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 �� �ضطر�\   � تنش   Rسطو بالاترين   "��مر  rشتابنا  جها  ��
شاهديم.  عا��N حاكم بر ��قاN فر�غت �نسا �مر�"� نتو�نسته . طو� 
كه بايد �لشو�, ها، �شو��U ها � خا�خا�ها� "ندگى �� چا�, كند.  �� حالى 
كه سنت فلسفى به ��قع متضمن بصيرتى ��"شمند نسبت به خوشبختى، 
�قاN فر�غت �ست � كمتر �يد, � ."��گى � ."��� �" طريق پربا� كر�

شد, فلاسفه � معاصر �" �ين تو�نايى ها بهر, گيرند. 
� خانو��,  ���نويسند, � كتا\  كه �ستا� فلسفه �� موسسه � �"�
 ���.  "� گستر�,   �  cمتنو مباحثى   ��  � فصل  نه   �� �ست،   ملبو�  ��
"�گى،  مصر_  �نديشمند�نه،  فر�غت   Nقا�� تا  گرفته  بز�گ  فلاسفه � 
 Nقا�� تفريح مصر_ گر�يانه، تفريح �نديشمند�نه، مطالعه، با"� � گذ��
 فر�غت با سفرها� خا�جى � مباحثى چو سفر � گر�شگر�، پنا, بر�

 �� �"�� تند�ستى، پير !"��به موسيقى �عم �" كلاسيك � مر�مى، 
��"شى،  Nپينگ، تماشا� مسابقا�� ،!"�� �� شخصيت، �ين  Nمسابقا
�قاN فر�غت، �  � تربيت � شخصيت، ملى گر�يى، كا�   �تعليم  خشونت، 
�قاN فر�غت، خلاقيت � همبستگى، پر��ختن � N/ �خلاقيا�كا Nخلاقيا�
�قى، جايگا, � منزلت �فر��، با".فرينى هنر، نقش هنر �به فعاليت ها� 
�قاN فر�غت، منافع ��قعى پر��ختن � ��� "ندگى پربا�، هنرها� �جر�يى 
به هنر �� ��قاN فر�غت � مفرR تر ساختن هنرها، به �حيا� ��قاN فر�غت 
بيگانه   ،fمايو  �  �نسا ها� مضطر\، سرگشته، هر�سا  "�  �سته .
گشته � سرخو��, � قر بيست � يكم، گوشه نشينا �� خو� فر��فته 
ظاهر�"  جو�مع  شما�  �$ غنيمت   "�گا مصر_  يا  بى فر��،  غمز�, �   �
پربا� سعا�تمند�نه  "ندگى  �� عين  بيشتر  � مصر_  خوشبخت كه خريد 
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 ��  �� ما  عصر   �نسا  Uسرگشتگي ها نويسند,  مى پر��"�.  مى شما�ند، 
��"!، هنر � فلسفه  مي ��ند.  �نفكاr عناصرU چو

كتا\  نقد� �ست بر مصر_ گر�يى ��قاN فر�غت � طرR توصيه هايى 
�قاN فر�غت. طى بحثي جامع هنر، � �به منظو� �يجا� تو�" ميا كا� 

�قاN فر�غت �� ��تباv با يكديگر مو�� بر�سي ��قع مي شوند.  � � !"��
 �قاN فر�غت با تفريحاتى  چو� نويسند, �� چها� فصل به بحث گذ��
�يكر�هايى �نديشمند�نه تر �� � ���"!، سفر، مطالعه � موسيقى پر��خته 

توصيه مى كند. 
�" جمله  فر�غت   Nقا��  � تفريح  كتا\ مي گويد  پيش گفتا�   ��  ��
�قاتى � فر�غت-   Nقا��  گذ�� فلسفه � كلاسيك �ند.   عمد, �  مباحث 
 �بد باشيم،  خويش  خويشتن  قا��يم   �يگر   "ما هر   "� بيش  كه 
تحميل ها� ناخو�سته يا قيد � بندها� �خلاقى- به طرR پرسش هايى 
�� مو�� كيستى ما، �مو�� كه قد� مى نهيم، � چگونه "يستن مى �سد. 
 Nقا�� ��ما بسيا�� �" مر�$ جو�مع �مر�" تكليف خو� �� نسبت به تفريح 
�نجا$  نابايست  يا عملى  كنند؛  نمى ��نند چه  نمى ��نند.  صرفا"  فر�غت 
نمى تو�ند  �مو�� مى پر��"ند كه  به  يا   ،(بيشتر كا�كر�  مى �هند (چو
موجب تفريحى ماندگا� شو� (چو خريد بيشتر).  با چيرگى مصر_ گر�يى 
مسئله تبديل به معضل بز�گ �جتماعى گر�يد, كه بر شيو, � ��كنش 
 چو مسائلى  �ست.  حل  گذ���,  تاثير  فر�غت   Nقا�� به  نسبت  جو�مع 
هويت �نسا ها � .نچه ��"! مى شما�ند � �ينكه چگونه مى خو�هند به 
عنو� يك جامعه �� كنا� يكديگر "ندگى كنند بيش �" هر "ما �يگر 
� مصر_ گر�يى  فو�يت يافته � به مو�"�N �فز�يش �فا,، بيشتر كا�كر�

جو�مع حا�تر مى گر��. 
 N�به ند �ما  پر��خته �ند،  �قاN فر�غت � به  فيلسوفا معاصر گه گا, 
يا پژ�هش ها� �شته ها� علمى جديد  �" مير�~ فلسفه،  بهر, گير�  به 
عنايت  فر�غت   Nقا�� ��با�, �   پژ�هش هايشا  � جامعه شناسى  نظير 
��شته �ند. كتا\ مدعى كمك به �فز�يش ��نش ��  �ين �شته ها� علمى 
نيز   �� .نها  بينش ها�   "� برخو�����  �عو�  به  تمايلى   � نيست  جديد 
ند���. با �ين حا0 مجد�نه تلا! مى كند �ستفا�, �" ��قاN فر�غت �� به 
كه  بپر��"�  پيشنها�  �ين   Rطر به  كر�,  �حياء  فلسفى  موضوعى   عنو�
مرتبط ساختن فلسفه با �ين �شته ها�  علمى جديد مى تو�ند به خلق .ثا� 
��"شمند تا", �� بهر, گير� �" ��قاN فر�غت برسد. به نظر نويسند, ��, 
 ���"! �� با"تعريف ��قاN فر�غت  � نقش هنر ���حل ما به خاطر .

 �ست. . Uفعاليت ها
تصا�فى  باستانند.    يونا  "� گر�نبها  مير�~ هايى  فلسفه   �  !"��
مسئوليت   fحسا� خويش   جا  � جسم  به  نسبت   همزما كه  نيست 
صفحه �  صد�   �� �لمپيك  جنبش  سايت   \�  ,"��مر حتى  مى كنيم.  
نخست خو� �سامى فلاسفه � يونا باستا �� كه �� �قابت ها� �لمپيك 
تامين   ��  !"�� �صلى  مدعا�  �ست.  گنجاند,  مى شدند،  حاضر  �ليه �
تعالى � سعا�N بشر �ين �ست كه: ��"! "��, � پر��شى فلسفى �ست 
� فرصت هايى بر�� �نديشه �� �جو, "ندگى �� �ختيا� شركت كنندگا ـ 
�عم �" ��"شكا� يا تماشاگر قر�� مى �هد كه جز بدين صو�N غو� �� .نها 
�شو�� �ست. ��"! يا�يگر� �ست مهم بر�� تعمق، هنرمند�، ��يافت 

�نديشمند�نه �  فعاليت ها�  �يگر   � نيايش   ،cجتما�  �� .ميز!  هنر�، 
 فعاليت ها� ��قاN فر�غت �ست . !"���قاN فر�غت. �� عين حا0 �
كه به شكلى طبيعى بيش �" همه با"� ��نسته مى شو�: چنا چه فعاليتى 
��"! باشد همو��, "پر��ختن �فر�� به با"� ��" به �هن مى .���. يا شايد 

بشو� گفت �ين �ست كم يكى �" �يدگا, ها نسبت به ��"! �ست. �ما  
�ين پرسش پيش مى .يد كه با"� �� چه �خلى �ست به ��"! ها� ميد�نى 
 �� تجا�� شد, فعلى كه ��" به ��" به خشونت .نها �فز��, مى گر�� 
 تماشاچيا  �يدگا مقابل   �� ��"شى   نخبگا  Rصطلا� به  �ست  به 

شو�يد, � عربد, جو �جر� مى شو�؟ 
�ما �ليز�بت تلفر �� بحث خو� ��  فر�غت، �يد, � ��سطويى فر�غت 
�نديشمند�نه  �� بسط مى �هد تا شامل . �عمالى گر�� كه ��تا" ��"! 
�نجا$ ���ند، �" جمله .فرينش هنر� � غو� � �نديشه  �� "يبايى ها. �� 
��يت نويسند, � كتا\ حاضر �" فر�غت، فر�غت متفكر�نه نيز هنر ��"! �
فعاليت ها�  مقوله � �يگر   "� هنر صرفا"  ����. مسلما"  تفريحى  ��لا� 
� سير � سفر نيست، بدين علت ��ضح كه  !"�� �قاN فر�غت چو�
هنرها �� عين حا0 به تجليل �جهى متمايز �" سرشت � سعا�N بشر 
(هنرمند� � ��r هنر�، نه �ستر�حت � تمد� قو�� صر_) مى پر��"ند. 
�" �ين جنبه، هنرها بيشتر شبيه مطالعه، نيايش � پر��! �ند؛ هنر مى تو�ند 
�هن،  !��بيش �" يك  تو�نايى بشر �� پر��! �هد: تفريح تو�$ با پر
ظرفيت  كه  فر�غتند   "� بخشى  هنرها   ��  .  "� تند�ستى.   يا  معنويت 

تحريك �نديشه � تفكر � بسط �ستفا�,  �" مها�N ها� با"� �� ���ند.  
هنرمند� متعهد � هنر��ستا نيز به با"� � پر��! بينش ها� شهو�� 
نه  هنرها،   بدين سا مى پر��"ند؛  خويش  هنر�  فعاليت ها�  طريق   "�
صرفا" به تكميل چهر, � هنر� جامعه �� كه �� مو�� هنر جد� �ست، 
مى پر��"ند بلكه چهر, � . به لحا� �ستفا�, �" ��قاN فر�غت �� نيز بهتر 

مى سا"ند. 
پاسد�شت  با  ��شتند  تمايل  �لبته  كه  بو�  خو��  �متيا"  هنر  "مانى 
�ند�"ند.   rپا  بر. �يد,  سپس  شوند   rپا �بتد�  فر�غت  ��لا�  جايگا, 

�مر�", فر�غت  مبد0 به �مر� پيش پا �فتا�, شد, كه نجابت � فضائل  
 نا�يد, گرفته مى شو�، ناشناخته �ست، �نكا�! مى كنند � به سخر, �! .
مى گيرند. نجاN فر�غت �نسا مد� مستلز$، بخشى �"، يك فد�كا�� 
�مپر�طو�� مصر_  �يختن   �فر �� جهت  �يژ, تلا!  به  �ست،  بز�گتر 
تا سا0 ها� سا0  �ست  ممكن  �ست.  متكى  .نها  بر  كه  � شر��N هايى 
.ما�گى پر��خت �ين بها �� پيد� نكنيم يا هيچ گا, به چنين .ما�گى نرسيم. 
 "ندگيما نامطمئن،   تفريحاN ما نپر��"يم   �� بها  �ين  تا   ��� هر  به 
با  فر�غت  �حيا�  بو�.  خو�هد  نامحتمل تر  ما   Nسعا� به  نيل   � پرتنش 
 �" چنبر, � مصر_ گر�يى، مهم ترين شيو, � كمك به تفريح . Nنجا
 �سالم �ست، ضمن �ين كه شيو, �� بسيا� مهم �� خدمت به سرشت 
�نديشمند�نه بدين معناست كه   �نوين  فرهنگ بشر �ست. "ير� فر�غت 
"ندگى ��  تفريح خو� � �� عين حا0 كيفيت  به  بيشتر�  مر�$ كمك 

 با�! �جو�مع خو� كنند.  �يد
� �� �ين جاست كه پيوند ��"!، هنر � فلسفه �هميت خو� �� .شكا� 

مي سا"�.


