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معرفي نسخه هاي دست نوشت طب گیاهي و سنتي 
)شماره  دوم(

ابوالفضل عرب زاده

در مقاله شماره  قبل و فهرست دو نسخه خطي طب گیاهي با عنوان هاي بیان الطب از حبیش ابن ابراهیم 
تفلیس��ي، و کفایۀ الطالبین از ابوطالب ش��ریف حس��یني، طبیب و تولیت آستان قدس رضوي تا حدّ مجال و 
امکان معرفي ش��د و یادآوري گردید که علم طب مانند علم نجوم از نخس��تین فنون و علومي اس��ت که در 
بین مسلمانان رواج یافت و آثار بنیادیني توسط پزشکان مسلمان همچون کتاب الحاوي از محمد بن زکریا 
رازي و القانون في الطب از شیخ الرئیس ابوعلي سینا و آثار دیگر طبیبان مشهور که مورد استفاده و استناد 

پزشکان است، بر جاي مانده است. 
ضیاء الدین مالقي و ابومحمد عبدالله ابن احمد نیز در این زمینه به تألیف کتاب پرداختند. ابن بیطار1 نیز 

1 . در شماره ي قبل اشاره اي به ترجمه محمد بن زکریا رازي و شیخ الرئیس ابوعلي سینا و منابع و مأخذ زندگي نامه 
آنان شده است. ابن بیطار ابومحمد ضیاء الدین احمد بن عبدالله مالقي )... � 646( که به عنوان بزرگ ترین دارو شناس 
و گیاه شناس اسلامي معروف است، در اواخر قرن ششم هجري چشم به جهان گشود و در سال 646 ق چشم از 
جهان فرو بست. تاریخ ولادت او به طور دقیق، معلوم نیست. ابن بیطار در اشبیلیه که در آن زمان مرکز علم و ادب 
بود دانش آموخت و از محضر گیاه شناس مشهور ابوالعباس احمد بن محمد بن مفرّج، معروف به نباتي یا )ابن 
رومیه( و عبدالله بن صالح و یوسف بن موراطیر تلمذ نمود و به بررسي و گردآوري گیاهان داروئي پرداخت و با 
آثار پزشكان و داروشناسان یوناني به ویژه جالینوس و پزشكاني مانند زهراوي، غافقي، شریف ادریسي، و ابن جرّار 
و ... آشنا گردید و در حدود سال 617 ق به قصد تحقیق و گیاه شناختي آثار پیشینیان، راهي مراکش، الجزایر و 
تونس شد و به یونان نیز سفر کرد. در این مسافرت ها با بسیاري از اهل فن ملاقات کرد و از آنان اطلاعات بسیاري 
در مورد گیاهان محلي بدست آورد و آثاري از خود به یادگار گذاشت. عمده ترین آثار ابن بیطار کتاب الجامع في 
الادویة المفردة یا الجامع لمفردات الادویة و الاغذیه یا الجامع في الطب است که در روزگار اقامت در قاهره تألیف 



س وس  يب د درد ه ك يااك م/ انرد  ر  مب ر موظ يتهر

13
88

ن 
ستا

زم
 /

 6
ش 

 ،2
س

 ،2
 د

/ 
ان

ست
هار

م ب
پيا

204

کت��اب الجام��ع المفردات الادویۀ و الاغذیۀ را تألیف کرد و آن دائرةالمعارفي در داروشناس��ي منافع و مضار 
و مقدار اس��تعمال داروها و بدل آنها را بیان کرده اس��ت در حقیقت راهنمایي الفبایي جامع است که با بیش 
از 1400 عنوان داروي گیاهي به طور دقیق توصیف کرده اس��ت )در فرصت مناس��ب معرفي خواهد ش��د(. 
هر یک از این کتاب ها، داروها و نباتات را بر اس��اس دقت هاي علمي و تجربي معرفي نموده و بزرگ ترین 
دانش��نامه هاي در جهان اس��لام است که به صورت گس��ترده در جهان مورد مطالعه و تحقیق قرار گرفته و 
اس��اس بس��یاري از کتب بعدي در رش��ته هاي طب، داروشناسي و حتي جراحي واقع ش��ده است.1 به یقین 
اگر این اندیش��مندان و امثال آن ها نبودند و با اس��تقامت و پایداري مشعل فروزان علوم و فنون را به دست 
نمي گرفتند، معلوم نبود سرنوشت تمدن و فرهنگ بشریّت به کجا مي انجامید. هر چه بشر به دست آوردهاي 
آزمایش��گاهي بیش��تري در طب دست مي یابد، درمان طب گیاهي بیش��تر مورد توجه قرار مي گیرد. هر چند 
طب گیاهي جاي خود را به طور کامل به طب ش��یمیائي نداده، با ش��واهد موجود در س��ال هاي اخیر، بیشتر 
م��ردم به نقش داروهاي گیاه��ي پي برده و پذیرفته اند که داروهاي گیاهي )کارخانه اي اس��تاندارد( نیز حتي 
بهتر از مواد ش��یمیایي است. امروزه در اثر استقبال مردم از طب گیاهي، فروشگاه هاي بزرگ گیاهي داروئي 
ش��بیه سوپر مارکت ها دایر گشته و اجناس خود را در شیش��ه ها و بسته بندي هاي زیبا ارائه داده و تابلوهایي 
ک��ه اش��اره به خواص آنها دارد، جهت آگاهي بیش��تر در منظر دید مردم ق��رار مي دهند. علاوه بر این ها، در 
کتابخانه ها اس��تقبال مردم از خواندن کتاب هاي گیاهي روز به روز افزایش مي یابد و ناش��رین کتاب، صدها 
کتاب در موضوع طب گیاهي و سنتي منتشر کرده اند.2 که همگي دال بر ترویج و خواص دارویي گیاهان و 
ثمره  آنهاست. ما نیز از باب اینکه مسئله تندرستي و بیماري از اهمیّت ویژه اي برخوردار است و علم پزشکي 

کرد و به مَلکِ صالح سلطان مصر و دمشق اهداء نمود. الجامع بزرگ ترین دائرة المعارف داروشناسي بازمانده از 
قرون وسطي است که به ترتیب الفبائي حدود 1400 داروي خوراکي مفرد گیاهي و کاني و جانوري را با استناد به 
بیش از 150 مأخذ تألیف شده است. وي با استفاده از تجارب و مشاهدات شخصي خود حدود 40 مورد وصف 
کرده است. از 1400 داروي مذکور تقریباً هزار دارو را مؤلفان پیشین شناخته بودند ولي 1400 ماده دیگر را که 
تقریباً 200 مورد آن ها گیاهي است دانشمندان مسلمان در دوره اسلامي شناخته اند. ر.ک: علوم اسلامي و نقش آن در 
تحول علمي جهان، ص 465 و دائرة المعارف بزرگ اسلامي، ج 3، ص 145؛ مقدمه بر تاریخ علم ترجمه غلامرضا 

صدري افشار، صص 170 � 171.
1 . الجامع در چهار مجلّد به سال هاي 1874 و 1875 در قاهره به چاپ رسیده است. لوسین لوکلرک این اثر به طور 
کامل به زبان فرانسه ترجمه و با عنوان رساله مفرده از ابن بیطار با تعلیمات و برگزیده هایي از آن را در سال هاي 
1873 تا 1883 به طبع رسانیده است. برگردان آلماني این اثر توسط یو.ف. سونتایمر به سال هاي 1840 تا 1842 در 
استوتگارت به چاپ رسیده است که البته چاپ ارزشمندي نیست. از اثر دیگر ابن بیطار موسوم به المغني چاپ و 

ترجمه اي موجود نیست.
2 . دانشنامه در علم پزشكي، درمان با گیاهان داروئي، اسرار هزار گیاه اسرارآمیز، راهنماي نجات از مرگ مصنوعي، 
زبان خوراکي ها، اعجاز خوراکي ها، سبزي ها و میوه هاي شفابخش، فوائد گیاه خواري، فرهنگ دارویي گیاه درماني، 
اسلام پزشک بي دارو، خواص میوه ها و خوراکي ها، پزشک خانواده، بدون طبیب زندگي کنیم، خوراک درماني و... 

و صدها کتاب، جزوه و مقالات دیگر.
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محور همه علوم اس��ت. )العلم علمان علم الادیان و علم الابدان( و کار پزش��کان آموختن و درمان کردن و 
سلامتي انسان ها و دیگر مخلوقات نتیجه آن است و بر حسب وظیفه اي که به عهده داریم به معرفي نسخ 
خطي طب گیاهي مي پردازیم. با این امید که معرفي این کتاب ها موجب ش��ود با مطالعه و تحقیق بیش��تر، 
اجراي طب س��نتي و گیاهي با روش منظم و صحیح در افکار و اعمال پزش��کان جوان ما که طالب دانش 
واقعي طب گیاهي هس��تند، رس��وخ نماید و با حفظ اندیش��ه اي کاملًا آزاد، روش معالجه طب گیاهي توأم با 
معالجه طب جدید براي معالجه بیماران و مورد استفاده قرار دهند. اینک به ادامه مطلب شماره قبل در اواخر 
قرن پنجم و نیمه اول قرن شش��م که تمدن و فرهنگ اس��لامي درخشندگي و رونقي بسزا داشت، در میان 
پزشکان دنیاي اسلام طبیب و حکیمي به نام محمد بن ابي نصر خجندي مي زیسته که به فخرالدین طبیب 

مشهور و استاد اطباي زمان خود بوده است.
او داراي تألیفات و تصنیفاتي اس��ت که از آن جمله کتاب التلویح الي اس��رار التنقیح و کتاب مختصر في 
الصناعۀ الطب است که در حدّ توان و مجال به معرفي آنها مي پردازیم. این دو نسخه دست نوشت به وسیله 

یک کاتب و در یک جلد کتابت و صحافي شده است.
کد : 2/116

عنوان نسخه: التلویح الي اسرار التفتیح
مؤلف: خجندي، محمد )000 � 552(

شماره فهرست نگاري: 296
تاریخ اهداء به کتابخانه: قبل از افتتاح

موضوع: طب
زبان: عربي

تعداد صفحه: 200 صفحه
تعداد سطر: 21 سطر 

اندازه سطر: 5 سانتي متر
اندازه کتاب:  22*10 سانتي متر

نوع خط: نستعلیق خوش و صاف و پخته
نوع کاغذ: سمرقندي، صیقلي و برّاق.

حاشیه: در بعضي صفحات آثار تصحیح دارد. سرفصل ها را با مرکب قرمز مشخص نموده است.
نوع جلد: مقوا با روکش تیماج عنابي و جدول زنجیره اي طلائي، اندرون جلد به رنگ عناب ساده.

تاریخ تألیف: نیمه اول قرن ششم
تاریخ کتابت: بیستم جمادي الثاني سال 909 ق.

نام کاتب: محب بن عاصم متطب
آغاز کتاب: بعد از بسمله. قال الشیخ الامام الفاضل اکمل المتاخرین و رئیس الحکما و المتکلمین محمد 
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ب��ن محمد بن اب��ي نصر الخجندي قدس الله روحه اما بعد حمدالله واهب العق��ل و مفیض الخیر و العدل و 
الصل��وة عل��ي خیر خلقه محمد المؤید بالمعجزات الظاهره، و البراهی��ن الباهره و علي آله الطیبین و اصحابه 

الطاهرین فاني لما فرغت من تعلیق لطایف القانون الخ...
انجام: ... و اما اوصال الجسد فهي الرأس و العتق و الکتفان و العضدان و الکفال و الساعدان و الظهر مع 
الصدر و العجزان و الفخدان و الساقان و القدمان و الله اعلم بالصواب حرره العبد المذنب محب المتطب اصلح 

الله سني و غفر ذنوبه في العشرین من جمادي الثاني سنه تسع مائه و تسعه حامداً مصلیّاً.
اشاره به نسخه: مؤلف این نسخه محمد بن محمد خجندي1 است که کتاب )القانون في الطب( ابن سینا 

را مختصر کرده و آن را المکنون نام نهاده است.
سپس المکنون را نیز مختصر نموده و بعضي ترکیبات داروئي براي معالجات و دستورهاي طبّي و خواص 
گیاهان را بر اس��اس تجربیّات خویش بر آن اضافه کرده و عنوان آن را تنقیح المکنون2 من مباحث القانون 
گذاش��ته است. بار دیگر تنقیح المکنون را مختصر نموده و زوائد و فوائد مهمه که در مختصرات و مطوّلات 
نبوده بر آن افزوده و آن را التلویح الي اسرار التنقیح3 نامیده است التلویح مرتب بر پنج فن و هر فن مشتمل 
بر فصولي اس��ت. فن اول در تعریف طب و موضوع آن و امورات طبّي، فنّ دوم در امراض و اعراض کلیه، 
فن س��وم در حفظ الصحه، فن چهارم وجوه معالجات به حس��ب امراض کلیه، فن پنجم در تب و البحارین و 
تقدمه المعرفه اس��ت. خلاصه کتاب القانون في الطب ابوعلي س��ینا پس از این همه کم و زیاد کردن و کسر 
و اضافه نمودن ، به کتاب التلویح الي اسرار التنقیح نیز ختم نمي شود. طبیبي به نام حکیم لطف الله مصري 
شرحي بر التلویح به عنوان التصریح في شرح التلویح نوشته است.4 به گفته الیان سزگین. کلوت بک، آنچه 
که مربوط به مرض طاعون بوده از کتاب التلویح الي اس��رار التنقیح اس��تخراج نموده و در سال 1250 ق در 

مطبعه جهادیه به چاپ رسانده است.5
اشاره اي به موضوع کتاب: در برگ اول این نسخه قسمتي از رساله مخارج الحروف یا اسباب حدوث الحروف 
تصنیف ش��یخ الرئیس ابوعلي س��ینا است و آن فصل سوم رساله است که در تش��ریح حنجره، زبان و سایر 
اندام هاي گفتار اس��ت و اجزاء و حرکات و اعمال هر یک از اندام ها در اینجا با چنان دقتي وصف ش��ده است 
که نظیر آن را نه تنها در کتب نحو و مباحث مربوطه به علم اصوات بلکه در ادبیات پزشکي آن روزگار نیز 
نمي توان یافت. ظاهراً ابن س��ینا در بیان این مطالب به نوش��ته هاي یونانیان در پزش��کي و علم تشریح نظر 

1. در بعضي فهارس نام پدر او را عبدالله یا عبداللطیف دانسته اند. به استناد این نسخه پدر او محمد است. دهخدا 
نیز نام پدر او را محمد مي نویسد. توضیح بیشتر: ر.ک: به معجم المؤلفین، ج 10، ص 192 و هدیۀالعارفین، ج 2، 

ص 92.
2 . کشف الظنون، ج 1، ص 500.

3 . همان.

4 . همان.
5 . یوسف الیان سزکیس، معجم المطبوعات العربیه والممعریه، ج 1، ص 818.
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داش��ته است. این فصل در حقیقت مدخل و مقدمه اي براي فصل چهارم است. براي توضیح بیشتر ر.ک: به 
دائره المعارف بزرگ اسلامي، ج 4، صص 46 � 48.

آغاز آن چنین است: )من رسالة الشیخ الرئیس في الحروف( في تشریح الحنجرة فانها مرکبه من غضاریف 
ثلاثة، احدها موضوع الي قدام... الخ.

کتاب دیگري از تألیفات محمد بن محمد خجندي ضمیمه دوم این نسخه است که مشخصات آن چنین 
است:

کد: 2/116
عنوان: مختصر في الصناعۀالطب 

مؤلف: خجندي، محمد )000� 552(
شماره فهرست نگاري: 296

تعداد صفحه: 64 صفحه
تاریخ کتابت: یکشنبه هفتم ذي الحجه سال 909 ق است.

آغاز: بعد بس��مله رب وفق و اعن، قال مولانا و اس��تادنا س��لطان الافاضل و المحققی��ن خلاصه العلماء 
المدققین فخرالمله و الدین محمد الخجندي تعمذه الله بغفرانه و اس��کنه اعلي جنانه نحمدالله علي ماهدانا 

سبیل الرشاد و اوضح علینا سنن الاسترشاد... الخ.
انجام: ... و انما یعمل بهذه الاختیارات عند اتساع الوقت و خوف الشیع من یعتقدها ولاکن هذا آخر کلامنا 
ف��ي هذا المختصر فم��ن حفظ فهو حقیق بالاصباء في اعماله و التحقیق ف��ي اقواله... ثم یحرره مع یصحه 
ظهیره الاحد الس��ابع من ذي الحجه تس��ع مائه و تس��ع و هذا خط العبد الخاطي المذنب محب بن عاصم 

المتطب تجاوز اله عن سیاتي و یسر له ما یصیر سببا لنجاتي.
مش��خصات دیگر نسخه از قبیل تاریخ اهدا و اهداء کننده، موضوع، زبان، اندازه سطر و کتابت، نوع خط، 
کاغذ، جلد، تزئینات و نام کاتب تماماً با مش��خصات نس��خه التلویح الي اس��رار التنقیح س��ابق الذکر یکسان 

است.
اش��اره به مؤلف: یکي از چهره هاي معروف در روند تکامل طب گیاهي و س��نتي، طبیب برجس��ته علم 
پزش��کي قرن شش��م، محمد بن محمد الخجندي معروف به فخرالدین طبیب1 اس��ت. طایفه خجندیان از 
خاندان معروفي در اصفهان بوده اند و ایشان را با ملوک سلجوقي وقایعي است که در تاریخ ثبت است. این 

1 . خجند از شهرهاي آباد، مشهور و معروف ماوراء النهر است که در ساحل چپ رودخانه سیحون واقع شده است. 
در این شهر بسیاري از دانشمندان، پزشكان و مشاهیر ادبا و شخصیت هاي فرهنگي اسلامي همچون کمال خجندي 
و ... برخاسته اند خاقاني شاعر معروف در وصف اندیشمندان خجند مي گوید: هر کجا از خجندیان صدري است 

زآتش فكرت آب مي چكیدش هم او مي گوید: 

در پیش خجندیان غلامي استخاقاني اگر چه هست میري          
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طایفه اصلًا از شهر خجند، از بلاد ماوراء النهر مي باشند و نسب ایشان به مهلب بن ابي صفره از امراي اموي 
مي رس��د.1 ابوبکر محمد بن ثابت خجندي در مرو س��کونت داش��ت؛ وي اولین کسي از این طایفه است که 
نظام الملک به اصفهان آورد و تدریس در مدرسه اي که در اصفهان بنا نموده بود به او تفویض کرد وي جاه 
و مقام بزرگي در اصفهان داش��ت و از رؤس��اي شافعیه بوده است. غالباً بین ایشان و حنفیه نزاع رخ مي داد و 

موجب قتل و خونریزي مي شد.2
فخرالدین طبیب محمد بن محمد خجندي از پزش��کان برجسته این طایفه و استاد اطباء زمان خود مورد 
احترام همگان و یکي از چهره هاي مش��هور در روند تکامل طب بوده اس��ت. وي بر اساس تجربیّات خویش 
و مراجعه به آثار قبل از خود و بررس��ي آنها دس��ت به ملخّص نمودن و شرح و اضافات بر کتاب القانون في 
الطب تألیف ش��یخ الرئیس ابن س��ینا زد و در این زمینه آثاري از خود به یادگار گذاشت. اندیشه هاي متقن او 
منشأ اثرات طبي بسیاري بوده است. شیخ آقا بزرگ در الذریعه دیواني به عنوان تشریح منظوم به او نسبت 
مي دهد که در کتابخانه مرکزي دانشگاه تهران نگهداري مي شود.3 وي در اصفهان مي زیسته و در سال 552 

به دیار باقي شتافته و در اصفهان مدفون شده است.
از دیگر نفایس دست نوشت طب سنتي و اسلامي کتابخانه آیت الله العظمي گلپایگاني کتاب الشافي في 
الطب4 است این کتاب آثار ارزشمند باقي مانده از قرن هفتم هجري و از تصنیفات یکي از برجسته ترین اطباء 
و نویس��ندگان کم نظیر امین الدوله ابوالفرج ابن موفق الدین بن یعقوب بن اس��حق بن القف مي باشد. حاجي 
خلیفه در کش��ف الظنون ضمن معرفي کتاب جامع الغرض في حفظ الصحه و المرض نام وي را امین الدوله 
و الدین5 معروف به ابن القف آورده اس��ت. معلوم نیس��ت که او کلمه الدین را از کجا آورده است. در صورتي 
ک��ه ابن ابي اصیبعه که هم عصر با وي بوده اس��ت، در عیون الانبأ ف��ي طبقات الاطباء6 او را امین الدوله و از 
نصاري کَرَک مي داند. ممکن اس��ت گفته شود چگونه مي توان آثار دانشمند مسیحي را به نام اسلام معرفي 
نم��ود. در جواب باید گفت: اف��رادي که در یک مملکت زندگي مي کنند، با هر دین و مذهب و عقیده اي که 

باشند متعلق به آن کشور هستند.
امپرات��وري اس��لام پس از فتوح��ات اعجاب انگیز خود، از ملتّ ها و زبان هاي گوناگون تش��کیل گردید و 
همه افراد در قلمرو حکومت اس��لامي، یا مس��لمان بوده یا غیر مس��لمان و تابع اس��لام و تحت حکومت و 
امپراطوري اس��لام مي زیس��تند و از امنیت و امکانات و تسهیلاتي که براي آنان فراهم مي شد که امروزه آن 

1 . محمد عوفي تذکرة لباب الالباب، ج 1، ص 354 یا 404 تعلیقات قزویني بر تذکره لباب الالباب.
2 . همان.

3 . حاج آقا بزرگ الذریعه، ج 9، ص 290.
4 . الشافي في الطب قبلًا به طور مختصر بیان شده، با توجه به اهمیتّ نسخه با تجدید نظر و اضافات و توضیح 

بیشتر در این جا معرفي مي شود.
5 . کشف الظنون، ج 1، ص 565.

6 . عیون الانباء، ص 767.
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را حقوق شهروندي مي نامند. انسان ها هر اندازه هم که استعداد داشته باشند بدون ابزار و کمک و تسهیلات 
نمي توانند رش��د کنند. چنانچه در تاریخ نوش��ته اند، معتصم خلیفه عباسي براي تسهیلات امور تشریح یوحنا 
ماس��ویه پزشک معروف که میمون ها را کالبدشکافي و تش��ریح مي کرد، دستور داد مکاني امن تمام وسایل 
و تجهیزات لازم را در اختیار یوحنا ماسَ��ویه قرار دهند حتي خود معتصم، میموني که ش��بیه انسان بود براي 
تش��ریح پیش وي فرس��تاد.1 دانش��مندان چون تحت فرمان امراي عرب زبان بودند، با ه��ر زباني که تکلم 
مي کردند براي وحدت، آثار علمي خود را به زبان عربي مي نوشتند. این حمایت ها و تسهیلاتي که زمامداران 
اسلامي براي اندیشمندان فراهم مي کردند موجب شکوفائي استعداد دانشمندان گردید. تا موفق شوند نقش 
علوم اسلامي را نخستین درجه اهمیّت در تاریخ علوم جهان ثبت کنند. به هر حال کتاب الشافي في الطب 

داراي مجلداتي است که قسمتي از آن در این کتابخانه نگهداري مي شود.
عنوان کتاب: الشافي في الطب / مقاله هشتم تا دوازدهم.

نام مؤلف:  ابن القف، امین الدوله، ابوالفرج بن موفّق الدین بن یعقوب بن اس��حاق مش��هور به ابن القف 
کَرکَي )630 – 685ق/  1233 – 1286 م(.

کد : 9/64
شماره دفتر کل: 1514.

تاریخ اهداء به کتابخانه: سال 1370 ش.
اهداء کننده:  حاج اسمعیل هدایتي.
تاریخ تألیف:  سال 672 ه� . ق.

موضوع: طب.
زبان: عربي.

تعداد برگ: 127 برگ .
تعداد صفحه: 260 صفحه.

تعداد سطر: هر صفحه 19 سطر و هر سطر 11 سانتي متر کتابت دارد.
اندازه کتاب: به ابعاد :22*15 سانتي متر.

نوع خط: نسخ قدیم. 
نوع کاغذ: بغدادي دو لایه، به رنگ کاهي.

حاشیه: آثار تصحیح دارد.
عناوین: س��رمقالات و س��رفصل ها، نام امراض و عنوان اش��خاص و موضوعات، همچنین از نظر ادبي، 

ویرگول نامیده مي شود. و دیگر علامات را با خطوطي درشت و مرکب قرمز مشخص نموده است.
نوع جلد: تیماج مقوائي زیتوني فرس��وده آب دیده با کمند ضربي که در چهارگوش��ه آن نقوش هندسي با 

1 . براي توضیح بیشتر، رجوع شود به نامه دانشوران، چاپ سنگي، جلد دوم، ص 37 � 38.
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قلم فولادي نازک است.
تاریخ کتابت: 25 صفر س��ال 672 ق 17 س��پتامبر 1273 م در دورة زندگي  م  ؤلف و س��یزده سال قبل از 

فوت مؤلف او.
نام کاتب: یوسف ابن المعلم منصور القناط.

تملک: در اختیار چند نفر بوده که اس��امي و مهر آنها ناخوانا اس��ت. من جمله این عبارت در پشت صفحه 
اول آمده است. »تصرفي هذا الکتاب العبد الفقیر الي الله تعالي ابوبکر بن عمر بن الحاج یوسف بن عمر بن 
... العباسي نسباً غفرالله و لوالدیه و ملکي في شهور سنه اثنین و خمسین )بقیه محو شده است(« و نیز با دو 
مهر بزرگ بیضي به نام کتابخانه حاج اسماعیل هدایتي قم ، 1360 ممهور است و این جمله در آخر صفحه 
آمده اس��ت. »وقف علي هذه النس��خه المبارکه هبة الله بن نصر بن ملیح المشتغل بصناعة الطب نسأل الله 

)بقیه محو شده است(«
آغاز: بعد بسمله المقاله الثامنه في امراض الالات النفسانیه و ینقسم سبعه فصول تصنیف مولانا و سیدنا 
الش��یخ الامام الفاضل الکامل العال��م العامل ... معدن الفهم الصدر الرئیس امی��ن الدوله ابوالفرج بن یعقوب 
المعروف بابن القف ادام الله بقائه ... الخ. بعد از فهرس��ت فصول هفتگانه، متن کتاب ش��روع مي شود: الفصل 

الاول في امراض بطون الدماغ و حجیه و محازیه و هي الصداع، و السرسام، و الماشرا، الخ...
انجام: فلا یتغیر علیه ش��ي ء من ذلک بل احوالها کلها متش��ابهه عند الاس��تلقا و غیره و الله اعلم. تمت 
مقاله الثانیه عش��ر من کتاب الش��افي ممن الله و کرمه و وافق فراغ منه نهار السبت خامس و عشرین صفر 
سنه ستمائه اثنین و سبعین و الموافق من شهور الروم تا سع ایلول سنه سبعمائه؟ اربعه و ثمانین لذي القرنین 

و لله الحمد.
اش��اره اي به نسخه: الش��افي في الطب کتابي است که با عنوان مقاله و فصل در چهار مجلد ترتیب داده 
ش��ده است. این نس��خه از مقاله هشتم امراض بطون، دماغ، عصب، لس��ان و ... شروع و به مقاله دوازدهم 

امراض فتق و مراق ختم کرده است.
کتابت نس��خه در زمان زندگي مؤلف به قلم پزش��کي توانا، به نام یوسف که چنین نوشته است: » و کتب 
لنفسه الراجي رحمة ربه التحیت یوسف ابن المعلم منصور القناط اقل المشتغلین في صناعة الطب یسأل الله 

المغفرة«. کتاب بسیار نفیس و عالي است.1  
اش��اره اي به مؤلف: ابن قف، امین الدوله ابوالفرج بن موفق الدین بن یعقوب بن اس��حاق کرکي )630 – 
685 ق/1233–1286م( پزش��ک و نویس��نده مشهور،روز شنبه سیزدهم ذي القعده سال 630 در کَرک تولد 
یافت. پدرش بکه به ش��غلي دیواني در اردن گمارده ش��ده بود، با ابن ابي اصیبعه آش��نا شد و همین دوستي 
س��بب شد که ابن ابي اصیبعه پسرش ابوالفرج را به شاگردي بپذیرد. ابوالفرج، کتاب هاي المسائل حنین بن 
اس��حق، الفص��ول و تقدمه المعرفه بق��راط و نیز آثار رازي را نزد ابن ابي اصیبع��ه خواند و مقدمات ضروري 

1. کشف الفنون ،2/ 1023، ایضاح المكنون 2 : 120، معجم المؤلفین،  13 : 245 و 411 – 3 : 16 .
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ط��ب، ش��ناخت انواع بیماري و راه هاي مداواي آن ها را فرا گرفت. ط��ب را نزد حکیم نجم الدین بن منفاخ 
و موفق الدین یعقوب س��امري و فلس��فه را نزد شیخ شمس الدین و دیگر اساتید و هندسه را نزد شیخ مؤید 
الدین عرضي فراگرفت و در آغاز کار چند س��ال در قلعه عجلون طبابت کرد. س��پس به دمشق بازگشت و از 
مش��هورترین استادان طب زمان خود در س��وریه بود. ابن قف بي شک یکي از پزشکان برجسته قرن هفتم 
هجري و در ردیف بزرگترین پزش��کان عرب و مس��لمان به ش��مار مي آید. ابن قف در نوشته هایش همواره 
توجهست را به بررسي بهداشت عمومي و ضرورت پیشگیري از بیماري ها معطوف مي کرد. وي بر این باور 

بود که پیشگیري از درمان بهتر است. ابن قف 5 اصل عمده براي حفظ صحت پیشنهاد کرده است:
1. رعایت اصول بهداشتي و حفظ و نگهداري آن و دوري از عوامل زیان آور.

2. فراغ بال و آسودگي فکر.
3. بهداشت غذا و رعایت رژیم غذائي مناسب.

4. وضع مالي مناسب.
5. دارابودن صفاتي چون بخشندگي، حضور ذهن و دوري از خودخواهي.

او همچنین پاکیزگي آب و هوا را بسیار مهم مي شمرد.
ابن قف در زمان خود به داشتن آثار بسیار شهرت داشت که به چند آثار او اشاره مي شود:

1. الاصول في شرح الفصول.
2. شرحي بر کتاب الفصول بقراط در دو مجلد.

3. جامع الغرض في حفظالصحۀ و دفع المرض.
4. الشافي في الطب در چهار مجلد.

5. شرح الکلیّات من کتاب القانون در 6 جلد.
6. العمدة في صناعۀالجراح که با نام هاي مختلف یاد ش��ده اس��ت. العمدة في الجراح، عمدة الجراحین، 
عمدة  الاصلاح في عمل صناعۀالجراح، العمدة في الجراحه و پاس��خگوي همه نیازهاي یک جراح در س��ده 

7 قمري بود.1 
7. مقاله في حفظ الصعه.

8. حواشي علي ثالث القانون که هر دو ناتمام است.
9. شرح الاشارات. 

10. المباحث المغربیه.
11. زبدةالطب. 

12. رساله في منافع الاعضا ء و الانسانیه.2 

1. دائرةالمعارف بزرگ اسلامي، ج 4 ، صص 482- 485، عیون الانباء في طبقات الاطباء، ص 767 – 768.
2. دائرةالمعارف بزرگ اسلامي، ص 484.
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