
 
 
 
 

    انبوهي روستاينين انارچييآ  دري اجتماعيهمبستگ

  اصل يفاطمه شعبان

  

   مقدمه
 ين اجتماع و سلول سـازنده زنـدگ  ياديه بن يخانواده پا 

هـا    حفظ سنت  ي جامعه و كانون اصل    يانسان و خشت بنا   
 عنـوان   بهخانواده  .  است ي اجتماع يها و هنجارها و ارزش   

 و  يشاوندي و روابط خو   ي اجتماع يوندهايشالودة استوار پ  
ي، اجتمـاع هـاي      در جهت بروز و ظهور مناسبت      يكانون

 اي اسـت؛     هر جامعـه   يراث فرهنگ يبخش م  همواره تداوم 
 انـسان را در  يكه ابعاد مختلف زندگ ـكه فرهنگ   چرا
كند و در هر گوشه از   ميدر خانواده ظهورـ رد  يگ يبرم

را  فرهنـگ    يپـا  توان رد   مي  است كه  ي خانوادگ يزندگ
 ـ تكن هـا،   نيي آ يمانند اجرا مشاهده كرد؛     فنـون   هـا،   كي

  و غيرهات يادب ه، آداب و رسوم، باورها ويتغذ
 كـه بـه     ينژه جـش  يو هبـ   ينيي آ هاي   جشن يبرگزار

 ـمحصول مرتبط است اي  مهم هر خانوادههاي   از موضوع 
                                                                             

 ـ  اسـت از   يشده گزارش ـ  مقاله ارائه *   ـك پـژوهش م    ي  در  يداني
 .»انبوه« يروستا

هاي ايرانيان از دوران كهـن بـا جنبـة            است؛ زيرا جشن  
كشاورزي ارتباط داشته است و به اعمال زراعتي مربـوط          

 بـا اقتـصاد     بوده، حال آنكه جشن انار عـلاوه بـر ايـن،          
سـت كـه    ي ا نكه زمان ي و ضمن ا    است مرتبطنيز  خانواده  

 جيگر بس يكدي محل با    ياهالو  شاوندان  ي خو ،خانوادهافراد  
 ،نـد ن فراهم ك  ي جمع ي شادمان ي را برا  يتيشوند تا موقع   مي

  .كمك كندهم ا محل يبه اقتصاد خانواده 
 ي و باغـدار   يكـشاورز هـاي     تي كه از فعال   انارچيني

 و  ي است كـه همكـار     يعاملترين    مهم ،شود  مي محسوب
 يرا همه اعـضا   ي ز ؛كند  مي را مطرح ها    ن خانواده يتعاون ب 

 درنكـه مـردان     ي ا ضـمن . مندين امـر سـه    يخانواده در ا  
 ـدن م ي تا رس  ...زدن و  ، كوددادن، نهال  ياريآب  ـوه فعال ي  تي
آنها را يـاري     ، مردان يپا ن پابه ين ح ي زنان در ا   ،كنند مي

 ـ     ـدن م يو در زمان رس  تـر   را پررنـگ   ر خـود  وه حـضو  ي
در اده   خـانو  ين زمان است كه اعضا    يپس در ا   .كنند مي

 در  .كننـد   مي شرفت اقتصاد خانواده كمك   ي هم به پ   كنار
هاي  ن خانوادهي در بيني انارچ ينگار ن مقاله به ذكر تك    يا

  . ميپرداز  مي انبوهيروستا

* 
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ي طيمح ستيت زي و وضعييايت جغرافيموقع
  روستاي انبوه

م، بخـش  شُيل از دهستان ك [Anbüh] »انبوه« يروستا
عدر كـه .  اسـت  لانيبارِ استان گ  شهرستان رود از  ارلو،  م  

هاي البرز شمالي در دل كوه و در امتداد گردنه      دامنه كوه 
 .)103-108 :1379،  يجعفـر  ( اسـت   واقع شده  »نواخان«

، ي، باغـدار  ين روسـتا كـشاورز    يشه مردمان ا  يكار و پ  
ن روستا شامل   ياهاي    فرآورده. ي است  و كارگر  يدامدار

 سـازمان (ار است    ان ي و ب درخت يگندم، گردو، انگور، س   
 يروســتا) 26-28: 1378 ،جغرافيــايي نيروهــاي مــسلح

 ـ    يانبوه با بافـت مـسكون     اي    هيكوهپا ب ي متـراكم، در ش
هـاي    افتـه و كوچـه    ي اسـتقرار    يصورت پلكان   به يميملا
ــ ــيدرپ چيپ ــتقرار .  دارديچ اس
را اي    بام هر خانـه    ، پشت يپلكان
ل ي تبـد  ييبـالا خانـه   اط  يبه ح 
 سقف  اًعمومها    خانه. است كرده

انـدود    گـل  يوارهايمسطح و د  
 انبـوه   يخي تـار  يروستا. دارند
ــاريدارا ــر ت ــميخي دو اث  ، مه

پـل  « و   »ماروديقلعه چ «شامل  
پــل « كــه بــه اســت» يخــشت

ــ ــ يشــاهزاده ت نيــز  »خــانم يت
  سـه  معروف است و در فاصـله     

 انبـوه، بـر     ي روسـتا  يلومتريك
 رودخانه شاهرود در كنار     يرو
  .ست انار واقع شده اهاي باغ

 يها  از جشن  يكي ينيانارچ
اسـت  اين ناحيه   ن  يريكهن و د  

 ـو  به ،زي انارخ يكه مردم روستاها    يژه مردمـان روسـتا    ي
 ين محصول اقدام به برگـزار     ي همزمان با برداشت ا    ،انبوه
عـد   ب از جـشن را     ، در ادامـه، ايـن     حالهر  به. كنند  مي آن

  .ميكن بررسي مي آن ينيي و آي، اتحاد، شاديهمكار

  نارانواع ا
 ي مردم انبوه برا  است تا   بودن انارها باعث شده    متفاوت
 انـار   ؛ آنهـا   انتخاب كنند  ي گوناگون يها  نام اين محصول 

 را، انار بـزرگ  [kiški anâr]»  اناريشكيك« راكوچك 
را ، انار شكـسته  »[hindu gole anâr]» ندو گل اناريه«
» كاسـه انـار  «را انار ترش  ،[peške anâr]» پشكه انار«

[kâse anâr]، ــك ــار كوچ ــز ان ــه قرم ــف دان  راد يو س

 ستاي انبوهنمايي از رو
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 پوست در ضمن. نامند مي [malusy anâr]» انار يملوس«
 پوسـت   ،[kal] »كـل « انار را كه سـفت اسـت         يرونيب

 ـ   و هـر دانـه انـار را         [lal]» لـل « را انـار    ينازك درون
   .نديگو  مي[kolâra] »كلاره«

  انار برداشت  ومراحل كاشت، داشت
زدن  ا قلمـه  يواسط زمستان به كاشت     مردان انبوه در ا   

 ين منظور همة مردان اهال    ي ا يبرا. كنند  مي نهال انار اقدام  
لازم بـه   (. كنند  مي  را مشخص  يكار  روز نهال  ،جمع شده 

تـوان در تمـام       مـي  ذكر است كـه   
 برداشـت    و مراحل كاشت، داشـت   

 بـا   هاي روستا   خانواده يانار همكار 
 ).وضوح مشاهده كرد   گر را به  يكدي
 كـه روز مـوردنظر مـشخص        يانزم

ي كرپــســمت  هــر فــرد بــه ،شــد
[korpi] از ، باغ انار خود رفتـه    يعني 
شان جوانـه     كه در بدنه   ييها درخت

متـر    يطول دو سانت   ا شاخة نازك به   ي
ــده ــطلاحدرآم ــ«،  و در اص » نين

[nyan]ــ نام ــيدهي ــود  م ــرا،ش  ي ب
 ـ ا يعني ؛كند  مي زدن استفاده  قلمه ن ي

 ـ     ين ت مـادر   ن را بدون آنكه از درخ
 ي از ابتـدا   ي مقدار ،ر خاك برده  ي از وسط به ز    ،قطع كند 
 ـا  بـه  .دهـد   مي رون از خاك قرار   يشاخه را ب    ـن ترت ي ب ي

  تـا  كند  مي رشد   ،شود  مي هين نهال تغذ  يمرور زمان كه ا    به
  .به درختي تنومند تبديل شود

هاي محلي كه مردم از دوران كهن اقـدام           يكي از رسم  
كردن فردي از اهالي محـل        صكردند، مشخ   به انجام آن مي   

همـراه    سـال بـه     بايـست در طـول يـك        بود كه وي مـي    
هاي انار محل     رفت و از تمامي باغ      اش به كرُپي مي     خانواده

براي اين منظور، هرساله تمامي     . كرد  خوبي نگهداري مي    به
آينـد    افرادي كه باغ انار دارند، در مسجد محل گرد هم مي          

 يعنـي  [pâkur, pâkâr]» پـاكور، پاكـار  «تا در اصطلاح 
براي اين منظور، شورا معيارهـايي      . باغبان را مشخص كنند   

را كـه جنبـه     ... اخلاق، تقـوا و     چون راستي، درستي، حسن   
. گيـرد   انساني داشته باشد، براي انتخاب باغبان در نظر مـي         

زماني كه فرد مورد نظر انتخاب شد، از همان لحظه مـأمور            

ن آنكه لوازمي بـردارد، بـه       اش، بدو   همراه خانواده   است به 
كرپي برود، زيرا در وسط كرپي اتاقي تعبيه شـده كـه در        
آن لوازم اوليه زنـدگي اسـت تـا هـر پاكـاري كـه بـا                 

. شـود، بتوانـد روزگـار بگذرانـد       اش مقيم آنجا مي     خانواده
حقوق و دستمزد پاكار را نيز در زمان برداشت محـصول،           

  . كنند صاحبان باغ پرداخت مي
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كه نگذارد  است  مهم پاكار آن     في از وظا  گري د يكي
ـ كه اغلب سومين جمعه برداشت محصول  واقعي تا زمان 

 يبـرا .  شود»نيچ پس«مهرماه هر سال است ـ ميوه انار  
ها   باغ ي سحر، به ابتدا   يابتدا در    هرساله پاكار  ،ن منظور يا

 ـ  مـشهور اسـت  » تنگه رودخانـه  «نام  بهيمكانـ كه به 
ماند تا اهالي برسـند؛      كند و منتظر مي     يرفته، آتشي برپا م   

در حالي كه هر خانوار چنـد سـاعت از شـب گذشـته،              
 چمـا «رودخانـه   جمعي از كنـار       فانوسي را آماده و دسته    

  .كنند سوي تنگه حركت مي به» رود
 ـ«زد    مـي   بانگ يكرپ پاكارِ ،يدن همه اهال  يبا رس   اي

 ـنام خداوند و با نيت پـاك، كـار را    به يعني ؛»االله روع  ش
 با  ه،وارد باغ خود شد    خانواده  هر ،ن واژه يادنبال   هب .ديكن

  و فـروش انـار     يآور دن، جمـع  ياقدام به چ  كمك اعضا   
  . تمام شودجمعه ان روز يتا پابايد ن مراسم يا. كند مي

  يني انارچينييل مراسم آيتحل
 ـتـوان     آيين انـارچيني مـي    در نگاه نمادين به      ي انمع

اند   خلق شده   اين نمادها  ي گوي را مشاهده كرد كه    يخاص
 كـه در  نندكتا به رسالت خود در القاء همان معاني عمل    

  :پردازيم ادامه به بررسي آنها مي
توان اسـتفاده از      مي [sacra]ش  ياي در نماد ن   : نيايش -

ها بايـد     خانواده يعن ي . را مشاهده كرد   »االله«كلام مقدس   
 »االله « آنگاه با گفتن واژه    ،ده صبح جمع شوند   يسپقبل از   

 ـي اقدام كنند؛  برداشت محصول    توانند به   مي  مناسـك   يعن
گـران جمـع    ينكه د يد قبل از ا   ي نبا يچ فرد ي كه ه  يقدسم

وجود آورد و بايـد       ي به نظم ي وارد باغ انار شود و ب      ،شوند
طـوري كـه در       با تكيه بر نام خدا و دعا شروع شود؛ بـه          

خوانـده  » وديعـه اهـورايي   «ايران باستان هم اين جـشن       

شد و ايرانيان در مقابل نعمت و سلامتي عطاشده و در             يم
 .پرداختند نور و روشنايي به جشن و شادي مي

 ي مهر بـرا   :روز مهرماه    برداشت محصول در جمعه    -
 ؛و مقـدس بـوده اسـت      ) يمعنـو (ي  نوي م يان ماه يرانيا
آوري و حفـظ      بـاران : شـامل (بخشي    بركتطوري كه    به

 همچنـين . ده اسـت  از وظايف اصلي مهر بو    ) كشاورزان
تـوان در اجـراي مراسـم         را مـي  ) نهيروز آد (جمعه  نماد  

ناميـده  » ديناه«ران باستان بوده و     ي در ا  مشاهده كرد كه  
 ـيارزش خاصشده و   مي   ايـن مـرز و بـوم   ن مردمـان ي ب

توان   مي ن مراسم ي ا ي در برگزار  ،ن جهت ي از ا  .است داشته
  .تمام عناصر مقدس را مشاهده كرد

 ـمنة كهـن م   زآتش از ا   : برپايي آتش  -  ـرانيان ا ي ان ي
، نمـاد   باسـتان نايرانيـا اكـان  يدر پنـدار ن   محترم بوده و    

 از   و چهارگانـه  ان عناصـر  ي در م  ي، نور و انرژ   ييروشنا
 ،ن عنـصر  يا. است  برخودار بوده  ي و احترام خاص   يژگيو

 ـن خو يتـر  كيدوست، برادر و نزد     ؛شاوند بـشر اسـت    ي
وانات درنـده را از     يحراند و شبانگاه      مي د را يموجودات پل 

دارد و انـسان را در برابـر         مي مردمان بـاز   يواأحمله به م  
ان بشر  يك م يعنوان پ  ن به يهمچن. دارد  مي من نگه يسرما ا 

 ـي. ار بوده است  يو خداوند مورد احترام بس      ـ از دلا  يك ل ي
 يد زنـدگ   مولّ ،ن بوده كه آن را مانند آب      ياحترام آتش ا  

 بدان بسته   ينوع ز به يچ  باور داشتند كه وجود همه     ،دانسته
 ـان باستان باور داشتند آتـش در نهـاد كل         يرانيا. است ة ي

عت نهاده شده و جوهر     يعت به ود  يد طب يموجودات و موال  
 ـ ي بشر و همة موجـودات رو      يزندگان  لين را تـشك   ي زم

 ـ در نباتات و جمـادات ن      يآتش معنو  .دهد مي  يز جـار  ي
مـه  كه در اداـ گر آن  ي دياست و وجود رنگ و نمادها

  .دكننده آن استيكأتـ خواهد آمد 
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روسـتا آن  اهـالي   ي از باورهايكي :خواهي  بركت -
 ـ با ، انار باغت بركت داشته باشد     ياست كه اگر بخواه    د ي

 بـاغش  ،س باشدي كه خسي فردي؛گران ببخشيآن را به د   
كنـد بـا      مـي  نجا انسان تلاش  ي در ا  .بركت خواهد شد   يب

 بركت  ي برا يعيفراطب يروهاي با ن  ، درست يانجام رفتارها 
  . داشته باشدش ارتباطا يداشتن روز

 ـ ي : هديه بردن براي عـروس     - از رسـوم   گـر   ي د يك
 رسـم   ، مـرتبط اسـت    ينيكه بـا انـارچ    ها    وادهن خا آييني
 ،ن منظور ي ا يبرا. ي است ني در شب انارچ   ي نامزد يايهدا
افتـد و     مي  فاصله ي زوج ي و عروس  ين نامزد ي كه ب  يگاه
 ـ ينيرچن انـا  يين مدت آ  يدر ا   ـآ مـي ش  ي پ  از طـرف    ،دي

  خـانواده دختـر فرسـتاده      ي بـرا  ييايخانودة پـسر، هـدا    
نامزدشـده   كـه پـسر   هايي     خانواده ،ن رسم ي ا در. شود مي

 1»مجمعـه « هشت   ي،ني در شب قبل از مراسم انارچ      ،دارند
را كه شـامل انـار، گـردو، فنـدق، كـشمش،           » طبق«ا  ي

 ـ ،آماده كـرده  است،   ينيري ش  و ، شكلات ينخودچ ل  داخ
  و ك مجمعه جداگانه پوشاك عروس را شـامل پارچـه         ي

 ـ     ــ    يروسر  ـ 2»بنـد  تـاك  «يكـه در اصـطلاح محل ا ي
 ـهمراه طلا، كفـش و   بهـ شود    ميدهينام» يكلاَغ« ك ي

هـاي مربـع      سپس پارچه . كنند  ميا  يشده مه  نييقند تز  كله
ها آماده كرده،     بزرگ سفيدرنگي را براي هريك از طبق      

آنگـاه در عـصر شـب جمعـة          كشند،  روي اقلام آن مي   
 ـ هشت تن از زنـان و بزرگـان فام         ي،نيانارچ  ل را خبـر   ي

                                                                             
  .ندي را گوي مسيني مجمعه س.1
 حق نـدارد    ،ده كه ازدواج نكر   يده دارند دختر تا زمان    ي زنان محل عق   .2

 ـ بـر پ   ي توانـد كلاغ ـ   ي ببندد و بعد از عقد م ـ      يشانيبند بر پ   تاك  يشاني
  .ببندد

رنگ  كي هاي  د لباس ي با يشده همگ   افراد دعوت  .ندنك مي
 لباس قرمـز بـر تـن         و دي سف ي روسر شامل،شكل   كيو  

 را بـر سـر    ها     مجمعه ،كنند و پس از آمدن به خانة داماد       
  بـه  يگر با شـاد   يكدسر ي ف پشت   يك رد ي در   ،گذاشته

 كه به خانة پدر دختر      يزمان.  دختر بروند  پدرسمت خانة   
شواز آنها  ي خانوادة دختر با دود كردن اسفند به پ        ،دنديرس
ن اتاق  ي آنها را به بهتر     و ديگو  مي آمد  به آنها خوش   ،رفته

 در  هـا دادن انار  عروس با شكستن و قرار    . كند  ميدعوت  
ز آنها   ا ،ها شده  همانيتواند داخل اتاق م    ، مي داخل ظروف 

 پـدر دختـر     ، مواقـع  يضمن آنكه در برخ   .  كند ييرايپذ
دهـد    مي هيك درخت انار هد   يعنوان كادو به دخترش      به

  .وة آن استفاده كندي بتواند پس از ازدواج از ميتا و
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  ي مردم انبوهموارد استفاده از انار در زندگ
 ـ به   ينيزنان خانواده در روز انارچ       همسرانـشان  ياري

 ـ   و نديآ مي كـردن    جـدا  ، انارهـا  يآور ام جمـع   در هنگ
را آنـان    ،ه خوراك از انـار    ي سالم و شكسته و ته     يانارها

 زنان و دختران خـانواده      ،ن منظور ي ا ي برا .كنند ي مي اري
 شكسته را از پوسـت      يانارهاهاي     دانه ،به دور هم نشسته   

ــدا ــيج ــد  م ــا را در . كنن ــپس آنه س
 بـه   ،ختهيا دبه ر  ي يكيپلاستهاي    ظرف

استفادة . برند  مي  پخت ياطرف خانه بر  
ن يام در ب  يالأ ميوة انار از قد   ي از م  ييغذا

 رواج داشـته اسـت كـه        يمردم بـوم  
ــا آن از معمــولاً  درســت ا رب يــمرب

  . كنند مي
 كه [anâr pate] »انار پته« يمربا
 از  يكي ،شود  مي هين ته يري ش يبا انارها 

ــا خــوراك  اســت كــه از دوران ييه
ا رواج  ن روسـت  يان مردمان ا  يگذشته م 

 زنـان در    ،ن منظور ي ا يبرا. داشته است 
 ـيانارهاهاي    دانه ينيروز انارچ  ن يري ش

 ، آنگاه كه به منزل رفتنـد      ،ختهي جداگانه ر  يرا داخل ظرف  
 ي رو ،ختـه ي ر يگي داخل د  ، آب يهمراه مقدار  انارها را به  

 ـ ـ اجاق    dak] »دك كلـه « بـه  يكه در اصـطلاح محل
kele]هـاي   از آنكه دانه بعد .گذارند  ـ مي   معروف است

 كننـد و   مـي   شـكر بـه آن اضـافه       ي مقـدار  ،انار پخـت  
در غالبـاً از مربـاي انـار        . مربا قـوام بيابـد    گذارند تا    مي

زنان از  . كنند  مي ا عصرانه استفاده  ي صبحانه   يزمستان برا 
ن ي ا يبرا. كنند  مي هيب انار ته  ر شكسته   يانارهاهاي    دانه

زند و سپس ديـگ را از       پ   مي انار را هاي     دانه ، ابتدا منظور

 پس از خنك    .دارند تا قدري خنك شود      روي اجاق برمي  
كنند   مي رديانار را از صاف  شده    هاي پخته   دانه ،گيشدن د 

در انتها گوشت انار را داخل      . تا گوشت از دانه جدا شود     
  سـنگ كلـه    ي بـر رو    ديـگ را    دوبـاره  ديگ ريختـه،  

 رب  از. ده و سفت شود   ي آن كش  يگذارند تا آب اضاف    مي
  .برند  ميخوراك بهرهتهيه  ي براانار

  ي تداوم جشن انارفرهنگهاي  نهيزم
تـك    از آن جهت كه در تـك      در باور اهالي روستا،     

، انار نزد آنان     وجود دارد  يعي فراطب يروهايانار ن هاي    دانه
 ـ    قرآن كريم در  . متبرك است  : ن آمـده  ي درباره انـار چن

د؟ يكن  مي نكارپروردگارتان را ا  هاي    ن نعمت يپس كدام «
 خرما و انـار     انفراوان و درخت  هاي    وهي م ]ها بهشت[در آن 
 جـزء   نيـز انـار    بنـدهش در  . )69و68،  الرحمن( ».است

 ـ(  اسـت  شدهخوب قلمداد   هاي    وهيم  .)87: 1369،  يدادگ
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 ـانار جـزء م    است كه    نگونهيا   شـمرده  يبهـشت هـاي     وهي
 واسـت   يندة بركت و بارور   ياش، نما  يشود و پردانگ   مي
  مردم  در فرهنگ  .تاي اسطوره آناه  ي است از بارور   ينماد

 ـ و ن  هاي انار   برگلحاظ رنگ سبز تند      ران، به يا  يز بـرا  ي
ه آتـشدان   يو گل آن كـه شـب      مانند  رنگ و شكل غنچه     

 ،لين دلا يبه هم . مقدس بوده است  شه  يهماين ميوه   است،  
 ـ انـار احتـرام ز     يز برا ي انبوه ن  ي روستا ياهال  قائـل   يادي

 ـو ه، ب شفاهي مرد انبوه  ات  ي كه در ادب   يطور  به ؛هستند ژه ي
  :هويداستن باور ي احكايت زيردر 

. دنشو  مي ماريب) س( حضرت زهرا  ي روزگار يروز«
ــ ــرا:كننــد ســؤال مــيشان يــاز ا) ع(يحــضرت عل  ي ب

) س( حـضرت فاطمـه    ؟ز مناسب است  يتان چه چ   يماريب
 ـ . شفابخش است » انار «:نديگو  مي پاسخ ) ع(يحضرت عل

 ،ند در راه بازگشت   نك  مي هي انار ته  ي مقدار ،فتهبه بازار ر  
ر در  ي فق ي؟ل دار ي م يد چ نپرس  مي د از او  ننيب  مي  را يريفق

 بـا   ي بخـشيده،  حضرت انار را بـه و     .  انار :ديگو  مي پاسخ
از جانـب    ،نين ح ي در هم  .رود  مي سمت منزل  خجالت به 

است، طبقـي از    ن بخشش حضرت    ياگر    نظارهخداوند كه   
 فرســتاده )س( حـضرت فاطمــه يبــرا انارهـاي بهــشتي 

رسـد    مـي  بـه منـزل   ) ع(ي كه حضرت عل   ي زمان .شود  مي
چرا در  : پرسند  مي يدر را باز و از و     ) س(حضرت فاطمه 

مـان  ي از انار برا   يداخل شو كه طبق   اي؟    ستادهيپشت در ا  
   ».ده استياز بهشت رس

در اين حكايت، در پـي كـار نيكـي كـه حـضرت              
داند، خداوند نيز پاداش خير     براي فرد فقير انجام     ) ع(علي

. براي او خواست و از بهشت نيـازش را بـرآورده كـرد            
ايرانيان نيز كه مردماني خير و نيكوكارند، ايـن الگـوي           
كهن را در حافظة جمعي خود حفظ كـرده، در زنـدگي            

  . نمايند روزمره به آن عمل مي
 ي باور دارند اگر در خواب شخص      ي انبوه روستااهالي  

؛ مثلاً اگر زن متـأهلي انـار        رسد  مي  به حاجتش  ،نديانار بب 
رزقـش كـم    شود يا فردي كه       در خواب ببيند، باردار مي    

 مردم ايـن روسـتا    . ش پربركت خواهد شد   ا  ي زندگ ،است
در مورد  دانند و     مي خوردن انار را در شب جمعه متبرك      

   :اند هدوسر نگونهياآن 
  1ن كُلارهيشب جمعه بخور تو ا

  ن مال بهشتهيمزد بر زيكُلاره نر
  

  :ندييسرا  مي بودن اناريد به بهشتيكأو در ت
   مثل الالههانار قرمز

   بهالهيليبهاره كل كنه خ
  ه داردگدانه رن قرمز دانه

  بايرنگ ز خوش دانه بود كه هر
  ن انارهيو قشنگه ا بايچه ز

  ن انارهيقشنگ چندرنگه ا
  قرمز كل كنه فصل بهاره

  انهد  دانهيم هينيچ  ميزييپا
  ن انارهيصد دانه داره ايكه س
  دانهَ ن اناره دانهَيتو ا بخور

  نيچقدرم باصفا باشد انارچ
  نيچقدر هم دلربا باشد انارچ

  2ي كرُپيم ما سويرو  مينيانارچ
  يم تو جاده خاكيخور  مي خاكيكم

                                                                             
   دانه انار:[kolâra]كلاره  .1
   باغ انار:[korpi]ي  كرپ.2
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  يم تو جاده خاكيرو ي ميبه كرُپ
  يخم گه سنگلاخو چ ي پرپيكم

  كوشند تمام مردمانش سخت
  جان فروشند  را بريام سختتم

  هوة باغ بهشتياناره م
  همثل سرشتها  وهيان ميم

  يوة باغ بهشتين تو ميبچ
  يبكن تو شكر خدا را، هر كه هست

ت ي اثبات حقان  ي برا ي افراد گاه  واسطه قداست انار،    به
 ـ قـسم     انـار   به هزار دانـه    ، خود يخود و صدق دعو     ادي

 ـيكه برخواسته از فرهنـگ د     . كنند مي  ـ ا ين ن مردمـان   ي
  .است

  سخن آخر
مـردم  اسـت كـه      يجشن انار آيين سنتي و بااصـالت      

 آن را حفـظ و      ترين نقطه از گـيلان      روستايي در انتهايي  
 ـي. كننـد   مـي  برگزارآن را    هرساله  ي از كاركردهـا   يك
 در سـطوح  يجـاد وفـاق و همبـستگ   ين مراسم، ا  يعمده ا 

ز  ا ينيانارچ . است  و آبادي   محله اجتماع، خانواده، مختلف  
 كاركرد  ،ت خود ياست كه در اجزا و كل     هايي    نييجمله آ 

يـاد  ن خصلت را در همه سطوح       ي و ا  دارد يرومند وفاق ين
  . ستشده دارا

 همـه   يني در سـنت انـارچ     ينيي آ يباورها و رفتارها  
. سـازند  ين و آشـت   ي است كه مهرآفر   يسرشار از عناصر  

مـاعي اسـت كـه در شـمول         ن هسته اجت  يخانواده نخست 
ن مراسم همه   يدر ا  .رديگ  مي  قرار يني انارچ قكاركرد وفا 

 ـ             ياراعضاي خـانواده در روز انـارچيني بـه يكـديگر ي
 ـ   يا. رسانند مي  ـ پو ي نقـش  ين حـضور جمع ا در انـسجام    ي

  .  داردها خانواده
تبـع    و به  ي اعتقاد ينكه اشتراك در مبان   يجان كلام ا  

 ـاد ا يبن  كه بر  ينين و رسم انارچ   ييآن آ   ـ پد ين مبـان  ي د ي
 ـوندها را م  ين پ يتر كم مح ،آمده  ـان افـراد روسـتا پد     ي  دي
 ـتر و ر   ن مشتركات هرچه كهن   يا. آورد مي دارتـر و    شهي
 در وفـاق و     باشد، برخوردار   يخي تار يوستگي از پ  هژيو به

  . ي داردر بيشتان افراد نقشي ميهمبستگ
ي  درباره انار در ذهن تـداع      ين شعر سعد  ي ا ،انيدر پا 

  :شود كه مي
   عنَبنِي زرعقل عاجز شود از خوشة

  اقوت اناريقة ران شود از حيفهم ح

  :منابع
  .قرآن كريم
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