
GB KýzpÖQ ôâvPp} oôqAÖrôó ÖñBôoÿ AÆç|ÎBR ðýBqGú AuP×Bkû
Aqoô}øBÿ Þîørüñú ôÞBoGpkÿOpGýzPpAcvBx ìþ|yõk. Glüò
uBó GpAÿ ÎÛIðíBðló AqÖñBôoÿøBÿ ðõüò GBül âBï Gú âBï GB
ÖñBôoÿ AÆç|ÎBR Ký{ oÖQ ôGú ìdÄ Aüñßú üà ÖñBôoÿ Wlül
KB Gú Îp¾ú ìþ|ânAok @ó oA yñBgQ ôAq@ó uõk WvQ. cPþ Gú
GpðBìúoürÿ A¾õèþ GpAÿ WBüãrüñþ @ó GB oô}øBÿ uñPþ KpkAgQ.
koAüò oAuPB ìÛBèú cBÂpÞõyýlû AuQ Þú GB ìÏpÖþ üßþ AqAüò
ÖñBôoÿøBÿ Wlül GúðBï <KBkÞvQ> âBìþ| kooAuPBÿ AuP×Bkû
¾dýe AqAüò kAð{ GpkAok. 

Aüò ìÛBèú koAGPlA Gú ðdõû AgPpAÑ AìõAZ oAküõüþ ôkoAkAìú
Gú KBkÞvQ Gú ÎñõAó kAðzþ Wlül koÎp¾ú oAküõ, ðdõûuBgPò
üà KBkÞvQ, ôGç|åøBüþ Þú cBôÿ AÆç|ÎBOþ koAüò GBJ
ìþ|GByñl gõAøl KpkAgQ. 

kouBë 4002 âvPp} ôìdHõGýQ KBkÞvQ Gú clÿ Gõk
|Þú cPþ ÞBj u×ýl øî OÏlAkÿ AquhñpAðþ|øBÿ WpZ Gõ} oA
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• upôÿ WùBó WÏ×pÿ
ÞBoyñBx ÞBìLýõOp
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Gú¾õoR KBkÞvQ @ìBkû Þpk ôGpoôÿ ôJ|âBû oDýw Wíùõo
@ìpüßB ÚpAokAk. Aquõÿ küãpGB AðPzBoüà Kpôðlû|C @ôAüþ Gpoôÿ
ôJ|âBû ðBuB Þú ko@ó üßþ AqìPh¿¿Bó GúðBï AuPýõoAGýñvõó
cBÂpkoÖÃBKýíBÿ küvßBôoÿ oAWÐ Gú ìBCìõoüQ Aüò u×ýñú
OõÂýe ìþ|kAk, ouBðú|øB GB øýXBó GvýBoAq<Aôèýò KBkÞvQ AouBë-
ylû AqgBoZ Aqqìýò> ô<oAøýBGþ KBkKh{|âpÿ Gú ìñËõìú
Cyívþ> ðõyPñl. Aüò oô} GB AÖrAü{ ìdHõGýQ kuPãBû Kh{
ìõuýÛþ küXýPBèþ |@ÿKBk (doPi|) Gú ÎñõAó oôyþ @uBó GpAÿ Gú-
AyPpAá|ânAyPò ìdPõüBR ¾õOþ AqÆpüÜ AüñPpðQ, GúôWõk @ìl.
OBÞñõó ̂ñlüò KBkÞvQ Gú qGBó ÖBouþ ðýroAû|AðlAqÿ ylû Þú Aq
@ó Wíéú ìþ|OõAó Gú oAküõøõko, ÎHlAèÛBkoGéõb ôìdíõk GzB}
Gú ÎñõAó KýzãBìBó Aüò qìýñú AyBoû Þpk. Aüò ðõÑ ðpïAÖrAoÂHÈ ô
Kh{ ¾lA oA ̂ñl kAðzXõÿ AüPBèýBüþ AgPpAÑ Þpkðl. 

^ñl uBë Ký{ øíú Gú Aüò ÖßpGõkðl Þú ̂ú ÞBoÿ ìþ|yõk
AðXBï kAk Þú Þý×ýQ ¾lA ôO¿õüpoôÿ ÞBìLýõOpøB GBæ| ôkoÎýò
cBë uHà GByl ôcXî qüBkÿ AqcBÖËú ÞBìLýõOpoA AyÓBë ðßñl;
øí̀ñýò Gú oAcPþ GPõAó @ðùB oA mgýpû ðíõk. kocBë cBÂpGB
oô} 3PMìþ|yõk cXî ¾lA oA Gú üà KBðrkøî ouBðl, Glôó
Aüñßú ̂ñlAó ÖpÚþ koÞý×ýP{ Gú ôWõk @ül. Aüò OHlüê ¾lA Gú
3PMkoǜúøBÿ Wlülÿ oA kokuPpuþ Gú ¾lA GBqÞpk. ìTç«|
ìB ÚHç|« ¾lA oA oôÿ ÞBuQ ÂHÈ ìþ|Þpküî ôGÏl GB KvQ Gú
ìÛ¿l ìþ|ÖpuPBküî, ôèþ Aæó ìþ|OõAó ¾lA oA Gú Aüò ÆpüÜ oôÿ
ÞBìLýõOpÂHÈ Þpk ô^ñl SBðýú GÏl GB Aüíýê Gú üà ÚBoû küãp
ÖpuPBk. Gú OBqâþ koÞzõoøBÿ ÒpGþ gõAðñlûøB @èHõïøB ôüB Oà-
@øñãùBüzBó oA AqÆpüÜ uBüQøBÿ AüñPpðPþ ìh¿õÁ
ìþ|Öpôyñl. AgýpA« ypÞQ ÞBìLýõOpøBÿ elppaAÎç|ï Þpk Þú Öpô}
kuPãBûøBÿ @ÿKBk Aüò ypÞQ –Þú AqKýzãBìBó ÂHÈ ¾õR-
øBÿ 3PMyh¿þ Gú cvBJ ìþ|@ül– y{ GpAGpylû AuQ.

Aüò AìpðzBó ìþ|køl Þú GúOloüY kôoû ÞBuQ ôDC| Gú @gp
ìþ|oul ôìpkï (clAÚê koÒpJ) ìõuýÛþ kèhõAøzBó oA Aq
AüñPpðQ ìþ|gpðl ôAqoAû reyalP 3PMâõ} ìþ|køñl.

AìõAZ oAküõüþ 
AìõAZ AèßPpüvýPú ìÓñBÆývþ OõuÈ øpOrOõèýl ôgýéþ upüÐ
AðPzBoüBÖQ ôOéãpAÙ ôGþuýî Aq@ó GúôWõk @ìl. ÞBoøBÿ Îéíþ
Þú OB @ó qìBó AðXBï âpÖPú Gõk OõuÈ ìBoÞñþ AüPBèýBüþ –ìhPpÑ
ðBìlAo– ìõok AuP×Bkû ÚpAoâpÖQ. koGBoû Aô^ñýò â×Pú|Aðl: <ypf
AcõAë ìBoÞñþ ðíõðúAÿ kogzBó AqKýpôqÿøBüþ AuQ Þú ôÿ
kogõo@ó Gõk. Aüò ìhPpÑ gõyHhQ OíBï ypAüÈ æ|qï oA kogõk
WíÐ kAyQ, ìþ|kAðvQ ̂ú ølÖþ oA kðHBë ìþ|Þñl. ̂õó cõ¾éú
ôÞBokAðþ ôÎrìþ| oAui kAyQ WéI AÎPíBk ìþ|Þpk ôôuBüê
ìBèþ æqï oA GpAÿ ÞBoøBÿ gõk ÖpAøî ìþ|@ôok. gç|¾ú ìþ|OõAó
â×Q Aðlüzú AuP×Bkû AqAìõAZ AèßPpüvýPú GpAÿ OéãpAÙ koÖÃB
ìBoÞñþ oA kuQ GúÞBoÞpk...> 

ìBoÞñþ koOBoüi kôï sôDò 6981 cÜ AìPýBqAgPpAÑ oA âpÖQ.
koAüPBèýB AyhB¾þ Þú ìõok ìpAWÏú ôyõoÚpAoâpÖPñl AgPpAÑ
ìBoÞñþ oA Wlÿ OéÛþ ðßpkðl AìB AôGú AðãévPBó oÖQ (ko@ó-
ôÚQ 22 uBë kAyQ) ôko@ðXB GB âpìþ| AqAôKnüpAüþ yl; cPþ
ÞíàøBÿ ìBèþ Gú AôAÎÇB yl. 

ko8981 ðhvPýò GBoÎíç|« AoOHBÉ GpÚpAoâpkül ôðhvPýò
AgHBooAküõüþ ÖpuPBkû| yl. ko9981 üà OéãpAÙ Gþuýî koüBüþ
AqkoüBÿ ìBð{ Gú GpAðéþ ìhBGpû yl. ko1091 AoOHBÉ Þpx GB ÚBoû
AoôKB GB 571 ÞýéõìPpÖB¾éú GpÚpAoâpkül. KBüBó øíBó uBë, GpAÿ
@ðßú AqAoÅ Wlül üB ðÛÇúAÿ AqAðãévPBó Gú ÖB¾éú 0453 ÞýéõìPp
gHpìhBGpû Þññl, @qìBüzþ Gú Îíê @ôokðl. ypÞQøBÿ GBqoâBðþ
ÞBGê qüpkoüBüþ Þú AqAüò AgPpAÑ, qüBó ÖpAôAó ìþ|külðl, Agç|ë
ôÞBoyßñþ @ÒBqÞpkðl, èýßò Oç} @ðùB GúWBüþ ðpuýl ôAüò
AgPpAÑ yãpÙ ôðíBüBó Þú glìQøBÿ yBüBó Gú koüBðõokAó (ô
GÏløB øõAðõokAó) ìþ|Þpk, Gúqôkÿ WBÿ gõk oA øíú WB GBqÞpk.

ko@ó øñãBï Ký{Gýñþ ðíþ|yl Þú F.S.TìÛlìú KýlAü{ Öñõó
yã×Q@ôoAèßPpôðýà ìþ|âpkk Þú AìpôqkoyEõó âõðBâõó
qðlâBðþ AðvBó kgýê AuQ. æ|qìú KýzpÖQ koAüò qìýñú @ó Gõk
Þú GpAuBx AgPpAÎBR Aküvõó ôèþ kÖpû æ|ìMøBÿ kÿül ô
Opÿül oA ìýrAó Þññl OB OHlüê Gú æ|ìMøBÿ oAküõâpkk. øíýò
æ|ìMøBuQ Þú GpAÿ GpKBÞpkó oèú, ÖpìBó gõkÞBoìByýòøB,
uBgPò @æR ¾õOþ ìÓñBÆývþ, OXùýrAR ¾õOþ uýñíB, uBgPò
ôuBüê c×BÊPþ ôyíBo}, uBgPò ìByýòøBÿ cvBJ
AèßPpôðýà, uõAoÞpkó AuHBJøBÿ Oéõürüõó ôWr@ó GúÞBo
ìþ|oôk. Gúqôkÿ oôyò yl Þú AðPÛBë ÎçìBR ôâ×PBoøB Gúôuýéú
AìõAZ koÖÃB ÞBÖþ ðíþ|GByl. üà kAðzíñl ÖpAðvõÿ Gú ðBï AkôAok
Géò kuQ GúÞBoAðPÛBë O¿BôüpÞBìê ôìPò ðõyPúøB ôOpuýíBR
ôÎßw yl ôGlüò uBó ¾ñÏQ GéýñõâpAï oA Klül @ôok. ôÿ Aq
Wíéú ìhPpÎBó Oéõürüõó ôoAkAoGúyíBoìþ|oôk. Géò uLw
Aðlüzýl Þú GB øíýò oô}øBÿ Öñþ AìõAWþ Gú Þpû ìBû G×puPl Þú
Kw Aq@ó Gú qìýò ìñÏßw yõk. Aüò Aìp^ýpâþ AðvBó oA GpAÿ
ÎíéþuBgPò AðPÛBë AìõAZ oAküõAèßPpüà SBGQ ìþ|Þñl. GpAÿ Gzp
Úpôó ôuÇBüþ üB Öpkÿ Glôÿ Þú AqOíló Î¿pÞñõðþ GþgHp
AuQ, OéãpAÙ Gþuýî ôÎíéýBR GéýñõâpAï GþâíBó AgPpAÎBOþ

KBkÞvQ Gú ðõÑ Wlülÿ Aq oAküõøBÿ AüñPpðPþ
â×Pú| ìþ|yõk Þú yñõðlâBó ìþ|OõAðñl GpðBìú-
øBüzBó oA GúÆõo AOõìBOýà OõuÈ ðpï|AÖrAoøBüþ
Þú ìB @ðùB oA KBkÞ{ ìþ|ðBìýî âõ}| Þññl.



cýpR@ôoôgBoÝAèÏBkû WéõûâpgõAøl yl. GñBGpAüò Gzpøíýzú
Gú kðHBë AouBë A¾õAR ôAìõAZ oAküõüþ Gú GùPpüò ô@uBóOpüò
oô} AuQ Þú KBkÞvQ ðíõðúAÿ Aq@ó AuQ.

KBkÞvQ: ðvê Wlül oAküõ
ìÛBìBR elppaGú OBqâþ AìßBó WvQ|ôWõôGBoânAoÿ AðõAÑ
KBkÞvQ üB ÖBüê|øBÿ ¾õOþ oAküõüþ yh¿þ –Þú OõuÈ ÞBoGpAó
ôJ Oõèýl ìþ|yõk– oA AqÆpüÜ ðpïAÖrAosenuTiGpAÿ Îç|Úú|ìñlAó
ÖpAøî @ôokû|Aðl. Aüò AÚlAï ðzBó ìþ|køl Þú Klülû <KBkÞvQ> oA
GBül GvýBoWlÿ âpÖQ, OB @ó cl Þú Gú WpDQ ìþ|OõAó AkÎB Þpk
GB AÖrAü{ OloüXþ OÏlAk KBkÞvQøB Ö¿ê Wlülÿ koOBoüi
oAküõkocBë ôoÝgõokó AuQ. Aülû ÎpÂú ìdPõüBR ¾õOþ
küXýPBë GB AuP×Bkû AqAðõAÑ AGrAoOõqüÐ gõkÞBo^ñl uBèþ AuQ
Þú ìÇpf ylû, AìB GB AÖrAü{ ð×õm ÖñBôoÿ koWpüBó qðlâþ ÎBkÿ

ôuBqâBoÿ oôqAÖrôó ÖñBôoÿ|øBÿ âõðBâõó GB øî, Aüò Aülû
upAðXBï Gú ôAÚÏýQ ìHlªë ylû AuQ. ìÛBìBR elppaGú Æõo
ouíþ KBkÞvQ oA ðvê Wlül oAküõìþ|gõAðñl. AèHPú AGpAq^ñýò
ÎÛýlûAÿ Aquõÿ elppaÚBGê koá AuQ, ̂õó ìhPpÑ dopi

–kuPãBû Kh{ ìõuýÛþ ÚBGê cíê elppa- Þú OõuÈ AÞTpìpkï
GpAÿ âõ}kAkó Gú KBkÞvQ|øB Gú ÞBoìþ|oôk, GB ÎíéþÞpkó Aüò
Aülû Kõë Þç|ðþ Gú WýI qkû AuQ ôuõk upyBoÿ øî ð¿ýI
oôöuBÿ gõk koelppaÞpkû AuQ. AìB øñõqküãpypÞQ|øBÿ
Groå kuQ|AðloÞBoÖñBôoÿ AqAüò ðõ@ôoÿ cíBüQ ÚBGêOõWùþ
ðßpkû|Aðl ôGú ðËpìþ|oul OB qìBðþ Þú cíBüQ AqKBkÞvQ Îíõìþ|
ðzõk ôypÞQ|øBÿ Groâþ ìBðñl ìBüßpôuBÖQ Gú @ó OõWú ðzBó

ðløñl, oyl Aüò Klülû Gú¾õoR æ|áKzPþ AkAìú ìþ|üBGl.
koøíýò oAuPB ìvEéú küãpÿ Þú GpAÿ OlAôï cýBR

KBkÞvQ|øB ìõok OõWú ÚpAoìþ|âýpk, ko@ìlqAüþ @ðùBuQ. yßþ
ðývQ Þú uBqðlâBó KBkÞvQ GBül koAüò ìõok øî Ößpÿ Gßññl.
koÒýpAüò ¾õoR ðíþ|OõAó AðPËBokAyQ Þú KBkÞvQ GPõAðl
oAküõøBÿ uñPþ oA GB KzPõAðú ÚBGêOõWùzBó AqìýlAó Gú koÞñl.
koøíýò cýò GBül OõWú kAyQ Þú uùî oAküõkoGBqAoouBðú|Aÿ
AüBæ|R ìPdlû ôGvýBoÿ AqküãpÞzõoøBÿ WùBó ìdlôk AuQ
ôkoìÛBGê kû|øB ìýéýBok kæ|oÿ Þú koküãpGh{|øBÿ GBqAo
ouBðú|Aÿ ok ôGlë ìþ|yõk, GvýBoðB̂ýrAuQ. øí̀ñýò Oõèýl
KBkÞvQ ørüñú ̂ñlAðþ ðlAok ôko¾õoR kAyPò üà KzPõAðú
ìBèþ ìdlôk ìþ|OõAó Gú oyl @ó GB upÎPþ ìÏÛõë AìýlôAoGõk. GB
Aüò øíú ÞBoyñBuBó ìÏPÛlðl Þú Klülû KBkÞvQ ÊpÖýQ|øBÿ
ðByñBgPú ÖpAôAðþ kAok Þú GBül Gú @ó OõWú Þpk. Gú ÎÛýlû @ðBó Oõèýl
KBkÞvQ Gú ¾õoR Að×pAkÿ ôOà|Oà ̂ñlAó ìÛpôó Gú ¾pÖú
ðývQ ôGpðBìú|øBÿ ¾õOþ Þú koAüò ÚBèI Oõèýl ìþ|yõðl, GBül

Gú ¾õoR âpôøþ @ìBkû yõðl OB WnAGýQ, OñõÑ ôìhBÆHBó GýzPpÿ
kAyPú GByñl.

koøíýò oAGÇú ðßPú küãpÿ Þú GBül Gú @ó OõWú Þpk, ÞBø{
OloüXþ ìhBÆHBó oAküõøBÿ uñPþ ôoôüßpk @ðùB Gú AüñPpðQ AuQ.
øp̂ñl Þú Aüò ìvEéú ìBèßBó AüvPãBûøBÿ oAküõüþ Groå oA ðãpAó
Þpkû, AìB @ðBó ìþ|OõAðñl GB OõWú Gú Klülû KBkÞvQ Ghzþ Aq
ìhBÆHBó oAðlûylû gõk oA ìXlkA« Gú kuQ @ôoðl. ðPBüY OdÛýÛBR
ìõöuvú sgnitaR egdirBcBÞþ AuQ Þú WõAðBó y{ yùp
Groå AüBæR ìPdlû kouú ìBøú kôï uBë 5002 qìBó ÞíPpÿ oA
¾pÙ âõ}Þpkó Gú oAküõÞpkû|Aðl ôkoÎõÅ GýzPpGú AüñPpðQ
oWõÑ ðíõkû||Aðl; qüpA kðýBÿ ìXBqÿ cÜ AðPhBJ GýzPpÿ Gú
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ypf AcõAë ìBoÞñþ ðíõðúAÿ kogzBó Aq KýpôqÿøBüþ AuQ Þú ôÿ kogõo @ó
Gõk. Aüò ìhPpÑ gõyHhQ OíBï ypAüÈ æ|qï oA ko gõk WíÐ kAyQ, ìþ|kAðvQ
^ú ølÖþ oA kðHBë ìþ|Þñl. ̂õó cõ¾éú ô ÞBokAðþ ô Îrìþ| oAui kAyQ
WéI AÎPíBk ìþ|Þpk ô ôuBüê ìBèþ æqï oA GpAÿ ÞBoøBÿ gõk ÖpAøî ìþ|@ôok.



111

u
Bë
 øz
Pî
/y
íBoû 5
|4

ÞBoGpAó ìþ|køl. gõyHhPBðú KBkÞvQ|øB øî kÚýÛB« AqAüò ôütâþ
GpgõokAoðl ôÞBoGpGpìHñBÿ Îç|DÜ gõk upAðXBï ìþ|OõAðl AqìýBó
kû|øBørAoKBkÞvQ üßþ oA Þú ìpOHÈ GB ìHdU ìõok Îç|Úú AôuQ,
AðPhBJ Þñl. 

Gl ðývQ GlAðýl GvýBoÿ AqypÞQøBÿ OXBoÿ Groå
@ìpüßBüþ Gú KBkÞvQ Gú ̂zî üà AGrAoìñBuI OHéýÓBOþ ìþ|ðãpðl
ôÖBüêøBÿ ¾õOþ oA koAüò ÚBèI GpAÿ AuP×Bkû ìzPpüBó gõk ô
küãpÞBoGpAó ôJ Oõèýl Þpkû|Aðl OB OõWú @ðùB oA øp^ú GýzPpGú
OõèýlAR gõk WéI ðíBüñl. Aquõÿ küãpGpgþ AüvPãBûøBÿ
oAküõüþ øî Þú ðíþ|OõAðñl ìñßpAüò Klülû oôGú oyl yõðl,
Gh{øBüþ AqGpðBìúøBÿ gõk oA Gú Kh{ KBkÞvQøBÿ Gpârülû
AgP¿BÁ kAkû|Aðl Þú ÎíõìB« OõuÈ yñõðlâBðzBó GpAÿ @ðBó AouBë
ìþ|yõk. koìýBó oAküõøBÿ ÖBouþqGBó, Gh{ ÖBouþ CBBÞú
koqìýñú oAû|AðlAqÿ ôJuBüQ gõk øî upüÐOpAqküãpoAküõøBÿ
ÖBouþqGBó Îíê Þpkû Gõk, ̂ñl ¾HBcþ AuQ Þú KBkÞvQ GpðBìú
O×püdþ ôupâpï Þññlû oôqø×PîoA Þú WíÏúøB Kh{ ìþ|yõk
Gpoôÿ uBüQ gõk ÚpAoìþ|køl. AèHPú ðBâ×Pú ðíBðl Þú OÏlAk
ìdlôkÿ AqôGç|åðõüvBó AüpAðþ øî Gú Oõèýl KBkÞvQ oôÿ
@ôokû|Aðl, øp^ñl kokAgê ÞzõoGú ÎéQ ìdlôküQ kuPpuþ
Gú gÇõÉ KpupÎQ AüñPpðQ, AuPÛHBë AqKBkÞvQ Gú âvPpkâþ
AuPÛHBë AqKlülû ôGç|åðõüvþ ðývQ. Gú ÎñõAó üà ðßPú –Aâp
Aøê uýBuQ øvPýl– Gl ðývQ GlAðýl Þú WíùõoÿgõAøBó uñBÿ
@ìpüßB øî KBkÞvQ ìþ|uBqðl. uBÞñBó AüBèQ KñvýéõAðýBÿ @ìpüßB
AqAüò Kw ìþ|OõAðñl Gú KBkÞvQøBüþ âõ} Þññl Þú Gú Æõo
ø×Pãþ koìõok ìvBDê AüBèPzBó Oõèýl ìþ|yõk. Aüò GpðBìú ø×Pãþ
Gú øíQ ðíBüñlâBó WíùõoÿgõAû ìXéw uñBÿ ìdéþ Aüò AüBèQ
Oõèýl ìþ|yõk. @ðBó AìýlôAoðl GB AuP×Bkû AqAüò ÖñBôoÿ Wlül
GPõAðñl OíBx GýzPpÿ GB uBÞñBó ìdéþ GpÚpAoÞññl ôOõWú @ðùB
oA Gú ìvBDê ìõok ðËpyBó WéI ðíBüñl. üßþ AqAüò ðíBüñlâBó
KBkÞvQ oA ÖñBôoÿ Wlül ôGroå ìþ|kAðl Þú GB AuP×Bkû Aq@ó
ìþ|OõAó Odéýê|øBÿ ÎíýÜ, AÆç|ÎBR Gú oôqôWlülOpüò ìvBDê
oA GB ìpkï kouÇe ìdéþ koìýBó ânAok. Aüò KBkÞvQøB AqÆpüÜ
uBüQ moc.bogetanesaP.wwwkokuPpx AuQ. gç|¾ú
AâpAøê AüñPpðQ øvPýl, Gl ðývQ øíQ Þñýl ôyBðvPBó oA ko
Aüò qìýñú AìPdBó Þñýl. 

Gú ðËpìþ|oul Þú ¾lAôuýíBÿ Wíùõoÿ Auç|ìþ| ðýrGBül
Aüò Klülû ðõÊùõooA Wlÿ Gãýpk ôAüò ðßPú oA koðËpkAyPú
GByl Þú Aìpôqû Aðd¿BoouBðúAÿ koWùBó OB GlAó cl uvQ ô
yßññlû ylû Þú øpÖpkÿ ìþ|OõAðl GpAÿ gõk üà oAküõÿ yh¿þ
oAû GýñlAqk. Glôó yà AâpAôÂBÑ Gú øíýò ìñõAë Ký{ Gpôk, ko
@üñlû yBøl Oõèýl GpðBìúøBÿ Oéõürüõðþ yh¿þ øî gõAøýî Gõk
Þú Gú oAcPþ AqÆpüÜ AüñPpðQ kokuPpx gõAøñl Gõk ôko@ó
qìBó ìdPõAÿ GpOpôWnAJ, ìùíPpüò ÎBìê GpAÿ WnJ ìhBÆI
gõAøl Gõk.

KBkÞvQ ̂ývQ? 
KBkÞvQ (tsacdoP) üB KBkKh{ AðPzBoìXíõÎúAÿ AqKpôðlû-
øBÿ ouBðú küXýPBë AuQ Þú OõqüÐ @ó koAüñPpðQ GB AuP×Bkû Aq
Öýél ¾õoR ìþ|âýpk ôOõuÈ ÞBoGpAó ìÏíõæ|« Gpoôÿ üà
Kh{||Þññlû ìõuýÛþ küXýPBë ÚBGê koüBÖQ ôKh{ AuQ.
KBkÞvQ øñõqìÏBkë ÖBouþ ðlAok ô^õó gýéþ yHýú ÞéíBR
ÖBouþ AuQ (GúgBÆp<KBk> Aôë ô<uQ> @gp}) AcPíBæ|« ko
ÖBouþ GúøíBó yßê ôAok gõAøl yl. KBkÞvQ Gú ðõÑ Wlülÿ
AqoAküõøBÿ AüñPpðPþ â×Pú| ìþ|yõk Þú yñõðlâBó ìþ|OõAðñl GpðBìú-
øBüzBó oA GúÆõoAOõìBOýà OõuÈ ðpï|AÖrAoøBüþ Þú ìB @ðùB oA KBkÞ{
ìþ|ðBìýî âõ}| Þññl. KBkÞvQøB ìÏíõæ«| @ìBOõoÿ ôÒýpouíþ-
Aðl. ðvHQ KBkÞvQ Gú oAküõÿ AüñPpðPþ ìTê ðvHQ ôGç|å Gú
oôqðBìú AüñPpðPþ AuQ. KBkÞvQ AqkôÖBüê Ozßýê ylû |AuQ:
üßþ ÖBüê (üB ÖBüêøBÿ) ¾õOþ ôküãpÿ ÖBüéþ Þú ðzBó ìþ|køl
ìdPõAÿ GpðBìú|øB ̂ývQ. ÖBüêøBÿ ¾õOþ ìÏíõæ|« ÖpìQ 3PM

kAoðl. ÖBüéþ Þú ìdPõAÿ GpðBìú|øB oA ðzBó ìþ|køl ÖpìQ SSR

kAok. 

ôAsû KBkÞvQ
ôAsû <KBkÞvQ> Aqøî@ìýrÿ ôAsû|øBÿ doPi(@ÿKBk) ô
gnitsacdaorb(Kh{) Klül @ìlû AuQ. ôAsû|ðBìúC Wlül @ìpüßBüþ
@Þv×õokôAsû KBkÞvQ oA GpOpüò ôAsû uBë ðBìýlû AuQ. Aüò èÓPñBìú
OÏpüØ èÓõÿ Aüò ôAsû oA ðýrGlüò yßê @ôokû: <GpðBìú|Aÿ oAküõüþ
üB ìzBGú Þú küXýPBèþ ÂHÈ ylû ôWùQ kAðéõkÞpkó GpAÿ
kuPãBû|øBÿ yh¿þ Kh{ ¾lA koAüñPpðQ ânAyPú ìþ|yõk.>

ôütâþ|øBÿ KBkÞvQ
KBkÞvPýñä ðýrìBðñl oô}|øBÿ küãpAoADú ìdPõüBR ouBðú|Aÿ Gp
oôÿ AüñPpðQ (Gú|ÎñõAó ìTBë Kh{ oAküõüþ ôgnimaertS

oediV/oiduAenilnO) AqAouBë Kpôðlû AuP×Bkû ìþ|Þñl. AìB
KBkÞvPýñä kAoAÿ ̂ñl O×BôR Îílû GB Aüò oô}|øBuQ: 

AèØ- KBkÞvPýñä Gpgç|Ù uBüpoô}|øBÿ AoADú ìdPõAÿ
¾õOþ Þú Gú oô} ygolonhceT hsuPÞBoìþ||Þññl, GpAuBx
oô} ygolonhceT lluPAuQ. üÏñþ, koAüò oô}, ì¿pÙ
Þññlû GpAuBx OÛBÂBÿ ìzhÀ gõk, Gú ìdPõAÿ ôJ kuPpuþ
kAok ôìBðñl oAküõ, ìÇBèI Gú AôOdõüê kAkû ðíþ|yõk, Géßú Aô
@ðùB oA GpAuBx ðýBqgõk Odõüê ìþ||âýpk. 

J- koAüò oô}, ì¿pÙÞññlû ìdPõAÿ ìõokðËpoA OõuÈ
kuPãBûøBÿ Kh{ ÒýpAqoAüBðú ðýrAuP×Bkû ìþ||Þñl ôkoqìBó
AuP×Bkû, èrôìB« ðýBqÿ Gú kuPpuþ Gú ÞBìLýõOpðývQ. ìÏíõæ|«
kuPãBû|øBüþ Þú ìþ|OõAó KBkKh{|øB oA oôÿ @ðùB yñýl, øíBó



kuPãBûøBÿ Kh{ ìõuýÛþ küXýPBë øvPñl Þú ÎíõìB« GvýBo
Þõ̂à ôÚBGê cíê|Aðl. koðPýXú ÞBoGpkoøpqìBó ôìßBðþ
ÚBkoGú AuP×Bkû AqìdPõAÿ ¾õOþ gõAøl Gõk. 

Z- ìdPõA Kw AqkoüBÖQ AqAüñPpðQ, Glôó ðýBqGú AoOHBÉ
GB @ó, ÚBGê AuP×Bkû gõAøl Gõk, kocBèþ Þú kouBüpoô}øB,
ðýBqGú c×Ì AoOHBÉ AüñPpðPþ GpAÿ AuP×Bkû AqìdPõA ôWõk kAok. 

k- koAüò oô}, AìßBó yñýló øpGh{ AqìdPõA, Wéõô
ÎÛIGpkó @ó, yñýló ìdlôkû gBÁ AqìdPõA ôuBüpÞñPpë|øB
AqÆpÙ ÞBoGpìíßò AuQ. ÞBoGpGú øpOÏlAk GBoÞú GhõAøl
ìþ||OõAðl ìdPõA oA âõ} køl kocBèþ Þú kooAküõAüñPpðPþ, ̂ñýò
AìßBðþ Gú gõkÿ gõk ôWõk ðlAok. 

û- koAüò oô}, ðýBqÿ Gú ìpAWÏú Gú ôJ|âBû|øBÿ ìhPéØ
GpAÿ kuPpuþ Gú AðõAÑ ìdPõüBR ðývQ ôGB OñËýî ðpï|AÖrAoô
AÖrôkó ðzBðþ KBkKh{ ìõokðËpGú ÖùpuQ, ÞLþ ìdPõA Gú oAüBðú
ôkoðùBüQ Gú kuPãBû Kh{ @ó GúÆõoAOõìBOýà AðXBï ylû ô
ÞBoGpøíýzú @gpüò ôWlülOpüò AÆç|ÎBR oA kokuPãBû Kh{
ìdPõAÿ ¾õOþ gõk gõAøl kAyQ. 

^ãõðú Gú üà KBkÞvQ âõ} Þñýî?
AâpuBüQ ìõokðËpèýñà ìvPÛýî Gú ÖBüê 3PMGløl Þú ÖÛÈ
æ|qï AuQ oôÿ èýñà Þéýà Þñýl. AâpuBüQ @kox KBkÞvQ oA
kAkû, yíB GpAÿ âõ}kAkó Gú KBkÞvQ Gú üà ðpï|AÖrAoðýBqkAoül
Þú ìB @ðpA KBkÞ{ ìþ|ðBìýî. ìB ðpï|AÖrAoreddopioA KýzñùBk ìþ|Þñýî.
GÏl Aqð¿I Aüò ðpï|AÖrAoìþ|OõAðýl @kox øpKBkÞvQ oA ko@ó
ôAok Þñýl. GñBGpAüò, Aüò ðpï|AÖrAoGpðBìú|øBÿ oAküõüþ @ó KBkÞvPùB
oA GúÆõoAOõìBOýà koüBÖQ gõAølÞpk. AâpyíB üà kuPãBû dopi

kAyPú GByýl, ìþ|OõAðýl AqAüò ÖñBôoÿ ènR GýzPpÿ GHpül. ðpï-
AÖƒrAosenuTiGƒúÆƒõogƒõkÞƒBoGƒpðBìú|øBÿ Wlül AüvPãBûøBÿ
KBkÞvPþ oA Þú yíB Gú @ðùB Îç|Úú kAoül, koüBÖQ Þpkû ôyíB
ìþ|OõAðýl @ðùB oA Gú dopigõk AðPÛBë køýl ôkoôoqyãBû, ìByýò
ôüB koAOõGõx Gú @ðùB âõ} Þñýl.

^ãõðú üà KBkÞvQ GvBqüî? 
GpAÿ kouQ|Þpkó üà KBkÞvQ æqï AuQ ìpAcê qüpoA kðHBë
Þñýl: 

– yíB ðýBqGú üà Aülû GpAÿ GpðBìú oAküõüþ gõk kAoül. uÏþ
Þñýl Gú uõöAëøBÿ qüpÖßpÞñýl:

^ú ìõÂõÎþ oA ìþ|gõAøýl Kõy{| køýl? ̂ú yñõðlâBðþ
ìƒþ|gƒõAøýl kAyPú GByýl? ̂ú èdñþ ìþ|gõAøýl kAyPú| |GByýl
(gƒõkìƒBðƒþ, ouƒíþ, GBìrû)? ko^ú ìõokÿ AÆç|ÎBR gõGþ
kAoül? 

– ̂ñl gÈ Gñõüvýl Þú koGpðBìú ̂ú ìþ|gõAøýl Gãõüýl.
GpAÿ øpGh{ üà üB kôgÈ Gñõüvýl. Aüò ÞBoÂHÈ GpðBìú oA
@uBó|Opìþ|Þñl. gõJ AuQ Þú ìõqüà GpðBìú|OBó oA øî AðPhBJ
Þñýl. Glôó ìõuýÛþ GpðBìú|OBó gzà gõAøl Gõk.

– yíB Gú üà ðpï|AÖrAoGpAÿ ÂHÈ ¾lA ôôüpAü{ GpðBìú ðýBq
kAoüƒl. ìƒB GƒpðƒBìƒú @ôkuýPþ (yticaduA(oA KýzñùBk ìþ|Þñýî.
ìƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒþ|OƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒõAðƒƒƒƒƒƒýƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒl @ó oA AquƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒBüƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒQ

daolnwod/ten.egrofecruos.yticadua//:ptthkAðéƒõk Gßñýƒl.
ÖpAìõ} ðßñýl Þú EMAL 3PM redocnEoA øî AqøíBðXB
kAðéõk Þñýl (WrôkAðéõkøBÿ AgPýBoÿ AuQ, ôèþ yíB Gú @ó ðýBq
kAoül). GÏl AqkoüBÖQ yticaduA, @ó oA oôÿ ÞBìLýõOpgõk
ð¿I Þñýl.

– ÞBoGB @ôkuýPþ gýéþ @uBó AuQ. ÖpAìõ} ðßñýl Þú AGPlA
ìýßpôÖò ÞBìLýõOpoA ô¾ê Þpkû ôuLw A~óoA oôyò Þñýl. GÏl
kÞíú Úpìrìh¿õÁ ÂHÈ oA koðpï|AÖrAo@ôkuýPþ ÖzBokøýl
ôypôÑ Gú cpÙqkó Þñýl. uÏþ Þñýl Gú cl ÞBÖþ Géñl ¾dHQ
Gßñýl. GÏl AqOíBïyló ¾dHQ ìþ|OõAðýl kÞíú OõÚØ oA Grðýl.
Aüƒò kÞíú|øB øíú yHýú øíBó kÞíú|øBÿ ÂHÈ ¾õR ìÏíõèþ
øvPñl. 

– Aâpüà GBoküãpkÞíú ÂHÈ oA Grðýl, üà gÈ (Opá üB
oüê) küãpÂHÈ gõAøýl Þpk. 112
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ko¾õoOþ Þú AqqìBó ypôÑ ôAOíBï ¾lA oAÂþ ðývPýl,
ìþ|OõAðýl ìÇBGÜ yßê qüpGB AðPhBJ emiT tfihS looT@óoA Gú
ÎÛI ôWéõGHpül.

– cBæ| ìþ|OõAðýl Gú ¾lAÿ ÂHÈylû gõk âõ} Þñýl. Aâp
ìþ|gõAøýl ÚvíPþ Aq¾lA oA cnÙ Þñýl, ìþ|OõAðýl @óoA AðPhBJ
Þpkû ôGB oÖPò Gú ìñõÿ AküQ, @óoA tucÞñýl. AâpGhõAøýl üà
GpðBìú gõJ AoADú Gløýl ôôÚQ gõAðñlâBó gõk oA øloðløýl,
GBül oôÿ AküQÞpkó ôÚQ GãnAoül. ìþ|OõAðýl upÖú|øB üB A³øõïøB
oA cnÙ Gßñýl. ìþ|OõAðýl ìõuýÛþ Gú GpðBìú AÂBÖú Þñýl ôørAo
ÞBoküãp. GBoAôèþ Þú ìþ|gõAøýl GpðBìú kouQ Þñýl, ìpkï AqyíB
AðPËBo^ñlAðþ ðhõAøñl kAyQ Þú øíú ̂ýroA gõJ AðXBï køýl.
GBoAôë ìþ|OõAðýl qüBk oôÿ AküQÞpkó ôÚQ ¾pÙ ðßñýl. 

– GÏl AqAOíBï ÞBo, GpðBìú gõk oA GB oÖPò Gú ìñõÿ 3PM sa

tropxE/eliFÂHÈ Þñýl. Aôèýò GBoÿ Þú ìþ|gõAøýl ÖBüê oA Gú

3PMOHlüê Þñýl, AcPíBæ| @ôkuýPþ AqyíB gõAøl gõAuQ Þú
GpAü{ WBüþ Þú EMAL 3PM redocnEânAyPýl oA ðzBó køýl
Þú oAcQ AuQ. 

– ÖBüéþ Þú GB KBoAìPpøBÿ ÎBkÿ @ôkuýPþ ÂHÈ ìþ|Þñýl gýéþ
Groå koìþ|@ül. Aq@ðXB Þú yñõðlâBðþ Þú GB ìõkï ô¾ê ìþ|yõðl
ðíþ|OõAðñl ÖBüêøBÿ Groå kAðéõk Þññl, GùPpAuQ yíB @ó KBoAìPpøB
oA OƒÓƒýƒýƒpGƒløƒýƒl. Gú ÚvíQ ytilauQ/ecnereferPGpôül ô
tluafeD tamroF elpmaSoA Gú 61 GýQ ÞBø{ Gløýl. GÏl Gú
stamroF eliF/secnereferPGpôül ôetaR tiB/puteS tropxE

3PMoA Gú 61 ÞBø{ Gløýl. Aüò kôÞBoGBül AðlAqû ÖBüêøBÿ
yíB oA Gú Æpqìdvõuþ ÞBø{ køñl.

– cBæ| Þú üà ÖBüê 3PMkouQ Þpkül, üà GBoGú @ó âõ}

køýl Þú AüpAkÿ ðlAyPú GByl. GÏl @óoA Gú ôJuBüQ gõk daolpu

Þñýl.
– cBæ| qìBó @ó AuQ Þú ÖBüê SSRgõk oA kouQ Þñýl.

OíBï AÆç|ÎBR æqï oA koÖpï ôAok Þñýl. GÏl AqôAokÞpkó AÆç|ÎBR,
Aüò uBüQ üà Þl ÞõOBû Gú qGBó LMXOõèýl ìþ|Þñl Þú ìþ|OõAðýl
@óoA Gú üà ÖBüê GB Kvõðl lmxÞLþ|Þñýl. AâpAqôüñlôqAuP×Bkû
ìþ|Þñýl AqdapetoNGpAÿ AüñßBoAuP×Bkû Þñýl. Aüò ÖBüê SSR

yíB gõAøl Gõk. GÏl Aqevas@óoA Gú uBüQ gõk @Kéõk |Þñýl.
ìTç|« ìB üà ÖBüê Gú ðBï lmx.dopkouQ Þpküî ôGpðBìúøBÿ
Wlül oA @ðXB ôAok ìþ|Þñýî. ÞvBðþ Þú AqKBkÞ{ AuP×Bkû ìþ|Þññl
GpAÿ âõ}Þpkó Gú GpðBìú|øBÿ Wlül ÖÛÈ Gú @kox Aüò ÖBüê ðýBq
kAoðl. 

– ̂õó øñõqgýéþ AqyñõðlâBó GB ðdõû âpÖPò KBkÞvQ-
øB Gúôuýéú ðpï|AÖrAoøBÿ KBkÞ{ @yñBüþ ðlAoðl, GùPpAuQ èýñà

ìvPÛýî Gú ÖBüê 3PMoA oôÿ uBüPPBó GãnAoül.
– GùPpAuQ øpGBoÞú GpðBìú Wlülÿ kAoül ÖBüê SSRgõk

oA ôüpAü{ Þpkû, @kox GpðBìú Wlül oA Gú @ó AÂBÖú Þñýl. 
– GpðBìú yíB @ìBkû AuQ. Gú uBüQ sgolbeWoiduAGpôül

ôGB ôAokÞpkó @kox ÖBüê SSRgõk ko@ðXB kðýB oA AqGpðBìú
gõk GBgHpÞñýl. AâpOíBï Aüò ìpAcê oA GB ìõÖÛýQ Æþ Þpkû|Aül,
cBæ| WrôKBkÞvPpøB (üB GúÚõë ìB KBkÞvPãBoøB) cvBJ ìþ|yõül.
kocBë cBÂp¾løB KBkÞvQ Gú qGBóøBÿ ìhPéØ kðýB ôWõk
kAok. yíB ìþ|OõAðýl GpAÿ KýlAÞpkó èývQ Aüò KBkÞvQøB ô
âõ}kAkó Gú @ðùB Gú uBüQ ten.tsacdoPGpôül.

Aâpìþ|OõAðýl Kõë Gløýl Aqupôüw ypÞQ moc.golboidua

AuP×Bkû Þñýl. Aâpðíþ|gõAøýl Kõë Gløýl ìþ|OõAðýl upAÕ



gro.aidemruoGpôül. ÊBøpA« ÚpAoAuQ Aüò uBüQ AWBqû Gløl
ìpkï GúÆõoìXBðþ ÖBüêøBÿ gõk oA @ðXB GãnAoðl, ôèþ øñõqko
ìpcéú ìÛlìBOþ AuQ. 

OXùýrAR ìõok ðýBqGpAÿ uBgQ KBkÞvQ 
yíB Gú üà ÖÃBÿ AüñPpðPþ ðýBqkAoül Þú ÖBüê 3PMoA oôÿ @ó
GãnAoül. AâpôJ uBüQ gõkOBó WBüþ ðlAok, ìþ|OõAðýl AqÆpüÜ
uBüQ moc.eriflegna.www//:ptthOB 02 ìãBGBüQ ÖÃB GúÆõo
ìXBðþ Gãýpül. GpAÿ KýlAÞpkó ̂ñýò uBüQøBüþ Gú èývQ ôJ-
uBüQ ÂHÈ ¾õR ðãBøþ Gßñýl.

lmth.2egap/tuosetbaz/2dnab/moc.eriflegna.www//:ptth

Aüò øî üßþ AqAôèýòøBÿ KBkÞvQ:
moc.afgolb.eciovrenni//:ptth

ôGç|å|øBÿ AüpAðþ cBôÿ glìBR KBkÞvQ
• ôJâBû AoADú glìBR KBkÞvQ

ri.tsac//:ptth

• ìXéú AèßPpôðýßþ cBôÿ ìÇBèI Wlül gHpÿ AÆç|ÎBOþ
moc.pulcrohkizab//:ptth

ôJ| âBû|øBÿ ÒýpAüpAðþ koìõok KBkÞvQ
• KBkKhzãpÿ GB @ÿOþðýõqô@ÿKBk(¾×dú @ìõq} ô¾×dú
qìýñú oAüBðú elppa|)

gnitsacdop/moc.leppa.www//:ptth

•@ÿKBko(OBoüi ôÖùpuQ oAøñíBÿ KBkKh{ ðõyPú @kAï
Þõoÿ)

gro.reddopi.www//:ptth

• ârAo} qðXýpû Aoqyþ KBkKh{ ðãBøþ Þéþ Gú GBqAooôGú
âvPp} KBkKh{|øB

moc.tsacdoplatigid.www//:ptth

• oAküõKBkKhzãpÿ OõuÈ oAküõÿ CYNW| Aqðýõüõoá,
^ßýlû|Aÿ AqìÛBæ|R Þíßþ KBkKhzãpÿ ôGBoânAoÿ

gro.cynw.www//:ptth

• @ìõq} KBkKh{ ôìñBGÐ ìvPÛê ÞBoGB ìõqüà
gro.sdeefoidua//:ptth

•ôüßþ @ìõq} AGrAokouQÞpkó upÖ¿ê ̂ãõðãþ AÖrôkó
Ö¿ê ôupÖ¿ê, ðãBoû ôKýõðl Gú KBkKh{|øB

gro.aidemxov.www//:ptth

• AÆçÎBRKBkKhzãpÿ, koôx KBkKhzãpÿ
moc.114tsacdop.www//:ptth

• Kpu{øBÿ ìÏíõë KBkKhzãpÿ
ts.acdop//:ptth

• Aüñßú OõWýHPú| KBkKhzú? ÞñlôÞBôWBó âpôGpkoqìýñú
Aüñßú ̂pA elppa| Gú Aüò upÎQ KzPýHBðþ KBkKh{ oA Gú @ÿ|Oýõðr
AÖrôk.

ten.llaberifgnirad//:ptth

• ôJ|âBû ðBuB
vog.asan.www//:ptth

ìñBGÐ:
ìõclüBó, AcvBó, ø×PúðBìú upô}, yíBoû 3321
ÆHBÆHBDþ ìXl, Òç|ìpÂB, kAüp¦ AèíÏBoÙ ì¿õoqoüò: qoüò 
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http://haftegi.7rooz.com
http://haftegi.7rooz.com/archives/2005/03/uuuuu_uu_

uoeoeu.html
http://fa.wikipedia.org
http:// eshtehard.net
http://www.tdscripts.com/webmaster_utilities/podcast-

generator.php
http://ipodder.sourceforge.net/index.php
http://audacity.sourceforge.net/download
http://www.bbc.co.uk/persian/arts/story/2005/07/0507

14_zn_ipod.shtml
http:// www.iranika.ir
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Aâp GhõAøýl üà GpðBìú gõJ AoADú
Gløýl ô ôÚQ gõAðñlâBó gõk oA ølo
ðløýl, GBül oôÿ AküQÞpkó ôÚQ
GãnAoül. ìþ|OõAðýl upÖú|øB üB A³øõïøB
oA cnÙ Gßñýl. ìþ|OõAðýl ìõuýÛþ Gú
GpðBìú AÂBÖú Þñýl ô ørAo ÞBo küãp.




