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 1 دارو و درمانه فقهی نفقه و هزینمبانی
 

 دکتر مریم ابن تراب                                             
 واحد تهران شمال  میاستادیار دانشگاه آزاد اسلا      
 

 کیده چ
های  های بحق هر انسان و از نعمت  خواستهربرخورداری از سلامت جسمانی، در شما

شود، که نیاز  هایی می ا هر فرد در طول حیات خویش دچار بیماریام. خداوند متعال است
 دارو و درمان در بسیاری از هگرچه در جهان کنونی هزین. کند به پزشک و دارو پیدا می

شود، اما هنوز در کشور ما، همه یا بخشی از  محسوب می  می عموهای هزینهکشورها از 
 .  اشخاص استهها به عهد این هزینه

ا پیشرفت علم  به ویژه ب است وگیری یافته افزایش چشم دارو و درمان هزینامروزه ه
 ها کند، این هزینه  مییها کمک شایان هایی که به تشخیص بیماری دستگاهبه بازار آمدن و 

 . رو به افزایش نیز هست
 بعضی دیگر قرار داده هبر عهدافراد  زندگی بعضی هپرداخت هزین  میدر حقوق اسلا

به این پرسش دادن در پی پاسخ مقاله حاضر . شود ه از آن به نفقه تعبیر می کشده است
 شود یا خیر؟   نفقه محسوب میجزو دارو و درمان ههزین  می که از نظر فقه اسلااست

خوانی ادله فقهی پرداخته و با توجه ویژه  به بازبینی و دوباره، نویسنده بدین منظور
استنباط احکام در امور اجتماعی است، به پرسش ترین دلایل  عرف که یکی از مهمبه 

 .استداده پاسخ مزبور 
 

  کلیدیگانواژ
 نفقه، دارو و درمان فقه، عرف،   ،میحقوق اسلا
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بالا بردن متوسط سن افراد و بهبود بخشیدن به کیفیت زندگی  ،امید به زندگی
دارو و  هزینه رشد ،از سوی دیگر. استامروزی از مسائل قابل تأمل در جوامع 

 به طوری که ؛های مهم افراد در اجتماعات کنونی است درمان یکی از چالش
 درصدد ، سنگینهای هزینهگیرانه، و با تحمل  های پیش کارگیری اهرم  هها با ب دولت

ها   به دنبال راهکارهای مناسب برای پیشگیری از بیماری، مبارزه با آن برآمده
از مقاطع پیش از تولد و پس از آن در سطح بدین منظور اقدامات خود را . هستند

 . اند ها آغاز کرده ها و آموزشگاه مهد کودک
های سالم در زندگی، نهادینه ساختن و  سازی برای عادت فرهنگدر این راستا، 

موارد دیگر در دستور کار بسیاری بسیاری های درمانی، و  همگانی نمودن بیمه
 . هاست از دولت

ست که دخالت دولت   اای  به گونهها  درمان بیماریتشخیص و هزینهامروزه 
در آن لازم و ضروری است و نقش نهادهایی همچون بیمه را به هیچ روی 

ها   ما، که در مورد این هزینهه اما در جوامعی چون جامع؛توان نادیده گرفت نمی
 ینلااقل بخشی از اهای دولتی بود، پرداخت  توان به طور کامل متکی به ارگان نمی

ول پرداخت ؤاز آنجا که زنان پس از ازدواج مس . آحاد افراد استر عهدهب ها هزینه
، و از آن روی که  و نفقه ایشان از وظایف همسر است زندگی خود نیستندهزینه

در شرایطی و کسب درآمد همسران دخالت نمایند نحوه توانند در  شوهران می
 چه شود که ، این سؤال مطرح میندایشان را از اشتغال در خارج از منزل منع کن

 ؟ خواهد بود دارو و درمان زنان هزینهول پرداخت ؤکسی مس
 نفقه است؟ و مرد ملزم جزوپرسش اینجاست که آیا مخارج دارو و درمان نیز 

دار تأمین خوراک، پوشاک و مسکن  نکه مرد تنها عهدهآبه پرداخت آن است؟ یا 
 خود است؟ همسر 

که قدرت کسب درآمد هم کودکان و افراد سالمندی هزینه دارو و درمان 
النفقه   ایشان نیز از افراد واجبمشمول همین پرسش هستند؛ زیرانداشته باشند، 
 . آیند به حساب می

های فقهی و برداشت فقهای عظام از  برای پاسخ به این پرسش به بررسی دلیل
روشن شود تا   میی و کماهیت نفقه از جهت کیفباید نخست . پردازیم مینفقه ادله 
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 دارو و درمان داخل در آن است یا خیر؟ و اگر هزینهنتیجه بدست آید که این 
 داخل آن است، آیا حدودی برای آن وجود دارد؟

 
 نفقه در لغت و اصطلاح

ای برند برای مالی که انسان بر  نفقه را به صورت اسم به کار میهاهل لغت واژ
 در قرآن کریم انفاق و .)243، ص 14، ج هـ1408نظور، ن ماب(کند  خود و عیالش خرج می

  .)207، ص 12، ج 1371مصطفوی، (نفقه به معنای اعطا به کار رفته است 
 که ه زندگی کسی، آن گونهزینهر اصطلاح فقه، نفقه عبارت است از تأمین د

های  از خوراک و پوشاک و مسکن، و سایر نیازمندیاعم  ؛عادتاً بدان نیازمند است
 .)390، ص 1382فیض، (ندگی ز

خوراک و پوشاک و  هزینهنفقه در اصطلاح حقوق مدنی عبارت است از صرف 
و ) در مورد نفقه اقارب(کننده   به قدر رفع حاجت و توانایی انفاقاثاث خانه و جامه

خوراک و پوشاک و مسکن و اثاث خانه و خادم در حدود مناسبت عرفی با وضع 
 .)718، ص 1377جعفری لنگرودی، () هدر مورد نفقه زوج(زوجه 

و در مواردی زن مطلقه   می زندگی همسر دائهزینهپرداخت   میدر حقوق اسلا
  زندگی پدرهزینه همچنین .)568، ص 2، ج 1370لی، حال( شوهر و مطلق است هبر عهد

 و تأمین مخارج )573ص، وهم( فرزندان هو مادر نادار و ناتوان از کسب به عهد
 البته در .)574ص، وهم( پدر و مادر است هدان تا سن رشد به عهدزندگی فرزن

بحث در .  زندگی خود و همسرشهزینه پرداخت بردهنده  صورت توان مالی نفقه
 همسر مطرح ه نفقبارهمورد ماهیت و کم و کیف نفقه در کتب فقهی بیشتر در

 ؛یز جریان داردالنفقه ن  دیگر افراد واجبه بدست آمده در مورد نفقه اما نتیج؛است
 : ازندهایی است که عبارت  همسر دارای ویژگیهالبته نفق

          ، 31، ج 1367النجفی، ( سایر خویشاوندان مقدم است ه همسر بر نفقه نفقـ1
 .)365ص 

 همسر به هر علتی غیر از نشوز پرداخت نشود، به صورت دین بر ه اگر نفقـ2
، 2، ج هـ1410موسوی خویی، (آن را ببخشد مگر آنکه همسر . ماند ذمه مرد باقی می

  .)وهم(چه از سر تقصیر داده نشود قضا ندارد   اما نفقه اقارب اگر؛)290ص 
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 همسرش امتناع کند، زن ه اگر مردی در حالی که ثروتمند است از دادن نفقـ3
حق دارد به قدر کفایت و به نحو متعارف از مال مرد به عنوان تقاص بردارد 

 .)577، ص 3، ج 1379خمینی، لاموسوی ال(
وجود آمده   هخواه در هنگام عقد بوده یا پس از آن ب،  فقر و ناداری مردـ4
  .)288، ص 2ج  ،هـ1410موسوی خویی، (شود  نمی زوجه ه موجب سقوط حق نفق،باشد

که از نظر  تفاوت دیگری که در مورد نفقه زن و اقارب مطرح است، آن است
 به مقدار تواند می اقارب هیحتاج زن را برآورده کند و نفق زن باید ماه نفق،کمیت

؛ به عنوان )376، ص 31، ج 1367النجفی، ( النفقه باشد کفایت برای مخارج افراد واجب
مثال، اگر خویشاوند به یک وعده غذا احتیاج داشته باشد، بیش از آن بر 

ان که گفته شده  چن؛واجب نیست، در حالی که در مورد زن چنین نیست دهنده نفقه
اش، وسعت و رفاه برای همسرش ایجاد  مرد متمکن باید به فراخور شأن و دارایی

بر اینکه کسی که متمکن و مرفه است، اخلاقاً باید در دارد کند و این مطلب دلالت 
 .)121، ص 1380گرجی، (ای عمل کند که زن در رفاه باشد  حد امکان به گونه

 
 نفقه از منظر قرآن کریم 

اند،  استنباط کردهاز آنها ر قرآن کریم آیاتی هستند که فقها، وجوب نفقه را د
 :عبارتند ازاین آیات 

این آیه در . )7طلاق، ( » من سَعتَِهِ وَمَن قُدِرَ عَلَیْهِ رزِْقُهُ فَلْیُنفِقْ مِما آتَاهُ اللَّهُهٍلِیُنفِقْ ذُو سَع« ـ1
 مردان توانگر وقتی همسر فرماید می زن مطلقه است ودر قبال مورد وظایف مرد 

 باید در ایام عده و ایام شیرخواری کودکشان به ،دهند میدار خود را طلاق  بچه
زندگی زن مطلقه و کودک خود توسعه دهند و کسی که فقیر و در تنگناست و 

و کودک شیرخوارش توسعه دهد، هر قدر داده  به زندگی همسر طلاق تواند نمی
طباطبایی، ( مالی که خدای تعالی به او عطا کرده به ایشان انفاق کندتواند از  که می

 در این آیه کیفیت نفقه بیان نشده و تنها وجوب پرداخت نفقه .)284، ص 38تا، ج  بی
 . بر حسب توان مالی مرد ذکر شده است

 پدر کودکبنابراین آیه، . )233بقره، ( »وَعلىَ الْمَوْلُودِ لَهُ رزِْقهُُنَّ وَکِسْوَتهُُنَّ بِالْمَعْرُوفِ« ـ2
 ی متعارفـ، یعنباشد میق عرف ـوراک و پوشاک همسران مطابـدار تأمین خ عهده
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  .)42، ص 4 ج تا، طباطبایی، بی(از حال چنین شوهر و چنین زنی 
واژه رزق در لغت به معنای هر آن چیزی است که از آن سود برند و منتفع 

 و گفته شده )204، ص 5، ج هـ1408منظور،  ابن( نیز هست ارزق به معنای عط. شوند
، 1، ج 1372مسعود، (رزق به معنای روزی، نعمت، باران، جیره و معاش آمده است 

بنابراین، رزق به معنای عطای جاری است که ممکن است دنیوی یا . )854ص 
به مقتضای موقعیت طرف مقابل است ای  توان گفت انعام ویژه اخروی باشد، و می

پس رزق معنایی . )115، ص 4، ج 1368مصطفوی، (بق نیاز او برای تداوم زندگی و مطا
 .تر از خوراک دارد گسترده

، و »رنک«ست در مقابل وچون عرف به معنای کارهای نیک واژه معروف نیز هم
بنابراین، . ا خیر بشناسد و به آن اطمینان یابدرعبارت است از هر چه که نفس آن 

برای هر چه که طاعت و وسیله تقرب به خداوند شناخته است جامع   میعرف اس
 . )155، ص 9هـ، ج 1408ابن منظور، (شده و نیکی به مردم است 

پس عرف به معنای معروف است و به این دلیل معروف نامیده شده که به 
معروف در تمام موارد خیر و صلاح . شود سبب آن اطمینان و آرامش حاصل می

کسوتهن «  و»امساک بالمعروف«پس . رود اجب و زیبا به کار میو فلاح، کار نیک، و و
آتوهن اجورهن « و »عاشروهن بالمعروف« و »قول معروف« و »فلیأکل بالمعروف«  و»بالمعروف
بنابراین معروف دارای یک .  همه به این معنا هستند»فارقوهن بالمعروف« و »بالمعروف

های آن به  و ویژگی شود ق میبمهفوم کلی است که بر همه موارد ذکر شده منط
 .  )96، ص 8، ج 1368مصطفوی، (تناسب موارد مختلف، متفاوت است 

خوراک و پوشاک به عنوان اقلام نفقه ذکر ورد بحث م هآیه شریفلذا در 
 .  عرف گذاشته شده استهاند، و کمیت آن بر عهد شده
لَا تُضَاروهُنَّ لتُِضَیقُوا عَلَیهِْنَّ وَإِن کُنَّ أُولَاتِ حَملٍْ فَأَنفقُِوا عَلَیهِْنَّ أَسْکِنُوهُنَّ مِنْ حیَْثُ سَکَنتمُ من وُجْدِکمُْ وَ ـ3

 در همان منزل خویش که ،که در عده طلاق رجعی هستندرا زنانی « ؛حتََّى یَضَعْنَ حَمْلهَُنَّ
برای شما میسر است اسکان دهید، و به ایشان آزار نرسانید تا در مضیقه و رنج 

  .)5طلاق، (» فکنید، و به زنان مطلقه اگر حامله باشند تا زمان وضع حمل نفقه دهیدبی
، و است نیز به مسکن اشاره شده و موارد دیگر ذکر نشده هدر این آیه شریف

 . در پرداخت نفقه، نباید زن دچار ضرر و ناراحتی شودنیز تأکید شده که 
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مردان « ؛... بِمَا فَضَّلَ اللّهُ بَعْضهَُمْ عَلَى بَعضٍْ وَبِمَا أَنفقَُواْ مِنْ أَمْوَالهِمِْالرِّجَالُ قَوامُونَ عَلَى النِّسَاء ـ4
هایی که خداوند برای بعضی نسبت به  د بخاطر برتریـسرپرست زنان هستن

نساء، (» کنند هایی که از اموالشان می بعضی دیگر قرار داده است، و به خاطر انفاق
 . ر مورد کیفیت و یا کمیت نفقه بیانی وجود ندارد در این آیه هم د.)34

 که با زنان شود می در این آیه به مردان امر .)24، همو( »هُنَّ بِالْمَعْرُوفِعاشرو«  ـ5
شامل این مسأله داشته باشند که و مطابق عرف معاشرت نیکو و پسندیده 

ی وجوب نفقه ها این آیه را از دلیل) ره(، صاحب جواهرشود میپرداخت نفقه نیز 
  .)302، ص 31، ج 1367النجفی، (بر مرد ذکر کرده است 

بقره، ( د زنان را به نیکویی نگه دارندنکن آیات دیگری هم که به مردان توصیه می
  .ت ضمنی بر وجوب نفقه دارند، از دیدگاه بعضی فقها، دلال)2؛ طلاق، 231

اند،  م نفقه ذکر شدهبا توجه به آیات ذکر شده، خوراک، پوشاک و مسکن از اقلا
اساس بعضی  اساس موقعیت مالی مرد و بر و کمیت آنها در بعضی آیات بر

 که آیا نفقه به همین سه ستپرسش اینجا. دیگر از آیات مطابق نظر عرف است
گیرد؟ یا این موارد به   دارو و درمان را در برنمیهزینه، و  شود میمورد محدود 

  است؟ ه افراد ذکر شدعنوان موارد غالب و مورد نیاز
توان در مقام بیان آیات دیگر  را می »عاشروهن بالمعروف« هجملرسد  به نظر می

همسران در تمام موارد بیان را در برابر  مردان هدانست که به طور کلی وظیف
          آن، پرداخت نفقه است که باید به نیکویی صورت گیرد،ه از جملهکند ک می

 توان نتیجه گرفت  می همچنین .ت و از جهت نحوه پرداختکیفیت و کمیاز جهت 
 ه به ویژه جمل؛گیرد  نفقه قرار میه در زمر،که هر چه پسندیده و نیکوست

کند، بیانگر آن است که   که مردان را از ضرر رساندن به زنان نهی می»لاتضاروهن«
ه البته  مایحتاج زن که عدم آن، موجب ضرر زن خواهد بود، از نفقه است، کههم

 .  دارو و درمان خواهد بودهای هزینه، هاترین آن از مهم
 

 السلام علیهمن انفقه از دیدگاه معصوم
 ،1367الحرالعاملی، ( باب در مورد نفقات وجود دارد 31 ،وسایل الشیعهدر کتاب 

 .شود می که ابوابی از آن به موضوع مورد بحث مربوط )265 ـ223ص 
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ب نفقه اشاره دارد بدون آنکه موارد و میزان آن را تنها به وجویکی از احادیث 
اک سفام« در مورد منظور آیه شریف از حضرت امام رضا. مشخص نماید

 آزار »امساک بمعروف«: ال شد، ایشان فرمودندؤ س)229بقره، ( »بمعروف او تسریح باحسان
» باءاح «ه در مورد نفقه، از واژحضرت .نرساندن به همسر و پرداخت نفقه است

 .)226، ص 7، ج 1367الحر العاملی، ( دهد میاند که معنای عطیه و بخشش  هاستفاده کرد
 نفقه به السلام علیهماو امام باقر صادق مدر احادیث دیگری از حضرت اما

درمان نام و  دارو هزینه مثل یعنوان خوراک و پوشاک ذکر شده، و از موارد
یشبع بطنها و یکسو « :اند  فرمودهکه حضرت امام صادق  چنان.نشده استبرده 
 شاید بتوان گفت در این احادیث کمترین میزان .)224، ص وهم( » وان جهلت غفرلهاجثتها

 فرموده که اگر این السلام علیه  زیرا در بعضی از آنها معصوم است؛نفقه ذکر شده
           ،همو( 1 بر امام است که بین زن و مرد جدایی بیندازد،مقدار پرداخت نشود

  .)223ص 
 که این شاهد دیگر بر این ادعا، روایت دیگری است از حضرت امام صادق

بیان  »...من قدر علیه رزقه فلینفق مما آتاه االله«موارد را در پرسش از آیه شریفه 
 مردی که در حالت تنگی و  روایت مزبور، بنابر.)225 و 223، ص وهم( اند نموده

برد، لازم است حداقل این مقدار خوراک و پوشاک را برای  الی به سر میممضیقه 
 .همسرش فراهم نماید

 وارد شده که خلاف این ادعا را اما روایت دیگری از حضرت امام صادق
مرد بخواهد به شایستگی عمل کند، حق   که اگرنداز ایشان پرسید. کند اثبات می

اهم کند و اگر نادانی خوراک و پوشاک او را فر: همسرش چیست؟ حضرت فرمود
 روایت دیگری با همین  حضرت.)224همو، ص ( 2 شوهر او را ببخشد،از او سر زد

گفته شده  .)225، ص وهم( نیز نقل کرده است  اکرممضمون از حضرت رسول
اگر چنین  ان، وـر مورد غالب یا بر عادت آن زمـ بشود مین روایات یا حمل ـای

، این است که ملاک در نفقه، کفایت شود میچیزی را نپذیریم آنچه از آنها فهمیده 
  .)226، ص همو(است 

                                                 
 .علی الامام ان یفرق بینهماـ 1
 .یشبعها و یکسوها و ان جهلت غفرلهاـ 2
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 پرسش شده، در روایت دیگری نیز میزان خوراک و پوشاک از امام صادق
الحر (ند ا و ایشان برای اقلام خوراک و پوشاک و مسکن مقادیری را ذکر فرموده

 .)226 ص ،7 ، ج1367العاملی، 
توان پذیرفت که   با توجه به آیات شریفی که در مورد نفقه آمده است، می

اند که کمتر از   اقلام و مقادیر حداقل را ذکر نمودهالسلام علیهمن اروایات معصوم
آتاها سیجعل ساً الا مالا یکلف االله نف«که در مورد آیه شریف  چنان. آن قابل پذیرش نیست

دست  منظور آن است که در صورت تنگکه گفته شده )6طلاق، ( »ااالله بعد عسرٍ یسر
 آن است که به میزان توان نفقه دهد و بقیه آن، که ویبودن شوهر، تکلیف 

 بر ، مخارج امثال آن زن در عرف خودش داردهزینه بستگی به کیفیت شمقدار
جعل االله بعد سی« آمده است ه آیه شریفادامهبه همین دلیل در . ماند ذمه مرد باقی می

  .)219، ص 2، ج 1385یوری، الس( »عسرٍ یسرا
 و )6طلاق، (افزون بر آن در قرآن کریم از ضرر رساندن به زن نهی شده 

 بسنده شود، موجب ضرر زن خواهد روایاتاقلام ذکر شده در بعضی به چنانچه 
 .شد

ه یآآنچه در روایات آمده، بدلیل : گوید میدر این مورد ) ره(صاحب جواهر
به آنچه در عرف مورد نظر انصراف دارند  )23نساء، ( »عاشروهن بالمعروف«شریف 

 .)340، ص 31، ج 1367النجفی، (است 
 

 ماهیت نفقه
 . قابل بررسی است  می کیفی و کهبحث در مورد ماهیت نفقه از دو جنب

بیشتر . دهند میرا تشکیل کیفی، توجه بر این است که چه اجناسی نفقه از نظر 
 مسکن و تحت شرایطی خادم را از اقلام نفقه ،ا مواردی چون خوراک، پوشاکفقه

، 2، ج 1370 حلی، ؛143، ص 2، ج1373 الجبعی العاملی، ؛177، ص هـ1412مکی، (اند  برشمرده
اند   البته این بزرگواران تصریح کرده.)561، ص 3، ج 1379خمینی، الموسوی ال ؛570ص 

 زمان ،اساس عرف ر مثال است، و مایحتاج زن بربرده به عنوان ذک که موارد نام
 نفقه، هدهند مورد کیفیت اقلام تشکیل  در.)وهم(کند  و مکان، اقلام نفقه را تعریف می

بعضی از علما به صراحت،  .)وهم(اند  غالب علما، عرف را ملاک تشخیص دانسته
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مکان  ان واند که بر حسب اختلاف زم عرف دانستهبه عهده کمیت و کیفیت نفقه را 
    هـ،1417حسینی سیستانی، (کند  های مختلف، اختلاف فاحشی پیدا می حالات و عرف

  .)125، ص 2ج 
 دارو و درمان از نظر کیفیت و هزینهموضوع پژوهش کنونی آن است که آیا 

کمیت داخل در نفقه هست؟ برای پاسخ به این پرسش به بررسی نظرات فقها 
 . پردازیم می

 
 ر مورد ماهیت نفقه نظرات فقها د

 دارو و درمان داخل در نفقه است یا خیر؟ هزینهدر پاسخ به این پرسش که 
به شکل زیر توان  مینظرات ایشان را . دارد بین فقها اختلاف نظر وجود

 .بندی کرد دسته
 ،8تا، ج  طوسی، بی(دانند  درمان را جزء نفقه نمیو  دارو هزینه بعضی از فقها ـ1
  .)289، ص 3، ج هـ1404وری، ی س؛6ص 

    ،1373الجبعی العاملی، (اند  نبرده  می دارو و درمان ناهزینه از ، گروهی از علماـ2
 بسیاری از علمای اهل سنت نیز این گونه .)570، ص 2، ج 1370 محقق، ؛143، ص 2ج 

؛ 435، ص 4، ج هـ1420 الجزایری، ؛33، ص 4، ج هـ1420الکاسانی الحنفی، (اند  عمل کرده
 .)6591، ص 9ج هـ، 1418الزحیلی، 

اند، و از نظر   دارو و درمان را داخل در نفقه دانستههزینهای از فقها   عدهـ3
 ؛324، ص 5تا، ج   مغنیه، بی؛338، ص 31، ج 1367النجفی، (اند  کمیت، آن را محدود نکرده

 .)126، ص 2، ج هـ1417حسینی سیستانی، 
 دارو و درمان را داخل در نفقه ههزینود آنکه  بعضی از فقها با وجـ4

اند داروهایی که متعارف  اند، از نظر کمیت، آن را محدود ساخته و گفته دانسته
 در ماه یا سال به بیشتر اشخاصها و دردهایی است که  است و به سبب بیماری

 اً ولی ظاهرشود می، و نیاز به آن زیاد است، جزء نفقه محسوب شوند میآن مبتلا 
 و از باب اتفاق احتیاج به آنها شود می در معالجات سخت مصرف دارویی که
باشد   جزء نفقه نمی، به ویژه اگر به بذل مال زیادی محتاج باشد،آید پیش می

 .)565ص  ،3ج ،1379خمینی، الموسوی ال(
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 ،ستـهل در نفقه دانـدرمان را داخ  دارو وهزینـهروه چهارم ـرسد گ یـبه نظر م
با توجه به نظرات فقهای عظام . اند  را عرف به حساب آوردهملاک تعیین کمیت آن

دانند و بعضی   دارو و درمان را داخل در نفقه میهزینهیابیم که غالب ایشان  درمی
 گروه دیگری هم که به صراحت آن را ذکر ؛ اند به صراحت از آن نام برده

 . ه استاند که مایحتاج زن از نظر عرف داخل در نفق  پذیرفته،اند نکرده
در را که های تجملی و آنچه   ایشان مواردی چون خادم، لباس،افزون بر آن

بنابراین اختلاف . اند  از اقلام نفقه برشمرده،عرف محل سکونت زن معمول است
در ) ره(صاحب جواهر.  ماهیت نفقه استهکنند  عرف تعیینهنظری نیست در اینک

 بهتر است، و ،دت و عرف احاله دهیماگر کلمات فقها را به عا: گوید این مورد می
 بدیهی .اند که در کتب عامه بوده است شاید علما متعرض مواردی از نفقه شده

 ، عطر، استثنا کردن دارو، مایحتاج زن باشدهاست اگر مدار در انفاق، برآوردن هم
 خوراک و ، و اگر مدار تنها پوشاک، وجهی ندارد،اجرت حمام و خون گرفتن

 ،و اگر ملاک در مقدار نفقه .کر فراش و خادم گرفتن موجه نیست ذ،مسکن باشد
 موارد بلکه حتی غیر از ه وجوب هم،معاشرت به معروف و اطلاق انفاق باشد

 آنها را به عادت در انفاق مردان ه بهتر آن است که هم.است موجه ،آنچه ذکر شده
 ،النجفی( دیگر سایل م به نه از جهت شدت علاقه،جیت بدانیمبر زنان از جهت زو

 .)336 ص ،31 ج ،1367
 

  ماهیت نفقه هکنند  تعیین،عرف
 هکنند  تعیین،یابیم که عرف با توجه به ادله فقهی و استنباط فقها از آنها درمی

ای تعریف نشده باشد و حقیقت   چرا که هر گاه در شرع واژه.ماهیت نفقه است
 .شود می به عرف واگذار  تعریف آن واژه،برای آن وجود نداشته باشدهم شرعی 
 شرع در تعیین محدوده نفقه به عرف تکیه کرده است و هر چه مردم در ،بنابراین

در بعضی روایات حدودی ذکر هم  اگر .آید دانند از نفقه به حساب می نفقه لازم می
 زیرا شارع در ؛ منظور بیان چیزی است که در بین مردم معمول بوده است،شده

  یکی از مصادیق یکزیرا آن چیزکند  می چیزی صحبت  بهراجعموارد بسیاری 
  ده استـ مانند اینکه در روایات آم.استی آن چیز ـه آنکه صفت شرعـ ن،کلی است
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  .)323 ص ،5 ج ،تا  بی،مغنیه( »فلیطعم یوم العید فضل الطعام«
 

 عرف جایگاه فقهی و حقوقی 
ز خیر و رفق و لاح فقه، به معنای معروف و عبارت اطواژه عرف در اص

 . )404، ص 1تا، ج  المقری القیومی، بی( استاحسان 
 عرف عبارت است از انس ذهن جامعه یا گروه خاص به ،در اصطلاح حقوقی

در تعریفی دیگر،  .)300 ص ،1383 ،شهیدی(امری که مربوط به روابط حقوقی است 
ی از آنان به ای که به تدریج و خود به خود میان همه مردم یا گروه ، قاعدهعرف

. )177ص  ،1374کاتوزیان، (  عریف شده استشده، تآور مرسوم  ای الزام عنوان قاعده
گفته شده که هر چیزی است که مردم بدان عادت کرده  همچنین در تعریف عرف

 خواه گفتار باشد یا کردار ،و با آن آشنایی داشته باشند و بر وفق آن رفتار کنند
 ،آید مییکی از مواردی که عرف به کمک فقیه   .)234ص  ،1382 ،فیض( یا ترک چیزی

 تشخیص بعضی مفاهیم در . استارجاع داده موضوعات عرفی هاست که ب میاحکا
 ، شناخت عرف، عرف گذاشته استه تعیین آن را به عهد،که قانونگذاری اسلام

و  دچار لغزش ، تا در تحدید آن مفاهیم،کند میبرای فقیه اهمیت بسزایی را کسب 
 ،منظور فقها از الفاظ عرف و متعارف در مورد نفقه .)236 ص ،وهم(اشتباه نشود 

ن است و با اختلاف أش که رسم زنان هماست ای  همان عمل خوب و پسندیده
 .)117 ص ،1380 ،میرشمسی( شود میاوضاع و شرایط از جمله زمان و مکان مختلف 
 ،راین هر گاه زنی به خوردن بناب،عادت نیز به معنای خوی گرفتن به کاری است

 به طوری که ترک آن موجب ضرر ،باشدداشتن چیزی عادت داشته  پوشیدن یا
 مانند نوشیدن ، از موارد نفقه او خواهد بود، آن چیز به رسم عادت،به او باشد

 .آورد می هر روز نیازهای تازه به وجود ،تحول شیوه زندگی .)وهم(چای و قهوه 
      و ناچار باید داوری ، کردران در چارچوب معینی محصوتو میاین نیازها را ن

 از این رو در فقه اسلام کلیات بسیاری وجود دارند که .شت عرف گذاهرا به عهد
 بسیـاری از مشکلات رتوانیم ب با آن کلیات، میقدرت انطباق  در پرتو عرف و
 ،1382 ،فیض( نیازهای جامعه خود را بیابیم ه شویم و پاسخ همزمان خود پیروز

  .)238ص 
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 نفقه و هزینه دارو و درمان 
 کـ ش،ه عرف استـکننده نفق ا که مرجع مشخصـ از آنج،ر آنچه بیان شدـبناب

 ،شود می نفقه شمرده جزو ، از نظر عرف، آنچه مورد نیاز زن استهنیست که هم
 و نیاز به دارو و پزشک بیش از نیاز به خوراک و پوشاک و خادم گرفتن و لوازم

         دارو هزینه به طریق اولی ،دن پس در جایی که آنها واجب باش.آرایش است
  زیرا اهل عرف مردی را که .)324 ص ،5 ج ،تا  بی،مغنیه(و درمان هم واجب است 

 .دهند میانگاری در درمان همسر مورد مذمت قرار   در صورت سهل،قادر است
     ،1377 ،همو( دهند میوهش قرار  مورد نک،که اگر با فرزندش چنین کند همچنان

  .)393ص 
 بر همه مسلمانان واجب ،افزون بر آن نجات کسی که جانش در خطر است

 چه کسی برای ، حال اگر همسر کسی به بیماری سختی دچار شده باشد.است
  .)119 ص ،1380 ،میرشمسی(تر و سزاوارتر است  نجات او از شوهرش به او نزدیک

 1من که از دستورات و امور مورد توجه اسلااناین مسلمتعاون و همکاری ب
  .کند که مرد به یاری همسر بیمار خویش بشتابد می نیز اقتضا ،ستا

  و در قرآن کریم؛شود می روشن ،با توجه به دستورات قرآن کریم نیزاین مهم 
 معروف به کار رفته است و ه هفده بار کلم،کند میآیاتی که امور زنان را بیان 

 معاشرت به .اند هارده بار مردان به رفتار و سلوک متعارف با زنان توصیه شدهچ
 که شامل تمام مایحتاج ،گسترده دارد  می مفهو،معروف و انفاق به نحو متعارف
 .)120 ص ،وهم( شود میهمسر برای زندگی و بقای حیات 

 
 های پژوهش  یافته

 نتایج زیر ، نفقهبوط بهمرررسی آیات و روایات ب و ،با توجه به ادله فقهی
 : حاصل شد

ها و شرایط    عرف و عادت است که در زمان، ملاک تشخیص در ماهیت نفقهـ1
 از ، قابل تغییر است و مواردی که در بعضی آیات و روایات ذکر شده،متفاوت

  .باشد میباب مثال یا اشاره به مورد غالب 
                                                 

 .2مائده، : ـ از جمله در1
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 ،اج ضروری افراد است دارو و درمان از مایحتهزینه ، با توجه به عرفـ2
  .شود می نفقه محسوب جزوبنابراین 

 دارو و هزینه باید ،پردازد می بنای عقلا نیز بر این است که فردی که نفقه را ـ3
  .گیرد می و در غیر این صورت مورد نکوهش قرار ،بپردازدنیز درمان را 

کسی  در این مورد چه ؛هر فرد است  نجات جان افراد از امور واجب برـ4
 سزاوارتر از همسر یا خویشاوندان نزدیک است؟ 

 اصل تعاون و همکاری بین افراد که از دستورات مورد تأکید شرع مقدس ـ5
  .گیرنده را بپردازد  دارو و درمان نفقههزینه ،دهنده کند که نفقه می اقتضا ،است
فقه شود که هزینه دارو و درمان جزو ن ـ از آنچه گفته شد، نتیجه گرفته می6
 . باشد می
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 و مĤخذفهرست منابع 
 

 کریم القرآن ال 
 هـ1408 ،، داراحیاء التراث العربی، چاپ اول بیروت،لسان العربابن منظور،  
سسه ؤم ،مسالک الافهام الی تنقیح شرائع الاسلام ، زین الدین،الجبعی العاملی 

  هـ1416 ،الطبعه الاولی ،المعارف الاسلامیه
مرکز نشر مکتب ، بیروت ،شرح اللمعه الدمشقیهالروضه البهیه فی همو،  

 1373 ، چاپ هشتم،الاعلام الاسلامی
الطبعه  ، دارالفکر، بیروت،الفقه علی المذاهب الاربعه ، عبدالرحمن،الجزایری 

  هـ1420 ،الاولی
 ، چاپ نهم، گنج دانش، تهران،ترمینولوژی حقوق ، جعفر،جعفری لنگرودی 

1377  
، تهران،  الی تحصیل مسائل الشریعهل الشیعه وسائ،الحرالعاملی، محمد 

 1367 ،چاپ ششم کتابفروشی اسلامیه،
الطبعه  ، دارالمورخ العربی، بیروت،منهاج الصالحین ، علی،حسینی سیستانی 

 هـ1417 ،الاولی
 هـ1412 ، چاپ سوم،استقلالتهران،  ،شرایع الاسلام ، جعفر،الحلی 
  هـ1389 ، چاپ اول، اسماعیلیان،ایضاع الفوائد ، محمد،الحلی 
 هـ1418 ، دارالفکر، دمشق،وادلته میالفقه الاسلا ،ه وهب،الزحیلی 
المکتبه المرتضویه لاحیاء  ،کنزالعرفان فی فقه القرآن ، فاضل مقداد،السیوری 

  هـ1385 ،الآثار الجعفریه
 ،الطبعه الاولی ،رعشیالله م مکتبه آیه ا، قم،التنقیح الرائع لمختصر الشرائعهمو،  

  هـ1404
  1383 ، چاپ سوم، مجد، تهران،اصول قراردادها و تعهدات ، مهدی،شهیدی 
 ترجمه محمدباقر موسوی ،المیزان فی تفسیر القرآن ، محمدحسین،طباطبایی 

 تا   بی، محمدی، تهران،همدانی
 تا   بی، المکتبه المرتضویه لاحیاء الآثار الجعفریه،المبسوط ، محمد،الطوسی 
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 ، انتشارات و چاپ دانشگاه تهران، تهران،فقه و اصولمبادی  ، علیرضا،فیض 
  1382 ،چاپ پانزدهم

 هـ1420 ، دارالفکر، بیروت،بدائع الصنائع ، مسعود،الکاسانی 
 1385، تهران، انتشار، چاپ چهل و هفتم، مقدمه علم حقوقکاتوزیان، ناصر،  
 1380، تهران، میزان، چاپ اول، آیات الاحکامگرجی، ابوالقاسم،  
، ترجمه رضا انزایی نژاد، مشهد، مؤسسه چاپ و الرائد، جبران، مسعود 

 1372ل، وانتشار آستان قدس رضوی، چاپ ا
 وزارت فرهنگ و ، تهران،فی کلمات القرآن الکریمالتحقیق  ، حسن،مصطفوی 

  1371 ، چاپ اول،ارشاد اسلامی
 تا   بی، قدس محمدی، قم،فقه الامام جعفر الصادقجواد،   محمد،مغنیه 
 ،سسه الصادق للطباعه و النشرؤ م، تهران،الفقه علی المذاهب الخمسه ،همو 

  هـ1377 ،الطبعه الرابعه
جا،  ، بی و غریب الشرح الکبیر للرافعینیرالمالمصباح یومی، احمد، فالمقری ال 

 تا دارالفکر، بی
  هـ1412 ، چاپ دوم، دارالفکر، قم،اللعمعه الدمشقیه ، محمد،مکی عاملی 
 دفتر ، تهران، ترجمه علی اسلامی،تحریرالوسیله ،الله روح ا،خمینیالموسوی ال 

  1379 ، چاپ هجدهم،انتشارات اسلامی
 هـ1410 ، مهر، قم،منهاج الصالحین ، ابوالقاسم،موسوی خویی 
ه ـدگاه فقـوق و تکالیف زن در ازدواج از دیـانی حقـمب ،هـ فاطم،میرشمسی 
  1380 ، اسلامیه، تهران،هـامامی
 ، چاپ سوم، دارالکتب الاسلامیه، تهران،جواهر الکلام ،حسن  محمد،یالنجف 

1367   


