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 چکیده
 ساا   تاااریخی  ورة هاا   ر خااو ، کاااری پیشینۀ و تجارب شخصیتی، هایویژگی  واسطۀ  به  نویسندگان
 کهاان کارگی یبااه با ت قی گلی کوتاه های استان مجموعۀ پژوهش،  این   ر.  کنندمی  ایجا   را  خو   خاص
 که  است  نظ ی  ایمطالعه  روپیش  پژوهش.  است  شده  ب رسی  کم ل  جوزف  «قه مان  سف »  نظ یۀ  الگوی
 کوتاه  های استان  مجموعه  مطالعه،  مور   جامعۀ  و  محدو ه.  است  شده  انجام  ایکتابخانه  پژوهش  شیوة  به
 ف صاات» و « نیااا  و» ،« یگ جااایی» ،«پ اکنااده هایخاط ه» ،«هستم گوارا چه  من»  شامل  ت قی؛  گلی
 بااه  کااه  اساات  کاا  ه  ط احی  ایگونه  به  را  هاشخصیت  نویسنده،  ها، استان  تمام   ر  تق ی اً.  است  ،« وباره
 مطلااوب م حلااۀ بااه  آنهاساات  نااامطلوب  آنچه  از  را  خو   موقعیت  خواهندمی  و  هستند  تغیی ی  ایجا    ن ال
. کننااد  اتخااا   تصاامیمی  شااان،پی امون  محاای   یا   یگ ی  خو ،   ر  تغیی   این  ایجا   ب ای  باید  آنها.  ب سانند
 اج ااار  خاااط ا ،  یااا آوری  سااف ،  چااون  ابزارهااایی  از  شانبا بیداری قه مان  رون   استانی  هایشخصیت
 را خااو   وبارة امید گی ندمی  تصمیم  و  رسندمی  تش ف  از  نوعی  به  کنند،استفا ه می   یگ   موار   و   یگ ان
  ر همااه اما باشد، نداشته خوانیهم مخاطب  هنیت با خو کشی  مانند  است،  ممکن  گاه  هاتصمیم.  بازیابند
. اساات شاا ای  تغییاا  و بهتاا  وضااعیت بااه  رساایدن  ب ای  او  زعم  به  و   استانی  شخصیت  خواست  راستای
 . انست  ت قی گلی کوتاه های استان ویژگی توانمی را «تش ف»
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 . مقدمه1
 مااور  کشااور خااار  و  اخل ای انی نویسندگان سوی از رمان و کوتاه  استان نگارش   گذشته،  های هه   ر

 ایاان تحلیل ب ای  انشجویان، ویژه به کشور خار  و  اخل پژوهشگ ان  آن،  ت ع  به.  است  گ فته  ق ار  توجه

 تحلیل،  و  ب رسی   ر  را  ها استان  و  اند ا ه  نشان  بسیاری  تمایل  ا بی  نقد  متنوع  رویک  های  اساس   ب   آثار

 نداشااتن  و  حوصاالگیکم  که-  مدرن  روزگار  هایویژگی   لیل  به.  اندک  ه  آزماییط ع  مختلف  منظ های  از

 علاقااۀ  مینیمالیستی  و  کوتاه  های استان  به  خوانندگان  و  نویسندگان  -است  آن  قواعد  از  یکی  کافی  زمان

 طوربه  و  الگوهاکهن  کارب    ک  ،  مشاهده  توانمی   استان   ر  که  موضوعاتی  از  یکی.  اند ا ه  نشان  خاصی

 بی وناای  گاااهی  و   روناای  گاهی  سف   این  است؛  سف   نوعی  ماست،  نظ   مور   پژوهش  این   ر  آنچه  خاص،

 شخصاایت یااا قه مااان کااه سااف ی است؛  رونی سف  از نما ی خو   بی ونی  سف   موار ،  بسیاری   ر.  است

  یگاا ی  موقعیت  به   رونی  و  روحی  حالتی  و  وضعیت  از   یگ   شکل   ر  و  جغ افیایی  موقعیتی  از  را   استانی

 را  آن  کااه  رساادماای  بلااو   از  نااوعی  به  و  گذار می  س   پشت  را  حوا ثی  شخصیت،  سف ،  این   ر  .رساندمی

شااو : جااا ة های تش ف و پی وز شدن به شش زی مجموعه تقسیم میع ور از آزمون  نامند؛می  1«تش ّف»

نهایی گ ، آشتی با پدر، خداگون شدن و ب کت عنوان وسوسهگ فتن نشاط کو کی، زن به  ها، بازپسآزمون

 (.45:  1389)کم ل،  

 آن  بااه  زیااا ی  پاا  ازاننظ یه  و  نویسندگان  که  است  «قه مان  سف »  الگویکهن  از  بخشی  «تش ف»

 نام به خو  مع وف  کتاب   ر  او.  است(  198٧-1904)  کم ل  جوزف  اف ا ،  این  مهمت ین  از  یکی.  اندپ  اخته

 سااف »  الگااویکهن  به  کتاب،  این   ر.  کندمی  مط ح  را  2«اسطورهت »  نظ یۀ  ،(1949)  هزارچه ه  قه مان

 نخساات، م حلااۀ  ر: است سف  این گانۀسه هایبخش از   وم  بخش  ،«تش ف»  و  شده  پ  اخته  3«قه مان

  ار ؛  نام  4«جدایی»  یا  «عزیمت»  م حله،  این  شو ،می  سف   راهی  و  شنو می  غی ی  ندایی   استان،  قه مان

 یااا کندمی اقدام تنهایی به یا آنها، ب  غل ه  ب ای  که  شو می  روب و  مخاط اتی  و  حوا ث  با  او   وم  م حلۀ   ر

 و موفقیاات و  روناای سااف   ر آگاااهی بااه او  م حلااه  این   ر   هند،می  یاری  را  او   استان،   ر   یگ ی  اف ا 

 م حلااه،  آخاا ین   ار ؛  نااام  «تشاا ف»  یا  «رهیافت»  م حله،  این  که  یابدمی   ست  بی ونی  سف    ر  پی وزی

 خااویش  ساا زمین  بااه  ق اال  م حلااۀ   ر  خااو   هاااییافتااه  از  ایتوشااه  بااا  شخصیت  که  است  5«بازگشت»

؛ بازگشت شش زی مجموعه  ار : امتناع از بازگشت، فاا ار جااا ویی، رساایدن کماا  از خااار ، گ   بازمی

  (.46:  1389 ی )کم ل،  نیای عا ی، ارباب  و جهان،  ستیابی به آزابازگشت به 

 
1. Initiation 
2. Monomyth 
3. ee ââ’J Joulâ5š  
4. Separation, departure 
5. return 
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  رون اژ هااای با تا  ب  می  ناشناخته  س زمینی  سوی  به  را  ما  و   ار   ق ار  ما  ت ت    رون  قه مان  این

 بااا و بیااابیم را خااو   رون قه مااان کنیمماای تلاش  ما همۀ که است باور این ب  یونگ.  کنیم  م ارزه  خو 

های باادوی ایاان نامد که  ر انسااان، یونگ آن را »ن    ب ای رهایی« میشویم  مواجه  خو    رون  هیولای

که خو آگاه افتد و »هنگامیهای کیهانی؛ نظی  اژ ها و هیولاها اتفاق میکشمکش میان قه مان و قدر 

تواند انجام اه است نمیب ای کاری که خو  به تنهایی یا  ست کم بدون یاری منابع نی ویی که  ر ناخو آگ

زمااان، نما هااای قه مااانی باا وز  ( و  ر همااین181: 1389کنااد« )یونااگ، می هد به ناخو آگاه نیاز پیدا 

 یابد.می

 بی ونی  هم  اگ   و  است   رونی   استانی،  شخصیت  سف   مدرن،  پست  و  مدرن  های استان  از  بسیاری   ر

  رونی نیاز ی  که شو می آغاز جایی از سف . است آگاهی نوعی به  ستیابی و  رونی سف   از  نما ی  باشد،

 طاای خااو  خواسااتۀ  به   ستیابی  ب ای  را  مسی ی  تا   ار می  آن  ب   را  شخصیت  بی ون،  از  ایمح که  نی و  یا

 ب تاا ین  خااو   که-  آگاهی  به   ستیابی  با  و  بگذار   س   پشت  را  روانی  یا  فیزیکی  هایچالش  و  حوا ث  کند،

 . یابد  ست خو  مطلوب به و کند ایجا  تغیی ی بگی  ،  تصمیمی -است موفقیت و  پی وزی

شااو  و نقااش مهماای  ر تحااولا  روحاای و ها و مشکلا  باعث افزایش تج بۀ قه مااان میسختی

م گ »من« است. اکنون قه مان کاملاً ت اادیل بااه   ها مع ّفشخصیتی قه مانان  ار ؛ »آزمایش اسطوره

بخشی از کیهان شده و با م گ بینش قدیمی و محدو  به چیزها، با آگاهی جدید نس ت به پیوندها  وباره 

های عااا ی شو  که قا ر است ف ای محدو یتشو  و به ی  معنا، قه مان ت دیل به خدایی میمتولد می

 این  به  (.210:  138٧)ووگل ،  ب یند که ب  پیوند همۀ چیزها  لالت  ار «    ت یانداز وسیعم گ ب و  و چشم

  رون  را  سااف   این  نیز  خواننده  حقیقت   ر  آن،  حوا ث  و  م احل  و   استانی  شخصیت  سف   ب رسی  با  ت تیب،

 را  تصاامیم  همان  و  ب سد  شخصیت  مطلوب  نتیجۀ  همان  به  است  ممکن  نهایت   ر  و  ک    خواهد  طی  خو 

 ایاان  ر  اسااتان خوانناادة اساات ممکن حتی. کند انتخاب را  یگ ی رویک   یا کند ایجا   را  تغیی   و  بگی  

 .  کند اتخا   استانی  شخصیت با متفاو  تصمیمی و یابد  ست  یگ ی آگاهی به مسی ،

 اسااطورة که  لیل این  به  و  است  الگوکهن  ی (  بی ونی  یا   رونی)  سف   که   هدمی  نشان  کم ل  نظ یۀ

 را  همه  تواندمی  آن  سطوح  و  م احل  و  قه مان  هایحلراه  است،  یکسان  هاف هنگ  همۀ  میان   ر  قه مان

 ایاان  بااه  هسااتند  جهانی  قه مان،  های استان  است  معتقد  کم ل»:  کندمی  بیان  طوراین  کُم س.  گی   رب 

 و  اصاالی  مسااا ل  از  بااازنمو ی  قه مااان  های اسااتان.  است  انسان  روان  از  الگوییکهن  قه مان،  که   لیل

 کااه مخااالفم کم اال فاا   ایاان  با  من...  .  شویممی  روب و  آنها  با  ما  همۀ  که  هستند  شناختیروان  اساسی

 زناادگی   ر  کلیدی  هایکشمکش  که  مفهوم  این  با  همچنین  و  است  ناخو آگاه  ضمی   الگویکهن  قه مان،
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 باا ای  کااه  است  محور  ف هنگ  ساختار  ی   قه مان،  که  موافقم  مقابل،   ر.  هستند  جهانی  آنها  حلراه  و  ما

 (. Combs,2005:116)« هستند مهم جامعه  ر که  رو می کار به خاصی  هایارزش   بازنمایی

 و  پسااامدرن  و  ماادرن  ا بیا   که-  تاکنون  کلاسی   س    از  کیفیتی  چنین  نیز  فارسی  های استان   ر

 هااای هااه توجه  مور   زبانفارسی  نویسندگان  از  یکی.  است   اشته  وجو   همواره  -هستند  توجه  مور   غی ه

 چااه ماان» هاااینام بااا کوتاه  استان ۀمجموع پنج شامل او؛ آثار از بخشی. است( 1318) ت قی  گلی  اخی ،

 هااایرمااان  همچنین   ،« وباره  ف صت»  ،« نیا   و»  ،« یگ   جایی»  ،«پ اکنده  هایخاط ه»  ،«هستم  گوارا

 کوتاااه های استان  مجموعۀ  ب رسی  به  پژوهش  این   ر.  هستند  «بازگشت»  و  «اتفاق»  ،«زمستانی  خواب»

  ر  گاااهی  و  هسااتند  خااو   وضااعیت  تغیی    ن ال  به  همواره  آثار،  این   ر  هاشخصیت.  است  شده  پ  اخته  او

 نتیجۀ که  رساندمی  انتها  به  را  گی یتصمیم  و  تغیی   این  گاهی  ت قی.  کنندمی  ایجا   نیز  را  تغیی   این  نهایت

 نااوعی و کناادماای رها تصمیم و تغیی  آستانۀ  ر را خواننده و شخصیت نیز گاهی و است  مشاهده  قابل  آن

  اسااتانی،  شخصاایت  سوی  از  چالش  این  پذی ش   و  سف   ش وع.  زندمی  رقم  خو    استان  ب ای  «باز  پایان»

 پاسااخ  ماااج اجویی  ب ای   عو   به  چگونه  که  شو می  این  قه مان  مسئلۀ  اکنون: »نیست  خو کار  و  آسان

 تاا س   آسااتانۀ   ر  شااما  ….  اساات  سااختی  مسی   که   ید  خواهید  و  بگذارید  قه مان  جای  به  را  خو .   هد

 .«کنیااد ر  را  عااو  موقت طور به حتی یا کنید  رنگ که است این  رک  قابل  واکنش  ی   و  ایدایستا ه

 .نیست سا ه و امن سف ، این که  هدمی نشان ام   همین (10٧:  138٧ووگل ،  )

 تحقیق  پیشینة. 2
 کوتاااه   های اسااتان  ساختار  تحلیل»  و  رو کی  سلیمه  پژوهش  «ت قی  گلی  آثار  ساختار  ب رسی»  نامۀپایان

 هااایمقالااه  همچنااین  .اندشده  نوشته  نویسنده  این  آثار  خصوص   ر  نژا ،  نوری  م ضیه  نوشتۀ  «ت قی  گلی

 ر الیساام  گ ایی،بااوم  زنااان،  هویت  تحلیل  فمینیستی،  رویک  های  با  او   استان  چند  یا  ی    ربارة  متعد ی

 س    ب رسی  مور    ر  اما  است  شده  نگاشته  شناسینشانه  و  شناسیروایت  گزینی،نام  الگوها،کهن  جا ویی،

 انجااام کاری س کی، ویژگی عنوان به «تش ف» موضوع به پ  اختن و او  کوتاه  های استان  تمام  نوشتاری

 .است نشده

 او کوتاه هایداستان مجموعه و ترقی  گلی. 3
 هااایشاایوه به و  هدمی ق ار  شخصیت  اختیار   ر  را  مختلفی  ابزارهای  هایش استان  نگارش    ر  ت قی  گلی

 م ور حال  ر  هاشخصیت  ها، استان  بیشت    ر  .کندمی  تش ف  نهایت   ر  و   رونی  سف ی  وار   را  او  متفاوتی

 ایگونااه  به  را  آنها  بی ونی،  موقعیتی  یا  ف    نیز  گاهی  و  کنندمی  سف   موار   ب خی   ر  هستند؛  خو   خاط ا 

 آنچااه  و  کننده عو   لزوماً  مدرن،   استانی  نوشتار   ر  بناب این   هد،می  سوق  تغیی   و  گی یتصمیم  سوی  به



 43 یترق  ی کوتاه گل  یهاتشرّف در داستان ی بررس

 و انگیاازه مااوار ، بساایاری  ر بلکااه ناادار  وجااو  او بیاا ون  ر خواندمی  ف ا  سف   ش وع  ب ای  را  شخصیت

 آسااتانۀ   ر  یااا  شو می  «رهیافت»  یا  «تش ف»  م حلۀ  وار   شخصیت  ت تیب،  این  به  است،   رونی  مح ک،

 بخااش عنااوان به تش ف به توجه با و منظ  این از ت قی های استان ب رسی  به  اینجا   ر.  گی  می  ق ار  آن

 توانمی  او  های استان  تمام   ر  تق ی اً  را  ویژگی  این.  است  شده  پ  اخته  کم ل  «قه مان  سف »  نظ یۀ   وم

 .ک   مشاهده

  اسااتانی  شخصاایت  رسدمی  نظ   به  گ چه  که  معنی  این  به  است؛  باز  ها، استان  پایان  موار ،  بیشت    ر

 آیااا  کااه  ماناادماای  باااقی  مجهااول  نکتااه  این  همچنان  خواننده  ب ای  اما  است،  گ فته  تغیی   ب ای  تصمیمی

 نظاا  بااه. گاا   ماای باااز  تصمیم  از  پیش  م حلۀ  همان  به  یا   هدمی  انجام  را  تغیی   این  س انجام  شخصیت

 آنهااا  ل  ر را امیااد چاا ا  و بدهااد  وباااره امیدی  خو   مخاط ان  به   ار   علاقه  راوی،  و  نویسنده  رسدمی

 آن  باا   بیشاات   را  مااا  نیااز  نکته  این.  ن اشد  چنین  است  ممکن  واقعیت  گ چه   ار   نگاه  روشن  یا  کند  روشن

 .بنامیم امید نویسندة را نویسنده این که  ار می

 آغاااز آن از را خااو  ح کاات و کناادماای  رک را نااامطلوب  نقطااۀ   استان،  طول   ر   استانی  شخصیت

 خو آگاهی،  این  گاهی.  رسدمی  خو آگاهی  نوعی  به  نهایت   ر  و  گذار می  س   پشت  را  هاییچالش  کند،می

  یگاا ،  ب خاای   ر.  رساادماای  مطلااوب  نقطااۀ  بااه  شخصیت  و  شو می  منتهی  ش ای   تغیی   ب ای  تصمیم  به

 نگاه  ارزشمند  اییافته  مانند  خو   با  را  خو آگاهی  این  گی  می  تصمیم  اما  رسد،می  خو آگاهی  به  شخصیت

 . بازگ    ق لی نقطۀ همان به و  ار 

: اساات ارزشاامند بساایار مشااکلا ، و خط ا  تمام با مواجهه از پس آن، هاییافته  و  سف    ر  موفقیت

 صااور   بااه  یااا  و  زناادانی   وشاایزه،  ی   به  یابی ست  همیشه  تق ی اً  اژ ها  با  جنگ  از  الگوییکهن  هدف»

 و  یاان  ر هااا،آیین  ر ایاسااطوره مفاهیم ت ینقدیمی.  است  آیدمی   ست  به  سختی  به  که  گنجی  ت کلی

 و  الماااس   ویژهبااه  قیمتاای  هایسنگ  و  طلا  شع ،  و  هاافسانه  پ یان،  هایقصه   ر  همچنین  ع فانی  ا بیا 

 (. Neumann,1995:195) «هستند غی ما ی  هایارزش  از نما ی اصل  ر که م واریدند

 تشرف هایمؤلفه. 4
 :هستند چنین ت قی گلی کوتاه  های استان  ر آگاهی و تغیی  تش ف، هایمؤلفه

 مهاجرت -سفر  .1.4

 تعاادا ی  ر. اساات مهاج   آن، از خاصی نوع و سف   استانی،  شخصیت   ر  تغیی   ایجا   هایشیوه  از  یکی

 ،«غ یااب  هااایعا  »  و  « یگاا   جااایی»  ،«ماان  روح  بااانوی  باازرگ»  ،«میعااا »  مانند  ها؛ استان  این  از

 و خااو  ش ای  تغیی  حلراه را مهاج   بزرگ تغیی  گاهی و روزم ه معمول، محی  از شدن  ور  شخصیت،
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 و  روح   ر  که  است   رونی  سف ی  نما   ،خو   بی ونی  سف   این  که   اندمی  مطلوب  نقطۀ  و  آرامش  به  رسیدن

 مقابلااه به مکان، تغیی  با  که  گی  می  تصمیم  شخصیت  ،«میعا »   استان   ر.  افتدمی  اتفاق  شخصیت   هن

 مسااافتی بااه رفتن  ر بلکه پدر نز  بازگشت  ر  تنها  نه  را  خو   آزا ی  و  حلراه  او  بپ  از ،  خو   مشکلا   با

 : اندمی مهاج    یعنی  ورت 

  ر س  بدون پدرم پیش خو مان منزل  گ  مب می که  خوشحالم.  می م اینجا از ف  ا که  خوشحالم»

 آم یکااا. آن  ایتالیااا،  ف انسااه،  باا وم  کااه  هستم  روزی  فک .  کنم  ش وع  را  کارم  حسابی  و  نشینممی

 گ فاات  تصمیم  شو می  ت آسان  و  بهت   جاهاآن  هست  ک  ن  زندگی  ب ای  بیشت ی  شانس  هاط ف

 «واقعاای  معنااای  بااه  آزا   شم،می  آزا    یگه  اونجا»:  گویممی  خو م  به.  ک    انتخاب  را  واقعی  راه  و

 (.148:  138٧  ت قی،)

  ر صااح ایی به انقلاب و جنگ هنگام  ر شه  هیاهوی از ف ار ب ای استا ی ،«من  روح  بانوی  بزرگ»   ر

  وباااره و باا  می بین از را خو  خستگی آن،  ر است احت با که بیندمی را باغی آنجا  ر و  ب  ه  پناه  کاشان

 :گ   بازمی شه ی شلو  زندگی به

 احساااس   کاانمماای  ساا کی  احساس ...  است  ص ور  و  قانع  چه  و  هاستح ف  این  از   ور  چه   شت»

 .  (161:الف1394  ت قی،) «فضا  ر  شناور  قاصدکی

 به  امی علی  « یگ   جایی»  کوتاه   استان   ر.  است  ک  ه  ایجا   خو   ب ای  را  آرامش  به  امید  ت تیب  این  به  و

 گاام  را  خااو   حقیقاای  خو   و   ار   ایآشفته  بسیار  بزرگسالی  زندگی   یده،  کو کی   ر  که  هاییآسیب   لیل

 را او نام تب  و  ژولیده  شیوة  و  بیندمی  خو   از  نسخۀ یگ ی  او.  کندمی  سف   آن  یافتن  ب ای  که  است  ک  ه

 : ار    وست

 نگاه و قضاو  از و   ا می  بی ون  راحت  خیال  با  را  شکمش  ....بو   شده   یگ   کسی  حالا   امی علی»

 از  و  ف ورفتنااد  هاام   ر  شاادند  نز یاا   هاام  بااه(  امی علاای)   و  ه   ...نداشت  واهمه  هاآ م  کنجکاو

  .  (261:الف1394  ت قی،) «نمانده  باقی ایخاط ه جز سابق امی علی

 است یافته را خو  واقعی خویشتن گویا خویشتن  ر تازه قابلیت و ظ فیت این  یدن با و سف  به رفتن  با  او

 را  حاال  راه  کشور  از  خار    ر  تنها  م  ی  «غ یب  هایعا  »   استان   ر.   ار   موفقیت  و  آرامش  احساس   و

 غمااش  و  تنهااایی  پناهگاه  او  آمیزمح ت  هاینامه  همواره  که  بیندمی  ن و   خانم  نز   و  وطن  به  بازگشت   ر

 :است بو ه

 ماان شااه  نیساات من جای جا  این  نه  گفت  خو ش   با...«کنم؟ می  چکار  اینجا  من»  ....الف  آقای»

 شااد خانه وار   آورالتیام  تصمیم  این  با  و  ف صت  اولین   ر  بعد  هفته  یا  گ  مب می  ف  ا  همین  نیست

 (.251:  13٧1  ت قی،)
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 خاطرات  مرور  .2.4

 اینجا   ر.  است  شده  گفته  بسیاری  مطالب  موضوع،  این   ربارة  و  است  خاط ا   نویسندة  واقع   ر  ت قی  گلی

 و  خو آگاااهی  بااه  ط یق  این  از  و   ار   خو   گذشتۀ  به  شخصیت  که  بینیممی  سف ی  عنوان  به  را  خاط ه  ما

 سااف  ایاان  ر را مشااکلا  حاال راه یافتن یا نامطلوب واقعیت از گ یز راه او.  پ  از می  پی امونش  شناخت

 .یابدمی گذشته به  هنی

 و اساات خااو  افکااار  ر غ ق  تک اری،  و  روزم ه  زندگی  از  خسته  م  ی  «هستم  گوارا  چه  هم  من»   ر

 پی امااون، ش ای   تمام  بو ن  نامطلوب  به  توجه  با  رسدمی  نظ   به  که  رو می  پیش  ایگونه  به   استان  روال

 ماننااد ایمنفاای و ناگهااانی تغییاا  و شو    لز ه  و  خسته  زندگی  این  از  شد   به  است  ممکن  حیدری  آقای

 بااه  همساا ش   از  ح فاای  یا آوری  با  را  هاسختی  این  تمام  او  اما   هد  انجام  خانوا ه  ک  ن  رها  یا  خو کشی

 :گذار می س  پشت و پذی  می  راحتی

 بااالا   را  شیشااه  و  لرُ  پشت  نشست.  ماشین  توی  گذاشت  و  ب  اشت  را  قابلمه.  پاشد  حیدری  آقای»

 یکاای  همیشااه  شااه   ایاان  تو  که  شک   رو  خدا: »گفتمی  که  افتا   زنش  یا   حیدری  آقای  ...کشید

 (.28-2٧: 138٧ ت قی،) «ب سه آ م  ا  به که هست

 ماا ور  شخصاایت  ،«روز  اولااین»   ر.  گاا   می  باااز  عا ی  زندگی  همان  به   وباره  و   اندمی  مفید  را  خو   او

 : اندمی سلامت به رسیدن و بهت   زندگی و امیدواری ب ای حلی راه را نوشتن و  خاط ا 

 و ناااتوان شااکل ایاان بااه را خو م. شوم خوب خواهممی و «شد خواهم خوب بنویسم بتوانم  اگ »

 و  اساات  غ ی ااه  و  ناخوانااده  مهمااانی  ک  ه  خانه  جانم   ر  که  غ ی ه  این   انممی.  ندارم  ق ول  بیمار

  .  (24:ب1394  ت قی،)  «ستموقتی  حضورش 

 خاااط ا .  بنویسد  را  کتابش  بتواند  تا  رو می  کو کی   وران  با   به  اینویسنده  «گلابی   رخت»   استان   ر

 را خااو  وجااو  پنهااان و تاریاا  زوایای راه، این  ر. کندمی  م ور   اشته   وست  که  را   خت ی  و   وران  آن

 :رسدمی خو آگاهی و تش ف به یابد،می

 امسااینه روی از آرام آرام صاا حگاهی مااه مثاال بااو   قلاا م  روی  شااب  و  روز  کااه  ایکهنه  فشار»

 خالی   له ه  و  ت س   و  تاب  و  تب  از  خالی  نگ یستن  و  بو ن  ب ای  موقتی  ف صت  ی   ....خیز ب می

  .  (154:الف1394  ت قی،) «است کافی ب ایم اندازه و مقیاس  و میزان و کتاب و حساب از

 عادی زندگی به  برگشت و شرایط پذیرش.  3.4
 یااافتن باا ای آغااازین قاادمی و هاااخواسااته به رسیدن و آرامش ب ای پلی تواندمی موجو   ش ای   پذی ش 

ت  از کسانی که ؛ »پیش فت و رشد جنگجو با شناخت و  رک عمیقباشد  بعدی  هایقدم  و  بهت   هایحلراه

 همیشه  پدری  ،«پدر»   استان  (  ر52:  1391و کی مار،    آید« )پی سون ست میبهپندار   آنها را  شمن می
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 پااای بااا و پااذی  ماای را حقیقاات ایاان است،  ا ه  ست از را خو  پای قانقاریا  لیل به که قوی و  سلامت

 پااذی ش    لیاال  بااه.  آور ماای   ستبه  است  ف زندش   که  راوی  نز   را  صلابتش  و  شکوه   یگ   بار  مصنوعی

 :پذی ندمی را آن راحتی به نیز اقوام و خانوا ه اعضای  یگ  پدر، جانب از ش ای  این  قدرتمند

 از  تاا محکم  و  اندگذاشته  مصنوعی  پای  ب ایش.  پا  ی   با  گ   بازمی  خانه  به  س حال  و  سالم  پدر»

 (.105:  13٧1  ت قی،) «است ناپذی   خستگی  ،کندمی رانندگی.  رو می راه سابق

 آرزوهای  و  ما ر  آرزوهای  ک  ن  ب آور ه   ر  کو کی  از  همواره  که  شخصیت  «سا ه  زندگی»   استان   ر

 نویسااندة یاا  منشی با  شدنهمخانه  با  نهایت   ر  است  بو ه  ما ر  ک  ن  راضی  همان  که  بو ه  ناتوان  خو 

 باا ای امیاادی هاام و رساادماای آرامش به هم ت تیب این به و پذی  می را خو  حاض  حال  ش ای   متوفی،

 : ار  رو پیش  روزهای و آینده

 زناادگی یاا  ملایاام صااداهای ....بو  هاقابلمه  ک  ن  جابجا  و  هاظ ف  شستن  س گ م  سح   گل»

 ت قاای،)  «کاا    صاادا  جی ینگی  قل ش  ته  چیزی  و  چ خید  تنش  توی  گوارا  و  گ م  حسی  مثل  سا ه

1393  :231.) 

 رساادمی نظ  به «خوش ختی»  ر. کندمی پیدا آرامش پذی ش  این با و پذی  می را سا ه زندگی  این  او

  ست از را زندگی لذ  و خو  خویشتن  و  ن و ه  خو   و  است  زیسته  گ اکمال  م  ی  کنار  سالهاست  که  زنی

 هااایخواسااته تمااام و آزا ی  و  آرامااش  بااه  و   هد  تغیی   را  زندگی  این  گی  می  تصمیم  ناگهان  است،   ا ه

 را هااایشکفش حتی. ب و   است  خواب  همس ش   که  شب  گی  می  تصمیم  او.  یابد   ست  خو   شدةس کوب

 او. رساادماای خو شناساای بااه او کااه اینجاساات نکته گ   ،بازمی زندگی  همان  به  و  رو نمی  اما   ار ب می

  رو   گفتن  با  و   اشته  نگاه  خانه  این   ر  را  شوه ش   که  اوست  کندمی  فک   چون  امیدوار  و  است  خوشحال

 : هدمی بازگشت و ماندن قدر  او به مسئله این و است شده او پوسیدن باعث « ارم   وستت»

 اساات  بااو ه   یوار  ط ف  آن  آنچه  از  هم  من  که  امک  ه  مح ومش  زندگی  از  هم  من  که  بینممی»

 «پوساایدنماای  اینجا.  ماندنمی  اینجا  ن و م  من  اگ   شاید.  خوشحالم  و  بینممی  ام، اشته  نگه   ورش 

 (.43:  138٧  ت قی،)

 شاا ای   آن  از  شااکایت  خاااط   بااه   اسااتان  کاال  کااه  گاا   ماای  باااز  عا ی  زندگی  همان  به   وباره  او

 را خانااه یعناای مااا ربزرگش   ارایاای  تنهااا  که  امی حسین  نیز  «انتخاب»   استان   ر.  است  بو ه  گ فتهشکل

 نیااافتن از پااس و گاا   بااازمی خانااه به ناگهان کند، ت ک  را  کشور  همیشه  ب ای   اشته  تصمیم  و  ف وخته

 . است  ا ه  ست از را پ واز که  حالی  ر رساندمی ص ح به  همانجا را شب خانه  ر ما ربزرگ
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 روی را آفتاااب گ مااای امی حسااین. بااو  افتااا ه ما ربزرگ  تختخواب  و   یوار  روی  روز  روشنایی»

: 1393  ت قاای،)  «بااو   صاا حانه  بااوی  و  ما ربزرگ  صدای  منتظ ...  شد  بیدار  و  ک    حس  صورتش

63.) 

 ایگذشااته زینااب. شو می خانه آن وار  آنها خانۀ  ر کار ب ای زینب که  است   خت ی   استان  «خدمتکار»

  ارند نگاه خانه  ر را  زینب  گی  می  تصمیم   استان،  از  ایب هه   ر  راوی  اما   ار   عجیب  رفتاری  و  مجهول

 : ار  نگه خو  پیش را زینب و کند عمل خو  میل ط ق  تواندنمی راوی نهایت  ر اما نکنند، اخ ا  و

 بکاانم،   لاام  باا ای  کاااری  شده  که  هم  یک ار  ب ای  خواستمی   لم   ارم؛  نگهش  خواستمی   لم»

 (.156: همان) «نداشتم ج أ  و بو  ز ه خشکم اما. هایم رو  مطابق  هایم،خیال و خواب مطابق

 باا و   ه جااا  بدبخت  آ م  کند؟ می  ف قی  چه»  نظ ش   به  زی ا  ب و   گی  می  تصمیم  زینب   استان،  پایان   ر

 ا امااه  ق اال  روال  بااه  زندگی  تا   هندمی  اجازه  راوی  هم  و  زینب  هم  ت تیب  این  به(  همان)  «است  بدبخت

 .گ  ندب می خو  عا ی زندگی به یابد

 (واقعیت پذیرش عدم)  نگرش  . تغییر4.4

 تغییاا   ایاان.  کننااد  تحمل  قابل  یا  حل  را  مشکلا   مسا ل،  به  نس ت  نگ ش   تغیی   با  توانندمی  هاشخصیت

 نهایاات   ر  کااه  اساات  شخصاایت  این  روی  ه   به  باشد،   اشته  بی ونی  عامل  یا  باشد   رونی  کاملاً  تواندمی

 نگاا ش  و باشااد …  و  زندگی  ا امۀ  ب ای  امید  یافتن  آرامش،  پی   ر  تواندمی  خو   خواستۀ  به  رسیدن  ب ای

 آن اساات ممکاان ت تیااب ایاان به و ب یند را مسا ل  یگ ی زاویۀ  از  و   هد  تغیی   پی امون  به  نس ت  را  خو 

 .ن اشد او مشکل  یگ  مسئله،

 و  آنهاساات   یاادن  منتظ   مشتاقانه  بو ه،   ور  خو   ف زندان  از  هاسال  که  ما ری  «روز  ی »   استان   ر

 آرامااش و خوشاا ختی بااه و شد خواهد  گ گون اش زندگی آنها  کنار   ر  بو ن  و  آنها   یدن  با  ب  می  گمان

 ایاان  بااه  هستند   ور  او  از  خیلی  و  ندارند  توجه  او  به  ف زندانش.  است   یگ ی  چیز  واقعیت  اما  رسید،  خواهد

 و   اناادنماای  واقعاای  را  ف زندان  این   استان،  از  هاییبخش   ر  کند؛می  ب خور   ماج ا  با  گونه  چند  او  ت تیب

 او بااا و  کنناادمی  تغییاا   زمااان  گذر  با  ف زندانش  کندمی  فک   خو   با   یگ   بخشی   ر  و  کندمی  انکار  را  آنها

 :آور   ست به را شا ی و بپ  از  خو  به تا نهدمی کناری به را آنها نیز بخشی  ر و شوندمی ت مه بان

 (.99 همان،) «منم کاری اصل. آنها گوربابای.  است  حیدری آقای با حق بله»

 تغییاا   را  خااو   نگاا ش   شیوة  او.  امیدوارست   یگ   حقیقتی  وجو   به  و  بپذی    تواندنمی  را  موجو   واقعیت  او

 .یابدمی آرامش کار این با و آور می  روی انکار به انتظار از و  هدمی

 کااه اناربااانو  س نوشاات  از  او.  بدهد  او  به  را  مسن  اناربانوی  بلی   ک  ه  ف اموش   راوی  ،«اناربانو»   استان   ر

 م تااب  و  است  اطلاعبی  است،  رفتهمی  ف زندانش   یدن  به  و  سو د  مقصد  به  هواپیما  با  زبان   انستن  بدون
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 حااال  ر و ب گشااته خانااه  بااه  یااا  رساایده  مقصاادش   بااه  اناربانو  حتماً  که  گویدمی  مث ت  تفک ی  و   هن  با

 س پوشاای امیدواری این با  هد،می نشان را  امیدواری  نوعی  به  فک ،  ط ز  این  که  است  آرامش  و  است احت

 :کندمی ف ار خو   ا ن آزار و بد فک های از کار این با اما گذار می خو  اشت اه  روی

 فک های  یا  خوب  فک های.  ک    فک   جور  هزار  شو می...  امگذاشته  تختم  پای  میز  روی  را  انارش »

 کااه گااویممی خااو م  بااا  و  گی ممی  نی   فال  به....  است  روشن  بار  س    روزهای  آن  از  ام وز.  بد

 ت قاای،)  «اساات   رآمااده  تاانش  از  سااف   خسااتگی....نشسته  پساا هایش   ل  تنگ  الان  هم  اناربانو

 .(٧1:الف1394

  یااده  اسااتان  ر آن نتیجااۀ و شااو می منتهاای  استانی شخصیت عمل به نگ ش  تغیی  موار ی  سای    ر

  ایاای  خانۀ  وار    ز ی  ب ای  شخصی  که  «محت م   ز »  مانند  کند؛می  تغیی   شخصیت  س نوشت  و  شو می

 انجااام   ر  را   ایاای   هاادمی  پیشاانها    ز   به  است  بو ه  تفک   و  تأمل  اهل  م  ی  که   ایی  و  شو می  راوی

 ماا گ  زمان  تا   ز   ت تیب  این  به.  کند   ریافت  حقوق   ایی  از  عو    ر  و  کند  کم   و  هم اهی  کارهایش

 :ماندمی او هم اه  ایی

 ...خواناادمی  کتاااب  همااایون  آقااای.  خونااه  توی  رفتیم  کانا ا  ب  ید  تش یف  ما رتون  خانم  با  شما»

 کار  ایشون  ب ای  و  بیام  ل اسشویی  شدنتعطیل  از  بعد  هاشب  شد  ق ار  گفتم  ب اش   زندگیمو   استان

 (.9٧: 1393 ت قی،) « اری من به که ق ضیه بابت کار این گفتن  ...کنم

 زیاا ا   هاادمی  انجام  را  اصلی  کنش   ز ،  اما   هدمی   ز   به  را  تغیی   پیشنها    ایی،  یعنی  بی ونی  عامل

  ر.  کناادماای  تغییاا   س نوشتش  و   هدمی  تغیی   زندگی  نوع  آن  به  را  خو   نگ ش   پذی  ،می  را  پیشنها   این

  ایاای،  اینجااا   ر  کند؛می  ب خور   م بی  ی   با  قه مان  گاهی  آن   ر  که   ار   وجو   بخشی  «قه مان  سف »

  ر»: کاا   مشاااهده «امینااه سااف »  ر  راوی  یاا   عنوان  به  را  او  حضور  توانمی  که  است  «م بی»  همان

 انجااام  م باای  ی   حامی  و  حکیم  شخصیت  کم   با  است  ممکن  سازیآما ه  این  عامه،  ف هنگ  و  اساطی 

 ارا ااۀ  و  آزمااایش  آمااوزش،  راهنمااایی،  محافظاات،  شامل  قه مان  ب ای  شماریبی  خدما   که  کسی.  شو 

  انش منابع، قه مان آن  ر که است قه مان سف  از ایم حله م شد، با ملاقا  ….   ار   جا ویی  هدایای

کهاان  (.11٧: 138٧ووگل ، ) «آور می  ستبه را ماج ا ش وع و  ت س   ب   غل ه  ب ای  لازم  نفس  اعتما  به  و

هااای اساا ارآمیز، است کااه بااا راهنمااایی بااه سااوی راه  الگوی »پی خ  مند« بیانگ  نوعی تیپ خ  مندی

کند بناب این او مانند استا  معنوی نظی  پی  مغان  ر ا بیا  ع فانی مااا عماال مخاط ان خو  را هدایت می

 (.111:  138٧کند )حسینی، می
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 راوی  نخواسته  گاههیچ  ما رش   و  است  شده  جدا  خو    وقلوی  ب ا ر  از  که  راوی  «یکی  آن»   استان   ر

 نگاا ش  بعد  به  جایی  از  راوی.  کند  مح ت  نیز  او  به  ما رش    اشته  انتظار  همواره  بداند،  اش  رباره  و  ب یند  را

 :کند خوشحال را او و مح ت خو  ما ر به گی  می  تصمیم و  هدمی تغیی  را خو 

 (.129:  همان) «ز می ب ق  خوشحالی از هایشچشم.  خندید ما رم»

 مهمانااان  هااایل اااس   و  وسایل  نوجوان  پ ویز  تح ی   به  که   خت بچه   و  هم  «خیکی  پوران»   استان   ر

 کاا  ن  کم   ماس   این  بو ن  غی واقعی  به  کند،  کم   فق ا  به  او  و  بدهند  پ ویز  به  تا   ز یدندمی  را  خو 

 :شوندنمی هم اه او با  یگ   و  هندمی تغیی  هایشخواسته و پ ویز  ربارة را نظ شان ب ند،میپی

 او  مااا  تااوی محکماای مشاات... ل زیاادمی خشم از پایینش لب. ک   ول را  ستم خیکی  پوران»

 (.160:  1393 ت قی،) «بو  جاری  ماغش سوراخ از خون از باریکی  رشتۀ ...کوبید

  لیاال به و بو ه ناراحت شاپ ک،  همسایه،   خت   توجه  از  همواره  که  عدل  آقای  «عدل  آقای  و  شاپ ک»   ر

 را  شاپ ک  بو ه،  عص ی  و  آشفته  همیشه   ور  هایگذشته   ر  قاصدک،  اش،علاقه  مور    خت    ا ن   ست  از

 اش نااوه  تولااد  بااا  او  همچنااین  . اندنمی  خو   مزاحم  و   شمن  را  او   یگ   و  کندمی  مح ت  او  به  و  پذی  می

 : هدمی تغیی  زندگی به نس ت را  یدگاهش و کندمی پیدا زندگی به  وباره امیدی

 «قاصاادکم   لاام  جون  گفت  لب  زی ...  پیچید  تلفن  گوشی  توی  گ سنه  نوزا ی  گوارای  نوق  و  نق»

 (.202  همان،)

 قه مااان  سااف   آنهااا   ر  که  هستند  قه مان  سف   هاینمونه  بهت ین  ،«یکی  آن»   استان  و   استان  این

 ایاان.  اساات  شااده   ک   نیز  ملل  سای   الگوهایکهن   ر  که  همچنان  است   رونی  اژ های  با  جنگ  با  هم اه

  رک  سااف ،  ایاان.  است  شده   ک   و  نوشته  هم  ه و و   تاریخ   ر  اما  است  ایافسانه  و   رونی  بیشت   اژ ها،

 یاا  سااوی بااه را قه مان است ممکن   عو   این»:   هدمی  تغیی   او  بی ونی   نیای  و  خو   از  را  شخصیت

 و  ا راکااا   عمیقاااً  و  باشااد  تجلیل  ی   شکل  به  است  ممکن.  ف ابخواند  اژ ها  ی   کشتن  مانند  خاص  کار

  (.Leeming,2014:273).« کند  گ گون پی امونش جهان و خو  از را ف     رک

 امااا  بپااذی    را  واقعیاات  این  تواندنمی  ابتدا  است،   ا ه   ست  از  را  خو   پای  که   انشگاهی  استا   «سف »   ر

 :است آن ا امۀ و زندگی به بازگشت منتظ  علاقه و امید با و پذی  می را آن س انجام

 یاا . شااو می زنااده کاامکم  هندمی تکان آفتاب زی  که ایکهنه ف ش  مثل سالها  از  بعد  مغزم»

 اصلی  ماهیت  هنوز  وجو م  و  امآمده   نیا  به  تازه  کنممی  حس.  امشده  کو کانه  هیجانی  از  پ   م ت ه

 را رفتن راه بگذارند و ب  ارند پایم از را بندها و  نوارها  این  زو ت   خواهدمی   لم.  است  نیافته  را  خو 

 (.5٧:  138٧  ت قی،)  «کنم ش وع
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  و  آن  اگ   ک  همی  فک   ق لاً.  بیندمی  را  کو کی   وران  ایمدرسههم  و   وست  راوی  ،«کوچ    وست»   ر

  ا ه   ست  از  را  خو    وست  فک   ط ز  این  واسطۀ  به  و  شو    وست   یگ ی  با  ن اید  سوتلانا  هستند،   وست

 :آنها از بخشی یا آوری و سالها  گذشت از بعد اوی اکنون.  است

  لاام و اساات کاا  ه را خااو ش  کااار عاق اات خااانم توبااا  طلساام که بینممی  و  کنممی  نگاهش»

 (.5٧:  13٧1 ت قی،) «بو م پذی فته را نف ی سه  هایبازی  کاش ... گی  می

  ر بااالاخ ه رو ،ماای پیااانو کاالاس  بااه خانوا ه اص ار و اج ار  به  که  است  کو کی  « یوار  سوی  آن»  راوی

 : هدمی تغیی  را خو  زندگی مسی  تصمیم، این با و گی   می را خو   تصمیم  استان انتهای

 کجااا  ندانم  خواهدمی   لم...  کشممی  راحتی  نفس  و  اندازممی  آب  جوب  توی  را  موسیقی  کتابچه»

   (.92:ب1394  ت قی،) «کنممی پاک تمیزم  امن با را  ستم و لیسممی را انگشتانم... هستم

 مقید را خو   یگ  و  هدمی تغیی  را خو  نگ ش  بزرگت ها،  روغگویی و هاف یب  یدن با  گفت  بتوان  شاید

 .شو می رها و بیندنمی نامطلوبش اعمال از ایگونه انجام به

 آن  شمردن مغتنم و حال لحظة به توجه  .5.4

 را  حااال  زمااان  و  بنهنااد  ایگوشااه  به  را  مشکلا   و  مسا ل  تمام  کنندمی  تلاش   هاشخصیت  اوقا   گاهی

 آگاااهی و اشاا اف خااو   حااال  زمان  به  و  بازیابند  را  آرامش  و  امید  ط یق  این  از  کنندمی  سعی  آنها.   ریابند

 و  مث اات  ماج اهای  به  ق  ستان  از  گ فتنفاصله  با  کندمی  سعی  راوی  «هاف شته»   استان   ر.  باشند   اشته

 حااال   ر  کااه  کناادماای  توجااه  جامعه  بقیۀ  به  و  است  خو    هنی  و  فک ی  تحول  فک   به  او.  کند  فک   خوب

 :هستند خو  زندگی گذران

 با  سالم  ایپس بچه  خیس  هایچمن  روی  بی ون...  بگی م  فاصله  آ مها  این  همۀ  از  خواهدمی   لم»

 تااوی را بزرگاای ساااندویچ. اساات نشسته باران نمنم به اعتنابی پشت، پُ  موهای  و  س خ  هایگونه

 ک وت هااای شااانکو کانااه قالوقیل و  وندمی.... زندمی گاز اشتها با و  گ فته  کوچکش  های ست

 .(1٧0:ب1394  ت قی،) «کندمی پ اکنده را  ح یص چاق

 اساات، شااده مااوزه بااه ت دیل و شده مصا ره آنها  قدیمی  خانۀ  و  ب گشته  خار   از  که  خانمی  «گذشته»   ر

 : ریابد را حال لحظۀ  کندمی  تلاش  و است امیدوار زندگی ا امه و تغیی  به هنوز

 مااوقعیباای باااران چه... ار   ا امه  زندگی  و  است  آفتاب  م  ه،  اشیای  موزة  این  با ،  این  از  بی ون»

 (.180:  1393  ت قی،) «کنم عجله باید

. اساات ف ا استان ی  مجموعه همین از  استانی نوشتن به اشاره و نویسنده حضور  لیل به  «روز  آخ ین»

 باا   م هماای  و  اساات  کاا  ه  کنکاش   را  خو   روح  حقیقت   ر  خو   هایقصه  نوشتن  با   استان  این   ر  راوی

 :ب    لذ  حال لحظۀ از است گ فته تصمیم و نها ه کناری به را گذشته او گذاشته، آن  هایزخم
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 نیساات  مهاام  هساات  حتماااً  که  باشد  گذرا  ایلحظه  متعالی  ف صت  این  س مستی  وقت  این  شاید»

 را  آینااده  روزهااای  ماناادةته  غنی،  شا اب  ساعت  این  ام وز،  این  یا   با  و   ارممی  نگه  را  اش خاط ه

 (.215: همان)  «کنممی رنگین

 همااواره راوی که کسی. بیندمی را  آزا ه  -اش کو کی   وران   وست-  «ناتمام  بازی»   استان   ر  راوی،

 خاط ا .  است  بو ه  بی ونی  و   رونی  رقابتی   ر  او  با  همیشه  و   اشته  کوچکی  و  حقار   احساس   او  ب اب    ر

 خااو   خواسااتۀ  و  مقصااد  بااه  همااه  زو ت   یا   ی ت   کمی  که  رسدمی  نتیجه  این  به.  کندمی  م ور   هن   ر  را

 شااکل بااه و بگااذار  کنااار را گذشااته کننااده ناراحاات و بد فک های  خواهدمی  تش ف،  این  با  او.  رسیممی

 بااه توجااه و گذشااته نااامطلوب خاط ا  گ فتن نا یده با او. کند عمل و بیندیشد  یگ ی امید با  و   یگ ی

 :گی  نظ می  ر خو  ب ای او که است حلی راه این روی ه  به و  هدمی آرامش خو  به حال زمان

 آن و  رخشااان آزا ه بااا هماا اه...... شاالو   نیااای با  ای ای ان  هواپیمای.  کنممی  آرامش  احساس »

 (.41:  همان) «رو می یا م از  ناتمام  قدیمی  هایبازی

 عشق  .6.4

 بااا  و  یابااد   وباااره  امیااد   استانی  شخصیت  شو می  س ب  ف  ی  به  علاقه  و  عشق  ها استاناز    بسیاری   ر

 .شو  بینخوش  آینده به نس ت و کند ایجا   تغیی اتی  تصمیمی اتخا 

 لحظااه چند ما رش  که حالی  ر آشفته بسیار ایخانوا ه و خانه  ر زندگی وجو  با  راوی  «تولد»   استان   ر

 تازه نوزا  ندارند، ف زندان به توجهی و علاقه  کدامهیچ  ما رش   و  پدر  ال ته  و  است  م  ه  زایمان  هنگام  ق ل

 :کندمی تغیی   یدگاهش ناامیدی عین  ر و گی  می آغوش   ر را شده متولد

 خیس  هنوز  سیاهش  موهای...   هممی  تکیه  بازویم  به  را  کوچکش  س   و  چس انمشمی  خو م  به»

 ت قاای،)  «زناادمی  امسااینه  بااه  لطاایفش  و  کوچاا   پاهای  با  و   هدمی  تکان  را  هایش ست.  است

138٧  :83.) 

 بهتاا  ف  ایاای نویاادبخش همااواره نیااز شاا ای  باادت ین  ر حتی کو کان نیز  مختلف  هایف هنگ   ر

. اساات  یافتااه   وباااره  تولاادی  کااه  باشااد  شخصاایت  خااو   از  نما ی  تواندمی  شده  متولد  تازه  نوزا   هستند؛

 بلااو   بااه  و  تشاا ف  ف هنگ،  باستانی  م احلاز    یکی   ر: »شو می   یده  زیا   بسیار   وباره  تولد  الگویکهن

 ایاان  ط یااق  از:  اساات  مشخص  وضوح  به  آنها  نما شناسی  که  است  مناس   از  ایمجموعه  شامل  رسیدن،

 تولااد  بااا  ب اباا   تش ف.  شو می  متولد   وباره  سپس  شو می  ت دیل  جنین  به  ابتدا  کارتازه  مناس ،  و  م احل

 (.Eliade,1963:79)  «است  وم

 از   ار   بااو ه   رختاای  چنااان  کااه  را  خااو   ما ر  کندمی  احساس   که   استان  متأهل  راوی  ،« رخت»   ر

 ب خی  نظ   از  رابطه  این  است  ممکن  گ چه  رسدمی  نظ   به.  شو می  رابطه  وار    یگ   زنی  با   هد،می   ست
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 شا ی به  ستیابی ب ای  استان شخصیت حل راه  اما  باشد  موقتی  حلی  راه  حتی  و  ن اشد  اخلاقی  مخاط ان

 :است آرامش و امید و

 و   یوار  کنار  گذار می  را  اش بچه.  است  ب  ه  ماتش  مه ی...  بو ی  اینجا   هم  تو  کاش   عزیزم  زن»

 (.115:  138٧  ت قی،) «خندممی  ل ته از خندممی...  هم کنار  خوابیممی. کندمی نگاهم اندوه با

 شااو   تشاا ف  م حلااۀ  وار   آن  ط یق  از  که  کند  طی  را  روندی  کند  کم   شخصیت  به  تواندمی  عشق

 اسااطوره،  تصااوی ی  زبااان   ر  زن،: »اساات  مساای   ایاان   ر  ابزاری  تنها  زی ا  گ   ؛  ناپدید  عشق  این  سپس

. بشناسااد  تااا  است  آمده  که  است  کسی  قه مان.  شناخت  را  آن  توانمی  که  است  چیزی  آن  کلیت  نمایانگ 

 الهااه  موجو یاات  اساات،  زناادگی  همااان  کااه  رو ماای  پیش  تش فی   ر  آهستگی  به  قه مان  که  گونههمان

 باشااد  ت باشکوه  و  ت بزرگ  قه مان  خو   از  تواندنمی  ه گز  الهه:  زندمی  رقم  او  ب ای  را  تغیی ا   از  ایتوالی

 قااا ر  اسااتان قه مان که است چیزی آن از  بیش  هم  هنوز  که   هد  وعده  تواندمی  همواره  الهه  این  گ چه

 (.Campbell,2004:106) «باشد آن  رک به

 اتوبوساای  رانندة  شیفتۀ  خو   کو کانۀ  و   خت انه   نیای   ر  راوی  نیز  «شمی ان  اتوبوس »  ب جستۀ   استان   ر

 :است مطلوبش که بیندمی  یگ ی ف   را خو  او اتوبوس، رانندة آقا، عزیز کت گ فتن ق ار با. شو می

 شاااگ   و خااوان رس  و  باا ب  نیست  مج ور  که  آ می  شوممی   یگ ی  آ م  پایم  روی  کت  این  با»

 باا ای  هااامهمانی  تمااام   ر  و  کنااد  تعظاایم  و  سلام  همه  به  بزند  پفی  فکل  موهایش  به  باشد،  اول

: 13٧1  ت قاای،)  «بخوانااد  ب   از  نیست  بلد  هم   رست  و  گ فته  یا   مدرسه   ر  که  را  شع ی  هاغ ی ه

1٧.) 

 مرگ  .7.4

عواماال   سااای   و  هاااشخصاایت  کنش  که  باشد  ایگونه  به  باید   استان  روند  کلاسی   های استان   ر  شاید

 نتیجااۀ بااه یااا ب سااد آگاااهی به  استانی شخصیت مانند نوعی  به  تا  ب  ند  سویی  به  را  خوانندگان   استان،

 کااه مدرنپساات و ماادرن های اسااتان  ر امااا یابد،  ست تهذیب نوعی به و ب سد  خو   بد  و  خوب  اعمال

 نیااز خو کشاای و  ماا گ   ار ،  پایان  و  نتیجه  و  روال  چندین   استان  ی   یا  است  باز  ها استان  ب خی  پایان

 تعاماال که- هاف ا استان  ر یا خواننده که حالی  ر ب گزیند است ممکن  استانی شخصیت که  است  راهی

  اسااتان   ر.  نکنااد  تأییااد  را  آن  نیااز   اسااتان  نویسااندة  حتاای  - ار   وجااو    اسااتانی  شخصیت  و  نویسنده

 اش  علاقااه مور  زن با وقتی  حتی  بکشد  را  خو   است   اشته  تصمیم  پیش  هامد   از  که  راوی  ،«ضیافت»

 ماا گ  و  خو کشاای  ایاان  امااا  شو می  ختم  ناامیدی  به  و  است  م گ  معنای  به  تصمیم  این.  کندمی  از وا 

 و  ماا گ   ر  موجااو   آزا ی  و  شااا ی  بااه  راوی.  آور ماای  ارمغان  به  خوشحالی  و  آزا ی   استان  راوی  ب ای

 :است  ل سته و  امیدوار خو کشی
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 تا نشینممی جاهمین که گویممی خو م به  ل ز می   ستم  آورم، رمی  ق ص  لوله  ی   جی م  توی  از

 بااه  عزیاازم  همساا   و  نویسندمی  را  اسمم   یوار  این  روی  لابد  افتخاری  با  م گ  چه.  شو   تمام  کار

: 138٧ ت قاای،« )گااذار ماای گاال ب ایم چاه   این  روی  جمعه  هایشب  مانجاو ان  عشق  یا بو 

130.) 

  ر.  اساات  آرامااش  نقطااۀ  و  نیست  نامطلوب  م گ  نیز  «پدر»   استان  همچنین  و  «هاخانم»   استان   ر

 ناادار   ایکاشانه  و  خانه  اکنون  که  پی ی  بانوی  زندگی  ب ای  راوی  پیشنها   و  حل  راه  «آسمان   ر  ایخانه»

  یگاا  جااای به جایی از م تب و بیاید امن و گ م جایی کشور از خار   ر ف زندانش پیش  است  نتوانسته  و

 ماا گ  توانمی  هم  اینجا   ر.  کند  انتخاب  را  م گ  بار،خفت  زندگی  جای  به  که  است  این  شو ،می  ف ستا ه

 و ساا  مشااتاقانه اینجااا تااا که راوی نگ ش .  انست  بهت   زندگی  و  آرامش   اشتن  ب ای  تصمیمی  و  امید  را

 حاال راه بهت ین را م گ و کندمی تغیی  شده خسته و ناامید حالا   و  ک  همی   ن ال  را  پی زن  گ فتن  سامان

 : اندمی

 بزرگااوار  و  سااخی  و  گشو ه  بزرگ،  وسعت  و  نور  از  ایچشمه  مثل  زلال  بو   یکدست  آبی  آسمان»

 ت قاای،)  «م گ  شی ین  خاموشی  و  ب ف  بارش   سکو   جز  ن و   صدایی   ا   گوش .  ک  می  نگاهش

13٧1  :198.) 

 زندگی  این.  بساز   امید  و   وباره  زندگی  قه مان  ب ای  که  باشد   یگ ی  ف صت  و  زندگی  تواندمی  نیز  م گ

 و  هناای حیاااتی بلکااه کنااد تاانفس فیزیکی صور  به ف   آن  ر که نیست واقعی  زندگی  م گ،  از  ناشی

. کناادمی اشاااره مطلااب ایاان بااه قه مااان ی   ر خدا تولد و م گ اسطورة  ک  با نیز یونگ. است  روحی

(Bishop,2003:177) . 

 جدید ایرویه گرفتن پیش و گذشته  رویکرد تغییر نویس،پیش  تغییر.  8.4
 هاااتج به  ت تیب  این  به.  است  زندگی  مختلف  هایع صه   ر  آنها  تج بیا   تمام  از  ب گ فته  اف ا   شخصیت

 کارهااا  انجام  و  تصمیما   سوی  به  را  ما  و  شوندمی   ر   ما  شخصیت   ر  نویسیپیش  مانند  ما  هایآموزه  و

 مفهااوم  این  به  است؛  مشاهده  قابل  راحتی  به  نویسپیش  تغیی   این  ها استاناز    تعدا ی   ر.   هندمی  سوق

 و اساات ک  ه طی را زندگی از بخشی آموزه و باور آن اساس  ب  و  ار  باوری  عمیقاً   استانی  شخصیت  که

 گزینۀ ش یه مور  این. کندمی تغیی  نویسپیش این  استان   ر  جایی  ر  اما است  یده  نیز  هاییآسیب  حتی

 .است آن از ت عمیق اما  است نگ ش  تغیی 

 ط قااه همسااایۀ واسااطۀ به است، ک  ه مهاج   کشور از خار  به که  راوی  «گ گه  ما ام»   استان   ر

 امااا  کند،می  عذرخواهی  همیشه  است،  آزر ه  کند،می  شکایت  او  هایبچه  صدای  و  س   از  همواره  که  پایین
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 پیش ت تیب این به. بگی   را آن گی  می تصمیم و  ار  حقوقی و حق  که  یابد رمی  مدتی  از  پس  س انجام

 . آیدمی ب  خو  حق گ فتن پی  ر و  هدمی تغیی  را خو  منفعل و ناآگاه شخصیت نویس

 به  خو   انسانی  اولیۀ  حقوق  از  آگاهی  بدون  و  وابسته  زنی  که  است  العا هفوق   استانی  نیز  «امینه  سف »

 تااو  بایااد»:  پااذی  می  صور   راوی  جانب  از  تغیی   ب ای  تلاش   این  از  بخشی  شو ؛می  ت دیل  قدرتمند  زنی

 امینااه موقعیاات  ر مااا کااه همچنااان  (93:الااف1394 ت قاای،) «.بو  مشکلی کار...ک  ممی  ف و  امینه  کلّۀ

  ریافاات  قه مااان  کااه  باشااد   اشااته  وجو    عوتی  ب اب    ر  ت  ید  و  مقاومت  است  ممکن  کنیممی  مشاهده

  عااو  آورکسااالت مااور  بااا رایج هایقصه  و  هاافسانه   ر  ندر   به  نه  و  واقعی  زندگی   ر  اغلب»:  کندمی

. باشااد شااده  معطااوف   یگ ی  علایق  به   استان  قه مان  حواس   است  ممکن  زی ا  شویممی  روب و  پاسخبی

 موار ی تمام  ر امینه (Campbell,2004:54) .«کندمی منتفی را قه مان ماج اجویانۀ  سف   پاسخ،  از  امتناع

 گیاا  می ق ار حمایت  مور   راوی  جانب  از  حتی  و  بیندمی  زندگی  شیوة  و  رویک    تغیی   ب ای  را  هانشانه  که

 و ماج اهااا .گیاا  می نا یااده هاسااال باا ای را آن و انااداز می تعویق به تغیی  ب ای را خو   رونی سف   اما

 نهایی  را  تصمیم  این  و  کند  تغیی   گی  می  تصمیم  امینه  خو   که  کندمی  پیدا  ا امه  زمانی  تا  امینه  مشکلا 

 .کندمی

 بااانو»   اسااتان   ر.  رو می  بزرگ  تغیی ا   استق ال  به  مهاج  ،  و  کارنک  ن  با  « وباره  ف صت»  راوی

 کااه  هاااییتصاامیم  خو   جسار   با  شو می  رانده  مدرسه  از  که  سیما  یعنی  بازنده،  نظ   به  شخصیت  «خانم

 مدام  ر   نیای  از  شخصیت،  نیز  «شی از  گلهای»   ر.   هدمی  تغیی   ب نده  به  بازنده  از  را  خو   موقعیت  گ فته

. شااو می وار  غیاا ه و سااینما و ف وشااگاه پساا ها، و  خت ها هایبازی   هیجانپُ   نیای  به  ماندن  خانه   ر

 .  ا نمی رخ تغیی  این گاههیچ ن و  م یم گل خو  خواست اگ  اما است توجه قابل  راوی  تلاش 

 راه  ت تیااب  این  به  و  گ   نمی  باز  گاههیچ  و  کندمی  ف ار  روز  ی    ایی  همس   م یم  ،«ما ربزرگ  خانۀ»   ر

 : هدمی خاتمه  ایی با آزار هنده زندگی  ر ماندن به و کندمی انتخاب را خو 

 هااورا  و  زنمماای   ساات  خااانم  ماا یم  آزا ی  باا ای  من....شو نمی  باورش   و  خور ه  رو ست   ایی»

 (6٧همان،. )کشممی

 همیشااه  و  وابسااته  ضااعیف،  همس ی  که  را  خو   نویسپیش  ایگونهبه  ف ار،  این  با  م یم  گفت  بتوان  شاید

یافتااه، ماااج اجویی، اسااتقلال و خو کفااایی مث اات و ؛ »جسااتجوگ  تکامل هدمی تغیی  است بو ه  ق بانی

 . (٧1:  1391مار، پی سون و کی« ) هدخو  نشان میارزشمندی را از 

 گیرینتیجه. 5
 تغییاا ،  م حلااۀ  به  رسیدن  ها، استان  از  ب خی   ر  که  یابیم رمی  ت قی  گلی   استان  مجموعه  پنج  ب رسی  با

 « یگ  جایی» ،«من روح بانوی بزرگ» ،«میعا » مانند موار ی؛  ر و سف  با  وباره،  امید  بازیابی  و  تصمیم
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 توساا  خاااط ا  ماا ور  بااا  تشاا ف  و  تغییاا   ایاان  گاهی.  شو می  انجام  مهاج    با  «غ یب  هایعا  »  و

 و «گلاباای  رخاات» ،«هسااتم گااوارا چااه هم من» های استان مانند گی  ؛می  صور    استانی  شخصیت

 باز  خو   عا ی  زندگی  به  و  پذی  می  را  موجو   حقیقت   استانی  شخصیت  ها استان  ب خی   ر.  «روز  اولین»

 بااا  تش ف  این  نیز  گاهی.  «خدمتکار»  و  «انتخاب»  ،«خوش ختی»  ،«سا ه  زندگی»  ،«پدر»  مانند  گ   ؛می

 است؛ موجو  واقعیت انکار  و  خو   ف یب  ب ای  نگ ش   تغیی   این  گاه  که   هدمی  رخ  شخصیت؛  نگ ش   تغیی 

 شااو می  س نوشت  تغیی   س ب  نگ ش   تغیی   این  واقع  به  گاهی  و  «هاخانم»  و  «اناربانو»  ،«روز  ی »  مانند

 و  شاااپ ک»  و  «کوچاا    وساات»  ،«سااف »  ،«خیکی  پوران»  ،«یکی  آن»  ،«محت م   ز »   ر  که  چنانآن

 باا ای  هاااشخصاایت  «ناتمام  بازی»  و  «روز  آخ ین»  ،«گذشته»  ،«هاف شته»  های استان   ر.  «عدل  آقای

 و  مقولااه  نیااز  عشااق.  آورناادمی  روی  آن  شم  ن  مغتنم  و  حال  زمان  به  توجه  به  مطلوب،  نقطۀ  به  رسیدن

 را آن تااوانمی که شو  تش ف س ب و بگشاید ف   روی پیش جدیدی هایافق تواندمی  که  است  مح کی

 تواناادماای  نیااز  ماا گ  اینکه  گفتنی.  ک    مشاهده  «شمی ان  اتوبوس »  و  « رخت»  ،«تولد»  های استان   ر

 است گونههمین «پدر»  و  «هاخانم»  ،«ضیافت»  های استان   ر  که  چنانآن  باشد  مطلوب  نقطۀ  به  رسیدن

 اساات،  باا  ه  بهاا ه  بسیار  آن  از  نویسنده  و  است  آن  از  ت عمیق  و  نگ ش   تغیی   مانند  که  ابزاری  س انجام  و

 ،«خااانم بااانو» ،« وباااره ف صت» ،«امینه سف » ،«گ گه ما ام» های استان  مانند  است؛  نویسپیش  تغیی 

  اسااتانی،  شخصاایت  تغییاا   ،نویساانده  همچنین  .«ما ربزرگ  خانۀ»  و  «شی از  گلهای»  ،« یوار  سوی  آن»

 هایگل»و    « یوار  سویآن  »،  «سا ه  زندگی»،  «امینهسف   »  مانند  هایی؛ استان   ر  را  او  بازگشت  و  تش ف

 ب خاای  ر. اساات مواجااه بسااته پایااانی بااا نیز خواننده ت تیب این به و   هدمی  نشان  کامل  طوربه  «شی از

 یا  ار  ق ار تش ف آستانۀ  ر شخصیت  ،«خوش ختی»و    «خدمتکار»،  «غ یب  هایعا  »  مانند  ها؛ استان

 بااه  اول  نگاااه   ر  .یاباادماای  خاتمااه   استان  و  رسدنمی  بازگشت  م حلۀ  به  اما  کندمی  طی  را  تش ف  م حلۀ

 و  ف ساااطاقت  بسیار  گاه  که  هستند  روب و  مشکلاتی  و  مسا ل  با  هاشخصیت  ت قی،  گلی  کوتاه  های استان

 پااا،  ماننااد  بدن  از  عضوی ا ن     ست  از  خانوا ه،  اعضای   ا ن   ست  از  مانند  رسند؛می  نظ   به  ناشدنیحل

 ناامیدی مشکلا ،  نویسندة را  نویسنده  این توانمی و است ممکن  لیل همین به ...و  شدید هایافس  گی

  اسااتان  هااایشخصاایت  شو می  مشاهده  ها استان  ب رسی  و  تحلیل  و  ت  قیق  نگاه  با  اما  نامید،  ناکامی  و

 و  ماا گ  حاال  راه  ایاان  اگاا   حتاای  کنناادمی  پیدا  خو   مسئلۀ  حل  و  امید  به  بازگشت  ب ای  حلی  راه  همواره

 خو کشاای  و  ماا گ   ر  را  خااویش  آرامش  یا  امید  اصلی  هایشخصیت  ها استان  ب خی   ر  .باشد  خو کشی

 نظاا   ر  بایااد  امااا  بیندمی  مسا ل  آن  ب ای  متفاوتی  حل  راه  و   اندنمی  منطقی  را  آنها  مخاطب  که  یابندمی

 امیااد او بااه کااه چیزی و است   استانی  ف    تغیی   و  تصمیم  مسئله،  بلکه  نیست  مخاطب  مسئله،  که   اشت

 ایاان از ب خاای مخاطااب ،اینکااه آن و رسااید جااال ی  نکتۀ  به  توانمی  منظ   این  از.  خواهدمی  او  و   هدمی
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 مااوار  تمام  ر  تق ی اً  که  را  اصلی  شخصیت  با  پنداریهمذا   نتواند   استان  پایان  تا  است  ممکن  ها استان

 نظاا   بااه  آنچااه   وباااره،  امیااد  بازیااابی  و  تغیی   ب ای  گی یتصمیم  نقطۀ   ر  زی ا   هد؛  ا امه  است  راوی  نیز

 را  تشاا ف  روی،  هاا   بااه.  است  متفاو    استانی  شخصیت  پاسخ  و  العملعکس  با  رسدمی  معقول  مخاطب

 . انست ت قی گلی کوتاه  های استان تمام مشت ک ویژگی توانمی
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