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One of the debates surrounding the issue of religious experience in the philosophy of 

religion is whether religious experience can be used to justify religious beliefs. 

hhhhhhhh hhh trrm “lll iii sss ffffff f  aan eeeeeee rrr ssss s ll i,,,, ,,, s nnnnnnnnnn is 

usually limited to proving God's existence based on religious experience. This 

limitation is because it is generally supposed that what is experienced in religious 

experience is absolute existence, or those who categorized these experiences only 

considered a certain type of religious experience. But if we consider the diversity of 

religious experiences and what is experienced within them, these experiences can be 

used to justify other religious beliefs, such as supernatural entities, the afterlife,  and 

the embodiment of deeds, ideas which are also important in the system of religious 

beliefs. Some of them can ultimately justify belief in God based on several 

arguments. In this article, regarding the variety of religious experiences, we want to 

show that these experiences can justify different religious beliefs. For this purpose, 

we will take help from near-death experiences, which can be considered a kind of 

religious experience, and we will show that if religious experiences are to be used to 

justify religious belief, these experiences have important advantages over the 

experience of absolute existence. 
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از تجربه  توان یم ایاست که آ نیشکل گرفته ا نیدر فلسفه د ینیکه حول موضوع تجربه د هایی از بحث یکی
 یباورهدا  تواندد  یم ینیپرسش عنوان باور د نی. گرچه در اریخ ایاستفاده کرد  ینید یباورها هیتوج یبرا ینید

 نیمنحصر شده است. ا ینیه دبحث به اثبات وجود خدا بر اساس تجرب نیمعمولاً ا یول ردیرا در بر بگ یمتنوع
تجدار  را   نید کده ا  یکسان ایمعمولاً وجود مطلق پنداشته شده است و  ینیبوده که متعلَق تجربه د لیبدان دل

و تندوع متعلَدق    یند دی تجار  تنوع به اگر اما. اند از تجار  نظر داشته خاصی نوع به صرفاً اند کرده یدسته بند
 یزنددگ  عدت، یچون ماوراء طب یگرید ینید یباورها هیتوج یتجار  برا نیااز  توان یتجار  توجه شود، م نیا

به  ینید یکه آنها هم در منظومه باورها ییپس از مرگ، جهان آخرت، تجسم اعمال و ... استفاده کرد. باورها
بده   بداور  کنندده  هید توج یچند های بر اساس استدلال تیدر نها توانند یاز آنها م ینوبه خود مهم هستند و بعض

 توانندد  یتجدار  مد   نید کده ا  مینشان ده ینیبر اساس تنوع تجار  د مخواهی یمقاله م نیخدا هم باشند. در ا
 یندوع  توانند یبه مرگ که خود م کیمنظور از تجار  نزد نیا یباشند. برا یمختلف ینید یباورها کننده هیتوج

 هید توج یبدرا  یند یرار باشد از تجار  دداد اگر ق میگرفت و نشان خواه میشوند کمک خواه یتلق ینیتجربه د
 .نسبت به تجربه وجود مطلق دارند یمهم یایتجار  مزا نیاستفاده شود ا ینیباور د
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 مقدمه
 دیندی  باورهدای  توجیده  بدرای  دیندی  تجربه از توانمی آیا که است بوده مطرح جدی نحوی به بحث این دین فیلسوفان میان در

 ایدن . اندد بدوده  دینی تجربه از استفاده با خدا وجود اثبات دنبال به معمولاً اندگرفته پی را بحث این که کسانی. خیر یا کرد استفاده
 را لازمی غیر هایمحدودیت امر این آیدمی نظر به. است شده پنداشته مطلق وجود معمولاً دینی تجربه متعلَق که بوده دلیل بدان
 توجیده  در دیندی  تجربده  بحدث  توفیدق  عددم  علدل  از یکی کلی طور به و است کرده تحمیل دین فلسفه در دینی تجربه بحث بر

 گفدت  تدوان مدی  دیگر، عبارت به. اندشده مطلق موجود تجربه به محدود هاتجربه این معمولاً که است بوده همین دینی باورهای
 . است بوده دینی تجار  تنوع نگرفتن نظر در از ناشی توفیق عدم این

 یدا  و مسدیحی -یهدودی  خددای  وجدود  اثبدات  پدی  در فقط که اندعیب این دچار دینی تجربة هایبرهان اکثر دیویس بیان به

 غالبداً  هدا برهدان  ایدن  طرفداران چون شودنمی اعتنایی تجربی پژوهش به معمولاً براهین، این در لذا. هستند آن به باور معقولیتِ
 را آن تجربده  صداحب  که ایتجربه» قبیل از کوتاهی عبارات با را آن معمولاً و است نوع یک فقط دینی تجربه که کنندمی گمان
 معمدولاً  نیدز  برهدان  ایدن  منتقدان(. 95 ص ،1391 دیویس،. )کنندمی تعریف «داند می طبیعی فوق چیزی تجربه یدا خددا تجربه
 . برندمی پیش تعریف همین مبنای بر را برهان این بر خود نقد و اندپذیرفته را مبنا همین

 کده  سدازد می مطرح را هاییویژگی دینی، تجار  خصوصیات بیان در سیقد امر عنوان با خود تأثیرگذار کتا  در اتو رودولف
مثبدت  چدون  تجداربی  حتی و است قائل دینی تجربه برای بسیاری تنوع جیمز ویلیام اما. هستند مطلق امر تجربه به مربوط صرفاً

 از را غیب عالم واقعیت او مثال عنوان به. گیرد-می آن از نیز تریساده نتایج و کندمی مطرح دینی تجار  زمره در نیز را اندیشی
 دیگری جای در نتوانیم ما که باشد کیفیتی یا عنصر دارای باید دینی تجربه جیمز نظر از. داندمی اثبات قابل تجار  همین طریق

 منظومده  در کده  اسدت  بداور  ایدن  دیندی  زنددگی  ویژگی ترینعام و ترینکلی او نظر از( 65 ص ،1391 جیمز،. )شویم روبرو آن با
 حال( 73 ص ،1391 جیمز،. )است غیبی نظام آن با هماهنگی مطلق، خیر به رسیدن لازمه و دارد وجود غیبی نظامی آن باورهای

 تواندد می تجاربی نوع چه کنیم استفاده دینی مهم باور این تقویت برای دینی تجربه از بخواهیم اگر که شودمی مطرح پرسش این
 با دارد ضرورت آیا شود؟ تقویت او در کلی باور این تا باشد داشته عرفانی یا مینوی تجار  باید شخص ماًلزو آیا. کند کمک ما به

 را او کده  باشد داشته تجاربی است کافی یا کند تجربه را خداوند با موجودات همه وحدت مثلاً یا شود مواجه انگیز هیبت موجودی
 اوتو نظر مورد انگیزهیبت تجار  یا وحدت تجربه از ترعمومی بسیار که تجاربی دآی می نظر به. سازد رهنمون عالم غیبی نظام به

 یدا  عرفدانی  هدای شآموز به منوط لزوماً که تجاربی کند، تقویت افراد در را دینی مهم و کلیدی باورهای این توانندمی نیز هستند
 .انددهافتا اتفاق افراد از بسیاری برای و نیستند طولانی و سخت هایریاضت

 قدرار  فدراوان  توجده  مدورد  اخیدر  هایدهه در که (NDE) مرگ به نزدیک تجار  دهیم نشان که است این مقاله این از هدف
 دیندی  بداور  توجیده  زمینده  در مهمی مزایای تجار  این آن بر علاوه و شوند بندیدسته  دینی تجار  زمره در توانندمی اندگرفته
 نقدش  توانندمی افتند،می اتفاق تریمعمولی افراد برای و هستند مینوی و عرفانی تجار  از تررایج و ترعمومی بسیار چون و دارند
 مطلق وجود تجربه در دینی تجار  اولاً دهم نشان کنممی سعی ابتدا در مقاله این در. کنند ایفا دینی باورهای تقویت در تریمهم

 را مدرگ  به نزدیک های تجربه چرا که پرداخت خواهم موضوع این به سپس. اردند موجهی دلیل انحصار این و شوندنمی منحصر
 این شود استفاده دینی باور توجیه برای دینی تجار  از باشد قرار اگر داد خواهم نشان آن از پس. دانست دینی تجربه توانمی نیز

 نشدان  تجدار   ایدن  مهدم  مشدترکات  بررسدی  بدا  آن از پس همچنین. دارند مطلق موجود تجربه به نسبت مهمی مزایای تجار 
 .شوند تقویت تجار  این از استفاده با توانندمی دینی مهم باورهای کدام داد خواهیم

  دین فیلسوفان نزد دینی تجارب تنوع
 گرفتده  شکل دینی تجربه موضوع حول که فلسفی ادبیات. دانست دینی تجربه را ایتجربه توانمی چگونه و چیست دینی تجربه

 هستند نادقیق و موجز اندازه از بیش تعاریف از بعضی. ندارد وجود دینی تجربه تعریف مورد در نظری اتفاق دهدمی نشان خوبی هب
 تجربدده » مانندد  موجزی تعریف دیویس بیان به. دهند پوشش مختلف هایفرهنگ در را تجار  این تنوع توانندنمی نیز بعضی و
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تجربه نیز و نیست، «خدا دربداره» کلمه، دقیق معنای به که را خداباوران دینی هایتجربه از ریبسیا اما است، مفید گرچه ،«خددا
 دربردارنده که هاییتعریف آوردن کار در. گیردنمی بر در را بدودا آیدیدن و «کیهانی آگاهی» مانند الحادی عرفانی هایسنت های
 کده  دیندی  هدای تجربده . پدذیرد می گوناگون هایتعریف واژه این زیرا است، ساز مشکل هم دیگر جهت یک از است، «خدا» واژه

 ( 51 ص ،1391 دیویس،. )نیستند بهرهبی کنندگی اثبات توان از نیز نیستند خدا درباره
 دیگدر  برخدی  دارند؛ الهی دخالت از حکایت که شوندمی توصیف ایگونه به دینی هایتجربه از ایپاره» کندمی تأکید دیویس

 بدا  تدوانیم می ما که اندشده ساخته چنان آدمی سرشتِ و جهان یا کند،می عمل طبیعی علل رهگذر از خداوند کده انددآن از حاکی
 متعلدَق  دیندی  تجدار   همده  در که نیست گونهاین لذا( 54 ص ،1391 دیویس،. )«یابیم دست نجات به مستقلاً درخور، کوششی
 . باشد الهی مستقیم مداخله حتی یا خداوند خود تجربه

 برهدان  در دیندی،  تجربده . اسدت  پرداختده  دیندی  تجربه برهان به خدا وجود عنوان با خود کتا  سیزدهم فصل در برنسویین
 یعندی ) است شده تجربه خدا که برسد تجربه صاحب نظر به( شناسانهمعرفت نحدو بده) که ایتجربه» از است عبارت برن،سوئین
 فدوق  کده  دیگری چیز کردن تجربه یا( آوردمی پدید را چیزی یا گوید،می چیزی که این یا و دارد، ودوجد صرفاً او که تجربده این

   (Swinburne,2004, p.246. )باشد طبیعی
 از نده  اسدت  تجربده  واسطه نوع لحاظ از بندیدسته این ولی است کرده بندیدسته را دینی تجربه نوع پنج گرچه برن سویین

  (Swinburne 2004, p.298. )داندمی خدا را تجربه متعلَق هابندیدسته این همه در وا. تجربه متعلَق حیث
 خدود . شدود نمدی  دیندی  تجار  از بسیاری شامل او نظر از که چرا داندمی مضیَق را دینی تجربه از برنسویین تعریف دیویس

 کننددگی  اثبدات  کده  تجداربی  فقدط  کندد مدی  دنبال کتا  آن در که هدفی به توجه با که است داده توضیح پاورقی در برنسویین
 در کده  تجاربی کار این با او دیویس نظر به (Swinburne, 2004, p.295. )است آورده تعریف در را دارند خدا وجود برای آشکاری

 کندمی یسع دیویس( 132 ص ،1391 دیویس،. ) است کرده حذف را هستند ارزشمند مستقیم غیر نحوی به دینی باور توجیه راه
 مسدیحی  خدداباوری  در هددف  اگدر  او نظر از. سازد موجه خود کتا  در انباشتی برهان نوعی صورت به را مستقیم غیر روش این

 کده  داشدت  توجده  بایدد  اینها همه با(. 133 ص ،1391 دیویس،) گرفت نظر در را تجار  از تریگسترده طیف باید نشود منحصر
مدی  نیز الهی فعل یا طبیعی ماوراء امور تجربه شامل و نیست خداوند خود تجربه در منحصر برنسویین دینی تجربه تعریف اصل
مدی  داده نسبت خدا به که کاری انجام یا و ماورائی امر یک کردنِ تجربه بپذیریم هم را برنسویین مضیَق تعریف اگر حتی. شود
 . است دینی تجربه هم شود

 تجربده،  فرایندد  بودن حسی بر تأکید رغمعلی اما داندمی حسی ادراک بر مبتنی ایبهتجر را دینی تجربه اصولاً گرچه آلستون
 تجربده  از خدود  بحدث  در اوتدو  و شلایرماخر. دیگر دینی هایتجربه نه دارد نظر خداوند تجربه به بیشتر دینی تجار  توصیف در

 البته. عقلی یا معرفتی تجربه نوع از نه هستند عواطف و احساسات نوع از دینی تجار  که اندداشته تأکید نکته این بر بیشتر دینی
 هم شوق و مغلوبیت و خشیت یا و ناکهیبت راز چون موضوعاتی به شلایرماخر، نظر مورد مطلقِ وابستگیِ احساس بر علاوه اوتو
 منعدی . کندیم  منحصدر  قمطلد  وجدود  تجربه در فقط را احساسات این ندارد وجود دلیلی که داشت دقت باید اما. است داشته توجه
 در دینی تجار  ساختن منحصر که این بر علاوه. کنند ایجاد ما در را احساسات همین هم دیگر ماورائی موجودات که ندارد وجود
 مددعیات  معرفتدی  غیدر  احساسات این از چگونه شخص که است مواجه جدی نقد این با اوتو نظر مورد احساسات و خداوند تجربه
مدی  بهتدر  گردندد  لحاظ تنوعشان همه با دینی تجار  اگر که حالی در. کندمی استخراج را فلسفی یا الهیاتی بردار کذ  و صدق
 . برآیند فلسفی گاه و الهیاتی باورهای توجیه عهده از توانند

 همده  سدادگی  بده  دانندد مدی  خداوندد  تجسد و ثلاثه اقانیم از یکی را مسیح چون مسیحی فرهنگ در که این توجه قابل نکته
 تجدار   تفسدیر  مسدیر  واقد   در باور این. کنندمی تفسیر خداوند تجربه همان را است شده تجربه مسیح حضور آن در که تجاربی
 تجدار   همچدون  دیگری دینی تجار  از استفاده و دینی تجار  تنوع به توجه. است ساخته منحرف مسیحی فرهنگ در را دینی
 از کندد  کمدک  و دهد نشان درستی به را دینی باور توجیه در دینی تجربه جایگاه و کند حاصلا را مسیر این تواندمی تقریبی مرگ
 . شود استفاده درستی به آن کنندگیتوجیه قدرت
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 جیمز ویلیام نزد دینی تجارب تنوع
 تندوع  را خدود  کتدا   ندام  اساس همین بر او و دارد گوناگونی انواع و شودنمی خلاصه خداوند تجربه در دینی تجار  جیمز نظر از

 اشداره  مقدمه در که همانطور و کندمی آغاز غیب عالم واقعیت با را دینی تجار  مورد در خود بحث او. است گذاشته دینی تجربه
 او نظدر  از(. 73 ص ،1391 جیمدز، ) داندمی عالم در غیبی نظام یک وجود پذیرش را دینی زندگی ویژگی ترینعام و ترینکلی شد
 احسداس " صدورت  بده  را آن گداهی  شدخص  و هست آنجا در چیزی گویی. دارد وجود غیبی واقعیت درباره سیح انسان شعور در

 و عقلدی  دینداران، برای دینی موضوعات همیشه دهدمی توضیح او( 79 ص ،1391 جیمز،) کندمی توصیف "حضور یک از آگاهی
 و( 84 ص ،1391 جیمدز، ) شوندمی ادراک مستقیماً هک است حسی شبه هاییواقعیت صورت به اوقات خیلی بلکه نیست، مفهومی

 به را خود روحی هایبحران از بعضی دینداری انسان هر احتمالاً او نظر از. است حسی شهود این انواع از یکی حضور احساس این
 ایدن  از روشنی هایونهنم ادامه در او( 86 ص ،1391 جیمز،. )است کرده پر را وجودش حاضر و حیّ خدایی آنها در که آوردمی یاد
 . دانست دینی تجربه نوعی را آنها توانمی که کندمی ذکر را تجربه نوع

 جهدان  به نسبت بینیخوش نوعی دیندار هایانسان از بعضی برای که عرفانی غیر و عادی روحیِ هایجذبه و هاکشش جیمز
  ذهندی  درمان نهضت او( 114 ص ،1391 جیمز،) کندمی معرفی نیدی تجربه انواع از یکی عنوان به نیز را کندمی القاء آن خالقِ و
 هایتجربه اساس و پایه همان نیز را آن اصلی ستون و داندمی اندیشیسالم یا بینیخوش نوع این از توجه جالب و مهم جریانی را

 کده  کندد می ذکر را افرادی خنانس ذهنی، درمان نهضت از هایینمونه عنوان به او( 122 ص ،1391 جیمز،) کندمی معرفی دینی
 و سداری  موجدودات  تمام در که حیات جوهر با بالفعل ارتباط این نتیجه را خود جسمانی حتی و روانی دردهای درمان و شادکامی

 که اندرسیده قلبی باور این به خویش هایتجربه در افراد این( 128 ص ،1391 جیمز،. )دانندمی نامیم،می خدا را آن و است جاری
 نتیجده  صراحت به جیمز( 130 ص ،1391 جیمز،. )هستیم وابسته او به کاملاً ما و کرده خلق را ما او و ندارد وجود خدا جز چیزی
 معرفی هاانسان دینی تجار  تنوع نتیجه نیز را آن که داندمی افراد معنوی زندگی تنوع اثبات را خود گیفورد هایسخنرانی نهایی
 ( 135 ص ،1391 جیمز،. )کندمی

. دهدد می اختصاص آن به را خود کتا  از فصل دو و کندمی معرفی دینی تجربه نوعی نیز را ناگهانی آوریایمان تجربه جیمز
می مرکز به حاشیه از آنها جابجایی و انسان فکری دستگاه در دینی اهداف و تصورات یافتن مرکزیت را تجار  نوع این نتیجه او

 اتفداق  یدک  اثدر  در ناگداه  به اشخاص که کندمی نقل را آورانهایمان تجار  از زیادی هاینمونه او( 234 ص ،1391 جیمز،. )داند
. اندد کدرده  احساس را مقدس و روحانی حالتی و است رفته کناری به آنها چشم جلوی از هاپرده اندکرده احساس درونی یا بیرونی

 برتدر،  قددرت  یک احساس: کندمی معرفی را آوریایمان تجربه درون در جمندر احساسات از فهرستی او( 264 ص ،1391 جیمز،)
 آور،بهجدت  نوری و روشنایی مانند حسّی هایپدیده مشاهده جهان، کل شدن زیبا و شدن نو زندگی، اسرار کشف و حقایق ادراک

 بدر  علاوه که کندمی اشاره آورانهایمان تجار  به همچنین او( 294-282 ص ،1391 جیمز،) درونی جذبه از ناشی نشاط و وجد و
 یدک  حضدور  سدایة  در آرامش خودخواهی، ترک پارسایی، قبیل از: دارند زندگی در روشنی ثمرات و نتایج خودشان دینیِ محتوای
 روشدن ( 325-297 ص ،1391 جیمدز، ) زندگی خلوص و صبر و توکل و روحی آرامش برادرگونه، عشق و خیرخواهی برتر، قدرت
 تجار  جیمز گرچه. کرد تلقی مربوطه هایتجربه بودن دینی بر دلیلی را آنها و دانست دینی توانمی را اوصاف ینا همه که است

 یدا  عرفانی تجربه در را دینی تجار  همه ولی( 17 و 16 فصول ،1391 جیمز،) کندمی معرفی دینی تجار  زمرة در نیز را عرفانی
 . کندنمی خلاصه مینوی تجربه

   آن هایمؤلفه و مرگ به نزدیک تجارب
 تجربدی  رویددادهایی  تجدار   این ساده طور به. باشد محققین عموم قبول مورد که ندارد وجود مرگ به نزدیک تجار  از تعریفی
 کتدا   1975 سدال  در بار اولین که مودی دکتر. آیندمی پیش شوندمی محسو  مرده بالینی نظر از که اشخاصی برای که هستند
 شدکل  رویدادی طی که آگاهانه و ادراکی تجربه: »کرد تعریف اینگونه را مرگ به نزدیک تجربه ابتدا نوشت، باره ینا در مستقلی

 بعدداً  او.« شدود  محسو  مرده بالینی نظر از که باشد نزدیک مرگ به چنان یا بمیرد راحتی به است ممکن فرد آن در که گیردمی
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 دکتر. «دهدمی رخ ناخواسته مرگ لحظة در افراد از بعضی برای که معنوی عمیقاً دادیروی: »داد تغییر شکل این به را خود تعریف
 بده  نزدیدک  را کسانی کندمی آوریجم  جهان سراسر از را تجربیات گونهاین گزارش که NDERF  سایت مؤسس  لانگ جفری
 ضربان اکثراً که اندبوده کسانی گرانتجربه این. مرد خواهند قطعاً نشود بهتر آنها جسمانی وضعیت اگر که کندمی محسو  مرگ
 و باشند شفاف که دهدمی قرار مرگ به نزدیک تجربیات زمره در را تجربیاتی او البته. بودند مرده ظاهر به و شده متوقف آنها قلب

 مدرگ  بده  دیدک نز تجربده ( 11 ص ،1396 پری، و لانگ. )باشد شده بیان آنها در خاطرات آشفتة و ناقص توصیف از بیش چیزی
 از بدالینی  مدرگ  فرایند طی را فیزیکی جهان از جدایی احساس فرد آن طی که شودمی تعریف آگاهانه ایتجربه صورت به گاهی
 ( 19 ص ،1399 نیا، اعتمادی) گذراندمی سر

 با که گیریمیم فرض ولی کرد مطرح را مناقشاتی توانمی تعاریف این همه مورد در دیگری، تعریف هر مانند که است روشن
 کده  فرضدی  همدان . )داریم تجار  نوع این از اجمالی درکی مربوطه، هایگزارش از نمونه چند بررسی و تعاریف همین از استفاده
 فراواندی  هایگزارش به توجه با این بر علاوه.( است ناپذیراجتنا  ندارد وجود اجماعی تعریف آنها برای که موضوعاتی همه برای
 وقدوع  کده  چدرا  دارند وجود اصیلی مرگ به نزدیک تجار  که گیریم-می فرض دارند وجود تجار  نوع این از نیاد سراسر در که

تجربده  از بعضدی  پردازیخیال یا گوییدروغ امکان تواننمی که است بدیهی. نمایدمی محال گرانتجربه همه گوییدروغ و تبانی
 کدرده  تصویرسدازی  را خیدالی  ایتجربده  مقلدانه نحوی به افراد از بعضی است ممکن که داد احتمال توانمی و کرد نفی را گران
 از بیش بسیار تجار  این از موجود هایگزارش کرد اذعان باید اما. باشند داده فراوان برگ و شاخ ناچیزی بسیار رخداد به یا باشند
 .  دانست توهمی یا کاذ  را آنها همه بتوان که هستند آن

 بده  شدبیه  را آنها گرانتجربه که هستند مشترکی عناصر دارای اغلب ولی دارند ایملاحظه قابل تنوع مرگ به نزدیک تجار 
. اندد داده قدرار  خدود  کدار  مبندای  را مختلفدی  عناصدر  خدود  دیددگاه  اساس بر هریک NDE مختلفِ محققان. اندکرده گزارش هم

 : برشمرد چنین توانمی را شده گزارش تجار  این در که عناصری پربسامدترین
 در رویددادهایی  دیدن و شنیدن تجربه فیزیکی، کالبد از جدایی یا بدن از خروج تجربه فرد، آگاهی بقای با توأم مردن احساس

 حیواندات  بده  نداظر  تصداویری  و خویشدان  مشاهده رو،پیاده یا پلکان طریق از عبور یا تونل به ورود تاریکی، به ورود کالبد، اطراف
اعتمادی) کالبد به بازگشت مورد در گیریتصمیم تلقی مهربانی، و عشق از سرشار نوری به ورود کودکی، معلمانِ دهمشاه یا اهلی
 مشداهده  خویشدتن،  جسدم  از بالاتر موقعیتی در بودن شناور: اندبوده نیز دیگری مشاهدات شامل تجار  این( 36 ص ،1399 نیا،

 مطلدق،  تداریکی  یدا  نورها انواع مشاهده ماورائی، موجودات توسط هدایت تجربه ،تونل در حرکت تجربه آسمان، و زمین بین تونل
 تجربده  گذشته، اعمال از بودن خشنود یا بودن شرمگین تجربه ماورائی، موجودات توسط شدن قضاوت تجربه زندگی، مرور تجربه
 بدا  ملاقدات  اجدداد،  با ملاقات اند،شده فوت بلاًق که اقوامی یا آشنایان با ملاقات آور،عذا  یا آفرینبهجت هایموقعیت در حضور
 که افرادی حتی آشنایان افکار درک و مشاهده تجربه دارند، قرار شخص جسم اطراف در که افرادی افکار درک تجربه الهی، اولیاء
 درون به ازگشتب تجربه سقف، یا دیوار از عبور تجربه اطراف، هایمکان مشاهده تجربه هستند، شخص جسم از دوری فواصل در

 . جسم
 نزدیک های-تجربه تشابه در کردندمی پژوهش تجار  این هایویژگی مورد در که پژوهشگرانی اول نسل از هیچیک تقریباً

 بدر  شدواهدی  کتا  در لانگ جفری(. 33 ص ،1399 نیا،اعتمادی. )نکردند تردید آنها میان در مشترک ایهسته وجود و مرگ به
 اندد شده گزارش مربوطه سایت در که تجاربی کل به نسبت آنها آماری درصد و تجار  این عناصر ترینمهم مرگ از پس زندگی

 ( 13-22 ص ،1396 پری، و لانگ: )است کرده فهرست شکل این به را
 درصد 75.4: جسم از خارج( هوشیاری یا آگاهی) تجربه

  درصد 74.4: برتر هوشیاری و متعالی احساسات
  درصد 76.2: مثبت عموماً و شدید هیجانات و احساسات

  درصد 33.8: آن از عبور یا تونل به ورورد
  درصد 64.6: آمیز اسرار و درخشان نور با مواجهه
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  درصد 57.3: درگذشته خویشاوندانِ و دوستان یا روحانی موجودات از اعم موجودات، سایر با مواجهه
  درصد 60.5: فضا یا زمان تغییر احساس
 درصد 52.2: جهانیاین غیر مروهایقل با مواجهه
  درصد 58.5: جسم به بازگشت مورد در گیریتصمیم
 را ایگانهشانزده هایمؤلفه گریسون. کنند پیشنهاد عناصر این بندیدسته برای را الگوهایی کردند سعی مودی از بعد محققان

 فراهنجار عاطفی، شناختاری، هایمؤلفه: کرد بندیدسته گروه چهار در را آنها و گرفت نظر در تجربه نوعی هایشاخصه عنوان به
شدانزده  هدای مؤلفده  آن به دو و یک، صفر، امتیازهای تخصیص با که کرد پیشنهاد امتیازی 32 شاخصی همچنین او. استعلایی و

 به هفت از بیش تیازام شاخص این اساس بر. سنجید را مرگ به نزدیک تجربه وقوع توانمی آن مبنای بر و آیدمی دست به گانه
 ( 22 ص ،1399 نیا،اعتمادی. )شودمی گرفته نظر در مرگ به نزدیک تجربه وقوع معنای

 دانست؟ دینی تجربه را تقریبی مرگ تجارب توانمی آیا
 کهیچید  از ایمناقشه قابل غیر و دقیق تعریف زیرا نیست آسانی کار نظری لحاظ به دینی تجربه با تقریبی مرگ تجار  تطبیق

 عندوان  به خواه است، مطل  آن به نسبت و گذراندمی سر از شخص که است ایواقعه تجربه اندگفته. ندارد وجود مفهوم دو این از
 دیگدر  امدور  از بسدیاری  مانند شود؟ دانسته دینی تجربه تا باشد داشته هاییویژگی چه باید تجربه حال. ناظر عنوان به خواه عامل
 دانسدتن  دینی برای معیارهایی توانمی تنها بلکه. داد دست به آن از جوهری تعریفی بتوان که ندارد یمشخص جوهر دینی تجربه
 . کرد ارائه تجار 

 گیسدلر، . )اسدت  متعدالی  امدر  متضدمن  تجار  این که است این اندشمرده بر دینی تجربه برای که مهمی هایویژگی از یکی
 مبتندی  تشخیص این و دهد-می تشخیص دینی را آن آن، فاعلِ که است ایجربهت دینی تجربه پراودفوت نظر از( 48 ص ،1384

 ص ،1383 پراودفدوت، . )اسدت  دینی عقاید صدق برای آن اهمیت یا معرفتی جنبه بر مبتنی بلکه نیست، تجربه مفاد یا موضوع بر
 امور مبنای بر تجربه تبیین کند فکر گرتجربه که است این تجربه صاحب توسط تجربه شدن تلقی دینی از پراودفوت منظور( 248

 تبیدین  یدک  متضدمن  واقد   در دیندی  تجربه اساس این بر. است تبیین قابل دینی هایآموزه اساس بر فقط و نیست کافی طبیعی
 نظدر  از کده  اسدت  متعارف غیر ایتجربه دینی تجربه گفت توانمی مجموع در( 246 ص ،1383 پراودفوت،. )است طبیعی مافوق
 مرتبط خداوند به که موجودی یا خداوند، تجلی تواندمی طبیعی مافوق امرِ این. است طبیعی مافوق امری آن متعلَق جربهت صاحب
 تجربده  را مدرگ  به نزدیک تجربه توانمی آیا باشیم، داشته دینی تجربه از درکی چنین اگر. باشد ماورائی یا غایی حقیقتی یا است
  دانست؟ دینی

 فدرد  فیزیولوژیکی خطر هیچ که شرایطی در دینی هایتجربه از برخی در مرگ به نزدیک تجار  اصلی ایهمؤلفه از بسیاری
 بده  و اندد شدده  ایجداد  مراقبده  یا زدن قدم استراحت، خوا ، هنگام که هاییتجربه خورد،می چشم به نیز است کردهنمی تهدید را

 مدرگ  بده  نزدیک تجار  که آیدمی نظر به طبیعی لذا (Fox, 2003, p.247. )اندداشته مشابهت مرگ به نزدیک تجار  با وضوح
 . شود تلقی دینی تجربه نوعی

 کده  کرد خاطرنشان نویز راسل نام به روانپزشکی کند، ابداع را مرگ به نزدیک تجربه اصطلاح مودی اینکه از قبل سال چهار
 کیهدانی  ماورایی، عرفانی، هایویژگی دارای اغلب که شوندمی آگاهی از اییافته تغییر حالات واجد مرگ به شدن نزدیک با افراد
 و احساسدات  تشددید  کنتدرل،  دادن دست از حقیقت، درک احساس مکان، و زمان از تعالی بودن، بیان غیرقابل او. است مذهبی یا

 مشدابهت  تدوان مدی  روشنی به شودمی دیده که همانطور (Greyson, 2006, p.398. )گنجاند ها ویژگی این در را نابسامان ادراک
 . کرد تصدیق را دینی تجربه عناصر و مرگ به نزدیک هایتجربه عناصر میان

 ببینیم، مرگ به نزدیک تجار  بررسی از حاصل هایداده در را الگویی بخواهیم اگر است مدعی بریتانیایی دان الهی  بَدام پل
 نزدیک تجار  که گیرد می نتیجه همچنین او. رسدمی نظر به قیمنط «معاصر دینی تجربه» عنوان تحت تجار  این بندی طبقه
 (Badham, 1997, p.10) «دارد خود در را بشریت برای شده شناخته دینی تجربیات ترین عمیق های ویژگی از بسیاری» مرگ به

 در را آن 1997 سال در و داده انجام دینی تجار  و مرگ به نزدیک تجار  مقایسه در مفصلی پژوهش  کِرِسی جودیت خانم
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 تجدار   زمدره  در را مرگ به نزدیک تجار  او. است کرده منتشر  دیوانگی یا عرفان مرگ، به نزدیک تجار  عنوان تحت کتابی
 بده  را مدرگ،  بده  نزدیدک  تجربه و معنویت دین، عنوان با خود مشهور اثر از بخشی نیز فاکس مارک. کندمی بندی طبقه عرفانی
 تجربده  مطالعده  مرکز هاییافته فاکس ادعای به بنا. است داده اختصاص ولز دانشگاه در "دینی تجربه لعاتمطا مرکز" هاییافته
طبقده  گیردمی نتیجه نهایت در فاکس. است کرده تأیید را مرگ به نزدیک تجار  به ناظر مطالعات دستاوردهای از بسیاری دینی
 (Fox, 2003, p.235. )رسدمی نظر به معقول واحد عنوان ذیل تجربه نوع دو هر بندی

 بده  منجدر  تجربیدات  ایدن  چدون  کده  بدود  این دینی تجربیات بودن واقعی دادن نشان برای جیمز ویلیام هایاستدلال از یکی
 بده  نیز مرگ به نزدیک تجار  مورد در بپذیریم را استدلال این اگر. شوند محسو  واقعی باید شوندمی زندگی در واقعی تأثیرات
 کده  اسدت  رسیده نتیجه این به مرگ به نزدیک گرانتجربه از خود هاینظرسنجی در لانگ جفری. است استفاده قابل نحو همان
( 175 ص ،1396 پدری،  و لاندگ . )اسدت  کدرده  تغییر مثبت نحوی به تجربه از پس آنها زندگی که کنندمی احساس آنها از 72٪

 معنویدت  و مدرگ  به نزدیک تجار  بین که ایمقایسه در گریسون بروس. است شده تأیید پژوهشگران دیگر توسط او هاییافته
 تدأثیر  مدرگ،  بده  نزدیدک  تجدار   و عرفدانی  تجار  در مشترک ویژگی ترین مهم شاید: » گیردمی نتیجه چنین است داده انجام

 گدذارد،  می گرتجربه افراد از بسیاری بر پایداری ظاهراً و عمیق تأثیر عموماً مرگ به نزدیک تجربه. باشد تجربه این کننده دگرگون
. شدود  مدی  زنددگی  معندای  یا هدف از جدیدی احساس و مرگ به نسبت نگرش و ها ارزش در توجهی قابل تغییر موجب اغلب که
(Greyson, 2006, p.406)  

 مدودی  روایدت  بده  شدناختی روان تأثیرات. گذاردمی گرتجربه شخص بر مهمی شناختیروان تأثیرات مرگ به نزدیک تجار 
 حدس  و آن فراگیری و علم اهمیت درک موجودات، همه با ارتباط احساس محبت، اهمیت درک مرگ، از ترس فقدان: از عبارتند
 از یکدی  عندوان  بده  نیدز  واقعدی  دنیدای  در مجددد  حضدور  دشواری مثبت، تغییرات این کنار در... . و نفس عزت و نفس به اعتماد

 ( 81 ص ،1399 نیا،اعتمادی. )است شده گزارش تجربه از پس مشکلات
 و معنوی بینش هستند مدعی گرانتجربه اغلب. است بوده همراه دینی و معنوی عمیق تأثیرات با اغلب تجار  این همچنین

 مدرگ  از پس حیات به تجربه از پس گرانتجربه درصد 98. اندشده ترنزدیک خدا به کنندمی احساس و شده ترکامل آنها مذهبی
 بده  نزدیدک  تجربده  در که پسینی تأثیراتِ این مشابه، تجار  در که این توجه قابل نکته( 86 ص ،1399 نیا،اعتمادی. )دارند باور
 : ندارند وجود اند،شده گزارش مرگ

 دانسدته  معدادل  آن بدا  گداهی  که متنوعی و مجزا تجربیات مورد در هرگز مرگ به نزدیک تجار  از کننده دگرگون جنبه این
 یدا  (Whinnery 1997) خون گاز غلظت های ناهنجاری سایر یا هیپوکسی از ناشی "بینی خوا " مانند. شود نمی گزارش ند،شو می

  ،2006 گریسدون، ) .(Blanke et al. 2002. )کنند می دریافت گیجگاهی لو  در تحریکی که بیمارانی توسط شده گزارش تجربیات
400) 

  گردانروان داروهای از ناشی تجار  با آن مقایسه و عرفانی تجار  شناسیِگونه و  پانکه روالت مدل از استفاده با  پناچیو جان
 : است کرده گیری نتیجه چنین نهایت در و کند مقایسه مرگ به نزدیک تجار  با را عرفانی تجار  است کرده سعی

 کده  آنجدایی  از. هستند عرفانی دارو از ناشی ار تج که رسید نتیجه این به خود عرفانی تجربه شناسیگونه از استفاده با پانکه
 کده  نیست معنا بدان این. هستند عرفانی نیز آنها کرد، توصیف دقت به شناسیگونه همان با توانمی را مرگ به نزدیک تجربیات

 پانکده  نیعرفدا  شناسدی  گونده  های ویژگی از هریک شامل آنها همه که این یا هستند یکدیگر شبیه مرگ به نزدیک تجار  همه
  (Pennanchio, 1986, p.66. )دارد وجود رابطه این دادن نشان برای کافی شواهد اما هستند،
 عرفدانی  تجدار   با صرفاً را مرگ به نزدیک تجار  شباهت پناچیو و پانکه نظر مورد شناسیگونه که بیاید نظر به چنین شاید

 دو ایدن  نظدر  مدورد  عرفدانی  تجدار   هایویژگی به اگر اما. نیست امع طور به دینی تجار  با آن شباهت بیانگر و دهدمی نشان
 و اسدت  دیندی  تجربده  عدام  اوصداف  همدان  آنها نظر از عرفانی تجربه اوصاف از بعضی که شویممی متوجه کنیم دقت پژوهشگر
 .  است نبوده آنها نظر مورد وحدت، احساس چون عرفانی تجار  خاص ویژگی

 ( (Pennachio, 1986, p.67: کرد خلاصه زیر صورت به توان می را پانکه پدیدارشناختی سیشناگونه گانهنه های مقوله
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 ( است عرفانی تجربه عنصر ترینمهم این) کیهانی یگانگی احساس یا وحدت. 1
 بعددی  سه فضای از بیرون شخص که احساس این: مکان و زمان معمول حس رفتن بین از و مکان و زمان از یافتن تعالی. 2

 .است نهایتبی یا ابدیت قلمرو در و
  عشق و صلح برکت، خوشی، چون مثبتی عمیقاً حالت در گرفتن قرار. 3
 .است بخشالهام واقعیتی حضور از ناشی خشیت احساس، این اصلی خصوصیت: تقدس احساس. 4
 به آن از جیمز ویلیام که چیزی همان است، تجربه از جنبه این برجسته ویژگی شهودی بصیرت: واقعیت و عینیت احساس. 5
 یقدین  و اطمیندان  از کده  غیرعقلاندی  و شدهودی  سدطح  در بصدیرت  از ناشدی  دانشدی . است کرده یاد«  معرفتی کیفیت» عنوان
 .ندارد عقلانی اثبات به نیازی و است برخوردار ای العاده فوق
 حدال  عدین  در و اشدیاء  از جدایی احساس لمث. بگذارد نمایش به را آمیزتناقض وضعیتی است ممکن تجربه: آمیزیتناقض. 6
 .آن از تمایز عین در بدن با وحدت یا اشیاء با اتحاد
 .است غیرممکن آن دقیق توصیف و است کلمات و بیان از فراتر تجربه این که شود می احساس: ناپذیریبیان. 7
 . آورد نمی زیادی دوام خود کامل شدت همان با عرفانی حالت یک: بودن گذرا. 8
 تغییدر  و شخصدیت  یکپدارچگی  افزایش شامل زندگی؛ و دیگران و خود به نسبت رفتار یا و نگرش در دائمی مثبت تغییرات. 9
 شدامل  دیگدران  بده  نسدبت  رفتدار  و نگدرش  در تغییر آرامش، و شادی خوشی، احساس و درونی بینیخوش فرد، درون در اساسی

 کدل  یدا /و زنددگی  از از وافدر  قددردانی  زندگی، از معنادارتر و ترغنی درکی دیگران، دانستن اصیل و عشق مدارا، بیشتر، حساسیت
 ...   و خلقت

 وجدود  نیدز  دینی عام تجار  در توانندمی هاویژگی بقیه و است عرفانی تجار  مختص اول ویژگی فقط شودمی دیده که همانطور
. دانسدت  دینی تجار  با مرگ به نزدیک تجار  میان انکار قابل غیر شباهت معنای به توانمی را پانکه پژوهش نتایج لذا. باشند داشته
 را وحددت  احسداس  ویژگدی  فقدط  کندد، می معرفی عرفانی تجار  برای ویژگی هفت فلسفه و عرفان کتا  در که جایی در نیز استیس
 استیس نظر از دیگر ویژگی شش. داندمی آن تاب  را هاویژگی بقیه و داندمی انفسی و آفاقی عرفانی تجار  تمام میان مشترک و کانونی
 احسداس  ،...صدفا  و صدلح  نشداط،  تیمن، و تبرک احساس حقیقت، با داشتن عینیت احساس مکانی،بی و زمانیبی احساس: از اندعبارت
 (.( Stace, 1960, p.79 ناپذیری بیان و نمایی متناقض است، شده تجربه آنچه بودن الوهی و مقدس

 بدا  ولی دارند، عرفانی تجار  با انکاری قابل غیر هایتفاوت مرگ به نزدیک تجار  گرچه که داشت هتوج باید این بر علاوه
 مطدرح  کلاسدیک  عرفانی تجار  و تجار  این میان تفاوت چند ولف مثال عنوان به. دارند کمتری هایتفاوت دینی عام تجار 
 تجار  خلاف بر متوفی خویشاوندان با برخورد و گذشته دگیزن مرور چون عناصری در مرگ به نزدیک تجار  که این مثلاً. کرد

می گزارش را وحدت احساس از کمتری بسامد تجربه، رویدادهای نسبی وضوح  به توجه با و دارند تأکید فردی هویت بر عرفانی
 چدون  شودنمی جستهبر دینی تجار  و مرگ به نزدیک تجار  میان مقایسه در تفاوت این ولی (Greyson, 2014, p.302. )کنند

 . است عرفانی تجار  مختص و نیست دینی عام تجار  هایویژگی از فردی هویت شدن رنگکم همچنین و وحدت احساس
 از یافتگدان  نجدات  کده  کندد  تأییدد  را فرضیه این کرد سعی گران،تجربه از نفر 326 میان در تجربی پژوهشی در نیز گریسون

 خواهند ندارند، را تجربه این که مرگی از یافتگاننجات به نسبت عرفان مقیاس در بالاتری نمرات هستند، NDE دارای که مرگی
 عندوان  بده  بدودن  عرفدانی  برای که مقولاتی و NDE گیریاندازه مقیاس در موجود مقولات بین دهدمی نشان او پژوهش. داشت
 مقیداس  در مانده باقی های آیتم پوشانی،هم موارد حذف با حتی این بر علاوه. دارد وجود پوشانیهم شوندمی گرفته نظر در مقیاس
NDE بدا  اشدتراکاتی  مدرگ  بده  نزدیک تجار  که گیردمی نتیجه او. داشتند زیادی همبستگی بودن، عرفانی گیریاندازه امتیاز با 
 ( (Greyson, 2014, p.306 کرد. متمایز آنها از را آنها توانمی اما دارند، عرفانی تجربه
مدی  توصدیف  دینی تعابیر با را آن تجربده صاحب یا که است ایتجربه دینی تجربه کلی، طور به" که دیویس تعریف نای اگر

 دیندی  تجربده  دلیدل  ایدن  بده  مدرگ  بده  نزدیک تجار  از بسیاری بپذیریم را( 53 ص ،1391 دیویس،) "است دینی ذاتاً یا و کند
 .کنند می تفسیر دینی نحوی به را آن و دانند می دینی ایتجربه را خود رگم به نزدیک تجربه افراد اغلب که شد خواهند محسو 
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 معناست؟ چه به بودن دینی ذاتاً ببینیم باید ابتدا باشند؟ هم دینی ذاتاً دیویس نظر مورد معنای به توانندمی تجار  این آیا اما
 :دهدمی توضیح اینچنین را دینی ذاتاً تجار  دیویس
 آن از یکدی  واجدد  کدم  دسدت  هداتجربده این. نامممی «دینی ذاتاً» را آنها من که است هاییتجربه دینی هایتجربه از برخی

 عناصددر  ایددن . خوردنمی چشم به( گراییانسان) اومانیسم و مارکسیسم مانندد هداییدیدنشدِبده در که هستند «روحانی» عناصر
 ورای در کده  «غدایی واقعیتدی» فهدم جسمانی؛ غیر و مقدس قدرتی یا جودو بودن اندرکاردست یدا حضدور احساس: از اندعبارت
 در بدودن  احسداس  یا) به دستیابی احساس و دارد؛ قرار آگاهی محدود هایکانون و فیزیکی فرایندهای طبیعی، اجسام دانیِ جهان
 بده  «جهان این» امور طریق از که «ستینرا خود» یا نجات، رهایی، بدرین، ابتهاج آن یعنی آدمی، اعدلای خیدر( به رسیدن مسیر
[ همچندین . ]نباشدند  دیندی  که ندارد امکان آن، مانند و لذت و آرامش تجربه برخلاف هدا،تجربده ندوع ایدن... نیست آمدنی دست
 ... کنند می توصیف «غدایی واقعیدت» و «مقدس حضدور» قبیل از دینی تعابیر با را ایتجربه افراد اوقات، گاهی

 همانطور. کرد تلفیق است آورده دینی تجربه تنوع کتا  در جیمز که دینی تجربه از مصادیقی با توانمی را دیویس تعابیر این
حالدت  درک آورانده، ایمدان  تجربه خداوند، از انسان وجود شدن پر خدا، حضور احساس غیب، جهان وجود پذیرش جیمز دیدیم که

 مرگ به نزدیک تجار  از بسیاری هایگزارش در که هستند عناصری اینها. داندمی ربهتج بودن دینی نشانه را...  و مقدس هایی
 .بگیریم تجربه بودن دینی از اینشانه را شده ذکر موارد توانیممی کلی طور به پس. دارند وجود نیز

 اتفداق  دینددار  افدراد  ایبر فقط تجار  این که نیست معنا این به مرگ به نزدیک تجربه بودن دینی که است توضیح به لازم
 ارلنددور  و اوسدیس  کدارلیس  روانشناسان. است شده انجام NDE وقوع و دینداری بین ارتباط کشف برای مطالعه چندین. اندافتاده

 و دیندداری  بدین  مسدتقیمی  رابطده  هیچ دادند، انجام هند و متحده ایالات در که فرهنگی بین مطالعه یک در( 1977) هارالدسون
 مایکدل . گدذارد مدی  تدأثیر  تجربه تفسیر بر فرد یک اعتقادی سیستم که شدند متوجه آنها اگرچه نکردند، پیدا مرگ تربس در بینش
 میدزان  و NDE بدین  ای رابطده  هدیچ  قلبدی،  ایست از بازمانده 107 روی بر ای مطالعه در کروتزیگر سارا و قلب متخصص سابوم،

 مدرگ  به نزدیک هایبحران از بازمانده 102 با رینگ هایمصاحبه (Greyson, 2006, p.408. )نکردند پیدا قبلی مذهبی مشارکت
 افراد تجار  وقوع احتمال. نبود مرتبط فردی دینداری با مندنظام نحوی به مرگ به نزدیک تجربه عمق نه و احتمال نه داد نشان

 ,Greyson, 2006. )اسدت  بدوده  متعدارف  متددین،  افدراد  اندازه همان به دانستند،می ملحد را خود که کسانی جمله از غیرمذهبی،

p.409) و ندهندد  افدزایش  نیدز  را شدده  نهادینده  دین به تعلق احساس تجار  این دهدمی نشان هاپژوهش که همانطور اگر حتی 
 جدار  ت ایدن  که است آن معنای به چون بدانیم دینی تجربه را آنها که استکافی همین دهند افزایش را دینی عام احساس صرفاً
 .اندشده تفسیر دینی نحوی به تجربه صاحب توسط

 دارد وجدود  شدواهدی . دهدمی افزایش افراد در را معنوی احساس مجموع در مرگ به نزدیک تجربه که داشت توجه باید البته
 پژوهشی(  (Greyson, 2006, p.415. شود می مذهبی های فعالیت افزایش و دین اهمیت افزایش به منجر NDE دهد می نشان که
 بدین  ایرابطده  هدیچ  کده  بدود  آن بیانگر که سابوم و رینگ قبلی مطالعات گیرینتیجه کرده منتشر 1984 درسال لاگلینمک که

 اسدت  کدرده  اشاره نیز جدید نکته این به اما. کندمی تأیید را ندارد وجود مرگ به نزدیک تجار  عمق یا وقوع فراوانی و دینداری
 رابطدة  گرچده  هدا پدژوهش  ا( یدن  (Mc Laughlin, 1984, p.159.دارندد  شدن مذهبی به تمایل اغلب فرادا تجار  این از پس که

 دینی تفسیری گران تجربه اکثر دهندمی نشان حال عین در ولی کنندمی ترسیم مرگ به نزدیک تجار  و دین میان را ایپیچیده
 . شودمی دینداری به آنها بیشتر تمایل برای ایهانگیز تجار  این که است دلیل همین به و دارند خود تجربه از

 دینی باور توجیه برای مرگ به نزدیک تجربه مزایای
 متدافیزیکی  باورهدایی  توجیده  بدرای  نیز گاهی. اندشده استفاده دینی باورهای از بعضی توجیه برای گاهی مرگ به نزدیک تجار 
 مددد  دیندی  باورهدای  توجیه به مستقیم غیر نحوی به طریق این از و هستند، دینی باورهای مبنای که اندگرفته قرار استفاده مورد

 اساس بر اندکرده سعی مرگ از پس زندگی بر شواهدی عنوان با خود کتا  در پری پل و لانگ جفری مثال عنوان به. اندرسانده
 محققدان  از بعضدی  اما( 19 ص ،1396 ،پری و لانگ. )کنند ارائه مرگ از پس زندگی اثبات برای دلیل 9 تجار  این هایویژگی
 حسی ادراک چارچو  صرفاً اثبات صورت در ادراکات اینگونه ایشان نظر از. دانندمی فراحسی ادراکات مؤید صرفاً را هاویژگی این
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 حیات پذیرش برای الزامی دلیلی را آنها تواننمی ولی بود، خواهند فیزیکالیسم روی پیش جدی چالشی و دهندمی توسعه را انسان
 ( 250 ص ،1399 نیا،اعتمادی. )دانست مرگ از پس

 ایدن  به را طرف بی فرد یک تا هست کننده قان  و قوی کافی اندازه به مرگ از پس زندگی برای شواهد است معتقد گراسمن
 فدراهم  فرضیه پنج برای محکمی شواهد مرگ به نزدیک تجار  او نظر از. است نادرست نظریه یک ماتریالیسم که برساند نتیجه
 از یکدی  زنددگی  رویددادهای  مدرور  مدا،  بدن نه ماست ذهن یا آگاهی ما واقعی هویت که این مرگ، از پس حیات وجود: سازدمی

 فدرد  روان در رویددادها  مدرورِ  این در شودمی دیگران رنجش باعث که روانی و جسمی آزارهای است، مرگ از پس حیات مراحل
 را آنهدا  نرسدانند  اثبدات  بده  را هافرضیه این اگر حتی شواهد است معتقد او. است معرفت و عشق ندگیز هدف شود،می بازآفرینی

 ( (Grossman, 2002, p.22.سازندمی محتمل کاملاً
 طدرف  از بدودایی  ادیدان  و طدرف  یدک  از سامی ادیان هایسنت در مرگ به نزدیک تجار  هایمشابهت به توجه با بدام پل
 :سازدمی موجه مرگ از پس زندگی مورد در را باورهایی مشترکات این که دگیرمی نتیجه دیگر

 رسدد  می نظر به و شوند، نمی محدود خداباورانه های سنت به آنها که است این مرگ به نزدیک تجار  های ویژگی بارزترین از یکی
. اند داشته ژاپنی و تبتی بودیسم گیری شکل در یکلید نقشی آنها که رسد می نظر به ویژه به. هستند مشترک بشری های فرهنگ همه در
 متدون  در رسدد  مدی  نظدر  به آنچه و معاصر مرگ به نزدیک تجربه بین نزدیکی بسیار های شباهت توانیم می ما ماهایانا، سنت دو این در

 ایدن  مورد اولین. شود می درمتبا ذهن به ویژگی سه مقدس، هایکتا  این به نگاهی با. ... ببینیم است شده منعکس آنها اصلی مقدس
 از بازتدابی  کده  اسدت  " ذهدن  بده  وابسدته  جهان" ایده با زیادی مشترکِ هایویژگی دارای بودا پاک سرزمین رسدمی نظر به که است

 ندوری  وجدود  طریدق  از ماوراء دنیای از استقبال و دیدن از شده احیا افراد از بسیاری تجربه توجه، قابل ویژگی دومین. است فرد کارمای
 قابدل  طدرز  بده  شدود، می توصیف پاک سرزمین آن در که تصاویری که است این مشترک ویژگی سومین. است مهربان و انگیزشگفت
 ((Badham, 1997, p.17. است شده خارج آن از شده احیا فرد که است سرزمینی توصیف به شبیه توجهی

 ملحددی  فیلسدوف  تجربه مثلاً. است واداشته خود باورهای عدیلت به نیز را ملحد افراد گاهی حتی تجار  این که است جالب
 مرده وقتی" عنوان با ایمقاله در آیر. است جهان کل بر حاکم کننده خیره نور این که است دریافت این شامل  آیر. جی. ای چون
 فکدر  کده  بدود  این تجربه این به او واکنش اولین. است جهان تدبیر مسئول نور این که دانستممی من: گویدمی " دیدم چه بودم،
 بدر  بعدداً  او گرچه. "دهدنمی پایان انسان آگاهی به مرگ که این بر هستند ایقوی نسبتاً شواهد تجربیات این ظاهر، در" کردمی
طبیعدت  تبیدین  مدداف   گرچه مور بلک ( سوزان (Badham, 1997, p.16.کرد نظر تجدید گیری-نتیجه این در فلسفی تأملات اثر
 هدم  را مدرگ  از پس حیات اساس بر تبیین و داندمی ناکافی را موجود هایتبیین ولی است مرگ به نزدیک هایتجربه از ایانهگر

 (211ص ،1399 نیا، اعتمادی. )داندنمی ولنامعق
 :  کنندمی تأیید را باورها این کم دست تجار  این آیدمی نظر به مجموع در

 (شودمی هم مغز شامل بدن. )نیست او بدن به وابسته صرفاً انسان  شخصی هویت
 بددون  و شدهودی  نحدوی  به ادارک. باشد داشته را ادراک از دیگری نحوه تواندمی جسمانی بدن از خارج انسان واقعی هویت

 . شنیدن و گفتن واسطه
 .کند درک را زیادی های-هپدید زمانهم صورت به تواندمی که نحوی به یابدمی افزایش بدن از خارج در انسان ادراک قدرت
 . شودنمی منحصر فیزیکی جهان به و است لایه چند انسان درون جهان و انسان از خارج جهان
 بدرای  مهمدی  باورهدای  ولدی  دارندد  تعلدق  شناسیمعرفت یا شناسیهستی حوزه به و نیستند دینی خودشان باورها این گرچه
 گرفتده  کدار  بده  دینی باورهای توجیه برای مستقیم غیر یا مستقیم نحوی به  تجار این علت همین به. آیندمی شمار به دینداری

 . اندشده
 کده  اسدت  این ما ادعای. دارد مزایایی چه دینی باورهای تأیید برای تجار  این از استفاده که آیدمی پیش پرسش این اکنون
 . دارد دینی باورهای توجیه در توجهی قابل هایمزیت مرگ به نزدیک تجار 

 خددا  درباره صرفاً که محدودیت این از را دینی تجار  که است این دینی باور توجیه برای تجار  این از استفاده مزیت اولین
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 بدرای  مهمدی  مبنای که کنند استفاده باورهایی توجیه برای پسینی هایبرهان از کندمی کمک دینداران به و سازدمی خارج باشند
تجربده  امدا  رود،مدی  کار به خداوند وجود اثبات برای ایقرینه عنوان به دینی تجربه معمولاً دین، هفلسف در. هستند دینی باورهای

توجیه توانندمی همچنین تجار  این. باشند طبیعت ماوراء همچنین و آخرت جهان برای ایقرینه توانندمی مرگ به نزدیک های
 نشان را مرگ از پس آن بقای همچنین و جسم به انسان شخصی هویت وابستگی عدم کم دست یا باشند مادی غیر نفس کننده
 از خدروج  از پدس  تواندد می روح این چگونه که کنند توجیه توانندمی همچنین تجار  این بنامیم روح را باقی هویت این اگر. دهد
 در کده  چدرا  باشدد،  داشته حضوری علم خود پیرامون به یا و باشد داشته دیگر روحانی موجودات با زمانهم و متکثر ایرابطه بدن

یدا  آسان ادعاها این گرچه. اندشده گزارش مکان و زمان از فراتر و گسترده هایآگاهی چنین مرگ به نزدیک تجار  از بسیاری
 معندوی  ارتباط همچون دینی باورهای بر متکی رفتارهای از بعضی معقولیت توانندمی ولی هستند خداوند وجود اثبات ادعای از تر
 .  دهند نشان را ایشان با زمانهم ارتباط امکان و الهی اولیاء با

. است پذیرتر-امکان NDE توصیف مقابل در و است، توصیف قابل غیر کاملاً مطلق موجود تجربه که است این مزیت دومین
 ولدی  باشدد،  داشدته  وجدود  ندد توا می نیز تجار  این در ناپذیروصف شوق و مغلوبیت و خشیت یا و ناکهیبت راز و سرور و بهجت
 عرفانی تجربه که است کسانی تجربه از ترملموس و ترزمینی آنها بیان که دهدمی نشان دارند آن از گرانتجربه که هاییتوصیف

 . اندداشته مطلق موجود از ایتجربه یا
 تجربده  بدر  مبتنی هایبرهان قصنوا از یکی. هستند ترعمومی بسیار مرگ به نزدیک هایتجربه که است این مزیت سومین

می اتفاق خاصی شرایط در و اندپرداخته دینی هایریاضت به اغلب که افراد از معدودی برای فقط تجار  این که است این دینی
 علمی آماری هایروش طریق از آنها آزمودن و بگیرد قرار عموم دسترس از خارج تجار  این شودمی باعث محدودیت این. افتند

 دینددار  غیدر  افراد برای موراد از بسیاری در و عادی افراد برای مرگ به نزدیک هایتجربه دیدیم که همانطور ولی. باشد ممکننا
توجیده  قددرت  هدم  و باشدد  تجربده  بدودن  واقعی برای خوبی قرینه هم تواندمی کنندگانتجربه تنوع و کثرت. اندافتاده اتفاق هم

 و لاندگ  ریندگ،  چدون  محققدانی  کده  اسدت  ساخته فراهم را امکان این تنوع و کثرت این ینهمچن. دهد افزایش را آن کنندگی
 . دهند انجام تجار  این روی بر فراوانی علمی آماری هایتحلیل دیگران
 مطالعدات  دانشدجویان  از بسیاری که کندمی اشاره موضوع این به مرگ به نزدیک تجار  و دینی تجار  مقایسه در بدام پل
 را آن اوتدو  کده  ندوینی  حدس  کده  رسدد  می نظر به زیرا کنند، می پیدا مشکل قدسی امر مفهوم نام به اوتو کلاسیک کتا  با دینی
 شدگفتی  و هیبدت  عمیدق  حس که کرد می فرض اوتو. دارند آن از کمی تجربه افراد اغلب که باشد چیزی دانست،می دین اساس
 امدا . است هنجاری کاملاً مسیحی ورزیدین در شود، می شناخته الهی حضور عنوان به که عظیم، و انگیز شگفت راز یک به نسبت

 مثلاً دهدمی نشان مطالعات گرچه. باشد مدرن اروپای در معاصر دینی زندگی مشخصه نیز امروزه حسی چنین که رسدنمی نظر به
 بسدیار  اوتو نظر مورد سنتی دینی تجار  با آنها تجار  ولی دارند، دینی تجار  انگلستان در کردهتحصیل جوانان از زیادی درصد
 ( (Badham, 1997, p.10.است متفاوت

 که چرا ندارد، وجود مینوی و عرفانی تجار  مورد در ولی دارد وجود مرگ به نزدیک تجار  در تجربی تقویت امکان این بر علاوه
 اشدیائی  دادن قرار با اندکرده سعی افرادی که همانطور. دکر پیدا تجار  این برای جدیدی شواهد توانمی علمی هایروش از استفاده با
 به.  بیابند تجار  این برای جدیدی شواهد نباشد رؤیت قابل عادی افراد منظر از راحتی به که احیاء هایاتاق سقف به نزدیک مکانی در

 یدک  بده  را احتمالات تعادل تواند می آتی قیقاتتح که دارد وجود انگیز وسوسه انداز چشم این مرگ، به نزدیک تجار  مورد در بدام بیان
 ( (adham, 1997, p.18. سازد فراهم مرگ از پس حیات برای مهمی تجربی تأییدات و سازد متمایل سو

 مطلدق  موجدود  تجربه یا و عرفانی تجار  به نسبت هم دیگری مزایای مرگ به نزدیک هایتجربه دارد امکان اینها بر علاوه
 شود معلوم بررسی از پس اگر مثلاً. کرد داوری مزایا آن مورد در توانمی تجار  این بندیدسته و بررسی از سپ که باشند داشته
 دیندی  باورهدای  توجیده  در تجار  این برای مهمی مزیت است، دیگر دینی تجار  از کمتر تفسیر با تجار  این آمیختگی میزان

 مطلق موجود هایتجربه از بیشتری مشترکات  تجار  این شود معلوم چهچنان همچنین. آمد خواهد دست به ادیان میان مشترک
 .   بود خواهد دیگر دینی تجار  از بیش زمینه این در آنها گریتوجیه قدرت دارند،
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 گیرینتیجه
 : کرد خلاصه زیر صورت به توانمی را فوق هایاستدلال نتایج

 تجربده  به دینی تجار  کردن منحصر. شودنمی منحصر مطلق موجود یا خداوند تجربه در و دارد مختلفی انواع دینی د تجربه
 . ندارد موجهی دلیل مطلق موجود

 اسدت  شده متمرکز دینی تجربه از استفاده با خدا وجود اثبات بر که آن نقدهای و دینی تجربه برهان اصلیِ جریان د برخلاف
. شودنمی مطلق موجود تجربه به منحصر دینی تجربه گفتیم که مانطوره زیرا. کرد پافشاری برهان این فعلی بندیصورت بر نباید
 اول وهله در توانندمی و باشند خدا به باور گرتوجیه مستقیم نحوی به دینی تجار  ندارد لزومی که داشت توجه باید این بر علاوه
 . برسانند مدد هم خدا جودو اثبات به مستقیم غیر نحوی به طریق آن از و سازند موجه را دینی باورهای دیگر

 .است دینی تجربه نوعی مرگ به نزدیک د تجربه
مدی  تجدار   این. دارند دینی باورهای توجیه در توجهی قابل مزایای دیگر، دینی تجار  به نسبت مرگ به نزدیک د تجار 

 دیگدر  توجیده  در مهمدی  گدام  و ندد کن توجیه را بدن از مستقل آگاهی و مرگ از پس حیات قبیل از دینی باورهای خوبی به توانند
 . باشند دینی باورهای
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 منابع
 دوم. چاپ فرهنگی، و علمی انتشارات تهران،. آشنایی مرگ(. 1399) مجتبی نیا، اعتمادی

 جهان. نقش انتشارات تهران، همتی، همایون مترجم. قدسی امر مفهوم(. 1380) رودولف اوتو،
 طه. کتا  قم، یزدانی، عباس هترجم. دینی تجربه(. 1383) وین پراودفوت،

 حکمت. انتشارات تهران، کیانی، حسین ترجمه. دینی تجربه تنوع(. 1391) ویلیام، جیمز،
 تهران، شید، شیدان حسینعلی و شیروانی علی دکتر ترجمه. دینی تجربه شناختی معرفت ارزش(. 1391) فرانکس کارولین دیویس،

 دانشگاه. و حوزه پژوهشگاه
 .1384 حکمت، انتشارات مؤسسه تهران، اللهی،آیت حمیدرضا ترجمه. دین فلسفه( 1384) نورمن گیسلر،
 تابان. پندار تهران، زاهدی، زهره ترجمه ،مرگ از پس زندگی بر شواهدی( 1396) پل پری، جفری؛ لانگ،
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