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Abstract 

Athletes reveal the potential of their bodies. This is an event in which a human being wins, loses, and 

suffers, and we, as the audience, identify with them, just as an actor in a film performs emotions and 

encourages the audience to think of identification. Therefore, the link between art and sport allows us 

to pursue some kind of research following the direct presence of famous athletes in the field of art. 

This study aims to identify the causes and consequences of the presence of famous athletes in the art 

industry. For this purpose, this study is qualitative research carried out using thematic analysis 

strategy based on the approach of Brun and Clark. Using the purposive sampling method, 15 

participants including famous athletes, directors, and faculty members were selected and interviewed.  

The collected data were analyzed through the MAXQDA software, the version 2020. The results 

showed four main themes for the causes of the phenomenon: 1. Economic and professional 

development of athletes, 2. Socio-political development, 3. Development of individual capabilities 

and 4. Solidarity between art and sports. Moreover, the positive consequences of this phenomenon 

included the three main themes; developing socio-cultural goals of sports, advancing the goals of 

sports – art, and economic development of the field of art. Additionally, the negative consequences 

of the presence of famous athletes in the arts industry were two main themes: Reducing the social 

capital  of sports and decreasing the popularity of aSrt. According to the recognized themes, it is 

suggested that famous athletes, in order to participate in various artistic fields, firstly test their talents, 

and if they have artistic talents, they can do so. In this way, they can be useful for both sports and art 

reputation. 
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Extended Abstract 

Background and Purpose 
Athletes reveal the potential of their bodies. This is an event in which a human being wins, loses, and 

suffers, and we, as the audience, identify with them, just as an actor in a film performs emotions and 

encourages the audience to think of identification. Therefore, the link between art and sport allows us 

to pursue some kind of research following the direct presence of famous athletes in the field of art. 

The present study aims to identify the causes and consequences of the presence of famous athletes in 

the arts industry. 
 

Materials and Methods 
This research adopted an interpretive paradigm based on the mental assumptions of researchers. The 

research method is qualitative, using thematic analysis. The thematic analysis is the process of 

identifying patterns or themes within qualitative data. The purpose of thematic analysis is to identify 

themes _ patterns in important or interesting data to the researchers_ and use these themes to answer 

research questions (Maguire & Delahunt, 2017: 3353). In order to collect data, in-depth semi-

structured interviews were used so that the participants could provide a complete and comprehensive 

explanation without any restrictions. 

Sampling can be homogeneous or heterogeneous. Here, since researchers sought to identify the causes 

and consequences of the presence of sports celebrities in the art industry, they used improbable 

sampling with targeted sampling tactics. 

Interviews were conducted with 15 participants (including athletes, sports management professors, 

and actors who have been athletes in the past). 

Interview questions were divided into two parts; questions identifying the causes and consequences 

of the presence of famous athletes. A total of 9 questions were designed and during the interview, the 

questions were more or less in line with the needs and discernments of the interviewer. Interviews 

were conducted by telephone due to the Covid-19 pandemic, and telephone calls were recorded with 

the participant's permission, and then transcribed. 

The analysis of the present theme was based on research questions and was formed top-down. The 

interview questions were semi-structured (each audio interview lasted about 30 minutes). 

Through coding each copy, the researchers examined and worked on each part of the text that 

appeared to be relevant to the research topic or specifically supported the research question. After 

finishing the work and before going to the rest of the copies, they compared the codes and discussed 

and corrected them. 

Regarding data coding, it should be mentioned that the coding was done anonymously and finally via 

MAXQDA software version 2020. 
 

Findings 
According to the results, the reasons for the presence of famous athletes in the art industry included 

four main themes: economic and professional development, socio-political development, 

development of individual capabilities, and the correlation between art and sports. Additionally, 

economic and professional development itself included two sub-themes: having a job and financial 

benefits. 

The theme of Political-Social Development had five sub-themes including keeping in touch with the 

people, being visible, being popular, and political development. 
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Based on the results, the consequences of the presence of athletes in the art industry are divided into 

two categories of positive and negative consequences. Positive consequences have three main themes, 

including the development of cultural and social goals of sports, advancing sports-artistic goals, and 

economic development of art. The development of cultural and social goals of sports includes two 

sub-themes of promoting sports and influencing sports concepts into people's culture. 

The main theme of advancing artistic goals includes two sub-themes of strengthening sports and a 

iiii tive ppprccch to ooorts in pppple’s uultural tatt ..  Moreover, the main theme of economic 

development in the field of art includes four sub-themes of increasing the audience, adding the sports 

genre to the art industry, economic benefits, and making films and serials more attractive. 

Moreover, the negative consequences of the presence of famous athletes in art industry include: 

Reducing the Social Capital of Sports and Decreasing the Popularity of Art 
 

Conclusion 
It should be noted that the entry of famous athletes in art and acting can have many benefits, especially 

in the area of economics of art and sports culture, which are in the interest of society in general. 

However, we should not ignore the negative consequences of this phenomenon because in case of 

incorrect selection of athletes in movies or lack of artistic talent in famous athletes, it can cause serious 

damage to both sports and arts and its reputation. Therefore, it is suggested that famous athletes, in 

order to participate in various artistic fields, firstly test their talents, and if they have artistic talents, 

they can do so. In this way, they can be useful for both sports and art reputation. 

Given that the mentioned research is related to athletes who have turned to the field of acting, it is 

suggested that similar research be conducted with respect to the arrival of actors into other fields of 

art. 
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 نوع مقاله: پژوهشی 

 نر صنعت ه در  ورزشکاران مشهور  حضور شناسایی علل و پیامدهای

، علی همتی عفیف4  مریم عزیزیانی1، سامان مهری 2، احمد محمودی3* 

 

. کارشناس ارشد مدیریت ورزشی، دانشگاه علامه طباطبائی، تهران، ایران 1  

 کارشناسی ارشد مدیریت ورزشی دانشگاه علامه طباطبائی، تهران،ایران  .2

  . استادیارگروه مدیریت ورزشی دانشکده تربیت بدنی و علوم ورزشی دانشگاه تهران، تهران، ایران3
 

 .. استادیار گروه علوم ورزشی دانشگاه بین المللی امام خمینی )ره(،  قزوین، ایران4
 

 تاریخ دریافت:  01/12/ 1400 ، تاریخ اصلاح:  1400/06/23 ،   تاریخ پذیرش:  1400/07/07
 

 چکیده 

عنوان مخاطب  و ما به  بردی و رنج م  بازدیم  برد،یم  یکه در آن انسان  یا دثهحا   ،ندینمای مـ  بدن خـود را آشـکار  یهالیورزشکاران پتانس 

 ی همزاد پندار و مخاطب را به    پردازدیاحساسات م  یبه اجرا  لم،یدر ف  گریباز  کیهمانگونه که    قایدق   کنیم،می  یهمزاد پنـدار آنان  با  

را در پی حضور مستقیم ورزشکاران مشهور در عرصه  پژوهش    ینوع  که  دهدی مـ    هنر و ورزش به ما اجـازه  انیم  وندیپلذا    . کندیم  بیترغ

باشد. روش  هدف از پژوهش حاضر شناسایی علل و پیامدهای حضور ورزشکاران مشهور در صنعت هنر میهنر دنبال کنیم. از این رهگذر،  

کننده اعم از ورزشکار  شرکت  15گیری هدفمند با  با استراتژی تحلیل تماتیک  برون و کلارک انجام شد. از روش نمونه  پژوهش کیفی

مورد تحلیل    2020ای نسخه  آوری شده  با نرم افزار مکس کیودیهای جمعمشهور، کارگردان و هیات علمی دانشگاه مصاحبه شد و داده

،  اجتماعی -سیاسیورزشکاران، توسعه    ایو حرفه  تم اصلی توسعه اقتصادیچهار  گرفتند. نتایج در بخش علل این پدیده، دارای  قرار

های اصلی شناسایی شده در بخش پیامدهای مثبت این پدیده باشد. تم میو همبستگی بین هنر و ورزش  های فردی  توسعه قابلیت

باشد.  هنری و توسعه اقتصادی عرصه هنر می  -ورزشی    اجتماعی ورزش، پیشبرد اهداف_ شامل سه تم اصلی توسعه اهداف فرهنگی

های اجتماعی ورزش و کاهش محبوبیت  کاهش سرمایههور در صنعت هنر نیز دارای دو تم اصلی  پیامدهای منفی حضور ورزشکاران مش

های مختلف هنری ابتدا شود که ورزشکاران مشهور به منظور حضور در عرصههای شناسایی شده پیشنهاد میاست. با توجه به تمهنر  

این امر اقدام کنند تا هم بتوانند برای وجهه ورزش و هم برای وجهه  استعدادهای خود را محک زده و در صورت داشتن استعداد هنری به  

 هنر مفید واقع شوند.

 ، سلبریتی واژگان کلیدی: ورزشکار، بازیگری، هنر، مشهور
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 مقدمه  
  نـخست  یصـفحه   سایت جنبش المپیک در صدروب  هامـروز  حـتی  . بـاستانند  گرانبها از یـونانهایی  و فلسفه میراث  ورزش 

مدعای اصلی   ،گنجانده است.کردنند می قدرت نماییالمپیک اولیه  هایرقابت باستان را که در  یـونان یخود اسـامی فـلاسفه

وجـوه   در اندیشه هایی برای و فرصت است ی پرورشـی فلسفیورزش زاده است که: این ورزش در تامین تعالی و سعادت بشر 

  ، هنرمندی  ،تعمق   برای  حیاتیورزش یاریگری است    دهد.اعـم از ورزشـکار یا تماشاگر قرار می  کنندگانشرکت   زندگی در اختیار

( 23:  1387،  وحدتی دانشمند)  اوقـات فراغت  یهای انـدیشمندانه و دیگر فـعالیت  نیایش  ،آمیزش در اجتماع  ،هـنری  دریـافت

  .رابطه ورزش با هنر وجود داشت  حول  تنشپر    یبحث  80و    70  یهادر طول دههداند.  و همین فلسفه ورزش را  نوعی هنر می

تواند  یو هرگز نم  ستی ن  نگونهیکردند ای که فکر م  یکردند ورزش هنر است و کسانیکه فکر م  ی کسان   ر اندیشهبحث داین  

های   از فلیسوفان محقق با استفاده از برهان  1(. دیوید بست182:  2012لاکِردا و مامفورد،  به حالت دو قطبی درآمد ) باشد،  

  که   نامتعارفی  یپدیده  هر  درواقع(.  70-69:  1980بست،  داند )هرنوع ورزش را نوعی هنر می  "3جنبش انسانی"و    "2فلسفه"

رو ورزش  ازاین   هنر دارد.  مثابه  به  شناخته شدن   برای به رسمیتشانس بیشتری  ،  را تـحریک نماید  شناسانه  احساسات زیـبایی

مـی واسـطهنیز  بـه  خودتواند  پیوند  و  خود  موقعیت محرک  زیبایی  تجارب   با  ی  نوعیشناسی روزمره  شود   ،   هنر محسوب 

ورزش    است،  5یشناخت  یی بایز  یهااز ارزش   ییایورزش دن  یایدن  کهکند  یاستدلال م(  1989)  4تیو   .(93:  1389افهمی،  )

  ی شناخت  ییبایتجارب زمنجر به    که   بگذارد  تاثیراتی  و  را بسازد  احساساتو    تواند خلق و خویم  ی تیموقع  جایی است که در هر

چراکه   هنری جای گرفته کتب ورزشی در زمره کتب ،های گوناگونبندیدستهاغلب در  (.15-10: 1989ویت، بشود ) قیعم

ورزش   .(94:  1389افهمی،  )  دهدشناسانه قرار میتجارب زیبایی  زمرهاست که آن را در    هاییمشخصهدارای    یورزش امروز 

 ن یبودن کنند و همچن  قیاز افراد احساس عم  یاریشود بسیم  بوده و منجربرخوردار    انگیزاعجابو مفهوم    یعاطف  نیرویاز  

:  1999،  6روو منتقل کنند )ها  حوزه  ریو شکست را به سا  پیروزی  های شاخصو    یورزش  یها کند تا ارزشیم  بیها را ترغ آن

ورزش و هنر ممکن است هر  ،   دارد  8هگل   7ی شناس  ییبای در ز  شهیکه ر  ی در استدلال،  شودیم   شنهادیپ   (.  اینگونه است که1

در مواد    یدستکار  از طریق    هنر  . شیوه ارتباطیشوند  ری تفس  یو هنجار  یکیزیتأمل در مسائل متاف  یبرا  یعنوان راهدو به

است، که در آن ممکن    جسمانیچالش    کی  انجام  ،ورزش  باشد در حالی که ابزار ارتباطمیصدا    ا ی، مانند سنگ، رنگ  یحس

محسوب   "10ی خیدانش تار  کی"و    "9پردازی   هینظر  یفضا"  ک یهنر  فلسفه    ی ایدن  همانگونه که   است ورزشکار شکست بخورد

است ای  گونه  یتئور  یفضا   نیز  ورزش  یای، دنشناخته می شودعنوان هنر  شود و بهیم  ریواقعه تفس  کیآن    قیاز طر  و  شودمی

توان بیان داشت که  (. به بیانی دیگر می 1: 2013، 11ادگارشود )شناخته میعنوان ورزش به خاص دادیرو کیآن  قیکه از طر
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. در ورزش جسم به حرکت در  های هنری باشدتواند دور از جنبه ای اجتماعی است و هیچ پدیده اجتماعی نمی ورزش پدیده

  حد اعلای ست که  ا  بشریت  مابینتفاهم   کلامی متکی بر زبان بدن  . ورزش یک وسیلهآیدبه پرواز در میآید و در هنر روح می

  متنوعها و جغرافیاهای  ها با زبان رسد. یکـی از اهـداف هنر نیز همین پیوند دادن انسانهای المپیک بـه ظهور میآن در بازی

های هنری نیز به خاطر نقش غیر قابل تردید آن در  های ورزشی، رقابتهای المپیک علاوه بر رقابتاینرو در بازی  است. از 

به دلیل همگرایی هنر و ورزش، در ابتدای تاریخ     کـهمـحرز اسـت  .  لذا    بودایجاد ارتـباط بین مردم جهان گنجانده شده  

تبدیل ورزش به ابزار .    (: ترجمه میترا سرحدی 15:  1391هیروشی، )شد  های هنری و ورزشی با هم برگزار میالمپیک، رقابت

 .  (92: 1389افهمی، ) ی این موارد استدر زمره ،هاکمپانی  رقابت تبدیل به نمایش تبلیغاتی برایو  ایرسانه

کرده    نمودرهبزرگ    سمت تبدیل آن به یـک نـمایش تفریحی  به  را  دنیا  ی ورزش،شناسی در جامعهبه تدریج رشد زیبایی

های شخصی و تفسیرهای فردی و آزادی هـمه مهارت  آن   نمایش است که در  نوعی  و هنر در اجرای   ورزش   روشن  توازی   .است

نوعی نمایش   توانمیورزش را . یابدتداوم می شده معیندر یک متن از پیش   ،تئاتر مانندمتسلسل قوانین  چارچوبعمل در 

ورزشکاران را به مخاطبان،    پردازند.ها و قـهرمانان میخـلق شـخصیت  به   بدون متن دانست که در طی آن حوادث ورزشی

سازد و حتی نمایش  ها را متمایز میها نـبوغ و کـمالی متصورند که آنرای آننهند و بهای هنرهای نمایشی ارج میمثابه ستاره

واقعی بسیار  از ورزشی  مینـمایشی    هـنرهای  تر  پتانسیل شود.  پنداشته  آشـکار   هایورزشکاران  را  خـود  ،  نمایندمـی  بدن 

حس واقعی    آنبا همزاد پنـداری و هـمراهی در  عنوان مخاطب  برد و ما بهبازد و رنج میمی برد،که در آن انسانی می  ای حادثه

، دقیقا همانگونه که یک بازیگر در فیلم، به اجرای (96:  1389افهمی،  )  .بریمکنیم و از آن لذت مییک نمایش را تجربه می

  که دهدمـی    و ورزش به مرور به ما اجـازههنر    میان  پیوندکند.  پردازد و مخاطب را به همزاد پنداری ترغیب میاحساسات می

 نهیم   اساستاریخ هنر را دنبال نموده و در دوران پساتاریخی کنونی نوعی جایگاه مکمل مـیان ورزش و هـنر    درپژوهش    نوعی

تواند حضور مستقیم ورزشکاران در هنرهای نمایشی همچون سینما، تلوزیون، این جایگاه مکمل می  . (93:  1389افهمی،  )

ناشی    این امر بیشترباشند. اما باید اذعان داشت که  سیرک یا تئاتر باشد که محققین در صدد چرایی و چگونگی این اتفاق می

:  1389افهمی، ) از تغییر موقعیت دنیای هنر بوده و نباید آن را تلاشی از سوی ورزش برای اثبات موقعیت هنری خود دانست

96).    

بدان معنی که    ؛ دیدهگراییده و تغییراتی را به چشم  به کثرت    به مرور زمان  ، عنوان یکی از هنرهای نمایشیبه  زبان سینما

کار   آمیختنکارهای هنری و   گوناگونی   (.108: 1381محسنین، ) مبانی اولیه آن با شک و تردید بازنگری شده است  اساس و

موسیقی و حتی ادعای برخی هنرمندان    تلویزیون،  تئاترهای زنده و خـیابانی،  مد،  طراحی،  طریق  از   زندگیبطن  هنری در  

 . (96: 1389افهمی، ) نویدبخش شرایط نوین هنر است، خوب باید غیر برجسته و نامرئی باشد هنر اینکه مبنی بر

مطالعات مربوط   شتریاند. ب بال آغاز شده  س یب  یجهان  یو با سر  1908از سال    ی و حضور ورزشکاران در سینما  ورزش  یهالمیف

  ( 1984)  نچرال( و  1976)  ی راک  مانند   ها متمرکز شده استلم یگونه ف  نیا  یسرگرم  ارزشها بر  لم یدر ف  و ورزشکاران  به ورزش

،  "2پاپ  دی جد  یهاستاره"عنوان  اغلب به  های ورزشیترین سلبریتیعنوان شاخته شدهبه  ها ستیفوتبال   .(1:  2014،  1شونکه )

  یستاره ورزش"  ستمیس. این  رندیگیقرار م   ش یستا   مورد  و   بوده   د یشد   یامرکز تمرکز رسانه  در   و   قلمداد شده   ثروتمند  و  جوان
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د  شویم  یتلق  یاماهواره  ونیزیگرفته تا تلو  1گاریس  یها، از کارتیجمع  یهاو ظهور رسانه  تهیاز مدرن  یخود بخش  "یارسانه

 (. 147: 2005)هاینس، 

مبدل گشته، لذا    3یتجارت و سرگرم  یبرا   یالهیبه وس  اغلبو    ورزش کاسته شده  2از ماهیت تفریحی،  21ورود به قرن  با  

ورزشی محبوب به  ستارگان  زمینهسلبریتی  نیترعنوان  در  مختلفیها،  ستاره  های  فونیزیتلو  یهابا  موس  لمی،  رقابت    یقیو 

  .بوده است  یباز  کیفراتر از    یزیچ  شهیمتحده، ورزش هم  الات یدر ا(. به طور مثال  38:  2004،  4دینیش و همکاران)  کنندیم

این کشور   قرن  در  به،    20با شروع  زندگ  نیزم"  عنوانورزش  و همکاران )   شدیم   یتلق  "5ی آموزش     .(1:  2019،  6کامیرا 

معاصر  یعنوان نمادبهی فرهنگحتی  و یاز نظر مال کند که ویبیان می قرار داده و راتییتغ نیرا در کانون ا 8بکهام  ،7کشمور 

را    ی شدن ام به سمت ستاره جهانهبک  ریمس. وی در کتاب خود،  بزرگ است  ایهیسرما  یدارا  ظهور کرده، که در آن    یااز دوره

، ی اماهواره  ونیزیشده توسط تلو  جادیا  یو فرهنگ   ی، انقلاب اقتصادستیفوتبال  کیعنوان  به استعداد او به   وکند  یم  میترس

  ، کنایه آمیزیبه طور ی تبدیل کرد، اشاره دارد. کشمور جهان  برند  ک یرا به  وکه ا ی ابیبازار نیبکهام و ماش  یمردانگ  یگوشیباز

به وجود می  ها  که پادشاهان را از احمق  ییها، از همان پروسه"تجاریام  هبک" حداقل    ا یبکهام    :کندیم  یریگجهینت  در پایان

 (.148: 2005( )به نقل از هاینس، 192ت )صفحه ، سود برده اسآورد

 ی ها وسترن، داستان، همانطور که ما معمولاً  محسوب شده  11در نوع خود ژانر   "10ی ورزش  یها لم یف"کند که  یادعا م  9روو   دیوید

: برداشتهفراتر    ی گام  ژانرها   ریز  معرفیدر    12کشمور  سیال(.  350:  1998،    رووشناسیم )ترسناک را ژانر میو    ی ، کمدیعلم

، کمد،  کیوگرافیب، ورزشیِ  کیدرامات  یِورزش  یهالمیف و کشمور )  "ورزشی  و مستند  ی ورزشیفانتز  ی ورزشی  ،  13کشمور 

  یهاسال   نیکه ب  یی کای آمر  لم یف  590خود نشان دادند که از    ی خیتار  ی در مطالعه کم  (2003)  و همکاران  رسونیپ    .(1:  2000

:  2003پیرسون و همکاران،  )  وجود داشته است  یرشته ورزش  21اند،  شده  یطبقه بند  "یورزش  لمیف"عنوان  به  1995و    1930

145-146  .) 

  روند نیا یعنوان ابزار اصلبه. از طرفی دیگر تلوزیون نفوذ کرده است یجمع یهادر همه انواع رسانه کایآمر یورزش تیمحبوب

ورزش را گرفته است، به    بانیمرگبار را که در حال حاضر گر هایهیپرورش کنا  تیمسئول  نیشتریب دی ، باو پرورند  خارق العاده 

 
های سیگار و  هایی تجاری است که توسط تولیدکنندگان دخانیات برای استحکام بستهکارت (Cigarette card های سیگار )انگلیسی:  کارت 1. 

  هایکارت  اوقات   بیشتر سیگار،  ◌ٴ های تولیدکنندهمیلادی، شرکت  1940تا    1875های  گردد. در میان سالطور مقوله تبلیغات، تولید و صادر میهمین

  ورزشی،  افراد  ها،لباس  ها،نمایشنامه  گرددوره  بازیگران  از  هایینگاره  هاکارت  این  بیشتر.  نمودندمی  بازار  روانه  سیگار  هایبسته  با  همراه  را  کلکسیونری

 داشتند  فرهنگی هنجارهای  و روز طنز  مضامین به نگرشی  نیز  گاهی و جانوران
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از    را  کردیکه در ابتدا ما را به سمت ورزش جذب م  یالی و خ  عاطفیحس    ، آنونیزیدو لبه تلو  ریشمشچرا که    دوش بکشد

  لی، وساونیزی، تلوویراد  قیاز طر  یورزش  یدادهایرو  (. از این رهگذر، جهانی سازی36-35:  1982،  1موشره است )برد  نیب

قرار گرفتن ت. به طور مثال  ورزش داده اس ریبه مشاه یاجتماع در حیطه مسائل    یمیعظ اثربخشی، نترنتیو ا اریس یارتباط

مرتبط با آن فرد مشهور   یعموم  سلامتدر مسئله    یمهم  ریتواند تأث  ی مای  رسانه  یا    یورزش  سلبریتیفرد    کیدر معرض  

را در مورد سو   یی های ، نگران2مارادونا   گو ی، دنیمواد مخدر توسط نماد فوتبال آرژانت  ه یعل  مبارزه  به طور مثال،   .داشته باشد

  که   ی دهد که کسانینشان م   ج ینتا  کرده است.  جاد یجوانان ا  انیدر م  ژه ی، به ونیاز آن در آرژانت  یریشگیمصرف مواد مخدر و پ 

 مواد مخدر از مصرف    زی، پرهشتریب  یشخص  ینگران  آگاهی بیشتر،، احتمالاً  برخوردار بودنداز تعامل با مارادونا    یشتر یب  زانیماز  

 (. 358: 2010، 3برون و ماتیویک) مصرف مواد مخدر داشتند از سو یریشگیپ  یهااز برنامه یشتریب ی بانیپشتحتی  و

در   .، تنش و درام یدی و ناام تیو فاجعه ، موفق یروزی: قهرمانان و اشرار ، پ بخشدبه هرموضوعی یک داستان خوب می ورزش

  با وجود   .ورزش هستند  یبارز برا  یاها، به نوبه خود، رسانهلم یکند و فیم  جادیرا ا  لمیف  از  جذاب  تیروا  کی، ورزش  جهینت

در طول مطالعه    یجد  پژوهش ورزش و ورزشکار از نظر  شود ،  مشاهده می  ،ها لم یدر ف  یموضوع اصل  کیعنوان  ورزش به  آنکه

را در    غالبی  یهاتیموقع،  لم یف  هم  ورزش و  هم  نکهیبا توجه به ا  .رانده شده است  هیها و مستندها به حاش  لم یف  کیآکادم

،  شده است  یتوجه کم  ی تلاش  نیبه چن  ی است که از نظر دانشگاه  رمعمولیغ   اریکنند، بسی معاصر اشغال م  ی اجتماع   ی زندگ

نسبت به    لمیدر ف  و ورزشکاران  به ورزش  یتریورزش توجه جد  یتاکنون دانشمندان جامعه شناسرسد  یبه نظر مبا این حال  

 (.  107: 2008پولتون و رودریک، ) اندخود داشته لمیف پژوهشگر حوزه  انیهمتا

مندان هنر و فرهنگ و در معنای عام، جامعه بوده اســت. در ادبیات کهن در اشــعار واژه قهرمان از دیرباز مورد مناقشــه علاقه

بسیاری از حماسه سرایان نظیر فردوسی، مفهوم اسطوره و قهرمان به کرات مورد استفاده قرار گرفته است. سینمای ایران نیز 

سـتنی روبرو بوده ا 40از دیر باز و از دهه   ا تختیسـت. با این مفهوم، به صـورت امری ناگسـ   بهرام توکلی، در فیلم خود غلامرضـ

اقبال چندانی برای تولید ندارند،   اغلببه ترسـیم یک قهرمان این سـرزمین پرداخته اسـت. در سـینمایی که آثار بیوگرافیک 

(. چرا که خود تختی در 37: 1398ریاضـی،  ) گیختهای زیادی را بران، دوباره بحثایرانورزش   اسـطوره  - سـاخت این قهرمان

ت. از طرفی اهده می نقش خود بازی نکرده اسـ تارهدیگر مشـ ود که برخی قهرمانان یا سـ ته تا به الان،  شـ ی از گذشـ های ورزشـ

عنوان  به را او  احمد امامی کهاند تا فرصــت بازتعریر را از دیگران ســلب کنند؛ از خود به طور مســقیم پا به این عرصــه نهاده

در فیلم   1331وی در ســـال    ،برندنخســـتین ورزشـــکار ایرانی که جلوی دوربین فیلمبرداری به ایفای نقش پرداخته نام می

گرفته، تا غروب زودهنگام احمدرضـا عابدزاده و علیرضـا انصـاریان و نیز طلوع چشـمگیر  کمرشـکن ابراهیم مرادی بازی کرد

اشـاره   4های رزمی  جیسـون اسـتاتهمتوان به هنرنماییاز ورزشـکار هنرمندان خارجی نیز می.  پژمان جمشـیدی در دهه معاصـر

  قهرمانی ، پیش از اینکه به سـینما وارد شـود یک ورزشـکار گشـتهسـینمای اکشـن مبدل   سـتاتم که سـالهاسـت به سـمبلداشـت؛ ا

ــته   ــابقات  »در رش ــیرجهب بود و در مس ــرکت کرده بودقهرمانی  ش ــکارجهان و همچنین المپیک ش ــت ورزش   -. از این دس
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ابقات کشـتی - "1دواین جانسـون"هنرمندان، می توان به  ابق مسـ ال  که د–  "2ژانکلود وندام"  -قهرمان سـ به همراه  1979ر سـ

،  4، اشـاره داشـت. آرنولد شـوارتزینگر 3و اسـتاد هنرهای رزمی، بروس لی تیم ملی کاراته بلژیک قهرمانی اروپا را بدسـت آورد

در ابتدا ایفاگر نقش   قهرمان مســـابقات زیبایی اندام نیز به واســـطه فیزیک بدنی فوق العاده به ســـینما آمد و مطابق انتظار،

تری بر عهده وی قرار داده شـد که این روند با بازی در های مهماما مدتی بعد نقشبود،  های گردن کلفت در سـینما شـخصـیت

های بیشـــتری به او تعلق گرفت تا اینکه به جایگاه نفش اولی و دیالوگ ب به اوج خود رســـید 5های » ترمیناتورســـری فیلم

  رسید.
ت و جو در پایگاه ی( محققین پس از جسـ ور  های داخلی و خارجی )انگلیسـ ی به طور دقیق، حضـ دریافتند که تاکنون پژوهشـ

وع مورد  نه نزدیک به موضـ ت. با این حال در ذیل پیشـ ی قرار نداده اسـ ی را مورد بررسـ ه هنرهای نمایشـ کاران در عرصـ ورزشـ

جای تعجب دارد :  7از مارادونا تا جود لا"( در پژوهشی تحت عنوان 2018) 6پژوهش آورده شده است.  بنابر اظهار توماس بائر

مورد مطالعه قرار   لمیف  حوزهمحبوب اسـت، اما به ندرت توسـط محققان   یموضـوع   لمیکارگردانان ف  نیاگرچه ورزش در بکه 

فراتر از  گویا کار وی    .داندمی نهیزم نیعنوان مرجع در ابه( را 2013)  9ورزش و فیلم 8سـان کروسن . در ادامه وی اثرردیگیم

و  نیکار محقق ال     10یو جرارد کام   نیژول   ،یفرانسـ  نما یورزش و سـ  -بر ورزش   یمبتن  یهالمیاز ف  ینیگلچ 2016که در سـ

 کند.ی( را منتشر کردند، عمل م2016)

از   ،ژانر باز شود  نیتأمل در ا  یبرا  یادیز  یهاامکان را فراهم کرده است که راه  نیا  گریاوصاف، مطالعات هدفمند د  ن یبا ا 

و نقش ورزشکاران   (2017،  12بایرنی )  یحرکات ورزش  یفن  شی ، نما (2017،  11برووریس) یمل   ت یجمله مسئله احساس و هو

و   (2013ستادل،  ) نمایدر آغاز س  یکشت  یبصر  ش ینما  نی( ، و همچن2011  ندنریل؛    2009ادول  معاصر )ک  یهالم یزن در ف

تمام ستارگان: ورزش در "( در پژوهشی تحت عنوان  2008)  13ران بریلی   (.2016چاره،  )در فوتبال    یورزش  یگریشرح مرب

تاریخ  و  بیان می  "14فیلم  به ورزش در ف  شتریبدارد که  اینگونه  بر  لم یمطالعات مربوط  ف  ن یا  یسرگرم   ارزشها  ها  لمیگونه 

از    یبه طور خلاصه در مورد برخ  "16هنر و ورزش"( در مقاله فلسفی خود با موضوع  1980)  15. دیوید بستمتمرکز شده است

  ینوع   یهر نوع ورزش  نکهیدرباره انکار ا   خودشو توجهات را با برهان    کند میبحث    17نکات مطرح شده توسط پروفسور ورتز
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  باره تفسیر در    یاورزش و هنر: مقاله"( نیز در مقاله فلسفی خود تحت عنوان  2013اندرو ادگار )  کند.میهنر است، جلب  

، با کمک نظریات زیباشناسی هگل،  هستند  بیگانه  ایفلسفه  دو  هر  که  مشترکند  نظر  این  از  هنر  و  ورزشبا بیان اینکه    "1ورزش 

اثر گری   " های ورزشی: مردانگی و اخلاق های رسانهستاره"ریچارد هاینس، با مروری بر کتاب    داند.نوعی هنر میورزش را  

در فرهنگ    ی آرزو و ثروت ماد  اریمع  یامروزه ستارگان ورزشدارد که،  اثر الیس کشمور، اینگونه بیان می  "بکهام" وانل و  کتاب  

در    و  یسرگرمدیگر صنایع    ورزش و  نیب  زاتیتما  ی، فروپاشی این موضوعامدهایاز پ   یکد که یکننیم  نییعامه معاصر را تع

ها  و فرصتها  اتمسفر ساختن ستاره ورزشی توسط رسانه  ن یا  .عنوان فرهنگ عامه بوده استورزش به  یشکل معنا  رییتغنهایت  

بارها ارتباط رسانه  نهیاز آن است که زم  یناش  یو  را فراهم مو    مطالعات در مورد  آسیا، کومار و مانیش    .کندیورزش  در 

 ی ایتیسلبر  چیهاینکه  با بیان    "2یداریو ورزش هند: جنجال، ستاره شدن و پا  لم یف  ریمشاه  "( در پژوهشی تحت عنوان  2019)

پولتون   پردازد.های ورزشی هند می های سلبریتیجنجال، به بررسی محبوبیت و جنجال را کنترل کند  ن یهمه ااین  تواند  ینم

تقاطع  ورزش و   یهامحل ایشاناز نظر با بیان اینکه  "3هالم یورزش در ف یمعرف"ای با موضوع ( در مطالعه2008و رودریک )

، فیلم و ورزش را از نظر داشتن  هستند  یمطالعه جد  ازمندین  ج،یرا  یعنوان اشکال فرهنگو مهم  به  ینقش محور  لیبه دل  لمیف

 دهد. و نداشتن متن از قبل تعیین شده مورد بررسی قرار می

بازنمایی فوتبال یا  "( در تحقیق با عنوان  1385توان به پژوهش نعمت لله فاضلی )های ایرانی میدر بررسی پیشینه پژوهش 

ها )به خصوص تلویزیون( و فوتبال در ایران بررسی رابطه و تاثیر رسانه  ،  به "ای شدن فوتبال در ایرانواقعیت؟ نگاهی به رسانه

ای فوتبال  اند، و سعی شده است روایت رسانهای و واقعیت فوتبال از یکدیگر تفکیک شده. در این مقاله بازنمایی رسانهپردازدمی

ایران توصیر و تحلیل شود. بدین منظور گفتمان رسانه ایران به مثابه پارهدر  از گفتمان رسمی حکومت ای فوتبال در  ای 

های ایران را تعیین  های بازنمایی فوتبال در رسانهکه چگونه این گفتمان مولفه  شده است بررسی شده است و توضیح داده  

شناسایی ابعاد    "نیز در پژوهشی تقریبا نزدیک به موضوع مقاله پیش رو با عنوان(  1397سلمان علوی و همکاران )  .کندمی

شامل مسئولیت سیاسی، اقتصادی، قانونی، اجتماعی، بشردوستی،    هشت مقولة اصلی،  "مسئولیت اجتماعی ورزشکاران مشهور

توان به کردند که میشناسایی    را برای مسئولیت ورزشکاران مشهور  ورزشی  -و آموزشی  خبری   -ایمحیطی، رسانه  زیست

نوید مهتاب و همکاران  ای خبری در زمزه حضور ورزشکاران در هنر نیز توجه داشت. در پژوهشی دیگر  بر مقوله رسانهنوعی  

اشاره داشت. ایشان در طول مقاله    " های ورزشی و هنری در غرور ملّی با ارائه مُدل مفهومینقش فعالیت"(  با موضوع  1398)

پردازند که ورزش و هنر، مخصوصا سینما، از جمله عواملی هستن که نقش مهمی در غرور ملی افراد  خود به این موضوع می

 نه یاز آن است که زم  یناش   یها و بارهاو فرصت  هاهنری توسط رسانه  -اتمسفر ساختن ستاره ورزشی  نیاجامعه داردند.  

کارگردانان    نیدر ب  و ورزشکاران  اگرچه ورزش( و  147:  2005،  )هاینس  کندیورزش را فراهم مو    مطالعات در مورد ارتباط رسانه

 4ی موضوع   یو اغلب به روش  ردیگیمورد مطالعه قرار م  لمیف  حوزه، اما به ندرت توسط محققان  می باشد محبوب    ایمقوله  لمیف

های فارسی و انگلیسی دریافتند  (. حتی محققین با بررسی پیشینه1565:  2018،  6)بائر  ردیگی مورد توجه قرار م  5کیآنتولوژ  ای
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ایرانی و خارجی در صنعت  تنیده محکمی بین هنر و ورزش و حضور ستارهی در همکه با وجود چنین ریشه های ورزشی 

همانگونه که در بالا بررسی  هنرهای نمایشی، تاکنون هیچ پژوهشی حول این حرکت رو به رشد ورزشکاران شکل نگرفته است  

ها و پیامدهای این جنبش رو به رشد، مورد غفلت قرار گرفته است و در ی در رابطه با، علل، انگیزهکمبود مطالعات علمشد،  

ها و  ، علل، انگیزه1ازاینرو محققین برآنند که با پژوهشی تماتیکعوض سعی شده است صرفا بر ژانرهای ورزشی تاکید شود.  

هنرمندب را  مورد کنکاش قرار دهند. و به این سوال پاسخ دهند  -پیامدهای این پدیده محبوب و به شدت اقتصادی »ورزشکار

 که علل و پیامدهای حضور ورزشکاران مشهور در صنعت هنر کدامند؟ 

 

 شناسی پژوهش روش
باشد. پارادایم تحقیق بر هدف از پژوهش حاضر شناسایی علل و پیامدهای حضور ورزشکاران مشهور در عرصه صنعت هنر می

تفسیری بوده و رویکرد محقق در این پژوهش کیفی است که از روش تحلیل  های ذهنی محقق پارادایم  اساس پیش فرض

های کیفی است.  هدف تحلیل  ها در بطن دادهاست. این تحلیل، فرایند شناسایی الگوها یا تممضمون یا تماتیک استفاده شده

ها برای پاسخ به سوالات  های مهم یا جالب توجه پژوهشگر است و از این تمها، یعنی الگوها در دادهشناسایی تم   2تماتیک

های  ها در پژوهش حاضر از مصاحبهبه منظور جمع آوری داده(. 3353: 2017، 3کنند )مگوایر و دلاهانت پژوهش استفاده می

جانبه کننده بدون اینکه محدودیتی برای او ایجاد شود توضیحات کامل و همهعمیق نیمه ساختارمند استفاده شد تا مشارکت

تواند همگن یا ناهمگن باشد. در پژوهش حاضر به دلیل اینکه  پژوهشگر به  گیری میارائه دهد )حرف دلش را بزند(. نمونهرا  

گیری غیراحتمالی با تاکتیک  دنبال شناسایی علل و پیامدهای حضور ورزشکاران مشهور در عرصه صنعت هنر بود از نمونه

کننده شامل )ورزشکاران، اساتید مدیریت ورزشی و بازیگرانی که  مشارکت  15ها از گیری هدفمند استفاده شد. مصاحبهنمونه

بخش  سوالات   2سوالات مصاحبه برای دسترسی به اطلاعات مورد نیاز در  .  استاند( گرفته شدهدر گذشته ورزشکار بوده

ی شد و در طول مصاحبه سوال( طراح  9شناسایی علل حضور  و پیامدهای حضور ورزشکاران مشهور بود که در مجموع )

ها به دلیل وجود شرایط شدند. شایان ذکر است که مصاحبهگر کم یا زیاد میسوالات، به فراخور نیاز و تشخیص مصاحبه

های تلفنی ضبط شد و در مرحله بعد به صورت نوشتاری ثبت کرونایی به صورت تلفنی انجام و با اجازه مشارکت کننده تماس

شدند. تحلیل تم حاضر بر اساس سوالات پژوهش پیش رفت و به صورت بالا به پایین شکل گرفت. سوالات مصاحبه به صورت  

ای برون  دقیقه( انجام گرفته است. در پژوهش حاضر از چارچوب شش مرحله  30نیمه ساختار یافته )هر مصاحبه صوتی حدود  

ترین رویکرد درمورد مسائل اجتماعی است، احتمالا به این دلیل که  ( پیروی شده است. رویکرد حاضر مهم 2006) 4و کلارک

 (. 77: 2006ای برون و کلارک، دهد. )رویکرد شش مرحله ای برای تحلیل تماتیک ارائه میچارچوب روشن و قابل استفاده
 ها . آشنایی با داده1

 . تولید کدهای اولیه )استخراج مفاهیم از عبارات معنایی( 2

 ها. جستجوی تم3
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 ها . بررسی تم 4

 ها . تعریر تم 5

. نگارش و تحلیل نهایی 6  

های صوتی انجام  هاست در پژوهش حاضر بعد از اینکه مصاحبهاولین گام در هر تحلیل کیفی، خواندن و دوباره خوانی رونوشت

ها محقق یادداشت خوانیها آشنا شود. در این دوباره  و به نوشتار تبدیل شد، نوشتارها دوباره خوانی شدند تا پژوهشگر به داده

برداری کرده و تصورات اولیه خود را رد کرده تا فرایند تحقیق را تحت تاثیر قرار ندهد. در مرحله دوم پژوهشگر باید با یک  

های زیادی برای کدگذاری وجود دارد و روش کدگذاری  ها کند. روش روش معنادار و سیستماتیک شروع به سازمادهی داده 

و این بدان  باشد.  براساس سوالات و دیدگاه پژوهش تعیین شد که کدگذاری مورد استفاده در این پژوهش کدگذاری باز می

؛ بلکـه همچنانکـه از طریق فراینـد کدگـذاری کار کـرده، کدهـا را  اند نبودهشـده    معنـی اسـت که کدهـای از پیش تعیین

روی یـک متـن  بـه نوبـت کار کردنـد و آن را  به صورت جداگانه اند. به این صورت که دو محقق توسـعه داده و اصلاح کرده

از متـن را کـه بـه نظـر می از طریـق کدگـذاری هـر رونوشـت، هـر بخـش  رسـید مربـوط بـه موضـوع مرتـب نمودنـد. 

بررسـی نمودنـد و روی آن کار کردند؛ پس از    را    کنـدتحقیق اسـت یـا به طـور خـاص سـؤال پژوهش را پشـتیبانی می 

مـورد بحث قـرار دادند و اصلاح کردنـد. در حیـن  و ها، کدها را مقایسـه نوشـتبقیه رواتمـام کار و قبل از رفتـن بـه سـراغ 

کار، کدهـای جدیـدی، ایجـاد و گاهـی اوقـات کدهای موجـود را اصلاح نمودنـد و تغییر دادنـد و این کار را به صورت دسـتی 

در پایـان ایـن مرحلـه، مفاهیمـی  به انجام رساندند.    2020(  نسخه    maxqdaو بعد  با نرم افزار )  1توسط محقق  با خودکار  

 شدند.  تر سـازماندهیوسـیع   هایتم گوینـد در  پژوهـش میلات  د چیـز خاصـی در مـورد سـؤیرسـکـه بـه نظـر می(  کدهـا)

کردند کـه بـه سـؤال تحقیق مربـوط بودند. اکثـر  ها توصیـر میالگوهایـی را در دادههـای عمدتـا توصیفـی بودنـد؛ یعنـی  تم

شتند. در مرحله کنونی )مرحله چهارم(  بـا بیـش از یک تـم ارتبـاط دا  اهگرچه بعضـی از آنبودند امفاهیم مربـوط به یک تم  

های  های اصلی رسیدند و همچنین بررسی شد که آیا تم تر یعنی تمهای فرعی به گستره معنایی وسیعپژوهشگران با تجمیع تم

های    آیا تم همچنین، پژوهشگران این مورد را برسی کردند که    مرحلـه  که به دست آوردیم معنی دارهستند یا نه؟ در  این  

مناسـب  های اصلی  دهنـد یا خیـر؟ و اینکه آیا تم فرعی ایجاد شـده به خوبـی مفاهیم تحـت شـمول خود را پوشـش می

شـده    شناسـایی  3مرحلههای اولیـه را کـه در  فرعـی تحـت شـمول خود هسـتند یا نـه؟ در این مرحلـه، تم  هایقیومیـت تم

توان گفت، برخی های ایجاد شده به صورت کامل انجام گردید. به طور خلاصه میو بررسی تم  اصلاح شدند  و  بررسـی  بودند  

و برخـی    ندشـد  های فرعـی و اصلی، بررسـی و بازبینیتم از تغییراتی که پژوهشگران در این مرحله ایجاد کردند عبارتند از:  

علل،  پیامدهای مثبت و منفی و هم راهکارها را شامل شوند.    ها سعی کردیم تمیافت.  هـا حذف گردیـد یا اصلاح و تغییر  تم

اش هـای فرعـی زیرمجموعـهبررسـی شـد کـه هر تم اصلـی بـه خوبـی تم بـه پاییـن یـا از انتهـا بـه ابتدا،  لا  بـا یـک نـگاه از بـا

ایـن مرحلـه اصلاح    نمایند. مرحله پنجمپشـتیبانی می  ه مربوط به خود راهای فرعـی نیـز مفاهیم اولیرا شـامل شـود و تم

چـه نوع  کنند و اینکه  های اصلی ارتباط برقرار می های فرعی چگونه با تمدر این مرحله مشخص شد که تم هاسـت نهایی تم 

گیری به آن پرداخته  . در مرحله اخر نگارش و تحلیل نهایی است که در بخش بحث و نتیجهها وجـود داردارتباطی بیـن تم

ها استفاده  ها از آنتواند برای کسب پایایی و روایی یا اعتبار  دادههای گوناگونی وجود دارد که پژوهشگر می روش شده است.
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کند که البته در انتها تذکر  ( برای نیل به اعتبار یا روایی پژوهش کیفی هشت راهبرد را پیشنهاد می2009)  1کند.کرسول

تواند برای پژوهش، اعتباری قابل قبول ایجاد کند. در این  دهد که رعایت دست کم دو راهبرد در هر پژوهش کیفی میمی

اند. راهبردهای مورد استفاده پژوهشگران در پژوهش حاضر عبارتنداز:  دهمورد را استفاده کر  8مورد از این    3راستا پژوهشگران  

سازی افراد با موضوع درگیری طولانی مدت پژوهشگران با فضای پژوهشی و مشاهدات مداوم در محیط پژوهش از جمله اعتماد

های ناشی از مداخله پژوهشگران. راهبرد دوم مورد استفاده، کنترل پژوهش، فراگیری فرهنگ آن محیط و کنترل بدفهمی

بیرونی پژوهش از طریق داوری یا گزارش شخص ثالث بود. راهبرد دیگری که پژوهشگران برای تعین اعتبار پژوهش از آن 

نظر شرکتاستفاده کرده یافتهاند، دریافت  اعتبار  پژوهش درباره  تفسیرهاست. همچنین کرسول )کنندگان در  ( 2009ها و 

کند: یادداشت برداری مفصل و دقیق سر صحنه، ضبط صوت با کیفیت زیر به افزایش پایایی کمک میمعتقد است که اقدامات  

ها، کدگذاری ناشناس به کمک افراد ناشناس که جز تیم پژوهش نباشند و نهایتا توافق بین کدگذاران برای ثبت دقیق گفته

ا توافقی درباره شیوه کار صورت پذیرد که هر سه موارد  ه که اگر چند کدگذار کار کدگذاری را انجام دهند لازم است بین آن

محققین از همه موارد فوق الذکر برای تعیین پایایی    رو باید اعلام داشت کهفوق در پژوهش حاضر انجام شده است. از این 

ود. در نهایت  شاستفاده نموده است. پس از لحاظ کردن مسائل مرتبط با موثق بودن اجرای تحقیق، گزارش نهایی تدوین می

کنندگان در مطالعه، هدف پژوهش، رویه پژوهش، خطرها و فواید پژوهش و  به منظور رعایت ملاحظات اخلاقی برای شرکت

نسخه   MAXQDA. نرم افزار مورد استفاده در این پژوهش  (2010داوطلبانه بودن شرکت در پژوهش بیان شد )عبادی،  

 بوده است. 2020

 جمعیت شناختی   -1جدول

Table 1- Demographics 

 جنسیت

Gender 

 مرد

Man 
 زن 

Woman 

11 

 

 
4 

 
 

 میزان تحصیلات 

Educat ion Level 

 کارشناسی 

Masters 

 کارشناسی ارشد 
MSc 

 دکتری
Ph. D 

2 

 
5 
 

 

8 

 

 

 حصیلی ترشته 
Field of Study 

 

 کارگردانی 
Director 

 مدیریت ورزشی 
Sport Managment 

 روانشناس ورزشی 

Sports psychologist 

4 

 

 

10 
 
1 

   

 
1. Creswell 
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 جمعیت شناختی   -1جدول

Table 1- Demographics 

 شغل 
Job 

 هیات علمی 
faculty 

 بازیگر 

Actor 
 ورزشکار 

Athlete 
 کارگردان 

Director 

5  

4 
3 
3 

 

 نتایج 

 های علل حضور ورزشکاران مشهور به عرصه صنعت هنرشناسایی تم
 

 هنر علل حضور ورزشکاران مشهور در عرصه صنعت  -2جدول 

Table2- Reason for the entering of famous athletes in the field of art industry 
 هاابعاد و ویژگی

 ها()گویه
 های اصلی تم های فرعیتم

 محدود بودن عمرکاری در صنعت ورزش 
 داشتن شغل 

 ای توسعه اقتصادی و حرفه
 اشتغال بعد از بازنشستگی 

 های کاری جدید تجربه

 درآمد برای دوران بازنشستگی  داشتن
 منافع مالی 

 های مالی قابل توجه توافق
 حفظ کردن طرفداران خود 

 حفظ ارتباط با مردم 

 اجتماعی  -توسعه سیاسی 

 تداوم ارتباط با مردم 
 نمیخواهند فراموش شوند 

 تداوم شهرت 
  دیده شدن مجدد  در معرض دید بودن 

 ورزش قهرمانی در اوج بودن بعد از 
 محبوبیت در بین مردم 

 محبوب بودن 
 داشتن مقبولیت اجتماعی

پیشبرد اهداف سیاسی بخاطر دیده شدن 
 بیشتر در عرصه هنر

 توسعه سیاسی 
 

 جذابیت عرصه هنر

 همبستگی هنر و  ورزش       همبستگی هنر و ورزش                  
 نزدیکی دو عرصه ورزش و هنر به هم 

 ساده بودن ورود به عرصه هنر 

 آزادی عمل بیشتر در عرصه هنر  
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 هنر علل حضور ورزشکاران مشهور در عرصه صنعت  -2جدول 

Table2- Reason for the entering of famous athletes in the field of art industry 
 هاابعاد و ویژگی

 ها()گویه
 های اصلی تم های فرعیتم

با  مشهور  ورزشکاران  دوستانه  رابطه 
  هنرمندان 

 های فردی قابلیت
 

 داشتن استعداد هنری  های فردی توسعه قابلیت

 های جدید کسب قابلیت

 

 

 
 علل حضور ورزشکاران مشهور درعرصه صنعت هنر -1شکل 

Figure1- Reason for the entering of famous athletes in the field of art industry 

 
 

 پیامدهای حضور ورزشکاران مشهور در عرصه صنعت هنر )پیامدهای مثبت و منفی( 
 

 پیامدهای مثبت حضور ورزشکاران مشهور درعرصه صنعت هنر -3جدول 
Table3- The positive consequences of the entering of famous athletes in the field of art industry 

 ابعاد ویژگی 

 ها()گویه
 تم اصلی  تم فرعی  

های ورزشی برای مردم با دیدن  یادآوری صحنه

 هافیلم
 تبلیغ و ترویج ورزش 

 اجتماعی ورزش –توسعه اهداف  فرهنگی

 عرصه هنر های ورزشی از طریق تسهیل گفتمان

 نفوذ مفاهیم ورزشی به فرهنگ مردم 

 نفوذ مفاهیم ورزشی به فرهنگ مردم  
های بیشتری از زندگی  آشنا شدن مردم با جنبه

 ورزشکاران 

 تقویت نگاه مثبت به فرهنگ ورزش 
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 پیامدهای مثبت حضور ورزشکاران مشهور درعرصه صنعت هنر -3جدول 
Table3- The positive consequences of the entering of famous athletes in the field of art industry 

 ابعاد ویژگی 

 ها()گویه
 تم اصلی  تم فرعی  

دستیابی به اهداف هنری از طریق حضور 

 ورزشکاران 

 تقویت هنر 

 

 یهنر - اهداف ورزشی پیشبرد 

 استفاده از ورزش برای تقویت مفاهیم هنری

تقویت نگاه مثبت به عرصه هنر از طریق حضور  

 ورزشکاران 

 تاثیر بر ذائقه مصرفی عموم مردم 

 تاثیرگذاری بر عموم مردم 

تغییر نگاه مثبت نسبت به فرهنگ ورزش در  

 بین مردم 
 رویکرد مثبت به ورزش 

 ذائقه فرهنگی عموم مردم تغییر 

 جهت دهی افکار عمومی به سمت ورزش 

ها بخاطر  افزایش اقبال عمومی نسبت به فیلم

 حضور ورزشکاران 
 افزایش مخاطب 

 توسعه اقتصادی عرصه هنر 

 جذب شدن طرفداران ورزشکاران به سمت هنر 

 ورزشی به صنعت هنراضافه شدن ژانر  اضافه شدن ژانرهای ورزشی به عرصه سینما

 کسب مزایایی اقتصادی برای اهالی هنر 
 مزایای اقتصادی 

 ها رونق و فروش بیشتر فیلم

 ها جذاب تر شدن فیلم ها جذاب تر شدن فیلم و سریال

 
 پیامدهای منفی حضور ورزشکاران مشهور در عرصه صنعت هنر  -4جدول

Table4- The negative consequences of the entering of famous athletes in the field of art industry 
 هاابعاد و ویژگی

 ها()گویه
 تم اصلی  تم فرعی  

 سوء استفاده از شهرت 

 های اجتماعی ورزش کاهش سرمایه های وارده به وجه صنعت ورزش آسیب

صدمه زدن به وجه ورزش در صورت حضور ضعیر  

 ورزشکاران 

 هامنفی ورزش در برخی فیلمنشان دادن وجوه 

 بازنمایی منفی از ورزش در عرصه جامعه 

 هاهای منفی ورزش در برخی فیلمترویج ویژگی

 کاری برخی بازیگران عرصه هنر کم

قربانی شدن برخی استعدادهای هنری به خاطر حضور   کاهش محبوبیت هنر    های وارده به وجه صنعت هنر آسیب

 ورزشکاران 
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 پیامدهای منفی حضور ورزشکاران مشهور در عرصه صنعت هنر  -4جدول

Table4- The negative consequences of the entering of famous athletes in the field of art industry 
 هاابعاد و ویژگی

 ها()گویه
 تم اصلی  تم فرعی  

 های ضعیر های هنری در نقشفروکاستن ارزش

ابتذال در عرصه هنر بخاطر حضورپایین تر از حد  

 استانداردبرخی ورزشکاران 

 های ناشایست آسیب به فرهنگ هنر با انتخاب

 

 
 عرصه صنعت هنر  پیامدهای حضور ورزشکاران مشهور در -2شکل 

Figure2- consequences of the entering of famous athletes in the field of art industry 
 

ای،  بر اساس نتایج به دست آمده در بخش علل حضور ورزشکاران مشهور در صنعت هنر چهار تم اصلی توسعه اقتصادی و حرفه

ورزش به دست آمدن که توسعه اقتصادی و های فردی و همبستگی بین هنر و  اجتماعی، توسعه قابلیت  _ توسعه سیاسی  

اجتماعی داری پنج تم فرعی حفظ    _ تم توسعه سیاسی   ای  شامل دو تم فرعی داشتن شغل و منافع مالی می باشد.حرفه

ارتباط با مردم، در معرض دید بودن، محبوب بودن، و توسعه سیاسی است. براساس نتایج به دست آمده در بخش پیامدهای  

حضور ورزشکاران در صنعت هنر دو دسته پیامدهای مثبت و منفی به دست آمده است که پیامدهای مثبت شامل سه تم  

هنری و توسعه اقتصادی عرصه هنر می باشد. توسعه   -توسعه اهداف فرهنگی و اجتماعی ورزش، پیشبرد اهداف ورزشی  اصلی

باشد.  و نفوذ مفاهیم ورزشی به فرهنگ مردم می  اهداف فرهنگی و اجتماعی ورزش شامل دو تم فرعی تبلیغ و ترویج ورزش

پیشبرد اهداف هنری شامل  دو تم فرعی تقویت ورزش و رویکرد مثبت به ورزش در ذائقه فرهنگی مردم است   تم اصلی 

همچنین تم اصلی توسعه اقتصادی عرصه هنر شامل چهار تم فرعی افزایش مخاطب، اضافه شدن ژانر ورزشی به صنعت هنر،  

باشد. همچنین پیامدهای منفی حضور ورزشکاران مشهور در عرصه ها می  تر شدن فیلم و سریالمزایای اقتصادی و جذاب

 و کاهش محبوبیت هنر است.  های اجتماعی ورزشصنعت هنر شامل کاهش سرمایه
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 گیری بحث و نتیجه
ورزشکاران مشهور در عرصه صنعت هنر وجود دارد. یکی از  های تحقیق حاکی از آن بود که دلایل متعددی برای حضور یافته

دهد. در واقع با توجه به اینکه بودن عمرکاری در صنعت ورزش محدود بوده  ای  تشکیل میدلایل را توسعه اقتصادی و حرفه

تواند علاوه بر آنکه تجربه کاری جدیدی شوند، لذا مشارکت در عرصه صنعت هنر میو خیلی زود ورزشکاران بازنشسته می

برای ورزشکاران مهیا کند، زمینه اشتغال مجدد آنان را نیز فراهم نموده و به نوعی موجب توسعه اقتصادی در زندگی آنان  

های مالی قابل توجهی برای شود چرا که داشتن شغل در دوران بازنشستگی امری درآمدزا بوده و حتی گاها سبب توافقمی

مند به مشارکت در صنعت هنر داشته باشند. علاوه بر  نطقی است که ورزشکاران مشهور علاقهشود. بر این اساس، مآنان می

اجتماعی نیز دیگر دلیل مشارکت ورزشکاران در صنعت هنر است. در این زمینه به نظر    - توسعه اقتصادی، توسعه سیاسی  

رسد که صنعت هنر پتانسیل حفظ ارتباط با مردم، در معرض دید بودن و محبوبیت را دارد چرا که با استفاده از این صنعت می

توانند ترس از فراموش شدن توسط مردم را نیز در وجود ورزشکاران ضمن تداوم ارتباط با مردم و حفظ طرفداران خود، می

های صنعت هنر  تواند موجب دیده شدن مجدد و تداوم شهرت ورزشکاران گردد زیرا سلبریتیخود کاهش دهند. همچنین می

ای برخوردارند. البته نباید از این موضوع غافل شد که  یز به مانند ورزش، در بین مردم از محبوبیت و مقبولیت اجتماعی ویژهن

های فردی در زمینه هنری نیز داشته و لذا با استفاده  ممکن است برخی از ورزشکاران مشهور علاوه بر استعداد ورزشی، قابلیت

از صنعت هنر آن را به منصه ظهور رسانیده و بدین ترتیب، ایجاد رابطه دوستانه با هنرمندان و نیز پیشبرد اهداف سیاسی  

رسد که همبستگی هنر و ورزش گردد. در نهایت، به نظر میبخاطر دیده شدن بیشتر در عرصه هنر از این طریق حاصل می

ی پوشیده نیست که امروزه عرصه هنر از  دهد. بر کسآخرین دلیل مشارکت ورزشکاران مشهور در صنعت هنر را تشکیل می

جذابیت خاصی نزد مردم برخوردار است؛ همچنین نزدیکی دو عرصه ورزش و هنر به هم مزید بر علت شده و توانسته است 

که ورزشکاران مشهور را نیز به سمت خود جذب کند. البته باید توجه داشت که ورود به عرصه هنر ساده تر و آزادی عمل در  

رسد که ورزشکاران مشهور انگیزه لازم برای ورود به  بیش تر از سایر صنایع است. با این اوصاف، منطقی به نظر می  آن نیز

 عرصه هنر را کسب نمایند. 

با این حال، ورود ورزشکاران مشهور به عرصه هنر خالی از عواقب و پیامد نبوده و همواره پیامدهای مثب و منفی متعددی به  

ها حاکی از آن بود که ورود ورزشکاران مشهور به صنعت هنر با پیامدهای مثبتی از قبیل توسعه دنبال دارد. در این راستا، یافته

هنری و توسعه اقتصادی هنر همراه است. در واقع با مشارکت    -اجتماعی ورزش، پیشبرد اهداف ورزشی    - اهداف فرهنگی

های ورزشی برای مردم با دیدن  توان شاهد یادآوری صحنهورزشکاران مشهور در عرصه هنر به ویژه سینما و تلویزیون می

شود که  کاران به عرصه بازیگری سبب میها بوده و نگاه مثبت به فرهنگ ورزش تقویت گردد. همچنین، ورود این ورزشفیلم

از زندگی ورزشکاران مورد علاقه شان آشنا شوند که در نهایت این عوامل میمردم با جنبه تواند سبب نفوذ  های بیشتری 

مفاهیم ورزشی به فرهنگ مردم و تبلیغ و ترویج فرهنگ ورزش و فعالیت بدنی در بین آحاد مردم گردد. در همین رابطه 

توان به تجربه مثبت آمریکا در جذب ورزشکاران به دنیای هنر و سینما اشاره داشت. از زمانی که سینمای آمریکا توانسته می

رسد که توسعه ورزش و فعالیت  است که ورزشکاران را به عرصه هنر به ویژه بازیگری سینما و تلویزیون بکشاند، به نظر می

توانند الگوهای فردی بسیاری از مردم به ویژه نسل را که بازیگران سینما میبدنی در میان مردم نیز افزایش یافته است چ 

جوان را تشکیل دهند؛ بنابراین الگوی بازیگران ورزشکار بهتر از بازیگران غیرورزشکار بوده و به طور کلی فواید مختلفی برای 
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جامعه به دنبال دارد. در ادامه مشخص شد که پیشبرد اهداف هنری دیگر پیامد مثبت ورود ورزشکاران مشهور به عرصه هنر  

رسد که حضور ورزشکاران در این عرصه دستیابی به اهداف هنری را تسهیل نموده داد. در این راستا به نظر میرا تشکیل می

تواند بر ذائقه  نماید. همچنین، استفاده از ورزش برای تقویت مفاهیم هنری نیز می و نگاه مثبت به عرصه هنر را نیز تقویت می

مصرفی عموم مردم تاثیرگذار بوده و بدین ترتیب، اهداف هنر قابل دستیابی تر از گذشته شود. علاوه بر آن، اهداف ورزشی نیز  

تواند موجب تغییر  ا که حضور این افراد در هنر میتواند در سایه حضور ورزشکاران مشهور در عرصه هنر به دست آید چرمی

ذائقه فرهنگی عموم مردم، جهت دهی افکار عمومی به سمت ورزش و در نهایت تغییر نگاه مثبت نسبت به فرهنگ ورزش در  

بین مردم گردد. در واقع، عرصه هنر به ویژه سینما و تلویزیون به مانند یک ابزار تبلیغاتی قدرتمند و فراگیر عمل نموده و 

ژانر   نیتأمل در ا  یبرا  یاد یز  یراه هاگردد. لذا  زش و فعالیت بدنی در میان اقشار مختلر جامعه می موجب ارتقای فرهنگ ور

توان  ورزشکاران مشهور در سینما و تلویزیون می. این موضوع از ذهن محققان نیز دور نمانده و با مطالعه حضور  شودمیباز  

و هو  مشاهده کرد که نما (2017،  1برووریس) یمل   ت یمسئله احساس  نقش    ،( 2017،  2بایرنی)  یحرکات ورزش  یفن   ش ی، 

ستادل، ) نمایدر آغاز س  یکشت  یبصر  شینما  نیهمچن  ، (2011  ندنریل؛    2009ادول  معاصر )ک  یهالمیورزشکاران زن در ف

( از مزایای این موضوع محسوب شده است. نوید مهتاب و همکاران 2016چاره،  )در فوتبال    یورزش  یگریو شرح مرب(  2013

اند که  ورزش و هنر مخصوصا سینما، از جمله عواملی هستند که  وع پرداخته( نیز در طول تحقیق خود به این موض1398)

های این محققان مبنی بر وجود مزایای مختلر های تحقیق حاضر با یافتهنقش مهمی در غرور ملی افراد جامعه دارد، لذا یافته

می همسو  هنر  عرصه  در  مشهور  ورزشکاران  میباشد.  حضور  پیشنهاد  فیلمبنابراین،  در  همواره  که  از  های  شود  تلویزیونی 

ورزشکاران مشهور نیز استفاده گردد تا بتوان از این طریق فرهنگ ورزش کردن را در میان مردم گسترش داده ودر  نتیجه 

مند ساخت. البته نباید از این موضوع غافل شد که علاوه بر دستیابی به اهداف ورزشی از جامعه را از مزایای پرشمار آن بهره

تواند زمینه ساز توسعه اقتصادی این عرصه شود زیرا احتمال اقبال طریق هنر، حضور ورزشکاران مشهور در صنعت هنر می

گردد. همچنین، ها حاصل میها بخاطر حضور ورزشکاران افزایش یافته و لذا رونق و فروش بیشتر فیلمعمومی نسبت به فیلم

فداران ورزشکاران به سمت هنر نیز شده و فیلم و  تواند سبب جذب طرحضور این ورزشکاران در صنعت فیلم و سینما می

شود. بنابراین، رابطه ورزش تر نماید که این موضوع سبب کسب مزایای اقتصادی بسیاری برای اهالی هنر میها را جذابسریال

 توانند مکمل همدیگر باشند و برای هر دو عرصه مزایای بسیاری به دنبال داشته باشد. و هنر دوسویه بوده و به نوعی می

البته لازم است که به بخش دیگر موضوع نیز توجه داشت که علاوه بر پیامدهای مثبت حضور ورزشکاران مشهور به عرصه  

  های اجتماعی کاهش سرمایهها نشان دهنده پیامدهای منفی هنر، پیامدهای منفی نیز در پی این جریان وجود دارد که یافته

تواند مزایای مختلفی هم برای ورزش و هم  بود. در واقع، اگرچه حضور ورزشکاران مشهور میو کاهش محبوبیت هنر    ورزش

تواند مانند شمشیری دولبه عمل کرده و برعکس این ماجرا نیز رخ دهد.  برای هنر به دنبال داشته باشد اما این موضوع می

تواند موجب صدمه زدن به وجهه ورزش شده و بازنمایی  عنوان مثال، در صورت حضور ضعیر ورزشکاران در عرصه هنر می به

ای برای نشان دادن وجوه منفی ورزش  تواند زمینهمنفی از ورزش در عرصه جامعه صورت بپذیرد. همچنین، فیلم و سینما می

معمولاً اعتقاد  بیان داشت که  توان  های منفی ورزش شود. در این راستا میها ایجاد نموده و سبب ترویج ویژگی در برخی فیلم

  یزندگ   هیبقشوند که در  و آماده می  آموزندیرا م  یی هاها و مهارتورزش ارزش  قیاز طر  است که کودکان و نوجوانان  نیبر ا
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  یجوانان نه به درست یورزش یهااز برنامه یاریبس این در حالی است که . پایبند بوده و مورد استفاده قرار دهندها  خود به آن

  ی هاحوزه  ریبه سا  سپسدر ورزش آموخته شود و    یزندگ  یهامهارت  نیشوند که ایاجرا م  یو نه به گونه ا  افتهیساختار  

تواند علاوه بر صدمه زدن به وجهه ورزش، موجب علاوه بر این، حضور ورزشکاران مشهور در عرصه هنر می  .منتقل شود  ی زندگ

انتخاب بر هنر شود چرا که گاها  ناشایست ورزشکاران مشهور در فیلموارد آمدن صدماتی  تواند سبب آسیب به  ها میهای 

کاری برخی بازیگران عرصه هنر شود. همچنین، قربانی شدن برخی استعدادهای هنری به خاطر حضور  فرهنگ هنر و نیز کم

های ستاندارد برخی ورزشکاران و نیز فروکاستن ارزشتر از حد اورزشکاران مشهور، ابتذال در عرصه هنر بخاطر حضور پایین

توان همواره  های وارده به وجهه صنعت هنر را تشکیل دهد. بنابراین نمیتواند دیگر آسیبهنری در نقش های ضعیر می

حضور ورزشکاران در عرصه هنر را مثبت قلمداد کرد و لذا در صورت تصمیم به این کار، بایستی مزایا و معایب امر مقایسه  

 شده و در نهایت تصمیم مناسبی اتخاذ گردد که منافع جامعه را پوشش دهد. 

و  در یک جمع بندی کلی می به ویژه سینما  امروزه حضور ورزشکاران نخبه و مشهور در عرصه هنر  بیان داشت که  توان 

موضوع نیز تنها مختص به کشور ما نبوده و در  های بسیاری که بیان شد، دور از انتظار نیست و این  تلویزیون با وجود انگیزه

اند. به قدری این موضوع توسعه یافته است که ژانر  شود که ورزشکاران مشهور پا به عرصه سینما گذاشتهتمام دنیا مشاهده می

خاصی با نام ژانر ورزشی نیز به ژانرهای سینما و تلویزیون اضافه شده است و اتفاقا از طرفداران بسیاری نیز برخوردار است. از  

تواند مزایای بسیاری به ویژه در حوزه سوی دیگر، بایستی توجه داشت که ورود ورزشکاران مشهور به عرصه هنر و بازیگری می

باشد؛ اما نباید از پیامدهای  اقتصاد هنر و فرهنگ ورزش و فعالیت بدنی داشته باشد این موضوعات به طور کلی به نفع جامعه می

ها و یا عدم وجود استعداد هنری در ورزشکاران مر غافل شد چرا که در صورت انتخاب نادرست ورزشکاران در فیلم منفی این ا

ها را نیز تضعیر نماید.  تواند به هر دو حوزه یعنی حوزه ورزش و حوزه هنر صدماتی گران وارد ساخته و وجهه آنمشهور می

های مختلر هنری ابتدا استعدادهای خود را  شود که ورزشکاران مشهور به منظور حضور در عرصهبا این اوصاف، پیشنهاد می

محک زده و در صورت داشتن استعداد هنری به این امر اقدام کنند تا هم بتوانند برای وجهه ورزش و هم برای وجهه هنر 

اند پیشنهاد ازیگری روی آوردهمفید واقع شوند. با توجه به اینکه پژوهش مذکور در رابطه با ورزشکارانی است که به عرصه ب

 های دیگر هنری انجام شود.شود تحقیقی مشابه در رابطه با ورود بازیگران به عرصهمی

 

 تشکر و قدردانی 

از تمامی ورزشکارانی و کسانی که از اطلاعات خود در فرایند مصاحبه دریغ نفرمودند و همچنین کمک شایان توجهی به  

 داریم.اند کمال تشکر را ابراز میپژوهشگران  این تحقیق کردند و از تمامی کسانی که در اجرای پژوهش مشارکت داشته
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