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ی تفکیک شناخت جامعهی و شناخت ستیزواکاوي مبانی فیزیولوژي، 

   جنسیتی در آموزش
    1 زاده یوسف محمدرضا

  ٢ فر داود میرزایی

  چکیده
بحث  ،چالشهاروست. یکی از این  و مسائل نوینی روبه چالشهابا  کشور ما، جمله و ازي آموزشی جهان نظامها هدف:

ی شناخت ستیز ي،ولوژیزیف، بررسی ضرورت، مبانی پژوهشاست. هدف این  یتیجنس تفکیک جنسیتی یا آموزش تک
مبانی  بر اساس :ها افتهیروش پژوهش سنتزپژوهی بود.  روش:ی تفکیک جنسیت در آموزش بود. شناخت و جامعه

باید در آموزش، تفکیک  جنسیتی معتقدند که آموزش تک طرفداران ی،شناس جامعهی و شناخت ستیز فیزیولوژي،
 نیتر مهم کنند. اشاره می ي مختلفها نهیزمدر  ي دختران و پسرانتفاوتها و در این راستا به جنسیتی صورت گیرد

و پسران، تفاوت در  نابرابر دخترانة تحصیلی، سبک نوشتار متفاوت و خودپندارتقویت  دلایل آنان در این زمینه،
و  یت وابستگی براي دختران و رقابت براي پسراندر حس تعلق و دلبستگی تحصیلی، اهم تفاوت ماهیت مشارکت،

جنسیتی و مختلط، براي دفاع از  هر یک از حامیان دو رویکرد تک گیري: نتیجهخودآگاهی بدنی بیشتر دختران بود. 
سازي در این خصوص، وامدار علل و عوامل مختلفی است؛ اما این  اند. تصمیم موضع خود دلایلی رقیب ارائه کرده

دارد و تفکیک را از عوامل اصلی  دیتأکبر تفکیک جنسیت  شده، ي بررسیها نهیشیپمبانی نظري و  ساسپژوهش بر ا
  .کرده است آموزش و یادگیري تلقی بهبود در
  

ی شناخت جامعه ی تفکیک، مبانیشناخت ستیزتفکیک جنسیت، مبانی فیزیولوژي تفکیک، مبانی  واژگان کلیدي:
  .تفکیک
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   الف) مقدمه
ي تفاوتهاة جنسیت به واژ بوده است. ي آموزشیها يساز میتصم، همواره عاملی کلیدي در بحث جنسیت

کالبدي و فیزیکی میان مردان و زنان اشاره دارد که متشکّل از دو جنبۀ مرتبط هویت جنسی، درك درونی 
ات و (نجفرد در جامعه و تعامل با دیگران است گاهیو جایک شخص و تجربه از جنس خود و نقش جنسیت 

هر  در عوامل اجتماعی و فرهنگی، ریتأثۀ جینت که در دارد اشاره ییها یژگیبه و تیجنس ةواژ .)1390همکاران، 
 يها یژگیو، جنس ةمراد از واژ کند و طور متفاوت بروز و ظهور می از دو جنس مرد و زن به یک

  )1388(رودگر، .است مرد متفاوت زن و یشناخت ستیز

به فعالیت  جنسیتی و مختلط تک دو صورت ي در دنیا وجود دارند که بهی متعددآموزشي نظامها
جنسیت)، کلاسهاي  بنیانگذار انجمن ملی آموزش تک(ی همچون لئونارد ساکسبرخ .پردازند یم

 برخی دیگر ،حال نیا با .کنند و برخی دیگر کلاسهاي مختلط را انتخاب می )36: 2002 1(ویل،جنسیتی تک
وپرورش مختلط به معنی آموزش پسران و  آموزش .)2013 2(بلاکسلی،دهند ترجیح می ترکیبی از این دو را

مدرسۀ  .)2006 3هیوز،(داردقرار جنسیتی  وپرورش تک آموزش دختران در کنار یکدیگر است و در تقابل با
. این نوع شد سیتأس یدر انگلستان توسط جان هادن بدل 1893سال بود که  مختلط ۀمدرس نیاول بدالس،

 سیخاص به زنان و مردان تأس يها یژگینسبت دادن و ي جنسیتی وها شهیکلمدارس به منظور مبارزه با 
  )1381(جنکینز، شدند.

طرفداران تفکیک جنسیت معتقدند که  جنسیتی طرفداران زیادي پیدا کرده است. امروزه آموزش تک
پالک، (دهد آموزان را افزایش می ي درس یا مدارس، پیشرفت دانشکلاسهاجدا کردن پسران از دختران در 

به دلیل  پیشرفت تحصیلی و منفی آموزش مختلط بر راتیتأثبنابر این، به منظور کاهش  .)2014 4هاید و آلیسون،
پسران و دختران از  باید آموزش که کنند یمي اخیر ادعا ها دههدختران، محققان در  تفاوتهاي ذاتی پسران و

تفاوت در عملکرد شناختی  جمله زنان(ازر واقع؛ از نظر آنان تفاوت در مردان و . د)2008 5پیات،(باشدهم جدا 
گویسو (خواندن، زنان اغلب در درك مثالراي ب. جنسیتی باشد ۀ آموزش تکنیزم شیپ دی) بابین مردان و زنان

تفکیک  معتقدند تفکیک جنسیت طرفداران. )2014همکاران،  و 7(وبرترند و حافظۀ اپیزودیک قوي )2008 6و همکاران،
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تفکیک  ۀچرخ )2014(1به همراه دارد. مارتین، فابس و هانیشمدرسه  را براي مثبتیبلندمدت  جینتاجنسیت 
  .اند ارائه کرده 1را در شکل مدرسه  در تیجنس

  
  مدرسه در تیجنستفکیک  ۀچرخ: 1شکل 

ه داده که شامل از تفکیک جنسیتی ارائ اي يبند طبقه پژوهشگر مطالعات جنسیتی، ،کوهن دیوید
 کهی حال در ؛شود یدولتها اجرا م ياز سو يراجبا یتیجنس تفکیک. استداوطلبانه ي و اجبار تفکیک
 2کوهن،(.استداراي مجوز قانونی  که شود یانتخاب م یخصوص يداوطلبانه توسط نهادها یتیجنس تفکیک

2011(  

 تفاوت زن و مرد و پزشکی بر یاسشن ستیشناسی فردي و اجتماعی، ز پیشرفت علوم تجربی مانند روان
 منظر هم از ،که میان زن و مردنشان داده است  )1392(. محمدي)121: 1380، اسکویی و انصاري(اند دهزمهر تأیید 

  .طبیعی و تکوینی متعددي وجود دارد يدینی، تفاوتها يها منظر آموزه شناسی و هم از علوم تجربی و روان

ارزش . بر اساس این مبانی، مستنتج از اسلام است نظري، مبناي یکی از مبادي بحث تفکیک جنسیتی
 ،اسلامی احکام رعایت متحجاب، ارزش ارتباط کم نامحرمان با یکدیگر و ارزش هدایت جامعه به س

/الف، 1384طباطبایی، (ي متمایز زن از مرد اشاره دارندها یژگیوبر  طباطبایی علامه .)1393قمشیان، (مورد تأکید است

 گریکدیمشابه  اديیز جهات مرد، از گريیزن است و د کییکه نیا لیزن و مرد به دلو معتقدند  )27: 4ج 
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سه بخش دوگانگی از جهت  در زن و مرد را يمجموع تفاوتها استاد مطهري .)136: 19 ج، 1378، (مطهريستندین
  )178 همان:(کند. مطرح میدوگانگی در احساسات و  دوگانگی به لحاظ روانی، جسمی

یت قابل همکاري،نوع  در ارزیابی از خود، در دفاع از تفکیک جنسیت، تفاوت شناختی از منظر جامعه
قانونمندي،  ،)1986 2سورن و لوریا،(گروه، رقابتی بودن در تعامل ، تمایل به)88 :2009 1چتکوتی،(، دقت در کار انعطاف 

، نگرشهاو تفاوت در  )2005 4(پاپاسترگیو و سولومونیدو،اورياستفاده از فنّ ،)1983 3(ایزنهارت و هولند،مقاومت سرسختی و
  تأکید شده است. توسط پژوهشگران )1990 5لی و مارکس،(ارزشهاو  رفتارها

اعصاب،  انها،یمغز، قلب، شر ریساختمانی نظ يها یژگیو ؛و فیزیولوژیکی شناختی از منظر زیست
مرد  و زنبر تفاوت  نیز )1388(رودگر .)275: 2ج /الف، 1384، یی(طباطبامتفاوت است در مردان و زنان وزن و قامت
کند  در مغز پسران و دختران اشاره می  تفاوتبه  )2008(کند. پیات اشاره می کیولوژیب -کیولوژیزیف ثیاز ح

 تفاوت در، 6خودافشایی، زبان توسعۀ، رنگها و ها چهره تمرکز بر، شنیدندر  تفاوت )2010(بونومو و
  را بیان کرده است. بین زن و مرد 9هومورال تفاوت در و 8توسین یاکس ،7سروتونین

که با کارانه  محافظهوجود دارد؛ نخست، رویکرد  دو رویکرد عمده در غرب جنسیتی در حوزة مباحث
زن و مرد،  برابري اصل بر هیتککه با  رویکرد انتقادي تفکیک است و دوم، کلی تمایزات، خواهان دأییت

و برخی از  اجتماعی گذشته فیلسوفان اکثر در آراي رویکرد نخست شمارد. مردود می تفکیک جنسیتی را
و  ستینینظران فم صاحب با عمدتاً دوم و رویکرد وجود دارد ی همچون پارسونزشناس جامعه بزرگان
  )1392(بستان، شود. شناخته می ی مانند ویلیام ج. گودشناسان جامعه

نسیتی براي رفع نیازهاي فردي پسران و دختران ج کلاسهاي تک شناختی، از منظر روان
آموزشی متناسب با جنسیت، تسهیل یادگیري اتفاق  با استفاده از روشهاي .)2006(هیوز، ترند مناسب

جنسیتی  ارمغان کلاسهاي تک ،بالا نفس عزتو  )2002 11اینلی و دالی،(. پیشرفت تحصیلی)2009 10(برادلی،افتد می

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––  
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 ةخودپندارجنسیتی ناشی از تفاوت در  . آموزش تک)2008 1ساتر،(براي دختران و پسران است
  )2006 3کراب و همکاران، ریگل(و عواملی از این دست است.نوشتار  تفاوت در سبک ،)2003 2(جکسون،تحصیلی

از آموزش  تیحما ۀآنها پشتوان جیاند که نتا دهکر یابیرا ارز یتیجنس تک ينظامها يمتعدد يوهشهاپژ
آموزش  جیهم به نتا یو برخ یتیجنس يبه تفاوتها قاتیتحق نیاز ا یبرخ .گرفته است رقرا یتیجنس تک
  .شود یاشاره م هانآاز  یبه برخ ادامهدر  که اند کرده اشاره یتیجنس تک

ي جنسی، جدایی جنسیتی در تفاوتهااند که به دلیل  ی نشان دادهدر پژوهش )2017(و همکاران 4دختایر
ی و تیجنس تک يو فضا طیکه مح افتیدر یپژوهش طی )2017(5دال. است ریپذنا اجتنابآموزش ضرورتی 

در  )2015(و همکاران 6زنکوفیاسمختلط، هر کدام تأثیر متفاوتی در روحیه و عملکرد فراگیران دارند. 
، دختر دارد. پالک انیدانشجو يبرا یقیمثبت و عم يامدهایپ یتیجنس تک  که آموزش افتندیدر یپژوهش

 اتیاضیر سدارد و عملکرد بهتر در در ینسب يایمزا یتیجنس که آموزش تک افتندیدر )2014(نوسیلآو  دیها
که همه زن هستند، زنان  ییدر کلاسها افتندیدر یدر پژوهش )2014(7ناکارو هم را به همراه دارد. بوث

در  لیصکسب کار و تح يایدر دن يشتریب تیو موفق کنند یم دایخود پ يخودساز براي يشتریفرصت ب
منطقی  که باورهاي شخصی غیردریافتند  یدر پژوهش )2006(8و همکاران استیل. آورند یبه دست م نشگاهدا

اولیه و  يها ییسطح توانا دریافتند یدر پژوهش )1991(و همکاران 9یرز سی. در مردان بیشتر از زنان است
در رفتار پرخاشگرانه و  رسد یمبه نظر  جنسیتی ناچیز است. اما ياستعدادهاي شخصی اندازه تفاوتها

زنان و مردان اغلب  ۀروزان يو نقشها تهایجنسیتی وجود دارند و فعالي تفاوتها یکلام ریارتباطی غ يمهارتها
که  دادندنشان  ی،جنس يتفاوتها یشناس روان با بررسی )1974(10کوبی و ژاگلین مک. است بسیار متفاوت

معناداري در  جنسی يند، ولی تفاوتهاا تجسم فضایی بیشتريتر و داراي توانایی ریاضی و  خشن پسران
 ةزیشناختی، توانایی تحلیلی، انگ نفس، یادگیري سطحی و یادگیري ، عزتيریرپذیاجتماعی بودن، تأث

  .شود یاز عوامل توارثی یا محیطی دیده نم يریرپذیصوتی، تصویري و تأث يکهاپیشرفت، پاسخ به محرّ

نظر  دانشجویان تفکیک جنسیتی را از یکل طور به پژوهشی دریافتنددر  )1395(و همکاران مجنی
 ییها يریگ میدر چنین طرحها و تصم داما معتقد بودن ؛مناسب دانستند ،مذهبی و آزادي عمل ،آموزشی

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––  
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و  یاسلام يقرائتها ای یمبان در پژوهشی دریافت که )1393(انیقمش ند.یان مشارکت داده شوجوبایستی دانش
 زیاجرا ن ةاند. در حوز تفکیک جنسیتی استیس نیتدو ينظر یاز ادله و مبان ی،اجتماعي ابهیکنترل آس

 به استیس نیکه ا هم ازآنجا »یابیارز«در بعد  .شده است اجرا »یدفع« صورت به يادیتا حدود ز استیس
 نیا انیراظهارات موافقان و مج و آن وجود ندارد جیاز نتا یجامع لیتحل ابد،ی یم انیصورت ناتمام پا

در پژوهشی  )1392(دارد. بستان تیدر دانشگاه حکا یاجتماع میبودن آن در کاهش جرا از مثبت ،استیس
از نکات  يریگ و با بهره یشناخت و معرفت یشناس یتمایز هستممبانی  بر هیرویکرد اسلامی با تکدریافت که 

دهد  تبیین چند علتی ارائه می ،وژیک آنهاایدئول استلزاماتجنسیت و پرهیز از  یشناس جامعه يها هیمثبت نظر
فکري که در  يها نهیزم شیپ .1 :ذیل در تمایزهاي جنسیتی در اشتغال مؤثرند ۀگان که بر اساس آن عوامل سه

عوامل  .3؛ اند یکه از جنس عوامل فرهنگ واسطه یعوامل ب .2؛ یابند می طبیعی زن و مرد نمود يتفاوتها
از نگاه کارکردي نیز تمایز جنسیت در  .عوامل حقوقی و اقتصادي ي،ریپذ شامل جامعه، لواسطه یا مکم

آرامش روانی همسران و  نیتأم، جمله تحکیم خانواده از مهم آن،در حذف کارکردهاي اجتماعی  ،اشتغال
طرح  نیکه ا افتندیدر یدر پژوهش )1391(نژادو محمد يار. یشود میتربیت فرزندان سالم و شایسته تبیین 

 یدر پژوهشنیز  )1389(سلیمانی ي وآباد زارع شاه .شود یمنجر نم انیدانشجو یوع به کاهش رشد علمدرمجم
ابزاري و مدیریتی  پسران بیشتر ناظر بر قدرت، عقلانیت، استقلال، خشونت و مشاغل يها شهیکل دریافتند که

به مشاغل  شیبستگی و گرا، وايریرپذیجنسیتی دختران اشاره به عطوفت، تأث يها شهیکل کهی حال در ؛است
 دانشجویان حاکی از اظهار نوعی دوگانگی در باورهاي جنسیتی و ينگرشها. دارد نخدماتی در بین آنا

  .مشابه تصورات رایج در جامعه از جانب آنهاست ،بین دو جنس يپذیرش تفاوتها

و  تیشناخ است مبانی فیزیولوژیکی، زیست درصدد، این پژوهش شد مطرحبا توجه به آنچه 
  واکاوي کند. ،آموزشی تفکیک جنسیتی را در شناخت جامعه

  پژوهش سؤالات
  و فیزیولوژیکی تفکیک جنسیتی در آموزش چیست؟ شناختی مبانی زیست - 
  چیست؟ آموزششناختی تفکیک جنسیتی در  جامعه مبانی - 
  ؟اند کدمي تفکیک جنسیت در آموزش ضرورتها نیتر مهم - 
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  یشناس روشب) 
 لیمعادل فراتحل گاهسنتزپژوهی که در  .شده است  استفاده 1از روش سنتزپژوهیدر پژوهش حاضر 

موضوع است. هدف یک مربوط به  پژوهشی يها افتهیدانش و  ترکیب ، شاملرود یکیفی نیز به کار م
 2وایبرن(دکن جادیاترکیب،  قیرا از طر دیو دانش جد دده شیرا افزا ها افتهیاست که کاربرد  نیا پژوهیسنتز

و تعارضات موجود در ادبیات  ، تحلیلدهد سنتزپژوهی سعی دارد تحقیقاتی را که پوشش می .)2018همکاران،  و
سنتزپژوهشی . )2009 3،(کوپر و هدگزدنکو موضوعات اصلی را براي تحقیقات آینده مشخص  ردهآنها را حل ک

تبار،  قاسم(است سنتزو  یابیارزي، کدگذاري، غربالگر، جستجو، ورود يارهایمع نییتع شامل شش مرحلۀ

  ي ذیل طی شده است:گامها . بر این اساس، در این پژوهش)1395

این پژوهش معیار ورود، محدود به مبانی نظري نبوده، مطالعات تجربی  در د:تعیین معیارهاي ورو. 1
  ی شده است.بررسدر سراسر حیطۀ جغرافیایی  . این مبانی به زبان فارسی و انگلیسیردیگ یم بررا نیز در 

ي همچون: ها دواژهیکلبر اساس  .تعیین و تعریف شد ها دواژهیدر این مرحله ابتدا کل . جستجو:2
تفکیک  یشناخت ستیز یمبان ت،یجنسي تفکیک ولوژیزیف یمبان، تیجنستفکیک جنسیت، مبانی تفکیک 

یک جنسیت، ي تفکها هینظر، اسلام و تفکیک جنسیت، تیجنسی تفکیک شناخت جامعه یمبان ،تیجنس
دختران و  يتفاوتهای، تیجنس یتصورات قالب ي تفکیک جنسیت، محاسن تفکیک جنسیت،هایتمحدود
 يکلاسهای، کیولوژیب ساختار، رشد زن و مرد ندیفرا ی،تجنسی آموزش تک، اختلاط ای تفکیک ،پسران

و  یمردانگو  دانزنان و مرعملکرد مغز ، دختران و پسران یکیژنت تفاوتی، تجنسی تک طیمحی، تجنسی تک
  منابع در زمینۀ موضوع تعریف شد. ی،زنانگ

  شد. آنها مطالعهگردآوري و براي غربالگري، چکیدة  منبع 112، حدود ها دواژهیکلبر اساس  . غربالگري:3

سؤالات بر اساس اهداف و  منبع 96 شده، تعداد این مرحله بر اساس غربالگري انجام در . کدگذاري:4
  شدند. مطالعهاهیت پژوهش، به طور کامل و همگن بودن با م

بودن و  روز به، کیفیتي کلی، ارهایمع بر اساس و اصلی ازین مورددر این مرحله، اطلاعات  . ارزیابی:5
  تحلیل و بررسی نقاّدانه شدند. ارتباط کامل،

ترکیب و  هم بااطلاعات  و رویکرد قیاسی، با استفاده از رویکرد سنتز تجمیعی در مرحلۀ آخر . سنتز:6
  پاسخ داده شدند. پژوهش سؤالات بر اساس اطلاعات ترکیبی،

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––  
1. The Research Synthesis 
2. Wyborn 
3. Cooper & Hedges 
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موضوع  ةتلاش شد تمامی منابع نوشتاري معتبر در حوز ،شمولحاضر براي رعایت ملاك  ۀدر مطالع
یابی  ن در معادلااز متخصص ،براي جلوگیري از ابهام و دوپهلو بودن اصطلاحات و دشوپژوهش مطالعه 

  .کلمات و اصطلاحات کلیدي کمک و مشورت گرفته شد

  

  ي تحقیقها افتهج) ی
  در آموزشو فیزیولوژیکی تفکیک جنسیت  شناختی . مبانی زیست1

که نظام آموزشی فعلی ما یک محیط است که  پري، متخصص مغز و اعصاب هوستون، بر این باور است
هاي مختلفی  بندي دیدگاه و دسته جنسیتی، دربارة تفاوتهاي. شود یم ی بیولوژیکاحترام یب باعث ایجاد

شناسانه  زیست تی راتفاوت جنسی که بنیان تفاوت است زیستی یک دیدگاه، دیدگاه .صورت گرفته است
در زمینۀ  دختران و برتري علمی و فنی در زمینۀ ریشۀ برتري پسران . در این نگرش،)1384صمدي، (داند می

دهد که تفاوتهاي  مطالعات نشان می. )1990 1هاید و همکاران،(شناسانه است زیست و یادسپاري، زبانی
بر طراحی  آموزش، اصراراندرکاران  دست اساس، وجود دارد. بر این فیزیولوژیکی در مغز پسران و دختران

  )2008(پیات، فرصت آموزشی جداگانه دارند.

ي یادگیري سبکهابه تفاوت در  منجر ي بیولوژیک بین پسران و دختران،ها یژگیوتفاوت در 
. اند دهیید کررا تأ تهایجنستفاوت در توانایی فضایی بین  پژوهشها. )2006 3؛ ساکس،2001 2گوریان و همکاران،(شود یم

یی و چرخش ذهنی است. فضای ابی جهتیی، ادراك یا فضایی شامل سه مهارت تصویرسازي فضایی توانا
. )27: 1381(فریدمن، در دو مهارت نخست، تفاوت کم یا متوسط و در مهارت سوم، برتري زیاد با مردان است

ي آموزش دارند. دختران به ها وهیشنشان داد که پسران و دختران ترجیحات متفاوتی دربارة  )1997(بالر
ي سنّتی که مستلزم به حافظه سپردن ها وهیشو پسران به  دهد یمفرصت تفکر و بحث  آنهاتکالیف باز که به 

  )127: 1384(بتنهام، .دهند یممطالب است، تمایل نشان 

دختران  ي بهتر ازریچشمگ طور بهیک فراتحلیل دریافت که عملکرد پسران در علوم  طی )1989(بکر
در  خصوص بهنیز نشان دادند که دختران  )1989(و بنبو ریموند، )1987(اکلس، )1983(کمپ است. استاین

دانشگاه، ریاضیات و علوم را کمتر از پسران دوست دارند و بر این باورند که ریاضی و علوم در زندگی 
(گولومبوك و لکرد خوبی داشته باشندکاربرد کمتري دارد و انتظار ندارند در ریاضیات مانند پسران عم نناآ

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––  
1. Hyde, Fennema, Ryan, Frost & Hopp 
2. Gurian, Henley & Trueman 
3. Sax 
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 و ي روانی، اجتماعیها یژگیو جنسیتی معتقدند تفاوت در طرفداران آموزش تک. )185- 188: 1377وش،  فی
  )2014 و همکاران، (پالکتفاوت در طبیعت آموزش نیازمند است. به ی،کیولوژیب

 بهزنان، این ساختار  . درشود یماتصال نیمکرة راست و چپ مغز  باعث اي در سیستم اعصاب، جسم پینه
قادر  زنان رسد یم. به نظر )2004 1؛ والش،2001 (گوریان و همکاران،از مردان استتر  بزرگدرصد  20متوسط  طور

 بین پردازش اطلاعات ، تفاوت در چگونگینیا بنابر اند. طرف مغز در پردازش اطلاعات به استفاده از هر دو
مغز براي یک کار  طرف کی ازکه پسران به استفاده  دهد یمات نشان تحقیق وجود دارد. ،و پسردختر 

زنان در حافظۀ آشکار بهتر از . کنند یمزنان، از هر دو طرف مغز استفاده  کهی حال در؛ پردازند یمخاص 
و  تر بزرگدرصد  15تا  10 متوسط طور بهمرد  مغز. )1388مهدویان،  زارع و، نهروانیان(ندنک یممردان عمل 

با استفاده از  .علاوه بر اندازه، تفاوت در استقلال مغز وجود دارد ،حال نیا بااز مغز زنان است.  تر نیسنگ
 بیش از شش برابر زنان داراي قشر متوسط طور بهکه مردان  نشان داده است ي مغز، تحقیقاتبردار نقشه

پسران در کارهاي فضایی بهتر ، جهینت درتا حد زیادي نیمکرة راست غالب است؛  پسراندر  .اند خاکستري
ي زبانی، مهارتهامتفاوت از مغز دختران است. مناطق درگیر در  . رشد مغز پسران)2006 2(کامر،کنند یمعمل 

حافظۀ فضایی در پسران حدود چهار سال قبل از  و کند یمرشد  حدود شش سال قبل از پسران در دختران
  )1999 3همکاران، و هانلون(.کند یمرشد  دختران

در گوش و چشم اشاره دارد. مطالعات تفاوتها مطالعات در پسران و دختران همچنین به برخی از 
بهتر از پسران است.  دختران در سطوح مختلف شنیدن در دهد یمنشان  )2006(توسط ساکس شده گزارش

 حقیقات دیگر نیزت اند. حالات چهره قادر به بررسی پسرانکه دختران بیشتر از  دنده یممطالعات نشان  دیگر
و ساختار شنیداري دختران به  )1963 4کورسو،(شنوایی بهتري از پسران برخوردارند دختران از دهد یمنشان 

پسران و توان شنیدن  در تفاوت علاوه برمطالعات  .)2001 5(کافمن و همکاران،از پسران استتر  حساس صداها
مدیر علوم  6، لفارت2001سال . اند دادهو دختران نشان  و بوییدن را در پسران دیدن دختران، تفاوت در توان

در این  زن پی برد. مرد و تفاوت عملکرد چشم براي اولین بار به 7اعصاب در دانشگاه بریگهام یانگ
است. در  تر لیمتما، آبی و خاکستري دیسف و اهیستفاوت، ساخت چشم مردان به رنگ سردتر، مانند نقره، 

و پرتقالی گرایش دارند. دختران با جزییات  قرمز، زرد ، شاملتر گرمت رنگ مقابل، چشم زنان به سم
نیز  يتر يزنان نسبت به مردان از حس بینایی قو. )2006ساکس، (کنند یمبیشتري تصاویر چهرة مردم را نگاه 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––  
1. Walsh 
2. Kommer 
3. Hanlon, Thatcher & Cline 
4. Corso 
5. Kaufmann, Elbel, Gössl, Pütz & Auer 
6. Lephart 
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رنگهاي  توانند زنان می ؛ امابرخوردارند؛ مردان تنها قادر به توصیف رنگهاي اصلی قرمز، آبی و زرد هستند
از  بر گوش و چشم، احساس یک دختر علاوه. شیري، نیلی، ارغوانی، بنفش و سدري را نیز توصیف کنند

در تعیین،  تواند یم تفاوتهااین  از یک مرد است.تر  حساسهزار بار  کصدشرایط خاص حداقل ی بو، تحت
  )2006ساکس،  ؛ نقل از:2006(دالتون، بگذارد. ریتأثعلاقه و موفقیت در محیط کلاس درس 

 .دخیل است نناآیادگیري  که در چگونگی و پسران وجود دارد در دختران یتوجه قابلي تفاوتها
دماي محیط  دربارةپژوهش  .)2010(بونومو، باشد تفاوتهابه کار گیرند که پاسخگوي  را ییهادرهبار مربیان باید

 معتقدند متخصصان .)2006ساکس، (رندیگ یمپسران بهتر یاد  محیط کمی سرد باشد، اگر دهد یمکلاس نشان 
عملکرد . در توجه است درجۀ حرارت عامل مهمی و باشد دختران باید کمتر از درجۀ حرارت براي پسران

و حافظۀ بازشناسی و  )1997 1باوم و همکاران، (برندر تکالیف کلامی، مانند یادآوري و بازشناسی کلمه دختران
مردان عملکرد بهتري  بهتر از پسران است، اما در تکالیف حافظۀ فضایی، )1997 2گیورن و همکاران، مک(بینایی
. )2005 4(مونتاگنه و همکاران،تفاوت وجود دارد زنان، و مردان هیجانی بین پردازش .)2004 3پستما و همکاران،(دارند

 ک ویۀ کلاسیرۀ دو نظیآموزان دختر و پسر بر پا ال دانشیسۀ هوش سیمقانیز با  )1392(هومن و همکاران
 دردختران همچنین  آموزان دختر و پسر تفاوت وجود دارد. سیال دانشن هوش یکه ب افتندیدر پاسخ، - سؤال
  )2: 2001 (گوریان و همکاران،.اند پسراناز  هاي حسی بهتر داده

  آموزششناختی تفکیک جنسیت در  . مبانی جامعه2
. )2002 5(رایس و دولگین،شرایط اجتماعی است تابع یاديتا حد ز تغییرات در مردانگی و زنانگی روند تعیین

ی تصور کل طور بهدختران  ارزیابی خود دارند. دختران و پسران استانداردهاي مختلف و متفاوتی در
تر نسبت به پسران  ترند و مطالعۀ سخت در کار خود دقیق ،ترند انعطاف قابلو  شود بیشتر همکاري دارند می

بیشتر اوقات  تر تمایل دارند، عمومی تر و بزرگ قابل مشاهدة گروه در تعامل به پسران. )88 :2009چتکوتی، (دارند
رقابتی است. دختران اغلب در گروههاي ن ناآ روابط اجتماعی و دهند یمرا ترجیح  و بزرگباز  فضاي

کنند و  ستفاده میاند؛ در حالی که پسران از شعارهاي مسابقات و تیم ا یافته تر یا زوج دوستی سازمان کوچک
 . سرپیچی از)1986سورن و لوریا، (کنند می توصیف يبر همکارمبتنی  دختران روابط خود را با استفاده از زبان

و  دختران بیشتر احتمال دارد به قوانین احترام بگذارند .بیشتر است گروه پسران قاعده و قانون، در
ر، دختران اغلب از حرکات آرام و صمیمیت فیزیکی تعامل با یکدیگ در است. هاي آنان کمتر شکنی قانون

 بسیار کمتر از پسران استفاده کنند. هنگام صحبت کردن با یکدیگر، دختران از کلمات زشت استفاده می
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––  

1. Berenbaum, Baxter, Seidenberg & Hermann 
2. McGivern, Huston, Byrd, King, Siegle & Reilly 
3. Postma, Jager, Kessels, Koppeschaar & van Honk 
4. Montagne, Kessels, Frigerio, Haan & Perrett 
5. Rice & Dolgin 
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دختران، پرورش عاطفی،  براي در پسران زیاد است و و تهاجم سرسختی، مقاومت، رقابت .(همان)کنند می
دهد که مردان در  نشان می . بسیاري از مطالعات)1983(ایزنهارت و هولند، است ظاهر حیاتی وبرق و نگرانی زرق

اما مردان از آن لذت ؛ زنان دوست ندارند به رقابت بپردازند رقابت بستگی به جنس دارد؛ رقابت بهترند و
. تفاوت )2010 2لر،(ساتر و روتزرقابت زنان به چارچوب نهادي وابسته است. )2005 1(گوپتا، پولسن و ویلوال،برند می

. دختران بیشتر از )2012 3(بوث و نولن،جنسیتی و مختلط وجود دارد تک اساسی بین رقابت دختران در آموزش
 ،حال نیا باند. تر یرقابت معناداري نسبت به دختران طور به . پسران)1985 4کرول،(مدرس تعامل دارند با پسران
شوند، اما  شوند، پسران با کاهش عملکرد مواجه می مواجه می تر سرسختآموزان با رقباي  دانش که یهنگام

  )2017 5جوهن،(.شوند با کاهش عملکرد مواجه نمی دختران

دلایلی مانند ارتباطات،  و دختران به کنند یماز فناّوري براي سرگرمی استفاده  ادیز احتمال بهپسران 
به  . دختران،)2005(پاپاسترگیو و سولومونیدو، کنند یمي استفاده ورافنّي اجتماعی و جستجوي اطلاعات، از ها شبکه
؛ اما مردان )2000 6باتلر،(کننداستفاده  دارامعن ي هدفمند وتهایفعالاز رایانه براي  دهند یمترجیح  رسد یمنظر 

ي جنسیتی در نگرش، تفاوتها. )2007 7(کاي،ي بالاتري در استفاده از رایانه دارندها ییتواناو  تر مثبتنگرش 
(انجمن ترند موفقاست و مردان در این زمینه  شده مشاهدهدر بین زنان و مردان  و استفاده از رایانه توانایی

 در رایانه نسبت به فراگیران در بررسی نگرش )2002(9و اباربانل . کرومبی)5: 2000 8زنان دانشگاهی، آمریکایی
بالاي  سطوح از تی،جنسی ي تکسهاکلادر  دختران دریافتند که مختلط، جنسیتی و ي درس تککلاسها
  برخوردارند. نفس به اعتماد معلم و حمایت

در علوم، فناّوري،  ژهیو بهي درس)، کلاسهای(یا جنس تکادعاهاي بسیاري وجود دارد که مدارس 
آموزان دختر، به دلیل عدم تعامل اجتماعی با پسران، نتایج آموزشی را  مهندسی و ریاضیات براي دانش

آموزان نیازي به رقابت با جنس مخالف  ی، دانشجنس تکي ها طیمح. در )2004 10مال و همکاران،(بخشد بهبود می
براي توجه معلمان و زمان ندارند. عدم وجود جنس مخالف در کلاس باعث افزایش مشارکت 

ي آنان ها ییتوانادر  نفس به اعتماد، تینها درو  ي ریاضی و علومکلاسهاآموزان دختر در  دانش
و  ، رفتارهانگرشهاجنسیتی را در  مدارس تک اثرات )1990(. لی و مارکس)2018 11پارك و همکاران،(شود می
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جنسیتی شرکت کرده بودند، رغبت بیشتري  کشف کردند دخترانی که در مدارس تک بررسی و ارزشها
  براي حضور در آموزش عالی داشتند.

  

  ي تفکیک جنسیت در آموزشضرورتها نیتر مهم. 3
 ست.آنها زن و مرد و عملکرد ، تفاوت فرایند رشدندک یمجنسیتی را ایجاب  آموزش تک ضرورت آنچه

مدافعان  .)2008 1کبل و اسپرادلین،(توصیف ساختار بیولوژیکی افراد و توصیف هویت اجتماعی است جنسیت،
شهروندي  باید دختران و پسران را براي ایفاي نقش آموزشهاکنند که  استدلال می جنسیتی تک آموزش

و  (هابارداند یآموزشۀ تجربجنسیتی ابزاري براي بهبود  تک يکلاسها .)2008 2(کویزین،آماده سازد خاص خود

 قابلو این تفاوتها  برخوردارند دو جنس از طبیعت متفاوتدارند  اعتقادجنسیتی  طرفداران تک .)2005 3داتنو،
شود.  در کانادا و ایالات متحده بیشتر یافت می جنسیتی تک امروز کلاسهاي .)2009 4سادکر و همکاران،(اند احترام

 .اند کرده جنسیتی اقدام مدارس تک گسترش به : استرالیا، نیوزیلند و ایرلند نیزجمله ازتعدادي از کشورها 
جنسیتی وجود  تک يکلاسها کشورهایی مانند ایالات متحده و بریتانیا، ارتقاي رو به رشد در نیهمچن
محیط  :جمله از هاي مختلف اجرا کرد؛ جنسیتی را به شیوه توان آموزش تک می .)2010 5(اسمیس،دارد
  جنسیتی. با برگزاري کلاسهاي تک مختلط جنسیتی یا محیط تک

به نیازهاي فردي از هر  با توجه قادر به طراحی برنامۀ درسی جنسیتی، مدرسان آموزش تک در
 ي آموزشی مؤثر براي تسهیل واهبردهار ممکن است یجنسیت تک وپرورش آموزش .)2006(هیوز، اند جنس

  )2009(برادلی، بهبود یادگیري ریاضی و خواندن را براي فراگیران فراهم کند.

عملکرد تحصیلی  نظر ازجنسیتی و مختلط  ی نشان دادند آموزش تکپژوهشدر  )2003(6هاوارد و سانستد
راهبردي مناسب براي به  جنسیتی که آموزش تک اند محققان دیگر از این ادعا حمایت کرده اند. متفاوت

نیز پنج دلیل  )2004(7انگرلیندر تامسون و .)2002اینلی و دالی، (است حداکثر رساندن پیشرفت تحصیلی فراگیران
ي یادگیري سبکها بیترغ ي تربیتی و آموزشی،ها بازدهجنسیتی را افزایش  عمدة گرایش به آموزش تک

شکاف  موضوعی مختلف دختر و پسر و حاتیترج گون پسران و دختران،شناختی گونا راهبرد مختلف،
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؛ پالک و 2001 1داتنو و همکاران،(دنکن یمبیان  شناختی هاي روانی، فیزیولوژیکی و زیست جنسیتی در ویژگی

درصد به معلم  100 دختران: کند یمبیان  گونه نیاجنسیتی را  مزایاي آموزش تک )2008(ساتر .)2012 2همکاران،
احساس آزادي بیشتري  ؛ابدی یمافزایش  نناآپیشرفت تحصیلی  و کنند یمبالا پیدا  نفس عزت ؛کنند یمتوجه 

  .کنند یمابراز وجود پیدا  براي دارند و پسران فرصت تهایفعالدر  براي شرکت

ة دارخودپناز: تقویت  عبارتند آنها نیتر عمدهکه  شده ارائهدر تبیین این مسئله، دلایل نظري متعددي 
، تفاوت در ماهیت مشارکت، )2006کراب و همکاران،  (ریگلسبک نوشتار متفاوت و نابرابر ،)2003(جکسون، تحصیلی

(گودنو تفاوت در حس تعلق و دلبستگی تحصیلی، اهمیت وابستگی براي دختران و اهمیت رقابت براي پسران

کارکرد متفاوت بلوغ و خودآگاهی  به ،)2006(نوجانسۀ اخیر از دید محققانی نظیر مقولکه  )1993 3و گریدي،
  )1389خالد،  (رستگاراست. شده دادهنسبت  بدنی بیشتر دختران،

 کند یم توصیهشود. اسلام  نیز دیده می اسلام در دین مبین بحث جنسیت و ضرورت توجه به آن
. کرد ريجلوگی باید هیجان و تحریک هرگونه از و باشد مختلط غیر ممکن، حد تا مدنی اجتماع که

 ،ابوداود(باشد جدا مردان ورودي درِ از مسجد به زنان ورودي درِبودند  داد اکرم(ص) دستور پیامبر

توجه به روحیات  ؛برخی کارهاي رقابتی براي پسرانتدارك اسلامی به  يها در آموزه .)87: 1، ج 1417
ایف مردانه و زنانه براي برشمردن وظو  )28: 5ج ، 1401 (کلینی،جسمی دختران و زنان عاطفی و توان

مدیریت  ،و از سوي دیگر )189: اعراف(از مرد و خودآرایی زنان براي مردان مانند تمکین زن ،هرکدام
به مردان  نیز کوتاه کردن ناخن ةدربار )ص(پیامبر اکرم یحت تأکید شده است. )34: نساء(مرد بر زن
؛ زیرا براي دیدار ناخنها را بلند نگه فرماید می ولی به زنان ،کند ناخنهاي خود را کوتاه کنید توصیه می

  )81، باب 1ج  تا، بی (حر عاملی،.شما زیباتر است

 : تفاوت در قدرت بدنی که بهاند اشاره کردهچند دسته از تفاوتها در بین دو جنس به منابع اسلامی 
 امیال و نیازها در ت؛ تفاو)121، 119همان: (س مرد استجن از تر ضعیف نسبیطور  به زن جنس آن،موجب 
: جمله از یشناخت روان ؛ تفاوت)40 همان:(زن بیشتر جنسی بلوایی و مرد تر عیسر جنسی يریپذ کیتحر جنسی،

که زن و مرد به  کند یمبیان  ياستاد مطهر. )587 همان:(زنان در احساسات و عواطف غلبۀ و مردان در قلبی
 جور کیآنها  يجهان برا .ستندین گریکدیمشابه  يادیمرد، در جهات ز يگریاست و د نز یکی نکهیا لیدل

مطهري، (نداشته باشند یوضع مشابه ،فیاز حقوق و تکال ياریلحاظ بس که از کند یم جابیا نیو هم ستین

 فیزیولوژیکی يها ورزي مردان را ناظر به جنبه علامه طباطبایی احساسات لطیف زن و اندیشه .)137 :19، ج 1379
مقایسه با  ، اعصاب و عضلات وي درانهایبودن قلب، شر تر فیمغز زنان و ضع ةودن اندازتر ب مانند کوچک
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زنان در ؛ ورزند یزنان بیش از مردان حیا م؛ شده غیرت فقط به مردان داده. )55 /ب:1384 طباطبایی،(داند یمرد م
نظر  مردان از ؛از زنان تواناترندنظر استدلال منطقی  مردان از؛ ترند مقایسه با مردان در برابر ارضا نشدن مقاوم

، نژاد (زیباییصبر و تحمل زنان بیش از مردان استو  ترند ينظر قواي جسمی قو مردان از؛ اند ل برتر از زنانتعقّ

در  کدام از زن و مرد را هر يها یژگیدر امور اجتماعی در اسلام تأکید شده است که توان و و. )65 :1388
و  )میان علی(ع کار میاین امر، تقس ۀد در نظر گرفت و به آنها مسئولیت سپرد. نمونواگذاري امور به آنان بای

  )172 :1374 حر عاملی،(.ستا دو در اختصاص امور داخل و بیرون خانه میان آن )فاطمه(س

تنها در بعد  نه، همدر عین نداشتن برتري نسبت به  که زن و مرد دنده ینشان مقرآن کریم نیز  آیات
؛ 34: (نساءزندیاز هم متما يا گونه ه در ابعاد گوناگون احساسی، روحی، ذهنی و رفتاري بهبلک ،جسمی
 يوخو رخى از نیکوترین خلقب«... فرمایند:  یم زن و مرد صفاتبیان در  )عل(حضرت علی .)18: زخرف

ه را به حریم هرگاه زنى متکبر باشد، بیگان. بخلو  مانند تکبر، ترس ؛اخلاق مردان است نیتر زنان، زشت
از هر ، و چون ترسان باشد کند یاموال خود و شوهرش را حفظ م ،و اگر بخیل باشد دهد یخود راه نم

زن و مرد  يتفاوتها . بر این اساس،)234البلاغه، حکمت  (نهج»ردیگ یفاصله م ،آبروى او زیان رساند چیزى که به
 است. ریناپذ اجتناباحترام به آن،  و ضرورت، تفاوت جنسیتی نیا بنابروجود دارد. وخو  در صفت و خلق

زمینۀ شکوفایی بسیاري  تواند یمو  کند ي سالم از مواهب را فراهم میریگ بهره تفاوتهاست که منشأ کمال و
  از استعدادهاي هر دو جنس را فراهم سازد.

  

  يریگ جهینتد) بحث و 
منجر به نتایج و  جنسیتی ي آموزشی تکها طیمحشده مؤید این نکته است که  یبررسي ها نهیشیپتأملی بر 

ي مختلف و ازهاینو  ي فرديتفاوتهابه تدارك آموزش بر اساس  اهتمام .دشو یمي تربیتی مطلوب ها بازده
مخالفت با  ، ضرورت اساسی است.تهایجنسهر یک از  یشناخت جامعهو  یکیولوژیزیفی، شناخت روان متفاوت

عمیق آن بر رفتار فراگیران  ریتأث ي جنسیتی وتفاوتها گاهی مربیان ازفقدان آاز  یتنها ناش نه یتیجنس کیتفک
ی، کل طور به گیرد. ، بلکه عدالت آموزشی را نیز نادیده می)2002 1تسوروفلی،(ستآنهای آموزشو عملکرد 

آنها ۀ جمل از که کنند یمبیان  را در حمایت از این نوع آموزش جنسیتی دلایلی طرفدارن آموزش تک
 کاهش ، کاهش استرس حضور در جمع مختلط، رعایت شئونات اخلاقی،نفس به اعتمادبه افزایش توان  می

 سرکوبی استعدادهاپرهیز از  ،وقار ی وپاکدامن و عفت و صفاتی مانند حیا تقویت، روانی و روحی آسیبهاي
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ی و کیولوژیزیفي تفاوتهابه  احترام ،افت تحصیلیکاهش  ي درسی متناسب با هر جنس،ها برنامهبا تدارك 
ة تحصیلی، سبک خودپندارتقویت  ،ژهیوو برآوردن علایق  یآموزشاهتمام به عدالت  ی،شناخت ستیز

در حس تعلق و دلبستگی  تفاوت و پسران، تفاوت در ماهیت مشارکت، نابرابر دختراننوشتار متفاوت و 
ی بدنی بیشتر دختران و... و خودآگاه تحصیلی، اهمیت وابستگی براي دختران، اهمیت رقابت براي پسران

  اشاره کرد.

 بوده است.به افزایش  نیز رو غربیجنسیتی حتی در کشورهاي  در سالهاي اخیر گرایش به آموزش تک
به جنسیتی  که سیستم آموزشی تک رسیدهمادي و معنوي، به این نتیجه  يها نهیتمدن غرب با پرداخت هز

 ۀجنسیتی در هم آموزان تک کامیابی دانشدر زمینۀ  شدهانجام مطالعات است.  افتهی دستنتایج مطلوبی 
 یآموزش يازهاین، از محققان رخی. به نظر بتفکیک جنسیتی است دیگري بر دیدگاه دییتأمهر  ،دروس

هر دو جنس  يو مشابه برا کسانیقدر متفاوت است که آموزش  موجود، آن يتفاوتها لیبه دل دختر و پسر
اجراست.  قابل یسخت مشکل و به اریهر دو گروه بس يواحد برا یآموزش يزیر و برنامه دینما یم ممکن ریغ

و  یشناخت ستیز يتفاوتها کمتر سازگار است.دو جنس  يازهایو ن ها یژگیبا و ییها برنامه نیچن
موجب رقابت ناعادلانه و حتی ، در مدارس مختلط در بین دختران و پسران یشناخت جامعهو  یکیولوژیزیف

هر دو جنس را در  زمینۀ آموزشی مناسب براي تواند ینم مختلطآموزش  شود. و روانی میصدمات روحی 
زیرا  تواند وضعیت جسمی دختران و پسران باشد؛ در این زمینه می یک مکان فراهم کند. یک مثال ساده

جب در آموزش کلاس درس مو تواند بدن آنها نسبت به گرما و سرما وضعیت یکسانی ندارد و این امر می
به ایجاد شرایط مناسب براي هر  جنسیتی با توجه تک آموزش ی؛عبارت به کارایی پایین در هر دو جنس شود.

  ي آنها را بیشتر فراهم کند.استعدادهازمینۀ شکوفایی  تواند می ي روحی و جسمی،ها یژگیو با توجه جنس،

ی و شناس جامعهیکی، شناختی، فیزیولوژ شده و بر اساس مبانی زیست با توجه به مباحث مطرح
شود بسان هرگونه اصلاح و تغیییر آموزشی، ابتدا  شده در تفکیک جنسیت، پیشنهاد می شناختی بررسی روان

سازي مناسب از سوي نهادهاي مختلف و تأثیرگذار، زمینۀ تغییر نگرش و به تبع آن پذیرش  با گفتمان
ها فراهم و دلایل دینی، منطقی  تربیت و خانوادهاندرکاران تعلیم و  اجتماعی این موضوع به ویژه براي دست

و علمی این مسئله تبیین شود و از تجارب سودمند مراکز آموزشی موفق داخلی و خارجی در زمینۀ تفکیک 
نظران، از رویکرد  جنسیتی بهره گرفته شود و پاسخ مخالفان به زبان علمی داده شود و به زعم همۀ صاحب

  شارکتی و داوطلبانه استفاده شود.دفعی اجتناب و از رویکرد م
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ي رقیب(موافق و مخالف) در مجامع اهدگاهیدمتأسفانه وضع موجود معرّف این است که  - 
اي پیرامون موضوع وجود ندارد و  یافته شود و دانش جامع، منظم و سازمان مختلف واکاوي موشکافانه نمی

شود پژوهش جامعی  این اساس پیشنهاد میشود بر سازوکارهاي اجرایی کمتر تأکید شود. بر  این سبب می
 در این زمینه در دو بعد اقناعی و اجرایی در مقیاس کلان انجام شود.



  

  

  

  
  663  ی تفکیک جنسیتی در آموزششناخت جامعهی و شناخت ستیزژي، واکاوي مبانی فیزیولو

  منابع
  .. قم: چاپخانه بزرگ قرآن کریم)1372(محمدمهدي فولادوند ۀترجم. قرآن کریم -
  .البلاغه نهج -
  نا]. [بی: مانا الدین الالبانی. اردن،ناصر محمد. تصحیح سنن ق). 1417ابوداود( -
  .تهران: ایتا .هویت). 1380(انصاري و زهرا اسکویی، نسرین -
، مطالعات جنسیت و خانواده .»اسلامی یشناس جنسیت اشتغال و دارایی از دیدگاه جامعه«). 1392(نیحس ،بستان -

  .135-154): 1(1ش 
  . تهران: رشد.گرد ابانیبۀ اسماعیل ترجم .ی تربیتیشناس روان). 1384بنتهام، سوزان( -
  .شیرازه: تهران .تورج یار احمدي ۀترجم .هویت اجتماعی). 1381(جنکینز، جان -
  .بیروت: دار احیاء التراث العربی .وسائل الشیعه). تا یب(بن حسن محمد ،عاملی حر -
  .البیت قم: آل .هالی تحصیل مسائل الشریع هوسائل الشیع). 1374(حر عاملی، محمد بن حسن -
 راهبردي مطالعات .»دانشجویان تحصیلی جنسیتی در انگیزش و پیشرفت يوتهاتفا«). 1389(ریامرستگار خالد،  -

  .81-124 :50، سال سیزدهم، ش زنان
شوراي فرهنگی  .»مطهري علامه طباطبایی و شهید عدالت جنسیتی از دیدگاه«). 1388(محمدجواد ،رودگر -

  .50- 80): 46(12، ش اجتماعی زنان
دانشجویان  نظر تبیین دوگانگی تصورات قالبی جنسیتی از«). 1389(زکیه سلیمانیو  ، اکبريآباد زارع شاه -

  .369- 398): 41(11 ش ،رفاه اجتماعی. »دانشگاه یزد
  . تهران: نهاد ریاست جمهوري، مرکز امور زنان و خانواده.جنسیتی يهویت و نقشها). 1388(نژاد، محمدرضا زیبایی - 
ریزان درسی دربارة تفاوتهاي دختران و پسران در زمینۀ  بررسی باورهاي برنامه«). 1384، معصومه(صمدي -

  .83-96): 8(3ش شناختی زنان (مطالعات زنان)،  روان - مطالعات اجتماعی. »شناختی
  .چ بیستم ،قم: انتشارات اسلامی .تفسیر المیزان/الف). 1384(طباطبایی، محمدحسین -
  .علامه طباطبایی قم: دفتر تنظیم و نشر آثار .تحقیق محمد مرادي .زن در قرآن/ب). 1384(طباطبایی، محمدحسین - 
  ۀ فیروزه مهاجر. تهران: آشیان.ترجم. سمینیفم). 1381ریدمن، جین(ف -
. رساله رانیا دبستان شیدوره پ یقیموس یبرنامه درس يالگو یو اعتبارسنج یطراح). 1395(االله ینب دیتبار، س قاسم -

  ی.دانشگاه خوارزم ،یتیو علوم ترب یشناس دانشکده روان ،يدکتر
دین و سیاست . »ياستگذاریمنظر علم س از دانشگاهها یتیجنس کیتفک استیس لیتحل«). 1393(ثمیم، انیقمش -

  .83- 104: 2، ش فرهنگی
، یروت: دار صعب و دارالتعارفب .غفاري اکبر یتحقیق عل .الکافی ).ق 1401(کلینی، محمد بن یعقوب -

  چ چهارم.
  قفنوس.ۀ مهرناز شهرآراي. تهران: ترجم. رشد جنسیت). 1377وش( گولومبوك، سوزان و رابین فی -



  

  

  

  
664  81در دانشگاه اسلامی مطالعات معرفتی 

). 1395ی؛ لیلا جویباري، اکرم ثناگو، مجرد عراقیان، مصطفی جنتی و مریم دوراندیش(محمدتقمجنی،  -
، تمپرستاري در سلا ۀتوسع. »استان گلستان يبررسی نگرش دانشجویان به طرح تفکیک جنسیتی در دانشگاهها«

  .41-48): 1(7ش 
پژوهی  انسان. »دینی يها در علوم تجربی و آموزه جنسیتی زن و مرد يتحلیل تفاوتها«). 1392(مسلم ،محمدي -

  .71-81): 29(10 ، شدینی
  دوم. چتهران: صدرا،  .مجموعه آثار ).1379(مطهري مرتضی -
  .تهران: صدرا. مجموعه آثار). 1378(مطهري، مرتضی -
ه تصورات قالبی جنسیتی مرتبط با گرو«). 1390حاتمی( جوادتهرانی و  سعید پورنقاش سید پگاه؛ نجات، -

  .1-18): 3(1، ش اجتماعی یشناس روان يپژوهشها. »ي تحصیلی مختلف در ذهن دانشجویان ایرانیها رشته
به  ناآشکارمحتواي عاطفی بر حافظۀ آشکار و  ریتأث«). 1388نهروانیان، پروانه؛ حسین زارع و علیرضا مهدویان( -

  .37-46): 43(11، ش ي علوم شناختیها تازه. »تفکیک جنسیت
مقایسۀ هوش «). 1392و افسانه رحمانی( ایک یحاتم رعلی؛ امیربگلوي داریانی، مهسا عسگري، علیهومن، حید -

  .11-20 ):1(8، ش معاصر شناسی روان. »پاسخ - سؤالآموزان دختر و پسر بر پایۀ دو نظریۀ کلاسیک و  سیال دانش
نسیتی دانشجویان در بررسی ابعاد و پیامدهاي طرح تفکیک ج«). 1391یاري، شعیب و حبیب محمدنژاد( -

  .426 -468):4(2، ش فرهنگ در دانشگاه اسلامی. »دانشگاهها و راهکار اجراي طرح
- Holy Quran. Translator: Mohammad MehdiFouladvand (1993). Qom: 

The Great Printing House of the Quran . 
- Nahj al-Balagh. 
- Abu Dawud (1417 AH). Jag. Correction Mohammad Nasser al-Din al-

albani. Jordan, Oman. 
- Ainley, J. & P. Daly (2002). "Participation in Science Courses in the Final 

year of High School in Australia: The Influences of Single-Sex and 
Coeducational Schools". Gender in Policy and Practice: Perspectives on 
Single-sex and Coeducational Schooling, 243-262. 

- American Association of University Women (2000). Educational 
Foundation. Commission on Technology, Gender, & Teacher Education. 
Tech-Savvy: Educating Girls in the New Computer Age. American 
Association of University Women. 

- Bentham, Suzan (2005).Educational Psychology. Translated by Isma'il 
Beybarangard. Tehran: Roshd. 

- Berenbaum, S.A.; L. Baxter, M. Seidenberg & B. Hermann (1997). "Role 
of the Hippocampus in Sex Differences in Verbal Memory: Memory 
Outcome Following Left Anterior Temporal Lobectomy". 
Neuropsychology, 11(4): 585-591. 

- Blakesley, S. (2013). "Single-sex Education in Northern Canada: A Case 
Study of Trapline Elementary School". The Qualitative Report, 18(48): 1-14 



  

  

  

  
  665  ی تفکیک جنسیتی در آموزششناخت جامعهی و شناخت ستیزژي، واکاوي مبانی فیزیولو

- Bonomo, V. (2010). "Gender Matters in Elementary Education: Research-
Based Strategies to Meet the Distinctive Learning Needs of Boys and Girls". 
Educational HORIZONS, 88(4): 257-264. 

- Booth, A. & P. Nolen (2012). "Choosing to Compete: How Different are Girls 
and Boys?".Journal of Economic Behavior & Organization, 81(2): 542-555. 

- Booth, A.L.; L. Cardona-Sosa & P. Nolen (2014). Do Single-Sex Classes 
Affect Achievement? A Study in a Coeducational University. Banco de la 
Republica de Colombia.  

- Bostan, Hossein (2013)."Employment Sex and Assets from the Point of 
Islamic Sociology".Gender and Family Studies, 1(1): 135-154. 

- Bradley, K. (2009). "The Impact of Single-Sex Education on the 
Performance of First and Second Grade PUBLIC School Students". 
Georgia Educational Researcher, 7(1): 1-22. 

- Butler, D. (2000). "Gender, Girls, and Computer Technology: What's the 
Status Now?".Clearing House, 73(4): 22-–229. 

- Cable, K.E. & T.E. Spradlin (2008). "Single-Sex Education in the 21st 
Century". Education Policy Brief, 6(9): 1-12. 

- Chetcuti, D. (2009). "Identifying a Gender-Inclusive Pedagogy from 
Maltese Teachers’ Personal Practical Knowledge". International Journal 
of Science Education, 31(1): 81-99. 

- Cohen, D.S. (2011). The Stubborn Persistence of sSex Segregation. Colum. 
J. Gender & L., 20, 51. 

- Cooper, H. & L.V. Hedges (2009). Research Synthesis as a Scientific 
Process.A Chapter on: The Handbook of Research synthesis and meta-
Analysis,Second Edition. Russell Sage 

- Corso, J.F. (1963). "Aging and auditory thresholds in men and women". 
Archives of Environmental Health: An International Journal, 6(3): 350-356. 

- Croll, P. (1985) "Teacher Interaction with Male and Female Pupils in 
Junior Classrooms". Educational Research, 27: 220-223. 

- Crombie, G.; T. Abarbanel & et al. (2002). "All-Female Classes in High 
School Computer Science: Positive Effects in Three Years of Data". Journal 
of Educational Computing Research, 27(4): 385-409. 

- Cuizon, G. (2008). "Single-Sex Classrooms". Retrieved June 3, 2008. 
From: http://www.socyberty.com/Education/Single-sex-Classrooms. 

- Dale, R.R. (2017). "Mixed or Single-sex School?".International Journal of 
Science Education, 21(4): 349-362. 

- Datnow, A.; L. Hubbard & G. Conchas (2001). "How Context Mediates 
Policy: The Implementation of Single Gender Public Schooling in 
California". The Teachers College Record, 103(2): 184-206. 

- Dekhtyar, S.; D. Weber, J. Helgertz & A. Herlitz (2017). Sex Differences in 
Academic Strengths Contribute to Gender Segregation in Education and 
Occupation: A Longitudinal Examination of 167,776 Individuals. Intelligence. 

http://www.socyberty.com/Education/Single-sex-Classrooms.


  

  

  

  
666  81در دانشگاه اسلامی مطالعات معرفتی 

- Eisenhart, M.A. & D.C. Holland (1983). "Learning Gender from Peers: 
The Role of Peer Groups in the Cultural Transmission of Gender". Human 
Organization, 42(4): 321-332. 

- Eisenkopf, G.; Z. Hessami, U. Fischbacher & H.W. Ursprung (2015). 
"Academic Performance and Single-Sex Schooling: Evidence from a 
Natural Experiment in Switzerland". Journal of Economic Behavior & 
Organization, 115(36): 123-143.  

- Friedman, Jin(2002).Feminism. Translated by Firouzeh Mohajer. Tehran: ashian. 
- Ghasem Tabar, Seyyed Nabiallah (2016). Design and Validation of the 

Pattern of Music Curriculum in Iran's Pre-School. Ph.D., Faculty of 
Psychology and Education, Kharazmi University. 

- Goodenow. C. & K.E. Grady (1993). “The Relationship of School 
Belonging and Friends Values to Academic Motivation among Urban 
Adolescent Students”. Journal of Exp, Education, Vol. 62. 

- Guiso, L.; F. Monte, P. Sapienza & L. Zingales (2008). "Diversity". 
Culture, gender, and math. Science, 320(5880): 1163–1165 

- Gulmobok, Suzanne & Robin Fiwash (1998).Genetal Growth.Translation 
by Mehrnaz Shahraray. Tehran:Ghoghnoos. 

- Gupta, N.D.; A. Poulsen & M.C. Villeval (2005). Male and Female Competitive 
Behavior: Experimental Evidence (No. 1833). IZA Discussion Papers. 

- Gurian, M.; P. Henley & T. Trueman (2001). Boys and Girls Learn 
Differently! A Guide for Teachers and Parents. New York, NY: Jossey- Bass. 

- Hanlon, H.W.; R.W. Thatcher & M.J. Cline (1999). "Gender Differences 
in the Development of EEG Coherence in Normal Children". 
Developmental Neuropsychology, 16(3): 479-506. 

- Houman, Heidarali; Amirbaglloi Daryani, Mahsa Asgari, Ali Hatami 
Kia& Afsaneh Rahmani (2013). "Comparison of fluid intelligence of Male 
and Female Students based on two Theories of Classical and Question-
Answer". Contemporary Psychology, 8(1): 11-20. 

- Howard, H. & R. Sansted (2003). Edina Public Schools Single Gender 
Ninth Grade American Government Class: Report to the Edina Public 
Schools Board of Education. Department of Research and Evaluation, 
Edina Public Schools. Minnesota. Retrieved January 2008 from 
www.edina.k12.mn.us/teach/ r-and e/research/03_singlegender.pdf 

- Hubbard, L. & A. Datnow (2005). "Do Single-Sex Schools Improve the 
Education of Low-Income and Minority Students? An Investigation of 
California's Public Single-Gender Academies". Anthropology & Education 
Quarterly, 36(2): 115-131. 

- Hughes, T.A. (2006). "The Advantages of Single-Sex Education. National 
Forum of Educational Administration and Supervision". Journal. Online 
Submission, 23(2): 5-14. 

- Hur Ameli, Mohammed Ibn Hasan (1995). Wasā'il al-Shīʿ a.Qom: Al al-Beit Pub. 

http://www.edina.k12.mn.us/teach/


  

  

  

  
  667  ی تفکیک جنسیتی در آموزششناخت جامعهی و شناخت ستیزژي، واکاوي مبانی فیزیولو

- Hur Ameli, Mohammed Ibn Hasan (Bita). Wasā'il al-Shīʿa. Beirut: Arab 
Heritage House. 

- Hyde, J.S.; E. Fennema, M. Ryan, L.A. Frost & C. Hopp (1990). "Gender 
Comparisons of Mathematics Attitudes and Affect". Psychology of Women 
Quarterly, 14(3): 299-324. 

- Jackson.C. (2003). Transitions into Higher Education Gendered Implications 
for Academic Self Concept. Oxford Review of Education, Vol 29. 

- Jenkins, John (2002). Social Identity. Translation by Tourj Yar Ahmadi. 
Tehran: Shiraze. 

- John, J.P. (2017). "Gender Differences and the Effect of Facing Harder 
Competition". Journal of Economic Behavior & Organization, 143: 201-222. 

- Kaufmann, C.; G.K. Elbel, B. Gössl, C. Pütz & D.P. Auer (2001). 
"Frequency Dependence and Gender Effects in Visual Cortical Regions 
Involved in Temporal Frequency Dependent Pattern Processing". Human 
Brain Mapping, 14(1): 28-38. 

- Kay, R. (2007). "Gender Differences in Computer Attitudes, Ability, and 
Use in the Elementary, Classroom, Literacy and Numeracy Secretariat and 
the Ontario Association of Deans of Education". www.edu.gov.on.ca. 

- Koleyni, Mohammad Ibn Yaqub (1401 AH). Al-Kafi. Research of Ali 
Akbar Ghaffari. Beirut: DarSaib and Daral-Taarof. 

- Kommer, D. (2006). "Boys and Girls Together: A Case for Creating 
Gender-Friendly Middle School Classrooms". The Clearing House: A 
Journal of Educational Strategies, Issues and Ideas, 79(6): 247-251. 

- Lee, V.E. & H.M. Marks (1990). "Sustained Effects of the Single-Sex 
Secondary School Experience on Attitudes, Behaviors, and Sex 
Differences". Journal of Educational Psychology, 82(3): 588. 

- Maccoby .E.E. & C.n. Jacklin (1974). The Psychology of sexDifferences. 
Standford: Stand ford university Press. 

- Mael, F.; M. Smith, A. Alonso, K. Rogers & D. Gibson (2004). Theoretical 
Arguments for and Against Single-Sex Schools: A Critical Analysis of the 
Explanations. Washington, D.C.: American Institutes for Research 

- Majni, Mohammad Taqi; Leila Joybari, Akram Sanago mojarad 
Araghianl, Mustafa Jannati& Maryam Durandish (2016)."Student 
Attitudes toward Gender Separation in Golestan province Universities 
".Nursing Development in Health, 7(1): 41-48. 

- Martin, C.L.; R.A. Fabes & L.D. Hanish (2014). "Gendered-peer 
Relationships in Educational Contexts". In Advances in Child 
Development and Behavior. Vol. 47: 151-187). JAI. 

- McGivern, R.F.; J.P. Huston,D. Byrd, T. King, G.J. Siegle& J. Reilly 
(1997). "Sex Differences in Visual Recognition Memory: Support for a Sex-
Related Difference in Attention in Adults and Children". Brain and 
Cognition, 34(3): 323-336. 

http://www.edu.gov.on.ca.


  

  

  

  
668  81در دانشگاه اسلامی مطالعات معرفتی 

- Mohammadi, Moslem (2013)."Analysis of Gender Differences of Men and 
Women in Empirical Sciences and Religious Teachings".Two Journal of 
Religious Research Human, 10(29): 71-81. 

- Montagne, B.; R.P Kessels, E. Frigerio, E.H. de Haan & D.I. Perrett 
(2005). "Sex Differences in the Perception of Affective Facial 
Expressions: Do Men Really Lack Emotional Sensitivity?".Cognitive 
Processing, 6(2): 136-141. 

- Motahhari, Morteza (1999).Compendium. Tehran: Sadra Publications. 
- Motahhari, Morteza (2000).Compendium.Tehran: Sadra Publication, Q 2. 
- Nahrevanian, Parvaneh; Hossein Zare & Alireza Mahdavian (2009)."The 

Effect of Emotional Content on Undisputed and Undisputable Memory in 
Differentiated Sex", New Journal of Cognitive Science, 11(43): 37-46. 

- Nejat, Pegah; Seyyed Saeed Poornaghash Tehrani & JavadHatami 
(2011)."Gender Stereotypes Related to Different Academic Disciplines in the 
Minds of Iranian Students".Journal of Social Psychology Research, 1(3): 1-18. 

- Oskoui, Nasrin &ZahraAnsari (2001).Identity. Tehran: Ita. 
- Pahlke, E.; J.S. Hyde & C.M. Allison (2014). "The Effects of Single-Sex 

Compared with Coeducational Schooling on Students’ Performance and 
Attitudes: A Meta-Analysis". Psychological bulletin, 140(4): 10-42. 

- Pahlke, E.; J.S. Hyde & C.M. Allison (2014). "The Effects of Single-Sex 
Compared with Coeducational Schooling on Students". Journal of 
American College Health, 57(6): 639-647. 

- Pahlke, E.; M.M. Patterson & K. Galligan (2012). "Rationales for Single-
Sex Schooling: Administrator, Teacher, Parent, and Student Perspectives". 
Paper Presented at the Meeting of the American Educational Research 
Association. Vancouver, British Columbia, Canada. 

- Papastergiou, M. &C. Solomonidou (2005). "Gender Issues in Internet 
Access and Favourite Internet Activities among Greek High School Pupils 
Inside and Outside School". Computers & Education, 44(4): 377-393. 

- Park, H.; J.R. Behrman & J. Choi (2018). "Do Single-Sex Schools Enhance 
Students’ STEM (Science, Technology, Engineering, and Mathematics) 
Outcomes?".Economics of Education Review, 62: 35-47. 

- Piatt, B. (2008). "Gender Segregation in the Public Schools". Opportunity, 
Inequality, or Both. Scholar, 11: 561.576. 

- Postma, A.; G. Jager, R.P. Kessels, H.P. Koppeschaar & J. Van Honk 
(2004). "Sex Differences for Selective Forms of Spatial Memory". Brain 
and Cognition, 54(1): 24-34. 

- Qomshian, Meysam (2014)."Policy Analysis of Gender Segregation 
Universities from the Perspective of Policy Science".Journal of Religion 
and Cultural Policy, 2: 83-104. 

- Rastegar Khaled, Amir(2010)."Gender Differences in Students' Motivation 
and Academic Achievement".Women Strategic Studies, 13 (50): 81-124. 



  

  

  

  
  669  ی تفکیک جنسیتی در آموزششناخت جامعهی و شناخت ستیزژي، واکاوي مبانی فیزیولو

- Rice, F.P. & K.G. Dolgin (2002). The Adolescent: Development, 
Relationships, and Culture. Allyn and Bacon. 

- Riegle-Crumb, C.; G. Farkas & C. Muller (2006). "The Role of Gender and 
Friendship in Advanced Course Taking". Sociology of Education, 79(3): 206-228. 

- Rudgar, Mohammad Javad(2009)."Gender Equality from the Viewpoint of 
Allameh Tabatabai and Martyr Motahari".Quarterly of the Women's 
Social Cultural Council, 12(46): 50-80. 

- Sadker, D.; M. Sadker & K. Zittleman (2009). Still Failing at Fairness: 
How Gender bais cheats girls and boys in school and what we can do 
about it. New York: Scribner. 

- Samadi, Masoumeh (2005)."Rreview the Beliefs of Curriculum Planners about 
the Differences between Girls and Boys in the Field of Cognition".Socio-
Psychological Studies of Women (Women's Studies), 3(8): 83-96. 

- Sather, J. (2008). Same Sex Classrooms: Can They Fix Our Public Schools? 
http://encarta.msn.com/encnet/departments/elementary/?article=samesexschool 

- Sax, L. (2006). "Six Degrees of Separation: What Teachers Need to Know about 
the Emerging Science of Sex Differences".Educational Horizons, 84(3): 190-200. 

- Sears. D.; O. Letitial, Anne peplau & ShelleyE. Taylor (1991). 
SocialPsychology US: Prentice- Hall International. 

- Smyth, E. (2010). "Single-Sex Education: What does Research Tell 
us?".Revue Française de Pédagogie, 2: 47-58. 

- Stell, R.H.; A.T. Moller, G. Cardenes & P.N. Smith (2006). "The Survey 
of Person albeliefs: Comparison of South African, Mexican and American 
Samples". Journalof Rational-Emotive and Cognitive-Behaviour 
Therapy, 24(2): 125-142. 

- Sutter, M. & D. Rützler (2010). Gender Differences in Competition 
Emerge Early in Life. Working Papers in Economics and Statistics, 
University of Innsbruck, Department of Public Finance, Innsbruck. 

- Tabatabaei, Mohammad Hossein(2005).Female in the Quran. Research by Mohammad 
Moradi. Qom: Office of Publishing and Publications of Allameh Tabatabai. 

- Tabatabaei, Mohammad Hossein (2005).Al-Mizan 
Commentary.Twentieth Edition. Qom: Islamic Publishing office. 

- Thompson, T. & C. Ungerleider (2004). Single-Sex Schooling: Final Report. 
Canadian Centre for Knowledge Mobilisation: Waterloo, Ontario. 0. 

- Thorne, B. & Z. Luria (1986). "Sexuality and Gender in Children's Daily 
Worlds". Social Problems, 176-190. 

- Tsouroufli, M. (2002) "Gender and Teachers’ Classroom Practice in a 
Secondary School in Greece". Gender and Education, 14(2): 135-147. 

- Vail, K. (2002). "Same-Sex Schools May Still Get a Chance". Education 
Digest, 68(4): 32-38. 

- Walsh, D. (2004). Why do they. Act that uay? New York: Free Press. 

http://encarta.msn.com/encnet/departments/elementary/?article=samesexschool


  

  

  

  
670  81در دانشگاه اسلامی مطالعات معرفتی 

- Weber, D.; V. Skirbekk, I. Freund & A. Herlitz (2014). "The Changing 
Face of Cognitive Gender Differences in Europe". Proceedings of the 
National Academy of Sciences, 111(32): 11673-11678. 

- Wyborn, C.; E. Louder, J. Harrison, J. Montambault, J. Montana, M. 
Ryan ... &E. Dellecker (2018). "Understanding the Impacts of Research 
Synthesis". Environmental Science & Policy, 86: 72-84. 

- Yari, Shoaib & Habib Mohammad Nejad (2012)."Investigating the 
Dimensions and Consequences of the Students' Gender Separation in 
Universities and the Way to Implement the Plan".Quarterly Journal of 
culture at Islamic University, 2(4): 468-626. 

- Zare Shahabadi, Akbar &ZakiehSoleimani (2010)."Explaining the Duality 
of Gender Format Concepts among Students of Yazd University".Journal 
of Social Welfare, 11(41): 369-398. 

- Zibaee Nejad, Mohammad Reza (2009).Identity and Gender Roles.Trhran: 
Presidential Element, Center for Women and Family Affairs. 

 


