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بحرانهاي معرفتی و درونی و تأثیر آنها بر گرایش جوانان به جرایم 
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    چکیده
نیازهاي جسمانی و روانی انسان توجه دارد و بر نیاز جنسی نیز تأکید دارد. همۀ اسلام دین فطرت است به  هدف:

نشان داده است که  پژوهشهاجنسی، منفی نیست؛ بلکه بر ارضاي درست آن تأکید شده است. زة یغرنگرش اسلام به 
ي روحی و روانی و جسمی زیادي در پی دارد. ها يماریباي آن، مشکلات و سرکوبی این غریزه یا انحراف در ارض

ارائۀ براي  منافی عفت جرایمجوانان به  شیبر گراي معرفتی و تأثیر آن بحرانهایکی از اهداف این پژوهش، معرفی 
شد به علل توصیفی، تلاش  - در این تحقیق با روش تحلیلی روش:راهکارهاي دینی به منظور مبارزه با آن بود. 

نتایج نشان داد  گیري: و نتیجه ها افتهیجنسی از منظر آیات قرآن و احادیث پرداخته شود.  میجراگرایش جوانان به 
زمانی قبل و بعد از ازدواج، ضعف ایمان است و برهۀ منافی عفت در دو  جرایمکه بیشترین عامل گرایش جوانان به 

سایر عوامل مانند عوامل فردي و اجتماعی، تأثیر چندانی در پیدایش این  چنانچه شخص از ایمان کافی برخوردار باشد،
 جرایممشکل نخواهند داشت. در غیر این صورت، ضعف اخلاقی، خلأ عاطفی و ضعف فرهنگی در گرایش جوانان به 
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  الف) مقدمه
ي آشکار در تفاوتها. این دو جنس با اند شده  لیتشکمانند سایر موجودات، از دو جنس مخالف  اانسانه

که باعث کامل شدن یکدیگر است.  اند آمدهی به وجود شناخت روانسطح مسائل زیستی، فیزیولوژیک و 
 صورت بهی یکی از انواع ارتباط افراد جامعه، رابطه با جنس مخالف قبل و بعد از ازدواج است که گاه

  ناسالم است. صورت بهسالم و گاهی 

ارضاي متعادل نیازهاي روحی ۀ یساهدف اسلام و قرآن، تربیت انسان کامل است و انسان کامل جز در 
که آثار  خورد یمفراوان به چشم جنسی  جرایمگرایش به در میان جوانان،  .ردیگ ینمشکل  اش یجسمو 

راي نمونه، اختلاط آزاد ب گذاشته است. جا بهقتصادي، فرهنگی روانی، اجتماعی، ا لحاظ ازشوم زیادي 
ت نادرست این روابط است که آرامش را از خود شخص و مشکلاي اجتماعی یکی از ها طیمحجوانان در 

ي ساز سالمتأثیر را در  نیتر مهمي روانی این پدیده که ها زهیانگخانواده و ... گرفته است. شناختن عوامل و 
. بر این اساس، کند یمراهکار و درمان بسیار کمک ارائۀ ، به ما در گذارد یم انسانهاعی روابط اجتما

از  منافی عفت جرایمبه  ي معرفتیبحرانهاپاسخگویی به این سؤال است که: تأثیر  درصددپژوهش حاضر 
  چیست؟منظر قرآن 

  
  ب) پیشینۀ تحقیق

: وجدان و اخلاق عمومی همواره سدینو یم» عفت منافی جرایمتحقیق در «ۀ مقالدر  )1388(حدادزاده نیري
انگاري است. بیگی   جرمعمدة و این امر، یکی از مبانی  داند یمارتکاب جرم را عملی غیر اخلاقی و ناپسند 

: پیشگیري سندینو یم» منافی عفت در ایران جرایمسیاست جنایی پیشگیرانه ناظر بر «در  )1392(و همکاران
. ردیگ یمفی عفت از طریق مداخله در محیط اجتماعی و شخصی فرد بزهکار صورت منا جرایماجتماعی در 

 علیه اخلاق و عفت در حریم خانواده به يا انهیجرایم را«در بررسی  )1389(به گفتۀ قدسی و مجتهد سلیمانی
خت علیه عفت و اخلاق در حریم خانواده، شنا يا انهیتأثیر جرایم را، »ينگار جرم قوادي و هرزه ژهیو

فقه و حقوق  ۀپژوهشی در عرص ياز ضرورتها ،راهکار براي حل آنها ۀمشکلات قانونی مربوط به آن و ارائ
» منافی عفت جرایمارزش اثباتی علم و آگاهی قاضی در «نیز در تحقیق  )1379(. کرمعلیخانواده است

حیثیتی و  بار انیزو تبعات  منافی عفت به لحاظ آثار خاص جرایم، جرایمدر میان سایر  دیترد یب: سدینو یم
ي که بافت ا جامعهدر  بار انیزي برخوردار است. این نتایج ا ژهیواجتماعی که در پی دارد، از اهمیت 

  فرهنگی مردم آن از دین نشأت گرفته است، شدیدتر خواهد بود.

ي معرفتی هابحرانبا توجه به پیشینۀ ذکر شده، جنبۀ نوآوري تحقیق حاضر در آن است که تلاش شده به 
  منافی عفت بررسی کند. جرایمرا در گرایش جوانان به  آنها ریتأثو  دشو اشارهو درونی 



  

  

  

  
  627 بحرانهاي معرفتی و درونی و تأثیر آنها بر گرایش جوانان به جرایم منافی عفت

  یمعناشناسج) 
  منافی عفت جرایم .1

باشد و قانون آن را  آور شرمعرف و احساسات عمومی،  حسب برهر کاري مربوط به امور جنسی است که 
یی که مغایر ها بزهضد خانواده و  جرایممنافی عفت عبارتند از:  جرایم. )1533: 1378(جعفري لنگرودي، جرم شمارد

منافی  جرایممباحث در خصوص  نیتر مشکلو  نیتر مهم. یکی از (همان)عفت عمومی و اخلاق حسنه باشند
خود منجر نوبۀ   بهتفاوت در تعریف این جرم  راعفت، تعریف این جرم و تبیین مفهوم صحیح آن است؛ زی

ایی مصادیق این جرم خواهد شد. چه در متون فقهی و چه در قوانین جزایی، تعریفی از به تفاوت و شناس
جرم منافی عفت نشده و فقط به ذکر مصادیق آن اکتفا شده است. از منظر دکترین حقوقی، منافی عفت 

 آور شرمعرف و احساسات یک جامعه  حسب بهکه  تر عیوسامور جنسی به معنی هر چه «عبارت است از: 
مواقعه یا شروع در آن صورت گیرد،  منظور بهمواقعه یا شروع در آن صورت بگیرد. اگر  منظور بهشد و با

  )690: 1388(همو، ».هتک ناموس یا شروع در هتک ناموس است نه منافی عفت

 حدناشی از تمایل زن و مرد به یکدیگر است که از رابطۀ  هرگونهرویۀ قضایی، جرم منافی عفت،  نظر از
ی کند و آن را عملی ضد اخلاق و عفت پوش چشمجامعه نتواند از آن  کهي نحو بهارف جامعه فراتر باشد؛ متع

 هرگونهمنافی عفت عبارتند از:  جرایمی کل طور بهعمومی شمرده و مستحق مجازات و کیفر بداند. بنابر این، 
در  شده رفتهیپذي ارزشهامتعارف  حدز رابطه یا رفتار جنسی یا فعالیت مجرمانه با محوریت مسائل جنسی خارج ا

  جامعه که حیثیت، اعتبار و آبروي فردي و خانوادگی اشخاص و جامعه را در معرض خطر قرار دهند.

  ي معرفتیبحرانها. 2
. لذا دهد یتشکیل م یشناس و جهان یشناس خداشناسی، انسان را  بحران معرفتی، مثلثی است که اضلاع آن

ر سه موضوع نشان داده که چگونه انسان در سه حوزه، از معرفت و شناخت مناسب ماهیت بحران، خود را د
 یی وگرا علم ،. مشخصۀ فهمِ عصر حاضردهد یرا آزار م وکه ا برد یسر مه بوده و در تحیري ب بهره یب

محدود  ،نظر بسیاري ده ابزار شناخت ازشکه باعث  هاست یژگیاست و همین و ییگرا و حس ییگرا تجربه
مادي و هر  د. لذا حقایق و واقعیات غیرشوانکار  ،حس و تجربه باشد و هر آنچه به حس و تجربه نیاید به

شناخت رة یاز دا يماد ریو امور غ ردبشري ندا يجایگاهی در شناختها ،خور تجربه و حس نیست آنچه در
یعنی  ؛آن ریز شناخت غانسان به محسوسات و مهجور ماندن ا يماند. محدود کردن شناختها میانسان خارج 

ورد این بحران، بریدن و محروم شدن انسان از غیر ماده و ا. ره»بحران معرفتی«نام ه شدن با بحرانی ب مواجه
 ریمادي و غ يزاست براي انسانی که خود از ساحتها مادي است و چه سخت و بحران ابزارهاي شناخت غیر

از آن بعد و ساحت  -مادي است همان بعد غیر ،ختهو آنچه قوام و حقیقت او را سا -گرفته  شکل يماد
  )1388(کرمی، .دشوبریده 
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  بحران اخلاقی. 3
 اند اخلاقی زیادي مواجه يبا بحرانها ،پندارند یخود را مدرن و عالم م ي کها دهیبه تمدن رس يامروزه انسانها

، آزار و اذیت جنسی يباز ، همجنسیگساري، شهوتران رذایلی مانند می؛ و از رذایل اخلاقی رنجورند
فیضع يحقوق بشر و دموکراسی، استعمار ملتها ۀي به حقوق دیگران به بهانکودکان و نوجوانان، تعد ،

معیار و  هامروز. اوري علمی، تزلزل خانواده و نقض شخصیت واقعی زنمستقل از فنّ يمحروم کردن ملتها
ارزشها و فضایل والاي انسانی  بهانسان  دعوت .مادي است ییو سوداگرا ییگرا لذت ،ملاك خوبی و بدي

 .اند کرده دایشده است و رذایل اخلاقی بر اساس این ملاکها توجیه اخلاقی پ معنا یو مبارزه با نفس اماره ب
 میانسان و فضایل فطري او و عدم توجه به خدا و تعال يماد ریغفلت از ساخت غ ،این بحران اخلاقی ۀریش

مادي  رفت از این بحران آن است که بار دیگر آدمی به خود رو کند و تنها بعد رونراه ب است.پیامبران الهی 
 .ي بورزدنهفته در آن نیز اهتمام جد يها نهیبه گنج و خود يماد ریبلکه به بعد معنوي و غ ،را در نظر نگیرد

یم پیامبران الهی زندگی را منحصر به این دنیا نداند و رشد تکامل اخلاقی و معنوي خود را در محال، تعال
  )1394(مردان، .بداند

  روانی بحران .4
 وخورده  رقم يکاو روان و یشناس روان به ویژه تجربی، علوم در يآور و شگفت مهم يشرفتهایپ امروزه

آن را با  ةروان آدمی را بکاوند و جوانبی از تعامل پیچید ۀاند ابعاد ناشناخت انستهتوم علو این متخصصان
اند مشکلات روحی و روانی  اما نتوانسته؛ فیزیولوژیک برملا سازند يها یژگیراثتی و وعوامل محیطی و و

 .ندکندرمان  ،بودن زندگی معنا یو ب ییگرا و پوچ ها یمانند اضطرابها و فشارهاي روانی، افسردگرا انسان 
تنهایی م کرده است و احساس گداده و خویشتن خویش را  دست انسان امروز هویت واقعی خود را از

با خالقش قهر کرده و او را در  .ناشی از نشناختن هویت و حقیقت خود است ،تمام این مشکلات .کند می
 نهایا .غافل از آنکه حیات و تکامل او درگرو ارتباط با خداوند است .زندگی خود کنار نهاده است

 حل بحرانها درکم به نقش دین خوشبختانه انسان قرن بیست ی .فرا روي انسان است ياز بحرانها ییها نمونه
  (همان).کند آن گرایش پیدا می يسو به پی برده است و

  
  منافی عفت جرایمي درونی بر بحرانهاد) تأثیر 

 ازجنسی، برخی عوامل  جرایمنیست. در ایجاد گرایش جوانان به  رگذاریتأثزندگی انسان خالی از عوامل 
. در این گردند یبرمدخالت دارند که به خود شخص : عوامل شناختی، اخلاقی، عاطفی و جسمی جمله

: عوامل شناختی و اخلاقی و جمله ازعوامل درونی  نیتر مهم عنوان بهي درونی بحرانهاتحقیق به تأثیر 
  است. شده اشارهعاطفی و جسمانی 



  

  

  

  
  629 بحرانهاي معرفتی و درونی و تأثیر آنها بر گرایش جوانان به جرایم منافی عفت

  . عوامل شناختی1
جهل به خداشناسی و : جمله ازي معرفتی بحرانهابه عوامل شناختی  توان یمبا مراجعه به آیات قرآن 

  شناختی اشاره کرد. ی و فرجامشناخت انسان

  جهل به خداشناسی یک)

زندگی از نظر شهوت جنسی است؛ تا جایی که جوان را  دوران نیتر یبحرانشکی نیست دوران جوانی 
ی پاکدامنعامل تحریکی، موجب انحراف جوان از عفت و  نیتر کوچک. بنابر این، نامند یمکپسول شهوت 

نداشته باشد که بتواند در مقابل عوامل محركّ او را  دار شهیرشود. بنابر این، اگر جوان اعتقاد صحیح و  می
؛ زیرا بدیهی است کسانی که اعتقاد به خدا داشته باشند، از ارتکاب به افتد یمحفظ کند، به گرداب گناه 

. بنابر این، جوانی که نسبت به )199: 1388ریزي،  فقیه نی(باشند یمآنچه ایشان را از آن نهی فرموده، بر حذر 
ة این قساوت، ثمرشده و  القلب یقسخداوند متعال شناخت کافی نداشته باشد یا گرفتار غفلت شده باشد، 

  روابط ناسالم جنسی است. جمله ازجرأت آلوده شدن به هر گناهی 

  یشناس انساندو) جهل به 

خود نیز باید آگاهی و شناخت داشته باشد. قرآن دربارة ، انسان علاوه بر علم و آگاهی به اشیا و دیگران
عمر و ۀ یسرمااند که  : زیانکاران واقعی کسانیدیفرما یم، اند باختهکسانی که خود را دربارة  )15(زمر: کریم

و مصائب انسان،  ها یبدبخت نیتر بزرگاصولاً یکی از  .)406: 1375مکارم شیرازي، (جان خویش را از دست بدهند
مخلوقات ۀ یبقي ذاتی خود را که خدا در او نهفته و از اقتهایلو استعدادها و  ارزشها رادفراموشی است؛ زیخو

خویش است. چنین  تیانسانو این مساوي با فراموش کردن  سپرد یمممتازش ساخته، به دست فراموشی 
وت نخواهد و همتش چیزي جز خواب و خوراك و شه کند یمانسانی تا سرحد حیوان درنده سقوط 

. بنابر این از عوامل مهم غلبه بر شهوت، شناخت شأن و منزلت خویش و احیاي شخصیت )541همان: (بود
. جوانی اند نکردهاند که نسبت به شناخت مقام خود تلاشی  معنوي است. یکی از مصادیق زیانکاران، کسانی

  .دهد یمرا به هدر  که نسبت به مقام انسان، آشنایی کافی نداشته باشد؛ خود و عمر خود

  شناسی سه) جهل به فرجام

انذار »(منذر«را  )(صدر منابع دینی بر این عامل تأکید فراوان شده است؛ تا جایی که خداوند متعال، پیامبر
که به انذار توجه شده، به بشارت توجه نشده است؛ آنجا که  قدر آن. در قرآن کریم کند یمدهنده) معرفی 

دانند که  یمبرخی، آیۀ شریفۀ انذار را مخصوص کسانی . )45(نازعات: »ت منذر من یخشاهاانّما ان: «دیفرما یم
یی و جو حقتعبیرات، اشاره به این حقیقت است که تا روح  گونه نیاترس از آن روز بزرگ دارند. 

، رود یممانی ی و احساس مسئولیت در برابر پروردگار در انسان نباشد، نه به سراغ تحقیق از کتب آسطلب حق
  )16: 1375(مکارم شیرازي و همکاران، .دده یم نه معاد و نه گوش به انذارهاي انبیا و اولیاي
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 شده جامعۀ مسخی از گناه، پاکان را در پوش چشمبا اشاره به نقش یاد روز قیامت در  )امام علی(ع
ي ایشان چشمها نیبازپساد روز و مردانی چند باقی ماندند که ی: «کند یمو آنان را چنین توصیف  دیستا یم

  )56: 32البلاغه، خطبه  (نهج.»را از لذات دنیا پوشانده است و از بیم آن روز اشکشان جاري است

؛ مانند کشاند یمي گناه سو بهگناه را در انسان به وجود آورده و او را نۀ یزمبرخی معتقدند جهل و حماقت، 
  )50: 1386قرائتی، (قوانین خلقت، جهل به زشتی گناه و آثار آن.جهل به خدا، جهل به هدف از آفرینش، جهل به 

قالَ رب السجنُ احَب الَی مما «: شمارد یمي جنسی را همراه با جهل بندوبار یبحضرت یوسف(ع)، 
از  )(عحضرت یوسف؛ )33سف: یو(»یدعونَنی الَیه و الاّ تَصرِف عنّی کَیدهنَّ اَصب الَیهِنَّ و َأکُنمنَ الجاهلینَ

زنان را از او بگرداند: اگر کید ایشان را از من نگردانی، از جاي  سوءقصدکه  کند یمپروردگار درخواست 
 شود یم. به این معنی که جهل سبب مشو یمي آنان میل کرده و در نتیجه از جاهلان سو به، شوم یمکنده 
  )240: 11، ج 1366(طباطبایی، ي قرار گیرد.باز هوسعشق و ۀ مهلکي جنس مخالف کشیده شود و در سو بهانسان 

برخورداري از ایمان و پناهگاه معنوي  درگروجنسی، تنها زة یغرپایداري در برابر طوفان سهمگین 
 جامودر برابر ا تواند ینمعظیم محروم است، تنها با تکیه بر وجدان اخلاقی ۀ یسرمااست. کسی که از این 

از د و خود را از بیراهه و انحراف نجات بخشد. بنابر این، گاه عدم اطاعت جوانان غرایز ایستادگی کن
ن، به دلیل ناآگاهی نیست؛ بلکه به دلیل سستی و آناجنسی  و انحرافارتباطی دین مبین اسلام  دستورات

  .تزلزل ایمان و عدم اطاعت از دستورات دین است

  . عوامل اخلاقی2
مربوط  حال نیع دری در سه عنوان عام و وسیع و کل طور بهل سقوط اخلاقی در قرآن، موانع ایمان و عوام

از: هواي نفس، دنیا و شیطان. بهتر است بگوییم علماي اخلاق با  عبارتندکه به ترتیب  رندیگ یمبه هم قرار 
در ادامه  .اند کردهاستفاده از آیات قرآن، موانع تکامل و عوامل سقوط انسان را در سه عامل نامبرده خلاصه 

  .شود یمبه برخی از آیات مرتبط اشاره 

  ي شیطانگامهایک) پیروي جوان از 

مختلفی به آن  اتیآ درمنافی عفت است که  جرایمي شیطان، از عوامل گرایش جوانان به گامهاپیروي از 
انَّما یأمرکُمُ باِلسوء  ۞نٌ ولا تَتَّبِعوا خُطُوات الشَّیطان انَّه لَکمُ عدو مبی: «جمله زاست؛ ا شده اشاره

...ي شیطان پیروي نکنید؛ یعنی در تبعیت از گامها: «دیگو یمطبرسی در تفسیر آیه . )168- 169(بقره: »اَلفَحشاء
یان دو قدم مکردن از هواي نفس به دنبال او نروید و به او اقتدا نکنید. خطوات جمع خطوه است و آن، 

شما را به فریب و  خواهد یمکه شیطان دشمنی آشکار براي شماست که ی درست  بهاست.  خطاکارشخص 
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؛ یعنی وسوسه کند یمي زشت امر و کارها ها يبددروغ به دوزخ آرد و همانا شیطان، شما را به 
  )385- 386: 1، ج 1377(طبرسی، ».ندک یم

  از هواي نفس(بدون علم) تیتبعدو) 

جنسی است و خداوند در قرآن دربارة  جرایمجوانان به  نفس نیز از علل و عوامل گرایش هواي از تیتبع
(روم: »بلِ اتَّبع الَّذینَ ضَلمَوا اَهواءهم بغِیَرِ علمٍ: «دیفرما یم، کنند یمکسانی که بدون علم از هواي نفس پیروي 

اند؛  اي نفسانیطبرسی در تفسیر این آیه چنین آورده است: یعنی ستمکاران در حال جهل و نادانی تابع هواه. )29
؛ ولی فرد نادان و جاهل بازداردزیرا شخص دانشمند اگر از هواي نفس پیروي کند، ممکن است دانشش او را 

  )36: 5(همان، ج .شود ینمو چیزي هم مانع او  کند یماز هواي نفس پیروي  وار وانهیدمانند حیوانات 

  سه) دنیاخواهی

منافی  جرایم؛ بنابر این، دنیاخواهی منشأ هر گناه است ۀبه دنیا ریش عشق دنیاخواهی وفرمایند:  می امام صادق(ع)
زینَ للناّس حب الشَّهوات منَ النِّساء والبنینَ و القَناتیرِ المقَنطرَهَ : «دیفرما یمخداوند در این باره . شود یمعفت نیز 

(آل »لأنعامِ والحرسِ ذلک متاع الحیوه الدنیا وااللهُ عنده حسنُ المآبِمنَ الذَّهبِ و الفضَه و الخیَلِ المسومه و ا

 شده داده، زینت خواهد یم شانیدلهادر نظر برخی، این آیه دلالت دارد بر اینکه: براي مردم آنچه . )14عمران: 
ه مردم، فانی در دوست نامید به جهت مبالغه و اشاره به اینک» شهوت«ي درونی را خواهشهااست. خداوند، 

 507: 1، ج 1387(فیض کاشانی، شدند. شهوتهاداشتن آن چیزهایند، تا آنجا که دوستدار خود(  

ابن کثیر ذیل این  .)36(محمد: »إنَّما الحیوه الدنیا لَعب و لَهو: «دیفرما یمي دیگر ا هیآدر خصوص دنیا، در 
: همانا زندگانی دیفرما یمر امر دنیا و خوار شمردن شأن آن خداوند متعال به خاطر تحقی«آیه آورده است: 

آلوسی نیز در . )1729: 1428- 29(ابن کثیر دمشقی، »دنیا فقط بازیچه و سرگرمی است و یعنی حاصل دنیا همین است
  )328: 25، ج 1421(آلوسی بغدادي، .شود ینم: ثباتی براي زندگانی دنیا نیست و به آن اعتماد دیفرما یمتفسیرش 

از خشکی دیدگان سرچشمه  قلبهاقساوت «چنین معرفی شده است: » حب دنیا«در حدیث شریف، 
به خاطر زیادي گناهان است. فراوانی گناهان نیز ریشه در دوستی دنیا دارد  چشمهاو خشک شدن  ردیگ یم

  )372: 1378(اسماعیل یزدي، ».خطاهاستهمۀ شۀ یرو محبت دنیا سرچشمه و 

 برنتیجه گرفت که: دختر و پسر جوان، اگر اسیر عوامل سقوط اخلاقی شوند،  توان یماز آنچه ذکر شد 
  .سازند یمقساوت قلب و غرق شدن در شهوات و دنیا، خود را به هر گناهی آلوده  اثر

  ي آشکار و پنهان جوانانها یدوستچهار) 

ومنْ لمَ «ه است: دوفرم، نهی موارد سقوط اخلاقی است ازي آشکار و پنهان جوانان، که ها یدوستقرآن از 
 کُماتنْ فتََیم ُانُکممَأی َلَکتا منْ مفَم نَاتْؤمالْم نَاتصحْالم حنْکلاً أَنْ یَطو نکُْمم عتَطسی َلمَأع اللَّهو نَاتْؤمالْم
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نَّ بإِِذْنِ أَهوهحْضٍ فاَنکعنْ بم ضُکُمعب ُکمانلاَ بإِیِمو اتحافسرَ مغَی ناَتصحم رُوفعنَّ باِلْمهورُنَّ أجآتوُههِنَّ ول
و » ناخدأ« نیب. است» پسر گرفتن از دوست ینه« بارةدر: این آیه سندینو یمبرخی  .)25(نساء: »متَّخذاَت أخَْدانٍ

طور که در  ، همانکند یپنهان زنا ماست که با او در  زن دوست نوع از آن ،ناخدأ ؛فرق است» تاحفاسم«
آشکار را  يبود که زنا نیچن نیا یاعراب جاهل انیدر م .آشکار است يزنا ت،احفاسمبود و  تیزمان جاهل

 است: آمده انیالب مجمعدر  .)163: 3، ج 1431(طوسی، دانستند یرا حرام نم یپنهان يِزنا ی، ولشمردند یحرام م
نباشند  یاز آنان زینه زشتکار؛ و ن ،درست است که پاکدامن باشند یزانین کناست که ازدواج با آ نیمنظور ا«

 تی: در جاهلدیگو یم باره نیابن عباس در ا .رندیگ یاز جنس مخالف م یدوستان شیخو يکه در نهان برا
د، هم خداون رو نیا ؛ ازدانستند یپنهان را روا مي ، اما زناشمردند یآشکار را حرام م يبودند که زنا یکسان

وة یهر دو ش میبه تحر رهاشا فه،یشرۀ یآو در نهان را  يفرمود و هم زشتکار میآشکار را تحر يزشتکار
پنهانی، چون دور از چشم دیگران انجام  ملاقاتگفت در  توان یم. )39: 3، ج 1377(طبرسی، »زشت است

  ، مفاسد هم زیادتر است.ردیگ یم

است، ولی شواهدي » احصان«ی از معانی کی نیا. البته اند فیفعشریفه، زنان ۀ یآدر » محصنات«منظور از 
و اهل کتاب بر  مانیباازنان عفیف و »(والمحصنات منَ المؤمنات«اینکه،  هجمل؛ از سازد یماین معنی را متعین 

  )318: 5، ج 1366یی، طباطبا(، زنان شوهردار نیستند.»محصنات«که منظور از  رساند یمی خوب به) اند حلالشما 

دورة چون آیات قرآن اطلاق دارد، این آیه فقط شامل کنیزان و مردان زِمان جاهلیت نبوده، بلکه در هر 
چه صورت آشکار و  بهمجرّد چه پسران دختران و با  یدوستو پسري(ثروتمند یا فقیر)،  دخترزمانی و بر هر 

پنهانی و آشکار، خارج از رابطۀ  .نفس است يشهوت و هوا ها یدوست نیا أرا منش؛ زی، حرام استیپنهان
شرع و بدون عقد ازدواج، سرپیچی از دستور خداوند است و همین کار، عاملی بر ایجاد روابط محدودة 

  منافی عفت است. جرایمناسالم جنسی و بی عفتّی و گرایش به 

  ي نوجوان و جوانخودمحورپنج) 

خود شۀ یاندی در خصوص احتمال خطا بودن آسان به تواند ینمدر ذهنش، » يخودمحور«نوجوان به دلیل 
از ذهن خویش خارج شود و ذهن دیگران را نیز در نظر  تواند ینمی آسان بهفکر کند. به عبارتی؛ نوجوان 

 طور بهو باور خود را تقریباً  کند یمبگیرد. به همین سبب در خصوص اندیشه و باور خود، مطلق عمل 
کمتر به عواقب عمل خود و وقایعی که ممکن است در  شود یماعث . همین مسئله بپندارد یممطلق، درست 

  )56: 1375(احمدي، آینده به وقوع بپیوندد، بیندیشد.

نظر قرار داده است که به سه محور  ، اصولی را مدیجانبه و عملی با خودخواه همه ةاسلام در مبارز
  :شود یاصلی آن اشاره م
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و معاد است.  ء، توجه به مبدیمحور مبارزه با خودخواه ایمان به خداوند و حیات پس از مرگ:. 1
روح تمام تعلیم آسمانی این است که انسان در همه حال به حضور پر احتشام الهی توجه داشته باشد و از یاد 

و معاد از روي ایمان و معرفت، زمینه را براي نشو و نماي  ءمرگ و آخرت غفلت نکند. توجه به مبد
  .برد یصل از آن از بین مو مفاسد حا یخودخواه

و تهذیب نفس و همچنین  يروش خودساز ۀاسلام با ارائ رهایی از افراط در غرایز و امیال:. 2
اعمال و رفتار انسان  نیتر ییکه حتی مشتمل بر جز ،فراوان در قالب شریعت ياحکام و دستورالعملها

ها رعایت  اگر این اندازه کهي طور به ؛ده استکر، حدود مناسب براي هر میل و گرایشی را تعیین شود یم
  .دشو یم يریشود، سهم هر میلی ادا شده، از هرگونه افراط و تفریط جلوگ

طور  ، اسلام در تعالیم خود بهادشدهیعلاوه بر دو اصل  :یمستقیم با مظاهر خودخواه ةمبارز. 3
اسلام با صفاتی از  ،مثالراي . بدازدپر یجانبه م ي و همهجد يا به مبارزه یمستقیم با آثار و مظاهر خودخواه

بر  ،و از طرفی کند یشدت مبارزه م ، خودبرتربینی و... بهيتوز نهی، کیطلب ، جاهییقبیل حسد، خودنما
 ۀکه در نقط ،محبت و احترام به دیگران و امثال آن، ، فروتنی، عفو، گذشتیرخواهیخ :صفاتی همچون

  .دکن یم دی، تأکقرار دارند یمقابل صفات منشعب از خودخواه

هر که از اندیشه و رأي خود خوشش آید، «وده است: فرمي را نهی خودمحوری و نیخودب )امام علی(ع
اندیشی و  ی ضد و منافی درستنیخودب: «ندیفرما یم. همچنین )563، ح 622: 2، ج 1335(آمدي، »ناتوانی تباهش سازد

ش رسید، درست و صواب داند و عقل به خاطرر چه ه نیخودب؛ زیرا )139: 1، ج 1384(آمدي، »عقلهاستآفت 
است که این  و ظاهرخود را نگذارد که تأمل و تفکّر در آن کند و به موعظه و پند دیگري گوش نکند 

  معنی ضد صواب و آفت عقل است.

 شود یمي نوعی انحراف اخلاقی است که بیشتر در دختران و پسرانی مشاهده خودمحور رسد یمبه نظر 
. اگر جوان طبق دستورات دین در رشد اخلاقی خویش نکوشد، آداب اند شیخوي ها خواستهر که اسی

برخورد با دیگران، به خصوص چگونگی و حدود برخورد با جنس مخالف را نخواهد دانست و ممکن 
  است به انحراف کشیده شود.

  شش) برخوردهاي غیر عادي و ناپخته

 ازي دارند؛ ا دهینسنجنس مخالف به خود، برخوردهاي ناپخته و برخی از دختران و پسران براي جلب نظر ج
 )(عي تلفنی، گوشه چشم نشان دادن و رفتارهاي سبک دیگر. حضرت علیمزاحمتها: مسخره کردن، جمله

 رسد یمبه نظر . )255: 1، ج 1386(رسولی محلاتی، ».هاست فتنهگوشه چشم نشان دادن، راهنماي : «ندیفرما یم
دختر و پسر، ناشی از ضعف رشد اخلاقی است. پسر جوانی که از مزاحمت و اذیت و ناپختگی شخصیت 

آلود و گوشه چشم نشان دادن به دختر مردم هیچ عذاب وجدانی ندارد و  ي دروغین و هوسعشقهاابراز 
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، دل پسران ضعیف اش دهینسنجرفتارهاي  و نگاههادختري که با نوع پوشش و آرایش و با حرکات سبک و 
  .هاست فتنه، از اخلاق به دور بوده و گرفتار اندازد یمیب داده و به فکر گناه و سایر اعمال زشت را فر

  . عوامل عاطفی3
  یک) کمبود محبت

با بذل  توانند ییکی از آثار محبت به کودك، مصون داشتن او از انحرافات اخلاقی است. پدر و مادر م
یکی از عوامل  تواند یزیرا کمبود محبت م ،را بگیرند او يجلوي بسیاري از لغزشها ،محبت خود به کودك

شناسان نشان  قوي و تأثیرگذار در سوق دادن اطفال و نوجوانان به سمت بزهکاري باشد. بررسی روان
که عامل بسیاري از جرایم اطفال و نوجوانان، کمبود محبت در محیط خانواده است. این افراد به  دهد یم

اند، در واکنش به این  گرفته پدر و مادر قرار ییاعتنا یو ب يمهر یاده مورد بدر محیط خانو نکهیعلّت ا
  )503 :1379امینی، (.شوند یکمبود، مرتکب جرم م

کسی که از محبت محروم مانده، ممکن است دست به دزدي و قتل و سایر جرایم بزند تا از اجتماعی 
گیرد. ممکن است چنین فردي دست به خودکشی انتقام ب ،ردیپذ یکه آن کودك را دوست ندارد و او را نم

تغذیه  يتوز نهیکه روح فرزندان خود را از ک اي هبزند تا از وحشت تنهایی و محبوب نبودن نجات یابد. خان
به نظر بسیاري از  .کند یجامعه سرازیر م يسو ، کاروانی از افراد منحرف و جنایتکار را بهکند یم

 یابه علت کمبود  ،زند یه از جوانان و نوجوانان و حتی بزرگسالان سر مک ییدانشمندان، خیلی از شرارتها
و  ها یرویی، ناکام روانی، اضطرابها، عصبانیت، کم يها محبت در دوران کودکی آنهاست. عقده نبود

نوجوانان از  ژهیو محبت جستجو کرد. گاهی علّت فرار فرزندان به نبوددر  توان یبسیاري جرایم دیگر را م
  )53 :7 ج، 1389یعقوبی، (.تماس عاطفی ندارد نو کسی با آنا نندیب یاین است که خود را در خانه تنها مخانه 

و  ها يریگ ، گوشهها يدی، ناامها ینی، بدبها يبسیاري از جوانان و نوجوانان، لجباز يانحراف و لغزشها
با محبت به کودك  ؛واقع ست. دردر فقدان محبت و عدم تأمین نیازهاي عاطفی آنان نهفته ا ،ها يناسازگار

را  شا او را از بسیاري لغزشها و انحرافات بازداشت و با تأمین نیازهاي عاطفی او، سلامت روانی توان یم
  از عوارض نامطلوب ناشی از فقدان محبت، مصون داشت. و فراهم ساخت

آورده  رهیابوهر به نقل از شهرآشوبدر روایات، محبت نکردن به فرزندان نکوهش شده است. ابن 
فرمودند:  )! پیامبر(صام دهینبوسرا هم  آنهااقرع بن حابس گفت: من ده فرزند دارم و هرگز یکی از «است: 

. و در روایت حفص فراّء آمده است: پیامبر خدا چنان شود ینم، به او رحم کند ینمکسی که رحم 
م و مهربانی را از دل تو گرفته است، خشمگین شد که رنگش برگشت و به آن مرد فرمود: اگر خداوند، رح

، از ما گذارد ینمما احترام  بزرگسالانمن با تو چه کنم؟! کسی که با خردسالان ما مهربان نیست و به 
  )384: 3تا، ج  ، بیشهرآشوب(ابن ».نیست
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 والدینی که به فرزندان خود محبت نکنند، از مسلمانی به دورند. ممکن است ،)(صپیامبرگفتۀ بنا به 
ي از سوي والدین را مهر یببعضی افراد، تحمل  راحدیث به عواقب محبت نکردن اشراف داشته باشد؛ زی

کلّی اگر خانه، پناهگاه عاطفی فرزند نباشد و  طور به. آورند یمندارند و خیلی زود به روابط ناسالم روي 
  .شود یمیی اهلش فراهم آبرو یباي وي گذاشته، زمینه بر روان دربماند، تأثیر منفی  پاسخ یبنیاز عاطفی او 

 ازدواجوعدة دو) تحریک عاطفه با 
توسط افراد  یراحت در هر سن و سالی به ،عاطفی و روحی يتهایبسیاري از دختران به دلیل وجود حساس

و  که در این میان ممکن است دختران جوان مورد سوءاستفاده يا گونه به ؛رندیگ یض قرار مسودجو مورد تعرّ
واهی  يها وعدهبا  يبکاریفر تحریک عاطفه و بیشترین مورد اغفال دختران مربوط به گیرند. قرار تجاوز جنسی

  .رندیگ یمورد اغفال افراد سودجو قرار م معمولاً ،است که به دلیل لطافت روحیازدواج  برايو توخالی 

نبوا قوَلَ الُّزور«... فرماید:  قرآن می براي این آیه مصادیق فراوانی مانند دروغ، گواهی  .)30(حج: »واجتَ
به معناي انحراف از حق » زور«علامه طباطبایی: کلمۀ به گفتۀ  .)38: 8، ج 1383(قرائتی، ناحق و غنا ذکر شده است

  )524: 1366(طباطبایی، .ندیگو یم» زور«همین سبب، دروغ و هر سخن باطل دیگري را  است و به

، مانند سخنان »سخنان باطل دیگر است«و » دروغ«که » قول زور«در روابط دختران و پسران، از مصادیق 
، ها یدوست گونه نیا. در شود یمزیاد دیده  دهنده بیفري دروغین و ها وعدهآمیز، سخنان بیهوده و لغو،  هوس

در طرح  لوح سادهي دروغین اکثراً از سوي پسران است. دختران ها وعده را؛ زینندیب یمبیشتر دختران آسیب 
. این طرز تفکر دهند یمدوستی خود، با تصور اینکه به ازدواج ختم خواهد شد، به دوستی با پسران ادامه 

 گونه نیا. بنابر این، در آنهاستامشروع میان ي دروغین پسران، عاملی بر روابط نها وعدهغلط و از طرفی 
. در شود یمي دروغین و فریب دادن دیگران به امید ازدواج، نوعی انحراف از حق محسوب ها وعدهروابط، 

 )(ع. براي نمونه، حضرت علیاند ه، نکوهش شددهنده بیفرو  دروغگومعصومین(ع)، افراد ائمۀ روایات 
و آرزوها  ها یبندگیفر: «ندیفرما یمهمچنین . )286، ح 843: 2، ج 1335(آمدي، »دارد، دین ندهنده بیفر: «ندیفرما یم

بازدارندگی و جلوگیري از  براي .)281، ح 829(همان: »تو را فریب ندهند که براي نادانی تو همین بس است
ع جرم صورت در قوانین و مجازات اسلامی همواره با توجه به درجه و نو وقوع جرایم متعدد علیه دختران،

  .شده است گرفته، مجازات متناسب براي مجرم در نظر گرفته

  ی جوان و جستجوي حمایتگرتاب یبسه) 

. )42: 1381(مظاهري، تا در کنارش احساس آرامش کنند گردند یمدختر و پسر جوان، دنبال یک پناهگاه روحی 
 نیتر مهمپیدا کند؛ ارزشمندترین و  نزدیک با دیگراندوستانۀ روابط  خواهد یمبلوغ جنسی مرحلۀ جوان در 
خانواده و  کند یمرا به فرد دیگري هدیه دهد و در پی یافتن هویتی جدید است و گمان  اش ییداراهستی و 

 گونه نیابنابر این، اگر امکان ازدواج براي  .)63: 1389ی، خان میکر(از وي حمایت کنند توانند ینموالدینش 
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ند و مدام در پی ده می  دست ازشده، صبر و آرامش روانیِ خود را  تاب یبجوانان وجود نداشته باشد، 
زبانشان را بفهمد و تنها حامی و راه رسیدن به آرامش را در ایجاد رابطه با جنس مخالف  ند کها شخصی

(آمدي، »ی، هر کس را به بند آورد، از فضیلت صبر محروم ماندتاب یب«فرمایند:  می )(ع. حضرت علیدانند یم

یا علی! کسی : «ندودفرم )(عو از حضرت رسول(ص) روایت رسیده که به حضرت علی )431، ح 633: 2، ج 1335
  )72، ح 230: 1403، هیبابو ابن(».تحملی بر او غلبه کند، آرامش از کف بدهد که کم

 علتّ آنکهي جا بهو  اند دهینفهم، مفهوم و هدف از زندگی را درست تاب یبجوانان  رسد یمبه نظر 
خود، در ارتباط با جنس  تیهوی را در درون خود جستجو کنند، به دنبال گمشده و تاب یبی و هدف یب

  .شوند یمجنسی  جرایماند و مرتکب  مخالف

  چهار) ترحم و همدردي

است که جوان به خاطر فقر  شده دهیدیی از باب ترحم و همدردي با جنس مخالف کم نیستند. ها یدوست
از  خبر یبدوستانه برقرار کرده است. اما رابطۀ یا پسر، از باب ترحم با چنین شخصی  دخترخانوادة مالی 

اند. شاید در ابتدا  ي در پی تحریک جوانان براي ارتباط و دوستی ناسالما لهیوساینکه شیطان و نفس با هر 
ن رابطه با زشت ایجلوة زمان،  گذشت باواقعاً شخص از باب ترحم و همدردي قدم جلو بگذارد، اما 

  .دشو یمپیامدهاي زشت آشکار 

  . عوامل جسمانی4
  یک) رشد جسمانی و زیبایی در ایام نوجوانی

شدت و به معنی نیرومند شدن و مادة از » أشد«. )14(قصص: »و لَما بلغََ أشُده واستوَي: «دیفرما یمخداوند 
  )39: 1375(مکارم شیرازي و همکاران، است.إستواء، به معنی کمال خلقت و اعتدال آن مادة از » إستوي«

ن آنا کهی حال درنوجوانان هشیاري خاصی نسبت به رشد جنسی در بدن خود و همسالانشان دارند. 
نقش مهمی در  هورمونهاآگاه نباشند، این  افتد یمممکن است از تغییرات هورمونی که در درونشان اتفاق 

. برخی )53: 1384، گرد ابانیب(ی نسبت به دیگران دارندده پاسخو حساس کردن نوجوانان نسبت به احساس جنسی 
. دهند یماز جوانان، به قدرت و زیبایی در این ایام مغرور شده، حرکات و رفتارهاي نسنجیده از خود نشان 

 توجه جلبنتیجه گرفت که تغییر و تحولات جسمانی نیز اگر همراه با خودنمایی براي  توان یمبنابر این، 
  ي در ایجاد روابط ناسالم تأثیر بگذارد.ا گونه به تواند یمرم باشد، نامح

  دو) نوع تغذیه

(قرائتی، ندک یم، غذاي حرام، روح انسان را آلوده کند یمکه غذاي سمی جسم انسان را مسموم  گونه همان

ال، خداوند متعال راه کسب یا ساختار) حرام است. براي مث نظر ازدر اسلام ( ها یاز خوردن. بعضی )79: 1391
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لَیکمُ المیتَۀُ والدم و لَحم الخنزیرِ و ما اُهلَّ لغَیراِاللهِ بِه: «دیفرما یمي حرام گوشتهادربارة  ت عرِّم؛ )3(مائده: »ح
و غیر  بتهامردار بر شما حرام شده، همچنین خون و گوشت خوك و حیواناتی که طبق سنّت جاهلیت به نام 

  باشند. شده خفهد و نیز حیواناتی که خدا ذبح شون

نوعی مسمومیت دارد و  نهایاعلت حرام بودن گوشت این حیوانات در نظر برخی، این است که گوشت 
جایز  آنهاي سالم و حتی بهداشتی هم نیست؛ حتی اگر ذبح شرعی هم انجام شود، خوردن گوشتهاجزء 

چرا گوشت خوك  ندیگو یم زدگان غربگاهی برخی از . )258- 259: 4، ج 1375(مکارم شیرازي و همکاران، نیست.
، تکنیک و پیشرفت علوم، این استز حرام است! این گوشت که ضرر ندارد؛ حتی اگر گوشت خوك انگل

و کثیف و تنفّرآور است.  بندوبار یب. پاسخ سؤال بسیار روشن است. خوك، حیوانی برد یمآثار را از بین 
ي وجود دارد و انسانی که گوشت خوك ا نهیزمد، در گوشت او نیز چنین دار نیچن نیاحیوانی که خوي 

و در این هیچ  ندک یمي خود منتقل سو بهی را از خوك شهوتراني و پلیدي و بندوبار یب، خوي خورد یم
  )79- 80 ی، همان:قرائت(شکی نیست.

وابط اجتماعی آنان نارسایی و کمبود در رشد جسمانی، روان نوجوانان را آزرده کرده، در ر هرگونه
ي برخوردار ا ژهیو. بنابر این، توجه و دقت در رشد جسمانی نوجوانان، از اهمیت گذارد یمتأثیر 
  )193: 1373نژاد،  (شعارياست.

  ي جوانپرور نفس وي پرخورسه) 

؛ زیرا از بسیار خوردن، شهوت فرج به حرکت سرچشمۀ شهوتهاستو  آفتهاو  ها یهمۀ ناخوششکم، باعث 
و زیان به بار  سازد یمخور و خواب زیاد، جان آدمی را تباه : «ندیفرما یم ). امام علی(ع)307: 1383(نراقی، دیآ یم
  )584، ح 156: 1تا، ج   شهري، بی (محمدي ري».آورد یم

در نزد خداوند منفورتر از  زیچ چیه: «ندیفرما یم )به نقل از پدرانش از رسول خدا(ص )امام رضا(ع
کُلوُا و اشربَوا و لا : «...دیفرما یم. خداوند )1571، ح 540- 541: 3، ج 1393ي و همکاران، شهر يرمحمدي (»شکم پر نیست

انسان ممکن است از این دو دستور  طلب ادهیزچون طبع  .)31(اعراف: »تسُرِفوا إنَّه لا یحب المسرِفین
صحیح، راه اسراف را پیش گیرد، بلافاصله ۀ یتغذز آمیز ا عاقلانه و اعتدالاستفادة ي جا بهکند و  سوءاستفاده

  )149: 6، ج 1375(مکارم شیرازي و همکاران، ».دارد ینمولی اسراف نکنید که خدا مسرفان را دوست : «کند یماضافه 

ي است که پرور نفس واقع دري پرور تنيِ بد، غیر از پرورش تن به معنی بهداشت است. آن پرور تنالبته 
و  پرور نفسي بد، معنایش این است که انسان، پرور تنداشت جسم و پرورش جسم است. اغلب بر ضد به

 پرور نفسباشد؛ یعنی همیشه دنبال تمایلات نفسانی خود باشد و ربطی به مسئلۀ رشد جسم ندارد. آدم  شهوتران
 خوابد ینمح ي دیگر است. شب تا صبلذّتهادنبال  پرور تن. یک آدم تنبل و کند یمشکمش فکر دربارة فقط 

  )183: 1388(مطهري، .آورد یدرمبراي اینکه در فلان مجلس عیش شرکت کند، پدر جسم و اعصاب را خودش 
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چنین نتیجه گرفت: جوانی که روز و شب خود را با بیکاري و  توان یم )از روایات معصومین(ع
ي عمر پربهاي ساعتهای که ، قطعاً به دنبال هوسرانی خواهد بود. دختر یا پسر جوانکند یمپرخوري سپري 

، در محیط خانه گذراند یمی با نامحرم کلام ریغخود را با گوشی و موبایل و چت و... براي رابطۀ کلامی و 
  تحرکّی نیست و تنها هدفش ارضاي نیازهاي جسمی و جنسی خود از راه نادرست است. نیز شخصِ بی

  يشرابخوارچهار) 

منافی عفت، خوردن شراب است. در قرآن درباره شراب  جرایمیکی از علل جسمانی گرایش جوانان به 
ۀ یآآمده است: این  انیتب ریتفس. در )219(بقره: »یسئَلونَک عنِ الخمَرِ و المیسرِ قلُ فیهِما إِثم کَبیرٌ«آمده است: 

رد و گناه آن بر حرام بودن شراب؛ زیرا همانا خداوند فرموده که در آن گناه وجود دا کند یمشریفه دلالت 
  )211: 3، ج 1431(طوسی، بزرگ است و چیزي هم که در آن گناه بزرگ باشد، بدون اختلاف حرام است.

را با آن پوشانده، مراعات حجاب  خود سري که زنان ا پارچهبه معناي پوشش است و لذا به » خمر«
، پوشاند یمآن را  واقع در، شراب قدرت تشخیص را از عقل گرفته که آنجا از. ندیگو یم» خمار«، کنند یم

در کارهاي پست و مرتکب شدن کردار زشت و  رفتن فرو. مستی جز )19: 1391(قرائتی، ندیگو یمبه آن خمر 
: 1392(قاسمی، شود ینمجز زشتی و تعرضّ به نوامیس چیز دیگري یافت  ها خانهیمناپسند، حاصلی ندارد و در 

 فرامجلس را همۀ نباشید که چون لعنت آید،  نیهمنش رانشرابخوابا «فرمودند:  )(ع. امام صادق)106
  )41، ح 264: 10، ج 1403(مجلسی، ».ردیگ

گفتۀ که به  کنند یمبراي انحراف و شکار جوانان استفاده  گردان روانیی به نام قرصهامدتی است از 
سایر مواد  ی بیشتر از تریاك وآلودگ خوابیی و گو انیهذکارشناسان، ضرر و سرعت آن در خستگی، 

،  (محمديمخدر است ، ها یهمانیمبیشتر در  قرصهاروشن شده که این  شده انجامي ها یبررس. در )182- 183: 1388نیا
. بیشتر قربانیان هم جوانان ندشو یمپنهانی توزیع  صورت بهي جوانان، گردشهایا  ها یعروساعم از تولد و 

در  قرصها گونه نیامصرف واسطۀ  بهار حوادث تلخی که حضور دارند. چه بسی مراسماند که در این  مجرّدي
دختران عاجزند، با دادن  هیعلبین جوانان وجود داشته و دارد. براي مثال، بیشتر پسرانی که از اقدام جنسی 

. این اند کرده دار خدشه، دامن عفّت آنان را بخش آرامشقرص  عنوان به لوح سادهبه دختران  قرصهااین 
مواد، هوش و عقل را از سر  گونه نیامصرف  رادختران است؛ زی ژهیو بهبراي جوانان،  حوادث زنگ خطري

  .دیآ یمانسان برده و آنچه نباید واقع شود، پیش 
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  منافی عفت جرایمي جوانان از ریشگیپهـ) راهکارهاي قرآنی براي 
  بلوغ تحولات به نسبت دادنی آگاه. 1

کمک کرد تا بتواند  یابی تی، باید به نوجوان و جوان در هووغتحولات بل براي پیشگیري از بروز مشکل
 ؛منسجم داشته باشد یبه دست آورد. انسان باید هویت نیدآفریو ام بخش تیبراي خویشتن تصویري رضا

به  ؛او است ۀزیرا هر کس بر اساس ذات و طبیعت خود عملی انجام خواهد داد. عمل انسان مترتب بر شاکل
از کوزه همان «اند:  چنانچه در فارسی گفته ؛اخلاق آدمی است مناسب با ،ر چه باشداین معنا که عمل ه

بر  ،این پس شاکله یا هویت نسبت به عمل، نظیر روح جاري در بدن است. بنابر .»برون تراود که در اوست
تا به جوانان کمک کنند » جنسی یابی تیهو«راه  ن تعلیم و تربیت واجب است که دروالدین و مسئولا

مربوط به آن، برخوردهاي اجتماعی و دوستی دختران و پسران و  يتصویر روشنی از جنسیت خود و نقشها
  عشق و امثال آن پیدا کنند.

  خودی جنس در روابط نیوالد دقّت. 2
. فرهنگ خانواده است که کنند یناسالم و مختلط را در خانه تجربه م يجوانان اولین برخوردها و معاشرتها

ها حدود شرعی را در روابطشان مراعات نکنند، دیگر چه  . اگر خانوادهآموزد یرا به فرزندان م حدومرزها
اي مؤمنان! خود و : «دیفرما یقرآن کریم م .داشت توان یانتظاري از جوانان با آن شرایط روحی و هیجانی م

نید. کم خیر دهید و ادب خود را تعلی ۀیعنی خود و زن و بچ ؛»دیدار خانواده خویش را از آتش دوزخ نگاه
امر کنید بدانچه خدا امر کرده و نهی کنید ازآنچه خدا نهی کرده  ندر نگهداري اهل همین بس که به آنا

  است.

  توجه به نیازهاي جوانان در خانه. 3
. اگر نیازمندندنشاط آنان را حفظ کند،  و جوانان به محبت، برقراري صمیمیت، تنوع، تفریح و هر چه شور

زده و  که معمولاً جوانان شتاب و ازآنجا شود یکار م به ن این نیازها را تأمین نکنند، خود او دستوالدی
  .کنند یی براي رفع نیاز خود اقدام ماه، از هر رکنند یناپخته عمل م

دیگري که باید به آن توجه داشت، پرهیز از بیکاري است. خداوند متعال به پیامبر  ۀنکت
 .»خود را به کار دیگري مشغول کن ،از کار مهمی فارغ شدي که یهنگام: «دیافرم یاسلام(ص)توصیه م

اجتماعی، فرهنگی، ورزشی و  يتهایوالدین باید براي اوقات فراغت جوانان خود برنامه داشته باشند. فعال
  ست.، در رشد ابعاد مختلف جوان مؤثر اکند یتفریحی علاوه بر اینکه آنها را از بسیاري از فسادها حفظ م

 و والدین در برخورد با جوانان باید طریق اعتدال را پیش بگیرند و از افراط، تفریط، برخورد خشک
وآمد و رفتارهاي آنان،  خودداري کنند. ضمن نظارت و کنترل نامحسوس بر رفت ریناپذ خشن و انعطاف



  

  

  

  
640  81در دانشگاه اسلامی مطالعات معرفتی 

و کرامتی نداشته زیرا اگر شخصیت او از بین برود و عزت  ؛نندکشخصیت و حریم خصوصی آنان را حفظ 
باشد، هیچ امید خیري در او نیست. از سرزنش و ملامت نیز پرهیز کنند که آتش لجاجت را در آنان 

  کند. یم ورتر شعله
  

  يریگ جهینتبحث و و) 
سست شدن باورهاي دینی و اعتقادات مذهبی و اخلاقی و خلأ عاطفی و همچنین وجود نواقص در رشد 

اند که باعث به هم ریختن تعادل روحی در دختر و  یمهمعوامل روانی  ازجسمی و جنسی نوجوان و جوان، 
منافی عفت  جرایمناسالم با جنس مخالف و گرایش به رابطۀ  جمله ازي گناه، دامهان در آناپسر و گرفتار شدن 

ودگی ي انحطاط و آلها نهیزمروست که  جوانی با عوامل بسیاري در محیط زندگی روبهرة . انسان در دودشو یم
ي شیطانی قرار ها وسوسه. با بروز تمایلات جنسی در این دوران، جوان بیشتر مورد هجوم کنند یماو را فراهم 

. با آورد یم. لذا اگر از نیروي ایمان قوي برخوردار نباشد، به شهوات جنسی و ارتباط با نامحرم روي ردیگ یم
نی و معرفتی نوجوان و جوان ضعف داشته باشد، ي دیها هیپادریافت که اگر  توان یمبررسی شخصیت جوان، 
گفت که ضعف ایمان،  توان یم. همچنین به جرأت دهد یمجنسی از دست زة یغرتوان خود را در مقابل 

ی به ضعف جوان در نوع بهي آوردن جوانان به روابط ناسالم است و سایر عوامل هم رو درعامل  نیتر یاصل
. عوامل دیگر همچون: مشکلات اخلاقی و خلأ عاطفی و عدم گردد یازمبشناخت او به خدا و انسان و معاد 

  .گذارند یمی در ابعاد وجود آدمی تأثیر نوع به کدام هرجسمی در جوانان،  -رعایت اصول بهداشتی
  ها شنهادیپ
 به دلیل ابهامات حقوقی مربوط به حدود و مصادیق اعمال منافی عفت، نیروي انتظامی در دشو یم. پیشنهاد 1

آمار  تنها  نه، قاعده یبی و انتظامی اجتماع فشارعمل کند؛ زیرا با افزایش  اطیاحت بامبارزه با این پدیده در جامعه 
  .دیاب یم، بلکه جرأت جوانان براي اعمال منافی عفت افزایش دیاب ینمجامعه کاهش  سطحاین پدیده در 

باشد و  داشته اولویت عفت منافی اعمال علیه يا مبارزه اقدامات بر اقدامات پیشگیرانه دشو یمپیشنهاد . 2
خانواده،  ژهیو  به، آموزش عالی و وپرورش آموزش مانند تربیتی و اجتماعی پلیس در این زمینه با نهادهاي

ن، آناهمکاري داشته باشد. بنابر این، ضمن احترام به حریم خصوصی جوانان و پرهیز از بدبینی نسبت به 
ي ها يد یسآموزش عالی و توزیع  مراکزبا اعزام کارشناسان انتظامی به مدارس و پلیس د شو یمپیشنهاد 

  ، اقدام کند.سؤالاتی و پاسخ به رسان اطلاعآموزشی و طراحی سایتهاي پلیسی در مدارس به منظور 

ي صورت ا رسانه انعکاس بدون عفت منافی اعمال مرتکب جوانان هرگونه مبارزه با دشو یم . پیشنهاد3
 تحتجامعه شده، جوانان  در اعمال این قبح کاهش و یزن برچسب موجب يا رسانه زیرا انعکاس گیرد؛

  .زنند یمآفرینی بیشتر به این اعمال دست  ي در جهت هیجانا رسانهفشار اجتماعی و  ریتأث
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دستورالعمل دستگیري جوانان مرتکب اعمال منافی عفت، اصلاح و به محتواي  دشو یم. پیشنهاد 4
: در روابط شخصی، دخالت و تحقیق ندیفرما یممقام معظم رهبري در این زمینه توجه شود. ایشان فتواي 

جایز نیست؛ رعایت شرایط نهی از منکر لازم است و در امور جنسی شخصی، تعقیب و افشا جایز نیست و 
توطئۀ  تحقیق در موارد مشکوك اگر از مسائل شخصی افراد است، جایز نیست مگر در مواردي که کشف

  مهمی متوقف بر آن باشد.

دیدگی و اعمال  در معرض بزه درآمد کمبه اینکه اغلب جوانان مجرد، شهرنشین و بیکار یا  با توجه. 5
خواه است و کمتر به خطرات  ی است که رویدادطلب و هیجاننوع  بهاند و شیوة زندگی این جوانان  منافی عفت

 دري اجتماعی بیشتري از سوي خانواده و جامعه نقشهاود به جوانان ش یم؛ پیشنهاد کند یمنتیجۀ اعمال توجه 
ي اجتماعی پیاپی در خارج از منزل تهایفعالداده شود که نیازمند  هاي شغلی، ورزشی، فرهنگی و اقتصادي نهیزم

 از طریق تواند یممراتب جامعه ترمیم شود. این مهم  ساختار و سلسله در جوانان اجتماعی باشد تا موقعیت
  ي صنفی یا فرهنگی صورت گیرد.انجمنهاي اجتماعی مانند ها صحنه درافزایش حضور جوانان 
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  منابع
  .قرآن -
  .البلاغه نهج -
. المعانی فی تفسیر القرآن العظیم و السبع المثانی روح. )ق 1421(نیالد شهابآلوسی بغدادي، ابوالفضل  -

  بیروت: مؤسسۀ تاریخ عربی.
الدین محمد خوانساري. تهران: دانشگاه  . شرح جمالررالحکم و دررالکلمشرح غ. )1384آمدي، عبدالواحد( -

  تهران، چ ششم.
  ی انصاري. قم: دارالکتاب.محمدعل. غررالحکم. )1335(عبدالواحدآمدي،  -
  اکبر غفاري. قم: نشر اسلامی. یعل. تحقیق الخصالق).  1403یه، محمد بن علی(شیخ صدوق)(بابو ابن -
  . قم: مطبعه العلمیه.طالب یابمناقب آل تا).  یدالدین محمد(بیجعفر رش ، ابیشهرآشوبابن  -
  . بیروت: دارالفکر.4. جزء تفسیر القرآن العظیم. )ق 1428-29ابن کثیر دمشقی، حافظ( -
. تهران: انجمن اولیا و مربیان تحلیلی تربیتی بر روابط دختر و پسر در ایران. )1375(اصغر یعلاحمدي،  -

  سوم. جمهوري اسلامی ایران، چ
  . قم: مسجد مقدس جمکران، چ چهارم.2، ج ینابیع الحکمه. )1378اسماعیل یزدي، عباس( -
  ، چ پنجم.انجمن اولیا و مربیان. قم: 1جلد ، اسلام و تعلیم و تربیت .)1379امینی، ابراهیم( -
  . تهران: دفتر فرهنگ نشر اسلامی، چ دهم.شناسی نوجوانان روان .)1384، اسماعیل(گرد ابانیب -
نه ناظر بر جرایم منافی سیاست جنایی پیشگیرا«). 1392(دوست یوسف لیلان و بابک پورقهرمانی، جمال ،بیگی -

  .9-30 :28ش  ،دوره هشتم، پیشگیري از جرم. »عفت در ایران
  ، چ بیست و یکم.گنج دانش. تهران: ترمینولوژي حقوق ).1388(جعفري لنگرودي، محمدجعفر -
  .گنج دانش. تهران: مبسوط در ترمینولوژي حقوق ).1378(جعفري لنگرودي، محمدجعفر -
  .115- 126: 67ش ، مجله حقوقی دادگستري. »منافی عفت جرایمتحقیق در «. )1388(محمدرضاحدادزاده نیري،  - 
  . تهران: دفتر نشر فرهنگ اسلامی، چ دوم.چهل حدیث .)1386رسولی محلاتی، هاشم( -
  . تهران: اطلاعات، چ یازدهم.شناسی رشد روان. )1373(اکبر یعلنژاد،  شعاري -
مۀ محمدباقر موسوي همدانی. قم: بنیاد علمی و فکري . ترجتفسیر المیزان. )1366طباطبایی، محمدحسین( -

  علامه طباطبایی با همکاري مرکز نشر فرهنگی رجاء، چ دوم.
مهري. مشهد: آستان قدس  . ترجمۀ احمد امیري شاهجوامع الجامع). 1377طبرسی، فضل بن حسن( -

  رضوي، چ دوم.
  الامیره.. بیروت: التبیان فی تفسیر القرآن .)ق 1431طوسی، محمد بن حسن( -
  . قم: اشکذر.ي آلودهدامنها .)1388ریزي، میر احمد( فقیه نی -
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. ترجمۀ جمعی از فضلا با نظارت عبدالرحیم عقیقی تفسیر صافی. )1387فیض کاشانی، محمدمحسن( -
  بخشایشی. قم: نوید اسلام، چ سوم.

  . قم: نور الزهراء، چ چهاردهم.ن)روزي حلال(تأثیر مال و لقمۀ حلال و حرام بر سرنوشت انسا. )1392قاسمی، محمدعلی( - 
 ویژه بهعلیه اخلاق و عفت در حریم خانواده  اي رایانه جرایم«. )1389(قدسی، زهرا و ابوالحسن مجتهد سلیمانی -

  .118-138: 53، ش فقه و حقوق خانواده. »نگاري هرزهجرم قوادي و 
  آن، چ هشتم.یی از قردرسها. تهران: مرکز فرهنگی تفسیر نور. )1383قرائتی، محسن( -
. تنظیم و نگارش محمد محمدي اشتهاردي. تهران: مرکز فرهنگی شناسی گناه. )1386قرائتی، محسن( -

  یی از قرآن، چ هفتم.درسها
  . تهران: معاونت فرهنگی سازمان اوقاف و امور خیریه.دقایقی با قرآن. )1391قرائتی، محسن -
  .4 ش ،فصل رویش. »اندیشه راه«. )1388کرمی، سعید( -
. ماهنامه دادرسی، سال چهارم، منافی عفت جرایمارزش اثباتی علم و آگاهی قاضی در . )1379علی، داود (کرم -

 .54-49: 21شماره
  . قم: عطر یاس، چ سوم.تحلیلی بر روابط دختر و پسر. )1389ی،حمزه(خان میکر -
  . بیروت: مؤسسه الوفاء، چ دوم.بحارالأنوار. )ق 1403مجلسی، محمدباقر( -
  . قم: دارالحدیث، چ دوم.میزان الحکمه. )تا یبي، محمد(هرش يرمحمدي  -
 درضایحم. ترجمۀ عربی) - رضوي(فارسینامۀ  حکمت. )1393ي، محمد و همکاران(شهر يرمحمدي  -

  شیخی. قم: دارالحدیث.
  . قم: سبط اکبر، چ سوم.3جلد ، شکار جوانان. )1388نیا، اسداالله( محمدي -
   www.ido.ir/pages. برگرفته از سایت:»نگدین و فره«). 1394االله( مردان، سمیع -
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