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 چکیده

فرهنگ نماز  کردننهادینه ی فرهنگی دانشگاه در فعالیتهااثربخشی  ارزیابی ا هدفب حاضرپژوهش هدف:
اکتشافی پژوهشهای کاربردی با روش آمیخته از نوع  جزءمطالعه این  روش:انجام شد. ین دانشجویان ب در
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اطلاعات حاصل از بخش کیفی، در  ،یکمّ د. در بخشتب علمی استفاده شک و مرور اسناد و ایکتابخانه 
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 تبریز.ی فرهنگی، دانشگاه هنر اسلامیفعالیتهاکردن نماز،  فرهنگ نماز، نهادینه  واژگان کلیدي:

 
  :25/04/1402تاریخ پذیرش:   22/01/1402تاریخ دریافت 

 . یرانا ،. تبریزیزتبر یدانشگاه هنر اسلام ی،اگروه چند رسانه یارو فقه و اصول، استاد یاسیعلوم س یادکتر . 1
sjsharabiani@tabriziau.ac.ir 

نویسنده )یرانا یز،تبر . یزتبر یدانشگاه هنر اسلام ی،و شهرساز یدانشکده معمار ی،اسلام یمعمار یدکتر یدانشجو *. 2
. تلفن یابان مقصودیه، دانشکده معماری و شهرسازی دانشگاه هنر اسلامیمیدان شهرداری، خ ؛تبریزنشانی:  (. مسئول
 s.aghaei@tabriziau.ac.ir/  09144236735همراه: 

 zahraalipour98@gmail.com . یرانا یه،اروم . یهدانشگاه اروم یورزش یریت مد یدکتر یدانشجو. 3

مقاله پژوهشی 

 اصیل
Original 

Article 

mailto:sjsharabiani@tabriziau.ac.ir
mailto:s.aghaei@tabriziau.ac.ir


36  47ه فصلنامه علمی فرهنگ در دانشگاه اسلامی، شمار 

 مقدمهالف( 

اهمیت توجه د. ناپذیرن و دینداری دو مؤلفۀ به هم پیوسته و تفکیک آموزیما علم ۀدر جامع
ترین نماد معنویت نماز مهم .رسدضروری به نظر می ،کنار امور آموزشی به وضع معنویت در

به  ،لذا شایسته است به نقش آن در نوسازی معنوی جامعه ؛اسلام است و دینداری امت
نماز در دانشگاه با انسجام بیشتری فرهنگ وجه شایان شود و ت دانشگاهها خصوص در بستر

ترین شکل بندگی متعالی ،نمازاهمیت و فضیلت نماز بر کسی پوشیده نیست.  گسترش یابد.
ده است که آمچنانکه در حدیث نبوی  ؛ترین عبادات استبهترین طاعات و فاضل و خداوند

 همۀ د،عبادات مقبول است و اگر مردود ش همۀ ،هرگاه مقبول شد و نماز ستون دین است
ها مصون . نماز فضیلتی است که انسان را از فرو رفتن در ورطۀ آلودگیعبادات مردود است

)طه: د خداوند به پای دار«نماز را برای ذکر و یا: »فرمایدقرآن میای که در دارد؛ به گونهمی

شود انسان به خود بازگردد و ، باعث می(56)ذاریات: نماز به عنوان نمایش بندگی خداوند .(14
همۀ هستی را در خود احساس کند. بدین ترتیب، پی به بندگی خویش برد و در مقابل یگانه 

از یک سو به عنوان  ازنم. اهمیت (1394فر و همکاران، )هاشمیانخالق هستی با خطا رفتار نکند
تأثیر نماز بر و از سوی دیگر اینکه،  1شودانسان ساقط نمی ۀعبادتی که در هیچ حال از عهد

امروزه  دارد تاما را بر آن می بهداشت و سلامت روح و روان و نیز کنترل رفتارهای ناشایست،
ترین و مؤثرترین روشهای بهترین و مناسب ۀتفکر و اندیشه درباربه بیش از هر زمان دیگری 

 (1385دوغان،  )زکینهادینه کردن فرهنگ نماز در میان افراد، به خصوص جوانان گام برداریم.
نماز در فرهنگ دن کر ینهنهادپیشینۀ مطالعات در خصوص اقدامات صورت گرفته برای 

نماز، دستاوردهای مثبتی  دهد تحقق فریضۀترین فرهنگ دینی، نشان می، به عنوان مهمجامعه
ی و اجتماع  -فرهنگی یهایبکاهش آسایجاد کرده است. اثراتی مانند  در اعمال و رفتار افراد
از  (1394زاده، )زارع و شهابیدر نتیجۀ التزام عملی به نماز آوری در افرادهمچنین افزایش تاب

و جلوگیری  (1397جاعی، )شاند. شادکامیاند که توسط پژوهشگران به اثبات رسیدهموضوعاتی
از دیگر دستاوردهای نهادینه کردن  (1392پور و همکاران، )شهریاریپذیریاز افسردگی و مسئولیت

فرهنگ نماز در میان افراد است. در این میان، جلوگیری از رفتارهای مخربّ، مانند 
ترین نتایج پایبندی به نماز محسوب خودکشی، اعتیاد، بزهکاری، و رفتار مجرمانه، از مهم

 (1398)غلامی و همکاران، شود.می

 
 و هنگام غرق شدن.  یماریاضطراری و ب یطجنگ و در شرا یداندر م یحت . 1
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اشاره دارد آن  ۀنگ نماز و فراهم آوردن زمینگسترش فرهاین شواهد، همگی بر اهمیت 
به ویژه پیامبر گرامی اسلام)ص(، پیشوایان معصوم)ع(  ،های مهم انبیااز اهداف و دغدغهکه 

با توجه به تأثیر نماز در شخصیت نماز  اهمیت گسترش فرهنگو فقها تا امروز بوده است. 
ر شرایط امروزی بیش از گذشته دسازی نوجوانان و جوانان، در شخصیت ه خصوصانسان، ب 

 ۀکند که همیجاب مینماز اهای سودمند فردی و اجتماعی لذا فایدهآید. به چشم می
اندرکاران تعلیم و تربیت به این امر توجه داشته باشند تا در امر تربیت جوانان و دست

. مفاهیم (1385 )زکی دوغان،توجه شوددر آن هر چه بیشتر به نماز و ارزشهای نهفته  ،نوجوانان
های فرهنگی و خصوصیات جامعۀ شوند که بتوانند خود را با ویژگیدینی زمانی نهادینه می

ترین مراکز فرهنگی، نقش بستر هماهنگ کنند. امروزه دانشگاهها به عنوان یکی از مهم
توانند با ایجاد بسترهای بسزایی در تحقق تربیت دینی دانشجویان دارند. دانشگاهها می

 هنگی مناسب، زمینۀ تحقق فرهنگ نماز را در میان دانشجویان فراهم کنند.فر
 -دانشگاههای اسلامی در ایران، رسالتی والا در زمینۀ تحقق فرهنگ زندگی اسلامی

برای ظهور زیبایی که از روح او نشأت  در این دانشگاهها، هنرمند مسلمانایرانی دارد. 
تناسبات حقیقی برگرفته از عالم علوی را به عالم امکان  ،ولایتک به قرآن و با تمسّ ،گیردمی

بنابر گذارد. الگویی حقیقی از زیبایی را به معرض نمایش می ،به ارمغان آورده و از این راه
ی یی در جهت شکوفایبا عنایت به امکان ایجاد فضا این، دانشگاه هنر اسلامی تبریز نیز

دانشجویان  برای پرورشی اسلامی یفراهم کردن فضا امید با ،های رشد جوانان مسلمانزمینه
های لازم برای نهادینه کردن فرهنگ اسلامی و به خصوص فرهنگ نماز در سازیو فرهنگ

 خود اقدامات گوناگونی انجام داده است.
ای از نقشها و هنجارها که جامعه یعنی تبدیل آن به مجموعه ؛نهادینه شدن فرهنگ نماز

بلکه از  ،شودکند. فرهنگ فقط از طریق تعامل افراد در اجتماع حفظ نمیمی حمایت هااز آن 
نهادینه کردن آموزشهای اولیه و  .کندطریق نهادینه شدن در نظام اجتماعی تدوام پیدا می

 ۀ بعدی به عهد ۀوالدین و در مرحل ۀاول بر عهد ۀایجاد احساس نیاز به درگاه خداوند در مرحل
ترین مراکز فرهنگی کشورها ؛ زیرا دانشگاهها یکی از مهم(1376ده، زا)رجب است دانشگاه

شوند. اما با وجود فعالیتهای متعددی که در حوزۀ فرهنگی دانشگاهها در محسوب می
شود، شواهدی مبنی بر اینکه هر کدام از فعالیتهای خصوص ترویج فرهنگ نماز انجام می

 از در میان دانشجویان دارند، وجود ندارد.فرهنگی، چه تأثیری بر نهادینه شدن فرهنگ نم
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دانشگاه در جهت  یفرهنگ یفعالیتها یاثربخش یابیارزتا به پژوهش حاضر سعی دارد 
از دیدگاه دانشجویان، در بستر دانشگاه هنر اسلامی تبریز بپردازد.  شدن فرهنگ نماز ینهنهاد

ای رابطه ،به نماز دانشجویانپایبندی و  دانشگاه فرهنگیفعالیتهای کنند میان محققان فرض می
 فرهنگیفعالیتهای مشخص کند اصلی تحقیق این است که  ۀلئ، مسبر اینانب وجود دارد. 

در میان دانشجویان این دانشگاه ه شدن فرهنگ نماز نهادیندانشگاه به چه میزان بر 
در ادامه، ضمن بیان هدف و سؤالات پژوهش، به بیان پیشینۀ تحقیقات گذشته  تأثیرگذارند.

شود. پردازد. سپس فرهنگ نماز و تأثیرات مختلف آن بر افراد بیان میدر این خصوص می
ز فعالیتهای فرهنگی دانشگاه هنر ای ادر ادامه، ضمن تعریف فعالیتهای فرهنگی، مجموعه

شود. پژوهش اسلامی تبریز در جهت نهادینه کردن فرهنگ نماز در میان دانشجویان ارائه می
های تحقیق پردازد. سپس یافتهها میدر ادامه به بیان روش پژوهش و تجزیه و تحلیل یافته

 شود.گیری میو بحث و نتیجه شده ارائه
 های درونی آموزشی بدون آگاهی و شناخت از ویژگی هاین محیطزمانی که مسئولا

 ای برای گزارش به مدیران امید دارند تا بهانه بستر دانشگاه جوانان، به نهادینه شدن نماز در
 دانشجویان که میزان وازدگی و بیزاری و انفعال در یست تردیدی ن  ؛داشته باشند فرهنگی

 ره بردنبه اید کارشناسان و علمای اسلامی باچنان افزایش خواهد یافت که سالهای پیاپی ب 
شده، بکوشند تا اینگونه نقشهای منفی را در نوجوانان خنثی راهکارهای علمی تحقیقاز 

 (1376)سادتی و جوادی، .سازند

 الات پژوهشؤهدف و س. 1

از  نماز نهادینه شدن فرهنگفرهنگی دانشگاه در جهت فعالیتهای  اثربخشی ارزیابی هدف:
 دیدگاه دانشجویان در دانشگاه هنر اسلامی تبریز.

 سؤالات پژوهش:

آیا فعالیتهای فرهنگی دانشگاه در جهت نهادینه کردن فرهنگ نماز از دیدگاه  .۱
 دانشجویان تأثیرگذار است؟

آیا بین دیدگاه دانشجویان دختر و پسر، در خصوص تأثیرگذاری فعالیتهای فرهنگی  .۲
 وجود دارد؟ فرهنگ نماز تفاوتدانشگاه، در نهادینه شدن 

بندی فعالیتهای فرهنگی دانشگاه در جهت نهادینه کردن فرهنگ نماز در اولویت .۳
 دانشگاه کدام است؟
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 پژوهش ۀپیشین. 2

در خصوص اهمیت نماز و تأثیرات مختلف آن مطالعات گوناگونی انجام  محققان مختلف
اقامۀ  فرهنگعۀ توس و ترویج هایبرنامه شناسیآسیببه » (1399)بلوردی و قویدل اند.داده
 های ریزیدر برنامه مهم شاخص یکعنوان  به« سیرجان واحد میلااس آزاد دانشگاه نماز

شاخص  یانگینمدهد نشان می پژوهشاین  یجنتااند. پرداخته یتو ترب  یمنظام تعل یندۀآ
افزایش این مؤلفه، تدابیر و برای  است یینمتوسط به پا، اقامۀ نماز رویجیت هایبرنامه
 سازی و همچنین مبلغان مذهبی مناسب و اساتید، تأثیرگذاری بیشتری دارند.آگاه

در نماز جماعت  یانعوامل اثرگذار بر حضور دانشجو یبررسدر » (1397)ملائی و همکارن
 عوامل شامل ،مطالعه هایمتغیّر «، مشخص کردند بینمازندران یظهر دانشگاه علوم پزشک

 لاس، انگیزۀ با ساعت ک ین، تداخل زمان دوستان، مشارکت مسئولا یشگرا ی،خانوادگ
ا ب  .دارد وجود یمعنادار ۀرابط ،حضور در نماز جماعت یزانبا م یلات،و سطح تحص یشخص

 مشارکت بیشتر  س ولاساعت ک یمتنظ یان،از دانشجو یتحما ،پژوهش ینا یجتوجه به نتا
 است. بوده ثرگذارا یاله یضۀفر ینبه انجام ا یاندانشجو یبو ترغ  یزهانگ یجاددر ا یداسات

آن بر ادراک  یرنماز خواندن و تأث یهایزهانگدر تحقیق » (1392)یرزاده و همکاراننص
نماز  یهایزهانگ یبه بررسیان«، نماز در دانشجو ۀاقام یطیو مح یاجتماع  ی،فرد یهایتمحدود

مذکور بر نگرش و ادراک افراد نسبت به موانع و  یهایزهو تأثیر انگ یانخواندن در دانشجو
در جهت  یتبه معنو یششاخص مهم گرا یکاقامۀ نماز به عنوان  یتهایمحدود

های کسب انگیزههای آنان، ند. طبق یافتهپرداخت یتو ترب  یمنظام تعل یندۀآ یهایزیربرنامه
ترین مهمای تکلیف شرعی، ترس از عذاب الهی و عادت، به ترتیب آرامش روانی، اد

 ، های نماز خواندنبین دختران و پسران از لحاظ انگیزه های نمازگزاران بود و همچنینانگیزه
 شت.تفاوت معنادار وجود دا

 ی شادکام یزانبه نماز با م یارتباط نگرش و التزام عمل یبررسدر » (1397)شجاعی
بین نگرش و « دریافت که (یلیدانشگاه محقق اردب  یان: دانشجویمورد ۀ)مطالعیاندانشجو

رابطۀ مثبت معناداری  ،التزام عملی به نماز و تمامی ابعاد آن با میزان شادکامی دانشجویان
به  ینگرش و التزام عمل یانم ۀرابط یبررسدر » (1392)پور و همکاراند. شهریاریوجود دار

« دریافتند شهر سمنان یدر دانشگاهها یلیتکم یلاتتحص یاندانشجو یریپذیتنماز با مسئول
پذیری و التزام عملی به نماز دانشجویان، بر حسب نوع دانشگاه تفاوت وجود مسئولیت در
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بینی پذیری را پیشدرصد مسئولیت 51دارد و نگرش و التزام عملی به نماز و ابعاد آن، 
 .دنکنمی

دانشگاه  یاندر دانشجو یتیهو ینماز و سبکهادر مقالۀ » (1393)اللهی و همکارانضفی
 نمازخوان و غیر یان دانشجو یندر ب  یتیهو یتفاوت سبکها یرسبر به «کرمانشاه یعلوم پزشک
را  نماز که فرهنگ یانیدانشجو یتیهو یبین سبکهاپرداختند. نتایج نشان داد که نمازخوان 
تفاوت معنادار وجود  ،آورندبا دانشجویانی که این فرهنگ را به جا نمی ،آورندبه جا می

مربوط به سبک هویتی اطلاعاتی  ،نمازخوان بیشترین میانگین سبک هویتی دانشجویان .دارد
 ، نمازخوان و سبک هویتی هنجاری و بیشترین میانگین سبک هویتی در دانشجویان غیر

 .باشدردرگم میمربوط به سبک هویتی اجتنابی/ س
در »بررسی وضعیت التزام به نماز دانشجویان پردیس فارابی  (1398)مختاری و همکاران

«، دریافتند عوامل مؤثر بر پایبندی دانشجویان به نماز، به 1397دانشگاه تهران در قم در سال 
جتماعی، ترتیب عبارتند از: آگاهی از احکام و فلسفۀ نماز، اثربخشی نماز در زندگی فردی و ا

 های قبل از نماز.التزام و اهتمام جدّی برای انجام نماز و توجه به مستحبات و آمادگی
در  یجنس یلبه نماز با تما یدّو تق یجانیارتباط هوش هدر تحقیق » (1398)نطاق و همکاران

تنها  یجانی،هوش ه یهامؤلفه ینب یانه«، دریافتند که شهر م یمجرد دانشگاهها یاندانشجو
التزام به نماز با  ین،لاوه بر ا. ع داشت ادارو معن یمنف یهمبستگ یجنس یلبا م یجانل هکنتر

ن، یجاکل، ادراک ه یجانیهوش ه ینهمچنت. داش اداریمعن یمنف یهمبستگ ی،جنس یلم
 .داشتند یمثبت و معنادار یهمبستگ ،با تعهد به نماز یاجتماع  یو مهارتها یجانکنترل ه

آموزان پسر رغبت دانش یش»عوامل مؤثر در افزا یبه بررس (1372)نژادیسبحان 
 یدگاه)از جمله نماز( از دیتیهای امور ترب شهر اصفهان نسبت به برنامه یرستانهایدب 

 یی، عاملان اجرا یاتبه خصوص  یبآموزان به ترتدانش یج،طبق نتا آموزان« پرداخت.دانش
فردی و  یازهایتوجه به ن  یتی،ترب  هاییوهش یاروشها  یتی،های ترب نوع و محتوای برنامه

آموزان، نشان داده که استفاده از نظر دانش یجنتا یناشاره کرده، همچن یطیمح یتهایموقع
های مدارس، همراه بودن خانواده با کتابخانه ۀها، توسعمطلع ساختن آنها از اهداف برنامه

 یش آموزان، در گرااعتماد به نفس در دانش حمدرسه و کمک به رشد رو یتیاهداف ترب 
دسته عوامل مؤثر در  پنجاست که هر  گفتنیمؤثر است.  یتیهای ترب مثبت آنها به برنامه

در  یآموزشگاهوامل درونجزء ع  توانیرا م یتیهای ترب به برنامه یرانرغبت فراگ یشافزا
 نظر گرفت.
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اهمیت توجه به فرهنگ نماز در تحقق خصایص اخلاقی و ایجاد رشد در تمام جوانب 
زندگی افراد، در تحقیقات صورت گرفته بیش از پیش نمایان شد. حال با توجه به رسالت 

های هدانشگاهها در جهت تحقق زندگی سالم برای دانشجویان و پرورش آنان در تمام زمین
ترین فرهنگ اخلاقی و علمی و پژوهشی، اهمیت توجه نهاد دانشگاه بر نماز به عنوان مهم

گذاران شود. دانشگاه هنر اسلامی تبریز به عنوان یکی از پایهدینی، بیش از پیش نمایان می
دانشگاه اسلامی در ایران، اقدامات فراوانی در خصوص نهادینه کردن نماز انجام داده است. 

ئلۀ مدّ نظر ما، بررسی میزان تأثیرگذاری هر یک از این فعالیتها در نهادینه کردن فرهنگ مس
نماز در این دانشگاه است. بنابر این، تحقیق حاضر در ادامه، ضمن معرفی فرهنگ نماز، با 

های مختلف کوشد تا به اهمیت تاریخی و جنبهبیان معنای لغوی و اصطلاحی نماز می
 فراد)به خصوص دانشجویان( بپردازد.اثرگذاری آن بر ا

 نهادینه کردن فرهنگ نماز. 3

 یی ضمن شناسا ی است؛ال مهم فرهنگ اسلاممع و افرهنگ نماز از واجبات از آنجا که 
نیز را  یتهاجم فرهنگ امکانممکن،  یبهایآس ییبا شناسا یدآن، با یتتقو یبرا ییراهکارها

 ه گونهمان یراز ؛شود یبزرگ باعث رشد امت اسلام یضۀفر یناوجود سد کرد تا  باره یندر ا
 ینو مستضعف برندیرنج م یاز فقر فرهنگ یاقشار مختلف شود،یکه در سطح جامعه مشاهده م

 نشود، مقابله  یهجوم فرهنگ ینو اگر با ا اندقرار گرفته یگانهب  یغاتجامعه تحت تأثیر تبل یفکر
از  یکی ،نماز فرهنگ کردن ینهنهاد ین،ا زد. بنابروارد سا یبهای غیر قابل جبرانیآس تواندیم

 .رودیمبه شمار راهکارها در تحقق فرهنگ نماز  ینترمهم
مطلوب و مقبول  یباورها، ارزشها و رفتارها یتو تثب یقتعم یعنی ی«؛سازینهنهاد»

کل و خرد)سازمانها و نهادها(.  یریتیجامعه، در سطوح متفاوت مد ۀادار یکارگزاران اصل
کردن  ینهدر جهت نهاد یدانشگاه یبر نقش کارگزاران فرهنگ یسازینهاز نهاد یفتعر ینا

بر این اساس، کارگزاران فرهنگی دانشگاه با  ورزد.تأکید می انشجویانفرهنگ نماز در د
توانند به ایجاد باورها و ارزشها در بستر دانشگاه کمک کنند و انجام فعالیتهای فرهنگی می

رهنگ نماز را در میان دانشجویان اشاعه دهند؛ زیرا اشاعۀ فرهنگ نماز به بدین ترتیب، ف
ای که حضرت ای دیرینه دارد؛ به گونهترین فرهنگ، در میان ادیان الهی سابقهعنوان کهن

آدم در اولین روز اقامت در زمین نماز خواند؛ یا زمانی که حضرت آدم وفات یافت، حضرت 
امام صادق)ع( روایت فرمودند که حضرت ادریس نیز نماز  شیث بر او نماز گذارد. حضرت

فرمایند: »خدایا من سورۀ مریم، حضرت ابراهیم خطاب به خدا می 54خواندند. در آیۀ می
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ام تا نماز به پا دارند. ات ترک کردهخاندان خود را در سرزمینی غیر حاصلخیز در کنار خانه
نماز حضرت اسماعیل، نماز حضرت موسی در  پس دلهای مردم را در گرو آنها قرار بده«.

کوه طور، توصیۀ حضرت لقمان به فرزندش در خصوص به پا داشتن نماز، نماز حضرت 
اهمیت بر عیسی و حضرت ایوب و حضرت خضر، همگی گواه بر سابقۀ تاریخی نماز است و 

 نماز تأکید دارند.
و اصطلاحی آن، بیش از پیش اهمیت نهادینه کردن فرهنگ نماز با تأکید بر معنای لغوی 

شود. نماز از نظر معنای لغوی، به معنی پیوند، ارتباط و درخواست است و معنای نمایان می
اصطلاحی آن، همان عبادتی است که با کیفیت و آداب خاص و در مواقع معیّن برگزار 

ه پا داشتن نماز . اما معنای واقعی نماز از نظر شهید مطهری، ب (1358)شورای اقامۀ نماز، شودمی
روح انجام نشود، بلکه نمازی است که واقعاً بنده را است؛ یعنی نماز به صورت یک پیکر بی

شود تا تأثیرات . این نماز است که باعث می(1389)مطهری، متوجه خالق و آفرینندۀ خویش سازد
 آن در جسم و روان آدم محقق شود. تأثیراتی که نماز بر بهداشت روح و جسم آدمی 

ای است که در اشاعۀ فرهنگ نماز در جامعه و به خصوص در ترین مسئلهگذارد، مهممی
دانشگاهها به دنبال تحقق آن هستیم؛ زیرا در کنار آثار روحی نماز که در روایات بسیار بدان 

های علمی نیز بر اثر نماز بر بهداشت روانی فرد تأکید دارند. اشاره شده است، برخی یافته
ها، موجب کاهش استرس و فشار روانی ل، نماز با آزادسازی آندرفالینبرای مثا

های روانی و ؛ همچنین نماز در پیشگیری و درمان بیماری(1397)پاداشی، معصومعلی، شودمی
 (2020آرا، )صفتنی مؤثر است.روان

 شود که باکوفمان معتقد است: »هنگام نیایش چنان محبت اخلاقی در ما ایجاد میوالتر 
و فضای  شکندیوهم را م یکسکوت تار یایش،ن  یناهیچ حالت عادی میسّر نیست«. 

 یک های ناشکفته وجود دارد، به آنچه در دل به صورت غنچه گشاید.یبر ما مرا  ایگسترده
 (1385 یی،)رهاشود.یبازشکفته م یباره همچون گل خندان 

تواند ذاری نماز بود که میهای مختلف از تأثیرگآنچه در خصوص نماز بیان شد، جنبه
اندازها، اقدامات لازم در فعالیتهای فرهنگی جامعه و دانشگاه مدّ نظر قرار گیرد و با این چشم

 برای نهادینه کردن نماز در میان دانشجویان انجام پذیرد.

 فعالیت فرهنگی دانشگاه. 4

برای تعریف فعالیتهای فرهنگی دانشگاه ابتدا باید مفهوم فرهنگ بررسی شود تا بتوان دریافت 
شامل  مفهوم گسترده یک ،فرهنگاند. که فعالیتهای فرهنگی به دنبال تحقق چه موضوعاتی
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موجود در جوامع  یهاو هنجار یاجتماع  یاست که مطابق ارزشها باورها، ارزشها، و رفتارها
 ین،از دانشها، باورها، هنرها، قوان  یاشامل مجموعه ینشده است. فرهنگ همچن مطرح یبشر

 است. جامعه یاگروه  یکافراد در  ی، و عادتهایآداب و رسوم اجتماع 
فعالیتهای فرهنگی بر اساس تعریف فرهنگ، به پرورش موزون و هماهنگ استعدادهای 

به مجموعه  یگر،د یفتعرچنین در شود. همافراد در جهت شکوفایی در همۀ جوانب گفته می
 ی،و مل ینیکردن ارزشهای د ینهنهاد یق یادگیری،که به منظور تعم اییافتهسازمان یفعالیتها

 یجاد ا یو محل یبوم هایخواسته و یازهابه ن  ییاستعدادها، پاسخگو ییکشف رشد و شکوفا
طول سال  جویان دردانشی ها و کسب مهارتهای اساسآموخته ینمشارکت فعال، تمر ۀینزم

گفته  ی فرهنگیفعالیتها گیرد،یانجام م یرسم یرو غ  یاعم از ساعات رسم یلیتحص
 (1384امور فرهنگ،  ریزی)دفتر برنامهشود.یم

شوند شده، خیل عظیمی از فعالیتها را شامل میفعالیتهای فرهنگی با توجه به تعاریف گفته
شود. برای ، مذهبی، فرهنگی، آموزشی را شامل میکه در این میان، انواع فعالیتهای هنری

و گردشهای  یداردو و بازد ین،مراسم آغاز ی،اسلام معارف مربوط به قرآن و یفعالیتهامثال، 
، یاممناسبتها و ا مراسم، ،و دانشجویی آموزیلها و انجمنهای دانششوراها، تشکّ ی،علم

پژوهش و  ی،مهارتهای زندگ مشاوره، و ییها و مجامع بحث و گفتگو، راهنمانشست
ی ادب  یفعالیتها آموزشی، و کارگاههای یتیکلاسهای تقو یایش،نماز جماعت و ن  ی،کتابخوان 

ترین فعالیتهای حوزۀ فعالیتهای یتی، از مهممسابقات و طرحهای ترب  و هاهنری، جشنواره و
 همان()شوند.فرهنگی محسوب می

نهادینه کردن فریضۀ نماز در میان دانشجویان، موضوعی است در میان فعالیتهای فرهنگی، 
شود. اما باید توجه داشت هر یک از فعالیتهای فرهنگی که هدف پژوهش حاضر محسوب می

توانند موفق عمل کنند که اهداف درست و منسجم برای هر یک متصور شده در صورتی می
پردازیم تا مشخص شود نشگاه میباشد. در اینجا به بررسی اهداف فعالیتهای فرهنگی دا

 نهادینه کردن فریضۀ نماز در کدام بخش از اهداف فرهنگی دانشگاهها قرار دارد.

 ي فرهنگی دانشگاهفعالیتهااهداف . 5

توان رشد شوند که میفعالیتهای فرهنگی دانشگاهها طیف گوناگونی از اهداف را شامل می
های دانشجویان با شناسایی قابلیتها و تواناییرشد خلاقیتها و پرورش استعدادهای معنویت، 

نیاز و سازماندهی فعالیتها، در راستای ارتقای سطح  دانشجویان، فراهم آوردن امکانات مورد
، ایجاد انگیزه و محرّکهای لازم برای ادامۀ رشد و تکامل طبیعی فرهنگی و هنری دانشجویان



44  47ه فصلنامه علمی فرهنگ در دانشگاه اسلامی، شمار 

ها به میزان تأثیری است که در افراد دارند. دانشجویان را برشمرد. ارزش هر یک از این فعالیت
دهد که فعالیتهای فرهنگی دارای ارزش های صورت گرفته در مطالعات نشان میبررسی

 1اند. برخی از ارزشهای فعالیتهای فرهنگی دانشگاهها در جدولمثبت در زندگی دانشجویان
 گنجانده شده است.

 (1379اد، نژ)شعاریفرهنگی یفعالیتها یشهاارز :1 جدول

 فرهنگی  يارزشهاي فعالیتها ردیف
 مطلوب یتکمک به رشد و تکامل شخص 1

 یرشد و تکامل اجتماع یلکمک به تسه  2

 سالم یحیامکانهای تفر یه ته  3
 تفاوتهای فردی در رغبتها یترعا 4
 یدجد یتیهدفهای ترب ینکمک به تأم 5

 دارند یبهداشت روان که در یفوق برنامه و نقش یفعالیتها 6

 دارند یو ارزشهای اخلاق یتکه در ترب یفوق برنامه و نقش یفعالیتها 7

است  ینمستلزم ا ی،رسم یدرسۀ همانند برنامفرهنگی،  یاجرای درست و مؤثر فعالیتها
آنها مطالعه کنند و  ۀتوجه و دربار یبه نکات این فعالیتها یمو تنظ بینییشدر پ دانشگاههاکه 

مسائل ذیل  نظر در ارتباط با مدّ یتفعال یلبه تحل توانیاز جمله م ؛(1379نژاد، )شعارییندیشندب 
توانند برای نیل به هدف اند. بدین ترتیب، دانشگاهها میارائه شده 2پرداخت که در جدول 

های درست و فرهنگی خویش که در این پژوهش، نهادینه کردن فریضۀ نماز است، گام
اساسی بردارند. هر یک از این نکات، مسئولان فرهنگی دانشگاهها را به ابزاری 

نگر به مقولۀ مدّ نظر توجه کند که بتوانند با دیدی وسیع و کلگرایانه مجهز میجانبههمه
کرده، در انجام سیاستهای خود در جهت تحقق هدف خود، همۀ جوانب امر را در نظر داشته 

 شود.دامنۀ وسیعی از مسائل فردی تا راهکارها و الزامات عملی را شامل میباشند که 

 (1379نژاد، )شعاریفرهنگی یفعالیتها لیتحل: 2 جدول

 فرهنگی يفعالیتها تحلیل ردیف
 و مسائل یروها، نیفعل یهدفهای فردی و اجتماع 1
 کنندهان شرکتجویرشد و تکامل دانش یتوضع 2
 یازمهارتهای مورد نمعرفت و  3
 فرهنگی -یتیترب یفعالیتهاثرتر و سودمندتر ساختن ؤم یچگونگ 4
 های فراهم آوردن آنهاو راه یازمورد ن یلوسا 5
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 فرهنگی یتفعال یابرنامه  یک  یابیارزش یارهایمع یینتع 6
 گوناگون ینظر در مواد درس کلاس مدّ یرسم یا یلیهای تحصبرنامه  7

 یفرهنگ یفعالیتهااین پژوهش در نظر دارد از میان فعالیتهای مختلف فرهنگی به بررسی 
در میان دانشجویان بپردازد. برای این منظور،  شدن فرهنگ نماز ینهدانشگاه در جهت نهاد

ای از فعالیتهایی که معاونت فرهنگی دانشگاه در خصوص نماز انجام داده است، ابتدا مجموعه
. بر اساس گزارشهای معاونت فرهنگی دانشگاه تبریز، مجموعه اقدامات ذیل شودبررسی می

 در این دانشگاه در حال انجام است که عبارتند از:
در  یاز امام جماعت روحان  دعوت با جماعت نمازهای پیوستۀ و منظم برگزاری -

 ؛دانشگاه
بانوان  یمختلف برا یهادانشکده درنمازخانه  یاکردن مکان برگزاری نماز  آماده -

 ؛نایو آقا
مهر و جانماز و  ی،گرم، جاکفش کردن امکانات مانند وضوخانه، آب فراهم -

 ؛نمازخانه
 و  جماعت نمازهای برگزاری در دانشجویان مشارکت امکانکردن  فراهم -

 ؛مذهبی و دینی هایبرنامه
بانوان و  یر و مناسبِ اجرای نماز برافضای معطّ یجادفضای نمازخانه و ا زیباسازی -

 ؛یانآقا
 یو تمام یانو مرب  یداسات توأمان حضورنماز جماعت در دانشگاه با  یبرگذار امکان -

 ؛شجویانکارکنان دانشگاه همراه با دان 
 ؛مذهبی و دینی مختلف مناسبتهای در آیینی و یهای مذهببرنامه برگزاری -
 نماز و قرآن.تشویق دانشجویان به فعالیتهای فرهنگی با برگزاری مسابقات  -

با توجه به اهمیت فعالیتهای فرهنگی دانشگاه، در این بخش به تبیین فعالیتهای فرهنگی 
شود. برای این منظور، به مصاحبه دانشگاه هنر اسلامی تبریز در بخشهای مختلف پرداخته می

با سرپرستهای معاونتهای مختلف در حوزۀ فرهنگی اجتماعی، آموزشی، پژوهشی و 
ترین فعالیتهای و معاونت اداری مالی دانشگاه پرداخته شد و بدین ترتیب، مهم کارآفرینی،

این معاونتها در حوزۀ نماز مشخص شد. در ادامه برای بررسی میزان اثربخشی فعالیتهای 
فرهنگی در جهت تحقق فریضۀ نماز در میان دانشجویان، به بررسی این موضوع از دیدگاه 

گرفته تا چه میزان ا مشخص شود هر یک از فعالیتهای صورتشود تدانشجویان پرداخته می
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اند. همچنین پژوهش در نظر دارد به این موضوع در تحقق هدف مدّ نظر موفق عمل کرده
بپردازدکه آیا فعالیتهای فرهنگی روی دانشجویان دختر و پسر تأثیر یکسانی دارند یا نه؟ در 

پردازد تا بتوان زان تأثیرگذاری بر دانشجویان میبندی فعالیتها بر اساس مینهایت، به اولویت
 های آتی را انجام داد.ریزیبر اساس آن، برنامه

 شناسی پژوهشروشب( 

فرهنگی در ترین فعالیتهای مهم ،نآ و در توصیفی از نوع پیمایشی است ،شپژوهاین روش 
شناسایی و  ز،دانشجویان دانشگاه هنر اسلامی تبریاز دیدگاه  جهت نهادینه کردن نماز

بندی شدند. جامعۀ آماری پژوهش، کلیۀ دانشجویان دانشگاه هنر اسلامی تبریز است اولویت
در اند. در دانشگاه هنر اسلامی تبریز مشغول به تحصیل بوده 1401-2که سال تحصیلی 

تحقیق، با استفاده از جدول  ۀگیری نمون پژوهش حاضر با توجه به حجم جامعه، برای اندازه
 406، برای اطمینان بیشتر دانشجو تعیین شد؛ اما 313 میزان مطلوب برابر ،سی و مورگانکرج

گیری تصادفی ساده انتخاب شدند. سپس برای توزیع پرسشنامه جمع شد که به روش نمونه
 ( انتخاب شدند.نفر 406)دختر 135پسر و  271پرسشنامۀ دانشجویان به صورت تصادفی، 

فعالیتهای معاونتهای مختلف  یبا بررس ینو همچن ینظر یبر اساس مطالعات مبان  پرسشنامه
های انتشار پرسشنامۀ الکترونیکی در میان گروهبا  ان. محققدانشگاه در زمینۀ نماز تدوین شد

 ها اقدام کردند. مجازی کلاسهای درسی دانشگاه هنر اسلامی تبریز، نسبت به گردآوری داده
و  دینفر از اسات 15از طریق روایی محتوا انجام شد که این امر توسط روایی پرسشنامه 

 یعامل لیاز تحلنیز پرسشنامه  ۀساز ییرواانجام پذیرفت. برای تأیید  متخصصان مربوطه
و  قیتحق ۀنفر از جامع 30 یرو یشیآزما یبا اجرا زیپرسشنامه ن  ییایاستفاده شد. پا یدأییت

های تحقیق حاضر از به منظور تجزیه و تحلیل داده شد. دییأ( ت0/ 89کرونباخ) یآلفا ۀمحاسب
برای بررسی تفاوتها از آزمونهای تحلیل واریانس)آنوا( و تی  و از آمار استنباطیروشهای 

 د.مستقل استفاده ش

 هاي پژوهشیافتهج( 

کنندگان در نتایج توصیفی مربوط به جنسیت، رشتۀ تحصیلی و سطح تحصیلات شرکت
 نشان داده شده است. 3تحقیق، در جدول بخش کمیّ 

 یلیتحص ۀرشت لات، یتحص زانیم ت، یجنس حسب بر انیدانشجو درصد :3جدول 

 تحصیلی ۀرشت میزان تحصیلات جنسیت
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 درصد مؤلفه  درصد  مؤلفه  درصد مؤلفه  درصد مؤلفه
 و معماری 55 لیسانس 67 زن

 شهرسازی
 آثار حفاظت 21

 فرهنگی
10 

 فوق 33 مرد
 لیسانس

 9 ایرسانه  چند 16 صنعتی طراحی 35

 هنرهای 10 دکتری  
 تجسمی

 11 فرش 12

 نمایشی هنرهای 7 صناعی هنرهای    
 آیینی

10 

 شود.نتایج استنباطی پژوهش به ترتیب سؤالات پژوهش مطرح می
نهادینه در بررسی سؤال اول پژوهش با عنوان »آیا فعالیتهای فرهنگی دانشگاه در جهت 

کردن فرهنگ نماز از دیدگاه دانشجویان تأثیرگذار است؟«، محققان به بررسی نمرات با 
میانگین در نظر گرفته گروهی پرداختند. تجزیه و تحلیل نشان داد استفاده از آزمون تی تک

شود. نتایج باشد که با میانگین حاصل از نتایج پژوهش مقایسه میمی 3 ،شده در این فعالیت
 .ارائه شده است 4آزمون در جدول  این

ی فرهنگی دانشگاه در جهت نهادینه کردن فرهنگ نماز از دیدگاه فعالیتها :4 جدول
 دانشجویان

ل
شماره سؤا

 

فعالیتهاي فرهنگی 
دانشگاه هنر اسلامی 

 تبریز

 3مقدار مورد آزمون: 

 میانگین تعداد
 اولویت
 بندي

انحراف 
 معیار

 تی
درجۀ 
 آزادي

سطح 
 معناداري

دوستانم در نماز خواندن  1
 . من خیلی تأثیرگذارند

405 40/3 14 3/1 116/6 404 001/0 

2 
تواند نقش استادان می

زیادی در نماز خواندن 
 . داشته باشد جویاندانش

403 73/3 8 074/1 58/13 402 001/0 

3 
های با تدابیر برنامهاستادان 
تأثیر زیادی در  ،مذهبی

گرایش دانشجویان به نماز 
 . دندار

403 75/3 6 075/1 38/14 402 001/0 

برگزاری مسابقات در  4
 001/0 403 930/5 259/1 15 37/3 404 زمینۀ نماز
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ارسال پیامک در رابطه با  5
 001/0 401 -368/6 363/1 22 57/2 402 نماز

کوتاه بودن زمان در نظر  6
 برای اقامۀ نمازگرفته شده 

402 36/3 16 143/1 238/6 401 001/0 

هماهنگی بین گفتار و  7
 001/0 402 872/8 202/1 11 53/3 403 عمل استادان و مدیران

بردن دانشجویان به  8
 001/0 403 897/5 451/1 13 43/3 404 اردوهای تفریحی

9 
دعوت از امام جماعت 

روحانی و برگزارى منظم 
 دانشگاهنماز جماعت در 

405 85/3 5 292/1 30/13 404 001/0 

نماز جماعت همراه با  10
 001/0 402 568/4 439/1 18 33/3 403 استادان

11 
زیباسازى فضاى 

نمازخانه و ایجاد فضاى 
ر و مناسبِ اجراى معطّ

 نماز

404 86/3 3 320/1 04/13 403 001/0 

12 
تأکید دبیران در کلاس 

ویژه دروس ه ب ،درس
اهمیت نماز و  بارۀپایه در

 شرکت در نماز جماعت 

405 72/3 9 198/1 11/12 404 001/0 

برگزارى اردوهاى  13
 سیاحتی و زیارتی

405 09/3 20 659/1 048/1 404 001/0 

14 

ایجاد فضاى معنوى در 
هنگام  دانشگاهمحیط 

مانند پخش  ،اذان و نماز
نواهاى قرآنی و  و اذان

 مذهبی

404 61/3 10 333/1 181/9 403 001/0 

15 

ولیت دادن به ئمس
در برگزارى  جویاندانش

 دانشگاهنماز جماعت در 
مانند اذان دادن، آماده 
کردن مکان برگزارى 

 نماز یا نمازخانه

404 02/4 2 114/1 4/18 403 001/0 



  49... دانشگاه یفرهنگ تهايیفعال یاثربخش یابیارز

16 
برگزارى جلسات 

اهمیت  بارۀسخنرانی در
 نماز و فواید و اثرات آن

403 44/3 12 349/1 537/6 402 001/0 

17 
که شجویانی تشویق دان

در نماز جماعت شرکت 
 کنند. می

402 23/4 1 017/1 22/14 401 001/0 

18 
دسترسی دانشجویان به 

 بارۀاب درکتابهاى جذّ
 دانشگاه ۀنماز در کتابخان

403 32/3 19 269/1 987/4 402 001/0 

19 
و  اساتیدحضور فعال 

 مربیان و تمامی کارکنان
 در نماز جماعت  دانشگاه

405 85/3 4 174/1 59/14 404 001/0 

20 
پخش و ارسال 

مذهبی مربوط هاى کلیپ 
 به نماز

401 85/2 21 444/1 144/2- 400 001/0 

21 

آگاهی دادن به 
در خصوص  جویاندانش

اینکه ممکن است هنگام 
گروهی  ،اقامۀ نماز

نتوانند در نماز شرکت 
کنند و معذوریت داشته 

)برداشت منفی . باشند
 نکنند(

405 36/3 17 304/1 488/5 404 001/0 

22 
 ،امکاناتفراهم کردن 

 وضوخانه، آب مانند
گرم، جاکفشی، مهر و 

 جانماز و نمازخانه

405 74/3 7 416/1 49/10 404 001/0 

بین میانگین متوسط و میانگین نمرات  0/ 01نشان داد که در سطح  4تایج جدول ن 
برگزاری اردوهای سیاحتی و زیارتی(، تفاوت )15در تمامی سؤالات به جز سؤال  دانشجویان

از بالا بودن میانگین نمرات  ،معناداری وجود دارد. نتایج به دست آمده از این سؤالات
مذکور حمایت فرهنگی دانشگاه  فعالیتهای ۀربادر(، 3نسبت به سطح متوسط ) دانشجویان

 (p<0/001).اندکرده
دختر و  دانشجویانتفاوت بین دیدگاه در پاسخ به سؤال دوم پژوهش به منظور بررسی 

نمرات با ، جهت نهادینه کردن فرهنگ نمازفرهنگی دانشگاه ترین فعالیتهای مهم بارۀرپسر د
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ارائه شده  5ل استفاده از آزمون تی مستقل تجزیه و تحلیل شد. نتایج این آزمون در جدو
 .است

دهد که تفاوت معناداری از نظر آماری بین دیدگاه نشان می 5شده در جدول نتایج ارائه
وجود دارد؛ اما در سؤالات  22 و 20، 19، 13، 12، 11، 1ر و پسر در سؤالات دانشجویان دخت

شود. بدین ترتیب، تأثیر دوستان، ، تفاوت معناداری دیده نمی24و  23، 21، 18 تا 14، 10تا  2
فضای نمازخانه و  یباسازیز، نماز جماعت منظم و برگزاری یدعوت از امام جماعت روحان 

که در نماز جماعت شرکت  یان جویدانش یقتشوو  و مناسبِ اجرای نماز معطّر فضای یجادا
 ، از مواردی است که بین دانشجویان دختر و پسر تأثیرات متفاوتی دارند.کنندمی

 حسب برنسبت به فعالیتهای فرهنگی  انیدانشجو دگاهید مستقل یت آزمون جینتا: 5 جدول
 نماز فرهنگ کردن نهینهاد در تیجنس

شماره سؤال
 

فعالیتهای فرهنگی دانشگاه 
 هنر اسلامی تبریز

 شاخصهای آماری

 میانگین تعداد جنسیت
انحراف 

 معیار
 تی

درجۀ 
 آزادی 

سطح 
 معناداری 

1 
نم در نماز خواندن من دوستا

 .گذارندخیلی تأثیر
 دختر
 پسر

135 
135 

59/2 
74/3 

266/1 
743/0 

090/2 403 04/0 

2 
نقش زیادی تواند می استادان

در نماز خواندن دانشجویان 
 .داشته باشد

 دختر
 پسر

135 
269 

35/2 
38/2 

230/1 
275/1 

899/0- 401 37/0 

3 

های با تدابیر برنامه استادان 
تأثیر زیادی در  ،مذهبی

گرایش دانشجویان به نماز 
 .دندار

 دختر
 پسر

133 
269 

46/1 
62/1 

317/1 
384/1 

771/0- 401 44/0 

4 
 ۀ برگزاری مسابقات در زمین

 نماز
 دختر
 پسر

133 
269 

32/2 
38/2 

157/1 
138/1 

261/0- 402 8/0 

5 
ارسال پیامک در رابطه با 

 نماز
 دختر
 پسر

135 
268 

41/2 
59/2 

260/1 
169/1 

123/1- 400 27/0 

6 
کوتاه بودن زمان در نظر 

 اقامۀ نمازگرفته شده برای 
 دختر
 پسر

134 
270 

34/2 
47/2 

487/1 
434/1 

492/-0 400 62/0 

7 
هماهنگی بین گفتار و عمل 

 استادان و مدیران
 دختر
 پسر

135 
270 

17/3 
70/2 

083/1 
350/1 

468/1- 401 14/0 
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8 
بردن دانشجویان به اردوهای 

 تفریحی
 دختر
 پسر

134 
269 

87/1 
55/2 

494/1 
358/1 

877/0- 402 
38/0 

 

9 
دعوت از امام جماعت 

روحانی و برگزارى منظم 
 دانشگاهنماز جماعت در 

 دختر
 پسر

135 
269 

69/2 
94/2 

468/1 
232/1 

530/3 401 001/0 

 استادان نماز جماعت همراه با  10
 دختر
 پسر

135 
270 

63/2 
77/2 

250/1 
170/1 

583/4- 401 001/0 

11 
خانه و زیباسازى فضاى نماز

مناسبِ ر و ایجاد فضاى معطّ
 اجراى نماز

 دختر
 پسر

135 
270 

01/2 
12/2 

745/1 
617/1 

813/1- 402 07/0 

12 

تأکید دبیران در کلاس 
ویژه دروس پایه ه ب ،درس

اهمیت نماز وشرکت  بارۀدر
 در نماز جماعت

 دختر
 پسر

134 
270 

47/2 
68/2 

375/1 
309/1 

086/1- 403 29/0 

13 
برگزارى اردوهاى سیاحتی و 

 زیارتی
 دختر
 پسر

134 
270 

01/3 
02/3 

124/1 
111/1 

614/0- 403 54/0 

14 

ایجاد فضاى معنوى در 
هنگام اذان و  دانشگاهمحیط 
مانند پخش اذان و  ،نماز

 نواهاى قرآنی و مذهبی

 دختر
 پسر

135 
268 

49/2 
41/2 

338/1 
356/1 

476/1- 402 14/0 

15 

 جویانولیت دادن به دانشئمس
در برگزارى نماز جماعت در 

مانند اذان دادن،  ،دانشگاه
آماده کردن مکان برگزارى 

 نماز یا نمازخانه 

 دختر
 پسر

134 
268 

37/3 
16/3 

931/0 
052/1 

062/0- 402 95/0- 

16 
برگزارى جلسات سخنرانی 

اهمیت نماز و فواید و  بارۀدر
 اثرات آن

 دختر
 پسر

134 
269 

01/2 
47/2 

271/1 
241/1 

524/0 401 6/0 

17 
که در  یشجویانتشویق دان

نماز جماعت شرکت 
 کنندمی

 دختر
 پسر

135 
270 

73/2 
91/2 

175/1 
171/1 

019/2 400 04/0 
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18 
به  جویاندسترسی دانش

نماز  بارۀاب درکتابهاى جذّ
 دانشگاهدر کتابخانه 

 دختر
 پسر

133 
268 

63/1 
95/1 

485/1 
415/1 

484/3- 401 001/0 

19 
و مربیان  اساتیدحضور فعال 

در  دانشگاه و تمامی کارکنان
 نماز جماعت

 دختر
 پسر

135 
270 

27/2 
40/2 

390/1 
259/1 

528/1- 403 13/0 

20 
هاى پخش و ارسال کلیپ

 مذهبی مربوط به نماز
 دختر
 پسر

135 
270 

69/2 
76/2 

489/1 
381/1 

097/2- 399 04/0 

21 

 جویانآگاهی دادن به دانش
در خصوص اینکه ممکن 

 ،است هنگام اقامۀ نماز
گروهی نتوانند در نماز 

شرکت کنند و معذوریت 
)برداشت منفی . داشته باشند

 نکنند(

 دختر
 پسر

135 
270 

59/2 
30/2 

266/1 
309/1 

889/0- 403 37/0 

22 

مانند  ،فراهم کردن امکانات
گرم،  وضوخانه، آب

جاکفشی، مهر و جانماز و 
 نمازخانه 

 دختر
 پسر

135 
270 

74/3 
76/3 

743/0 
583/0 

496/0- 403 62/0 

بندی فعالیتهای فرهنگی دانشگاه در جهت نهادینه در بررسی سؤال سوم با عنوان »اولویت
آزمون فریدمن کردن فرهنگ نماز در دانشگاه«، محققان به بررسی نمرات با استفاده از 

اساس بیشترین تأثیر بر  ها برمتغیّربندی بندی و رتبهاولویت برایآزمون فریدمن پرداختند. 
های میانگین رتبه چند گروه از نظر ۀاین آزمون برای مقایس ؛به عبارتی باشد.ه میوابست متغیّر

 ای باشد.آنهاست و مقیاس در این آزمون باید حداقل رتبه
در این بخش، ابتدا به بررسی تفاوتها در میان فعالیتهای معاونتهای مختلف پرداخته 

شود تا مشخص شود آیا بین فعالیتهای معاونتهای مختلف، تفاوت معناداری وجود دارد یا می
 د:بیان شو لیذتواند به صورت یک آن می فرض صفر وخیر. بنابر این، 

0H : تفاوت فرهنگ نماز در معاونتهای مختلف دانشگاه،  مؤثر بر نهادینه کردنبین عوامل
 د.معناداری وجود ندار

1H : تفاوت مؤثر بر نهادینه کردن فرهنگ نماز در معاونتهای مختلف دانشگاه بین عوامل
 د.معناداری وجود دار



  53... دانشگاه یفرهنگ تهايیفعال یاثربخش یابیارز

 آزمون فریدمن برای بررسی تفاوتهای بین عوامل نتایج حاصل از :6 جدول

N 396 

 809.881 کاي اسکوئر

 3 درجۀ آزادي
 00/0 آزمون ۀسطح پوشش آمار

شود و بین رد می 0Hۀ فرضیاست،  0/ 05ز آنجا که سطح پوشش آماره آزمون کمتر از ا
تفاوت معناداری وجود عوامل نهادینه کردن فرهنگ نماز در معاونتهای مختلف دانشگاه 

 .دارد

 هامتغیّربندی آزمون فریدمن برای رتبه نتایج حاصل از: 7جدول 

 ايمیانگین رتبه اجتماعی دانشگاه متغیّرهاي معاونت فرهنگی و
 75/3 معاونت فرهنگی، اجتماعی

 01/3 معاونت آموزشی
 66/1 اوریمعاونت پژوهشی، کارآفرینی و فنّ

 59/1 معاونت اداری، عمرانی، مالی
دست آمده، ه با توجه به وزن ب  یاجتماع  ی ومعاونت فرهنگ ،7با توجه به نتایج جدول 

 د.دار نهادینه کردن فرهنگ نماز در معاونتهای مختلف دانشگاهبیشترین تأثیرگذاری را بر 
شود با توجه به مشخص شدن اولویت معاونتهای مختلف، در این مرحله به این پرداخته می

 ند.بندی برخوردارکه فعالیتهای مختلف در هر یک از معاونتها از چه اولویت

معاونت فرهنگی مؤثر   فرهنگی  يفعالیتها نیترمهم يبندت یلوواآزمون فریدمن 

 :زیتبر یکردن فرهنگ نماز در دانشگاه هنر اسلام نهیدر نهادو اجتماعی 

 فرض صفر و بندی فعالیتهای فرهنگی معاونت فرهنگی، در این بخش برای تعیین اولویت
 د:بیان شو چنینتواند یک می

0H : مؤثر بر نهادینه کردن فرهنگ نماز در معاونت فرهنگی و اجتماعی بین عوامل
 د.تفاوت معناداری وجود نداردانشگاه، 

1H : مؤثر بر نهادینه کردن فرهنگ نماز در معاونت فرهنگی و اجتماعی بین عوامل
 د.تفاوت معناداری وجود داردانشگاه، 

 آزمون فریدمن برای بررسی تفاوتهای بین عوامل نتایج حاصل از :8 جدول

N 403 

 1222.522 کاي اسکوئر
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 6 درجۀ آزادي
 00/0 آزمون ۀسطح پوشش آمار

شود و بین رد می 0Hۀ فرضیاست،  0/ 05آزمون کمتر از  ۀز آنجا که سطح پوشش آمارا
تفاوت معناداری عوامل نهادینه کردن فرهنگ نماز در معاونت فرهنگی و اجتماعی دانشگاه 

 .وجود دارد

 هامتغیّربندی آزمون فریدمن برای رتبه نتایج حاصل از: 9جدول 

 ايرتبهمیانگین  متغیّرهاي معاونت فرهنگی و اجتماعی دانشگاه
 46/5 و مربیان و تمامی کارکنان دانشگاه در نماز جماعت دیحضور فعال اسات

 39/5 به نماز دارد. انیدانشجو شیدر گرا ادییز ریتأث یهای مذهببرنامه  ریتداب
 04/5 برگزارى اردوهاى سیاحتی و زیارتی

 54/4 نماز ۀ نیمسابقات در زم یبرگزار
 58/2 در رابطه با نماز امک یارسال پ

 46/2 یحیتفر یبه اردوها انیبردن دانشجو
 26/2 هاى مذهبی مربوط به نمازپخش و ارسال کلیپ

و مربیان و تمامی کارکنان دانشگاه  دیحضور فعال اسات»متغیّر  ،9با توجه به نتایج جدول 
نهادینه کردن دست آمده، بیشترین تأثیرگذاری را بر ه با توجه به وزن ب  «در نماز جماعت

 .دارد فرهنگ نماز در معاونت فرهنگی و اجتماعی دانشگاه

مؤثر معاونت آموزشی    فرهنگی  يفعالیتها نیترمهم  يبندت یلوواآزمون فریدمن  

 :زیتبر یکردن فرهنگ نماز در دانشگاه هنر اسلام نهیدر نهاددانشگاه 

فرض صفر بندی فعالیتهای فرهنگی معاونت آموزشی، در این بخش برای تعیین اولویت
 د:بیان شو لیذتواند به صورت یک آن می و

0H:  تفاوت مؤثر بر نهادینه کردن فرهنگ نماز در معاونت آموزشی دانشگاه بین عوامل
 .معناداری وجود ندارد

1H:  تفاوت مؤثر بر نهادینه کردن فرهنگ نماز در معاونت آموزشی دانشگاه بین عوامل
 .معناداری وجود دارد

 آزمون فریدمن برای بررسی تفاوتهای بین عوامل نتایج حاصل از :10 جدول

N 403 

 1109.807 کاي اسکوئر

 5 درجۀ آزادي
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 00/0 آزمون ۀسطح پوشش آمار
شود و بین رد می 0Hۀ فرضیاست، 0/ 05آزمون کمتر از  ۀآمارز آنجا که سطح پوشش ا

 . تفاوت معناداری وجود داردعوامل نهادینه کردن فرهنگ نماز در معاونت آموزشی دانشگاه 

 هامتغیّربندی آزمون فریدمن برای رتبه نتایج حاصل از: 11جدول 

 ايمیانگین رتبه متغیّرهاي معاونت آموزشی دانشگاه
اهمیت نماز و شرکت  بارۀویژه دروس پایه دره ب ،در کلاس درس  استادانتأکید 

 در نماز جماعت
19/5 

 09/5 نماز جماعت همراه با استادان
 ،اقامۀ نمازدر خصوص اینکه ممکن است هنگام  انیآگاهی دادن به دانشجو

)برداشت منفی .گروهی نتوانند در نماز شرکت کنند و معذوریت داشته باشند
 نکنند(

96/2 

 81/2 داشته باشد. انیدر نماز خواندن دانشجو ادییتواند نقش زمی استادان
 73/2 دانشگاه ۀ نماز در کتابخان بارۀبه کتابهاى جذاب در انیدسترسی دانشجو

 22/2 رانیگفتار و عمل استادان و مد نیب یهماهنگ
ویژه دروس پایه ه ب  ،تأکید استادان در کلاس درس»متغیّر  ،11با توجه به نتایج جدول 

دست آمده، بیشترین ه با توجه به وزن ب  «اهمیت نماز و شرکت در نماز جماعت بارۀدر
 .دارد نهادینه کردن فرهنگ نماز در معاونت آموزشی دانشگاهتأثیرگذاری را بر 

معاونت پژوهشی،  مؤثر    فرهنگی يفعالیتها نیترمهم يبندت یلوواآزمون فریدمن  

  یکردن فرهنگ نماز در دانشگاه هنر اسلام   نهیدر نهادکارآفرینی، فناّوري دانشگاه 

 :زیتبر

فرض صفر بندی فعالیتهای فرهنگی معاونت پژوهشی، در این بخش برای تعیین اولویت
 د:بیان شو چنینتواند یک آن می و

0H:  ینیکارآفر ،یپژوهشمؤثر بر نهادینه کردن فرهنگ نماز در معاونت بین عوامل، 
 .تفاوت معناداری وجود ندارددانشگاه  یاورفنّ

1H:  ینیکارآفر ،یپژوهشمؤثر بر نهادینه کردن فرهنگ نماز در معاونت بین عوامل ،
 د.تفاوت معناداری وجود داردانشگاه  یاورفنّ

 آزمون فریدمن برای بررسی تفاوتهای بین عوامل نتایج حاصل از :12 جدول

N 402 

 104.665 کاي اسکوئر
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 2 درجۀ آزادي
 00/0 آزمون ۀسطح پوشش آمار

شود و بین رد می 0Hۀ فرضیاست،  0/ 05آزمون کمتر از  ۀپوشش آمارز آنجا که سطح ا
تفاوت دانشگاه  یاورفنّ ی،نیکارآفر ،یپژوهشعوامل نهادینه کردن فرهنگ نماز در معاونت 

 .معناداری وجود دارد

 هامتغیّربندی آزمون فریدمن برای رتبه نتایج حاصل از: 13جدول 

 دانشگاه ياورفنّ ی،نیکارآفر ،یپژوهشمتغیّرهاي معاونت 
میانگین 

 ايرتبه
 32/2 کنند.که در نماز جماعت شرکت  یانیتشویق دانشجو

در برگزارى نماز جماعت در دانشگاه مانند اذان دادن،  انیولیت دادن به دانشجوئمس
 آماده کردن مکان برگزارى نماز یا نمازخانه 

86/1 

 82/1 اهمیت نماز و فواید و اثرات آن بارۀبرگزارى جلسات سخنرانی در
 ، کنندکه در نماز جماعت شرکت  یان یمتغیّر تشویق دانشجو ،13با توجه به نتایج جدول 

نهادینه کردن فرهنگ نماز در دست آمده، بیشترین تأثیرگذاری را بر ه با توجه به وزن ب 
 .دارد دانشگاه یاورفنّ ی،نیکارآفر ،یپژوهشمعاونت 

معاونت اداري،  مؤثر   فرهنگی  يفعالیتها  نیترمهم  يبندت یلوواآزمون فریدمن 

 :زیتبر یکردن فرهنگ نماز در دانشگاه هنر اسلام نهیدر نهادعمرانی، مالی دانشگاه 

بندی فعالیتهای فرهنگی معاونت اداری، عمرانی، مالی در این بخش برای تعیین اولویت
 :بیان شود لیذتواند به صورت یک آن می فرض صفر ودانشگاه، 

0H : یمال ،یعمران  ،یادارردن فرهنگ نماز در معاونت مؤثر بر نهادینه کبین عوامل 
 د.تفاوت معناداری وجود نداردانشگاه 

1H : یمال ،یعمران  ،یادارمؤثر بر نهادینه کردن فرهنگ نماز در معاونت بین عوامل 
 .تفاوت معناداری وجود دارددانشگاه 

 عواملآزمون فریدمن برای بررسی تفاوتهای بین  نتایج حاصل از :14 جدول

N 406 

 605.621 کاي اسکوئر

 4 درجۀ آزادي

 00/0 آزمون ۀسطح پوشش آمار
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شود و بین رد می 0Hۀ فرضیاست،  0/ 05آزمون کمتر از  ۀز آنجا که سطح پوشش آمارا
تفاوت معناداری دانشگاه  یمال ،یعمران  ،یادارعوامل نهادینه کردن فرهنگ نماز در معاونت 

 .وجود دارد

 هامتغیّربندی آزمون فریدمن برای رتبه نتایج حاصل از: 15جدول 

 دانشگاه یمال ،یعمران ،يادارمتغیّرهاي معاونت 
میانگین 

 ايرتبه
 21/4 اقامۀ نماز یکوتاه بودن زمان در نظر گرفته شده برا

گرم، جاکفشی، مهر و جانماز و  مانند وضوخانه، آب ،فراهم کردن امکانات
 نمازخانه 

01/3 

مانند پخش اذان و  ؛هنگام اذان و نماز ،ایجاد فضاى معنوى در محیط دانشگاه
 نواهاى قرآنی و مذهبی

66/2 

 58/2 ر و مناسبِ اجراى نمازخانه و ایجاد فضاى معطّزیباسازى فضاى نماز
 53/2 دعوت از امام جماعت روحانی و برگزارى منظم نماز جماعت در دانشگاه

اقامۀ نماز با  یمتغیّر کوتاه بودن زمان در نظر گرفته شده برا ،15با توجه به نتایج جدول 
نهادینه کردن فرهنگ نماز در معاونت دست آمده، بیشترین تأثیرگذاری را بر ه توجه به وزن ب 

 .دارد دانشگاه یمال ،یعمران  ،یادار

 گیريبحث و نتیجهد( 

نهادینه فرهنگی دانشگاه در جهت فعالیتهای  ثربخشیا هدف پژوهش حاضر، تبیین و ارزیابی
ترین از دیدگاه دانشجویان بود. برای این منظور، در گام اول، مهم نماز شدن فرهنگ

فعالیتهای فرهنگی دانشگاه هنر اسلامی تبریز در جهت نهادینه کردن فرهنگ نماز بررسی 
انشگاه در جهت نهادینه کردن شد. بررسی سؤال اول پژوهش نشان داد فعالیتهای فرهنگی د

راستا با تحقیقاتی است که به نقش فرهنگ نماز از دیدگاه دانشجویان، مؤثر است. این امر هم
؛ فروغی، 1391؛ سهرابی نوری، 1372نژاد، یسبحان)فعالیتهای فرهنگی در نهادینه کردن نماز پرداختند.

 (1402؛ آقایی اقدم، 1392
در پاسخ به سؤال دوم پژوهش در خصوص تفاوت دانشجویان دختر و پسر در نقش 

نشان داد که از نظر نگرشهای فعالیتهای فرهنگی دانشگاه در نهادینه شدن فرهنگ نماز، نتایج 
شود؛ به این معنا که نگرش مذهبی در تفاوت معنادار مشاهده می یتمذهبی، بین دو جنس

از پژوهشها، از جمله  رخیاست. این یافته با نتایج ب  پسراناز  ترمؤنث قوی دانشجویان
. همچنین بر اساس نتایج تحقیق همخوانی دارد (1379)بهرامیو  (1400)طباطبایی و همکاران
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مشخص شد که برخی عوامل، تأثیرگذاری متفاوتی بر دختران و پسران دانشجو دارند؛ برای 
نماز  منظم و برگزاری یاز امام جماعت روحان دعوت مثال، عواملی از جمله: تأثیر دوستان، 

 یقتشو، و مناسبِ اجرای نماز معطّر فضای یجادفضای نمازخانه و ا یباسازیز، جماعت
، در میان دانشجویان دختر و پسر، اثرگذاری کنندیکه در نماز جماعت شرکت م یان جویدانش

برگزاری مسابقات در  نماز،یکسان ندارند. اما عواملی مانند اساتید و نقش آنها در ترویج 
 ۀ اقام در رابطه با نماز، کوتاه بودن زمان در نظر گرفته شده برای یامکنماز، ارسال پ ینۀزم

ید، تأثیر یکسان در میان دانشجویان دختر و پسر اسات گفتار و عمل ینب  یو هماهنگ نماز
 ای است که به، یافتههای مذهبیانگیزهبین دختران و پسران در داشتند. وجود این تفاوتها 

وجود، در بعضی از پژوهشهای این با  ؛طور مکرر و در پژوهشهای متعدد مشاهده شده است
این تفاوت به دست ، (1379)دایاریخ و (1384): خداپناهی و خاکسار بلداجیداخلی از جمله

 نیامده است.
بندی فعالیتهای فرهنگی دانشگاه پژوهش در پاسخ به سؤال سوم خود در خصوص اولویت

در جهت نهادینه کردن فرهنگ نماز در دانشگاه، به این نتیجه رسید که تمامی فعالیتهای 
ارند و بر اساس نتایج ها بر نهادینه کردن فرهنگ نماز تأثیرگذفرهنگی در تمامی حوزه

نهادینه کردن فرهنگ نماز ، بیشترین تأثیرگذاری را بر یاجتماع  ی ومعاونت فرهنگآزمون، 
ند. این امر بر اهمیت معاونت فرهنگی تأکید دارد و دار در بین معاونتهای مختلف دانشگاه

زشی، پژوهشی دهد فعالیتهای این نهاد در راستایی مناسب قرار دارد. معاونتهای آمونشان می
 های بعدی قرار دارند.و مالی ادرای، به ترتیب در رتبه

بندی فعالیتهای فرهنگی معاونتها بندی معاونتهای مختلف، پژوهش به اولویتپس از رتبه
در خصوص نهادینه کردن نماز پرداخت تا مشخص شود در هر معاونت، چه فعالیتهایی 

 دارند.تأثیرگذاری بیشتری بر این موضوع 
دهد که معاونت فرهنگی، نشان می فرهنگی یفعالیتها نیترمهم یبندتیلووا بررسی

«، بیشترین و مربیان و تمامی کارکنان دانشگاه در نماز جماعت یدحضور فعال اساتمؤلفۀ »
 ( 1399)تأثیر را در نهادینه کردن فرهنگ نماز دارد و در این موضوع، با تحقیق بلوردی و قویدل

« و اردوهاى سیاحتی و زیارتی ی«، »برگزارىهای مذهببرنامه یرتداب های »همراستاست. مؤلفه
هایی است که به ترتیب بر نهادینه کردن «، از دیگر مؤلفهنماز ینۀمسابقات در زم »برگزاری

 نماز تأثیرگذارند.
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دوم  معاونت آموزشی، که در رتبۀ فرهنگی یفعالیتها نیترمهم یبندتیلووابررسی 
ویژه دروس ه ب  ،تأکید استادان در کلاس درسهای »دهد مؤلفهمعاونتها قرار دارد، نشان می

«، نماز جماعت همراه با استادان« و »اهمیت نماز و شرکت در نماز جماعت بارۀپایه در
اند. این امر با توجه به ترین تأثیر را در نهادینه کردن نماز به خود اختصاص دادهمهم

تواند تأثیر مثبت بر تحقق فرهنگ نماز داشته دانشجویان از اساتید دانشگاهی می الگوگیری
 (1399)بلوردی و قویدل، باشد.
معاونت پژوهشی، کارآفرینی، فناّوری مؤثر  فرهنگی یفعالیتها نیترمهم یبندتیلووا

به شرکت در  یانتشویق دانشجودهد مؤلفۀ »نشان میکردن فرهنگ نماز  نهیدر نهاددانشگاه 
توان نماز« بییشترین تأثیر را دارد. با توجه به اهمیت نهاد دانشگاه در تعلیم و تربیت افراد می

تواند نقش بسزایی در استنباط کرد که تشویق دانشجویان از جانب این نهاد ارزشمند می
گریز طلب و تنبیهانسان موجودی تشویق ؛در واقعنهادینه کردن فرهنگ نماز داشته باشد. 

شک کند. بییید، محبت و نیکی و پاداش را درک میأاست و هر انسانی ارزش تشویق، ت
رفتارهای مطلوب  ۀبهترین راه ایجاد و استمرار و تقویت و توسع ،محبتو استفاده از تشویق 

باید از لذتهای نیایش و وصل به جویان برای ترغیب دانش ،تربیت دینیتحقق  ۀاست. در زمین
ها و ضرورت اهتمام به آن به خاطر ش دعاها و خواستهرورانیت روح و پذیمعبود و ن 

که  کردصحبتی با آفریدگار عالم با آنها وارد گفتگو شد و افراد را متوجه این نکته هم
. این نتیجه با نتیجۀ (1389)فقیرپور، توان اضطراب و دلهره را با یاد خدا به آرامش تبدیل کردمی

در خصوص تأثیر اساتید در ترغیب دانشجویان به  (1397)و همکارانتحقیق ملائی ایولی 
 شرکت در نماز همراستاست.

در برگزارى نماز  یاندادن به دانشجو دومین مؤلفۀ تأثیرگذار در این معاونت، »مسئولیت
« است. بر اساس مفاهیم اسلامی مبنی بر تعاون و همکاری، فعالان فرهنگی در جماعت

د با ایجاد شرایط همکاری دانشجویان در برگزاری نمازهای جماعت، توانندانشگاهها می
ضمن نهادینه کردن فرهنگ نماز، روحیۀ تعاون و همکاری را بین دانشجویان بالا برند. بدین 

 اسلامی، برای آموزش مفاهیم دارا بودن فضای مطلوبتواند ضمن ترتیب، دانشگاه می
 (1377)آقمیان، فراهم آورد.نماز جماعت و مسجد  ۀبرای تعلیم فلسفرا بهترین مکان 

در معاونت اداری، عمرانی، مالی دانشگاه، مؤثر  فرهنگی یفعالیتها نیترمهم یبندتیلووا
 برای شده گرفته نظر در زمان بودن دهد مؤلفۀ »کوتاه، نشان میکردن فرهنگ نماز نهینهاد

به خود اختصاص داده است. این امر با تأکید  هاترین تأثیر را در میان مؤلفهاقامۀ نماز«، مهم
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آورد که دانشجویان بر فعالیتهای اصلی دانشگاه در حیطۀ آموزشی، شرایطی را فراهم می
. مؤلفۀ (1399)مرادی، مندی از فضایل نماز، از فعالیتهای آموزشی خود نیز غافل نشوندضمن بهره

«، فشی، مهر و جانماز و نمازخانهگرم، جاک مانند وضوخانه، آب ،فراهم کردن امکانات»
عامل دومی است که در این حیطه تأثیرگذار است. این امر با توجه به تأثیر فضا بر انسان، 

ها در در خصوص کیفیت نمازخانه (1399)د و با نتایج تحقیق مرادیشو یقتلهم متواند می
 تشویق و ترغیب جوانان به نماز همراستاست.

فضای  یباسازیزسومین عامل تأثیرگذار در نهادینه کردن نماز از دیدگاه دانشجویان، »
« است. از آنجا که فضا به عنوان بستر مناسبِ اجرای نماز و فضای معطر یجادنمازخانه و ا

های اسلامی نابر این، ایجاد فضای مناسب، همواره در توصیهگیری رفتار آدمی است؛ ب شکل
توان با ایجاد فضایی مناسب، فرهنگ نماز را تقویت کرد. تأکید شده است. بدین ترتیب، می

با توجه به فضای بسیار مناسب نمازخانۀ دانشگاه هنر اسلامی، این گزینه کاملاً قابل تصدیق 
 است.

توان بر نقش و اهمیت زیاد فعالیتهای از تحقیق حاضر، میبا توجه به نتایج به دست آمده 
فرهنگی در همۀ بخشهای دانشگاه در نهادینه کردن نماز اذعان کرد. این امر گامی مهم در 

دهد ایجاد فرهنگ نماز تحقق تربیت دینی در دانشگاه و به تبع آن در جامعه است و نشان می
ای ت و همۀ فعالیتهای دانشگاه باید به گونهفقط منوط به فعالیتهای معاونت فرهنگی نیس

تدوین شود که در راستای تحقق فرهنگ نماز گام بردارند. بدین ترتیب، دانشگاهها به عنوان 
توانند در کنار پیشرفت در زمینۀ فعالیتهای علمی، با تأکید و اهتمام جایگاه تعلیم و تعلم می

ترین دن فرهنگ نماز را به عنوان اولین و مهمدر پرورش فعالیتهای فرهنگی، زمینۀ نهادینه کر
اصل دینی، در دانشگاه و میان جوانان داشته باشند. همچنین با توجه به تفاوت آشکار در 

توانند نسبت نحوۀ تأثیرگذاری برخی فعالیتها در میان دانشجویان دختر و پسر، دانشگاهها می
یان دختر و پسر اقدام کنند. بدین سازی برخی فعالیتهای فرهنگی برای دانشجوبه تخصصی

توانند با استفاده از ظرفیتهای موجود، بهترین نتایج را در راستای اشاعۀ فرهنگ ترتیب می
 نماز به دست آورند.
های دانشگاههای کشور در جهت تواند گامی رو به جلو در سیاستگذارینتایج تحقیق می

جانبه و نه صرفاً منوط به فعالیتهای دیدی همه نهادینه کردن فرهنگ نماز ارائه کند و با ایجاد
فرهنگی، هرچه بیشتر جایگاه نماز را در میان جوانان دانشگاهی تقویت کند. بدین ترتیب، 
ترکیب فعالیتها در تمامی بسترهای دانشگاهی، محیط مناسب برای بسترسازی فرهنگ نماز 
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ی دانشگاه، دانشجویان را به فرهنگ کند و با ایجاد بستری اسلامی در همۀ فعالیتهاایجاد می
 کند.نماز ترغیب می

 هامحدودیت

وری آ، بازۀ زمانی کوتاه جمعهدر کنار نقاط قوتّ کار، انتخاب یک دانشگاه به عنوان نمون 
های بهداشتی که در نتیجۀ کرونا ایجاد شده بود و مانع از برگزاری ها و پروتکلپرسشنامه

ه بود در سالهای اخیر برخی فعالیتهای فرهنگی با تمام توان شد و سبب شدبرخی فعالیتها می
خود انجام نشوند؛ از جمله محدودیتهایی بود که پژوهشگران با آن مواجه بودند؛ زیرا سبب 

 شد نتایج، تحت تأثیر این موضوعات قرار گیرند.می

 پیشنهادها

در بستر  ،فرهنگیتر فعالیتهای کنند این پژوهش برای سنجش دقیقمحققان پیشنهاد می
فعالیتهای بیشتری را شامل شود و  ۀتواند دامند. این امر میشودانشگاههای دیگر نیز انجام 

های جدید بهره جست. اریذتوان از فعالیتهای دانشگاههای دیگر در ایجاد سیاستگمی
تهای توانند به بررسی میزان تأثیرگذاری فعالیبخشیدن به کار می در راستای غناپژوهشگران 

های اندرکاران فرهنگی دانشگاه نیز بپردازند و نتایج را با یافتهفرهنگی از دیدگاه دست
میان دیدگاههای مسئولان فرهنگی و  ۀمقایس ۀتواند زمیننند. این امر میکموجود مقایسه 

دانشجویان را مشخص سازد و زمینه را برای همسویی فعالیتهای فرهنگی و نیازهای واقعی 
 عه دانشگاهی فراهم آورد.بستر جام
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 .23ش ، سال دوازدهم
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