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   آزاد است.      راساس قوانین کریتیو کامانز  ب   ان / دسترسی به متن کامل مقاله سندگ نوی     

 یپژوهش مقاله

 فارسی   ی ها المثل ضرب   تی« در جنسی    ماهیت و تحلیل » بررسی  
 بر رویکرد فمینیسم اگزیستانسیالیست   تأکید با  

 
 1ب یشکی خسرو محمد 

   05/02/1403پذیرش:      ؛17/09/1402دریافت: 
 چکیده

ه فرهنگختار اساجتماعی و   موجود در نظام  یهادوگانهین  ترمهماز    ییک  عنوانبه  »جنسیت« موضووو  ، عام 
 ،یشناسعهجام یهاشاخهیکی از  عنوانبهم  یسفمینبوده است.   شناسانفرهنگو   شناسانجامعهوجه و مرکز ت

هنگووی جواموود پرداختووه اسووت. آن بر ساخت فر  تأثیرهر رویکرد دیگری به دوگانه »زن« و »مرد« و  از  بیش  
طریووا ابووزار فرهنگووی و ت وودید مردانووه از    یهوواینیبجهانقدنوود کووه  تعاگزیستانسیالیست م  یهاستینیفم

 شووودیمموجب  جنسیتی«، یتماهاین ». بر زنان هستند  جنسیتی«  ماهیت»به دنبال تحمیل  ،  یریپذجامعه
فارسووی  یهاالمثلضرب . دتگی و خاص را بر زنان تکلیف کنقالبی و هنجارهایی ساخ  ییها، رفتارجامعهتا  
هدر فرهنگ  و کاربردی رمؤثیک ابزار فرهنگی    عنوانبه  جنسیتی را استانداردهای  است توانستهخوبی ، بهعام 

 یهاالمثلضرب روش توصیف و تحلیل کیفی اگزیستانسیالیت و با فمینیسم    ه  ینظربر    تأکیدبازتاب دهد. با  
ه توانسته است   توانیم  موجود و شاید در زبان فارسی  ا ر زنووان یتقوودم اصووالت وجووودگفت که فرهنگ عام 

بنیووادین و  ییهاوضووعیتکم و زیوواد کوورده اسووت و  را آزادی، گزینش و انتخاب زنان   . همچنیننادیده بگیرد 
ه  اعمال کرده  برای کنترل آنان،  را   و ثابت  هایی قالبیرفتار و   یریپذتیمسوولول   توانوودیم  اسووت. فرهنووگ عاموو 

نیووز بوور آنووان را  یریپذتعلاحس  ووابستگی و  فرهنگی، محدود طریا ابزارهایاز  را   زنانفعالیت اجتماعی  
ه،   تحمیل کند. در . کنوودیمیم تنظوو  را و وابستگی عاطفی و اقتصادی زنووان  ، کنترلیریپذنظارت فرهنگ عام 

مورد ارزیابی و تحلیل   جنسیتی«،  ماهیتموضو  »، در ارتباط با  فوق  یهاافتهیتا    شودیماین مقاله کوشش  
   قرار گیرد.

 ت، فمینیسم، اگزیستانسیالیسم، جنسی  المثلضرب ، یسشناجامعه ها:یدواژهلک
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 و بیان مسئله  دمهقم. 1

اجتموواعی    ی هووا ارزش نی، قواعد، هنجارها، اخلاق و  است که باورها، مبا   وسید   ی ا مقوله   فرهنگ 
  اسووت کووه مسوویر سووازگاری   ی افووزار نرم . به عبارت دیگوور فرهنووگ ماننوود  رد ی گ ی برم بسیاری را در  

  ، از ایوون رو . کنوود ی م ممکن را  آنها  اجتماعی م ترک  زیست   مناسبات  طرح کن گران و همچنین 
ات، رقص، موسوویقی، نقاشووی و دیگوور  هر فرهنگی دارای ابزار و مناسبات خاص خود است. ادبی 

یکووی  نیز  ها المثل ضرب  ، در این میان . شوند ی م تلقی  ها فرهنگ گذار  تأثیر   ی ها برگ و هنرها از ساز 
زیووادی وجووود دارد کووه    ی ها المثل ضوورب   ، ی . در فرهنگ ایران تند س ه   فرهنگی   گذار تأثیر   از اسباب 

کاربسووت اجتموواعی ایوون  »  . شووود ی م ، محسوب جمعی کن گران فارسی زبان   حافظه    از   بخ ی 
  رفتووار اجتموواعی و فرهنگووی   همچنووین تنظوویم ناخودآگوواه و    ی ده سووامان موجب    ، ها المثل ضرب 

  سووت  ی ز ماحصوول  ها المثل ب ر ضوو  . ( 195  ، 1402،  ب ی شووک ی خسرو « ) شود ی م   کن گران ایرانی 
  نافووذ هسووتند و   دراز هستند. آنها بسیار تیز و در طی سالیان    و تجربی کاربران یک فرهنگ  ی جمع 

ز و مختصوور  ی موووج سوواخت   ها المثل ضوورب کاربران را متقاعد و افسووون کننوود.    تواند ی م به راحتی  
ر انتقووال دهنوود.  گوو ی فرهنگووی را بووه راحتووی از نسوولی بووه نسوول د   ی ها  ووه ی کل   تواننوود ی م دارنوود و  

تار و کنش افووراد را  هنجارها و استانداردهایی فرهنگی را تبلیغ کنند که رف  توانند ی م  ها المثل ضرب 
در خلووا    ها المثل ضوورب تنظوویم و تعوودیل کننوود. در زبووان فارسووی بسوویاری از    ر یک اجتمووا ، د 

  ی ا ه ه نوو دوگا در خلووا و برجسووته کووردن    و همچنووین فرهنگووی    ی ها  ووه ی کل رفتوواری و    ی هووا قالب 
اسووتعاری و    ی هووا قطب تمایز و تفاوت    ن ان دادن زیادی دارند. آنها در    اهمیت ساختاری فرهنگ  

 گذارند.  تأثیر کاربران فرهنگی به شدت   مفهومی در ذهن و زبان 
ساختاری در اجتما  است که مستلزم استانداردها و   یهادوگانه»زن« و »مرد« یکی از  

انووداختن و تبلیووغ »جنسوویتی« در جا  یهامثللاضوورب هنجارهای فرهنگی متفاوتی اسووت.  
یوول تحل. انوودکردهمربوووط بووه »زن و موورد« نقووش مهمووی را ایفووا  یهوواارزشهنجارهووا و 

کووه »زنووان« در فرهنووگ ایرانووی   دهوودی م ن ووان    هاالمثلضرب جنسیتی این    ی شناختجامعه
ت راکوو فو ت  ی نیبجهووان نظووام آموزشووی،    ؛ چراکووهشوووندی م تلقی    یاهیحاش« و  1»جنس دوم

بنیووادین« و   یی هاوضووعیت ، توانسووته اسووت تووا »المثلضرب فرهنگی از طریا ابزاری چون  
 ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو
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ضمن طرح و تثبیووت تمووایزات جنسوویتی، ن تکلیف کند تا  ساختگی« را بر زنا  یی ها هیکل»
ایوون مقالووه بووا بررسووی و تحلیوول کیفووی   .ی« را بر زنان تحمیوول کنوودی جنسیتماهیت»بتواند  
ابووزار  عنوان به هاالمثلضرب است: ت به این سؤالااسخ دنبال پ هجنسیتی ب  یهاالمثلضرب 

هفرهنگ   »زن« تکلیووف   را بوور جوونس  «بنیووادینی   یهاوضووعیت »و چووه    ها ووهیکلچووه    ،عام 
درخوووری بوورای تحلیوول  هاینظری و ابزار ظرفیت  1آیا فمینیسم اگزیستانسیالیست ؟  کنندی م 

  رد؟ادفارسی  یهاالمثلضرب جنسیتی موجود در  یهاتفاوت 
با طرح مبانی و   ،فمینیسم اگزیستانسیالیست   ه  ینظرنگارنده این است که    یهافرض شیپ

بنیووادین«، »آزادی«، »انتخوواب و گووزینش« و   وضووعیت »  اصولی مانند »اصووالت وجووود«،
 نوعی موجود در فرهنگ ایرانی    یهاالمثلضرب ن ان دهد که    تواندی م »مسلولیت و تعهد«  

هرچنوود که    کنندی م فرهنگی و اجتماعی را بر زنان تحمیل    ب وچ و چهارجنسیتی«    ماهیت »
و اقتصووادی زنووان   هنووی ، ذموجب وابستگی عاطفی   تواندی م   در نهایت اما    ساختگی است،

هلقی را در فرهنگ شود و این ت  هستند. دوم« »جنس زنان که  آورد به وجود  عام 
 

 تحقیق  نه  یش یپ. 2

بندی در سووه قسووم دسووته  توووان ی م را    شده است انجام    هاالمثلضرب تحقیقاتی که در مورد  
 هاالمثلضوورب  یبنددسووتهوری و نیکی هسووتند کووه بووه گووردآکرد. قسم اول تحقیقاتی مکووا

 هاالمثلضوورب که بووه بررسووی و تحلیوول کیفووی  هستند  یی هاپژوهش  ،. قسم دوماندپرداخته
 هاالمثلضرب  ی اسشنب یآسبه  که    رندیگی م را در بر    یی هاپژوهش. قسم سوم نیز  اندپرداخته
، چراکووه در پویووایی فرهنگووی و اسووت   قسم سوم از ضرورت بی تری برخوردار.  اندپرداخته
 زیادی دارند. اهمیت کاربران،  ذهنیت اجتماعی و  ی نگرجهان تعدیل 

منتسووب بووه زنووان در  یهووای ژگی و»بررسووی  مقالووه    ( در1393و همکوواران )  ایالرعانیام 
بووودن،  النفسفیضووعمانند زیبووایی، زشووتی،  زنانه  یهای گژی وبه    فارسی«  یهاالمثلضرب 

در  حرفووی و...شوورارت، پر ، حسووادت، تنبلووی،ی نیچ سووخن،  یی وفووای ب،  ی گرلووهیح پلیدی،  
ویژگی فیزیکووی، این  تا    اندکردهنمونه تلاش    382. آنها با بررسی  اندپرداخته  هاالمثلضرب 

 ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو
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ی نان را استخراج و مورد تحلیل کم  ختی، اخلاقی، عاطفی، خانوادگی و اجتماعی زشناروان 
سووتوار ا  یاهیوو نظرو همکاران مقاله خود را بوور هووی     ایالرعانیام بدیهی است که    قرار دهند.

 آنها فاقد تحلیل  کیفی است.  تحقیا و اندنکرده
فارسووی و    ی ها المثل ضوورب تی در  جنسووی    ی ها  ه ی کل تطبیقی   سه  ی مقا » در ( 1400) الداغی 

  100تلاش کرده است موضووو  جنسوویت را در  زبان«  ی شناس جامعه دیدگاه ترکی استانبولی از 
دهد. نویسنده در پایان بووه ایوون نتیجووه  فارسی و ترکی استانبولی مورد بررسی قرار  المثل ضرب 

همخوانی و م ابهت قابل اعتنووایی   ، مجاورت و نزدیکی جغرافیایی به رسیده است که با توجه 
نویسوونده در ایوون مقالووه بووا   ایرانی و ترکی وجووود دارد.  در موضو  تبعیض جنسیتی در فرهنگ 

  ی که زبان خاصوویت جنسوویت  ، به این نتیجه رسیده است فرکلاف از  قدرت زبان    ه  ی نظر به  استناد  
   با توجه به اسامی خاص و عام نوعی از جنسیت را بر افراد تحمیل کند.   تواند ی م دارد و  

به بررسی   جنسیتی«  یهاالمثلضرب »زن و    مقاله  در    (1391معصومی و رحیمی نژاد )
و  نامهپرسووش. آنهووا بووا طوورح انوودپرداختهجنسیتی در سطح جامعه تهران    المثلضرب چند  

جنسوویتی   یهاالمثلضوورب که مردم تهران کمتر از    انددهیرس قیقات میدانی به این نتیجه  تح
 . دهندی نمتن در  هاالمثلضرب و آنها اصولًا به استفاده از  کنندی م استفاده 

فارسی: تحلیوول گفتمووان   یهاالمثلضرب »زن در    مقاله  ( در  1394ایمانی و همکاران )
به نقد گفتمان انتقووادی موجووود در کتوواب   ،فرکلاف و هلیدی  ه  ینظرانتقادی« و با استناد به  

ی است و بووا  این مقاله آماری. اندپرداختهدهخدا  «حکم و امثال»از شاملو و   «کوچه» و کم 
فرهنووگیووک همنزلوو بووهوچهههکارقام و اعداد به این نتیجه رسیده است که کتوواب  هاستناد ب
ی تیجنس ی نابرابروض یتبعدارد وزن بهی رتمتعادلوترمثبت نگرش معاصر، المثلضرب 

دهخدا نگاه سنتی و کلاسیکی  حکم  و امثال حال آنکه  ؛است مترکآن درقدرت ی نابرابرو
 عی میان زن و مرد دارد.نسبت به زن و مناسبات اجتما

 ایمانی و همکاران   مقاله  ی کیفی و یا تحلیلی با  هی  همپوشانی و همخوان  ،حاضر  مقاله  
هووی  وجوهای خووود  نگارنده در جسووت ندارد و    تحقیا  نه  ی  یپمقالات ذکر شده در  و دیگر  

.نیافت  روشیپ مقاله  با عنوان و یا م ابه با عنوان  یامقاله
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 چارچوب نظری  . 3

از اوایل قرن بیستم با فراز   ،و فرهنگی   ی شناختجامعهجریان    کی  عنوان بهفمینیسم    اصطلاح 
ه است تا د تلاش کرو پویا    تاریخی این جریان  دامه داده است.  و فرود فراوان به حیات خود ا

چون سیاست،  یی هاحوزه با طرح آزادی فردی و تساوی حقوق زنان، به دنبال اصلاحاتی در 
 یهاشاخه ،مجریان فمینیس به نفد زنان باشد.  ،رهنگما ، خانواده و همچنین فاقتصاد، اجت

بوور ضوورورت »فرهنگووی    یهاسووت ینیفمه  والاس معتقد اسووت کوو   .متعددی پیدا کرده است 
کیوودن برای سوواختن جهووان بهتوور عاطفی و فرهنگی زنا  یهات یقابل )والاس،  «کردنوودی م  تأ

برابووری آزادی و  به دنبووال  »  لیبرال  یهاست ینیفمکه    کندی م او همچنین بیان    .(294  ،1385
کیدآنها با  اجتماعی و عمومی بودند.    یهاحوزه در   نبووال گسووترش بوور مفهوووم آزادی بووه د  تأ

نیووز مارکسیسووتی  یهاسووت ینیفم .(296  ،1385)والاس،    «استعداد و قابلیت زنانووه بودنوود
 طبقه  ت دید سلطه بر زنان   نظام طبقاتی و نظام حاکم بر مناسبات کارگر و کارفرما را عامل»

مردسووالاری »  سوسیالیست،  یهاست ینیفم  .(378  ،1378)مقدادی،    «دانستندی م متوسط  
 «و توزید نامناسب ثووروت، بووه چووالش ک وویدند  ، نژادپرستی یدارهیسرماگی با  را در پیوست

کوفم .(48، 1983، 1)جاگر یط تحقیر جایگاه اجتماعی زنان را با تخریب مح»نیز  هاسمینیا 
 ،1391)پارسوواپور،    «مطرح کردند  ی طیمحست ی زاز امکانات    هی روی ب  یبرداربهرهزیست و  

نیز موضو  »خود« و »دیگری« و همچنین »فرادست« و پسااستعماری   یهاست ینیفم  .(12
نه تنها برابری »فمینیست رادیکال نیز    »فرودست« را در ارتباط با مردان و زنان به کار بردند.

 از طریا انقلاب اجتماعی به دنبال برتری و تفوق زنان بووربلکه    ،کنندی م را رد    مردان و زنان 
  .(297 ،1385)والاس،  «تاری جامعه هستنداجتماعی و نظام ساخ  یهاعرصهمردان در 

را  و البته پویایی   و اهداف گوناگونی   هاتجربهمتعدد و  یهاان یجرفمینیسم هرچند   ه  ینظر
توانمندسازی زنووان، خودبوواوری، جریانات فمینیستی،    همه  رمان  از سر گذرانده است، اما آ

 است.  یی بهتر برای زندگی زنان هان به جاتبدیل ج زنانه و در نهایت  یهاظرفیت استفاده از 
از این جریووان اسووت کووه توولاش   مؤثردیگر و البته    یاشاخه  ،فمینیسم اگزیستانسیالیسم

پووذیری تأثیربه موضو  زنان و    ،اگزیستانسیالیسم  استناد به اصول و مبانی نظری   تا با  کندی م 
 ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو
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کیدبا    هاست یالیستانس ی اگزآنها از فرهنگ بپردازد.   سوولولیت« و »اصووالت بر »آزادی«، »م   تأ
آنهووا   .(45  ،1380)سووارتر،  تقوودم دارد    ،او  ماهیووت وجود« معتقدند که وجووود انسووان بوور  

با هم عرض   ،ا یا طبیعت انسان موضوعی متقدم نیست که با فرض خد  ماهیت که    ندیگوی م 
 تواندی م بر آزادی و گزینش  پی ی بگیرد، بلکه انسان با تکیه وجود شکل بگیرد و یا بر وجود

محکوم بووه آزادی اسووت و ایوون آزادی بووه  آنها معنقدند که انسان خود را شکل دهد.    یت ماه
نش و معنای امکان گزینش و انتخاب است. انسان ممکن است که محدود شود و دایره گزی 

. اگزیستانسیالیسووت رودی نموو انتخاب او تنگ شووود، امووا امکووان انتخوواب او هرگووز از بووین  
بنیووادین«. پرتووا    یهاوضووعیت واهد شد مگر با درک »معتقدند که موضو  آزادی درک نخ

بنیادین ب ر هستند که به شدت   یهاوضعیت شدن به دنیا و همچنین مرد بودن و زن بودن از 
. اگزیستانسیالیست دهدی م قرار    تأثیرگزینش« مترتب بر آن را تحت    »آزادی« و »انتخاب و

« یعنی »در جهان بودن« هاعیت وض   وضعیت بنیادین« در »  یهاوضعیت »  همه  متعقدند که  
 ترتنووگانتخاب و گووزینش انسووان را  ره  یدا  تواندی م که    (229،  1400)احمدی،    جای دارند

»انتخاب و گزینش« نیز موجووب که    دیگوی م   سماگزیستانسیالی  فلسفه  سارتر در کتاب  کند.  
 دلهووره  »خووود عاموول »دلهووره و اضووطراب« اسووت؛    و ایوون تعهوود  شودی م مسلولیت و تعهد  

شووود و  ی ریپذنظارت و  بندگی موجب »فرار از آزادی« و تن دادن به   تواندی م   خود  انتخاب«
 اونظوور    اصووالت از، چراکووه  کنوودی م و تقلید، انسان را از »اصووالت« دور    ی ریپذنظارت این  

ت و عوودم پیووروی از راه و   ی فرض شیپ اخلاقی نیست، بلکه اصالت به معنووای داشووتن فردیوو 
(.141-150، 1962، 1)سارتر پذیری از دیگران است تأثیرروش و همچنین 
ی« زنووان، خووود را  جنسوویت   ماهیووت بوور »   تأکید و    جنس دوم با نوشتن کتاب    سیمون دوبوار 

  دوبوووار   . ه است جریان فمنیست اگزیستانسیالیت معرفی کرد   داز پر ه ی نظر   ن ی تر برجسته   عنوان به 
صوول مجلوود اول بووه نقووش  سووه ف   . نگاشته است جلد و هفت فصل م  را در دو  جنس دوم کتاب 

. در مجلد دوم نیز بووه فرهنووگ،  پردازد ی م زنانگی  ی ر ی گ شکل در  ها اسطوره سرنوشت، تاریخ و 
فصوول هفووتم از  دوبوووار در . شووود ی م ه اختوو پرد  و نقش آنها در خلا زنانگی   ها ه ی توج موقعیت،  
ان  موجووود در زنوو  ی هووا ت ی ظرف بووه توولاش، اسووتعداد و  ، با عنوان »به سوی رهایی«  ، مجلد دوم 

 ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو
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توولاش   ، او در این هفت فصل باشند.  مؤثر  در مسیر رهایی و آزادی آنان   توانند ی م که    پردازد ی م 
توواریخی،    ی ا ده یوو پد ه زنووانگی  ازد و اثبووات کنوود کوو بپرد   « زنانگی » ساختگی    ده  ی پد تا به   کند ی م 

   . ( 109  ، 1382)دوبوار،    . شود ی م که بر زنان تحمیل    است   اجتماعی، روانی و البته فلسفی 
او ماننوود بووود.  ،فیلسوووف اگزیسووتانس ،ار از دوسووتان ونزدیکووان بووه سووارتردوبووو

« است. با این استدلال او بوور ماهیت معتقد بود که »وجود« مقدم بر »  هاست یالیستانس ی اگز
و   ی ریپووذفرهنگبلکووه در مسوویر    ،شووودی نم»زن« زاده  ین عقیده اصرار داشت کووه انسووان  ا

« فرهنگی  بنیاد  یهاوضعیت است که »  ی ریپذنظارت   و  شوووندی م بر او تحمیل  و تاریخی  ین 
سیمون دوبوار در این   .کنندی م »زن« تبدیل  او را به    و لاجرم  کنندی م او را از »اصالت« دور  

 زنووان، جنسوویتی« ماهیت تا اثبات کند که » (52-59  ،1382)دوبوار،    کندی م کتاب تلاش  
»زنان« ستند که از بدو تولد  خاص ه  یااسطوره و گاهی    فرهنگی و تاریخی   یهانقشهمان  

ها و د و لاجوورم اسووتاندار کننوودی م محووروم از موضووو  »آزادی« و »انتخوواب و گووزینش« را 
 ،زنووان   تووا از  شووودی م کووه موجووب    کنندی م هنجارهایی ساختگی و موهوم را بر آنها تکلیف  

. این »جنس دوم« با از دسووت دادن « ساخته شودیاهیحاش»جنس دوم« و »فرودست« و »
بلکووه اسووتقلال و »آزادی انتخوواب و   ،رد یوو گی م الت«، نه تنها در جایگاهی فروتر قوورار  »اص 

د« »تعهوو ی بی»مسوولولیت« و بی دجرم بووه موجوووو لا  دهدی م از دست  نیز  گزینش« خود را  
و فرهنگووی بووه شوودت وابسووته و   که از منظر عوواطفی، اقتصووادی، اجتموواعی   شودی م بدیل  ت

 است.  ریپذنظارت 
جنسوویتی« زنووان  ماهیووت ل شدن زنان به »جنس دوم« را محصووول »سیمون دوبوار تبدی 

تکلیووف   و ابووزار آن، بوور زنووان جنسیتی« نیز خود از طریا فرهنووگ    ماهیت که این »  داندی م 
دم اسووتقلال زنووان در اموووری ماننوود اقتصوواد، ازدواج، کووار، یت موجب عو در نها  شودی م 

ت، فردیت و ...   جنسوویتی«   ماهیت تا »  شودی م ه تلاش  . در این مقالشودی م خانواده، خلاقی 
مورد بررسی و تحلیل کیفووی قوورار گیوورد. رویکوورد نظووری   ،فارسی   یهاالمثلضرب زنان در  

راه و زاویه نگاه   نق ه    د نظر این جریان، در طرح »فمینیسم اگزیستانسیالیست« و مفاهیم مور
  بسزایی داشته است. اهمیت  این تحقیا، سنده  ینو
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 بحث و بررسی. 4

گذشووتگان را در خووود ف وورده  ی جمعسووت  ی زمربوط بووه  بخ ی از اطلاعات  هاالمثلرب ض 
هدر فرهنگ  مؤثریکی از ابزار   . آنهااندکرده را در  یی هاتجربووهو  هاداسووتان هسووتند کووه  عاموو 

نسل ب وور را بوورای آینوودگان   تداومچگونگی  و همچنین    فرودفراز و    زیرساخت خود دارند و
موضو   ،یکی از دو قطب مفهومی هستی در کنار مردان  عنوان به« نیز . »زنان کنندی م ترسیم 

 یهاالمثلضوورب . ندنیسووت ی پوشوو چ مکه قابل انکووار و    از داستان حیات ب ر هستند  نیمی 
هیکی از ابزار فرهنگ   عنوان هبرسی  فا تاریخی، سیاسووی و فرهنگووی جایگاه  دهنده  ن ان  ،عام 

نقووش   ،جنسوویتی« زنووان ایرانووی   ماهیووت و تثبیووت »  ی ریگشووکلآنها در    هستند.  زنان ایرانی 
 . اندکردهاساسی را ایفا 

مووورد فارسی،    یهاالمثلضرب زنان در  اجتماعی و وجودی    فرهنگی،موقعیت    ادامهدر  
 .خواهد گرفت قرار  بررسی 

 جنس و جنسیت  .1-4

 اهسووت یالیستانس ی اگزجنسوویتی« مووورد نظوور    ماهیووت برای درک »  1تعریف جنس و جنسیت 
ت برای درک فرهنووگ    2مودلسکی زیادی دارد.    اهمیت  همعتقد است که »جنسی  بسوویار   عاموو 

یت جنسوو   ی شناسجامعهاین تفاوت در    .(254  ،1392استرینانی،  از:  نقلبهکلیدی است« )
کووه بوور تفوواوت و تمووایزات   دانندی م »جنس« را اصطلاحی    شناسان جامعهدارد.    اهمیت یز  ن

عضوولانی، انوودام، سیسووتم   یهوواتوده،  هاهورمون   دلالت دارد.  فیزیولوژیکی میان زن و مرد 
فیزیولوووژیکی و بیولوووژیکی بووه »جوونس«   یهوواتفاوت عصبی، ضووخامت پوسووت و دیگوور  

بنیادین« هستند کووه در طبیعووت   یی هاوضعیت همان »یزات  و تما  هاتفاوت . این  گردندی م بر
 . اندشدهوجودی انسان نهادینه 

ت« بووه چوورا؛  یرند و نه مورد چووون و  تمایزات »جنسی« نه قابل تغی حووال آنکووه »جنسووی 
ذهوون و فرهنووگ   برسوواخته  تفاوت و تمایزات میان مرد و زن اشاره دارد که تاریخی هستند و  

. این تمایزات بووا ت ووکیل ی فرهنگی و اجتماعی است متغیرسیت«  یک جامعه هستند. »جن
 ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو
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 یی هوواچارچوب اردها و مفاهیمی چون »مردانگی« و »زنانگی« موجب شده است تا استاند
و نوووعی از سرسووپردگی فرهنگووی و   ی ریپووذنظارت فرهنگی بر زنان تکلیف شود که موجب  

تی شود  ی ریگشکلموجب بروز و    تواندی م جنسیت حتی  »اجتماعی آنها شود.    «زبان جنسی 
جنسیتی« کووه از   ماهیت فمینیسم اگزیستانسیالیسم معتقد است که »(.  6،  1994،  1)کینگ

که   شودی م نوعی از تبعیض اجتماعی   ی ریگشکل، موجب  شودی م فرهنگی تبلیغ    طریا ابزار
    .کندی م زنان را به »جنس دوم« تبدیل  ،در نهایت 

 یتی نسج بنیادین  ی هاوضعیت  . زن؛2-4

بوور   هاسووت یالیستانس ی اگز  است.«  وضعیت لی اگزیستانسیالیسم موضو  »ی از مبانی اص کی
بنیووادین، کلیوود درک موضووو  مهووم »آزادی« و   یهات یوضووعاین عقیده هسووتند کووه درک »

هستند کووه   یی هاگزاره بنیادین« همان    یهاوضعیت »  .(43  ،1380»اختیار« است )سارتر،  
از  توورمهم« مانند تولد، مرگ، جنس، نووژاد و هاوضعیت . این »کنندی م آزادی ب ر را محدود  

 یهاسووت ینیفم. دهوودی م همووه »در جهووان بووودن«، آزادی و انتخوواب ب وور را تقلیوول 
 ،شناسووانهی هست  «بنیووادین  یهاوضووعیت نیز معتقدند که علاوه بر ایوون »  اگزیستانسیالیست 

تحمیوول   زنووان   سبوور جوون  اجتمووا از طرف تاریخ و    «فرهنگی   یها هیکل»تعدادی دیگر از  
 ماهیت » ی ریگشکلموجب بنیادین«،  یهاوضعیت بیه به کارکرد »شبا کارکردی  که    شودی م 

  زیر دقت کنید. یهاالمثلضرب . به شودی م  آنان برای   جنسیتی«
 است مرد زن یخدا
 .است  العقلناقص زن 

است.رهگذرمادرمهکاست پدراصلم
 بهخاکدردوهراژدهاوزن 

 .اندبستهآسمان دررادخترعمووپسرعموعقد
 است  نمکی با آش یح وحجب ی بزن 

 . اسب و زن اعتبار ندارد 

 ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو
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 . ماد کن، به زن مکنبه دزد اعت
 .زن شیطان است 

.تمام بلاها زیر سر زنان است 
 .کندی نمساخته باشد، اردک از آن عبور پلی که زن 

 .سدیخ ی نمزن نخود زیر زبانش 
 .رد ندافت و بست دهان زن چ 
 .کار، زن را خردهک دی م بار خر را خرده

 .رازدل با زنان و کودکان مگوی
 یهاالمثلضوورب « اسووت. در  وضعیت برداشتی دیگر از مفهوم »بالا همگی    یهانمونه

گوناگونی از طریا فرهنگ بر »زنان« تحمیل شده است کووه هرچنوود بووه   یهاوضعیت بالا،  
، ندنیسووتمهم  هاست یالیستانس ی اگزادین مورد نظر نیب یهاوضعیت و دیگر مرگ و تولد    اندازه  

در  »جوونس دوم« تلقووی شوووند.  عنوان بهاما همچنان موجب شده است تا »زنان« در جامعه  
ار بودن«، »کند ذهوون بووودن«ی تیمسلول ی ب«، »یاعتمادی ب»  بالا،  یهاالمثلضرب  ، «، »مک 

ه حسوواب شووده بوور زنووان بوو   و تاریخی تحمیلنگی  فره   یهاوضعیت و ... از    »وابسته بودن«
 اسووت« و همچنووین  العقوولناقص »خدای زن، موورد اسووت« و »زن    المثلضرب در  .  ندی آی م 

که گویی جزوی  مینیبی م را  یی هاوضعیت »اصلم پدر است که مادرم رهگذر است« همگی 
 فرهنگی کووه »اصوول پوودر اسووت«، یهاوضعیت انسانی »زنان« شده است. این   وضعیت از  

 ،انسانی زنان   وضعیت العقل است« نوعی از محکومیت را بر  ناقص   »مرد خداست« و »زن 
ف ضعتا حاکمیت مردان را بپذیرند و همچنین به  کندی م که زنان را محکوم   کنندی م تحمیل  

 تأکیدفرهنگی و تاریخی تحمیل شده،   یهاوضعیت خود باور داشته باشند.  و ناتوانی ذهنی  
دیگر ماننوود   یهانمونه  بپذیرند.  خودبر  را  مردان  سرپرستی و حضانت    دزنان بایکه    کنندی م 
انسووانی »زنووان«   وضعیت ری را بر  دیگ  یهات یمحکوم نیز    «دهان زن چفت و بست ندارد »

، انتخاب «اندبستهآسمان دررادخترعمووپسرعمو»عقد المثلضرب . در کنندی م تحمیل 
ضوومن  بووه«،خوواکدرودهراژدهاو»زن ثل المضرب . در شودی م و گزینش زنان محدود 

ه شووده حیات او نادیده انگاشووتزن با موجودی مخرب مانند »اژدها«، حا زندگی و    سه  یمقا
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نیز رعایت »حجب و حیا« را مختص زنان ت«  اس  نمکی با آش  یو ح   حجب ی بزن  »  است.
 دیده است. گویی مردان نیاز به رعایت حجب و حیا ندارند. 

هو فرهنووگ  یی گرات یسوو جن رابطووه  از همووه بووه مودلسووکی بی ووتر  پرداختووه اسووت  عاموو 
را  5»نگاه خیره مردان«نیز  اهالمثلضرب دیگر در اغلب موارد،   .(252  ،1392)استرینانی،  

همودلسکی معتقوود اسووت کووه »فرهنووگ    .دهندی م تاب  به زنان باز چنووان بووا زنووانگی و   عاموو 
 اهمیووت هنووگ، تی در سووطوح مختلووف فرجنسیت پیوند خورده است که نیاز به نقد فمینیس 

 کووه انوودافتهیفارسی نیز جوری ترتیب  یهاالمثلضرب (. 37، 1986)مودلسکی،   «ابدیی م 
هدر مورد فرهنگ  را  ان  زن مردان  ، اینو در مقابل دهندی م مسلول جلوه  ،نفی آن م و اثرات  عام 

 . شوندی م شناخته در برابر فرهنگ والا مسلول هستند که 
هگ  که پیوستگی فرهن  رسدی م ر  به نظ ت »  دغدغه  با    عام  موجب شووده اسووت تووا   ،«جنسی 

فرهنگووی  یها ووهیکلتحمیل شود. این بر زنان خاص و ساختگی  یی ها هیکل« و  وضعیت »
ت زنووان را ت« و ... موقعیوو  «، »خلاقی  یی گرامصرف مانند »ازدواج و زایندگی«، »اقتصاد«، »

نسوویتی فاح ووی در حوووزه و موجب سوگیری و تبعیض ج   انددادهقرار    تأثیردر جامعه تحت  
هگ فرهن  . اندشده عام 

بنیووادین توواریخی و فرهنگووی   یهاضعیت ویکی از  ازدواج و زایندگی    .و زایندگی  ازدواج
زیووادی داشووته اسووت. فمینیسووم  تووأثیربووه »جوونس دوم«  در تبوودیل زنووان اسووت کووه 

هفرهنگ    ،ت س اگزیستانسیالی ان   و موورد مربوووط بووه زنووان    یهای نیبن جهارا میدان مبارزه    عام 
هفرهنگ  عرصه  . یک تفکر برای تثبیت و ماندگاری خود باید در داندی م  را باز  جای خود عام 

هگذاری بر فرهنگ  تأثیرکند و بدون    جه  ینتحیات و    تواندی نمو بین ی    ی نگرجهان هی     ،عام 
 صوورف، عرضووه و تقاضووا و ... وزنان و مردان، کار و سوورمایه، تولیوود و م  خود را ن ان دهد.

ه است که در میدان فرهنگ  ،مربوط به هرکدام از این مفاهیم دوگانه  یهاهینظرهمچنین   عام 
اجتموواعی، بوورای   هایدئولوژیاتفکرات و    .کنندی م م و حیات و تسلط خود مبارزه  رای تداوب

)استرینانی،  زندمسلط شدن و ماندگاری در سپهر فرهنگی ناچارند با یکدیگر به جدال بپردا
است که بوورای تحمیوول معووانی خووود بوور   یی هادوگانهتجرد و ازدواج نیز از  .  (242  ،1392

فرهنگی تجرد را تبلیغ   یهاهینظرام در تکاپو و رقابت هستند. بعضی از مد  ،بران فرهنگی رکا
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یست مین. فکنندی م و در برابر آنها تعدادی دیگر نیز ازدواج و متعلقات آن را برجسته  کنندی م 
هموجود در فرهنگ    یهاهینظرجمله    اگزیستانسیالیست از ی وضووعیتکه ازدواج را    است   عام 

زیووادی داشووته   تووأثیر  ،جنسوویتی« زنووان   ماهیووت »و تثبیت    ی ریگلشک  که در  داندی م بنیادین  
 زیر دقت شود. یهاالمثلضرب به  است.
 .زن نزاییده، بیگانه است و 
  بحالش گریست زن که رسید به بیست، باید و 
 .دی آی م خوب به دنیا  پسر خوب از زن و 
 بزا.نروبزازودو 
 .ایندهخانه، به از زن ناز گوشه  بوریایی در و 
 .دلبر است، وقتی زاید، مادر است  دزن تا نزایو 
 .زن جوان خوبی است، اما حیف که دخترزاست و 
 مد.قابله دید زاییدن یادش آو 
 قدر زن بلند.از التفات شوی بود و 
 ت، صوفی ممنون پیرش.زن ممنون شوهر خویش اسو 
 پدر.نزد هکبهزن شوی،برو 
 خواهدی م  هرشو ،خواندی م زنی که و 
معوورف   «حووالش گریسووت هزن که رسید به بیست، باید ب« و »، بیگانه است نزاییدهزن  »

اسووت. جامعووه    های فرهنگووی رایوو  درد اسووتاندار  همچنین  و  بنیادین جنسیتی   یهاوضعیت 
یک تفکر و جریان  دهنده  ن ان « حالش گریست هت، باید بزن که رسید به بیس »  المثلضرب 

ی جنسوویتی را موواهیتتووا    کندی م که علاوه بر تبلیغ »زنانگی« تلاش    فرهنگی و تاریخی است 
بوورای  یی هانقشجنسیتی، دختران جوان را برای پذیرفتن   ماهیت برای زنان تعریف کند. این  

زنان در نهایت انتخابی غیر از که طوریبه ؛دکنی م ماده و متقاعد آ ،د همسر و مادرمانن  آینده
 اشت. نخواهند دو همسرداری ازدواج 

دلبر است، وقتی زایوود،   دزن تا نزای«، »زن نزاییده، بیگانه است »  چون   یی هاالمثلضرب 
هابزارهووای فرهنووگ    عنوان بووه« نیووز  مادر اسووت  ارات و ملاحظووات ، در جاافتووادن انتظوو عاموو 
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ه. در فرهنگ  نداداشته، نقش زیادی  جنسیتی  که زنان از استقلال مالی برخوردار نیستند   عام 
اجتماعی آنها همووواره نادیووده و   یهات یفعالکه قابلیت و توانایی ذهنی زنان و    و در فرهنگی 

ین اولین و آخوور  ،است و در فرهنگی که فریبندگی ظاهری، فراغت و مصرف   شدهی م تحقیر  
و ن نتیجه به دست خواهد آمد کووه »ازدواج« رم ای، لاج شودی م لولیت زنانه تلقی  تعهد و مس 

. در ایوون زنووان اسووت   نهووایی   هوودف  غایووت وو »پسرزایی«    »همسرداری« و نیز »زایندگی«
« جوونس دوم»  عنوان بووه  ان ، گویی ازدواج و شوهرداری تنهووا مسوویری اسووت کووه زنوو فرهنگ

اجتموواعی   نقووش  آمووادگی فرهنگووی وبه این طریا  د و  نایش دهخود را اثبات و نم  توانندی م 
کووه   دهندی م به زنان آموزش    ، رفتارهایی راهاالمثلضرب این قسم از  د.  ن خود را به کار بگیر

، را از ریپذنظارت و    دارخانهو یا زنان    آلدهیاکه رفتاری مانند مادران    کنندی م زنان را متقاعد  
 خود به نمایش بگذارند. 

ه فرهنگ  .  اد اقتص  اقتصووادی و همچنووین چوورخش    ی ها ی بر نابرا در موضو  تبعیض و    عام 
زیووادی دارد. ابووزار فرهنگووی ماننوود   اهمیووت قدرت و امتیازات خاص در میان مووردان و زنووان، 

دی را  اقتصا  ی ها ی نابرابر ، اشعار و ... این توانایی را دارند که ها داستان ، ها متل ،  ها المثل ضرب 
، عووادی و  اند شده ت و تبعیض ومی  افراد و اق اری که دچار محر  همه  ا زن و برای جنس مرد و ی 

هر فرهنگی، قسمتی از دانش و آگاهی خود را  جتماعی در ا جلوه دهند. طبقات   ر ی ناپذ اجتناب 
. از آنجووا کووه گووردش اطلاعووات و کنتوورل آگوواهی در  کنند ی م از طریا فرهنگ عمومی کسب 

بقووات بایوود  کافی را برای نظارت دارند، لاجوورم ایوون ط  اختیار طبقاتی است که قدرت و ثروت 
ه از طریا فرهنگ    اطمینان داشته باشند که آنچه  ران و کن گران فرهنگی قرار  در اختیار کارب   عام 

ه آنهاسووت. در فرهنووگ  سوولطه و کنتوورل  ، در جهت منفعت و در راستای تقویووت  رد ی گ ی م    عاموو 
ض و  ازتولید تبعی ، در جهت ب رد ی گ ی م موم قرار نچه از طریا ابزار فرهنگی در اختیار ع فارسی، آ 

   زیر دقت شود.   ی ها المثل ضرب مرد و زن است. به  نابرابری میان  
 بده.فرمان بده،نان و 
 است مرد ، زن یخداو 
 .یآورنان کند و مرد  یدارخانهزن و 
 .مرد پا شود زن بن یند،و 
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 هم مادر زن. ک دی م داماد سرخانه، افسارش را هم زن و 
 جو.وشو، مرد به جست وزن به شست و 

اقتصووادی، در نهایووت   یهالفووهؤم کووه تمرکووز بوور    دهوودی م فوق ن ووان    یهالمثلاضرب 
استقلال و یا عدم اسووتقلال جنسوویتی را رقووم بزنوود. بووه   تواندی م متغیری است که    نیتریقو

تا حد زیووادی   ،اگزیستانسیالیست   یهاست ینیفمجنسیتی« مورد نظر    ماهیت عبارت دیگر »
»زن  المثلضوورب اسووت.  زن و موورد  و مووالی  ف ووارها و اضووطرارهای اقتصووادیتووابعی از 

زنووان« تووابعی از موقعیووت   یدارخانووهکه »  دهدی م ن ان  «  یآورنان ، مرد  کندی م داری  خانه
تا اسووتانداردهای   شودی م اقتصادی مردان است. اقتدار و استقلال اقتصادی مردان، موجب  

، به خاطر این اسووت کووه «ند. اگر »خدای زن، مرد است مورد نظر آنها را بازتولید و تثبیت ک
»نووان بووده،  المثلضوورب دارند. دیریت اقتصادی خانواده نقش اصلی را بر عهده مردان در م 

. بووه کنوودی م اقتصوواد را در کنتوورل و تابعیووت زنووان را یووادآوری   تأثیرفرمان بده« به صراحت  
 افووراد تووابعی از توانووایی   ؤثرموو گفت که اسووتقلال فکووری و کن ووگری    توان ی م عبارت دیگر  

 هووم مووادر زن« دقیقوواً   ک وودی م »داموواد سوورخانه، افسووارش را هووم زن    اقتصادی آنهاسووت.
 اسووتقلالمیزان و چگونگی  تابعی از    ،فارغ از جنسیت   و کنترل   بگوید که تابعیت   خواهدی م 

 توانوودی م موضووو  اقتصوواد  عتقدنوود کووه  اگزیستانسیالیست م   یهاست ینیفم  اقتصادی است.
جنسیتی« و لاجرم  ماهیت نها قسمت زیادی از »آیتی باشد. مل تداوم تسلط و اقتدار جنس عا

اشووتهار و .  دانندی م آنها  امروز را، ناشی از عدم استقلال اقتصادی    فرودستی زنان در جامعه
ت که محرومی   کندی م فوق در میان فارسی زبانان، این عقیده را تبلیغ   یهاالمثلضرب تکرار  

  است. ریناپذاجتناباجتماعی، امری عادی و و  زنان در این بافت فرهنگی و فرودستی 
ه  دقت در سازوکارهای فرهنگ.  تخلاقی   و   این واقعیت است که مردان   دهنده  ن ان   عام 

کید.  بی تری دارد   اهمیت جایگاه آنها نسبت به زنان،   هو اصرار فرهنووگ    تأ بوور تفکیووک   عاموو 
کووه  دهوودی م ی« ن ان  جنسیت  ماهیت کردن و توجیه »  مردانگی و زنانگی و همچنین برجسته

ترسوویم  ،و نووازل  یاتووودها فرهنووگ در ارتباط ب  ر ارتباط با فرهنگ والا و زنان دمردان همواره  
ت ارتباط با مردانگی و   در  فرهنگ والا را»  تا  کندی م تلاش  مودلسکی  .  شوندی م   یی هاخصوول 

معتقوود (. او  41،  1986)مودلسکی،    «چون تولید، تفکر، فعالیت، نگارش و ... ترسیم کند
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ت، و فعالیوو   چون، تنبلی، عدم تعقوول، عوودم کووار یی هاخصلت زنان را در ارتباط با    کهاست  
. زنان از نظر مودلسکی و البته در ارتباط بووا از مردان توانایی کمتری دارندعدم تجارت و ...  

دیوود  ه  یوو زاوزنان از ». شوندی م اغلب بدون خلاقیت و قدرت اندی ه و تفکر ترسیم   ،فرهنگ
هگ  فرهن  (19 ،1389، زادهیمهد). «دارندبرخور ی ترنییپا مسلله  توان و قدرت حل از ، عام 

آنها بی تر اهل هیاهو و پرگووویی هسووتند و کمتوور از قوودرت تفکوور و اندی ووه خووود اسووتفاده 
 زیر دقت شود. یهاالمثلضرب . به کنندی م 

 .به گفتار زنان هرگز مکن کارو 
 است.العقلناقص زن و 
 .ه به حرف زنش است، معامله نکنبا کسی کو 
 است.چپ زن خوابو 
 .شودی م گر آب سربالا رفت، زن هم عاقل او 
 راه؟ندینماکی ،زنان دانشبهو 
 .فهم نیست زن آن قدر که زودفهم است، خوش و 
 .با زنان م ورت کن ولی به حرف ان گوش نکنو 

ه رهنگ  که ف   دهند ی م بالا به خوبی ن ان    ی ها المثل ضرب  چنووان بووا زنووانگی و مردانگووی    عام 
امووری لازم و    ار فرهنگووی، ابووز   عنوان به   ها المثل ضرب   « جنسیتی   ماهیت » که نقد    است   افته ی پیوند 

اسووت«، »بووه  العقل ناقص «، »زن گفتار زنان هرگز مکن کار   به »   المثل ضرب ضروری است. در  
زنان یگانووه عاموول  یی  است که گو   دانش زنان، کی نمایند راه« چنان نابرابری جنسیتی لحاظ شده 

زنووش  حوورف    مانند »با کسی که بووه   ی المثل ضرب ی هستند.  و فرهنگ   ی نارسایی و نواقص اجتماع 
واقعیتی ساختگی و سوگیرانه است که نووه تنهووا از واقعیووت   دهنده  ن ان است، معامله نکن« و ... 

  ز یوو آم ض ی بع ت و    طلبانه منفعت ی را به مخاطب ن ان دهد که  تصویر  کند ی م دور است بلکه تلاش 
  هره  چ   کردن پنهان و با  اندازند ی م فوق همگی بر صورت ایدئولوژی نقاب  ی ها المثل ضرب است. 

ایدئولوژی، به دنبال خلا تصاویری جنسیتی از زنان است که تا حد ممکوون طبیعووی و پووذیرفتنی  
د  ت و اسووتعدا ، زنان بی تر از هرجووای دیگوور بوودون خلاقیوو  ی رساز ی تصو ده شوند. در این  ن ان دا 
  ره  یوو خ اوج نگوواه  « شووود ی م اگر آب سووربالا رفووت، زن هووم عاقوول »   المثل ضرب .  اند شده ترسیم  



 

 

 گی ایران فصلنامه تحقیقات فرهن 
 

 
 

98 
 3شماره    ، 17    دوره 

 1403  پاییز  
 67پیاپی  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  تا از طریا یووک   کند ی م یک ابراز فرهنگی تلاش    عنوان به   المثل ضرب ه زنان است. این ب  ، فرهنگ 
کووه    گفووت   توووان ی م کلی  طور بووه   هوود. د زنان را امری طبیعی ن ووان    ذهنی   ، ناتوانی نادرست   مقارنه  
ه ابزار فرهنگ    عنوان به فوق    ی ها مثل ال ضرب  را بوور    ی ا منفعلانووه تووا زنووانگی    شوند ی م ، موجب  عام 

  کننوود ی م در بلندمدت زنانگی خاصی را بوور زنووان تکلیووف    ها المثل ضرب د. این  یل شو زنان تحم 
  ای فرهنگی، احساس ناخوشایند تبعیض و که خود زنان از تطبیا دادن خود با این الگوه طوری به 

 کنند.  ن   فرودستی 
یک موضو  مهووم در ارتبوواط و پیوسووتگی بووا   یی گرامصرف .  ییگرامصرفو    ظاهرسازی
 ارتباط بووا زنووان و در  در  کردن مصرف و  با تظاهر در ارتباط است.  این موض .  فمینیسم است 

هفرهنگ   و مقاومووت نان است که بر مبارزات ز در جوسلطهوجود نیروهای    دهنده  ن ان ،  عام 
در فرهنگ  دلالت دارد. ،ت و البته هوی  استثمار، تابعیت و مالکیت  در خصوص نان ز  درونی 

ه ت بی ووتری ه زنان با مصرف و تظاهر به مصرف، احساس هویوو  این تلقی وجود دارد ک  عام 
برجسته و میدانی است که معتقد است کووه »مصوورف و   شناسان جامعهبودریار از    .کنندی م 

علاوه بر حفظ و تثبیت  تواندی م یندی است که به آن، فرا خرید کالا و سپس نمایش و تظاهر
تفوواوت جعلووی شووود. او یک هویت، موجب خلا یک موجودیت و شخصیت مسووتقل و م 

کسی بودن که زنان اغلب از طریا خرید، مصرف و تظاهر حس هویت و چه   کندی م اضافه 
فرهنگ   کهذکر است    قابل  .(142  ،1392استرینانی،  از:  نقلبه)«  کنندی م را بی تر احساس  

کیدبر مصرف    گراتوده  یهووافرهنگ  یهاشوواخص یکووی از    مصرف   بی تری دارد و اصولاً   تأ
 زیر دقت شود. یهاالمثلضرب . به راست گتوده

 زن زیبا به ت چ م، جهنم روح و دوزخ کیف پول است. و 
 دبانو.کرایجار،یجار،کندی م خوشگلراهووهوو،و 
 شد.بپوهکهنلباسنبایدشوهردارزن و 
و بخسب، اگز زنت خوش خوراک شد،   اگر گاوت خوش خوراک شد، سرت را بگذارو  

 .ت را بردار و در رول  ج  
 .و خوردن زن را خدا داندی م خوردن مرد را زن و 
 شوهر کردم وسمه کنم نه اینکه وصله کنم.و 
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  ی بنوود ه طبق و    ی مراتب سلسووله نوعی نگاه    دهنده  ن ان در فرهنگ ایران،  بالا    ی ها المثل ضرب 
و زنووان را    ک د ی م و در ارتباط با فرهنگ والا به تصویر    تولید   ایگاه شده است که مردان را در ج 

ه تباط با فرهنگ  در ار  »زن زیبا به ت   المثل ضرب  . کنند ی م مصرف تعریف و پیوستگی با   عام 
  معنادار در میزان خریوود و  ی ها تفاوت  دهنده  ن ان چ م، جهنم روح و دوزخ کیف پول است« 

ت است. در اینجا زنان را »دوزخ کیف« نام  بووه ایوون معنووا کووه   اند نهاده مصرف مرتبط با جنسی 
»نووو پوووش«،  . زنووان اند شووده ا خریوود کالاهووا و مصوورف بی ووتر درک و دیووده  زنان در ارتباط ب 

دگرا«، »پرخور« و اهل تظاهر و همچنین اغلب  در مراکز خرید و در ارتباط با محصووولات  »م 
  تووأثیر   ها رسووانه نها بی تر از مووردان از تبلیغووات و  آ .  اند شده ترسیم   یی گرا مصرف  جدید و فرایند 

جنیستی بر آنهووا   ماهیت سرسپردگی و تسلیمی است که   ه  ی روح ی از  پذیر تأثیر و این    رند ی پذ ی م 
ه زنان در فرهنگ    تحمیل کرده است.    المثل ضرب همچ می هستند.  و رقابت و چ م   اهل   عام 

، زنان را در  ی ر ی پذ رقابت بر    تأکید   « با دبانو ک را ی جار ، ی جار ، کند ی م خوشگل را هوو هوو، » 
بپوشوود« و  کهنووه لباس نباید شوهردار »زن   المثل ضرب در  .  کنند ی م ارتباط با مصرف تعریف  

  در ارتبوواط بووا شوووهرکردن، را زنان    یی گرا مصرف شوهر کردم وسمه کنم نه اینکه وصله کنم«  » 
. ایوون دو  گووذارد ی م سووت زنووان را در اسووراف بوواز  د   ، . گووویی شوووهر کووردن شووود ی م طوورح  م 

 . کند ی م فی معر   ، کننده مصرف ین گروه  تر مهم ، زنان شوهردار را  المثل ضرب 
 مسئولیت زادی، انتخاب و آ زن؛. 3-4

انتخاب و »آزادی« و مفاهیم مترتب بر آن است.    هاست یالیستانس ی گزایکی از مبانی بنیادین  
ن کووه امچنان که انسان موجودی ناطا است و همچنوو ه  گزینش در ذات آزادی نهفته است.

 ،انتخوواب کنوود  توانوودی م ت، لاجرم انسان موجودی اسووت کووه  اس  گرایتطبانسان موجودی  
گزینش کند و با انتخاب و گزینش ن ان دهد که موجودی آزاد است. انسان راهی به غیوور از 

که آزاد باشد و آزادی   دابیی م آزادی و انتخاب ندارد. واقعیت یک انسان هنگامی موجودیت  
گووزینش و   ره  یدابا تنگ کردن    رسدی م . به نظر  ابدیی م نیز با انتخاب و گزینش ممکن و معنا  

 توانوودی م  ،یووک عاموول عنوان بووهزادی افووراد را نیووز محوودود کوورد. فرهنووگ آ  توان ی م انتخاب  
بتوانوود   کند تا  الرا بر رفتار افراد اعم  یی هانظارت و    هات ی محدوساختارهایی را طرح کند تا  

نها بکاهد و به همان نسبت موجودیت آنها را ف رده و تقلیوول دهوود. سوواختارهای از آزادی آ
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هین ابزارهایی موجود در فرهنگ ترمهمسیتی یکی از جن هستی افراد را  تواندی م است که  عام 
 زیر دقت کنید. یهاالمثلضرب  محدود کند. به

 . یاردهنکزن تا زمانی جذاب است که تصاحبش و 
 زن و گاو را از شهر خودت انتخاب کنو 
 له.یقبازخوب دختر،رودی نمرون یبلهیطوازخوب اسب و 
 .مثل اسب همی ه در خواب است  شوهری بزن و 
 افسار است.مانند اسب بی  شوهری بزن و 
 .دنیا که درهم برهم است، اختیار دست زن است و 

 ،اسووت. ایوون گووزینش  فرهنگی   نشدن« یک گزی که »زن بو  دهدی م بالا ن ان    یهانمونه
بووه « زنووان اعمووال کوورده اسووت و آنهووا را ماهیت » ی ریگشکل دشواری را بر سر راه  وضعیت 

دوم«   نیست اگزیستانسیالیسووت معتقوود اسووت کووه »جوونس  ی. فمکندی م »جنس دوم« تبدیل  
هبودن در فرهنگ    »جوونس    د.ن به این معناست که باید به وسیله جنس اول انتخوواب شووو  عام 

»دیگووری« قوورار  مرتبه  جنسیتی در  ماهیت اعمال  له  یوسو به  رد یگی م در »حاشیه« قرار   دوم«
نین »اسب خوب از زن و گاو را از شهر خودت انتخاب کن« و همچ»  المثلضرب .  رد یگی م 

ی سوواختگی و البتووه دشوووار را وضووعیتبر زنان  و دختر خوب از قبیله«  رودی نمطویله بیرون  
هرچنوود  المثلضرب . این دو کاهندی م سعت انتخاب و گزینش آنها  که از و  ندکنی م تحمیل  

، آزادی زنووان را انووهیگرالیتقلاما با قیاسی    رندبی نمگزینش را به طور کامل از بین  انتخاب و  
انتخاب زنان از   ره  یدا، اما  ی زنان به طور کامل نفی ن ده است زاد. هرچند آکنندی م محدود  

هطریا فرهنگ   سووت. نان در اجتما  محوودود شووده اکن گری آ  نه  یزم ت و  تنگ شده اس  عام 
شوهر مثوول زن بی   است« و یا »  افسارمانند »زن بی شوهر مانند اسب بی   یی هاالمثلضرب 

بنیادین« و فرهنگی، بر   وضعیت یک »  عنوان به« شوهرداری را  اسب همی ه در خواب است 
، آزادی زنووان در هاسووت یالیستانس ی اگزینیست  فم  یهاآموزه با توجه به    .کنندی م زنان تکلیف  

هفرهنگ   ش دارنوود. بنیادینی است که در مسیر انتخوواب و گووزین  یهاوضعیت تابعی از    ،عام 
هفرهنگ   تووا مفهوووم آزادی را بووا   کنوودی م توولاش    هاالمثلضوورب گونه از  با استفاده از این  عام 

بووا رضووایتمندی   رت ارادی وزنووان بووه صووو  کهطوریدلهره و تعهد همراه کند، بهمسلولیت،  
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هشده از طرف فرهنگ  طرح   بنیادین  یهاوضعیت   که  دانندی م یرند. زنان در نهایت  پذرا ب  عام 
فرهنگی موجب دلهره و نگرانی اسووت. موجووب بوودنامی و داغ   یهاوضعیت پیچی از آن  سر

گاه از آزادی و  .ننگ اجتماعی است   .نوودزیگری م مترتب بوور آن،  یهاانتخابدر نتیجه خودآ
بسیاری را بوور جوونس  دلهره  « دنیا که درهم برهم است، اختیار دست زن است »  مثلالضرب 

کوش ووی فرهنگووی و سوووگیرانه اسووت تووا »اختیووار« و   ثلالمضوورب . این  کندی م زن تحمیل  
»آزادی« و   المثلضوورب »آزادی« زنان را مسلول آشفتگی و ناامنی جهان ن ووان دهوود. ایوون  

کووه ناخودآگوواه زنووان را از   زد یوو آم ی م هره و اضووطراب  چنان با دل سنگینی مسلولیت و تعهد را  
کووه درهووم بوورهم اسووت،  دنیا» المثلضرب . کندی م ی آزادی و انتخاب منصرف وجوجست 

کننده اقتدار و اسووتبداد جنسوویتی معطوووف بووه مردسووالاری و « تثبیت اختیار دست زن است 
بوور زنووان تحمیوول   را  ی ریپووذت نظاراطاعووت و    هاالمثلضرب گونه از  پدرسالاری است. این

تا زنان آزادی و مسلولیت انتخاب و »اختیووار« را از خووود سوولب  شوندی م و موجب    کنندی م 
چرای کسی قرار بگیرند که به جای آنها تصمیم بگیرد و انتخاب وچون و در حمایت بی کنند  

تخوواب و ان دلهووره   مین کنوود و آنهووا را ازأت روانی آنها را توو کند؛ نیرویی مقتدر که بتواند امنی  
 گزینش برهاند. 

هدر نهایت باید گفت که فرهنگ    یهاوضووعیت و تکلیووف    هاالمثلضوورب از طریا    عام 
بووه صووورت ارادی و رضووایتمندی درونووی، آزادی، انتخوواب و  توانوودی م ین جنسوویتی، بنیوواد

آنها  وارگی را برنوعی از شیءمسلولیت مترتب بر گزینش زنان را محدود کند و از این طریا 
   .و محافظت هستند ی ریپذنظارت نیازمند کنترل، و ن ان دهند که زنان  ل کنندتحمی

 ی ر یپذنظارت زن و کنترل و . 4-4

هفرهنگ   این توانایی را دارد تا با استفاده از ابزار خود مانند دین، ادبیات، هنر و ... سلطه   عام 
یووک ابووزار   عنوان بووهل  و کنتوور  ی ریپووذنظارت و ایدئولوژی حاکم را بر کاربران تکلیف کنوود.  

هاز طریا فرهنگ    است ایدئولوژیکی   . گوورددی م بر طیووف بی ووتری از کوواربران تحمیوول   عام 
هنگفره  طبقات و درونی  و اقنا ، در کسب رضایت هاالمثلضرب و ابزار فرهنگی مانند    عام 

بووه رنوود.  نقووش اساسووی دا  ،حوواکم  طبقه  اجتماعی و تن دادن به استیلای تفکرات    یهاگروه
  زیر دقت شود. یهاالمثلرب ض 
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 زن مطید فرمانروای قلب شوهر است و 
یکپنیر را و   و زن را شوهر دارد ی م نگه  خ 
 است.زن هقلعدرچاو 
 است.نادرجهان درپارسازن و 
 مت آرامش دل شوهر است یپوشش زن به قو 
 همراه ندارد، همراه همه است  ی س که ک ی زنو 
 .هان زن پنهان، زر پنو 
 .رودی نمزن بدون چماق راست و 
 .، زن کتکخواهدی م  بندپوزه اسب و 

جاانداختن کنترل و   مردانه از طریا اعمال و  سلطه    فوق، هژمونی و  یهاالمثلضرب در  
هبر زنان به نمایش درآمده است. فرهنگ    ی ریپذنظارت  در تسلط حاکمیت مردسالارانه   عام 

یرفتن استانداردهای فرهنگی و طبقات جامعه را به پذ  هاهگرو  ،است و این ایدئولوژی مردانه
ترل روشی از کن است«زن ه قلع»چادر المثلضرب و ارزشی مورد نظر خود واداشته است. 

 توانوودی م که بوودون جوودال و ک وومکش  کندی م را در میان کاربران زن تبلیغ   ی ریپذنظارت و  
نوعی ادر، چ یف یک پوشش خاص مانند تکلنوعی از تابعیت پنهانی را بر آنها تکلیف کند.  

»پوشش زن به قیمت آرامووش دل شوووهر اسووت« نیووز بووه   المثلضرب از کنترل پنهان است.  
میان هم زنووان و هووم مووردان روشی از کنترل و نظارت جمعی در   سبک و  یسازیعاددنبال  

ون نها بتوانند همراهی خودجوش و اختیوواری، ایوودئولوژی حوواکم را بپذیرنوود و بووداست تا آ
 یی هاالمثلضوورب   فرهنگووی توون بدهنوود.  ی ریپذنظارت به    ،کارآش  منازعه  اعمال خ ونت و  

و زن را  دارد ی موو یر را خیک نگه پن«، »مثل اسب همی ه در خواب است   شوهری بزن  چون »
تفکر است که زنووان بووه چنینی به دنبال جاانداختن این  این  یهاالمثلضرب « و دیگر  شوهر

خلا هویتی جنسیتی  تلاش دارند تا با  هاالمثلضرب ازمند هستند. این  مردان و توجه آنها نی
و   ی ریپذنظارت که    دیانمی م را تایید کنند. چنان    همردانو تسلط  رهبری  ضرورت  برای زنان،  

زن مطیوود » المثلضوورب . شودی م کنترل زنان از مسیر تثبیت رهبری و هدایت مردانه ممکن 
ی مطلا زنان است. ایوون دنبال سرسپردگی و فرمانبردارنیز به    «فرمانروای قلب شوهر است 
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ی تا هرگونه مقاومت و تلاش زنانه در جهت رفد تبعیض و نابرابر  کندی م تلاش    المثلضرب 
زن بوودون چموواق راسووت »  یهاالمثلضوورب جنسیتی، را ضدارزش و ناکارآمد جلوه دهد.  

و خ نونت نظارت و کنترل « نوعی دیگر از ، زن کتکخواهدی م   بندپوزه اسب  »  « ورودی نم
تفکر مردانه اسووت. در کوول بایوود   یجوسلطهجایگاه    دهنده  ن ان که    دهندی م را ن ان    قهری 

هگفت که فرهنگ   نقووش  توانوودی م بزارهای نظارت و کنترل جنسیتی ولید و بازتولید ادر ت  عام 
فرهنگ این حقیقت هستند که    دهنده  ن ان فوق همگی    یهاالمثلضرب مهمی داشته باشد.  

ه نووداختن و رضووایت ادر جا  توانوودی م ،  هاالمثلضوورب ماننوود    بووزار خووودبا اسووتفاده از ا  عام 
جنسیتی« نقووش مهمووی   ماهیت تن دادن به »ارادی و    ی ریپذنظارت اختیاری زنان در جهت  

 داشته باشد. 
 

 یبندجمع و  یر یگجه ینت. 5

و   شووکافب پرکووردن  زنوودگی اجتموواعی، نووه تنهووا موجوو   زیرساخت و بستر  عنوان به  فرهنگ
. کندی م ، بلکه سازگاری و مناسبات رفتاری افراد را تنظیم شودی م اجتماعی    ت  تقابلات زیس 

 « را بوور »هسووتی«بنیادینی  یهاوضعیت » تواندی م خود  مؤثریت عاملبا ابزار بیانی و   فرهنگ
ی ارهووایو هنجاسووتانداردها  بووای جنسوویتی« موواهیت» اعمال کند تا به این ترتیب،ایرانی   ان زن

موجووب شووده اسووت تووا سوواختگی،    یهاوضووعیت ایوون    .شووود  خاص، بر جنس زن تحمیل
هدر فرهنگ    زیآم ض یتبعساختارهایی    رازنان    «وجودی»و واقعیت  چهره  شکل بگیرد که    عام 
برتری زنان    قطب دیگر، یعنی   قطب مفهومی این معادله بر  عنوان بهرا  و مردان    مخدوش کند

زنان در فرهنووگ مردانووه چنووان   و کنترل«  ی ریپذنظارت »ست که  . از این روو مسلط گرداند
موووال و در کنووار دیگوور ا  به صووورت ارادی و رضووایتمند،  ان شده است که زنو نهادینه  تثبیت  

ان مایملووک موورد  ،اسووباب منووزل دیگوور اشوویاء و  و به موووازات  رندیگی م متعلقات مردان قرار  
نیادین« ب  یهاوضعیت » ت نهادن و نقد  ستانسیالیست با انگفمینیسم اگزی .  اندشدهتصویر  

هفرهنگشده در طرح  یها هیکلو   جایگاه و موقعیت »وجودی« زنان و به دنبال احیای  ،عام 
 خواهوودی م فمینیسووت اگزیستانسیالیسووت جنسیتی اسووت.   یهای ریسوگو    هاض یتبعذف  ح 
هجنسیتی« زنان را که از طرف فرهنگ    ماهیت » آنهووا نوود.  تکلیف شده است، متزلووزل ک  عام 
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هعفرهنگ  معتقدند که   مووردان را در   توانوودی م   زیوو آم ض یتبعاز طریا ابووزار و سوواختارهای    ام 
ت و کنتوورل زنووان را ، تابعیوو ی ریپووذنظارت   این طریوواارتباط با فرهنگ والا معرفی کند و از  

ههرچند در میان فرهنگ  د.  نت دید کن وجووود دارنوود کووه تصووویر   نیز  یی هاالمثلضرب ،  عام 
زنووان   هاالمثلضوورب و هرچنوود در ایوون    گذارنوودی م ش  از زنان را به نمای  یاستهیاشخوب و  

برکت و ... هستند، امووا  نده  آور، کنندهخوشبخت خوشی،  آورنده  ، نیآفریشاد،  بخشت یعاف
فارسووی تصووویری   یهاالمثلضوورب بی ووتری از    آنها زیاد نیست. باید گفت که تعداد  تعداد

 . گذارندی م زن به نمایش  و ناشایست را از رمنصفانهیغ
ت فرهنگ   ادعا کرد   توان ی م   ،اگزیستانسیالیست   هاست ینیفم  ه  ینظرکاربست    با که عاملی 

ایوون تحمیوول کننوود. بنیووادین« را بوور زنووان  یی هاوضووعیت تووا »توانسووته اسووت  ،در ایووران 
 کنندی م فرهنگی هستند که زن را موجودی معرفی  یها هیکلبنیادین« همان    یهاوضعیت »
غیرقابل اعتماد اسووت.   او  زایندگی داشته باشد.باید    خاب شود؛ه باید ازدواج کند؛ باید انتک

 جزو دارایی شوهر است.او  و باید مطید باشد.باید کنترل شود. ا  اونیست.    ریپذت یمسلول او  
او باید وابسووتگی عوواطفی و برای او »شوهر خدای کوچک است«. کند.    یشوهرداراو باید  

 «ی ریپووذنظارت »کنتوورل و  بووا  فرهنگی    یها هیکلوهر خود داشته باشد. این  اقتصادی به ش
را ی«  ی جنسیتماهیت»  یت و در نها  کنندی م محدود  زنان، »آزادی، انتخاب و گزینش« آنها را  

و خود زنان  ابدیی م تقلیل ، زنان انتظار اجتما  از  آرام آرام  کهیطوربه    کنندی م بر آنان اعمال  
جنسوویتی« خووود، رضووایت   ماهیت ز »ناشی ا  یهات ی محدودرونی به    نیز بصورت ارادی و

 خواهند داد.
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