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ABSTRACT 
Objective: The present study aimed to test a causal model of academic buoyancy 

based on critical thinking mediated by academic self-efficacy among gifted 

students studying in exceptional talents schools. 

Methods: The study was correlational and descriptive. Thirty hundred and forty 

gifted students were selected from exceptional talents junior high school (7th and 

8th grade) of Isfahan, Iran in the second semester of 2022 – 2023 academic year 

using convenient sampling. The participants completed the Academic Buoyancy 

Questionnaire (Hossein-Chari & Dehghanizadeh, 2013), the Critical Thinking 

Disposition Scale (Rickett, 2003), and the Morgan-Jinks Student Efficacy Scale 

(Jinks & Morgan, 1999). 

Results: In order to analyze the data structural equation modeling (SEM) was 

used. The results indicated that the proposed model had a good fit to the data. 

The results indicated that critical thinking had a significant and positive effect 

on academic buoyancy both directly and indirectly through academic self-

efficacy. 

Conclusion: Therefore, it can be said that in order to increase academic 

buoyancy in gifted students, increasing in both critical thinking skills and 

academic self-efficacy should be taken into consideration. 
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EXTENDED ABSTRACT 

Introduction 

Gifted students perform very well in school and 

excel in some areas compared to peers 

(Papadopoulos, 2021). They need to acquire skills 

and abilities to overcome problems healthily. 

Academic vitality, a key ability, aids in students' 

academic adaptation to problems (Solberg et al., 

2015). Martin and Marsh (2008) identify three 

levels influencing academic vitality: the academic 

environment, participation in the academic 

process, and family-related factors (Putwain et al., 

2020). 

Critical thinking, a cognitive antecedent, 

impacts academic vitality. It involves analyzing, 

evaluating, and making logical decisions (Ng et 

al., 2022). Research by Ahmadi Hosseiniannejad 

and Shariat Kiaei (2024) and Sahibi et al. (2022) 

shows that teaching critical thinking enhances 

students' academic vitality. 

Academic self-efficacy also affects academic 

vitality. Studies by Temanaifar and Kahrodi 

(2023) and Weißenfel et al., (2023) indicate a 

positive relationship between self-efficacy and 

academic vitality. Academic self-efficacy, crucial 

during teenagers' growth and adaptation, refers to 

their beliefs about their abilities to complete 

academic tasks and achieve goals (Basili et al., 

2023; Cheng, 2020). 

The importance of academic vitality should be 

emphasized in educational planning. Given the 

limited research on academic vitality and its 

antecedents among gifted students, it is necessary 

to study the factors affecting it. Now the issue is 

whether the causal model of academic vitality 

based on critical thinking has a suitable fit with the 

mediating role of academic self-efficacy in gifted 

students of gifted schools?   

Method 

The current research is a description of the type of 

correlation based on structural equations. The 

statistical population of the present study consisted 

of all the gifted students of the first secondary 

school (7th and 8th grade) studying in the gifted 

schools of Isfahan in the second half of the 

academic year 2022-2023, including 1063 people. 

The samples were selected by available sampling 

method. In order to determine the size of the 

statistical sample of the research, it was considered 

based on the principles and rules of sampling in the 

modeling of structural equations based on the 

variables observed in the model. According to 

Kline (2018), 5 to 50 samples are needed for each 

observed variable. Therefore, considering that this 

research includes 6 observed variables, on this 

basis, 340 people were selected as a sample (170 

girls and boys each), which increased to 400 

people with the possibility of attrition. And they 

responded to Hossein Chari and Dehghanizadeh's 

academic vitality questionnaires (2013), Ricketts' 

critical thinking (2003) and Morgan-Jinks' 

academic self-efficacy (1999). According to the 

conceptual model and variables of the research, in 

order to analyze the data and examine the causal 

relationships between the variables, the structural 

equation modeling method was used using the 

23rd version of the Imus software. 

Results 

At first, the normality of the data was confirmed 

by checking the scale of the instrument, which is 

an interval, and the statistical assumptions using 

the skewness and skewness test. According to the 

results, the value of RMSEA is equal to 0.039, so 

this value is less than 0.1, which indicates that the 

mean squared error of the model is suitable and the 

model is acceptable. Also, the chi-square value of 

the degree of freedom (2.498) is between 1 and 3, 

and the GFI, CFI and NFI indices are almost equal 

and greater than 0.9, which show that the model of 

the research variables is suitable. 
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Table 1.  
Direct estimation of the model by maximum likelihood method (ML) 

Variable b β R2 t P 

Critical thinking on academic vitality 0.317 0.282 0.089 3.867 0.01 

Academic self-efficacy on academic vitality 0.240 0.199 0.047 3.024 0.01 

According to table (1), critical thinking and 

self-efficacy have an effect equal to 0.282 and 

0.199 on academic vitality, and the paths of critical 

thinking and self-efficacy clearly explain and 

predict 0.089 and 0.047 of the common variance 

of academic vitality. They see 

Table 2.  
Indirect model estimation using the bootstrap method 
Variable β R2 lower limit upper line meaningful 

Critical thinking on academic vitality with the mediation 

of academic self-efficacy 
0.341 0.307 0.287 0.399 0.01 

According to table (2), the indirect path of 

critical thinking on academic vitality is observed 

with the mediation of self-efficacy, and in general, 

the path has the ability to separately predict 

(R2=0.30) the variable of academic vitality. that 

30 percent of this endogenous variable can be 

explained by these variables, and 70 percent of the 

academic vitality variable is explained by other 

variables outside the research. 

Discussion 
The present study was conducted with the aim of 

presenting a causal model of academic vitality 

based on critical thinking with the mediating role 

of academic self-efficacy in gifted students. The 

results showed that critical thinking directly 

affects the academic vitality of gifted students. 

This research aligns with Ahmadi Hosseiniannejad 

and Shariat Kiaei (2024) and Sahibi et al., (2022) 

on the link between critical thinking and academic 

vitality. According to Paul Elder (2020), critical 

thinking provides mental strength to tackle various 

challenges. Students actively engaged in life's 

challenges should test all possible solutions, 

analyze problems from different angles, and make 

creative decisions. Gifted students with higher 

critical thinking levels are better prepared for 

healthy competition and academic challenges, 

leading to adaptability and increased academic 

vitality. 
Additionally, the study found that critical 

thinking indirectly affects academic vitality 

through academic self-efficacy. This finding 

aligns with Temanaifar and Kahrodi (2023), 

Weißenfel et al., (2023), and Li et al. (2023), who 

identified links between self-efficacy, critical 

thinking, and academic vitality. Critical thinking 

helps students recognize their strengths, leading to 

successful behaviors and tasks. Students with high 

self-efficacy and critical thinking believe they can 

solve problems, identify mistakes, and make good 

decisions (Mutiara et al., 2023). Thus, gifted 

students with high critical thinking and self-

awareness of their abilities report higher academic 

self-efficacy. As a result, these students respond 

constructively and positively when faced with 

problems. As a result, these students respond 

constructively and positively when faced with 

problems.  
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 چکیده

انجی با می یتفکر انتقاد بر اساسیابی سرزندگی تحصیلی هدف از انجام این پژوهش مدل هدف:
 ان تیزهوش مدارس استعدادهای درخشان بود. آموزدانشخودکارآمدی تحصیلی در 

 امعهجبود.  معادلات ساختاریبا تکیه بر توصیفی از نوع همبستگی حاضر  پژوهشروش  روش:
 یلمشغول به تحصدوره متوسطه اول )پایه هفتم و هشتم( آموزان تیزهوش دانششامل  آماری پژوهش

بود. نمونه  1401 -1402شهر اصفهان در نیمه دوم سال تحصیلی استعدادهای درخشان در مدارس 
نمونه  عنوانبهآموزان از دانش نفر 340 درنهایتدر دسترس انتخاب شدند و  گیرینمونهبه روش 

 یتفکر انتقاد(، پرسشنامه 1391زاده )چاری و دهقانیهای سرزندگی تحصیلی حسینبه پرسشنامه
Ricketts (2003)  ی پرسشنامه خودکارآمدی تحصیلو Morgan-Jinks (1999)  .پاسخ دادند 

نتایج این پژوهش، مدل  بر اساسها با استفاده از تحلیل معادلات ساختاری انجام شد. داده ها:یافته
مستقیم و  صورتبهپیشنهادی از برازش مطلوبی برخوردار بود. نتایج نشان داد که تفکر انتقادی هم 

از طریق خودکارآمدی تحصیلی بر سرزندگی تحصیلی اثر معناداری و  میرمستقیغ صورتبههم 
 د. مثبت دار

تیزهوش  آموزاندانش در یلیتحص یسرزندگ شیافزا منظوربه توان بیان کرد،بنابراین می گیری:نتیجه
خودکارآمدی تحصیلی نیز در این گروه تمرکز  برافزایش تفکر انتقادیتوجه به افزایش مهارت  ضمن
 شود.

 یسرزندگ یمدل عل(. 1403. )و امامی پور، سوزان، ایرؤ، قاسمی، مسعود، کوچک انتظار، یانیاش یرضائ استناد به این مقاله:

ژوهش پ. زهوشتی آموزاندر دانش یلیتحص یخودکارآمد یانجیبا نقش م تفکر انتقادی بر اساس یلیتحص

 https://doi.org/10.22034/jiera.2024.442399.3119. 70-55، (64)17، آموزشی یهانظامدر 

 آموزشی ایرانهای انجمن پژوهش ناشر:  نویسندگان ©
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 مقدمه

آموزان هستند که به از دانش یگروه 1آموزان تیزهوشدانش
 و خوب اریبرتر، در مدرسه عملکرد بس یهاییتوانا لیدل

رهبری، خلاقیت  توانایی ها مانند هوش،حوزه برخی در یبالاتر
 خود دارند سنهمآموزان دانشو زمینه تحصیلی نسبت به 

)Papadopoulos, 2021(زهوشیتآموزان دانشتصور که  نی. ا 
اه است اما اشتب جیرا یموفق هستند، تصور اریبس یانهیزم هر در
(Townend, 2022.( گفتهه ب Wellisch )2016(ی، ناهمگون 

 Atşş نظر طبقوجود دارد.  زهوشیتگروه  نیدر ب توجهیقابل

and Sirem )2020(، از انزهوشیت هوش سطح کهازآنجایی 
 نوعت لیدل به است ممکنبنابراین  است، بالاتر همسالانشان

 بر بهغل یراب. کنند تجربه را یمشکلات خود، لاتیتما و قیعلا
و  هامهارت از یبرخ دیبا سالم، یاوهیش به مشکلات نیا

های مختلف مجموعه در دیدگاهنند. ک کسب راها توانایی
که در نحوه این سازگاری  استعدادهای درونیو ها توانایی

سازه کلیدی قرارگرفته است.  موردتوجهدخالت دارند 
در  ؛ کههایی استتوانمندی ازجمله 2سرزندگی تحصیلی

آموزان در رابطه با مشکلات نقش دارد تحصیلی دانشگاری ساز
  ).Solberg et al., 2015(قرار گیرد  موردتوجهو باید 

 ؛ وتاس یآورتاب اتیادب از یمفهوم یلیتحص سرزندگی
 مشکلات تیریمد در تیموفق یبرا آموزدانش ییتوانا عنوانبه
د شویم فیتعر روزمره یهاطیمح در یلیتحص یهاشکست و
(Putwain et al., 2016(.  سازه کی یلیتحصسرزندگی 

سرزندگی  هینظر یربنایز در .است دیجد نسبتاً یآموزش-یروان
 بر و ؛دارد وجود مثبت یشناسروان از ییهااستدلال ،تحصیلی

 دارد تمرکز ی تحصیلیجزئ و روزمره مشکلاتبه  غلبه
)Martin & Marsh, 2008.( از آموزاندانش که یزمان 

 یمنف اتیتجرب از باشند، برخوردار ییبالا یلیتحص سرزندگی
سرزندگی  ن،یبنابرا؛ شوندیم رها خود یلیتحص یزندگ در

 ژهیوبه شود، نظر گرفته در دیبا که است یمهم عامل یلیتحص

                                                                                                                                                                                                            
1  . gifted  

2. academic vitality 

 یاستانداردها دیبا آموزاندانش آن در که یآموزش یهاطیمح در
Ayııکنند ) تیرعا را یخارج شدهنییتع n & Michou, 

2020.( Martin and Marsh )2020(  در پژوهشی به بررسی
. دتحصیلی پرداختن ناملایمات بر سرزندگی تحصیلی نقش

الاتر ب تحصیلی سرزندگی با آموزاننتایج حاکی از آن بود دانش
متر ک را تحصیلی مشکلات تحصیلی سال در که دارد احتمال
 ناملایمات شرایط در هاآن رغم اینکهعلی ؛ وکنند تجربه

 سرزندگی تحصیلی از بالایی سطح داشتند، قرار تحصیلی
 با تا کند کمک هاآن به و کند مجهز یخوببه را هاآن تواندمی
 Martin and Marshبیایند. مطابق نظریه  کنار ناملایمات این

گی تحصیلی در سه سطح محیط پیشایندهای سرزند )2008(
مشارکت در فرایند تحصیلی و عوامل مربوط به تحصیلی، 

  ).Putwain et al., 2020دارند )خانواده قرار 
پیشایند شناختی  عنوانبه 3تفکر انتقادیاین پژوهش  در

تخاب شد. این ان نظر گرفتهاثرگذار بر سرزندگی تحصیلی در 
آموزان برای فرض پشتیبانی این متغیر در تشویق دانش بر اساس
دستیابی به موفقیت و خلق شرایط تحصیلی  منظوربهتلاش 

مقابله با ناملایمات تحصیلی و فرایند  طورنیهممطلوب و 
 یهامهارت از یکی تفکر انتقادیشد.  نظر گرفتهتنیدگی در 

 آن از کمی و ستیب قرن در دیبا افراد که است تفکر مهم
 انعنوبه که تفکر انتقادی ).Putri et al., 2023باشند ) برخوردار

 ,.Wan et al( است شده رفتهیپذ آموزش یاتیح هدف کی

 اب مقابله یبرا ازیموردن یشناخت یندهایفرآ عنوانبه ،)2022
 Alvarez-Huerta et)شود می داده حیتوض دهیچیپ یهاچالش

al., 2022 .(یبرا فرد ییتوانا شامل تفکر انتقادی یهامهارت 
 ,.Ng et al) است یمنطق یریگمیتصم و یابیارز ،لیوتحلهیتجز

سرزندگی  بر تفکر انتقادیها حاکی از تأثیر پژوهش ).2022
در  شدهانجامهای نتایج پژوهشبر این اساس . استتحصیلی 

رابطه با اثربخشی تفکر انتقادی بر سرزندگی تحصیلی 
آموزان توسط احمدی حسینیان نژاد و شریعت کیایی دانش

تفکر آموزش نشان داد که ( 1400صاحبی و همکاران )( و 1402)

3. critical thinking 
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و بهبود تواند موجب تقویت آموزان میبه دانش انتقادی
 (2021)  و همکاران Lombardi . سرزندگی تحصیلی آنان شود

 ست،ین آموزش در یعیبد مفهوم تفکر انتقادی نکهیا بر تأکید با
 و ددنکر تأکید یآموزش یهابرنامه در تفکر انتقادی تیبر اهم

 تفکر انتقادی یهامهارت بهبود یارب که دادند حیتوض
 و به ینقد. شود ادغامی درس یهابرنامه در دیبا ،آموزاندانش
آموزان دانش یازسنجین( در پژوهشی در رابطه با 1398)پژوه 

ی کی یادتفکر انتق تیکه تقوبیان کردند  زهوشیبا استعداد و ت
؛ است زهوشیبا استعداد و تآموزان دانش یاساسی ازهاین از

 زهوشیآموزان تدر دانش ریمتغ نیلازم است ا نیبنابرا
  .ردیقرار گ موردبررسی

 ندیشایپ عنوانبه 1در این پژوهش خودکارآمدی تحصیلی
سرزندگی تحصیلی انتخاب شده است. اهمیت  شناختیروان

متغیر میانجی در این  عنوانبهانتخاب خودکارآمدی تحصیلی 
عامل  ترینمهمکه خودکارآمدی  استپژوهش به این لحاظ 

دهیم و که ما انجام می استهایی فعالیت یکنندهتعیین
ترین و مرکزی» عنوانبهکنیم. خودکارآمدی انتخابشان می

)فخاریان و  است «فراگیرترین مکانیسم عاملیت شخصی
ه به بررسی نقش میانجی با توج کهطوریبه(. 1399همکاران، 

متغیر خودکارآمدی تحصیلی در پژوهش حاضر باید اشاره کرد 
این متغیر که  اندآنگذشته حاکی از های که نتایج پژوهش

متغیرهای روانی،  میاننقش میانجی را در  جرایتوانایی ا
و  Zhouهای پژوهش شناختی، هیجانی و تحصیلی را دارد.

 گریبه نقش میانجی )and Lai Do )2024و  (2022) همکاران
ه بین رابطدر و معنادار متغیر خودکارآمدی تحصیلی  تأثیرگذار

 اند.کرده تأییدو را بررسی  متغیرهای مختلف
دیگر از متغیرهای اثرگذار بر  یکی 2خودکارآمدی تحصیلی

با مشکلات و شرایط  بر خود. در استسرزندگی تحصیلی 
مدیریت کارکردهای سازگارانه فردی  طورنیهمزا و استرس

از باورهای شناختی افراد به میزان خودکارآمدی اساسی  کیچیه
فر های تمنایی(. پژوهش1399)فخاریان و همکاران،  باشندنمی

                                                                                                                                                                                                            
1.academic self-efficacy  
2. academic self-efficacy 

نشان  )2023( و همکاران Weißenfelو (، 1401و قهرودی )
با سرزندگی دادند خودکارآمدی ارتباطی با معنی و مثبت 

 یشناخت هیازنظربرگرفته  یخودکارآمد. دارد تحصیلی
 Bandura & Adams, 1977(. Kirk( است 4بندورا 3یاجتماع

 به دستیابی برای فرد توانایی به باور را خودکارآمدی )2023(
 ودخ به فرد اعتماد شامل ؛ کهکندخوب تعریف می نتیجه یک

 انگیزه با و خود طیبر مح نفوذاعمال ،رفتار خود کنترل برای
 مهم هایجنبه از یکی. است هدف تعقیب در ماندن

است که  تحصیلی خودکارآمدی نوجوانان، برای خودکارآمدی
 یک سازگاری و رشد طول در خودکارآمدی از حیاتی شکلی

 باورهای به ؛ و(Basili et al., 2023( دهدمی نشان را نوجوان
 فتکالی انجام یا درک برای هایشانتوانایی مورد در آموزاندانش

 قشن که دارد اشاره تحصیلی اهداف به دستیابی و تحصیلی
 ,Cheng( دارد تحصیلی هدایت و انگیزه دهیسازمان در مهمی

 دارند، خودکارآمدی از بالایی سطح که آموزانیدانش .)2020
 وند،شمی مواجه آن با که مختلفی مشکلات با رویارویی برای

 ,Rajagukguk & Hazrati( داشت خواهند بهتری آمادگی

 جهت را افراد عمل و تفکر خود کارآمدی نحوه  ).2021
در این (. Jaradat & Ajlouni, 2020( کندمی تنظیم و دهدمی

به رابطه بین  ،در پژوهش خود (2023)و همکاران  Liرابطه 
تفکر انتقادی و خودکارآمدی تحصیلی اشاره کردند. 

 تشخیص ناملایمات، به مثبت نگرش با بالا خودکارآمدی
 دادن ادامه توانایی و یادگیری تجربیات عنوانبه مشکلات

 ).Atmaja & Sukartha, 2021( است همراه هاشکست علیرغم
اهمیت به مقوله سرزندگی تحصیلی یکی از موضوعات مهم 

نظام آموزشی جایگاه خاصی  ریزیبرنامهباید در  ؛ کهاست
 موجب تولید و تنهانه. تا ردیقرار گ موردتوجهداشته باشد و 

انتقال دانش و مهارت شود بلکه به تسهیل رشد عمومی 
برای  ازیموردنهای آموزان و ایجاد کفایتشخصیت دانش

 شناساییباشد.  کنندهکمک هاآنزندگی مستقل و کارآمدتر 
 خصوصبهآموزان )بر سرزندگی تحصیلی دانش مؤثرعوامل 

3. social cognitive theory 

4. Bandura 
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ای هروش یریکارگبه ،تواند منجر بهآموزان تیزهوش( میدانش
لذا با توجه به اهمیت شود.  کارآمدای مناسب و مداخله

 سرزندگی تحصیلی در سازگاری با مشکلات و فشارهای
 . تاستحصیلی،  شناسایی عوامل اثرگذار بر آن دارای اهمیت 

توان بیان کرد که در مرحله نوجوانی تغییرات می درمجموع
دهد. همراه با مشکلات سریعی که در شناخت و هیجان رخ می

گردد تا نوجوانان نیازمند و فشارهای محیطی باعث می
یلی تحصسرزندگی  کهازآنجایی ؛ وسازگاری بیشتری باشند

که یکی  آموزان تیزهوشکننده موفقیت تحصیلی دانشبینیپیش
یک  عنوانبه ؛ وهستند از اهداف مهم نظام آموزشی هر کشور

آموزان دانش مخصوصاًآموزان هدف آموزشی برای دانش
های علمی اندکی پژوهش کهنیابا توجه به  ؛ واستتیزهوش 

در جامعه پیرامون سرزندگی تحصیلی و پیشایندهای آن 
لذا لازم است علل  .آموزان تیزهوش صورت گرفته استدانش

 لأخقرار گیرد.  موردمطالعهاثرگذار بر سرزندگی تحصیلی 
ی عوامل مرتبط با در حوزه شدهانجامهای موجود در پژوهش

 در رابطه با یبخصوص عوامل شناختسرزندگی تحصیلی 
تلاش  ونههرگمشهود است که  چنانآنآموزان تیزهوش دانش

 ینا مسئلهحال باشد.  کنندهکمک تواندیمدر جهت پر کردن آن 
ر تفکمدل علی سرزندگی تحصیلی بر اساس  که آیا است

موزان آدر دانشبا نقش میانجی خودکارآمدی تحصیلی  انتقادی
تیزهوش مدارس استعدادهای درخشان از برازش مناسبی 

 برخوردار است؟

 . 1نمودار 

 پژوهش یمفهوممدل 

 

                                                                                                                                                                                                            
1. academic vitality questionnaire  

 روش

 بر معادلاتتکیه  باحاضر توصیفی از نوع همبستگی  پژوهش
آموزان دانشکلیه  حاضرپژوهش  آماری ساختاری است. جامعه

دورة متوسطه اول )پایه هفتم و هشتم(  دختر و پسر تیزهوش
شهر درخشان  استعدادهایدر مدارس  مشغول به تحصیل

 1063ل شام 1401 -1402اصفهان در نیمه دوم سال تحصیلی 
 روشبه  که نفر بود 340 حاضرنفر بود. حجم نمونه پژوهش 

جهت تعیین حجم نمونه . شدند انتخابدر دسترس  گیرینمونه
ی یابگیری در مدلاصول و قواعد نمونه اساس برآماری پژوهش 

در مدل در  شدهمشاهدهمعادلات ساختاری بر اساس متغیرهای 
به ازای هر متغیر  Kline  (2018)نظر گرفته شد. بر اساس نظر

داقل حجم اما ح؛ است ازیموردننمونه  50الی  5 شدهمشاهده
 ؛است قبولقابلیابی نیز های مدلنفر در پژوهش 200نمونه 

متغیر مشاهده  6این پژوهش شامل  کهنیابنابراین با توجه به 
نمونه )دختر و پسر  عنوانبهنفر  340بر این اساس  استشده 

 400 بهریزش  با احتمال که نفر( انتخاب شدند 170 هرکدام
  .کرد دایپنفر افزایش 

 ابزارهای پژوهش حاضر از قرار زیر است:
: برای سنجش مقیاس 1سرزندگی تحصیلیپرسشنامه  -

سرزندگی تحصیلی، از مقیاس سرزندگی تحصیلی حسین 
این پرسشنامه شامل  ( استفاده شد.1391زاده )چاری و دهقانی

ماده آن از نسخه انگلیسی پرسشنامه  4ماده است که  9
استخراج  )Martin and Marsh )2006 سرزندگی تحصیلی
ای محاسبه درجه 5مقیاس ها بر مبنای شده است. پاسخ

متغیر خواهد بود و نمره بیشتر  45تا  9شوند. نمره کل از می
ندگی پرسشنامه سرزبیانگر سرزندگی تحصیلی بالاتر است. 

Martin and Marsh (2006 )و بازآزمایی  همسانی درونی ازنظر
(. 67/0و ضریب بازآزمایی،  80/0مطلوب بود )آلفای کرونباخ 

باخ این مقیاس در فرهنگ ایرانی، از طریق ضریب آلفای کرون
، برابر با 8( با حذف ماده 1391زاده )چاری و دهقانیحسین

بود. دامنه همبستگی  73/0و ضریب بازآزمایی برابر  80/0
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بود. همچنین نتایج نشان  68/0تا  51/0ها با نمره کل بین ماده
بخشی ها از همسانی درونی و ثبات رضایتداد که ماده

آزمایی سازه( خوردارند. بررسی ساختار عاملی )درستیبر
د لفه اصلی با چرخش متعامؤپرسشنامه با استفاده از تحلیل م

 1نیلاوک -میر -برداری کیسرواریماکس، با میزان کفایت نمونه
نشانگر وجود شواهد  611/360 2و آزمون کرویت بارتلت 83/0

ه، از روایی ساز با استفادهکافی برای انجام تحلیل عامل بود. 
همچنین کامکارعمله و شد.  تأییدروایی این مقیاس بررسی و 

آموزان ( نیز پایایی مقیاس را برای دانش1402حسین چاری )
به  83/0مقطع متوسطه اول با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ 

دست آوردند. برای بررسی پایایی مقیاس نیز از روش آلفای 
به دست  85/0ضریب آلفای کرونباخ کرونباخ استفاده شد که 

 پرسشنامه در هنجاریابی یدییتأآمد. در این پژوهش نیز روایی 
 أییدتمورد  یریگاندازهاز مدل  آمدهدستبهابزار بر اساس نتایج 

 یآلفاقرار گرفت.  تأییدواقع شد همچنین روایی سازه مورد 
به دست  84/0در پژوهش حاضر برابر این پرسشنامه کرونباخ 

 .آمده است
عنوان یک مقیاس تفکر انتقادی به: 3مقیاس تفکر انتقادی -

توسط سال  18تا  7برای گروه سنی  مقیاس خودسنجی 
Ricketts )2003(  تدوین شده است. این مقیاس سه مؤلفه
 سؤالاتبالندگی( ) یشناخت، بلوغ (11تا  1 سؤالات) خلاقیت

را ( 33تا  21) سؤالات تعهد() یذهنو درگیری  (20تا  12)
گویه است و  33کند. مقیاس مذکور مشتمل بر گیری میاندازه
 کاملاً  ای لیکرت ازدرجه 5ها در آن بر اساس طیف پاسخ

 5موافق  کاملاً، 4، موافق 3، نامشخص 2، مخالف 1مخالف 
 165تا  33دامنه نمرات این پرسشنامه بین  اساساً. بر این است

رد تفکر انتقادی بیشتر ف دهندهنشانتر است. کسب نمرات بالا
/. 89میزان پایایی این ابزار  )Ricketts )2003است. در مطالعه 

گزارش گردیده است. همچنین این پژوهشگر میزان روایی سازه 
گزارش کرده  91/0مقیاس تفکر انتقادی را مطلوب و به میزان 

 و همکاران مهرتوسط پاکنیز این مقیاس است. در ایران 
                                                                                                                                                                                                            

1. keyser-meer-oklin  
2. Bartlett spheroid� 

است.  هنجاریابی شدهآموزان مقطع متوسطه برای دانش( 1392)
محاسبه پایایی، روش آلفای کرونباخ  منظوربهدر تحقیق مذکور 

است.  به دست آمده 81/0شده که میزان آلفا  به کار برده
همچنین در تحقیق ایشان برای محاسبه پایایی کل از روش 

گزارش  70/0که میزان آن  شدهاستفادهکردن سؤالات  مهیدون
است. همچنین آنان میزان روایی محتوایی این مقیاس را  شده

اند. در پژوهش گزارش کرده 87/0مطلوب و به میزان 
ضریب پایایی این ( نیز 1402)و همکاران  یالاسلامخیش

پایایی مطلوب این  دهندهنشانبه دست آمد که  78/0پرسشنامه 
این پرسشنامه در پژوهش حاضر  آلفای کرونباخمقیاس بود. 

 به دست آمده است. 79/0برابر 
پرسشنامه خودکارآمدی : 4پرسشنامه خودکارآمدی تحصیلی -

ساخته شد. این  Morgan-Jinks (1999)تحصیلی توسط 
، 10، 7، 6شامل استعداد ) مؤلفهو سه  سؤال 30پرسشنامه دارای 

، 5، 2، 1(، کوشش )30، 27، 26، 25، 22، 21، 19، 18، 14، 11
، 28، 24، 23، 20، 17، 16، 15، 13، 12، 8، 4، 3( و بافت )9

طیف لیکرت  صورتبهاین مقیاس  سؤالات. است( 29
( است و 4تا کاملاً موافقم=  1)کاملاً مخالفم= ایچهاردرجه

معکوس  صورتبه 23، و 22، 20، 19، 16، 15، 5، 4های سؤال
. است 30و حداقل نمره  120شود. حداکثر نمره گذاری مینمره

و ضریب آلفا برای  82/0ضریب پایایی کلی برای این پرسشنامه 
و  70/0، 78/0های استعداد، بافت و تلاش به ترتیب مقیاس زیر
ه سدر ایران نیز ضریب آلفای کرونباخ گزارش شده است.  66/0

خرده مقیاس استعداد، کوشش و بافت توسط جمالی و همکاران 
گزارش شده است.  70/0و  66/0، 78/0( به ترتیب 1392)

منظور به دست آوردن پایایی این پرسشنامه از ضریب همچنین به
آلفای کرونباخ استفاده کردند که ضرایب پایایی را برای 

، بافت 79/0د های استعدا، خرده مقیاس76/0خودکارآمدی کلی 
دست آوردند و روایی محتوایی آن را با  به 59/0و تلاش  62/0

متخصصان مطلوب گزارش کردند. در پژوهش  ازنظراستفاده 
( ضریب آلفای کرونباخ را برای 1401سبزیان و گراوند )

3. critical thinking scale  

4. academic self-Efficacy questionnaire 
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، بافت 71/0استعداد  هایمقیاس، خرده 74/0خودکارآمدی کلی 
این کرونباخ  یآلفاآوردند.  به دست 67/0و کوشش  64/0

 .به دست آمده است 82/0در پژوهش حاضر برابر پرسشنامه 
 منظوربهبا توجه به مدل مفهومی و متغیرهای پژوهش 

و بررسی روابط علی بین متغیرها از روش  هاداده وتحلیلتجزیه
 افزارنرم 23با استفاده از نسخه یابی معادلات ساختاری مدل

ر گری متغیهمچنین برای نقش میانجیگردید.  استفادهایموس 
 ید.ایموس استفاده گرد افزارنرممیانجی از دستور بوت استراپ در 

 هایافته

جمعیت شناختی آورده  یرهایمتغفراوانی برخی از  1در جدول 
 شده است. 

  .1جدول 

 اطلاعات جمعیت شناختی  بر اساستوصیف گروه نمونه 
 درصد فراوانی زیرمجموعه متغیر

 سن

12 37 9/10 

13 125 8/36 
14 124 5/36 
15 54 9/15 

 جنسیت
 50 170 پسر

 50 170 دختر

پایه 
 تحصیلی

 5/46 158 هفتم

 5/53 182 هشتم

 100 340 - جمع کل

 

  .2جدول 

 پژوهش یرهایو فرض نرمال بودن متغ هاداده یدگیو کش یچولگ

 متغیر
 کشیدگی چولگی

 خطای استاندارد آماره خطای استاندارد آماره

 376/0 -621/0 143/0 928/0 خلاقیت
 376/0 -318/0 143/0 -604/0 بلوغ شناختی

 376/0 -084/0 143/0 -528/0 درگیری ذهنی
 376/0 016/0 143/0 610/0 تفکر انتقادی

 376/0 -013/0 143/0 -637/0 استعداد
 376/0 063/0 143/0 -831/0 کوشش

 376/0 546/0 143/0 776/0 بافت
 376/0 443/0 143/0 -777/0 یلیتحص یخودکارآمد

 376/0 132/0 143/0 -265/0 یلیتحص یسرزندگ

 
 یاابزار که فاصله اسیمق یدر ابتدا با بررس 2نتایج جدول 

و  یبا استفاده از آزمون چولگ یآمار یهافرضشیپو  است
 یدگیشو ک یبا توجه به چولگ شد. تأییدها داده ینرمال یدگیکش

 یبا سرزندگ یتفکر انتقادی و خودکارآمد یرهایمتغ یهاداده
 .نرمال است یلیتحص
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  .3جدول 

 با سرزندگی تحصیلی  خودکارآمدی و همبستگی تفکر انتقادی
 8 7 6 5 4 3 2 1 انحراف استاندارد میانگین متغیر

        1 11/3 54/23 خلاقیت
       1 71/0** 64/2 90/20 بلوغ شناختی

      1 69/0** 68/0** 42/3 55/26 درگیری ذهنی
     1 74/0** 71/0** 76/0** 76/7 99/70 تفکر انتقادی

    1 19/0** 19/0** 18/0** 17/0** 15/3 32/21 استعداد
   1 77/0** 20/0** 16/0** 19/0** 18/0** 21/2 07/9 کوشش

  1 76/0** 70/0** 24/0** 15/0** 17/0** 15/0** 77/3 47/22 بافت
 1 82/0** 81/0** 79/0** 25/0** 19/0** 20/0** 19/0** 32/6 86/52 یلیتحص یخودکارآمد

 24/0** 22/0** 20/0** 21/0** 28/0** 20/0** 22/0** 18/0** 16/5 08/27 یلیتحص یسرزندگ

 است.  یداریمعن 01/0* *در سطح 

 
 ینب یداریمعن ی( همبستگ3نتایج مندرج در جدول )

تفکر انتقادی، خودکارآمدی با سرزندگی تحصیلی   یرهایمتغ
 نیب دارییمعن مثبت یمشخص همبستگ طوربهوجود دارد. 

 در سرزندگی تحصیلیبا  (28/0)تفکر انتقادی  یرهایمتغ

 ینب دارییمعن مثبت یدهد. همبستگیها را نشان میآزمودن
 دربا سرزندگی تحصیلی ( 24/0)خودکارآمدی  یرمتغ

 دهد.یها را نشان میآزمودن

  .4جدول 

  تصحیح ازها پس ها و متغیرداده وتحلیلتجزیهرازش حاصل از های بشاخص

 مقدار به دست آمده قبولقابلمقادیر  توضیحات نام آزمون
χ2/df 498/2 >3 نسبی اسکوئر کای 

RMSEA 039/0 >1/0 ریشه میانگین توان دوم خطای تقریب 

GFI  999/0 <9/0 افتهیلیتعدشاخص برازندگی 

NFI 999/0 <9/0 شاخص برازش نرم 

CFI  999/0 <9/0 یاسهیمقاشاخص برازش 

DF 238   

 
 است 039/0برابر با  RMSEA( مقدار 4با توجه به جدول )
این است که  دهندهنشاناست که  1/0لذا این مقدار کمتر از 

 قبولقابلدل مناسب است و مدل میانگین مجذور خطاهای م
 1( بین 498/2) . همچنین مقدار کای دو به درجه آزادیاست

 برابر و تقریباًنیز  NFI و GFI ،CFIو میزان شاخص  است 3و 
مدل متغیرهای پژوهش،  دهندمیکه نشان  است 9/0  تر ازبزرگ

 مدلی، مناسب است. 
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  .5جدول 

 (1MLبرآورد مستقیم مدل به روش حداکثر درست نمایی )
 b β 2R t P متغیر

 01/0 867/3 089/0 282/0 317/0 یلیتحص یبر سرزندگ تفکر انتقادی
 01/0 024/3 047/0 199/0 240/0 سرزندگی تحصیلیبر خودکارآمدی تحصیلی 

 
خودکارآمدی بر و  ( تفکر انتقادی5با توجه به جدول )

 دارند و 199/0و  282/0اثری برابر با  سرزندگی تحصیلی
 089/0مشخص  طوربهخودکارآمدی  و مسیرهای تفکر انتقادی

 و از واریانس مشترک سرزندگی تحصیلی  را تبیین 047/0و 
 کنند. می بینیپیش

  .6جدول 

 2مدل با استفاده از روش بوت استراپ غیرمستقیمبرآورد 
 داریمعنی حد بالا حد پایین β 2R متغیر

 01/0 399/0 287/0 307/0 341/0 سرزندگی تحصیلی با میانجی خودکارآمدی تحصیلی بر  تفکر انتقادی

 
بر  دیتفکر انتقا غیرمستقیم(، مسیر 6با توجه به جدول )

گری خودکارآمدی مشاهده سرزندگی تحصیلی  با میانجی
بینی مجزا توان پیش طوربهمسیر  طورکلیبهشود و می

(30/0=2R)  در  30از متغیر سرزندگی تحصیلی  را دارند که

، ستااین متغیرها قابل تبیین  زا توسطصد از این متغیر درون
درصد از متغیر سرزندگی تحصیلی  توسط دیگر  70و 

 گردد.متغیرهای خارج از پژوهش تبیین می

  .2نمودار 

 استانداردشدهبینی های پیشآزمون شده به همراه آماره مدل نهایی

 
                                                                                                                                                                                                            
1. maximum likelihood 

2. bootstrap 
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 گیریبحث و نتیجه

ر ب یلیتحص یسرزندگ یمدل علپژوهش حاضر با هدف ارائۀ 
در  یلیتحص یخودکارآمد یانجیبا نقش متفکر انتقادی اساس 
نشان داد که تفکر  جینتاانجام شد.  زهوشیآموزان تدانش

زان آمودانشمستقیم بر سرزندگی تحصیلی  دارای اثر انتقادی
پژوهش  ؛ نتایج این پژوهش همسو با نتایج استهوش زیت

صاحبی و  و (1402حسینیان نژاد و شریعت کیایی )احمدی 
 با سرزندگی تفکر انتقادیمبنی بر رابطه ( 1400) همکاران

 یبر سرزندگ یتفکر انتقادتحصیلی بود. در تبیین اثر مستقیم 
توان بر اساس مبانی نظری می زهوشیآموزان تدانش یلیتحص
 شکلم بروز صورت در کردن فکر منطقی تفکر انتقادی .گفت

)Rosmauli & Watini, 2022،( توسط مشکلات حل توانایی و 
 انتقادی تفکر توانایی )Zahroh et al., 2020( هاآن کردن ساده
 آموز دردانش کند، ایجاد بالایی کنجکاوی حس تواندمی

 ویر پیش مشکلات تواندمی توانایی این کارگیریبه صورت
 فرد که شودمی باعث انتقادی تفکر به عادت. کند حل را

 یجهنت به خود منطق با را وقایع کند و انتخاب را مهمی اطلاعات
مشکل دارند.  انتقادی تفکر که در یآموزاندانش .برساند

 ند،کن وتحلیلتجزیه ترساده به را دشوار مسائل توانندنمی
 ارزیابی و گیرینتیجه در ژهیوبه مسائل، حل در همچنین

با هستند.  سردرگم همچنان آمده، دست به هایگیرینتیجه
های چالش توانندیافراد م ،یتفکر انتقاد یهاکمک مهارت

 ییکنند، عملکرد هر عنصر را شناسا وتحلیلتجزیهرا  تحصیلی
به عبارتی  .ارائه دهندواکنش را  نیکنند و بهتر یابیرا ارز هاآنو 

ثر بر ؤعوامل متفکر انتقادی موجب تسهیل تشخیص و ارزیابی 
 Paul andطبق نظریه  کهطوریبهو رفتارها است  هانگرش

Elder  )2020 (ه دتفکر انتقادی یک منبع قدرت ذهنی برای آما
های مختلف دنیا است که و چالش رقابتکردن فرد برای 

های زندگی ه درگیر چالشلانفعا آموزاندانش .شودموجب می
 ۀهای ممکن را به بوتحلشوند و در مواجهه با مسائل، تمام راه

با روش معین و قالبی مسائل را  کهآنآزمون بگذارند و بیش از 
بررسی کنند با اتخاذ دیدگاهی جامع و تیزبینانه و با واکاوی 

ای دست یابند. قانهلاهای خاز زوایای مختلف به تصمیم مسائل
تخاب با ان زیبرانگچالش چنانچه این فرایند برخورد با شرایط

متوالی در بستر زندگی افراد وجود  طوربههای درست حلراه
داشته باشد، مقاومت آنان در شرایط مختلف زندگی افزایش می

خود، موجبات افزایش رضایت، خرسندی،  ۀنوببهیابد. این مهم 
های قوی و درنتیجه سرزندگی بهتر در برابر موقعیت ةانگیز

. گرددهای تحصیلی میموقعیت ازجملهمتفاوت زندگی 
که دارای  آموزان تیزهوشیتوان گفت دانشمی بیترتنیابه

توانند مسائل مرتبط سطوح بالاتری از تفکر انتقادی هستند، می
رار ق موردبررسیگوناگون  یایاز زوابا زندگی تحصیلی خود را 

و با اتخاذ مواضع منسجم، برای رقابت سالم و مواجهه  دنده
های تحصیلی آماده شوند که نتیجۀ آن کارآمد با چالش

بل تهدیدها و فشارهای حیطه پذیری در مقاسازگاری و انعطاف
 .سرزندگی تحصیلی بیشتر است درنهایتو تعلیم و تربیت 

های پژوهش حاضر نشان داد تفکر انتقادی همچنین یافته 
با نقش میانجی خودکارآمدی تحصیلی بر سر زندگی تحصیلی 

 ریبا اضافه شدن متغدارد. به این صورت که  غیرمستقیماثر 
 یزندگبر سرتفکر انتقادی اثر  یلیتحص یخودکارآمد یانجیم

ج یافته است. نتای شیافزا تیزهوشآموزان در دانش یلیتحص
و  فرهای تمناییخش از پژوهش همسو با نتایج پژوهشاین ب

مبنی بر  (2023) و همکاران Weißenfelو ( 1401قهرودی )
ارتباط مستقیم خودکارآمدی تحصیلی با سرزندگی تحصیلی، 

مبنی بر رابطه  ،(2023)مکاران و ه Liهمچنین پژوهش 
خودکارآمدی و تفکر انتقادی بود. در تبیین این یافته بر اساس 

 یناختش تیفعال ینوع یتفکر انتقادتوان گفت مبانی نظری می
ها و روابط دهیپد یابیدرک و ارز یمغز برا افتهیسازمانو تلاش 

مانند استدلال و  ییهابر مهارت یکه مبتن هاستآن نیب
ابی ؛ بنابراین قابلیت تفکر انتقادی به دستیاست وتحلیلتجزیه

آموزان به شواهد و مدارک معتبری از نقاط قوت خود در دانش
انجام  ایکسب که نتیجه آن  انجامدهای مختلف میدر زمینه

آموزانی که دانشاست.  کار خاص ایرفتار  کی زیآمتیموفق
به توانایی خود برای  خودکارآمدی بالایی دارند، تمایل زیادی

 ییهالحراهتوانند بر این باورند که می هاآندارند.  تفکر انتقادی
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 بیابند، اشتباهات را شناسایی کنند و تصمیمات خوبی بگیرند
)Mutiara et al., 2023( .آموز تیزهوشی که تفکر لذا دانش

های بالای خود برای انتقادی بالایی دارد، نسبت به توانایی
های تحصیلی واقف زا و چالشهای استرسمواجهه با موقعیت

و از سطح بالای درک از میزان کنترل خود بر زندگی تحصیلی 
خودکارآمدی تحصیلی بالاتری  جهیدرنتبرخوردار است و 

 Banduraکند. مطابق نظریه شناختی اجتماعی گزارش می

 آموزاندانش عمل و تفکر احساس، بر یخودکارآمد )1977(
 تکلیف یک انجام در آموزدانش موفقیت ؛ وگذاردیم ریتأث
است.  ارک آن انجام برای او توانایی به باور تأثیر تحت شدتبه

 یخوببهآموزانی که به توانایی خود در انجام تکالیف دانش
 انند.رساعتماد دارند، طبیعتاً تفکر انتقادی را به حداکثر می

Olave )2019( مشتاقآموزان در این زمینه نشان داد این دانش
به  یادگیری هستند، قادر اکتساب تجربیات بهمندتر علاقه وتر 

 آمدهشیپنشان دادن راهکارهای مؤثرتر برای مقابله با مشکلات 
 تندخود هس تحصیلیگذاری بیشتر در زندگی سرمایهطرفدار و 

ش بیشتری سرزندگی تحصیلی بالاتری گزار احتمالبهبنابراین 
ارزیابی  واسطهبهکنند. به بیانی دیگر با افزایش تفکر انتقادی، می

های خود، اطمینان و تحلیل منطقی بیشتر نسبت به توانایی
آمیز هایشان در انجام موفقیتنسبت به توانایی آموزاندانش

 و تکالیف درسی و دستیابی به نمرات بهتر، بیشتر شده
کنند. خود کارآمدی خودکارآمدی تحصیلی بالاتری گزارش می

تواند بر احساس، یبه اهداف است و م یابیبر دست یمبتن
هنگام  ،گریدعبارتبه؛ اردبگذ ریتفکر و رفتار افراد تأث زش،یانگ

بر انتخاب  تواندیم یخودکارآمد مات،یمواجهه با ناملا
زایش اف ؛ وبگذارد ریتأث ها و عملکردمبارزات، تلاش ها،تیفعال

خودکارآمدی تحصیلی با ظرفیت بالای شناختی و هیجانی در 
رسیدن به عملکرد تحصیلی مطلوب، تلاش زیاد برای رسیدن 
به استانداردهای بالا، کنار آمدن با فرایند کار دشوار، 

دهی محیط کارآمد یادگیری و توجه به پاسخ دهیسازمان
توانند در رتبط است که همگی میآموز مآموزشی به نیاز دانش

بازسازی، ترمیم و یا تغییر خود پس از شرایط دشوار تحصیلی 

 سرزندگی تحصیلی عنوانبهمؤثر باشد و این چیزی است که 
 تعریف شده است. 

و  ندهایاشیپ ییشناسا ی ولیتحص یسرزندگ تینظر به اهم
س مدار زهوشیآموزان تدانش تیو ظرفآن بر  رگذاریعوامل تأث
 ،یلیها و موانع تحصدرخشان در برخورد با چالش یاستعدادها

 هادشنیحوزه پ نیفعال در ا انی، مشاوران و مربانشناسروانبه 
 نیدر ا یلیتحص یسرزندگ شیافزا منظوربه شودیم

 تفکر انتقادیهای ضمن توجه به افزایش مهارت آموزاندانش
نند. وه نیز تمرکز کبر افزایش خودکارآمدی تحصیلی در این گر

ها و همچنین آموزان و خانوادهدر این زمینه توانمندسازی دانش
الذکر با تمرکز بر متغیرهای فوق برنامهفوقجلسات آموزشی 

استفاده از  های این پژوهشمحدودیت ازجملهاهمیت دارد. 
 تا حدودی اعتبار بیرونی ؛ کهگیری در دسترس بودروش نمونه

قدرت تعمیم دهی به  ؛ ودهدپژوهش را تحت تأثیر قرار می
د. در شوبنابراین پیشنهاد می؛ را ندارد تربزرگجامعه مشابه و 

های آینده از روش تصادفی استفاده شود. همچنین در پژوهش
شناختی توجه شده شناختی و روان یرهایمتغاین پژوهش به 

 جو وهش پژوهشگر متوجه شد نقش متغیراست. ولی ضمن پژ

هشگران به پژوبود. لذا   رگذاریتأثمدرسه بر روی نتایج بسیار 
 هایمدرسه را در پژوهش جو ریکه متغ شودیم شنهادیپ یبعد

 خود لحاظ کنند.

 تشکر و قدردانی

و  یشناسروانرگرفته از رساله دکتری رشته مقاله حاضر ب
ه آزاد اسلامی واحد تهران ی دانشگایآموزش کودکان استثنا

مرکزی است. از همه عزیزانی که در انجام این پژوهش 
 شود.اند. تشکر و قدردانی میمساعدت نموده

 تعارض منافع

 تعارض منافعی ندارند. گونهچیهنویسندگان 
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 منابع

(. 1402. )، فاطمه و شریعت کیایی، معصومهنژاد انینیحس یاحمد
 ،یشناخت یریپذانعطافبر  یآموزش تفکر انتقاد ریتأث

ان زآمودانشدر  یلیو خودپنداره تحص یلیتحص یسرزندگ
 .110-98 ،(62)17 ی،آموزش یهاپژوهش در نظامدختر. 

https://doi.org/10.22034/jiera.2023.401000.299
0  

، علی و کرمی، آبادچمنمیردورقی، فاطمه؛ غنایی  ،پاک مهر، حمیده
(. رواسازی، اعتباریابی و تحلیل عاملی 1392. )یمرتض

ه. ریکتس در مقطع متوسط تفکر انتقادیمقیاس گرایش به 
 .33-53(، 11)4، تربیتی یریگاندازه

https://jem.atu.ac.ir/article_2678.html 
(. رابطه 1401اطمه. )ف ،یقهرود یفر، محمدرضا و اربابیتمنائ

 یلیتحص یبا سرزندگ یو خودکارآمد یمیخودتنظ
مجله . یلیتحص یآورتاب یاآموزان: نقش واسطهدانش

                                .61-39 ،(48)19 ی،تیترب یشناسروانمطالعات 
doi: 10.22111/jeps.2022.7168 

(. عوامل 1392. )میرح ،یو طهماسب تا،یآز ،ینوروز ،هیمکجمالی، 
 تیو ارتباط آن با موفق یلیتحص یبر خودکارآمد مؤثر
ال بوشهر س یدانشگاه علوم پزشک انیدر دانشجو یلیتحص
(، 8)13 ،یآموزش در علوم پزشک یرانیمجله ا. 1392-1391
629-641... https://sid.ir/paper/508381/fa 

 مرتضی و مرادی، چاری، مسعود،حسین فزاده، محمدحسیندهقانی
(. سرزندگی تحصیلی و 1391. )عباسعلی خشاب،سلیمانی

ای ادراک از الگوی ارتباطی خانواده، نقش واسطه
، (2)4مجله مطالعات آموزش و یادگیری، خودکارآمدی. 

22-47. doi: 10.22099/jsli.2013.1575  

(. ارائه مدل علی تأثیر 1401گراوند، هوشنگ. ) سبزیان، سعیده و
یت کلاس و عدالت آموزشی بر تقلب تحصیلی ادراکات کیف

مجله گری خودکارآمدی تحصیلی. با توجه به نقش میانجی
 :doi .84-63 (،46)19ی تربیتی، شناسروانمطالعات 

10.22111/jeps.2022.7003 
فاطمه.  ی،محمد و لیاسماع ی،رچیدم یصدری، عل ،یالاسلامخیش

کر به تف شیروش آموزش معکوس بر گرا ی(. اثربخش1402)
 ی،آموزش یهاپژوهش در نظامآموزان. دانش یانتقاد

17(61)، 22-32 . doi:10.22034/jiera.2023.401404 
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(. 1400. )ینقیعل ،یداود و اقدس دینسب، سینیحس ،زهرا ،یصاحب
 یلیتحص یتفکر بر سرزندگ یآموزش راهبرد یاثربخش
 ،یو آموزشگاه یمطالعات آموزش. ییآموزان ابتدادانش

10(4) ،247-267 . doi: 10.22111/jeps.2022.7168 
 ی،حققم و دیمج ی،ضرغام حاجب ،ابوالقاسم ی،عقوبی ،لهیجم ،انیفخار

جو  بر اساس یلیتحص یسرزندگ بینیپیش(. 1399. )نیحس
ی. لیتحص یو خودکارآمد یلیتحص یریخانواده، درگ یعاطف

، (2)63، مشهد یدانشگاه علوم پزشک یمجله دانشکده پزشک
2391-2401 .doi: 10.22038/mjms.2020.16166 
(. رابطه 1402. )، مسعودیچار نیحس، محمود و کامکار عمله

: نقش یلیتحص یآگاهانه و سرزندگذهن یفرزندپرور
 یفصلنامه علم. جانیه میتنظ یشناخت یراهبردها یاواسطه
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 شیرویی. روستا ییمدرسه راهنما کیدر  یمجاز
. 138-117 (،1)8، یشناسروان
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