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Abstract 
The environmental health of our planet has been compromised by factors, such as diminishing 

biodiversity, widespread deforestation, and unprecedented global warming. Strengthening 
environmental behavior through the influence of environmental campaigns has emerged as a potential 
solution. This research aimed to identify and categorize theories of environmental behavior based on a 
new ecological paradigm and present a framework for explaining environmental behavior and the 
effectiveness of environmental advertising campaigns. The study was exploratory in nature and 
adopted a qualitative research approach within the interpretive paradigm. To achieve its objectives, the 
researchers conducted a systematic review of literature available in the Scopus database from 2010 to 
2023. The research was structured around 3 key themes: environmental behavior of individuals in 
various roles, antecedents and consequences of this behavior, and theoretical progression in this field, 
which was divided into theoretical development, exploration, and integration. Finally, a framework 
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was developed to illustrate the impact of environmental campaigns on environmental behavior and its 
explanatory factors, such as awareness, knowledge, values, and attitudes, by integrating the value-
belief-norm theory and the attitude-behavior-context theory. 
 
Introduction 

The challenge of transferring climate risks to vulnerable groups and motivating them to adopt 
environmentally friendly actions is of paramount importance. Recognizing this, environmental 
activists and non-governmental organizations have acknowledged the need to raise awareness about 
the adverse consequences of environmental damage. Environmental campaigns disseminated across 
various traditional and digital platforms through compelling imagery and text aim to evoke emotions 
of sorrow and fear, thereby garnering public interest in addressing environmental issues. These 
campaigns play a crucial role in promoting environmental awareness and fostering opportunities to 
enhance environmental knowledge, laying the groundwork for cultivating environmentally conscious 
citizens. While numerous studies have explored environmental behaviors, a comprehensive synthesis 
of existing theories is notably absent. Moreover, academic research on environmental campaigns has 
experienced rapid growth in recent years with substantial efforts dedicated to enhancing understanding 
of their effectiveness. However, scant attention has been directed towards investigating the impact of 
environmental campaigns on promoting environmental behavior and the underlying influencing 
factors. To address this gap, this article endeavored to present a framework for elucidating 
environmental behavior and the factors shaping it under the influence of environmental advertising 
campaigns. Consequently, the current research sought to address the following key questions: What 
are the primary research focal points in the realm of environmental behavior? How can environmental 
behavior theories be classified? What is the influence pattern of environmental behavior and its 
explanatory factors stemming from environmental campaigns? 

 
Methodology 

The aim of this research was to identify and categorize theories of environmental behavior and 
establish a framework for explaining environmental behavior and its influencing factors, particularly 
in relation to the effectiveness of environmental campaigns. This study was both exploratory and 
developmental in nature and it employed a qualitative research approach within the interpretative 
paradigm. To achieve this objective, the authors conducted a systematic literature review using content 
analysis. The statistical population for this research comprised all scientific publications in the field 
indexed in the Scopus reference database. Out of the 2380 documents initially identified in the Scopus 
database, 1907 were classified as "articles", 1895 from "authentic journals", 1795 in the "English 
language", and 1593 published between 2010 and 2023. After excluding irrelevant articles focusing on 
biology, chemistry, architecture, and other fields, as well as those that did not primarily study 
"environmental behavior" at the individual level, the number of relevant documents was reduced to 
364. Subsequently, the researchers conducted a review process based on various parameters, such as 
title, abstract, content, and quality of methodology, resulting in the selection of 117 articles. 

 
Findings 

The top ten keywords in the field of environmental behavior research were attitude, environmental 
behavior, planned behavior, value, climate change, knowledge, education, concern, and environmental 
development. Research topics in environmental behavior were primarily categorized into 3 groups. 
The first category encompassed studies focusing on the environmental behavior of various groups, 
such as employees, tourists, residents, students, and consumers. The second category delved into the 
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key influencing factors and related theories that examined the precursors of environmental behavior. 
These influential factors included attitudes, norms, perceived behavioral control, habits, values, and 
beliefs. The third category involved research on the outcomes of environmental behavior. 
Environmental behaviors have positive effects on identity formation and, on a broader scale, on areas, 
such as sustainable tourism and environmental development. The theoretical development in this field 
could be summarized in 3 parts: psychological theories (including rational action, planned behavior, 
norm activation, value-attitude-behavior, protective motivation, social identity, social exchange, social 
learning, ability-motivation-opportunity, cognitive dissonance, and the stimulus-organism-response 
paradigm), sociological theories (including social interaction and social action), and theoretical 
integration (combination of internal and external causes, as well as the integration of rationality and 
emotions). From the value-belief-norm theory, concepts, such as environmental values, advertising, 
and environmental knowledge, were extracted, while from the attitude-behavior-context theory, 
environmental attitudes and the effectiveness of environmental campaigns were derived. Furthermore, 
a pattern of environmental behavior and its explanatory factors was drawn from environmental 
campaigns. 

 
Conclusion 

The findings of this study indicated that environmental values had a significant influence on 
environmental behavior consistent with the results of Howell (2013) and Antonetti & Maclan (2014), 
suggesting that individuals, who adhere more strongly to environmental values tend to exhibit more 
environmentally responsible behavior. Moreover, an increase in exposure to environmental advertising 
was associated with a greater display of environmentally responsible behavior. Similarly, an increase 
in environmental knowledge was linked to a rise in individual’s environmental behavior, aligning with 
the findings of Abbasi et al. (2017), binti Aman (2011), Bala et al. (2023), Liobikienė & Poškus 
(2019), and others. Furthermore, environmental attitudes as evidenced by studies conducted by Abbasi 
et al. (2017), Rezadost et al. (2023), Chen et al. (2012), Elahi et al. (2022), and Ogiemwonyi et al. 
(2023) were shown to impact environmental behavior. Correction of inappropriate environmental 
behavior was contingent upon changes in environmental attitudes and the effectiveness of 
environmental campaigns as a moderating variable could help bridge the gap between environmental 
attitudes and behavior. These findings were consistent with the results of studies by Harring & Jagers 
(2013) and Chua et al. (2021). In light of these results, it is recommended to implement educational 
campaigns with environmental content to raise awareness among citizens about environmental issues 
and promote appropriate environmental behaviors in accordance with their beliefs, moral values, and 
local culture. 
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 چکیده

کـه   تکاهش یافته اس ـجهانی  ۀسابق شدن بی تا گرم گرفته زدایی گسترده جنگلمختلف از کاهش تنوع زیستی و  دلایل بهسلامت محیط زیست 
در  هدف از پژوهش حاضر ساز باشد. چارهتواند  می دهنده ی آگاهیطیمح ستیز يها نیکمپتأثیر  محیطی تحت در این میان، تقویت رفتار زیست

الگویی براي تبیین رفتار  ۀارائ و در مرحلۀ دوممحور  پارادایم جدید بوماساس  بر محیطی رفتار زیست هاي بندي نظریه دستهشناسایی و مرحلۀ اول 
در  یف ـیک یپژوهش ـ ،لحـاظ اجـرا   بـه اکتشافی و لحاظ هدف،  به ژوهشاین پاست. ی طیمح ستیز يها نیکمپاثربخشی  ریتأث تحتی طیمح ستیز

پیشـینۀ موجـود در پایگـاه دادة اسـکوپوس در بـازة زمـانی        منـد  نظاممرور رویکرد از  هدفاین براي دستیابی به  محققان است. يریتفس میپارادا
 ،یموضـوعات پژوهش ـ بخـش مهـم    به سه یطیمح ستیززمینۀ رفتار  شده در هاي انجاماساس نتایج، پژوهش بر .اند کردهاستفاده  2023تا  2010

ایـن حیطـه در    ينظـر  شرفتیپ يرهایمس ي و سپسبند رفتار دستهاین  يامدهایو پ ندهایشایمتفاوت، پ يها با نقش محیطی افراد زیسترفتار  یعنی
و  )هـا  نـه یمـرتبط بـا زم   يهـا  هینظرو  هنجار-باور-ارزش یۀنظري (نظر اکتشاف ،شناسی) شناسی و جامعه هاي روان ي (نظریهنظر ۀتوسع سه بخش
اسـاس آخـرین مسـیر پیشـرفت      بـر نهایـت،   ) خلاصه شد. دراحساساتو  تیعقلان بیترکی و و درون یرونیعلل ب بیترکي (نظر سازي یکپارچه

 يریرپذیتأثدادن  الگویی براي نشان، نهیزم-رفتار-نگرش یۀنظرو  هنجار-باور-ارزش یۀنظربا ترکیب  و احساسات تیعقلان بیترکنظري، یعنی 
 ی ترسیم شد.طیمح ستیز يها نیاز کمپو نگرش)  (آگاهی، دانش، ارزش آنة کنند نیو عوامل تبب یطیمح ستیرفتار ز

 
 .مند نظام مرور زمینه،-رفتار-نگرش نظریۀ هنجار،-باور-ارزش نظریۀ محیطی، زیست رفتارهاي محیطی، زیست هاي کمپین: ها کلیدواژه
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 . مقدمه1
 مربـوط بـه تغییـرات    بیو تخر یطیمح ستیزمسائل 

کـاش  ازن،  یـۀ شـدن لا  هـوا، نـازك   ی، آلـودگ وهوا آب
بحـران   ،یـی زدا جنگـل تنوع زیستی جـانوري و گیـاهی،   

ــغـــذا، ازد ــجمع ادیـ ــرفتی، پگرایـــی مصـــرف ت،یـ  شـ
 يهـا  کـنش ی راصولیغو  انهیجو بهرهة استفاد ،يتکنولوژ

 یموضـوعات جملـه   از یع ـیطب طیانسان از مح رمسئولانهیغ
و و بحث در سراسر جهـان شـده    یکه باعث نگران است

اصرار به  يرا برا یردولتیغ يها ها و سازمان توجه دولت
جلـــب کـــرده اســـت    ســـتیز  طیمحـــحفاظـــت از 

)Osbaldiston & Schott, 2012.(  یطیمح ستیزرفتار 
از سـه رکـن    یک ـی يرو اسـت کـه بـر    داری ـرفتار پا کی

حفظ منـابع   ی،طیمح ستیز يداریپا یعنی ،داریپا ۀتوسع
دوام  نیتضــم يبــرا هــا ســتمیو حفاظــت از اکوس یعــیطب

بـر   دی ـتأک، ارهیس ـ نی ـدر ا نـده یو آ یدرازمدت نسل فعل
 /ی محلــ يهــا بــوم ســتیدر ز یســتیحفاظــت از تنــوع ز

ــه ــديا منطق ــرفه  تیری، م ــه، ص ــو زبال ــرژ ییج ، يدر ان
 ,.Fawehinmi et al( افـت یسـبز، باز  یـی گرا مصـرف 

 اخیـر  و فعلی وضعیت بررسی. و ... متمرکز است) 2020
ــژوهش پیشــینۀ انتشــار ــدة نشــان پ ــۀ دهن ــزون علاق  روزاف

اسـت. در ایـن    محیطـی  زیسـت  رفتار موضوع به محققان
میــان محققــانی همچـــون لامینــو جــارامیلو و همکـــاران     

)., 2023Lamiño Jaramillo et al(   ياسـتفاده از تئـور  بـا 
 ,.Bentler et alبنتلـر و همکـاران (   )،TRA( یعمل منطق ـ

، کـیم  دیجد یشناخت یناهماهنگبا استفاده از تئوري  )2023
اقـدام   یـۀ نظر بـا اسـتفاده از   )Kim & Koo, 2020و کـو ( 

ــۀمســتدل و نظر ــانگ ی ــرمــؤثر  عوامــل یحفــاظت ةزی ــار ب  رفت
بررسـی پیشـینۀ پـژوهش    . کردنـد  مطالعـه  را یط ـیمح ستیز

 ياز آنچـه رفتارهـا   یبیترکنشان داد که کمبودي در نظریۀ 
کنـد   یم ـ تیمختلف هـدا  يها میرا در پارادا یطیمح ستیز

وجـود   ،داد ریی ـرا تغ ایـن رفتارهـا   تـوان  یچگونه م ـاینکه و 

 یپژوهش ـ تیوضـع ابتـدا   محققان در پژوهش حاضـر . دارد
 يهــا کــانون پیشــینهنظــر انتشــار  از ی راطــیمح ســتیرفتــار ز
 هـا آن ينظر شرفتیپسپس و  بررسیو موضوعات  یپژوهش

ــ ــکن یرا خلاصــه م ــابرایندن ــ ؛ بن درك  کــه رود یانتظــار م
در  یط ـیمح سـت یرفتـار ز  ينظـر  يپژوهش و مبنا تیوضع

 يبـرا  ییهـا  ییراهنما ،موضوع نیمند به ا محققان علاقه نیب
رفتـار   ينظـر  ۀبـه توسـع   کننـده  (کمـک  یآت ـ يها پژوهش

و  گـذاران  سیاست ن،ی. علاوه بر ااست) باشد یطیمح ستیز
کننـد   تـر  قی ـرفتار عماین درك خود را از  توانند یم رانیمد
بهبـود   يمناسـب بـرا   يهـا  اسـت یس نیدر تـدو  این خود که

 است. دیمف يفرد یطیمح ستیزي رفتارها
 و ریپذ بیآس يها به گروه یمیاقل هاي تقال خطران

ــزایش  ــانگاف ــرا  ةزی ــا ب ــام يآنه ــدام دادن انج ــاي اق  ه
 چـالش مهـم اسـت    کی ـ سـت یز  طیمح ـبا  سازگارانه

)Nguyen et al., 2018 .(ــ ،لیــدل نیبـه هم ــالان فع
 بـه  ضـرورت  به یردولتیغ يها و سازمان ستیز  طیمح

ــاه ــردم از نتــا   آگ ــاگوار آسـ ـ جیکــردن م  يهــا بین
. )Akhtar et al., 2022(انـد   بـرده  یپ ـ یطیمح ستیز

هـاي  شـده در پلتفـرم   ارائـه ی طیمح ستیزهاي  کمپین
بـرداري از تصـاویر و    مختلف سنتی و دیجیتال با بهره

متن قوي، احساسات مالیخولیایی و تـرس را در افـراد   
دنبال آن علاقـۀ عمـومی بیشـتري را     انگیزند و بهبرمی

کنند تا بدین  ی جلب میطیمح ستیزبراي رفع مسائل 
ــاهی    ــاي آگ ــه ارتق ــو ب ــتیزنح ــیمح س ــاد ط ی و ایج

عنوان  ی بهطیمح ستیزهایی براي بهبود دانش  فرصت
اي بــراي توســعۀ شــهروندان حســاس نســبت بــه  زمینــه

 ,.Campos et alی کمک کنند (طیمح ستیزمسائل 

دانش، نگرش و عمل (رفتار)  کردیبر طبق رو ).2021
)KAPيبرقرار ،یاجتماع یابیبازار يها ي) با استراتژ 

ــب از  ــا مخاط ــده ب ــاط متقاعدکنن ــطرارتب ــ قی  یطراح
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افراد را بـه   تواند یم یطیمح ستیز هاينیمناسب کمپ
سـت ینگـرش ز  جـاد یا ،یط ـیمح سـت یدانش ز يارتقا

رفتـار   جیتـرو  هـدف  ارفتار مخاطب ب رییو تغ یطیمح
 یطیکـاهش رفتـار ضـدمح    ای ـ سـت یز  طیطرفدار مح ـ

بررسـی   ).Soutter & Boag, 2019کنـد (  تیهـدا 
دي مطالعات متعدشده نشان داد که در  مطالعات انجام

ــا  بررســی شــده اســت؛  محیطــی رفتارهــاي زیســت ام
هـاي موجـود انجـام نشـده      بندي جامعی از نظریه جمع

هــاي  هــاي اخیــر، پــژوهش اســت. همچنــین، در ســال
 سرعت به یطیمح ستیز يها نیکمپآکادمیک دربارة 

طــور کلــی، در دهــۀ گذشــته  اســت. بــه رشــد  درحــال
ــارة   تــلاش ــراي بهبــود دانــش درب هــاي چشــمگیري ب

انجام شده اسـت؛   یطیمح ستیز يها نیکمپاثربخشی 
 يهـا  نیکمپاثربخشی  ریتأثولی توجه کمی به بررسی 

ــار طــیمح ســتیز ی و طــیمح ســتیزی در افــزایش رفت
 بـراي  است. محققان گرفته صورتآن  برمؤثر  عوامل

 ارائـۀ  هـدف  بـا  را حاضـر  مطالعۀ شکاف این پرکردن
 اســاس بـر  محیطـی  زیسـت  رفتـار  تبیـین  بـراي  الگـویی 

 نظـري  پیشـرفت  بررسـی  از شده استخراج مؤثر عوامل
 نقـش  و پـژوهش  اول مرحلـۀ  در محیطـی  زیست رفتار

 محیطـی  زیسـت  تبلیغاتی هاي کمپین اثربخشی تعدیگر
انـد؛ بنـابراین محققـان در پـژوهش حاضـر       داده انجام

 هاي اصلی زیر هستند:  دنبال پاسخگویی به سؤال به
هاي  پژوهش ی موضوعنقاط کانونپرسش نخست: 

 چیست؟ محیطی رفتار زیست حوزة
ــته ــه پرســـش دوم: دسـ ــار  هـــاي بنـــدي نظریـ رفتـ

 چگونه است؟ محیطی زیست
رفتــــار  يریرپــــذیتأثپرســــش ســــوم: الگــــوي 

 يهـا  نیآن از کمپ ةکنند نیو عوامل تبب یطیمح ستیز
 ی چگونه است؟طیمح ستیز

 . مبانی نظري 2
   محیطی ستیرفتار ز. 1-2

طـور   کـه بـه   یف ـیتعری طیمح ستیزرفتار  فیر تعرد
است کـه   ي فردي، رفتاره استگسترده به آن اشاره شد

بـر کـاهش    دی ـرا بـا تأک  طیرفتار خود بر مح ـ یمنف ریتأث
 ,.Wang et al( رسـاند  یبـه حـداقل م ـ   هـان به ج بیآس

ــر ا). 2019 ــار  ن،یــعــلاوه ب منظــر از یطــیمح ســتیزرفت
کــه بــه بهبــود  شــود یمــاطــلاق  ییبــه رفتارهــا يداریــپا
در کـل، رفتـار   . کنـد  یم ـکمک  یطیمح ستیز يداریپا
اشــاره دارد کــه آگاهانــه از  يبــه رفتــاری طــیمح ســتیز

آن را بهبـود   يداری ـو پا کنـد  یممحافظت  ستیز  طیمح
 پیشینۀبا بررسی  ).Wittenberg et al., 2023( بخشد یم

رفتـار   ۀزمینشده درانجامهاي توان پژوهشاین حوزه می
ــتیز ــیمح س ــه ط ــه س ــم  ی را ب ــش مه ــوعات بخ از موض

 يهـا  افـراد بـا نقـش    محیطی زیسترفتار  یعنی ،یپژوهش
 ي کـرد. بنـد  رفتـار دسـته   يامدهایو پ ندهایشایمتفاوت، پ

 يمحتـوا بخـش اعظـم    نتایج پژوهش حاضـر بـا پوشـش   
مطالعـات   گـاه یبه جا یطیمح ستیرفتار زی حیطۀ پژوهش

این  ينظر شرفتیپ ریتر از همه، مس مهم وموجود کمک 
و  ينظـر  اکتشـاف  ،ينظـر  ۀتوسـع  حیطه را در سه بخش

شـده در   کنـد (ارائـه   ي خلاصـه مـی  نظـر  سـازي  یکپارچه
خـلأ مطالعـات موجـود و سـهم      ) که این خـود 2جدول 

ی و شـناخت  روان يهـا  هی ـنظر است. پژوهش حاضر یاصل
 يهـا  در پژوهش ي بیشترنظر ۀنظر توسع از یشناخت جامعه

 نظـري  پیشرفت مسیرکاربرد دارند.  یطیمح ستیرفتار ز
 ؛دارد دی ـموجـود تأک  يهـا  هی ـبـر کـاربرد نظر   حیطـه  این

. کنـد  ینم ـ هـا  هی ـنظر ۀبـه توسـع   یکمک چنـدان  نیبنابرا
 دی ـتأک هـا  هی ـنظر يبر گسـترش و نـوآور   ينظر اکتشاف

فـراهم   يبعـد  يها پژوهش يرا برا ينظر يدارد که مبنا
 حیواحـد در توض ـ  یۀنظر کی که یی آنجا از؛ اما کند یم

 ينظرسازي  یکپارچهمحدود است، ی طیمح ستیرفتار ز
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سـازي   یکپارچه شود. ها ارائه می هینظر ةندیآ ۀتوسع براي
از رفتـار   تـري  کپارچهو یتر  جامع دگاهید جادیبه ا ينظر

 .کند یکمک م یطیمح ستیز
 

   محیطی ستیزهاي  . اثربخشی کمپین2-2
اي از تصـاویر   ی مجموعـه ط ـیمح سـت یزهـاي   کمپین

، ضـرورت حفاظـت از تنـوع    وهـوا  آبمربوط بـه تغییـر   
اي، پایـداري،   هـاي محلـی / منطقـه    بوم زیستی در زیست

ــه، صــرفه ــرژي، عــادت مــدیریت زبال هــاي  جــویی در ان
کننــدة ســبز و بازیافــت اســت کــه ایــن تصــاویر  مصــرف

دادن رفتارهاي خـاص حـامی    ممکن است بر قصد انجام
ماننـد امضـاي یـک طومـار یـا شـرکت در        ستیز طیمح

پنـداري بـا اعضـاي     ات ذ هـم یک تجمـع تـأثیر بگـذارد.    
گروه و تجربۀ احساسات منفـی مبتنـی بـر گـروه دربـارة      
یک موضوع همگی بر تمایل افـراد بـراي مشـارکت در    

ــدام ــی   اق ــاي جمع ــتیزه ــیمح س ــأثیر ط ــیی ت ــذارد  م گ
)Gulliver et al., 2020.(      یکـی از مراحلـی کـه بـراي

ی حائز اهمیـت اسـت، مرحلـۀ    غاتیتبل هاينیکمپطراحی 
ــابی  ــارزی ــه  اثربخش ــن مرحل ــت. در ای ــهی اس ــه  باتوج  ب

ــدف ــین ه ــاي تعی ــزان   ه ــنجش می ــه س ــده ب ــش ی اثربخش
اسـاس تعریـف    بـر شـود.   ی اقـدام مـی  غـات یتبل يها نیکمپ

 محیطـی  زیسـت  هـاي  کمپـین  اثربخشی یومار و همکاران
ــاهی ــده آگـ ــا دهنـ ــاخص بـ ــاي شـ ــلاع هـ ــانی، اطـ  رسـ

شـود   می تعیین شده درك سودمندي و بودن متقاعدکننده
)Ummar et al., 2023(. 
 

 پژوهش ۀ. پیشین3-2
 نظریـۀ «پژوهشی بـا عنـوان   لامینو جارامیلو و همکاران 

: محیطــی رفتــار کننــدة بینــی پــیش عنــوان  بــه منطقــی اقــدام
 و لوئیزیانـا  تگـزاس،  دانشـجویان  بـین  فرهنگی بین مقایسه

ــدوراس ــژوهش   » هن ــن پ ــان در ای ــد. محقق ــا انجــام دادن ب

ها، رفتارها  )، نگرشTRA( یعمل منطق ياستفاده از تئور
 یطــیمح ســتیرفتــار ز بــر مــؤثر یذهنــ يو هنجارهــا

 يرهـا ینشان داد که متغ جی. نتارا مطالعه کردند انیدانشجو
TRA ــ ــیب شیپ ــوار ین ــار انسی  15را ی طــیمح ســتیز رفت

 . ) Lamiño Jaramillo et al., 2023( داد شیدرصد افزا
 محـیط  حـامی  رفتـار  افزایش«بنتلر پژوهشی با عنوان 

 ناهمـاهنگی  طریـق  از کـار  و خانـه  هـاي  محیط در زیست
انجام دادند. نتایج نشان داد کـه  » خودمختاري و شناختی

بـر   یمبتن ـ دیجد یشناخت یناهماهنگ ۀمداخل کی ۀتوسع
  طیمح ـ یرفتـار حـام   تی ـتقو يبـر عمـل بـرا    یمدل مبتن

رفتارهـاي   بـر مداخلـه   نی ـااساس نتایج،  بر. است ستیز
گذار اسـت  ریکار تأث محیطخانه و محیطی داخل  زیست

)Bentler et al., 2023.( 
 روز روز، هـر «هانگرمن و مورثی پژوهشی با عنـوان  

ــین ــورد در شــواهدي: اســت زم ــأثیر م ــدت طــولانی ت  م
انجام دادند. محققان در ایـن  » محیطی زیست هاي فعالیت

گیـري   بـر شـکل   را روز زمـین پژوهش اثربخشی کمپین 
سـال بعـد در جـوامعی     23محیطی تـا   هاي زیست گرشن

در آن روز تجربـه   را هـوایی بـدي   و شرایط آب افراد که
 تغییـرات  کـه  داد نشـان  ، بررسی کردنـد. نتـایج  اند کرده

 رفتـار  افـراد،  هـاي  رشنگ بر بلندمدت هاي اثر هوا، و آب
دارد  کودکـــان ســـلامت و افـــراد محیطـــی زیســـت

)Hungerman & Moorthy, 2023.( 
 رفتـار  تحریـک «اختر و همکاران پژوهشی با عنـوان  

 آمـوزش  مؤسسات در دانشجویان زیست محیط طرفدار
انجـام دادنـد.   » فرصـت -انگیزه-توانایی انداز چشم: عالی

 یمنـابع انسـان   تیریمـد  يها وهیش نیب ارتباط نتایج بیانگر
 طیو فرصت) با رفتـار طرفـدار مح ـ   زهیانگ ،ییسبز (توانا

 ).Akhtar et al., 2022بود ( آموزان دانش ستیز
 و آگـاهی  روزهـاي «کونتوریس پژوهشی بـا عنـوان   

» زمـین  سـاعت  مورد مطالعـه: : محیطی زیست هاي نگرش
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ــاهیانجـــام داد. محقـــق در ایـــن پـــژوهش تـــأثیر آ   گـ
ــت ــی زیسـ ــرش محیطـ ــر نگـ ــی را بـ ــا و نگرانـ ــاي  هـ هـ

سـاعت  کمپـین  محیطی عموم مردم بـا تمرکـز بـر     زیست
ــین،  ــایشزم ــین  آزم ــین ســاعت کــرده اســت. کمپ  ،زم

هاي انسانی را برجسـته و   محیطی فعالیت پیامدهاي زیست
و سـپس  کنـد   ق میتشوی در بین افراد رفتارهاي پایدار را

 رسـد  با فراخوانی براي اقدام گسـترده بـه اوج خـود مـی    
)Kountouris, 2022(. 

 آگاهی روزهاي«چوآ و همکاران پژوهشی با عنوان 
 کـر  گـروه  بـه  مـا  یا دهند می اهمیت مردم آیا: ها گونه از

انجام دادند. محققـان در ایـن پـژوهش    » کنیم می موعظه
ــین  ــاهی اختصــاص روزاثربخشــی کمپ ــه  داده آگ ــده ب ش

را برررسی کردند. نتایج این مطالعه گونه  16حفاظت از 
جوهاي گوگـل و بازدیـد از   و جست دهندة افزایش نشان
ترتیـب   به زمینۀ تنوع زیستی حیوانی در پدیا ویکی ۀصفح

 ).Chua et al., 2021است ( ٪34 و ٪23حدود 
پژوهشـی بـا عنـوان     )1402( همکاران و رضادوست

 محیطـی   زیست مسئولانۀ رفتار اجتماعی هاي کننده  تعیین«
 شـهر  شـهروندان : مطالعـه  : مـورد KAP مـدل  بر تأکید با

بـر   دی ـبـا تأک انجام دادند. محققان در این مطالعه » شوش
بین متغیرهـاي احسـاس تعلـق     ند کهنشان داد KAPمدل 

ــت   ــرش زیس ــهروندان، نگ ــانی ش ــاه  مک ــی، آگ  یمحیط
محیطــی  زیســت ۀلانوو رفتارهــاي مســئ یطــیمح ســتیز

  مثبت و معناداري وجود دارد. ارتباط
ــدار ــاران ( ينگاه ــوان   ) 1402و همک ــا عن ــی ب پژوهش

ــۀ کــاربرد« ــار نظری ــه رفت ــزي برنام ــین در شــده ری ــار تبی  رفت
ــت ــی زیس ــتاییان محیط ــتان روس ــلام اس ــت در ای  از حفاظ

انجام دادنـد. نتـایج   » جنوبی زاگرس حوزة بلوط هاي جنگل
 تی ـن ری ـشـده بـا متغ   يزی ـر رفتـار برنامـه   یـۀ نظرنشان داد که 

را نسبت بـه حفاظـت از    ییروستا يرفتار خانوارها تواند یم
 کند. ینیب شیپ یزاگرس جنوب ةبلوط حوز يها جنگل

 بررسـی «پژوهشی با عنـوان   )1397( همکاران و یعباس
 اسـتفاده  بـا  سـبز  محصولات خرید براي کننده مصرف قصد

 محیطـی  زیسـت  هاي نگرانی شده، ریزي برنامه رفتار نظریۀ از
انجام دادند. محققان در این مطالعـه  » محیطی زیست دانش و
دادنـد کـه   نشـان   شـده  يزیر رفتار برنامه ياستفاده از تئور با

ــار  ــرل رفتــ ــرش و کنتــ ــده ادراك ينگــ ــ ،شــ   ینگرانــ
بـر قصـد    یمثبت ـ ریتأث یطیمح ستیو دانش ز یطیمح ستیز

   .محصولات سبز دارد دیخر
پژوهشـی   )1396( همکـاران  و یجهرم خواه تیحما

 مدل اساس بر محیطی  زیست رفتارهاي واکاوي«با عنوان 
TPB «    روابــط میــان   انجــام دادنــد. در ایــن پــژوهش

بـراي ســنجش  شـده   ریـزي  متغیرهـاي مـدل رفتـار برنامـه    
دو  و نشـان داده شـد کـه    محیطی تأییـد  رفتارهاي زیست

کنتــرل رفتــار  محیطــی و تمایــل بــه رفتــار زیســت متغیــر
 دادن هـاي بهتـري بـراي انجـام     کننده بینی شده پیش درك

نهایــت،  در .محیطــی هســتند زیســتۀ رفتارهــاي مســئولان
اي یافـت نشـد کـه در آن     توجه به مرور پیشـینه مطالعـه   با

نظـر پیشـرفت    محیطـی را از  حوزة رفتـار زیسـت  محققان 
 تبیـین  براي الگویی را بندي و سپس نظري مطالعه و دسته

 بـا  مفهـومی  چارچوب یک اساس بر محیطی زیست رفتار
  باشند. کرده ارائه احساسات و عقلانیت ترکیب

 
 . روش پژوهش3

شناسـایی و  در مرحلـۀ اول   حاضـر  پژوهشاز هدف 
و در مرحلـۀ   محیطـی  رفتـار زیسـت   هاي بندي نظریه دسته
ی و طــیمح ســتیزرفتــار بــراي تبیــین الگــویی  ۀارائــ دوم

 يهـا  نیکمپ ـاثربخشـی   ریتـأث  تحـت بـر آن،   مـؤثر عوامل 
لحــاظ هــدف،  بــه ژوهشایــن پــاســت.  یطــیمح ســتیز

در  یف ـیک یپژوهش ،لحاظ اجرا و بهاي  و توسعه اکتشافی
ایـن  نویسندگان براي دستیابی به  است. يریتفس میپارادا
مبتنـی بـر تحلیـل محتـوا      پیشـینۀ  منـد  نظاماز مرور  هدف
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ــتفاده  ــردهاس ــد ک ــدول در  .ان ــا پ 1ج ــب ــل  يروی از مراح
 یفعل ـ یپروتکل بررس بادي و مورتاه مطالعۀ شده در نییتع

هـدف   ).Badi & Murtagh, 2019خلاصه شـده اسـت (  
ــارز یبررســایــن از  ــدي ، دســتهحــوزه تیوضــع یابی و  بن

جامعـۀ  بـود.   یآت يها پژوهش يبرا يریگ جهت ییشناسا
ــاري ــن آم ــژوهش ای ــۀ پ ــد کلی ــاي تولی ــی ه ــوزة  علم ح

 شده در پایگاه استنادي اسکوپوس است.   شدة نمایه مطالعه

 )Badi & Murtagh  )2019اساس مطالعۀ مند بر : پروتکل مرور نظام1جدول 
Table 1: Systematic review protocol based on the study of Badi & Murtagh 

 اتئیزج شرح مرحله

 ها سؤالتعریف  1
چگونه  يدیکل محیطی زیسترفتار  هاي ي نظریهبند دسته ؟است  کدام يدیکل محیطی رفتار زیست هاي نظریه

 کنندة آن چگونه است؟ محیطی و عوامل تبیین محیطی بر رفتار زیست هاي زیست اثربخشی کمپین ؟است

2 
 کردن مشخص

 / حذف يارهایعم
 تیصلاح

 بررسی شد. 2023-2010در سال شده  منتشر معتبر ۀدر مجل یسیبه زبان انگل مقاله سندتنها 
 بیشتر در آن که هایی هو مقال ها نهیزم ریو سا يمعمار ،یمیش ،یشناس ستینامربوط با تمرکز بر ز هاي همقال

 .حذف شد ،شد بررسی نمی يسطح فرد در محیطی ستیز يرفتارها

3 
 هاي تعبار فیتعر

 جوو جست
 وجو شد. جستة اسکوپوس داد  گاهیپای در طیمح ستیزهاي  ی و کمپینطیمح ستیزهاي کلیدي رفتار  عبارت

4 
جو و و جست

مجموعۀ گردآوري 
 مطالعات

ا بسند،  1907، تعداد اسناد به »مقاله« سند دادة اسکوپوس با انتخاب گاهیپاشده در  سند مشاهده 2380از بین 
بازة زمانی «ا انتخاب بو  سند 1795تعداد به  »یسیزبان انگل« ا انتخاببسند،  1895تعداد به  »معتبر ۀمجل«انتخاب 

 يمعمار ،یمیش ،یشناس ستینامربوط با تمرکز بر ز هاي همقال. سپس سند رسید 1593تعداد به » 2010-2023
و  حذف شد شد، نمیمطالعه  يسطح فرد در »محیطی رفتار زیست« بیشتر در آنکه  هایی هو مقال ها نهیزم ریو سا
مختلف مانند عنوان،  پارامترهاي اساس بر بازبینی فرآیند. سپس محققان شروع به رسید 364اسناد به سند  تعداد

سند  75 علت چکیدة، سند به 52علت عنوان نامناسب،  سند به 34کردند.  کیفیت متدولوژي محتوا، چکیده،
کیفیت متدولوژي نامناسب حذف شده است و درنهایت، تعداد  علت سند به 66علت محتواي نامناسب،  به

 ید.مقاله رس 117منتخب به  مطالعات ۀمجموع

5 
کیفیت  یابیارز

 اطلاعات

استفاده شد؛ بدین نحو  CASP یاتیح یابیارز يها مهارت ۀبرنام مطالعات منتخب از کیفیت ارزیابی براي
 که هایی لهمقا و شد داده صیتخص 5 تا 1 نیب يزمتیاا ،یطاشر یناز ا کی اساس هر بر ها الهمقاز  یک هرکه به 

 شد. فحذ ها لهمقا باقیو  تأیید کیفی ظلحا به دشو بیشترو  30 آنها زاتمتیاا عمجمو

 منتخب انجام گرفت. مطالعاتیی براي ترکیب استقرا يانتقاد یابیرزو سپس ا یاسیق یموضوع لیتحلدر ابتدا  مطالعاتترکیب  6

 هاي پژوهشگرمنبع: یافته
 

 ها و بحث . یافته4

 ـپـژوهش و تجز  ینقاط کانون. 1-4  ـتحل و هی  لی
 موضوع

رفتـار   يهـا  پـژوهش  ۀن ـیزم برتـر در  يدی ـکل ۀده کلم
رفتـار   ،محیطی زیستنگرش، رفتار شامل  یطیمح ستیز
 رییــ، ارزش، تغشـده  يزیــر برنامـه رفتــار  ی،ط ـیمح سـت یز

ی ط ـیمح سـت یز، آموزش، نگرانی و توسـعۀ  دانش م،یاقل
بـه  بیشتر  یطیمح ستیرفتار ز یموضوعات پژوهش .است

. نوع اول شـامل مطالعـات رفتـار    دشو یم میسه دسته تقس
مختلـف افـراد    يهـا  بـا تمرکـز بـر نقـش     یط ـیمح ستیز

، آمـــوزان ارمنـــدان، گردشـــگران، ســـاکنان، دانـــش(ک
در  ،اسـت؛ بـراي مثـال    )کننـدگان  مصـرف دانشجویان و 

شــده اســت کــه   داده  نشــانمالــک و همکــاران  مطالعــۀ
 ،یشرکت یاجتماع تیمسئول ایسبز  یمنابع انسان تیریمد

در  یسـازمان  تیبهبود هو تا با کند یم قیکارکنان را تشو
 ,.Malik et al( شـرکت کننـد   محیطی زیست يرفتارها
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 ياقـدام مـؤثر   توانـد  یم ـ یطیمح ستیآموزش ز ).2021
سـبز   هـاي  ماقـدا  دادن آموزان به انجام دانش قیتشو يبرا

را  سـت یز طیحفاظت از مح ـ يدانش لازم برا رایز ؛باشد
و  رگـذار یتأث يدی ـ. نوع دوم بر عوامـل کل کند یفراهم م

ــنظر ــا هی ــرا  يه ــرتبط ب ــ يم ــیپ ۀمطالع ــار  يهاایندش رفت
 عبـارت  رگـذار یعوامـل تأث . تمرکـز دارد  یط ـیمح ستیز

شـده،    ها، هنجارهـا، کنتـرل رفتـار درك    نگرش :از است
سـوم پـژوهش    ۀ. دسـت رهی ـها، باورها و غ ، ارزشها تعاد
 يرفتارهـا  .اسـت  یط ـیمح سـت یرفتار ز يامدهایپ بارةدر
سـطح   در تی ـهو تشـکیل  برمثبتی  هاي اثر یطیمح ستیز

 ی) دارد.طیمح ستیزکلان (گردشگري پایدار و توسعۀ 
 

ــته4-2 ــه  . دسـ ــدي نظریـ ــاي بنـ ــار  هـ رفتـ
 محیطی زیست

ــارة ــاهیمم دربـ  ــ فـ ــم پژوهشـ ــوزة  یمهـ ــار حـ رفتـ
رفتـار،  ایـن   يامـدها یو پ ندهایشـا یپ یعنی ،یطیمح ستیز

در  اسـت. توسـعه    طور مستمر درحال مرتبط به يها هینظر
ها اشاره  بندي این نظریه به نتایج مربوط به دسته 2جدول 

 شده است.

 یطیمحستیز رفتار يهاهینظر يبنددسته: 2 جدول
Table 2: Classification of environmental behavior theories 

 منابع يتئور يبند دسته مسیر

 ينظر ۀتوسع
 

 یشناس روان یۀنظر

 Lamiño Jaramillo et al., 2023; Nguyen et al., 2018; Mi et یاقدام منطق یۀنظر
al., 2018; Poudel et al., 2018; Kim et al., 2013 

رفتار  یۀنظر
 شده يزیر برنامه

Whitmarsh & O'Neill, 2010; Ajzen, 2011; Gifford, 2011; 
Klockner, 2013; Yadav, & Pathak, 2016; Vasseur, 2019; 
Yuriev et al., 2020; Kim et al., 2013; Paul et al., 2016; 

Muñoz et al., 2016; Echegaray & Hansstein, 2017; Pacho & 
Lavador, 2017; Wang et al., 2019a; Jiang et al., 2019; 

Effendi et al., 2020; Beckage et al., 2018; Moons & De 
Pelsmacker, 2015; Yadav & Pathak., 2016; Wan et al., 

2019; Paul et al., 2016; Timm & Dale, 2016; Richtin et al., 
2012; Wan et al., 2012 

 يساز الفع یۀنظر
 هنجار

Park & Ha, 2014; Oh & Ki, 2022; Savari et al., 2023 

-نگرش-ارزشنظریۀ 
 رفتار

Kim & Hall, 2021; Kim et al., 2020; Liu et al., 2021; Kim 
& Stepchenkova, 2020; Zhang & Huang, 2019; Rahman & 

Reynolds, 2019 

 یحفاظت ةزیانگ یۀنظر
Bockarjova & Steg, 2014; Janmaimool, 2017; Kothe et al., 

2019; Wang et al., 2019a; Shafiei & Maleksaeidi, 2020; 
Jilani et al., 2021 

-محرك میپارادا
 پاسخ-سمیارگان

Yang et al., 2021; Sugiarto et al., 2022; Wu et al., 2022 

 ,.Tian & Robertson, 2019; Mackay et al., 2021; Prati et al یاجتماع تیهو یۀنظر
2017; Fielding & Hornsey, 2016 

 ;Liu et al., 2021; Wang et al., 2022; Abdou et al., 2022 یتبادل اجتماع یۀنظر
Paille, 2013; Wang et al., 2019b 

 يریادگی یۀنظر
 Sawitri et al., 2015; Saleem et al., 2020 یاجتماع
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 منابع يتئور يبند دسته مسیر

-هزیانگ-ییتوانا یۀنظر
 فرصت

Li et al., 2019; Pham et al., 2020; Yu et al., 2020, Sibian & 
Ispas, 2021; Akhtar et al., 2022; Ahmad et al., 2023; Chin 

et al., 2023 

 یناهماهنگ یۀنظر
 یشناخت

Taylor et al., 2017; Chaudhary et al., 2018; Bentler et al., 
2023 

 Gholamzadehmir et al., 2019; Urban et al., 2019 یمجوز اخلاق یۀنظر

 یۀنظر
 یشناخت جامعه

 یتعامل اجتماع یۀنظر
Yin & Shi, 2021; Wan & Du, 2022; Kim et al., 2020; 

Farrow et al., 2017; Duarte et al., 2017; Atshan, 2020; Hua, 
2021; Zhu et al., 2021;  Thoyre, 2011 

 Batel et al., 2016; Nash et al., 2017; McEachern et al., 2020 یاجتماع عمل یۀنظر

 ينظر اکتشاف
 

-ارزش باور یۀنظر
 هنجار

-باور -ارزش یۀنظر
 هنجار

Kim et al., 2020; Liobikiene & Poskus, 2019; Al Mamun et 
al., 2022; Ghazali et al., 2019; Canlas et al., 2022; Batool et 

al., 2023 

 مرتبط يها هینظر

 ها نهیبا زم

-رفتار-نگرش یۀنظر
 Wu et al., 2021; Ballew et al., 2015; Wittenberg et al., 2023 نهیزم

 يساز کپارچهی
 ينظر

علل  بیترک
 یو درون یرونیب

 Bissing-Olson & Fielding, 2016; Rees et al., 2015; Shi et يمدل فرانظر
al., 2019; Tezel et al., 2018; Stoll-Kleiman, 2019 

و  تیعقلان بیترک
 احساسات

-ارزش  یۀنظرترکیب 
 یۀنظرو  هنجار-باور

 نهیزم-رفتار-نگرش

Zhang et al., 2018; Zhang et al., 2015; Anbukarasi & 
Dheivanai, 2017; Xu et al., 2020; Howell, 2013; Antonetti 

& Maclan, 2014; binti Aman, 2011; Bala et al., 2023; 
Liobikienė & Poškus, 2019; Chen et al., 2012; Elahi et al., 

2022; Ogiemwonyi et al., 2023 

 هاي پژوهشگر منبع: یافته
 

نمایش نتایج سازي و  بصريدر پژوهش حاضر براي 
 صـورت  بـه  یط ـیمح سـت یرفتـار ز  يهـا  هینظر بندي دسته

ــی، ــودار گرافیک ــی نم ــودار( درخت ــا) 1 نم ــتفاده ب  از اس
. ایــن نمــودار اســت شــده ترســیم MaxQDA افــزار نــرم

 يهـا  هی ـنظر شرفتیارتباطات بین مراحل پ ،مراتبی سلسله
را در قالـب یـک درخـت نمـایش      یط ـیمح ستیرفتار ز

و هـر شـاخه    مرحلهیک  ةدهند دهد که هر گره نشان می
 .است مراحل مختلفیک ارتباط بین  ةدهند نشان
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 هاي پژوهشگر) منبع: یافته( محیطی رفتار زیست هاي مراحل پیشرفت نظریه :1 نمودار

Chart 1: Stages of development of theories of environmental behavior 
 

 یطیمح ستیرفتار ز ينظر ۀتوسع. 4-2-1
در  یشناخت روان يها هیکاربرد نظر .4-2-1-1

 یطیمح ستیرفتار ز ۀمطالع
 بیشــتر محیطـی  رفتــار زیسـت  بـارة در هی ـاول مطالعـات 

پراکنـده   نسـبت  بـه و  متمرکـز عوامل مؤثر بر آن  يرو بر
 ای ـ کی ـ ینیب شیاثر پ یکل طور به این مطالعات است. در
 کی ـ شـده اسـت. در ایـن مطالعـات     یبررس ـ ری ـچند متغ

افـراد   لی ـدلا حیتوض يبرا کیستماتیس يچارچوب نظر
 ۀتوســع نشــده اســت.رفتــار ارائــه  نیــا دادن انجــام يبــرا
مطالعـات رفتـار    يبـرا  ی رامنابع یشناخت روان يها هینظر

 رکـردن یشـروع بـه درگ   و سـپس فراهم  یطیمح طرفدار
 رفتار دادن افراد قبل از انجام یدرون یشناخت روان ندآیفر
 ۀمطالع ـ يکه برا یشناخت روان يها هینظر انیم در. کند یم

ی اقـدام منطق ـ  یۀنظر رود، یبه کار م محیطی رفتار زیست
)Theory of reasoned action( ،ــۀ ــار نظریـ  رفتـ

و ) Theory of planned behavior( شـده  يزی ـر برنامـه 
 Theory of norm( هنجـــار يســـاز الفعـــ یـــۀنظر

activation theory( دگاهی ـد . ازستآنها نیپرکاربردتر 

دو عامـل   )TRA( یاقـدام منطق ـ  یـۀ دهندگان نظر توسعه
. گـذارد  یم ـ ریبر رفتار فرد تأث یذهن ينگرش و هنجارها

رفتـار و ارزش   جینتـا  بارةخود در ياساس باورها افراد بر
 ۀج ـیافـراد از نت  یابی. باورها و ارزکنند یرفتار م جینتا نیا

. شـود  یرفتـار م ـ  بـارة نگـرش در  جادیرفتارشان منجر به ا
از آن اسـت کـه بـاور     یفرد حـاک  کی یذهن يهنجارها

تر از باور خود  ، مهماستفرد مهم  کی يکه برا یکسان
ــه رفتــارش اســت    ,Ajzen & Fishbein(او نســبت ب

رفتـــار  ینـــیب شیدرك و پـــ يمـــدل بـــرا نیـــا ).1980
 Lamiño Jaramillo etی در مطالعـات ( ط ـیمح سـت یز

al., 2023; Nguyen et al., 2018; Mi et al., 2018; 
Kim et al., 2013( .نیعنوان جانش به استفاده شده است 

عنوان  به شده يزیر رفتار برنامه یۀ، نظریاقدام منطق یۀنظر
 یط ـیمح ستیح رفتار زیتوض يمهم برا ينظر يمبنا کی

 ــ ــل مـ ــد یعمـ ــیار    کنـ ــۀ بسـ ــه نظریـ ــاربردکـ در  پرکـ
 ;Klockner, 2013; Ajzen, 2011( هاسـت  پـژوهش 

Vasseur, 2019(. يهـا، هنجارهـا   نگـرش  ریمحققان تأث 
شده را بر قصد مشارکت در  و کنترل رفتار ادراك یذهن
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آنهـا   ةکننـد  ینیب شیو نقش پ یبررسمحیطی رفتار زیست
 موفقیت). Yadav & Pathak, 2016( اند کرده دییرا تأ

TPB توضـیح داد کـه محققـان    اساس  نیا بر توان یم را 
 بـه  مربـوط  باورهـاي  تواننـد  یتنها م نه TPB از استفاده با

ــاي ــه رفتاره ــده مطالع ــد، شناســایی را ش ــ کنن ــد یم  توانن
 خــاص جمعیــت یــک بــراي را آنهــا اهمیــت ترتیــب بــه

 يرهــایاز مطالعــات متغ یبرخــمحققــان . کننــد ارزیــابی
ها بـا  PEB  دادن ارتباط يرا برا یاجتماع یشناخت تیجمع
 ,.Kim et al بـراي مثـال،  ( انـد  گرفته نظر در TPB یۀنظر

2013; Paul et al., 2016; Paço & Lavador, 2017; 
Beckage et al., 2018; Effendi et al., 2020 (  نتـایج

دانــش،  نیبــ ارتبــاطکــه  دهــد ینشــان مــایــن مطالعــات 
 رییطول زمان تغدر یرونیب يرهایها، رفتارها و متغ نگرش

متفـاوت درك   گـر یبـه فرهنـگ د   یو از فرهنگ کند یم
 ی،عوامــل اجتمــاع بیــترک تیــامــر اهم نیــشــود. ا یمــ

هــا PEB ۀمطالعــ يرا بــرا یو شــناخت یشــناخت تیــجمع
 توسـعه،  زمـان  . ازکنـد  یبرجسـته م ـ  هاي خـاص  نهیزم در

 طـور  بـه  TPB پیشـین،  دهـه از سـه   طور تقریبـی،  یعنی به
 مختلــف رفتارهـاي  زیربنـاي  عوامـل  درك بـراي  مکـرر 
 جملـه اسـتفاده   از است؛ شده گرفته کار به محیطی زیست

ــل از ــل  حم ــایگزین (ونق  ،)Muñoz et al., 2016ج
 ،)Echegaray & Hansstein, 2017( زبالـه  بازیافـت 
  نی ـا بـا . . ...و ،)Jiang et al., 2019( کـربن  کم مصرف

 کـارایی  وبـودن   کامـل دربـارة   جدي يها ینگران ،حال

TPB ی وجـود ط ـیمح سـت یز رفتارهـاي  ین ـیب شیپ براي 
 در را نگـرش  TPB کـه نظریـۀ   کند یم استرن ادعا .دارد

 کــه ی درحــال )؛Stern, 2000( دهــد یمــ قــرار اولویــت
ــدام ــاي اق ــبز ه ــردي س ــتر ف ــت بیش ــأث تح ــش ریت  و دان
. اسـت  نشـده  گنجانـده  ایـن نظریـه   در کـه  هاست عادت

 تـأثیر  محیطـی  زیسـت  رفتارهـاي  بـر  دیگـر  عامل چندین
 تشـکیل  را TPB از ناپـذیر  جدایی بخشی اما گذارند؛ می

 با ارتباط شخصی، هویت لازم، تلاش جمله از دهند؛ نمی
 عامـل  چنـدین  ایـن،  بـر  عـلاوه  اخلاقـی.  تعهد و طبیعت

 کـه  گـذارد  مـی  تـأثیر  محیطـی  زیست رفتارهاي بر دیگر
بـراي   شـود؛  نظریـه  ینیب شیپ قدرت از مانع است ممکن

 محـل  در افـراد  محیطـی  زیسـت  طرفـدار  رفتارهاي ،مثال 
 وجود خانه در که است عواملی از برخی ریتأث تحت کار

 مــدیریتی، حمایــت ســازمانی، يهــا ارزش نــدارد؛ ماننــد
مختلـف   مطالعـات داخلـی.   فرهنـگ  و همکاران نگرش

را  TPB یکه چارچوب کل ـ است نشان دادهدیگري نیز 
 يالگـو  ریی ـتغ ای ـ دی ـجد يبا افـزودن سـاختارها   توان یم

و گسترش  ی کردغن TPB و TRA نظر دردم يرهایمتغ
 ;Moons & De Pelsmacker, 2015 ،براي مثـال داد (

Yadav & Pathak., 2016; Wan et al., 2017; 
Ribble et al., 2015; Paul et al., 2016; Timm & 
Dale, 2016; Richtin et al., 2012; Wan et al., 

 ـ یۀنظر). 2017 هنجـار  يسـاز  الفع )Norm activation 

theoryر رفتـــا ،اخـــلاق يهـــا از مـــدل ی دیگـــرکـــ) ی
رفتـار  در آن که  TRAبرخلاف  که استمحیطی  زیست

 یشـان رفتار يامـدها یپ بارةآنها در ياساس باورها افراد بر
ــو ارزش ا ــا نیـ ــان داده مــ ـ جینتـ ــود ینشـ ــار شـ ، رفتـ

است.  یشخص يهنجارها ریتأث فقط تحت محیطی زیست
 یناش ـ میمسـتق  یشـناخت  روان ةدی ـهنجارهـا از دو پد  نی ـا

 رشیپــذ و  يرفتــار يامــدها یاز پ ی: آگــاهدشــو  یمــ
بـر رفتارهـا،    میمستق ریکه علاوه بر تأث یشخص تیمسئول

 ,Schwartz( گذارند یم ریتأث گریکدیبر طور مستقیم  به

1977؛ دارد ییهـا  تیهنجـار محـدود   يساز ال). مدل فع
 دارد دی ـدوستانه تأک نوع يها فقط بر ارزش جمله اینکه از

گرفتـه   دهینگرش بر رفتار ناد یعامل درون ریتأث و در آن
گرفتـه   دهی ـعادت بر رفتار ناد ریمدل تأث نی. در اشود یم

ــت  ــده اس ــین،ش ــهؤم . همچن ــا لف ــیب يه ــل  یرون (عوام
) مؤثر بـر رفتـار   یتیو جمع یفرهنگ ،يتصاداق ،یاجتماع

 ییتنهـا  بهاین مدل  نی؛ بنابراکند یمشخص نم یخوب را به



 
 169/  و همکاران  سراسکانرود کاظمی زهرا / مند نظام مرور کردیرو با ی:طیمح ستیز يها نیکمپ از یطیمح ستیز رفتار يریرپذیتأث يالگو ۀارائ

. به همین دلیـل،  ستیرفتار ن ییشناسا يبرا یمناسب ۀنیگز
در بســیاري از مطالعــات ایــن مــدل در ترکیبــی بــا ســایر 

شـود کـه    کـار بـرده مـی    بـه TPB و  TRAهـا مثـل    مدل
 ,.Onwezen et alاشاره کرد ( نمونهتوان به چندین  می

2013 ;Park & Ha, 2014; Oh & Ki, 2022; Savari 
et al., 2023;ــۀ ــرش-ارزش ). در نظریـ ــار-نگـ  رفتـ

)Value-attitude-behavior theory( )VAB(  ــرض ف
گـر اسـت کـه     مداخلـه  سمیمکان کیکه نگرش  شود  یم
 یخـاص انسـان   يرا بـر رفتارهـا   هـا  ارزش ریتـأث  تواند یم

 يسـازگار  لیارزش بـا تسـه   . در ایـن میـان،  واسطه کنـد 
 Liu( کنـد  یم دیرا تول یشناخت اجتماع ط،یافراد با مح

et al., 2021از مطالعات مـدل  یعیوس فی). ط VAB  را
 ینظر موضوعات از داریپا ایسبز  يرفتار جینتا هیتوج يبرا

 تـأمین  ،)Kim et al., 2020( محصـول سـبز   دیمانند خر
 & Kim( زیسـت   محـیط  پایـداري  بـراي  جمعـی  مـالی 

Hall, 2021(، زیســت  محــیط بــا ســازگار غــذاخوردن 
)Kim & Hall, 2020(،  مسـئولانه  رفتارهـاي )Liu et 

al., 2021(، ــگري ــدار گردشــ  & Kim( پایــ

Stepchenkova, 2020; Zhang & Huang, 2019 (و 
) بـه کـار   Rahman & Reynolds, 2019( سبز حمایت

 یۀنظر :از است  پرکاربرد عبارت يها هینظر ریسا. اند برده
ــانگ ) protective motivation theoryت (محافظــ زهی

)Bockarjova & Steg , 2014; Janmaimool, 2017; 

Kothe et al., 2019; Wang et al., 2019a; Shafiei 
& Maleksaeidi, 2020; Jilani et al., 2021( 

-stimulus( پاســـخ–ارگانیســـم–محـــرك پـــارادایم

organism-response paradigm) (Yang et al., 

2021; Wu et al., 2022; Liu & Zheng, 2019)  ... و
را بـر رفتـار    یرون ـیو ب یعوامل درون ـ ریتأث ها هینظر نیا .

درك  يبـرا  یی راهـا  دهی ـو ا حیافراد توض محیطی زیست
از  ن،ی ـ. عـلاوه بـر ا  دهنـد  یرفتار ارائه م ـ نیا يندهایشایپ

در مطالعـات اسـتفاده    زی ـنی دیگـر  شناخت روان يها هینظر

ــی ــرا   مـ ــود؛ زیـ ــشـ ــرا ی رامرجعـ ــ يبـ ــار  ۀمطالعـ رفتـ
 ؛کننـد  یخـاص ارائـه م ـ   يهـا  تیدر موقع محیطی زیست

 یـۀ از نظر بیشـتر محققـان   ،یسـازمان   ۀن ـیزم ، دربراي مثـال 
 & social identity theory) (Tianی (اجتمـاع  تیهو

Robertson, 2019; Mackay et al., 2021; Prati et 
al., 2017; Fielding & Hornsey, 2016(یــۀ، نظر 

 social exchange theory) (Wangی (تبـادل اجتمـاع  

et al., 2022; Abdou et al., 2022; Paille, 2013; 
Wang et al., 2019b(ــۀ، نظر ــ ی ــاع يریادگی ی اجتم

)social learning theory) (Sawitri et al., 2015; 

Saleem et al., 2020( ــا یــۀو نظر ــانگ-ییتوان -شزی
 )ability-motivation-opportunity theory( فرصــت

)Li et al., 2019; Pham et al., 2020; Yu et al., 
2020, Sibian & Ispas, 2021; Akhtar et al., 
2022; Ahmad et al., 2023; Chin et al., 2023;( 

 یاجتمــاع پــذیري تیمســئول ياثــر ارتقــا حیتوضــ يبــرا
ــرکت ــد ،ش ــرد م ــتیز تیریعملک ــیمح س ــر ،یط  يرهب

ــان تیریو مـــد یاخلاقـــ ــابع انسـ ــار  یمنـ ــر رفتـ ــبز بـ سـ
 & Kim( کننـد  یکارکنـان اسـتفاده م ـ   محیطـی  زیست

Koo, 2020; Lee et al., 2021.( یـۀ نظر امدها،ینظر پ از 
 )cognitive dissonance theory( یشـناخت  یناهماهنگ

ــۀو نظر ــ ی ) moral licensing theory( یمجــوز اخلاق
 محیطـی  رفتـار زیسـت   تبیـین  يبـرا  یمهم ينظر يها هیپا

 زهی ـافـراد انگ  ،یشناخت یناهماهنگ یۀاساس نظر بر .هستند
از  اکـه رفتـار خـود را ثابـت نگـه دارنـد ت ـ       کنند پیدا می

دانـــش و عمـــل اجتنـــاب کننـــد. پـــس از  یناهمـــاهنگ
 کی ـدادن  بـه نشـان   لیم ،محیطی رفتار زیست دادن انجام
 هـاي  اقـدام  ریثابت، افراد را بـه مشـارکت در سـا    ریتصو

ــترغ یطــیمح ــد یمــ بی  ;Taylor et al., 2017( کن

Chaudhary et al., 2018; Bentler et al., 2023( .
رفتــار  ،یمجــوز اخلاقـ ـ ياســاس تئــور  مقابــل، بــر  در

 یاخلاق ـ ریاز تصـو  را دافـر ادرك  ،یقبل ـ محیطی زیست
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 گـر ید دهـد  یو بـه آنهـا اجـازه م ـ    بخشـد  یخود بهبود م ـ
 Gholamzadehmir( مرتبط را اتخـاذ نکننـد   يرفتارها

et al., 2019; Urban et al., 2019.( یـۀ نظر کی ـ نی ـا 
 ؛اسـت  محیطـی  رفتار زیست یاثر منف حیتوض يبرا جیرا

 نینشده است؛ بنابرا یبانیها پشت داده باطور گسترده  اما به
ــاربرد نظر ــۀکـ  ــ یـ ــوز اخلاقـ ــ یمجـ ــار  ۀدر مطالعـ رفتـ

 دارد. يشتریب يها به پژوهش ازین محیطی زیست

 
در  یشناخت جامعه يها هیکاربرد نظر. 4-2-1-2

 یطیمح ستیرفتار ز ۀمطالع
ــان ــا محقق ــع ب ــژوهش ۀتوس ــا پ ــوزةه ــار ي ح  يرفت

 يهـا  پـژوهش  يهـا  تلاش کردنـد تـا افـق    محیطی زیست
از مطالعــات رفتــار    یخــود را گســترش دهنــد. برخـ ـ   

بـا  ی شـناخت  جامعـه  يهـا  هی ـاساس نظر را بر محیطی زیست
و  یاجتمــاع یۀسـرما  ،یتمرکـز بـر نقـش تعامــل اجتمـاع    

 ریبر تـأث  ها هینظر نیا یمعرف کردند. یبررس گریعوامل د
دارد کـه   دی ـتأک يبر رفتار فرد یاجتماع یتیعوامل موقع

و  افـراد  و جامعه عت،یطب نیب ارتباط ۀجانب همه یبه بررس
ــترش ب ــتریگس ــار  ش ــتدرك رفت ــیمح زیس ــک  یط کم

 ،یاجتمـاع  ۀشـبک  کی ـ يعنـوان اعضـا   بـه افراد . کند یم
شبکه تعامل دارند و هنگـام   ياعضا ریناچار با سا افراد به

 رنـد یگ یآنهـا قـرار م ـ   ریتـأث  تحـت  يرفتـار  يریگ میتصم
)Yin & Shi, 2021; Wan & Du, 2022; Kim et 

al., 2020.(  یعتعامـل اجتمـا   یـۀ نظر نیبنـابرا )social 

interaction theory(  يمهـم بـرا   ينظـر  يمبنـا  کیبه 
در  یط ـیمح زیسـت رفتـار   يریگ شکلی چگونگ حیتوض
 یشده است. مطالعـات قبل ـ  لیتبد یاجتماع يها تیموقع

در  ار يدیــاطلاعــات مف ینشــان داد کــه تعامــل اجتمــاع
از  آنهـا را درك  . همچنـین، دهـد  یافـراد قـرار م ـ   اریاخت

ســطح دانــش حفاظــت از  نیــز و یطــیمح ســتیمســائل ز
افــراد را بــه  و ســپس بخشــد یبهبــود مــ را ســتیز طیمحــ

 قیتشـو  سـت یز  طیحفاظـت از مح ـ  هاي اقدام دادن انجام
سـاختار روابـط    ای ی، تعامل اجتماعحال  نیع در .کند یم
موجـود   ةمنـابع بـالقو   یعن ـی ،یاجتمـاع  یۀافراد، سرما نیب

ــته  کنــد یمــ دیــتول ی رااجتمــاع ۀشــده در شــبک  انباش
)Atshan, 2020; Hua, 2021; Zhu et al., 2021 .(
 يهـا  از کمـک  گرید یکی محیطی رفتار زیست ینیب شیپ

رفتـار   ينظـر  ۀدر توسـع  یشناس ـ جامعـه  يهـا  هی ـمهم نظر
کـردن   بـا همسـو   یاجتمـاع  یۀاست. سـرما  محیطی ستیز

 يهـا  ارزش يالقـا  ،یمنـافع جمع ـ  ازطریق یمنافع شخص
 ،یجمعـ ـ يازهــایاز ن یرســان اطــلاع ،محیطــی زیســت

ــدام ــاي اق ــاز ه ــادیو ا يتوانمندس ــب   ج ــا، موج هنجاره
 ;Farrow et al., 2017( شـود  یم ـ یطیرفتار مح يارتقا

Duarte et al., 2017; Thoyre, 2011.( ن،ی ـعلاوه بر ا 
 )social practice theory( یعمـل اجتمـاع   یـۀ نظردر 

کـه بـر خـود عمـل حفاظـت از       شـود  یارائه م یدگاهید
 ازمتفـاوت   اریکـه بس ـ  تمرکز شـده اسـت   ستیز  طیمح

 ،محیطـی  زیسـت  يرفتارها ياست. برا یقبل يها دگاهید
 نی؛ بنـابرا استمرتبط  یکدیگراشکال مختلف رفتارها به 

ممکـن   محیطـی  نوع رفتار زیست کیافراد پس از اتخاذ 
 سـت یز  طیاز عمل حفاظـت از مح ـ  يگریاست اشکال د

 ,.Batel et al., 2016; Nash et al( را اتخـاذ کننـد  

2017; McEachern et al., 2020.( ــۀظرن ــل  ی عم
ــاع ــیارزش  یاجتمــ ــري بــ ــیرا در تب نظیــ ــار  نیــ رفتــ

 ییهـا  سـرنخ  دارد. همچنین، در این نظریه یطیمح زیست
 شود. میارائه  ندهیآ يها پژوهش يبرا

 
 یطیمح ستیرفتار ز ينظر کتشاف. ا4-2-2
 هنجـار -بـاور -ارزش یـۀ نظر ۀتوسع. 4-2-2-1
)value-belief-norm( 

 یمهم ـ درونیعوامل  یشخص يها و هنجارها ارزش
. دگـذار  یم ـ ریافـراد تـأث   محیطی که بر رفتار زیست است
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ــان ــاول محققـ ــاهم هیـ ــا را تشـــخ تیـ ــد و  صیآنهـ دادنـ
 ,Karp( انجـام دادنـد  در این زمینه  یمفصل يها پژوهش

ــا را از. )1996 ــتند آنهـ ــا نتوانسـ ــرامـ ــر نظـ ــرا ينظـ  يبـ
 مرتبط یکدیگربه  کیستماتیس شیو آزما لیوتحل هیتجز

 يهـا  درنظرگـرفتن محـرك  بـا  کنند. استرن و همکـاران  
 ،محیطـی  رفتار زیست يریگ شکل ندآیو فر ییگرا طیمح
). Stern, 2000( هنجـار را سـاختند  -باور-ارزش یۀنظر

) Schwartz, 1977( هنجار يساز الفع یۀنظر ،هینظر نیا
 و) Stern & Dietz, 1994( ارزش بـر  مبتنـی  نظریۀ با را

ــارادایم ــی پ ــد محیط  )Stern & Dietz, 1995( جدی
 ـ ةری ـزنج کی سپس و سترشگ . دهـد  یم ـ لیرا تشـک  یعلّ
اسـت کـه بـه     ریمتغ چندشامل  یعلّ ةریطور خاص، زنج به

هـا،   ارزش ؛ مانندکند یکمک م محیطی رفتار زیست دیتول
بـه   تیدادن مسـئول  نـامطلوب، نسـبت   يامـدها یاز پ یآگاه

بـر   ری ـتغ. هـر م یشخص ـ محیطـی  زیست يخود و هنجارها
 رهی ـزنج يرهـا یمتغ ریبـر سـا  طور مسـتقیم   به ای يبعد ریمتغ
در  هیــنظر نیــا .)Steg et al., 2005( گــذارد یمــ ریتــأث
ــرا ياریبســ ــات ب ــا گــروه ياز مطالع ــف اعمــال يه  مختل

)Liobikiene & Poskus, 2019; Al Mamun et al., 

2022; Ghazali et al., 2019; Canlas et al., 2022; 
Batool et al., 2023(  ينظر یمبان نیتر از مهم یکیو به 

 لیتبـد  محیطـی  رفتـار زیسـت   دربارة يمطالعات بعد يبرا
 یط ـیمح سـت یهـا بـا دانـش ز    ارزش ینیگزیجا. شده است

ــ ــد یم ــ توان ــا یارزش عمل ــنظر نی ــد و   هی ــود بخش را بهب
ــا ــا دهی ــرا ییه ــت يرا ب ــت  دول ــردان، سیاس ــذاران و  م گ

 .رفتار ارائه دهداین  تیهدا ازجهت ریزان برنامه
 

 ها نهیمرتبط با زم يرفتار يها هینظر. 4-2-2-2
رفتــار  ايبــر یعوامــل درونــکننــدگی  قــدرت تبیــین

 طیلازم اســت شــرا . پــسنــاقص اســت یطــیمح زیســت
 عوامـل  بنـابراین کـرد؛   يرا وارد چارچوب نظـر  یرونیب

 و گرفتـه  نظـر  در محیطی زیست رفتار تبیین براي اي زمینه
 شـده  طراحـی  زمینـه  این در نیز نظري هاي مدل یکسري

ــم درکــه  اســت ــۀآنهــا، نظر انی ــار-نگــرش ی ــهیزم-رفت  ن
)attitude-behavior-context theory( دگاهیــــــد 

ارائه طی محی رفتار زیست يبرا ی راساده و روشننسبت  به
-رفتـار -مـدل نگـرش  ) Blake, 2001بلیـک (  دهـد  یم ـ
نگـرش و   نیمدل شکاف ب نیدر ا .کرد شنهادیرا پ نهیزم

 یقبلــ يهــا مــدل کــه  یدرحــال ؛شــود یمــ یرفتــار بررســ
نگـرش و رفتـار را    نیشکاف موجـود ب ـ  لینتوانستند دلا

 ةدهنـد  نشان یِنقش عوامل درون هینظر نیا .دهند حیتوض
را  نـه یزم ازسـوي شده  داده نشان ینگرش و عوامل خارج

. درنهایـت، ایـن   کنـد  یم ـ دیی ـتأ محیطـی  بر رفتار زیسـت 
 يبعد يها پژوهش يبرا جیرا ينظر يمبنا کیبه  نظریه

فـرض   هی ـنظر نی ـادر طـور خـاص،    به .شده است لیتبد
 يا نهینگرش و عوامل زم نیب یاثر تعامل کیکه  شود یم

. وجــود دارد محیطــی ســتیز بــر رفتــار  يرگــذاریدر تأث
 نی ـآنلا يهـا  يفنـاور  طبـق ایـن نظریـه،    است که گفتنی

هـاي بازاریـابی    مانند ابزارهاي هوش مصنوعی و تکنیک
ــال ــ دیجیتــ ــز لیپتانســ ــرو ي راادیــ ــار  جیدر تــ رفتــ

طـور   بـه  ).Ballew et al., 2015( دارنـد  محیطـی  ستیز 
 ،یاطلاعـات  يکارکردهـا  بـا  نی ـآنلا يها يخاص، فناور

 یتیمـوقع  ای یاجتماع ،یعوامل شخص ی،و تجرب يا رابطه
عوامل  نیا لیو تبد دیتول محیطی بر رفتار زیست را مؤثر

 موجـود در  کاسـتی  لی ـدل . بـه کننـد  یم جیبه رفتار را ترو
 نی ـدر ا يادیز هاي لمرتبط سؤا يها پژوهش دادن انجام

 .دارد يشتریبحث ب يوجود دارد که جا نهیزم
 

رفتـــار  ينظـــر ســـازي یکپارچـــه. 4-2-3
 ندهیآ يها يریگ : جهتیطیمح ستیز
 یو درون یرونیعلل ب بیترک .4-2-3-1

بـا عوامـل    سـه یمقا درموجـود   هـاي  هو مطالع ها یهنظر
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بـــر رفتـــار  یعوامـــل درونـــ ریبـــه تـــأث شـــتریب یرونـــیب
قبـل از اتخـاذ    یروان ةدیچیپ ندآیفرد و فر یطیمح زیست

 یشــناخت روان يهــا هیــرفتــار توجــه دارنــد. کــاربرد نظر 
هنجار –باور-ارزش یۀنظر شنهادیمختلف در پژوهش و پ

درك رفتـار   حـال   نی ـا بـا  ؛کنـد  یرا اثبات م دگاهید نیا
بـه  و تا به امروز  منظر محدود است نیاز ا محیطی زیست

ــ ــؤالاز  یبرخ ــا س ــو ه ــد نح ــراد   ةمانن ــاوت اف ــار متف رفت
داده نشـده اسـت. ظهـور     یپاسـخ  مختلـف  يهـا  نهیزم در

نقـش   يلحاظ نظـر  مرتبط به يها هیو نظر يا نهیعوامل زم
بـر   و دیی ـتأ محیطـی  را بـر رفتـار زیسـت    یخارج طیشرا

 ۀبـه توسـع  و  دی ـتأک یعوامـل خـارج   يرهایمس یاثربخش
 ,.Shi et al( پـژوهش کمـک کـرده اسـت     ۀجانب ـ همـه 

 یعوامـل داخل ـ  ۀجانب گرفتن همه نظر در نیبنابرا ).2019
 یط ـیمح زیسـت رفتار  یۀنظر کی لیتشک يبرا یو خارج

 يهـا  پژوهشدر است.  دیرفتار مف حیتوض يبرا کپارچهی
و در  اسـت  شـده انجـام   نهیزم نیا رد ییها موجود تلاش

؛ را انجـام داد  يتـر  مطالعـات فـراوان   تـوان  یم ـ نیز ندهیآ
ي مــدل فرانظــر کلمنــتمثــال، پروچاســکا و دي يبــرا

)TTM ح،یتوضــ ف،یتوصــ يبــراي داریــپا ۀنــیزم در) را 
اسـتفاده قـرار    مورد يرفتار عمد رییتغ لیو تعد ینیب شیپ

 نی ـ. ا)Prochaska & DiClemente, 1982داده است (
 لی ـتکم دی ـرفتـار اسـت کـه با    ریی ـمدل شامل مراحـل تغ 

 یمرحله به مراحـل قبل ـ  نیاما امکان بازگشت چند د؛شو
 کنـد  یفـراهم م ـ  یرفتار دائم ـ رییبه تغ یابیاز دست پیشرا 

)et al., 2018 Liu.( TTM   را  یعوامـل ذات ـ فقـط  اولیـه
گیفـورد و   اسـت کـه   لی ـدل نیبـه هم ـ  .ردی ـگ ینظر م ـ در

 Gifford( کردند شنهادیرا پ يتر دهیچیگسترش پنیلسون 

& Nielson, 2014(.    رفتـار  مـدل  کلمـوس و آگـیمن
عوامـل  انـد کـه در آن    کـرده  یطراح ـ رای ط ـیمح ستیز
) رهی ـو غ يو اقتصاد یاسیس تیموقع رساخت،ی(ز یرونیب

و  ینظـام ارزش ـ  ،یتیشخص يها یژگی(و یو عوامل درون

 & Kollmuss( ددانن ـ یم ـ گـذار ریتأث PEB بررا  )رهیغ

Agyeman, 2002.(PEB  ریتـأث  تحت ،میطور مستق به 
عوامـل   ریتأث تحت ،میرمستقیطور غ و به یعوامل داخل

 یبـه موانـع احتمـال    دهی ـچیمـدل پ  نی ـا. اسـت  یخارج
فـرد    PEB بر طور مستقیم بهتا  دهد یمختلف اجازه م

 یاست که آگـاه  نیتوجه ا  جالب ۀنکت. بگذارد ریتأث
شامل دانـش،   ،تعلق دارد یکه به عوامل درون یطیمح

ــدرگ ــاطف يری ــا و ارزش یع ــرش / ه ــه   نگ ــت ک هاس
ــد یمــ ــه توان ــوان مــوانع ب ــه   یعن عمــل کنــد و منجــر ب

 ,Kollmuss & Agyemanشـود (  یبـازخورد منف ـ 

چندین در  ينظر يمبنا کیعنوان  مدل به نی). ا2002
 ,.Tezel et al (براي مثال، استفاده شده است همطالع

2018; Stoll-Kleiman & Schmidt, 2019.( 
 

 تیو حساس تیعقلان بیترک. 4-2-3-2
دنبال به حـداکثر   افراد به ياقتصاد يها نظریهاساس  بر

هسـتند و   و کـاهش زیـان خـود    خـود  تیرساندن مطلوب
 زمینـه،  نی ـ. در اکننـد  یعمـل م ـ  یمنطق ـ اریبس يا وهیش به

دلیل نگرانـی ناشـی از آثـار     به بیشتر محیطی رفتار زیست
 نی ـ. اگیـرد  ی شـکل مـی  طیمح ستیزهاي  مخرب آسیب

 یط ـیمح سـت یرفتـار ز  لی ـتحل يبـرا  یمنطق دگاهید کی
). از طـرف  Bissing-Olson et al., 2016( استفردي 
مانند احساس گنـاه، افـراد را    یشناخت روانعوامل دیگر، 

 .کند یم قیتشو یطیمح ستیرفتار ز ۀالانفع دادن به انجام
ــ دگاهیـــد کیـــ نیـــا ــار  لیـــتحل يبـــرا یاحساسـ رفتـ

). Rees et al., 2015( اســت يفــرد یطــیمح ســتیز
ــژوهش ــاپ ــوط يه ــ مرب ــدگاه هب ــن دی ــاز نظر ای ــا هی  يه

 نی ـا. دن ـکن یاستفاده م ينظر يعنوان مبنا به یشناخت روان
ــه ــا نظری ــا حــدود ه ــأث يت ــهیهز ریت ــا ن ــر  ياقتصــاد يه ب

هر دو  که یی آنجا . ازردیگ یکم م را دست يریگ میتصم
ی ط ـیمح ستیرفتار ز نییبر تبحساسی و ا یعقلان دگاهید
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باشـند، ادغـام    گریکـد یمکمـل   توانند یدارند و م دیتأک
 نـده یدر آ تواننـد  یاسـت کـه محققـان م ـ    یآنها جهت نیب

 يا گونه به توان یرا م احساساتو  تیمطالعه کنند. عقلان
و  یبا عوامل شناخت تیعقلان یعنیداد،  حیتوض زین گرید

اغلــب در مطابقــت دارد.  یبــا عوامــل عــاطف احساســات
طـور   بـه احساسـی  و  یموجـود عوامـل شـناخت    يها هینظر

رفتـار   یـۀ نظردر مثـال،   براي  شده است؛ یجداگانه بررس
هـا،   ماننـد نگـرش   یشـناخت  عوامـل بـر   شـده  يزی ـر برنامه

ــا ــ يهنجاره ــار درك یذهن ــرل رفت ــده و کنت ــز  ش تمرک
 احساسی در این نظریهنقش عوامل  که ی درحال شود؛ می
رفتـار   ينظر نییامر منجر به تب نی. اشود گرفته می دهیناد

 .ستین کیستماتیکه جامع و س شود یم یعمل
ــب    ــا ترکیـ ــر بـ ــژوهش حاضـ ــان در پـ ــۀنظرمحققـ  یـ

الگـویی را   نـه یزم-رفتـار -نگرش یۀنظرو  هنجار-باور ارزش
ــراي تبیــین  ــر آن  مــؤثری و عوامــل طــیمح ســتیزرفتــار ب ب

اثربخشـی   ریتأث تحتاول پژوهش)  مرحلۀشده از  (استخراج
 یـۀ نظرانـد. بـر طبـق     ی ارائـه کـرده  طیمح ستیز يها نیکمپ

از  یآگـاه  ی وطیمح ستیزي ها هنجار، ارزش-باور-ارزش
کمـک   یط ـیمح سـت یرفتـار ز  دی ـبه تول بنامطلو يامدهایپ
بـا دانـش    ینیگزیجـا  قابلیـت هـا   ارزش. همچنـین،  کننـد  یم
از دارنـد.  رفتـار  ایـن   تیهـدا  ی را در راسـتاي ط ـیمح ستیز

رفتـار   ،نـه یزم-رفتـار -نگـرش  نظریـۀ طرف دیگر، بـر طبـق   
نگـرش  شـامل   یعوامـل درون ـ  ریتـأث  تحـت  یط ـیمح ستیز
ي یـا  ا نـه یزم شـامل عوامـل   یو عوامل خارج یطیمح ستیز

و  یرا غن ـ یتیدرك عوامـل مـوقع   هینظر نیا .است موقعیتی
 یتینقش عوامل مـوقع  لیوتحل هیتجز يبرا ي رانظر یۀپا  کی

اسـاس ایـن    بر نی؛ بنابراکند یم جادیا یطیمح ستیزرفتار بر 
تواننـد   مـی و عوامل مـؤثر بـر آن    یطیمح ستیرفتار زنظریه 
عنـوان   ی (بـه ط ـیمح سـت یز يهـا  نیکمپ یاثربخش ریتأث تحت

ادامــه، نتـــایج   ی) قـــرار گیرنــد. در تیعوامــل مــوقع  یــک  
الگـوي   و سـپس  شده در این زمینه مرور هاي انجام پژوهش

 شود. استخراجی از مرور پیشینۀ ارائه می
ــوي  3-4 ــۀ الگـ ــذیتأث. ارائـ ــار  يریرپـ رفتـ
 ـیمح سـت یز از  آن ةکننـد  نیـی و عوامـل تب  یط

 ی  طیمح ستیز يها نیکمپ
ــۀنظراز کــه پیشــتر توضــیح داده شــد،  طــور همــان  ی

ی، ط ـیمح سـت یزي ها ارزش مفاهیم هنجار،-باور-ارزش
-رفتـار -نگرش ی و از نظریۀطیمح ستیدانش ز آگهی و

 يهـا  نیکمپ ـ یاثربخش ـی و ط ـیمح سـت یز، نگـرش  نهیزم
 ی استخراج شد.طیمح ستیز
 

ــأثیر ارزش  ــتیزتـ ــیمح سـ ــرطـ ــار  ی بـ رفتـ
 یطیمح ستیز

 يافـراد بـرا  «هسـتند کـه    »ییاصول راهنمـا « ها ارزش
احسـاس   .کننـد  یاز آن استفاده م ـ ها تیقضاوت در موقع

 Darnton» (باشد دیآنچه با ایفرد از درست و غلط  کی

& Evans, 2013نسـبت   يری ـگ نظر جهـت ها از ). ارزش
 نـوع  دو بـه  افـراد  بنـدي  دسـته  به منجر گرانیبه خود و د

(محـافظ   یتعـاون  يهـا  يری ـگ افـراد بـا جهـت    شـوند.  می
 گـران یخـود و د  نیمشترك ب ي) بر دستاوردهایاجتماع

 يهـا  يریگ که جهت يافراد که ی درحال ؛کنند یم دیتأک
 دارنـــد، بـــردار خـــود)  (طـــرف انـــهیفردگرا و یرقـــابت

 هاي حسط دستۀ اول،. کنند می تأکید فردي دستاوردهاي
 ,Howell( دارنــد محیطــی را رفتــار زیســتاز  يبــالاتر

2013; Antonetti & Maclan, 2014(. 
 

ــأثیر  ــاهت ــتیزی آگ ــیمح س ــرط ــار  ی ب رفت
 یطیمح ستیز

شـناخت  «عبـارت اسـت از    محیطـی ی زیسـت آگاه 
 وقتـی  محیطی زیست آگاهی ».طیرفتار انسان بر مح ریتأث

 رفتارهـاي  بـر  باشد محیطی زیست مسائل آموزش با توأم
 برنامـۀ  در شـرکت  بـراي  افراد تمایل مثل محیطی زیست
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 و اکوتوریسـمی  هـاي  پـروژه  از مـالی  حمایـت  سبز، برق
 Zhang et al., 2018; Zhang et( دارد تأثیر سبز خرید

Xu ; , 2017Anbukarasi & Dheivanai; al., 2015
et al., 2020(  

 
رفتـــار  ی بـــرطـــیمح ســـتیزتـــأثیر دانـــش 

 یطیمح ستیز
عنــوان مقــدار  بــه تــوان یرا مــ یطــیمح ســتیدانـش ز 

دارنـد و   یطیمح ستیمسائل ز بارةکه افراد در یاطلاعات
مســائل بــر  نیــا ریتــأث یابیــآنهــا در درك و ارز ییتوانــا

طـور خلاصـه، دانـش     کـرد. بـه   فیتوص ـ سـت یز  طیمح
مشـکل و   زمینـۀ تشـخیص   در شامل دانش یطیمح ستیز

کـه   ي). افـراد 2010Esa ,مشکل مذکور است ( هاي اثر
 ي وا گلخانـه  يانتشار گازها بارةدر یطیمح ستیدانش ز
 ادی ـاحتمـال ز   دارند، بـه  يدر انرژ ییجو صرفه يرفتارها

 کننـد  یشـرکت م ـ  يدر انـرژ  ییجـو  صرفه يدر رفتارها
)Binti Aman, 2011; Bala et al., 2023; 

Liobikienė & Poškus, 2019.(  

 
 ـیمح ســت یزتــأثیر نگــرش    رفتــار   ی بــر طـ

 یطیمح ستیز
 ياو بـرا  تمایـل  له،مسئ کیفرد نسبت به  کینگرش « 
نـامطلوب   ای ـطور مـداوم مطلـوب    به مسئلهدادن به آن  پاسخ
هـا بـر رفتـار     ). نگـرش Ajen et al., 1973, p. 41( »اسـت 

 ;Chen et al., 2012( گـذارد  یم ـ ریتـأث  یط ـیمح سـت یز

Elahi et al., 2022; Ogiemwonyi et al., 2023(. 
 

و عوامــل  یطــیمح ســتیرفتــار ز يریرپــذیتأث
 یطیمح ستیز يها نیآن از کمپ ةکنند نییتب

دو  با داشـتن ی طیمح ستیز يها نی، کمپیکل طور به 

بــودن بــر نگــرش  متقاعدکننــده ی ورســان ویژگــی اطــلاع
و رفتــار حــامی  کننــدگان نســبت بــه رفتــار ســبز مصــرف

. )Eckersley, 2004( گــذارد یتــأثیر مــ ســتیز  طیمحــ
را  یط ـیمح ستیز يها نیکنندگان کمپ مصرفهمچنین، 

 شـده  تبلیـغ  ي محصول یا نام تجارينظر سطح سودمند از
؛ کننــد یارزیــابی مــ ســتیز  طیمحــاز  حفاظــت ۀزمینــ در

 تعـدیلگر تـأثیر   توانـد  یشده م كادراسودمندي  نیبنابرا
ــرف ــدگان  نگــرش مص ــرکنن ــبز ب ــار  مصــرف س ــا رفت ی

;  Chua et al., 2021Knupfer etی باشد (طیمح ستیز

Harring & Jagers, 2013; al., 2023.(  ــاپفر و ن
 کمپــین مــدل از اســتفاده بــا اي مطالعــه همکــاارن در
Ostergaard ــه ــأثیر بررســی ب ــین ت  محیطــی زیســت کمپ

KangPisMan ــر ــرش ب ــدیریت نگ ــۀ م ــروانش زبال  پی
 پیــام اصــلی جنبــۀ دو بــر شــان بررســی در و انــد پرداختــه
 Knupferکردند ( تمرکز ساختار و محتوا یعنی کمپین،

et al., 2023(. يهـا  امینشان داد که پاین پژوهش  جینتا 
ــا نیکمپــ ــوا و ســاختار خــوب  جــذاب ب  شــدة ارائــهمحت

KangPisMan در کننـدگان را   مثبـت دنبـال   يهـا  پاسخ
ه کـرد  جـاد یاگیري نگرش مدیریت زبالـه   راستاي شکل

 نیارتبــاط مثبــت بــی، ط ـیمح ســتیهــاي ز کمپــین .اسـت 
 تی ـرا تقو یط ـیمح ستیز تیو فعال یطیمح ستیدانش ز

هاي  کمپینهمچنین،  ).Knupfer et al., 2023( کند یم
هـاي   الان و سـازمان ها، فع اغلب دولتکه  یطیمح ستیز

ــی ــی از آن غیردولت ــر ایجــاد  اســتفاده م ــد، ب ادراك  کنن
زیسـت طبیعـی، افـزایش      وضعیت محـیط  بارةعمومی در

 ,Harring & Jagers( محیطــی مســائل زیســتارزش 

ی ط ـیمح سـت یز، افزایش آگاهی اطلاعات ۀارائ )،2013
)Kountouris, 2022 رفتارهــــــاي  ) و تشــــــویق 
 اثربخش است. یطیمح ستیز
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 يریگ . نتیجه5
 محـور  طرح پارادایم جدید بـوم دنلاپ و همکاران با 

)New Ecological Paradigm  جدیـدي را  ) رویکـرد
زیســت بــر رفتــار اجتمــاعی و تــأثیر  مبنــاي تــأثیر محــیط

زیسـت   اجتمـاعی بـر محـیط    شناختی و روان یندهايآفر
هـا همچـون    کـه انسـان   نـد گیـري کرد  نتیجه ند وقرار داد

و بـه   انـد  هـا بـا طبیعـت کـنش متقابـل داشـته       دیگر گونه
یـک   ،بدین ترتیـب هستند. هاي جهانی وابسته  بوم زیست

ــرد ــاي     رویکـ ــه متغیرهـ ــد کـ ــود آمـ ــه وجـ ــد بـ جدیـ
اجتمـاعی وارد کـرد    هـاي  پـژوهش محیطی را در  تزیس

)Dunlap et al., 2000.(  طـور   بـه  پـژوهش حاضـر  در
پــارادایم جدیــد اســاس  بــر یطــیمح ســتیجــامع رفتــار ز

 در سـه بخـش   آن ينظـر  شـرفت یو پ بررسـی  محـور  بوم
 ،شناسـی)  شناسی و جامعـه  هاي روان ي (نظریهنظر ۀتوسع

 يهـا  هی ـنظرو  هنجار-باور-ارزش یۀنظري (نظر اکتشاف
علـل   بی ـترکي (نظر سازي یکپارچهو  )ها نهیمرتبط با زم

ــیب ــ یرون ــترکی و و درون ــعقلان بی ــاتو  تی  )احساس

 شـرفت یپ ریمس ـ نیاساس آخـر  بر ،تینها درو  شد حیتشر
 یــۀهنجــار و نظر-بــاور-ارزش یــۀنظر بیــبــا ترک ينظــر

 يرپـذر یثأدادن ت نشان يبرا الگویی نه،یزم-رفتار-نگرش

 میترس ـ یطمحی ستیز هاي نیاز کمپ یطیمح ستیرفتار ز
بـر دانـش    يتسـلط محققـان بعـد    عیکه منجر به تسرشد 

 یطیمح ستیرفتار زدر حیطۀ  ها  پژوهش ۀمربوط و توسع
ي هــا ارزش نتــایج مطالعــۀ حاضــرتوجــه بــه  بــا. شــود یمــ
 اسـت  رگـذار یثأت یط ـیمح سـت یبر رفتار زی طیمح ستیز

کــه بــا نتــایج مطالعــات هــاول و آنتــونتی و مکــلان       
)Howell, 2013; Antonetti & Maclan, 2014 (

ــا ارزش اینکـــه هـــر چقـــدر افـــراد بـــه مبنـــی بـــر   يهـ
ــد باشــند، طــیمح ســتیز ــار  ی بیشــتري معتقــد و پایبن رفت
دهنـــد،  ی بیشــتري از خـــود نشــان مـــی  طـــیمح ســت یز

 جیبــا نتــای طــیمح ســتیز همسوســت. همچنــین، آگهــی
ــا ــت تمطالع ــاران و رضادوس ــگ و )1402( همک ، ژان

آنبوکاراســـی و دیـــوانی و ژو و همکـــاران همکـــاران، 
)Zhang et al., 2018; Zhang et al., 2015; 

Anbukarasi & Dheivanai, 2017; Xu et al., 
، اســت رگــذاریثأت یطــیمح ســتیبــر رفتــار ز) کــه 2020

ی، افـراد  ط ـیمح ستیز یآگه همسوست؛ یعنی با افزایش
ی بیشــتري از خــود نشــان طــیمح ســتیزمســئولانۀ رفتــار 

ی نیـز منجـر بـه    ط ـیمح سـت یدانـش ز دهنـد. افـزایش    می
شود که ایـن نتیجـه    ی افراد میطیمح ستیرفتار زافزایش 
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؛ بینتی امان، )1397( همکاران و عباسیمطالعات  جینتابا 
 ,binti Amanبالا و همکاران و لیوبیکین و پوشـکاس ( 

2011; Bala et al., 2023 Liobikienė & Poškus, 
بـا   یطیمح ستیز) مطابقت دارد. همچنین، نگرش 2019

 رضادوسـت ؛ )1397( همکاران و عباسیمطالعات  جینتا
؛ چن و همکاران، الهـی و همکـاران   )1402( همکاران و

 Chen et al., 2012; Elahi etو اگیمونی و همکاران (

al., 2022 Ogiemwonyi et al., 2023   فتـار  ر) کـه بـر
اصــلاح  ســت.همسوثیرگــذار اســت، أت یطــیمحســتیز

محیطــی در گــرو تغییــر     رفتارهــاي نامناســب زیســت  
 يهـا  نیکمپ ـ یاثربخش ـمحیطی است.  هاي زیست نگرش

عنـوان متغیـر تعـدیلگر شـکاف مـابین       بـه  یط ـیمح ستیز
توانـد   را می یطیمح ستیرفتار ز و یطیمح ستینگرش ز

مطالعـات چـوآ و   کاهش دهد که این نتیجه نیز بـا نتـایج   
 ,Harring & Jagersهمکاران و هرینـگ و جـاگرس (  

2013; Chua et al., 2021, توجـه بـه    سـت. بـا   ) همسـو
ــه  ــایج بـ ــت نتـ ــاي    دسـ ــزایش رفتارهـ ــراي افـ ــده بـ آمـ

 توان ارائه داد: محیطی، پیشنهادهاي زیر را می زیست
سطح  هاي آموزشی اکتشافی در برگزاري دوره -

هـا بـا محتـواي محـیط زیسـت بـراي        مدارس و دانشـگاه 
آمـــوزان و دانشــجویان بــا مســـائل    آشناســازي دانــش  

جملــه مصــرف انــرژي، از بــین رفــتن  محیطــی از زیســت
ــه ــنایع    گون ــوا، ص ــودگی ه ــوانی، آل ــاهی و حی ــاي گی ه

 یر است؛آلاینده و ... که کشورمان درگ
هاي آموزشی بـا محتـواي محـیط     اجراي کمپین -

محیطی  زیست براي آشناسازي شهروندان با مسائل زیست
محیطــی متناســب بــا باورهــا،  و رفتارهــاي مناســب زیســت

 هاي اخلاقی و فرهنگ بومی خودمان؛ ارزش

 طیمح ـ يبا محتوا یآموزش هاي نیکمپ ياجرا -
ــتیز ــراي سـ ــاز بـ ــگران يآشناسـ ــائل   گردشـ ــا مسـ بـ
 بهبود گردشگري پایدار؛و  یطیمح ستیز

تقویت یـا ایجـاد مراکـز اجتمـاعی و فرهنگـی       -
همچون سراي محلـه و شـوراي محـل در پیگیـري امـور      

 محیط زیست محله با مسئولان شهري؛

هـاي مردمـی حـامی     سـازمان  جـاد یا ای ـ تیتقو -
 هاي سنی مختلف؛ محیط زیست براي گروه

زمینــــۀ  هــــاي پژوهشــــی در اجــــراي طــــرح -
گذاري و تدوین برنامه براي داشتن مدارس سـبز   سیاست

پـرورش و دانشـگاه سـبز بـا وزارت      و با وزارت آمـوزش 
 هاي کشور.   سطح دانشگاه علوم در

 رفتـار  کـه  شـود  مـی  پیشنهاد آتی محققان براي -
 یـا  حساسـیت  و عقلانیت ترکیب منظر  از را محیطی زیست
عـلاوه بـر    کننـد.  مطالعـه  زا درون و زا برون عوامل ترکیب

یـۀ  کـاربرد نظر  پیشینۀ پژوهش یبررس جیبه نتا  باتوجه ن،یا
ازدحـام   یـۀ و نظر یعملکرد اجتمـاع  یۀنظر ،یاخلاق زمجو

رفتـار   يری ـگ شـکل  يها سمیمکانیا  ها اثر ۀدر مطالع زهیانگ
نشـده   یبانیهـا پشـت   داده بـا طـور گسـترده    به یطیمح ستیز

زمینــۀ ایــن  تــر در قیــو دق شــتریمطالعــات ب نیاســت؛ بنــابرا
 شود.   به محققان پیشنهاد می ندهیدر آ ها نظریه

 يهـــا نیکمپـــ ریثأتـــدر پـــژوهش حاضـــر الگـــوي 
ــتیز ــیمح س ــار   یط ــر رفت ــتیزب ــیمح س ــل  یط و عوام
هنجـار و  -بـاور -ارزش یـۀ نظر بی ـبا ترک آن ةکنند نییتب

ارائـه شـد. بـه محققـان آتـی       نـه یزم-رفتار-نگرشیۀ نظر
شود که ارتباطات درونی مفـاهیم شناسـایی و    یمپیشنهاد 

شده در مـدل را بـا دریافـت نظـر خبرگـان و نیـز بـا         ارائه
تفسـیري و  -هاي سـاختاري  هاي معادله ي روشریکارگ به

 بــا را مــدل پایــایی و اعتبــار بنــدي و یــا دیمتــل اولویــت
 پـی  همچون ريساختا هاي معادله هاي روش کارگیري به
کنند. همچنین، به محققان آتـی   ارزیابی آموس و اس ال

بـر   مـؤثر شـود کـه عوامـل درونـی و بیرونـی       پیشنهاد می
رفتـــار  و یطـــیمح ســـتیز يهـــا نیکمپـــارتبـــاط بـــین 

اساس مدل ترکیبی فرانظري بررسـی   ی را برطیمح ستیز
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پـژوهش وجـود دارد.    نی ـدر ا زینیی ها تیمحدود کنند.
تمرکـز  افـراد   یط ـیمح سـت یمطالعه بر رفتار ز نیا در -1

هـا   ماننـد شـرکت   گـر ید هـاي  حسط و رفتار افراد در شده
نـوع رفتـار    در دو سـطح  نی ـاسـت. ا  نشده نظر نگرفته در
رفتار  ،داریپا يسبز، رفتار شهروند دیخری (طیمح ستیز
عوامل )ستیز  طیمح یو رفتار حام یستیز طیال محفع ،
هـا در   تفـاوت  نی ـاما ا ؛تفاوت دارند هاامدیو پ رگذاریتأث

 14ي هـا  مطالعـه داده  نی ـادر  -2؛ ن مطالعه مـنعکس نشـد  یا
ــار زیســت ســال ــرا محیطــی پیشــینۀ رفت ــتجز يب ــوتحل هی  لی
رفتــار  يا حرفــه هــاي همجلــ يامــا محتــوا شــد؛ يآور جمــع

شـد. همچنـین،   ن سـه یمقا گـر ید هـاي  هبا مجل ـ یطیمح ستیز
 يهـا  هـا و تفـاوت   شـباهت  ندنتوانسـت  محققان در این مطالعه

شـده بـود، روشـن    تمرکـز  آنها  يرا که رو یموضوعات نیب
 همچنـین،  .شـود  لی ـتکم يبعد يها با پژوهش دید که بانکن

ــا ــات ب  نی ــه اطلاع ــود دارد ک ــال وج ــتریاحتم ــارةدر يش  ب
ــذیري ــیمح ســتیز يرفتارهــا تأثیرپ  يهــا نیکمپــاز  یط

امـا   ؛وجود داشـته باشـد   يخاکستر پیشینۀدر  یطیمح ستیز
 یمبن ـ یمدرک چیه رایزبررسی نشده است؛  پژوهش نیدر ا

 محیطـی  هـاي زیسـت   نیکمپاز  يتعداداثربخشی  یابیبر ارز
   یافت نشد. پیشینۀ پژوهشدر سطح جهان  شده در اجرا

 

 منابع
 دانـش،  فرهنـگ،  ارشـاد،  مجتبی، جهرمی، خواه حمایت

 واکـــاوي ). 1396( مهـــدي قربـــانی، و  پروانـــه،
ــر محیطــی  زیســت رفتارهــاي ــدل  اســاس ب  .TPBم

   .66-31، )3(11 ،اجتماعی توسعۀ
https://doi.org/10.22055/QJSD.2017.12824  

و  علـی،  بـوداقی،  عبدالرضـا،  نـواح،  کریم، دوست، رضا
 اجتمـاعی  هـاي  کننده  تعیین). 1402( ندا علیدادي،

بـر مـدل    یـد بـا تأک  محیطـی  زیسـت  مسـئولانۀ  رفتار
KAP   .(ــوش ــهر ش ــهروندان ش ــه: ش ــورد مطالع  (م

 . 30-1، )46(13 ،شهري شناختی جامعه مطالعات

10.30495/USS.2023.703051   

ــی، ــاس، عباس ــداللهی، عب ــهربانو، ی ــی،و  ش ــال  بیگ جم
 یـد خر يکننـده بـرا   قصد مصـرف  ی). بررس1397(

ــتفاده از نظر  ــا اسـ ــبز بـ ــار  یـــۀمحصـــولات سـ رفتـ
و  محیطــی یسـت ز هــاي ینگران ـ شــده، یـزي ر برنامـه 

 ،نـوین  بازاریـابی  تحقیقـات  .محیطـی  یسـت دانش ز
8)4 ،(111-130 . 

10.22108/NMRJ.2019.89503.0 
 ،رویــا ،اشــراقی ،علیرضــا ،پورســعید ،داود نگاهــداري،

ــش، ــاقر، محمــد آرای ــاز ،ناصــري و ب ). 1402( بهن
رفتـار   ییندر تب شدهریزي برنامه رفتار نظریۀکاربرد 
در حفاظت از  یلاماستان ا ییانروستا محیطی زیست
 تحقیقـات  .جنـوبی  زاگرس حوزةبلوط  يها جنگل

 . 36-2)، 1(54 ،اقتصاد و توسعۀکشاورزي ایران
https://ijaedr.ut.ac.ir/article_92251.html  
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