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 خانواده در نسلی بین گفتگوی یها ندهبازدار و موانع تحلیل
1منصور ساعی  

 

 06/60/66، تاریخ تایید:60/60/66تاریخ دریافت:

 چکیده

 نیل ی گفتگوی بین نسلی در خانواده ایرانی است. برایها بازدارندههدف مطالعه حاضر تحلیل موانع و 

 عمیق مصاحبه کنیکت اطلاعات از یآور جمع برای و کیفی یشناس روش از حاضر پژوهش اهداف به

 پژوهشگران ونظران  صاحباز  نفر 02تعداد  ی هدفمندریگ نمونهبا شیوه  ساختارمند استفاده شد. نیمه

 در پژوهش به مستمر و مند دغدغهصورت  به گذشته دهه دو که طی ایران در نسلی بین روابط حوزه

 مرحله سه طی ی مصاحبهها داده لیل، انتخاب و با آنها مصاحبه انجام شد. تحاند بوده مشغول حوزه این

نتایج  .شد انجام کیودا مکسافزار  نرم کمک با و انتخابی کدگذاری و محوری کدگذاری باز، کدگذاری

 و اقتصادی سنگین یها تیمسئول»گفتگوی بین نسلی  خانوادگی موانع نیتر مهمنشان داد که 

 نقش و مرجعیت رفتن دست از» ،«دهخانوا مشترک فضای و جمعی فراغت کاهش» ،«خانواده اجتماعی

 مهارت و شناخت فقدان» و «فرزندان با والدین روابط کیفیت بودن نامطلوب» ،«والدین والدگری

 هستند. «فرزندان و نیوالد بین ارتباطات گفتگومحور

 گفتگو، خانواده، گفتگوی بین نسلی،ارتباطات گفتگورمحور، والدین، فرزندانی کلیدی: ها واژه
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 مقدمه

 اخیر در ایران موضوع دهه سه در ،«اجتماعیمسئله » یکعنوان  به نسلی بین روابط و تعاملات 

 مطالعات نتایج. است بوده مختلفی یاه  نشست و ها شیهما مقالات، تجربی، و نظری مطالعات

 شکاف و فاصله توسعه و یریگ شکل بیانگر ،ها نسل بین روابط مورد در ایران در شده انجام تجربی

است  بوده فرزندان و والدین نسل بین ینیب جهان و زندگی سبک الگوهای و باوری ی،رزشا

 ایران در که (. مطالعاتی1133، ساروخانی و صداقتی فرد، 1131، آزاد ارمکی، 1131دفر،یمع)

 و یشناخت جامعه سیاسی، تاریخی، رویکردی با است گرفته انجام اخیر یها سال طی

 امااند.  پرداخته جامعه و خانواده در نسلی بین شکاف و فاصله توصیف و تحلیل به یشناخت روان

 بین ارتباطی شکاف وها  نسل بین روابط به انسانی ارتباطات منظر از ایران در یا مطالعه کمتر

 الگوهای و ارزشی های شکاف پیامدهای از یکی که است حالی در این. است پرداخته ها نسل

 .است ییو گفتگو ارتباطی افشک ها، نسل بین زندگی سبک

 طور به گرچه خانواده. است «خانواده در نسلی بین موانع گفتگوی»حاضر  مطالعه موضوع

 و والدین نسل دو بین انسانی تعاملات و ارتباطات تجربه و یریگ شکل کانون نخستین طبیعی

 و والدین که دهد یمنشان  سان نیبداما نتیجه برخی مطالعه در ایران  ،رود یم شمار به فرزندان

 و پذیرش بر مبتنی و همدلانه طولانی، گفتگوهای برای کمتری انرژی و وقت نوجوان فرزندان

 عواطف و احساسات ،ها ارزش و باورها تبادل و نظرات یگذار اشتراک به هدف با دیگری به احترام

 ،ردیگ یم شکل کوتاهی گفتگوی مواردی، در اگر. کنند یم صرف آینده یها برنامه وآرزوها  و

 ساعی،) رود یم پیش مناظره و تنش و و جدل بحث سمت به و ندارد و شنودی گفت جنبه

 و است یافته کاهش ها نسل میان کلامی ارتباط که دهد یم نشان دیگری مطالعات نتیجه (.1121

 هگرووالدین ) از فرزندان...( و مدرسه و رسانه) نینو مرجع یها گروه توسعه و ظهور دلیل به

 و تسامح و نسلی میان عاطفی مشترک فصل لذا. کنند ینم پیروی و تبعیت( سنتی مرجع

 پیمایش یک نتایج برحسب همچنین(. 1130 شرفی،) .است یافته کاهشها  نسل میان سازگاری

خبر  خود به خانواده اعتماد و اطمینان عدم از درصد 97 مطالعـه، موردهزار جوان  83 از ملی

 در را فردی میان تعاملات و انسانی ارتباطات گفت توان یم واقع در(. 1170 ،یوسفی. )دهند می

 ایجاد اختلالی، چنین نتیجه که رسد یم نظر به. است شده مواجه اختلال با ایرانی های خانواده

 .است نسلی بین همکاری و( دیالوگوگو ) گفت تفاهم، همگرایی، وکاهش ارتباطی شکاف

به عامل همگرایی و جلوگیری از تضاد و تعارض و اختلال ارتباطی  دتوان یمگفتگوی بین نسلی 
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مدیریت اوضاع کنونی  منظور بههای فعال در جامعه و خانواده ایرانی  ی تبدیل شود. نسلنسل نیب

 هستند. ینسلبین  یهمکارمشارکت و  منظور بهدیالوگ  مستلزم ندهیآو ساختن 

 ضرورت و نسلی بین ارتباطی ختلالا و شکاف موضوع اهمیت درک با مطالعه حاضر

 و یریگ شکل فراروی موانع بررسی پی در ایرانی،در خانواده  نسلی بین گفتگوی یریگ شکل

 و موانع شناسایی که رسد یبه نظر م .است ایران در خانواده در نسلی بین گفتگوی توسعه

 و سازی تصمیم به اندتو یم حاضر مطالعه رهگذر از نسلی بین گفتگوی یریگ شکلبازدارنده های 

 ارتباطات مبانی و اصول ترویج برای یا رسانه و آموزشی فرهنگی، اجتماعی، یگذار استیس

 .کند کمک نسلی بین تفاهم به نیل مهمحل  راه یک عنوان به گفتگومحور

 چیستی نسل و رویکردهای نظری به روابط بین نسلی

 مشترک یها دگاهید دارایاینکه  علاوه بر هک است افرادی مجموعه نسل از دیدگاه کارل مانهایم،

 چنین که افرادی از ،هستند تاریخی، اجتماعی، فرهنگی و...(مشترک ) تجربیـات اسـاس بـر

 و تعاملات مناسبات، تیفیو ک نوع نسلی، روابط از . منظورشوند یم متمـایز ندارنـد وضعیتی

 ناشی که است خانوادگی و اجتماعی فضای در همدیگر با نسل سه یا دو بین ارتباطی یها کنش

 معناهای وها  تجربه ی،نیب جهان نیازها، ،ها خواسته علائق، ،ها ارزش واگرایی یا همگرایی از میزان

ها، نسل والدین و فرزندان نوجوان و  در این مطالعه منظور از نسل .استهم  با نسل چند یا دو

 جوان در خانواده است.

 و فرهنگی و اقتصادی و تاریخی سیاسی، اجتماعی، مختلف عوامل ریتأث تحت که زمانی

 کرد، پیدا ظهور و بروز اجتماعیمسئله  یکصورت  به ها نسل بین روابط مقوله یا رسانه

 سوی از ها نسل بین روابط و تعاملات وها  کنش تحلیل و توصیف برای ها یپرداز مفهوم

 گفت توان یم یکی از آنها است.« یشکاف نسل»مفهوم  شد که شروع پژوهشگران ونظران  صاحب

 تفاهم و درک نبود نتیجه در و پسین نسل به پیشین نسل یها ارزش انتقال عدم نسلی، شکاف

 متعدد متغیرهای و عوامل دلیل به که هاست نسل میان آن ریو نظا فکری و باوری و ارزشی

 .است شده ایجاد آنها متفاوت تجربیات و یا رسانه و تکنولوژیکی و فرهنگی سیاسی، اجتماعی،

 یها تفاوت و تمایزات از دسته آن به یشناس جامعه در شکاف مفهوم (.09: 1131 یوسفی،)

 نیتر یاصل که کنند یم بروز اجتماعی و سیاسی یها تقابل جریان در که دارد اشاره پایداری

 جدید زندگی شیوه یها یژگیو نیتر مهم از یکی. است تیسن و مدرن زندگی شکاف آن، صورت
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 ایجاد باعث سنت از گریز. باشد شده تلقی سنت جوانان نظر از که است یزیهر چ ضد بر شورش

 دانشی، یها تفاوت وجود به نسلی شکاف. است شده ها نسل بین شکاف به موسوم یا دهیپد

 ساختارهای ازمتأثر  کلان یها یوستگیپ وجود با نسل دو مابین ارتباطی و رفتاری و گرایشی

 در اینکه وجود با و میانسال پیر افراد با مقایسه در فرزندان. است یخیو تار فرهنگی ،اجتماعی

 نسلی. شکاف دارند متفاوت رفتارهای و ها شیگرا اطلاعات، ،کنند یم زندگی فرهنگی فضای یک

 آزاددارد ) ها نسل میان در ناسازگار و نامتجانس یها یریسوگو مطالبات منافع، وجود بر دلالت

 (.19: 1131 غفاری، و ارمکی

در  که یجوامعنظیر مارگارت مید و کارل مانهایم بر این باورند که  پردازان هینظربرخی از 

 و استعداد از کنند، یم تجربه را یعیسر و متعدد یخیتار تحولات و راتییتغ خود، یخیتارگذار 

ازجمله  اجتماعی یها شکاف تولید و یقبل یها نسل از زیمتما 1نسل ظهور برای بیشتری آمادگی

 فرد، یصداقت و یساروخانهستند ) برخوردار 0ینسل نیبرفتاری  ارزشی و نگرشی شکاف و فاصله

ات رییتغ و ابیکم تازه، حوادثِ کـه ییجـا آمریکایی معتقد است شناس جامعهمانهایم، (. 1133

 و ادیز یحوادث نیچن که یهنگام تنها بلکـه شود، ینم ظـاهر مجـزا نسل کی اساساً است، کُند

 تجربهبه  زین دیم مارگارت(. 1132 م،یمانها) ابدی یم ظهور یدیجد نسل دهند، یم رخ عیسر

 جادیا در یاجتماع راتییتغ سرعت و دوم یجهان جنگ از پس و شیپ نسل دو یخیتار

 اتم، بمب بدون ییایدن در گذشته نسل که است دقمعت و کند یم اشاره ینسل یها یدگرگون

 بزرگ مدرن لیوسا از یاریبس بدون و انهیرا بدون ،یجهان یجمع یها رسانه و ماهواره ن،ویزیتلو

 (.1138 د،یم) کنند ینم درک را دیجد نسل تجربه جهینت در واند  شده

گوناگون تاریخی،  یها تجربهتحولات و  معرض درجامعه و خانواده ایرانی  اخیر، یها دهه طی

و تغییر  1189است. وقوع انقلاب اسلامی در سال  بوده گیسیاسی، اجتماعی، اقتصادی و فرهن

، نوسازی اجتماعی، تحولات فرهنگی و عراقساله بین ایران  3ی کشور، وقوع جنگ اسیساختار س

-پیدایش گفتمانمهاجرت و فرار مغزها، و توسعه آموزشی رسمی در ایران، توسعه شهرنشینی، 
ی ملی و فراملی، ظهور ها رسانهوسعه مطبوعات و های سیاسی گوناگون در سپهر سیاسی ایران، ت

تورم ) تیجمعی، جوانی ا هستهی ارتباطی نوین، توسعه خانواده ها یفناورو توسعه اینترنت و 

تحولاتی بوده که جامعه ایرانی در دوران معاصر پشت سر  نیتر مهم ازجملهجوانی( و نظایر آن 

                                                           
1 generation 

2 Intergenerational gap 
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مورد اشاره مانهایم و  ی، جامعهنیو ع بارزصداق که جامعه ایرانی م رسد یمبه نظر گذاشته است. 

فرزندان و والدین رویدادها و تحولات تاریخی،  ژهیو بههای اجتماعی  مارگارت مید است که نسل

ی ها دههدر  ایرانی جامعه لذا .اند کردهرا تجربه « متفاوتی»سیاسی، اجتماعی و فرهنگی و فناورانه 

های اجتماعی  و شکاف ها فاصلهه، مستعد تولید و توسعه خود، بیش از گذشت تاریخی اخیر حیات

 نسلی از نظر ارزشی، سبک زندگی و رفتارها و هنجارها بوده است. و

 چیستی گفتگو و رویکردهای نظری به گفتگو

آل بین دو نفر یا یک گروه، فرآیندی  عنوان بخشی از ارتباطات انسانی ایده گفتگو یا دیالوگ به

و احساسات و عواطف بین دو  ها ارزش، اطلاعات، افکار و باورها و ها واژه است که طی آن

عمل گفتگو، کوششی برای فراهم کردن شرایط و جوی محترمانه و  .شود یمگر رد و بدل  ارتباط

طرفین ارتباط( همه )و کاوش است که در آن این اجازه به  وجو جستاعتمادآمیز و مبتنی بر 

 (. مونولوگ، متضاد گفتگو است.1131بوهم،)ابندمشترکی دست یتا به کشف معنای  شود یمداده 

، آنان را به سکوت کند یممقتدرانه، اندیشه دیگران را تخطئه  صورت بهمونولوگ یک فرد  در

و درک خویش را به گمان اینکه فهم و تفسیر درستی است به دیگران تحمیل  خواند یفرام

آگاهی دیگری وجود  است ممکن« من»بیرون از . مونولوگ انکار این واقعیت است که کند یم

شناخت من معتبر بوده و قادر است در برابر اندیشه من بایستد و توان  اندازه  بهداشته باشد که 

عنوان یک اندیشه و باور  پاسخ داشته باشد. مونولوگ به انکار دیگری و استقلال و کفایت آن به

و گوش شنوایی برای شنیدن  پندارد یمو کافی  . بر این اساس خود را کاملزدیخ یبرممستقل 

 (.1139 ،ندارد )نامور مطلقدیگری 

 و مناظره مجادله،بحث،  رینظ یفرد انیم ارتباطات اشکال تمام یورا یرتقابلیغ یروش گفتگو

. است «یگرید» شکست و «خود» یروزیپ ییغا هدف آنها در که است آن رینظا و مناقشه

 رقابت هم با گران مشارکت ،و بحث جدل درچون  است. «جدل دمتضا» محورگفتگو ارتباطات

 اصول نیتر مهمهمچنین  .(Herzig & Chasin,2006) کنند یم تلاش یروزیپ یبرا و کنند یم

 گذاشتن، احترام ذهنی، آرامش دادن، گوش پرسشگری، قضاوت، تعلیق شامل توان یمرا  گفتگو

: 1171 نیستانی،دانست ) معنا خلق و آفرینش و فکری موضع برابری، انتقاد پذیرش و همدلی

 همکاران، و منصوری) دانست یم حقیقت جستجوی برای ابزاری را گفتگو سقراط (.101 تا 129

 . دهد یم قرار ییگو تک مقابل مونولوگ یا در را آن گفتگو تعریف برای باختین میخائیل (.1178
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و گفتگو در ارتباطات بین افراد در  ارتباطی هابرماس، معطوف به مقوله دیالوگ نظریه کنش

 داشت توجه باید رود. میبه شمار  ارتباطی کنش فهم کلیدیمؤلفه  «تفاهم حصول»جامعه است. 

 خود گفته به بنا و بوده ارتباطی کنش در دوطرفه فهمی هم به رسیدن اصطلاح، این از مراد که

: 1131 است )هابرماس، گران ارتباطیکنش میان در توافق به رسیدن فرآیند آن، از مراد هابرماس،

 تجدید و حفظ دستیابی، به متمایل» که کند می تعریف کنشی را ارتباطی کنش (. هابرماس171

 نیست قرار اگر که ورزد می اصرار هابرماس زیرا دارد؛ اهمیت توافق .(171 همان،) «است توافق

طور  به را فردی هنجارهای و عتقاداتا از معینی نسبت تا داریم نیاز شود، متلاشی درون از جامعه

 روش بهکنندگان  شرکت کنش های برنامه نمودن هدایت با ارتباطی کنش. نماییم حفظ مشترک

 ارتباطی کنش. آورد می عمل به محافظت اجتماعی اخلاق گنجینه این از توافقی، شیوه و

 فردی مقاصد و اهداف نبیا در یکدیگر ادعاهای به تا سازد می متعهد را شنوندگان و گویندگان

 در که است یارتباط ینظامی، ارتباط تیعقلاناز دیدگاه هابرماس . نمایند توجه طور جدّی به خود

ی عقلان شرط نیتر و مهم باشند داشته دفاع حق انتقاد برابر در و شوند یم ارائه آزادانه افکار آن

 .(112است )همان: یریپذ لیدل و یریانتقادپذ ،کردن ارتباطات

 حاضردر حال  که است راهبردی کنش ارتباطی، کنش رقیب نیتر مهم هابرماس، دیدگاه از

 دیگران، به که است بازیگری مستلزم راهبردی کنش. رود می شمار به جهان بر غالب کنش نیز

 هابرماس،) نگرد پنداشته، می پیش هدفی به دستیابی برای آنها سودمندی میزان حسب به تنها

 عقلانیطور  به تواند می که چیزی تنها ارتباطی، کنش نظریه در هابرماس، نظر از(. 012: 1132

وفصل  حل توافقیطور  به را خود یها نزاع تا نماید ترغیب مستمر تلاش به را یا کننده شرکت هر

 شناخته رسمیت به منافعشان و نیازها که باشند مطمئن توانند می آنها آیا که است این نمایند،

 ترمیم برای است استدلال، تلاشی یا: خواند می استدلال یا قاعده را ایده این هابرماس. شد خواهد

 آن، در که کند می تعریف سخن نوعی از را استدلال یا هابرماس. پیشین توافق فقدان

 طریق از را آنها تا کنند می تلاش و کرده بررسی را اعتراض مورد ادعاهای اعتبارکنندگان  شرکت

 (.02 همان،. )دهند قرار انتقاد مورد یا و کرده هتوجی استدلال

را از  ها انسان، دو شیوه ارتباطات میان «من و تو»فیلسوف فقید معاصر در کتاب  بوبر، مارتین

 روابط ما «1آن-من ارتباطات» در «.آن -ارتباطات من»و « تو -ارتباطات من»؛ کند یمهم متمایز 

با  ما. میکن یم رفتار اشیاء همانند و است روح یب و یغیرانسان/غیرشخصیصورت   به دیگران با

                                                           
1 I-it 
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فرد انسانی  یکمثابه  به دفتری کارمندان و ها یها و منش رستوران خدمتکاران فروشنده،

و  دستورها سازی برآورده برای ابزاری همانند بلکه با آنها میکن ینم رفتارفرد  منحصربه

 است ممکن والدین ،(ناسالم روابط دارایناکارآمد ) یها خانواده در. میکن یم رفتار مانیها خواسته

 فرزندان با آن نتیجه در که کنند اجتناب آنها با کردن صحبت از و بگیرند نادیده را فرزندان که

از  ارتباطات دوم در نوع .رینظ یب انسانی فرد یک همانند نه کنند رفتار «آن» یا «اشیاء» همانند

شخصی در ارتباطات است و به معنی  کاملاًی مستقیم و ا وهیشکه است  1تو -من ارتباط نظر بوبر،

پست  واسطه بهی یکدیگر است. در این رابطه ما دیگر ها ینگرانطرفین در مقابل علائق و  باز بودن

عنوان  به هم با. بلکه میشو ینمی و... از هم جدا علاقگ یبو مقام، نزاکت اجتماعی، خودنمایی یا 

بوبر، ) مییگو یمسخن  هم با ماًیمستقبرخورد کرده و بدون فاصله و  فرد همنحصربافراد انسانی 

 زیرا هر .داند یم بشری ارتباطات گفتگومحور شکل بالاترین را این نوع ارتباط بوبر (.81: 1132

تویی -. زمانی که در سطح منردیپذ یفرد م منحصربهعنوان یک وجود  به را دیگری فردی، فرد

ی رفتار جا به. در واقع میکن یمملاقات  اش یانسانران را در هستی و فردیت ، دیگمیکن یمتعامل 

ی فرد منحصربهعنوان موجودات انسانی  ، آنها را به«شان یاجتماعی ها نقش»چارچوب با آنها در 

و به دیگران اعتماد  میکن یمتویی، ما کاملاً خود را باز  -. در ارتباطات منمیریپذ یم و مینیب یم

 ها ضعفها و قوت و  و ترس دهایامو  ها یبد، ها یخوبتا ما را با همه  میکن یم

 و «سوژه» رابطه نوع از کـه «آن -من» ارتباطات مقابل دردر واقع  .(Wood,2016:12)ٌرندیبپذ

 دو. است «سوژه» با «سوژه» ارتباط نـوع از کـه دارد قـرار «تـو و مـن» ارتباطات اسـت، «ابژه»

 کی چیه و برابرند موضع در دارند، که نگرشی و فکری و...() ییها رغم تفاوت به ارتباط این سوی

 کمـال به رابطه، ایـن در انسان بوبر، نظر از. داند ینم خود اهداف به دستیابی وسیله را دیگری

تنها در روابط  بود که(. به عبارتی، بوبر معتقد 1133. )ایمانی و شرفی، رسد یم ی خودوجـود

 .میشو یمبه انسان کاملی تبدیل  تویی، ما-من

در نگاه بوبر، زندگی خود نوعی ملاقات است و گفتگو مرزی است که ما در آن یکدیگر را 

ی دفاعی که خود را پشت آن ها زرهو  مؤدبانه ظاهر  بهبه ورای رفتارهای  . ما درمیکن یمملاقات 

و این  مییگو یمو پاسخ  میده یما به سخن هم گوش فر ما صادقانه. میکن یم، نفوذ میا کردهپنهان 

آن، نگاه به  -گفت که در ارتباطات من توان یم یطورکل بهکند.  ای بین ما ایجاد می صداقت علقه

ی است برای رسیدن به هدف. در واقع ا لهیوسو فقط  دیآ یمانسان مقابل تا حد یک شیء پایین 

                                                           
1 I-thou 
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یی یا مونولوگ گو تکپایین( است و همان از بالا به نابرابر )و  انهیگرا منفعتآن  -ارتباطات من

ارتباطات برابر و افقی است  تویی-یا گفتگو به تن کرده است. اما در ارتباطات من است که لباس

کند و  . هرکس از اندیشه دیگری استقبال میکنند یمبا احترام متقابل رفتار  باهمو دو شخص 

اف خویش نیست، بلکه از روی احترام به این به معنای استفاده از دیگران برای رسیدن به اهد

 نوع ارتباط است. نیتر قیعمکه بالاترین و  نامند یماین نوع ارتباط را گفتگو  بوبر دیگری است.

، با یکدیگر سخن رندیپذ یمیکدیگر را  هرکداممیان افراد که در آن  دو طرفارتباطی است  گفتگو

 (.1171. )نیستانی، دهند یمش فرا از همه به اندیشه یکدیگر گو تر مهمو  ندیگو یم

 در خانواده گفتگو محورگفتگو و ارتباطات 

 فرزندان و نیوالد نـسل بـین طبیعـی ارتباط و تعامل اصلی کانون عنوان یک سیستم، به خانواده

 عواطف، ،ها خواسته ازها،ین خانواده یاعضا آن یط کهاست  ارتباطی سمیمکانگفتگو یک  .است

 انیدر م گریکدی با را خود احساسات و ها دگاهید و افکار ،ها تجربه ،ها غهدغد و ها ینگران

 و یعاطف یبانیپشت و تیحما گریاز همد کنند، یم اتخاذ میتصم رند،یگ یم مشورت ،گذارند یم

 یعنی خانواده کارکرد نتریبرجسته واقع در. کنند یم رفع راها  تنش و تضادها و کنند یم یروان

 از خانواده در هنجارها وها  ارزش باورها د،یعقا مبادله و کردن یدرون و دیزتولبا ،یریپذ جامعه

 به ینیع صورتبین نسل والدین و فرزندان( خانواده )بین اعضای  گفتگو و ارتباطات ندیفرآ قیطر

 .ردیگ یم خود

ی و تربیتی در ریپذ جامعهساختار و الگوهای  ریتأثسبک و نوع ارتباطات میان فردی تحت 

ی دموکراتیک، والدین با فرزندان با محبت و گرم و ریپذ جامعه. در شیوه ردیگ یمانواده قرار خ

ی و تربیتی ریگ میتصمنظام  ها خانوادهصمیمی و دارای ارتباطات دوسویه کلامی هستند. در این 

 انتقاداعمال  امکانِ تنوع آرا، حقوق برابر و احترام متقابل، جمعی، یریگ میتصم مشورت،مبتنی بر 

 هیسو کی و فرزندان، ارتباطات بین والدین انهیجو سلطهدر شیوه  اما است. متقابل تشویق و

، بلکه آموزند ینمو تفاهم را  گفتگو فرهنگ تعامل، ارتباطات، اظهارنظر، والدمحور است و فرزندان

ین و یی رابطه والدها خانواده. در چنین رندیگ یفرامفرهنگ دیکته شدن و دیکته کردن را 

 دیتأکو صمیمانه بوده و بیشتر بر کنترل و اعمال قدرت و اطاعت فرزندان  کمتر گرمفرزندان 

گیرانه، عدم تعیین تکلیف، فقدان مشارکت والدین در ی سهلریپذ جامعه وهیدر ش. شود یم

نین ی در برابر عملکردها و ارتباطات و تعاملات با فرزندان وجود دارد. در چتفاوت یبی، ریگ میتصم
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. رندیگ ینمو تعامل سالم، مثبت و منطقی را یاد  اظهارنظری و رأیی فرزندان استقلال ها خانواده

نوابخش و  ،1131روابط اعضای خانواده آشفته و سرد است )وحیدا و نیازی  ها خانوادهدر این 

 (.1172 فتحی،

 یهمدل و یهمکار هم بااز طریق گفتگوی بین نسلی، والدین و فرزندان  توان یمی طورکل به 

 به و کنند کشف را مشترک قیعلا ،ها تفاوت از گذر با تا کنند یم تلاش متقابلاً دو هر و کنند یم

 یمعان ها، دهیا تبادل و خلق یبرا یاصل راه که، گفت توان یم واقعدر  .ابندی دست مشترک یمعنا

 ارتباطات ینوع. است یهمدل و همتفا به دنیرس و گریکدی با افراد یها تجربه و ها دگاهید و افکار و

 یکنندگان مشارکت قیطر از خلاقانه و همدلانه ،یمشارکت ،ییچندصدا ک،یدموکرات متقابل، یتعامل

 و ییهمگرا نقاط درباره گریکدی با و موضوع کی مورد در تا دارند فرصت متناوب طور به که است

 را مشارکت راه ارتباطات، از نوع نیا (.Baxter,2007)کنند صحبت شان یفرد یها دگاهید ییواگرا

 یها دگاهید و افکار باورها، به متقابل احترام و رشیپذ و کند می باز ارتباط نیطرف همه یبرا

 .کند می قیتشو را یفرد دگاهید و نظر استقلال و مواضع حفظ نیع در را گریکدی

تبیین نوع  به «هالگوی ارتباطات خانواد»در الگوی خود تحت عنوان  ریچی و فیتزپاتریک

 دودر مطالعات تجربی خود  1772آنها در دهه . اند پرداختهتعاملات و ارتباطات در خانواده 

را در ارتباطات میان « 0نوایی هم یریگ جهت» و «1یوشنود گفت یریگ جهت»الگوی ارتباطی 

 بر «یوشنود گفت یریگ جهت. »اند کردهفردی خانواده )میان والدین و فرزندان( شناسایی 

 تأکید خانواده اعضای میان فشار و اجبار بدون و یخود خودبه فراوان، تعامل و ارتباط ارزش

 برقرار ارتباط یکدیگر با یراحت به و گذرانند یم یکدیگر با را بسیاری زمان خانواده اعضای .دارد

 نظرات شوند یم تشویق کودکان و کنند مناظره و بحث والدینشان با مجازند فرزندان کنند، یم

 رندیگ یم نظر در را آن جوانبهمه  مطلب یکدرباره  اظهارنظر از پیش آنان. کنند بیان را خود

 خانواده، افراد .گردد بیان باید باشد افراد سایر با مغایر اگر حتی فرد عقیده که معتقدند و

 خانواده یها تیفعال و اعمال. گذارند یم میان در یکدیگر با را خود احساسات و افکار ها، تیفعال

 همه همفکری با خانواده یها یریگ میتصم و ردیگ یم قرارموردبحث  خانواده اعضای مشارکت با

 مشخصها  ارزش وها  نگرش اعتقادات، یکرنگی با «نوایی مه یریگ جهت. »شود یم انجام اعضا

 از اطاعتکننده  منعکس که دارد تأکید همرنگی روابط حفظ بر خانواده تعاملات. شود یم

                                                           
1  Conversation orientation 

2  Conformity orientation 
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ها  خانواده این در .دارد وجود خانوادگی ارثیه حفظ و موافقت برای فشار اغلب،. است والدین

 والدین. کنند اطاعت فقط که رود یم انتظارها  بچه از و رندیگ یم والدین را تصمیمات همه

 ها یریگ میتصم در رندیگ یم یادها  بچه و بگیرند تصمیمها  بچه برای باید آنها کنند یم احساس

 تلاش ،یریگ جهت این ویژگی .آموزند ینم را یریگ میتصم یها مهارت و باشند والدین بر متکی

 که دارند تأکیدها  خانواده این. است فرزندی والد همساز و همگون روابط نگهداری و حفظ برای

لدین )وا دیگران با بحث در که یوقت کنند، اجتناب جمع با تقابل و تعارض از باید آنها فرزندان

ی طورکل به و بگذارند احترامترها  بزرگ به شوند، آنها تسلیم دارند،نظر  اختلاف و بزرگسالان(

 یریگ جهت ووشنود  گفت یریگ جهت بعد دو ترکیب ازد. بگیرن را فردی میان مشکلات یجلو

 این. دارند متفاوتی ارتباطی الگویهرکدام  که شود یم حاصل خانواده نوع چهار همنوایی

 0گرا کثرت ،نوایی بالا( بالا و هم وشنود گفتدارای ) 1کننده توافق یها خانواده شاملها  ادهخانو

نوایی  پایین و هم وشنود گفتدارای ) 1کننده محافظت ،نوایی پایین( بالا و هم وشنود گفتدارای )

 .هستند نوایی پایین( پایین و هم وشنود گفت)دارای  واگذارنده خود حال به ای 1دیق یب و بالا(

(Koerner & Fitzpatrick,2002)  

 پیشینه تجربی و تحقیقات پیشین

 بین روابطدر حوزه  ملی سطح در مختلفی یها پژوهش و مطالعات ایران در اخیر دهه دو در

و تضاد(  گسست و شکاف تفاوت،) ینسل یها یدگرگون برمؤثر  عوامل تحلیل و توصیف و نسلی

 متعدد یها پژوهش انجام و ها نسل بین روابط بحث از دهه ندچ گذشت وجود با. است شده انجام

 مورد چندان خانواده در نسلی بین گفتگو زاویه از را نسلی بین روابط پژوهشگران، جهان، و ایران

ی فرهنگی ها نهیزمیکی از نخستین مطالعات در مورد تحلیل ابعاد و  در ایران اند. نداده قرار توجه

ویلیام اُ. بی من ارتباطات کلامی در جامعه ایرانی، مطالعه  ژهیو به و اجتماعی کنش ارتباطی

ر حاصل تحقیقاتش را د است کهمیلادی  1792 شناس آمریکایی در دهه زبان و شناس مردم

. مطالعه بی منتشر کرده است 1738 در سال« ایران زبان، منزلت و قدرت در»کتابی تحت عنوان 

ین نسلی را مورد توجه قرار نداده است اما در این مطالعه طور مستقیم گفتگوی ب من گرچه به

                                                           
1 Consensual 
2 Pluralistic 
3 Protective 
4 Laiseses- Faire 
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و عوامل  ها شهیرو تحلیل  از ارزش بالایی در شناختمیان فردی ایرانیان  تنظام ارتباطی و تعاملا

 نیتر مهمی کنش ارتباطی و تعامل بین دو نفر یا گروه برخوردار است. بی من و فرهنگاجتماعی 

ی، زرنگی، رابطه منزلت اعتماد یبی در فرهنگ ایران را شامل ی ارتباطات میان فردها مؤلفه

( و و ظاهر)برابری در مقابل نابرابری(، زمینه فرهنگی بافت تعامل )درون/ باطن در برابر بیرون 

. اول؛ الگویی با روابط شود یمکه دو نوع الگوی ارتباطات میان فردی از آن منتج  داند یمتعارف 

ی زرنگی یا سو بهی ریگ جهتبا تعارف،  توأمی نامساوی، رفتار اه منزلتی با مراتب سلسه

ی و نسبتاً رسمی و دوم الگوی روابط برابر و نیب شیپ  رقابلیغی و طبیعتاً شرایط اعتماد یب

 .(1139ی و غیررسمی)بی من، نیب شیپی، اعتماد و شرایط قابل باز یپارتبر صمیمیت،  مبتنی

نژاد منصور  و مطالعه «ها نسل گسست عوامل وها  ؤلفهم»( با عنوان 1130) یشرفمطالعه  

با رویکردی تئوریک به توصیف و  «بر ایران دیتأکها با  شکاف گفتگویی نسل»عنوان ( با 1130)

و علت اصلی وضع موجود را  اند پرداختهتحلیل بحران در تعاملات بین نسلی در جامعه و خانواده 

که به بحران  دانند یمز مدرنیته و نوسازی جامعه ناشی از تغییرات کلان ساختاری ناشی ا

ارتباطات میان فردی و کاهش و سرد شدن تعاملات بین نسلی در خانواده و جامعه منجر شده 

الگوهای ارتباطات میان فردی والدین و »( با عنوان 1121) یساعاست. نتایج مطالعات کیفی 

ارتباطات بین نسلی در »( با عنوان 1131ر )اخگو « ی شهر تهرانها خانوادهفرزندان در برخی از 

ی بحران در ارتباطات میان فردی، با تحلیل میزان و نوع ریگ شکلنیز بدون اشاره به علت  «ایران

که  اند دهیرسها در خانواده به این نتیجه  ی تعاملات و ارتباطات میان فردی نسلها یژگیوو 

وجود دارد و این موضوع بر روابط میان والدین و  تندر بهارتباطات گفتگومحور در خانواده ایرانی 

منفی گذاشته است. نتایج مطالعه  ریتأثنهاده  یی وخود افشا، تیمیصمهمدلی،  ازجملهفرزندان 

پسران و والدین( از نظر ) ها شکاف دیجیتالی بین نسل»( نیز با عنوان 1171راد ) یزمان و یریحر

ی شکاف ریگ شکلمقوله  به« ی اطلاعات و ارتباطاتها یفناورآشنایی، علاقه و استفاده از 

که  اند دهیرسو به این نتیجه  اند پرداخته ها خانوادهی ارتباطی به ها یفناوردیجیتال ناشی از ورود 

به تقویت ارتباطات میان  تواند یمنسل والدین به آن  اقیو اشتمهارت استفاده از فناوری و علاقه 

( نیز با 1171همکاران )نسلی کمک کند. مطالعه خانیکی و  فردی آنها و درک و تفاهم بین

 نظران صاحبی ها دگاهیدواکاوی الگوی گفتگوی کندکاوی در ارتباطات انسانی؛ مطالعه »عنوان 

به آموزش  «ی و ارتباطات و تعلیم و تربیت در خصوص کاربرد آموزشی این الگوشناس جامعه حوزه
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فرزندان و  پرورش برای مؤثرعنوان یک روشی  ان( بهها در ایر )بدون اشاره به موضوع نسل

 .کنند یماشاره  خلاق و یعقلان متعهد، یشهروندان

در مطالعات خارجی انجام شده به موضوع مطالعه حاضر یعنی گفتگوی بین نسلی ربط  

چند ی ها خانواده( نشان داد که کاهش 0211دانکوا )بیشتری دارند. مطالعه کمی آدامکوا و 

ی ارتباط با والدین، جا بهرجیح فرزندان برای تقویت ارتباطات با همسالان آفلاین و آنلاین ی، تنسل

ی ارتباطی، عدم آشنایی و اشتیاق ها یفناورفرزندان از  ازحد شیبکار و اشتغال والدین، استفاده 

اهمیت  برای ارتباط با فرزندان، عدم درک ها رسانهی ارتباطی و ها یفناوروالدین به استفاده از 

ین موانع تعاملات و تر مهمارتباطات مجازی با کودکان و کاهش رویدادهای ارتباطی در خانواده 

(، مطالعه 0212و همکاران )ی گفتگوهای بین نسلی هستند. مطالعات کیفی مک کالوم ریگ شکل

داد  ی بین نسلی نشانها برنامه( در مورد 0212همکاران )یاسونگا و  ( و0218همکاران )فریره و 

ی ارتباطی و اجرایی در حوزه کار و آموزش و پژوهشی بین نسل جوان و ها نیکمپو  ها برنامهکه 

تعامل و گفتگو بین نسلی، همدلی،  به ایجاد و توسعه تواند یممیانسالان و سالمندان( بزرگسالان )

 یها نسل از مثبت درک و دیجد یاجتماع شبکهی ریگ شکل د،یجد روابطتوسعه  صمیمیت،

کمک کند.  بزرگسالان و جواناننفس  اعتمادبه شیافزا د،یجد یها مهارت و دانش یریادگی گر،ید

گفت که پژوهش حاضر در ایران از نظر  توان یمتجربی داخلی و خارجی  با بررسی مطالعات

در مطالعات کمی و کیفی انجام شده  برخلافمحور و جدید است. در واقع  مسئلهموضوعی، 

ایرانی دو گونه هستند: یک گروه تحلیل علل و عوامل مقوله شکاف بین نسلی را ، مطالعات خارج

 و فرزندانو پیامد شکاف نسلی را کاهش ارتباطات میان فردی بین نسل والدین  اند برشمرده

یی ها پژوهش. گروه دوم اند نپرداختهعلمی و مشخص گفتگوی بین نسلی  صورت بهو  دانند یم

و وضع موجود ارتباطات میان فردی تمرکز دارند و اشاره  ها یژگیوهستند که به توصیف صرف 

چندانی به مقوله موانع و عوامل اثرگذار بر گفتگوی بین نسلی در خانواده ندارند، اما در پژوهش 

. اما ردیگ یممستقل مقوله گفتگوی بین نسلی در خانواده ایرانی مورد توجه قرار  صورت بهحاضر 

ی ریگ شکلبر  مؤثرسی شده، مقوله گفتگوی بین نسلی و عوامل و موانع در مطالعات خارجی برر

نقص مطالعات خارجی نیز عدم تمرکز بر خانواده بوده و  اما آن یکی از محورهای مهم بوده است.

ناشی از  احتمالاًکه  اند شدهبیشتر مطالعات بر دو نسل جوان و سالمندان در جامعه متمرکز 

 اکثریت جمعیت بوده است. در آن جوامع به دلیل پیری محور بودن سالمندی مسئله
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 ی مطالعهشناس روش 

ی اطلاعات، از تکنیک مصاحبه آور جمعو برای برای نیل به اهداف پژوهش حاضر از روش کیفی 

و پژوهشگران حوزه روابط بین  نظران صاحبنفر  02ی هدفمند از ا نمونه با نیمه ساختارمند عمیق

پژوهشگران »( در این پژوهش، شوندگان پژوهش )مصاحبهجامعه  رفته شد.در ایران بهره گنسلی 

 صورت بهدر ایران بودند که طی دو دهه گذشته « حوزه روابط بین نسلی نظران صاحبو 

در اینجا کنندگان ) انتخاب مشارکت .اند بودهمند و مستمر به پژوهش در این حوزه مشغول  دغدغه

بیشترین اطلاعات در  از آنها که ردیگ ییفی به شکلی انجام مک یها در پژوهش (شوندگان مصاحبه

و پژوهشگران و کارشناسان علوم انسانی و  نظران صاحب مورد پدیده مورد بررسی به دست آید.

دو ویژگی مهم دارند؛ یکی اینکه در  رندیگ یماجتماعی که در این پژوهش مورد پرسش قرار 

در خانواده و جامعه متمرکز  روابط نسلی، خانواده یا ی اخیر مطالعات خود را بر مقولهها دهه

مطلع از موضوع و ابعاد آن دارند )و تجربه زیسته علمی و پژوهش مطلوب و دقیقی  اند کرده

با نسل فرزندان را  تعامل و ارتباط زیسته عملی تجربه والد، عنوان به خود اینکه، هستند( دوم

ان موانع و بازدارنده های گفتگوی بین نسلی استخراج و از رهگذر مصاحبه عمقی با آناند.  داشته

 تحلیل شدند.

 و انجام حضوریصورت  به هم مصاحبه 8 و آنلاینصورت  به مصاحبه 18 کرونا شیوع دلیل به

بود. انجام  دقیقه 22 آن میانگین و دقیقه 102 الی 22 از مصاحبه هر مدت شد. ضبط و ثبت

طی سه مرحله کدگذاری باز،  ها دادهدامه یافت. تحلیل تا نیل به اشباع نظری ا ها مصاحبه

مکس کیودا انجام شد. نخست از دل  افزار نرمکدگذاری محوری و کدگذاری انتخابی و با کمک 

کد مرتبط با موضوع موانع گفتگوی بین نسلی در خانواده  122ی اولیه، ها دادهتعداد زیاد انواع 

از دل چندین کد، یک مفهوم استخراج شد و به مشخص شدند، سپس به شیوه مقایسه مداوم 

مفهوم به دست آمد. در  72همین شیوه سایر کدها نیز به مفاهیم تبدیل شدند تا در نهایت 

برای  مقوله 12مفهوم و 10قرار گرفتند تا  تر یکلمفهوم در قالب یک مفهوم  هرچندمرحله بعد، 

از روش توافق درون موضوعی برای تحقیق کنـونی این در آمده باشد.  به دستاین پژوهش 

برای محاسبه پایایی  بدین معنا که .شود یگرفته استفاده م انجام یها محاسبه پایایی مصاحبه

متخصص )همکار  کدگذار )ارزیـاب( علاوه بر محقق از یکمصاحبه با روش توافق درون موضوعی 

ها به  کدگذاری مصاحبهلازم جهت  یها کیتکن بهره گرفته شد کدگذاری انیدر جری( کدگذار

ها، کدهایی که در نظر دو نفـر هـم مشـابه  در هرکدام از مصاحبهآموزش داده شد و  ایشـان
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سپس محقق  شدند.مشخص « عـدم توافق»با عنوان  رمشابهیو کدهای غ« توافق»با عنوان  بودند

درون  وافـقو درصـد تکردند به همراه ایـن همکـار پژوهش، تعداد سه مصاحبه را کدگذاری 

با استفاده از فرمول زیر محاسبه  رود یعنوان شـاخص پایـایی تحلیـل بـه کـار م موضوعی که به

بالاتر درصد  22که از  درصد است 93.8پایایی بین دو کدگذار با استفاده از فرمول ذکر شده شد. 

 .مورد تأیید است ها یبنابراین قابلیت اعتماد کدگذار و بوده

 
 ها افتهتحلیل ی

 ندیفرآو موانع گفتگوی خانوادگی اختلال در  ها بازدارنده ی نشانگرها مقوله، ها دادهبا تحلیل 

، «خانواده اجتماعی و اقتصادی یها تیمسئول»دسته  8ی بین نسلی در خانواده ایرانی در گفتگو

، «والدین والدگری نقش و مرجعیت رفتن دست از»، «خانواده گفتگومحور جمعی فراغت کاهش»

ارتباطات گفتگو  مهارت و شناخت فقدان»و « فرزندان با والدین روابط نامطلوب بودن کیفیت»

قرار گرفتند که در جدول زیر آمده است. در ادامه به توضیح و « محور بین والدین و فرزندان

 .میپرداز یم ها مقولهتشریح هریک از مفاهیم مفاهیم و 

 موانع گفتگو در خانوادهنتایج کدگذاری باز و محوری  -(1جدول )

 کدمحوری/مقوله کدهای باز

ی اقتصادی و معیشت ها نهیهز نیتأماثر وضعیت عینی 

 خانوار
 انتقال مسئولیت نهادهای اقتصادی و اجتماعی به خانواده ی اقتصادی و اجتماعی خانوادهها تیمسئول

 بیرونی نهادهای ناکارآمدی جبران برای والدین مبارزه

ها و گردهمایی و فراغت مشترک والدین و  میکاهش دوره

کاهش فراغت جمعی و فضای مشترک  فرزندان

 در خانه ایرانی فیزیکی ویژه گفتگو فضای و فقدان معماری خانواده

 فراغت شخصی شده رسانه محور والدین و فرزندان در خانه

از  والدین نسل اطلاعات و تجربه دانش، پنداری کهنه

 سوی فرزندان

 و نقش والدگری مرجعیت رفتن دست از

 والدین
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 کدمحوری/مقوله کدهای باز

 ارزشی استحاله و باوری اطلاعاتی، کهنگی احساس وجود

 والدین نسل در

سپاری  و برون یریپذ جامعهفرآیند  از خانواده کنارکشیدن

 والدگری

صرف نیازها و  کننده نیتأمکیف پول و  مثابه بهوالدین 

 ی مادیها ارزش

والدین تعامل با  در دارگراییاقت رفتار و وجود ذهنیت

 فرزندان

نامطلوب بودن کیفیت روابط والدین با 

 فرزندان

ایرانی و وجود رویکرد  خانواده در افقی روابط غیبت

 خانواده به سازمانی

 فرزند و والد بین همدلانه کاهش روابط

کاهش ابزار احساسات، تشویق و قدردانی بین والدین و 

 فرزندان

و  ارزش والدین و فرزندان از ماهیت، اصول،عدم شناخت 

 اهمیت

ارتباطات گفتگو  مهارت و شناخت فقدان

 محور بین والدین و فرزندان

در  وگفتگو ارتباطی شایستگی و مهارت و فقدان ظرفیت

 والدین بین

و گفتگوی نصیحت  ییگو تکاستفاده از ارتباطات کلامی 

 یا مناظرهگرا و 

نتقادی و اقناعی بین والدین و فقدان گفتگوی باز و ا

 فرزندان

 

 خانواده کاهنده فرصت گفتگو اجتماعی و اقتصادی یها تیمسئول -1

 دکنندهیتهدکه یکی از شرایط  دهد یمنشان  نظران صاحبنتایج حاصل از تحلیل گفتگو با  

ده کاهنده خانوا اجتماعی و اقتصادی یها تیمسئول» گفتگوی بین نسلی در خانواده ایرانی، مقوله

 یها نهیهز نیتأم عینی وضعیت اثر»است که این شرایط ناشی از عامل مهم « فرصت گفتگو

 به سیاسی و اجتماعی و اقتصادی نهادهای مسئولیت انتقال»، «خانوار معیشت و اقتصادی

است. به دلیل حجم زیاد  «بیرونی نهادهای ناکارآمدی جبران برای والدین مبارزه» و «خانواده

 .شود یمدر مقاله خودداری  نظران صاحبهای  از ذکر گویه مقاله
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 گفت که در نتیجه فشارهای اقتصادی و اجتماعی متعدد حاکم بر خانواده، توان یمدر واقع 

 نیتأمفرزندان به دلیل اشتغال حداکثری والدین برای  با تعامل یها فرصتکمیت و کیفیت و 

کژ و به دلیل ناکارآمدی و  ابدی یمکاهش  شهرها نکلای اقتصادی و رفاهی و معیشت در ها نهیهز

در تمام  ها یناکارآمدمسئولیت سنگین جبران ی نهادهای اقتصادی و سیاسی و اجتماعی، کارکرد

کار به دوش افتاده  دغدغه یافتن و ازدواج و سلامت ی، آموزشی،مهارت ی رفاهی، فراغتی،ها حوزه

ی مدرن نظیر دولت، شهر، نظام ریپذ جامعهی است. در واقع به دلیل ضعف کارکرد نهادهای

نیازهای مادی  نیتأمی ایرانی علاوه بر ا هستهآموزشی و دانشگاهی، رسانه و نظایر آن، خانواده 

بر ی زندگی را هم ها مهارت، وظیفه امیدبخشی و تقویت انگیزه و ها یکوتاهو  ها نقصانجبران این 

ی تقویت جا بهرد نادرست نظام آموزشی ایران، گرفته است. برای نمونه به دلیل عملک عهده

، با مسئلهو آموزش کارآمد و خلاق برای حل  ها زهیانگی زندگی و امیدبخشی و تقویت ها مهارت

ی تقویتی و... به تزریق مستمر تنش و استرس به خانواده ها کلاسکنکور و  سمیمکانتحمیل 

همچنین به دلیل معیوب بودن نظام آموزش کند.  و افسرده می و آنها را روان رنجور پردازد یم

نکرده طولانی شده  ازدواج و بیکار جوان فرزندان دانشگاهی و نظام تولید کار و اشتغال، ماندگاری

ی بین نسلی هستند، به و گفتگوفرصت تعاملات  کننده مختلاین عوامل علاوه بر اینکه  و همه

 ندهیفزادر پاسخگویی به فوران نیازهای  تنش و سرخوردگی بین نسلی ناشی از ناتوانی والدین

 ی ارتباطی گفتگومحور.ها کنشنه  انجامد یمی پرخاشگرانه ها کنشی ریگ شکلفرزندان و 

 

 کاهش فراغت جمعیِ خانواده محور

 و خانواده بر حاکم اجتماعی و اقتصادی شرایط معلول تنها گفتگو و تعامل فرصت در اختلال

 خانواده جمعی فراغت کاهش» از ناشی بلکه همچنین و نیست یخانوادگ نهادهای برون عملکرد

 فراغت و گردهمایی و ها دورهمی کاهش»است که این امر نتیجه عوامل متعددی نظیر  «محور

و  «و فرزندان والدین محور رسانه شده شخصی فراغت توسعه»، «فرزندان و والدین مشترک

 است. «ایرانی خانه در گفتگویی فیزیکی فضای و معماری فقدان»

 که هستند و گردهمایی ها یی و دورهمیها تیموقع و رویدادها ،ها برنامه فراغتی، یها برنامه

 همسالان و فرزندان یا فرزندان و والدین فردی میان ارتباطات توسعه و یریگ شکل موجب

 کافه به رفتن ی، مسافرت،نینش شب از اعم متنوعی طیف شامل فراغتی یها برنامه این. شود یم

 یها تیفعال انجام تئاتر، و سینما به رفتن گردی، پارک گردی، پاساژ ی،رو ادهیپ رستوران، و
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 و کتاب یک مورد در و بحث جلسات مشترک، و گروهی بازیدر خانه ) خانوادگی مشترک

 تفریح، تجربه ،...(و همدیگر به مهارت یک آموزش مشترک، برنامه و فیلم یک دیدن فیلم،

 شناخت ایجاد همدیگر، با صحبت گفتگو، تعامل، زمینه که مشترک هستند هیجان و ورزش

 و صمیمیت افزایش موجب و کند می فراهم ها نسل بین را معانی و باورها انتقال متقابل،

 .شود یم آنها بین نزدیکی

، گرچه اشتغال روزانه والدین، درگیر شدن فرزندان با امور و تکالیف مدرسه در است یحاکنتایج 

نسل  متفاوت یها قهیسل و ی فراغتی و مهارتی بیرون از منزل، علایقها تیفعالنزل و سایر م

ی با همسالان و دوستان و گذران وقتفرزندان و والدین، ترجیح فرزندان نوجوان برای تعامل و 

ی ها فرصتی والدین با دوستان و همسالان خود، بیشترین سهم را در ایجاد اختلال گذران وقت

 دلیل به شبانه نیز فرصت تعامل کند. ی وی بین نسلی روزانه والدین و فرزندان آن ایفا میارتباط

از سر  مادر یا پدرآمدن  رید یا گفتگو و بحث برای والدین نداشتناز کار و حوصله  ناشی خستگی

 یها ییگردهما دیگر طرف از. است یافته کاهش تعاملی رویداد یک عنوان به نیز شام ارزش کار

 با فرزندان و والدین شدن سرگرم و تلویزیونی یها برنامه تماشای ریتأث تحت فرزندان و والدین انهشب

 و فراغتی یها تیفعال از فرزندان برگشتن دیرمسئله  گرچه. دارد قرار اجتماعی یها رسانه و موبایل

 اینها همه و شود یم مضاف آن بر نیز فرزندان شبانه درسی مطالعه و روزانه مهارتی و آموزشی

ی برای خلق زیر برنامهکند. همچنین به دلیل عدم  می کم فرزندان و والدین صحبت و گفتگو فرصت

ی ایرانی و ها خانهی ارتباطی خانوادگی و فقدان فضای مناسب و معماری گفتگومحور در ها فرصت

ی شخصی ها رسانهی محور به دلیل دسترسی آسان به ابزارها و ا رسانهچیرگی فراغت شخصی و 

 شده نظیر موبایل از دیگر عوامل کاهنده فرصت گفتگو برشمرد.

 والدین و نقش والدگری مرجعیت رفتن دست از

 از»گفتگوی بین نسلی در خانواده،  کننده مختلیکی دیگر از عوامل و شرایط  دهد یمنتایج نشان 

 و تجربه نش،دا پنداری کهنه»است که نتیجه « والدین والدگری نقش و مرجعیت رفتن دست

 و باوری اطلاعاتی، کهنگی احساس وجود»، «در میان نسل فرزندان والدین نسل اطلاعات

 یسپار برونی و ریپذ جامعهفرآیند  از خانواده کنار کشیدن»، «والدین نسل در ارزشی استحاله

تعامل و گفتگوی  است که در نتیجه که آن« پول کیفمثابه  به هژمونی والدگری»و « والدگری

 دانش، پنداری بین نسلی کاهش یافته است. یکی از دلایل این کاهش مرجعیت والدین، کهنه
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 دلیل به فرزندان والدین از سوی نسل فرزندان است. در واقع نسل نسل اطلاعات و تجربه

 پاسخگوی والدین تجربه و دانش گوناگون، یها کانال و اطلاعاتی منابع وها  رسانه به دسترسی

شده  که منجر به فروپاشی مرجعیت والدینی نیست آنها یها دغدغه و مسائل و فکری نیازهای

 ها ارزشتحولات سریع و شتابان فناوری و ظهور  ریتأثی دیگر نسل والدین هم تحت از سواست. 

و شده  او کهنهکند که اطلاعات و باورها و ترجیحات و تعلقات نسلی  و علائق جدید، احساس می

در  ی و مبادله به نسل جدید را ندارد وگذار اشتراک ارد، لذا ارزش به انتقال،یی و جذابیت ندکارا

. در همان حال والدین رویکرد کنار کشیدن از فرآیند شود ینمگفتگو با نسل فرزندان  وارد نتیجه

. بدین معنا که اند کردهسپاری  ی و تربیت فرزندان را پیش کشیده و والدگری را برونریپذ جامعه

منابع پولی برای  نیتأمکیف پول خانواده و  مثابه بهدر والد  صرفاًنقش والدگری خود را والدین 

 از بیرون نهادهای به را والدگری و تربیتی یها نقشو  دانند یمی اقتصادی و مادی ها نهیهز

و از مدرسه و نهادهای اجتماعی  اند کرده واگذار رسانه و شهر مدرسه و مهدکودک، یعنی خانواده

و تربیت  جانبه همهرهنگی علاوه بر آموزش تخصص و سواد، انتظار نقش والدگری، پرورش و ف

ی زندگی به فرزندان را دارند. این در حالی است که مدرسه و سایر ها مهارتآرمانی و آموزش 

اثر خلاء ارتباطی والدین در پرورش و مبادله عواطف و احساسات،  توانند ینمنهادهای اجتماعی 

در نسل فرزندان و  نفس عزتان، ایجاد صمیمت، ایجاد احساس اطمینان و اعتماد و سلامت رو

 .پر کنندی زندگی را ها مهارت

میدان دادن  مسئولانه، والدگری از والدین و کنار کشیدن انفعال پیامدهای از همچنین یکی 

 و حضور شکاه دلیل به است. در واقع رسانه« یا رسانهوالدگری »ظهور به کنشگری رسانه و 

 ،دیگو یم داستان کودکان برای ،کند یپر م را والدین جای والدگری، فرآیند در والدین مشارکت

 شکل را آنها رفتار و نگرش ،دهد یم غیرمستقیم و مستقیم آموزش کند، می سرگرم را آنها

 و باورهادهنده  شکل و فرزندان اطلاعاتی مرجع نیتر بزرگ امروزه گفت بتوان شاید. دهد یم

ی والدگری به نهادهای سپار برونهستند. از سوی دیگر به دلیل همین ها  رسانه آنها، ینیب جهان

ی فردی، نیازها و ها لذتزمینه و فرصت پرداختن والدین به  مدرسه و رسانه و...(،) یرونیب

 از تمراقب دوستانه، های دورهمی فراغت، تفریح، زندگی، یزیر برنامهو فراغت فردی نظیر  ها ارزش

 مرجعیت کاهش به عوامل این همه بیشتر شده است. والدین دونفره یا انفرادی یها لذت و بدن

 .است انجامیده فرزندان و نسل والدین ارتباطی فاصله تشدید و والدین والدگری نقش و والدین
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 نامطلوب بودن کیفیت روابط والدین با فرزندان

از جمله موانعی است که بر ایجاد و توسعه « نداننامطلوب بودن کیفیت روابط والدین با فرز»

 تعامل والدین در اقتدارگرایی رفتار و ذهنیت وجود»از که ناشی  گذارد یمگفتگوی بین نسلی اثر 

 کاهش»، «خانواده به سازمانی رویکرد وجود و ایرانی خانواده در افقی روابط غیبت»، «فرزندان با

 و والدین بین قدردانی و تشویق احساسات، ابزار کاهش»و « فرزند و والد بین همدلانه روابط

 است.« فرزندان

 متأثرفرزندان  با تعامل والدین در اقتدارگرایی رفتار و ذهنیت که وجود دهد یمنتایج نشان  

ی تربیت جا بهوالدسالار و وجود رویکرد سلطه محوری  از زیست نسل والدین در یک فضای

باز ی فرزندان و عدم پذیرش دوسویه جریان اجتماعی شدن و ریپذ جامعهگفتگومحور در فرآیند 

 بین روابط کیفیت کاهش ی نسلی است. همچنین نتایج بیانگر این است که دلیلریپذ جامعه

 والدین بین دموکراتیک و گفتگویی و صمیمانه برابر، روابط افقی، روابط فرزندان، غیبت و والدین

 نظام یک مانندمراتب  بر نظام سلسه مبتنی یا مذاکرهمی و رس عمودی و روابط و وجود فرزندان و

که امتیازها را مبادله  کنند یمعمودی افراد با مذاکره تلاش  روابط است. در سازمان یک در روابط

 منافع و بر اساسکنند، در مورد انجام وظایف و عملکرد توضیح بخواهند و در مورد یک موضوع 

ی کاهش کیفیت ها شاخصیکی دیگر از  ی کنند.ریگ میتصم آن برای سازمان خانواده مضرات

و فرزند است که به کاهش شنیده  والد بین همدلانه روابط روابط بین نسلی در خانواده، کاهش

ی و سرزنش والدین نسبت به مشکلات و داور شیپشدن و دیده شدن و افزایش قضاوت و 

و این امر خود به کاهش  انجامد یمزندان و آرزوها و آمال و احساسات فر ها انیبو  ها خواسته

ی درون ها دلو درد یی و کاهش اعتماد و خود افشای و عدم ساز پنهانی رفتاری، ها تیشفاف

 .شود یمخانوادگی والدین و فرزندان منجر 

عواملی است که بر کیفیت  ازجملهنیز  «کاهش ابزار احساسات و علاقه علنی و مداوم»

 و عشق علاقه، آشکار و راحت بیان و بسزایی گذاشته است. ابزار ریتأثدان ارتباطات والدین و فرزن

 لقب با همدیگر زدن صدا کردن، بغل کردن، روبوسی روزانه، غیرکلامی و کلامیصورت  به محبت

و  ابزار احساساتی مهم ها جنبهو نظایر آن از  تشکر کردن ،کردن ریتقد خوشایند، عناوین و

ابزار علاقه و عشق و محبت  ایج بیانگر این است که در خانواده ایرانی. نتشود یمعلاقه محسوب 

علنی رواج کمی دارد. این در حالی است که یکی از عوامل تلطیف کننده تعاملات و  صورت به
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بین والدین و فرزندان، ابزار و بیان علاقه و احساس و محبت آشکار به  مانهیصمایجاد روابط 

 همدیگر است.

 فرزندان و نیوالد بین محور ارتباطات گفتگو مهارت و شناخت فقدان

از دیدگاه  خانوادهگفتگوی بین نسلی در  کننده مختلی ا شهیرموانع  نیتر مهمیکی از 

 و نیوالد بین محور گفتگو ارتباطات مهارت و شناخت فقدان»در این پژوهش،  کنندگان مشارکت

 ،«گفتگو اهمیت وارزش  اصول، ماهیت، از فرزندان و والدین شناخت عدم»است که از « فرزندان

 کلامی ارتباطات از استفاده»، «والدین گفتگویی و ارتباطی مهارت و شایستگی و ظرفیت فقدان»

 بین اقناعی و انتقادی و بازگفتگوی فقدان »و « یا مناظره و گرا نصیحت و گفتگوی ییگو تک

 .ردیگ یم نشئت، «فرزندان و والدین

 مفهوم از آنها آگاهی و شناخت درجه فرد، دو بین یریگ شکل در کننده نییتع عوامل از یکی

در . استها  تجربه و باورها و علایق احساسات معانی، مبادله فرآیند و سمیمکان یک عنوان گفتگو به

 ماهیت، از فرزندان و والدین شناخت عدم» نسلی بینگفتگوی  کننده مختل یک عامل مهم واقع

 گفتگوی یک یریگ شکل مانع اصول و ماهیت از ناآگاهی این و است «گفتگو اهمیت وارزش  اصول،

اصولاً  که بپذیریم و بدانیم که است این درستگفتگوی  شرط شیپ .شود یم نیآفر ارزش و واقعی

 دیگری به احترام بر مبتنی و باز و برابر دوطرفه فرآیند مهارت زیست در جامعه مدرن و یک گفتگو،

 مفاهمه، فرآیند یک. دیگری و سلطه بر دیگری تغییر نه است دیگری کشف وهدف پذیرش  با و

علاوه . باورها و آرزوها و اطلاعات انتقال فرآیندصرفاً  نه است و مشترک معنای کشف و خلق مبادله،

 شایستگی دانش، داشتن مستلزم دیگری با مطلوب ارتباط یک بر این باید اذعان داشت که برقراری

 عدم یا شهیر ابعاد وها  جنبه از یکی اساس نی. بر هماست انسانی گفتگومحور اطاتارتب مهارت و

 و ارتباطی مهارت و شایستگی فقدان ،نظران صاحب نظر از نسلی بینگفتگوی توسعه  و یریگ شکل

 دیتائوالدین، ارتباطات کلامی و غیرکلامی مثبت، و پرهیز از سرزنش، تحقیر و تقویت تشویق و  بین

بودن، صبوری، شاد بودن، گوش دادن فعال و  خلق خوش و احترام کلامی و غیرکلامی، و تقدیر

 .است خانواده ی مثبت و نظایر آن درها امیپهمدلانه و ارسال 

وجود الگوی گفتگوی »ی و توسعه گفتگوی بین نسلی، ریگ شکلی فراروی ها چالشیکی از 

 دو بین اقناعی و باز برابر، دوسویهگفتگوی  فقدان»و « یی و نصیحت محور والدین با فرزندانگو تک

 و شنونده تنها فرزندان که دارند انتظار آنها، با کردن صحبت هنگام والدین برخی .است« نسل
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 تمرکز و انتقادات و نظرات شنیدن برای شنوایی گوش کمتر و باشنددستوراتشان  وها  حرف مجری

 و بالا از گرایی نصیحت ییگو تک رویکرد با الدینو واقع در. دارند فرزندان سخنان عمق به توجه و

 سوی از خود یها گفته و منویات جانبه کی اجرای و پذیرش تبعیت، انتظار ،زیآم سرزنش و آمرانه

 فرزندان، و والدین کلامی ارتباطات شکل بیشترین دارند. این در حالی است که هنوز را فرزندان

 نظرات، تحمیل و اجبار برای تلاش در والدین بحث، و صحبت هنگام و است جدلی و یا مناظره

 جلسه یک همانند را موضوع یک روی کردن بحث والدین. هستند فرزندان به خود علایق و باورها

 یها دگاهید و نظرات بودن صحیح ،کنند یم سعی فرزندان دادن شکست هدف با و دانند می مناظره

 افکار و نظرات حال همان در. بکشند رخ به را فرزندان اشتباهات اثبات و تحمیل فرزندان به را خود

 منطقی یها استدلال و انتقادها ها، انتخاب و علائق والدین. کنند تحقیر و طرد را فرزندان مواضع و

ی وشنود گفتی وجود یک الگوی جا به، ها خانواده. در واقع هنوز در بسیاری از تابند یبرنم را فرزندان

 ی، کوتاه و بازجویانه وجود دارد.ا مناظرهو نسل، الگوی برابر و اقناعی بین د

 ی و بحثریگ جهینت

ی و توسعه گفتگوی بین نسلی در ریگ شکلهدف مطالعه حاضر تحلیل موانع و بازدارنده های 

نسلی  بین گفتگوی عوامل بازدارنده نیتر مهمخانواده ایرانی بود. نتایج پژوهش نشان داد که 

 اجتماعی و اقتصادی سنگین یها تیمسئول»ازجمله مختلفی  کنش عواملی محصول برهم

 نقش و مرجعیت رفتن دست از» ،«خانواده مشترک فضای و جمعی فراغت کاهش» ،«خانواده

 مهارت و شناخت فقدان» و «فرزندان با والدین روابط کیفیت بودن نامطلوب» ،«والدین والدگری

 .ستا «فرزندان و نیوالد بین محور گفتگو ارتباطات

 یها تیمسئول» قربانی خانواده، اعضای گفتگوی و ارتباطات یها فرصت نتایج نشان داد که

 بر حاکم متعدد اجتماعی و اقتصادی فشارهای نتیجه شده و در «خانواده اجتماعی و اقتصادی

 برای والدین حداکثری اشتغال دلیل به فرزندان با تعامل یها فرصت و کیفیت و کمیت خانواده،

 دلیل به و ابدی یم کاهششهرها  کلان در معیشت و رفاهی و اقتصادی یها نهیهز نیتأم

 جبران سنگین مسئولیت اجتماعی و سیاسی و اقتصادی نهادهای یکژ کارکرد و ناکارآمدی

 دغدغه و ازدواج و سلامت آموزشی، ی،مهارت فراغتی، رفاهی، یها حوزه تمام در ها یناکارآمد

 کاهش همچنین نتایج نشان داد که .است افتاده والدین ژهیو بهه دوش خانواد به کار یافتن

 رسانه شده شخصی فراغت فرزندان و توسعه و والدین مشترک فراغت و گردهمایی و ها دورهمی
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ی ارتباطی و ها فرصتی فراغتی جمعی و ها برنامهبه کاهش  و فرزندان در بین والدین محور

 تعاملی خانواده محور انجامیده است.

 به «والدین والدگری نقش و مرجعیت رفتن دست از» مچنین نتایج بیانگر این است کهه

 والدین، مرجعیت کاهش این دلایل از یکی. است انجامیده نسلی بین یو گفتگو تعامل کاهش

 فرزندان تکنوفیل دارای منابع نسل سوی از والدین نسل اطلاعات و تجربه دانش، پنداری کهنه

ی متنوع و همزمان عدم علاقه والدین برای به انتقال اطلاعات و باورها به ریپذ و جامعهاطلاعاتی 

با والدین همچنین  والدین است. ارزشی استحاله و باوری و اطلاعاتی کهنگی احساس دلیل وجود

 درصرفاً  را خود والدگری نقش والدین و فرزندان تربیت و یریپذ جامعه فرآیند از کنار کشیدن

و  دانند یم مادی و اقتصادی یها نهیهز برای پولی منابع نیتأم و خانواده پول کیف مثابه به والد

به نهادهای بیرونی مثل  نیازهای عاطفی و تربیتی و مشورتی را نیتأموالدگری در زمینه 

 و جمعی یها رسانه حضور براثر اند. کرده یسپار برونو مدرسه و رسانه و شهر و  مهدکودک

 که است «رسانه والدگری» ،ها خانواده در والدگری جدید اشکال از یکی خانواده در اجتماعی

 والدگری عنوان به رسانه ظهور و والدین والدگری نقش و والدین مرجعیت کاهش به توانسته

 کند. بیشتر را فرزندان و والدین ارتباطی فاصله و شود منجر جایگزین

فضای والدسالار و وجود رویکرد  همچنین نتایج نشان داد که زیست نسل والدین در یک

ی فرزندان، فقدان روابط افقی و ریپذ جامعهی تربیت گفتگومحور در فرآیند جا بهسلطه محوری 

 بودن همدلی بین نسلی، منجر به نامطلوب کاهش برابر بین والدین و فرزندان، و دمکراتیک

 فرزندان شده است. با ارتباطات و گفتگوی والدین

فرزندان نیز یکی از  و والدین بینگفتگو محور  ارتباطات ارتمه و شناخت فقدان

 و بدانیم که است این درست گفتگوی شرط شیپی گفتگوی والدین و فرزندان بود. ها بازدارنده

 هدف با و دیگری به احترام بر مبتنی و باز و برابر دوطرفه فرآیند یک گفتگواصولاً  بپذیریم که

 معنای کشف و خلق مبادله، مفاهمه، فرآیند گفتگو یک. دیگری تغییر نه است دیگری کشف

 و شایستگی و ظرفیت فقدان باورها. اما و آرزوها و اطلاعات انتقال فرآیند صرف نه است مشترک

 و گرا نصیحت وی ییگو تک والدین و فرزندان و وجود رویکرد گفتگویی و ارتباطی مهارت

فرزندان به  و والدین بین اقناعی و انتقادی و باز گفتگوی نبود ی در گفتگوی با دیگری وا مناظره

 موانع مهمی در خلق گفتگوی بین نسلی انجامیده است.
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 بستر راهکارها، ایجاد نیتر ممهاما چه باید کرد که گفتگوی بین نسلی شکل بگیرد؟ یکی از 

 به وگفتگ و ارتباطی یها مهارت رسمی از طریق آموزش خانواده، در نسلی بین گفتگوی مناسب

 یها سازمان و فرهنگسراها وها  دانشگاه و مدارس نظیر آموزشی مراکز در فرزندان و والدین

 در فرزندان و والدین بین ارتباطی شکاف و اختلال کاهش یها راه از یکی واقع در. استنهاد  مردم

 تباطیار یها . مهارتاست فرزندان و والدین بین و ارتباطی یها مهارت و سواد تقویت خانواده

 ،زیآم احترام صحیح، گفتاری و کلامی ارتباطات برقراری نظیر غیرکلامی و کلامی یها مهارت انواع

 جنسیتی و نقشی و نگرشی فکری، یها تفاوت به احترام و پذیرش عادلانه، دموکراتیک، ،برابر

 رزنش،س و یداور شیپ و قضاوت تعلیق ترغیبی، و انگیزشی و همدلانه فعال، دادن گوش یکدیگر،

 برای نظر و انتقاد حق پذیرش و پرسشگری تشویق و آمرانه رفتارهای و ییگو تک از پرهیز

 .است... و صحیح غیرکلامی بازخوردهای و مدارا روحیه و تحمل ظرفیت بالا بردن دیگری،

 و عمیق به محور مدرسه ی بازجویانه کوتاه گفتگوی رویکرد تغییر راهبرد مهم دیگر ضرورت

 و پرسش و محور گزارش گفتگوی ها، خانواده بیشتر در. است خانواده در یا مدرسه فرا طولانی

 وجود مدرسه اتفاقات و فرزندان درسی و آموزشی های فعالیت مورد در فرزندان با والدین پاسخ

 دیگری و پرسد میسؤال  نفر یک آن در سویه یک و بازجویانه گفتگوهای نوع این توان می. دارد

 و خبررسانی منظور به غیرعمیق و تکراری کوتاه،گفتگوی به  منجر تنها ،کند می گزارش

 گفتگوهای که است حالی در این. است شده مدرسه اتفاقات و وضعیت مورد در یرسان اطلاع

 کتاب، یا فیلم یک محتوای والدین، های خاطره و ها تجربه محور حول بیشتر خانواده در «عمیق

 نظام طرق از باید واقع در. گیرد می شکل فرزندان و خانواده آینده های نقشه و آرزوها و ها برنامه

 گفتگوهای  منظور توسعه به والدین و ها خانواده رفتار و رویکرد ضرورت ای رسانه نظام و آموزشی

 معنای خلق و فکری توسعه و یادگیری مزیت دارای که باشد ای دوطرفه و عمیق یا فرامدرسه

 .باشد رزندانف و والدین بین مشترک

 انتقادی آموزش به محور معلم گویانه تک استبدادی آموزش از یا مدرسه آموزش الگوی تغییر

 ارتباطی رفتار یساز نهینهاد و یریگ شکل مهم راهبردهای گفتگومحور نیز از و دموکراتیک

 وایمحت هم و معلم رفتار و آموزش سبک شامل تغییر این. است فرزندان نسل بین در گفتگومحور

بتواند  تا باشد برابر و مشارکتی و گفتگومحور باید که است آموزشی چیدمان و فضا وهم آموزشی

 و فکری توسعه برای یا نهیزم و اجتماعی و خانوادگی عرصه ارجح در سبکی به تعامل گفتگو و

 ی،رانگیخود ب ، نفس اعتمادبه فرد به گفتگومحور ارتباطات .شود تبدیل نسلی شکوفایی و خلاقیت
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. آموزد یم را جامعه و خانواده در کردن نقد و کردن پرسش وها  خواسته و باورها بیان و یخود اظهار

 .آورد یم بار منزوی و ریگ گوشه منفعل، ترسو، را فرد طرفه کی و ییگو تک ارتباطات اما

همچنین رسانه یکی از ابزارهای مستقیم و غیرمستقیم آموزشی است و در گفتمان سازی و 

و به عبارتی تقویت ارتباطات اثر بسزایی داشته باشد  تواند یمی محور در خانواده ها کنشموزش آ

ی همکاری و تعامل بین نسلی در خانواده، ها برنامهی بین نسلی در نهاد خانواده از طریق گفتگو

ی جدی برای ا برنامهضرورت دارد که  نیهمچنمدرسه و جامعه باید در اولویت قرار گیرد. 

 اثرگذار و فعال کنشگری والدین برای ناسازی نسل والدین با زیست جهان نسل نو تدوین شود.آش

 ماهیت، باید ی شده،ا رسانهنوین در جامعه  نسلی بین نیآفر ارزش و مطلوب تعاملات یبرقرار و

 و گذار فرآیند هم تا دیجیتال را بشناسد، و یا شبکه جامعه یها فرصت و تهدیدها قواعد، الزامات،

 نوین دنیای به( سنت دنیای در زیست و تجربه دلیل به) نیوالد نسل ژهیو به نسلی مهاجرت

 سبک تغییرات با جدید دنیای در بتواند والدین نسل هم و شود طی هدفمند و آگاهانهصورت  به

 و میدان در و شوند سازگار راتیتأث و ها تیظرف ،ها تیفعال وها  کنش کیفیت و کمیت زندگی،

 .کنند مشارکت و یابند حضور فعالانه جدید نسل با نوین تعاملی و ارتباطات مشترک فضای

ی اجتماعی گذار استیسی گفتگوی بین نسلی، ریگ شکلیکی دیگر از راهکارهای مهم برای 

تعـادل در  توان یم را ر و زندگیتعادل کاخانواده است.  زندگی و کار شرایط یساز متعادلبرای 

خانوادگی و مختلــف کاری و  یها درگیـری و سـطح رضایــت از نقش زمـان صـرف شـده،

کرد. عدم توازن و تعادل در زمان صرف شده برای کار و زندگی به کاهش توصیف  اجتماعی

از هم  بودن اعضای خانواده، باهمفرصت تعامل و ارتباطات اعضای خانواده، کاهش ملاقات و 

ی والدین و فرزندان، افزایش احساس تنهایی، افزایش پاشیدن نظم زندگی، افزایش فاصله عاطف

ی ها نهیزمی خانواده از فرزندان، کاهش همبستگی خانوادگی، تقویت ها تیحمااسترس، کاهش 

ی در خانواده زندگاستانداردها و کیفیت  ی خانوادگی و در مجموع کاهشها تنشتعارض و 

 برای یزیر برنامه و خلق انوادهخ زندگی و کار تعادل در مهم یها بخش از یکی .شود یم

 تشویقی یها استیس طریق از تواند یم که است محور خانواده فعال فراغتی و تفریحی یها برنامه

 فراغتی و تفریحی تسهیلات و گردشگری و سفر یها ارانهی مالی، یها مشوق و خانواده مرخصی

 .گیرد صورت محور خانواده

  



 

 

فصلنامه انجمن ایرانی 
 مطالعات فرهنگی و ارتباطات

999 
تحلیل موانع و 

های گفتگوی  بازدارنده
 بین نسلی در خانواده ...

 

 منابع و مأخذ

، تهران: پژوهشگاه علوم ی نسلی در ایرانشناس جامعه(. 1131غلامرضا )غفاری، آزاد ارمکی، تقی و  

 انسانی و مطالعات اجتماعی جهاد دانشگاهی.

 .ایران اجتماعی مسائل مقالات مجموعه. ایرانیدر خانواده  نسلی بین رابطه (.1131تقی ) ارمکی، آزاد

 .ایران یشناس جامعه انجمنتهران: 

تحول فکری مارتین  گانه سهبررسی و مقایسه گفتگوی مراحل . (1133محمود ) ایمانی، محسن و شرفی،

 .12، پیاپی فصلنامه اندیشه دینی دانشگاه شیراز .بوبر

 .ین نشر: تهران مقدم، ذوقدار رضاترجمه  ران،یدر ا قدرت و منزلت زبان،(. 1139. اُ )امیلیو من، یب

 شهراب و الهام عطاردی، تهران: فرزان.. ترجمه ابوتراب من و تو(. 1132) نیمارتبوبر، 

 ی فرهنگیها پژوهش دفتر: تهران .نژاد حسین محمدعلی ترجمه .دیالوگ هدربار(. 1131دیوید ) وهم،ب
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نامه ، ها نشیبو  ها دگاهیدنسلی در خانواده ایرانی:  شکاف (.1133) یمجتبساروخانی، باقر و صداقتی فرد، 

 .1، شماره 1، سال علوم اجتماعی

فردی والدین و فرزندان در خانواده )تحلیل تجربۀ فرزندان  تباطات میان(. الگوهای ار1121منصور ) ،یساع

، شماره پیاپی 83، شماره 01دوره ،ارتباطات-فصلنامه مطالعات فرهنگ، تهرانی(های  در خانواده 

 ، تیرماه.72

 پدیده به نگاهی ،[مقالات مجموعه] ها نسل گسست عوامل وها  مؤلفه(. 1130محمدرضا ) شرفی،

 جهاد اجتماعی و انسانی علوم پژوهشکده: تهران .علیخانی اکبر یعل اهتمام. به ها نسل گسست

 .دانشگاهی

 .01 ماره، شنامه علوم اجتماعیشکاف نسلی یا گسست فرهنگی. (. 1131معیدفر، سعید )
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 پدیده به نگاهی کتاب در. رانیا بر دیتأک با ها نسل یشکاف و گفتگو (.1130محمد ) نژاد، منصور

 اجتماعی مطالعات و انسانی علوم پژوهشگاه: تهران علیخانی، اکبر یعل اهتمام به ها، سلن گسست

 .دانشگاهی جهاد

 محمدحسن ،یموریرتیام ؛یعل دلارو، ؛هاشم فردانش، محمدرضا؛ یاحمدآباد یلین صابر؛ ،یمنصور

 یلمع فصلنامهوشنود.  گفت بر یمبتن یآموزش یطراح یالگو یابی اعتبار و نیتدو(. 1178)

 .اول شماره چهارم سال ،یپژوه سیتدر یپژوهش

. بیدستغ یعبدالعل ترجمه ،ها نسل شکاف درباره یپژوهش تعهد؛ وفرهنگ  ،(1138ماگارت ) د،یم

 .رازیش دینو: رازیش

 پژوهشنامه .(ینیباخت تینامتنیشابیپ مطالعه) ییچندصدا و یمند ن،یباخت .(1139بهمن ) ،نامور مطلق

 .بهار ،89گفتگوی  شماره ،یانسان علومگفتگوی 

مجله ی فرزندپروری و سازگاری اجتماعی فرزندان، ها وهیش(. 1172سروش )نوابخش، مهرداد و فتحی، 

 .00دوره شماره  ،1172سال  ،پژوهش دینی

 . اصفهان: آموخته.و مبانی گفتگو روش شناخت و آموزش اصول .(1171محمدرضا )نیستانی، 

 اجتماعی مشارکت و خانواده ساختار بین رابطه مورد در یتأمل(. 1131ن )محسی، زوحیدا، فریدون و نیا

 .(01 پیاپی) 1شماره  ،11 دوره ،نامه علوم اجتماعیکاشان،  شهر در

 ،یپولاد  کمال ترجمه. یپسامل منظومه: یدموکراس ندهیآ و شدن یجهان. (1132) ورگنی هابرماس،

 .مرکز  نشر تهران،

 روزنامهتهران: نشر موسسه  پولادی، کمال ترجمه .ارتباطی کنش هیظرن .(1131) ورگنی هابرماس،

 ایران.

 و جوانان مطالعات مرکزتهران:  .یتجرب و ینظر یبررس ها؛ نسل نیبشکاف  .(1131) مانینر ،یوسفی

 ی.دانشگاه جهاد یاجتماع مطالعات و یانسان علوم پژوهشگاه ینسل مناسبات

 فرهنگی، اجتماعی راهبرد تهرانی، های خانواده در نسلی بین ارزشی شکاف(. 1170)نریمان، یوسفی

 .9 شماره - 1170 تابستان
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