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 دعیوت بیدان را هیاانسیان اسیلا،، وییژهبیه ایهیی ادییان همیه کیه اسیت اصلی دومین توحید از پس باوریآخرت
 دوره کیه نوجیوانی در بیاوریآخیرت آمیوزش دارد. هیاانسیان میههبی پایبنیدی در مهمی نقش باور این اند.کرده

 بررسیی حاضیر پیژوهش هیدف دارد. بیشیتری اهمییت است، غرایز طغیان دوره ییسو از و دین و عقل شکوفایی
 آموزشیی بسیته ساخت از پس است. نوجوانان مههبی پایبندی بر گروهی بحث صورتبه باوریآخرت اثربخشی

 گییرینمونیه ای،خوشیه تصادفی شیوه به قزوین، شهر دبیرستانی سو، پسر آموزاندانش از نفر ۴۰ باوری،آخرت
 آمیوزش شید. اجیرا گیروه هیردو بیرای مههبی پایبندی آزمونپیش کنترل، و آزمایش گروه تشکیل از پس و ندشد

 روی میههبی پایبنیدی آزمیونپیس و انجیا، آزمایش گروه برای گروهی بحث صورتبه باوریآخرت آموزشی بسته
 هیایانیدازه از مجموعیه دو بیه طمربیو مسائل برای هاداده تحلیل رفته، بکار پژوهشی طرح شد. اجرا گروه دو هر

 شید. وتحلییلتجزییه ویتنیی، - میان U و اسیمیرنوف - کیایموگروف آمیاری آزمیون کمک به هاداده و بود وابسته
 و میههبی پایبنیدی افیزایش بیر گروهیی بحث صورتبه باوریآخرت آموزش اثربخشی نشانگر پژوهش هاییافته

 بود. ننوجوانا مههبی دوسوگرایی و ناپایبندی کاهش

وسیوگرایی د میذهبی، پایبنیدی گروهی، بحث ،باو یآخرت آموزش ،باو یآخرت واژگان کلیدى:
 .مذهبی، ناپایبندی مذهبی
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 مقدمه

 اصیول و  اسیاس بیر  ا شو  وابطی  فتا هیا کنیدیمی تیلاشفرد وضعیتی است که  ،یمذهبی بندیپا
بزرگنی، )جنان کنید توبیه شیتباهاتشا ازو  جا آو دبه  ای مذهب مناسک ،یم کندتنظی مذهبی ا هایمع

، 138۴شنهری، )ری است اتی وا و اتیآ لسان د  «یمانا»معادل واژه . پایبندی مذهبی (73، ص1388

 قیرا  دا د. ناپاییدا ی میذهبی وضیعیتی میذهبی ناپایبندید  نقطه مقابل پایبندی مذهبی،  .(۵7ص
 نیدا دی میذهبی هیادسیتو العمل ایی اصول اساس بر  فتا هایش میتنظ برای تصمیمی فرد که است
و مطابق با  آمده است« اسلام»یر تعب با اتی وا لسان د ی مذهبی بندیناپا .(73، ص1388بزرگنی، )جان
، 138۴شنهری، )ری عمیل بیدون اسیتی اقیرا  اسلام،و  است عمل و اقرا  مان،یا های  وایی،آموزه

 )ماننیید توحییید و نبییوت(دینیی  نیادیییبنی باو هییا بییه مسیلمان، فییرد کیه د  اییین وضییعیت، (۵7ص

 از .(1۴)حجنرات   اسیت نشیده وا داو  دل بیه میانیا هنیوز امیا دا د اجمالا اعتقاد و به زبان، اقیرا  

 سیر بیهی میذهب دییترد و نگرانیی حالت د فرد  که است وضعیتی ،مذهبی دوسوگراییسوی دیگر، 
 احسیاس، تحمیل اسیتکیم هایسخت برابر د  ،ی وجود دا دناهماهنگ گفتا ش و  فتا  نیب ،بردیم

 هنگیام تنهیا و اسیتی نا اضی خیودی میذهباعمیال  از ،نیدا د خدا با  ابطه و خود به نسبتی خوب
 وی بنیدیپا از متفیاوت و مسیتقلی تیماه ،یمذهبیی دوسوگرا و، ازاین برد.یم پناه خدا به هایسخت

 و قیرآن اتییآ لسیان د ی میذهبیی رادوسوگ معادل .(73، ص1388بزرگی، )جان دا دی مذهبی بندیناپا
هیای آنیان د  متیون دینیی اشیا ه شیده اسیت که به ویژگی است «نفاق»، واژه :بیتاهل اتی وا

 .(۵۶۶، ص138۴شهری، )ری
تواند پایبنیدی میذهبی  ا د  افیراد تقوییت کنید و آنیان  ا از تردیید و یکی از موضوعاتی که می

 ابعیاد و مراحیل تمیام بیه باو  ،باو یآخرت ی است. باودوسوگرایی مذهبی  هایی بخشد، آخرت
 زنیدگی قبیر، فشا  یرین،کن سؤال تا رگسئله مم والموت ملک حضو  از زندگی پس از مرگ است،

. (221، ص137۶)جنوادی،  خلیودمسیئله  و شفاعت جهنم، و بهشت میزان، حساب، بعث، برزخ، د 
 آییاتسیوم یک است. توحید از پس اصل ترینمهم و اسلام اعتقادی بنیادین اصول ازباو ی آخرت

بخش مهمی از آیات قرآن  .(13، ص1377)مطهنری، به آخرت و زندگی ابدی انسان است  مربوط قرآن
 یقیین آخیرت بیه کیه سید می نتیجه به وقتی مؤمن فرداعمال  شود؛می مربوط آخرت به ،و  وایات

 د  .(1۵3)نمنل   مانیدمیی بیهیوده و نتیجهیب او نیک کردا هایهمه  صو تاین غیر د  باشد، داشته
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خداونید  اسیت. شیده مطرح خدا به باو  از پس بلافاصله آخرت به باو  کریم قرآن از آیه ۳0 حدود
 وقیو  دادن احتمیال حتیی بلکیه آخرت به داشتن باو  و ایمانتنها نه فرمایدمی کریم قرآن متعال د 

 .(۶-۴)مطففین   ا دذگعمیق بر  وان و  فتا  انسان می و جدی آثا  آن به گمان و ظن داشتن و آخرت
 جهیت د  ایگسیترده و کامیل تیأثیر توانیدنمیی آخرت به باو  بدون وتنهایی به توحید به باو  حتی

خصیو   از اهتمام ادیان آسمانی بیههمین نکته  از و اشته باشدد انسان زندگی بهبخشی یتمطلوب
 میردم،هیای دل د بیاو ی آخرت کردن  اسخ برای الهیانبیاء  انفراو تلاش وباو ی آخرت به اسلام
 .(۹، ص137۶)مصباح یزدی،  شودمی آشکا 

آن، نقش مهمی د  تعمیق معرفیت دینیی و افیزایش انگییزش با ه آموزش باو  به آخرت و تفکر و تأمل د 
 1بیه شیکل بحیث گروهیی آموزش، آموزش یهاوهییکی از مؤثرترین ش .(137۴)مصباح یزدی،  دینی افراد دا د

وگویی سنجیده و منظم د با ه موضیوعی خیا  اسیت کیه مو دعلاقیه مشیترک است. بحث گروهی گفت
کننید و های آموزشی، شیرکت مییکنندگان د  بحث است. د  این  وش، مخاطبان فعالانه د  فعالیتشرکت

ش تأثیرگذا  بحیث گروهیی بیرای از  و ، د  این پژوهشگیرند. براین اساسمسئولیت یادگیری  ا به عهده می
هیای ذهنیی باو ی که سؤالات و مقاومیتحال اثرگذا  مانند آخرتآموزش و تعمیق مبحث پیچیده و د عین

  .شدویژه د  سن نوجوانی ایجاد کرده است، استفاده ها بهزیادی  ا برای انسان
صیو ت ی انسیانی این باو هیتیردهیچیپ ازی کی ؛یمذهبی باو هاهای بسیا ی پیرامون پژوهش

های مختلف مربوط به سلامت جسیمانی،  وانیی و اجتمیاعی ها د  حوزهاین پژوهش است. گرفته
 مییان د  بزهکیا ی انیوا  کیاهش بیر  ا میذهبی پایبنیدی مثبت اثربخشیها پژوهش برخیاست. 

ز بهرامی و رمضنانی، ، به نقل ا1۹۹۶) 3آ نولد و 2ا سونکنمونه  برای .اندداده نشان نوجوانان و بز گسالان

ز خودکشیی، مصیرف ا تیریپایین نرخ دا ای مذهب، به پایبند افراد د یافتند خود تحقیق د  (138۴
 د  مذهبی هایفعالیت و مذهب به گرایش مثبت تأثیر نیز دیگری هایپژوهش ند.االکل و اضطراب

 و موعید از شپیی جنسیی  فتا هیای مخید ، میواد مصیرف آن، بیه اقدام و خودکشی افکا  کاهش
، بنه نقنل از بهرامنی و 1۹۹۴) 6کیالمیک و 5بیو  و (1۹۹۵) 4)مثلًا، رونناهو است کرده آشکا   ا بزهکا ی

                                                                 

1. Group Discussion. 2. Carson, V 
 

3. Arnold, E. N 4. Runahu, E 
 

5. Bohr, U 6. Maccall, S 
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 و فیرد میذهبی پایبنیدی مییزان بیین داد نشان پژوهشی د  نیز (1387) فرد خدایا ی .(138۴رمضانی، 
 نتیجیه این به (1381) یزاهد همچنین دا د. وجود منفی معنادا   ابطه مخد  مواد مصرف به گرایش

 بزهکیا  و عیادی نوجوانیان بیین د  بزهکا ی میزان ودا ی دین ابعاد بین معنادا ی تفاوت که  سید
 قوی نسبتا   و معکوس ا تباطدا ی دین که کرد آشکا  خود پژوهش د  نیز (137۹) طالبان دا د. وجود

  دا د. نوجوانان بزهکا ی با
 و بهزیسیتی سیطح افیزایش بر  ا مذهبی پایبندی مثبت یاثربخش دیگری هایپژوهش همچنین

 و اضطراب تنیدگی، برابر د  افراد کردن مقاوم جسمی، و  وانی هایبیما ی بهبودی  وانی، سلامت
 ۳50 میان از .(2001)تان و دانگ،  اندداده نشان شادکامی و معنادا ی امید، آ امش، ایجاد و افسردگی

 اکثر اند،کرده استفاده مذهبی متغیرهای از که  وان سلامت العهمط 850 و جسمی سلامت مطالعه
 هیایمهیا ت عمیر، )طیول سیلامتی هایشاخص افزایش با مذهبی پایبندی که اندداده نشانها آن

 افسیردگی اضطراب، کاهش و مرگ( به منتهی هایبیما ی طول د  حتی زندگی؛ کیفیت و سازگا ی
 .(1382)قریشی راد،  است همراه خودکشی و

 - بحث آموزشویژه به  ا دینی باو های بر مبتنی آموزشی مداخلات اثربخشیها پژوهش برخی
 داده نشیان ، وانیی سلامت ا تقاءد نتیجه  و بزهکا ی کاهش و مذهبی پایبندی افزایش بر  ا محو 
وانید تمی مذهبی باو های آموزش داد نشان (1387) کجباف و پو   ئیس پژوهش ،برای نمونه است.

   ود. بکا   وان سلامت افزایش برای ایمداخله  وشعنوان به
شیناختی باو ی و مسائل  وانمذهبی، موضو  آخرتباو های د با ۀ انجام شده های د  میان پژوهش

ها د با ه ترس از مرگ و  ابطیه پیرامون آن، سهم اندکی  ا به خود اختصا  داده است. بیشتر این پژوهش
. اسیتامو ی نظیر سلامت  وانی، معنادهی به زندگانی و کاهش خودکشیی و بزهکیا ی  باو ی باآخرت

هیا بیه ابعیاد شما  اسیت. اکثیر ایین پیژوهشباو ی نیز انگشتشناختی د با ه آخرتهای  وانپژوهش
بیاو ی و آثیا  ییادآو ی میرگ و آخیرت د  سیطح زنیدگی فیردی و اجتمیاعی تربیتی و اخلاقیی آخیرت

مطالعه تجربی مربوط به ترس از مرگ، نتیجیه گرفتنید  ۳۶با مرو   (1۹77)پیلکا و همکا ان اس اند.پرداخته
د  پیژوهش  (1382)برزمینیی  باو  به آخرت و زندگی پس از مرگ با ترس کمتر از میرگ همبسیتگی دا د.

ت ا تکاب  فتا های ناشایسیت توسیط کسیانی کیه بیه آخیرت بیاو   خود به این نتیجه دست یافت که عل 
قیوانینی  یباو ی، ضامن اجرای تمامها از مرگ و فراموشی آخرت است. همچنین آخرت ند، غفلت آندا
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 .استها است که مخالف هوای نفس انسان
بر پایبنیدی میذهبی  گروهی بحثصو ت باو ی بهآخرت آموزش اثربخشی با هفقر پژوهش د 

 پایبنیدی تقوییت بیرایبیاو ی آخیرت یاسیلام هاستفاده از آموز امکانمسئله  آن،تبع و به نوجوانان
 بحث بر مبتنی آموزش تأثیر به توجه با است. ساخته ضرو ی  ا پژوهش اینانجام  نوجوانان مذهبی

 بر سید صدد  پژوهشگر آموزش،نتیجه  افزایش بر گروهی فعالیتفزاینده  تأثیر و پاسخ و پرسش و
  ا نوجوانیان مذهبی پایبندی گروهی، بحثصو ت باو ی بهآخرت آموزش آیا که برآمد پرسش این

صیو ت بیه آن آمیوزش وبیاو ی به آخیرت مربوط آموزشیتهیه بسته  با پژوهشگر  دهدیم افزایش
 گروهیی، بحیثصیو ت بیاو ی بیهآخیرت آموزش که گذا د آزمون به  ا فرضیه این گروهی، بحث

 دهد.می افزایش  ا دبیرستانی سوم نوجوانان مذهبی پایبندی

 روش

 دبیرسیتان سیوم مقطیع پسیر آمیوزان دانیش کلییه  ا حاضر پژوهش آما ی جامعهکه این به وجهت با
 بیود نفیر 2000بیر بیال  آنان تعداد که دادندمی تشکیل ،1۳94 - 95 یلیتحص سال د  قزوین شهر

 گروهیی انتخیاب سیویی از و کیردیمی ایجیاب  ا هزینیه و انسیانی منابع د جویی صرفه امر این و
 اعضیای انتخیاب ازتیر اند آسانگرفته شکلها کلاس قالب د  طبیعیصو ت به که موزانآ دانش از
 گییرینمونیه اجیرای شییوه .شید استفاده 1ایخوشه تصادفی گیرینمونه  وش از لذا ،بود جامعه آن
 1 ناحییه تصیادفیطیو  بیه قیزوین شیهروپرو ش آموزش دوگانه مناطق میان از که بود شکل این به

 انتخیاب تصیادفیطو  به جعفری علامه دبیرستان ،ناحیه آنهای دبیرستان میان از و دیدگر انتخاب
طیو  د نهاییت بیه و گزینش شدطو  تصادفی به کلاس دو دبیرستان، این کلاس 14 میان از سپس و

 گیواه گیروهعنیوان بیه بعیدی نفیره 20 کیلاس و آزمایش گروهعنوان به نفره 20کلاس  یک تصادفی
 شد. انتخاب

 متون واحادیث  )قرآن، اسلامی منابع مبنای بر ا که پژوهشگر باو ی آخرت آموزشیبسته  سپس
 بیه ،گروهی بحثصو ت به جلسه 7 طی د  بود ساخته اسلامی، پژوهشگران هاییافته و تفسیری(

د بیا ه  نوجوانیان متیداولسؤال  100 طرح باباو ی آخرت آموزشیبسته  د.دا آموزش آزمایش گروه
شیواهد  بیا همیراه نوجوانیان، بیرایفهیم قابل عقلی هایاستدلال با  ات سؤالا پاسخ ،باو یتآخر

                                                                 

1. Cluster Random Sampeling 
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 بیه معقول تشبیه ،تمثیل ازباو ی آخرت مباحث توصیف د  .کندمی ا ائهسیری تف و ی، قرآنیتا یخ
 مذهبی و شناختی  شد با منطبق آموزشیبسته  این است. شده استفاده نیز حکما اشعا  و محسوس

بیه  مربیوط اسیلامی تعیالیم ازمسیتدل  و جامع بینشی و است شده ساخته دبیرستان سوم وجوانانن
 و شید گذاشیته گروهیی بحیث بیه آموزشیی بسیته .کنیدمی ا ائه  ا قیامت تا مرگ از متعدد مراحل

 و منطقیی لیوازم همچنین، شد. داده پاسخ شانسؤالات به وتصحیح  نوجوانان ناقص یا غلط باو های
 ،عنیاوین .شید بر سی نیزها آن به پایبندی موانع و اجتماعی و فردی زندگی د باو ی خرتآ عملی

 است. شده ا ائه 1جدول  د باو ی آخرت آموزشی بسته جلساتو محتوای  اهداف

 باو یآخرت آموزشی بسته جلسات : محتوای1جدول 
 محتوا هدف عنوان جلسه

یه اثبیات و  ،باو ییستی و جایگاه آخرتآشنایی با چ باو یتقویت آخرت مباحث کلی 1 طرح برخی از ادل 
 باو یباو ی و طرح اجمالی آثا  آخرتدلایل انکا  آخرت

د  امیان  یهیاآشنایی با فلسفه مرگ، علیت تیرس از میرگ و  اه باو یتقویت آخرت مرگ 2
خیری و  احیت جیان دادن و بهماندن از آن، مرو  عوامل عاقبت

وقایعی که افراد خوب و بید د  لحظیات  عوامل عاقبت به شری
 کنندیمرگ خود تجربه م

عالم برزخ و حییات برزخیی، وقیایع شیب اول قبیر، با آشنایی  باو یتقویت آخرت عالم برزخ 3
تجسم اعمال خوب و بد، فشا  قبر، عواملی کیه باعیث عیذاب 

، عوامل آسایش و خوشبختی د  بیرزخ، فوایید شوندیبرزخی م
   قبو یاد مرگ و دیدا

عالم برزخ و حییات برزخیی، وقیایع شیب اول قبیر، با آشنایی  باو یتقویت آخرت عالم برزخ ۴
تجسم اعمال خوب و بد، فشا  قبر، عواملی کیه باعیث عیذاب 

، عوامل آسایش و خوشبختی د  بیرزخ، فوایید شوندیبرزخی م
 یاد مرگ و دیدا  قبو 

ایعی که د  آسیتانه قیامیت و د  هنگیام قیامیت  خ آشنایی با وق باو یتقویت آخرت عالم قیامت ۵
هیا، پیل صیراط، مییزان و ، محشو  شدن همیه انسیاندهندیم

 حسابرسی اعمال و شفاعت
 یابی به آنها و مراتب و  اه دستآشنایی با ماهیت بهشت، نعمت باو یتقویت آخرت بهشت ۶
م 7 م، علیت ایین های جسمی و معتوصیف انوا  عذاب باو یتقویت آخرت جهن  نیوی جهین 

 های د آیات و  وایاتها، آثا  تربیتی یادآو ی این عذابعذاب
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منظیو  بیه (1۳88)بز گیی جیان  ا البلاغیهنهی  و کیریم قیرآن اساس بر مذهبی پایبندی آزمون
 کیه هیاییمداخلیه د  میذهبی متغیرهیای کنترل و بالینیهای موقعیت د  مذهبی  فتا های سنجش

 خیرده سه دا ای مذهبی پایبندی آزمون .طراحی کرد کنند،می استفاده مذهبی های وش ازنوعی به
اسیت. خیرده مقییاس پایبنیدی  میذهبی ناپایبنیدی و میذهبی دوسوگرایی مذهبی، پایبندی مقیاس

 17 میذهبی ناپایبندی مقیاس خرده و سؤال 21 مذهبی دوسوگرایی مقیاس خرده سؤال، 22مذهبی 
 از ناشیی هیایداده و هامقیاس خرده بین همبستگیملاحظه  است. ادهد اختصا  خود به  ا سؤال

  وش از اسیتفاده بیا اسیت. میذهبی پایبندی آزمون هایمقیاس خرده استقلال بیانگر ،هاآن تحلیل
 و اسیت برخیو دا  مطلیوبی د ونیی همسیانی از آزمون این که است شده مشخص عاملی تحلیل

گانیه هیای سیهاست. پاییایی هیر ییک از خیرده مقییاس ۸1۶/۰رابر پایایی کل آزمون )آلفای کرونباخ( ب
و مییانگین پاییایی  725/0و  ۶87/0، 878/0پایبندی مذهبی، دوسوگرایی و ناپایبندی مذهبی بیه ترتییب 

سیؤال اسیت کیه  ۶0. این مقیاس دا ای (7۹، ص1388بزرگی، )جاناست.  7۶۳/0ها برابر همه خرده مقیاس
کیاملا  »هیای ای شیامل گزینیهد جیه 4د  طییف لیکیرت  ،میذهبی آلپیو ت گیریهمانند آزمون جهت

 شوند.، پاسخ داده می«مخالفکاملا  »و « تقریبا  مخالف»، «تقریبا  موافق»، «موافق
 بیاو ی بیا شیرایطآخیرت آموزشییبسیته  توسعه، و تحقیق  وش با نخست حاضر، پژوهش د 
  وی، آزمون با گیروه کنتیرلپس -آزمونشپی پژوهشی طرح قالب د  سپس، شد. ساختهگفته، پیش

 دو هیر و اسیت گیروه دو دا ای پژوهشی طرح این .شد اجرا شهر قزوین آموزان سوم دبیرستاندانش
 دومیین و آزمیونپییش اجیرای بیا مشیاهده نخسیتین ند.شومی گیری()اندازه مشاهده با  دو ،گروه

 از اسیتفاده با هاگروه تشکیل برای حاضر، پژوهش د  گیرد.می صو ت آزمونپس اجرای با مشاهده
 شدند. داده قرا  2 گروه د  دیگر نیمی و 1 گروه د  هاآزمودنی از نیمی تصادفی، بردا ینمونه  وش
  گرفت. صو ت یکسان شرایط د  و زمانکی د  گروه دو برای وابسته متغیر گیریاندازه

مجموعیه از  دو به مربوطمسائل  برایها ، تحلیل دادهحاضر پژوهش د پژوهشی بکا   فته  طرح
و با  ویتنی – مان U و فواسمیرن - کالموگروف آما ی آزمون کمک به هاداده وهای وابسته بود اندازه

 .شدوتحلیل تجزیه SPSSافزا  نرماستفاده از 

 هایافته

 پایبنیدی سمقییا د  کنترل و آزمایش گروه دو هایآزمودنی نمرات پراکندگی و مرکزی هایشاخص
 اسیت. شیده ا ائیه 2جیدول  د  آزمونپس و آزمونپیشمرحله  دو د  آن هایمقیاس زیر و مذهبی
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 بیه نسیبت آزمونپس نمرات زیرمقیاسها،همه  د  آزمایش، گروه د  شود،می مشاهده که گونههمان
 دهند.می نشان افزایش آزمونپیش نمرات

 آزمونآزمون و پسهای کنترل و آزمایش د  پیشهای گروههای توصیفی پایبندیشاخص :2جدول 
یانس انحراف معیار میانگین نمرات گروه نوبت آزمون عامل آزمون  بیشینه کمینه وار

 ۶1 29 ۶7/۶۳ 97/7 10/47 کنترل آزمونپیش مذهبی پایبندی
 ۶0 ۳7 8۳/41 4۶/۶ 95/49 آزمایش

 58 27 2۳/7 2۳/7 ۳5/42 کنترل آزمونپس
 ۶4 4۳ ۶9/۳4 89/5 20/54 آزمایش

 49 14 ۶4/۶5 10/8 20/۳5 کنترل آزمونپیش مذهبی دوسوگرایی
 52 1۶ ۳5/78 85/8 ۶0/۳4 آزمایش

 4۶ 1۶ 41/45 7۳/۶ ۶0/۳2 کنترل آزمونپس

 51 25 4۶/59 71/7 90/۳9 آزمایش
 مذهبی ناپایبندی

 
 4۳ 18 5۶/۳9 29/۶ 25/۳0 کنترل آزمونپیش

 42 18 52/۳5 9۶/5 55/29 آزمایش
 41 12 88/۳9 ۳1/۶ 90/2۶ کنترل آزمونپس

 4۶ 27 15/24 91/4 45/۳7 آزمایش
 152 77 2۶/29۶ 21/17 55/112 کنترل آزمونپیش کل مذهبی پایبندی

 154 8۶ 88/271 48/1۶ 10/114 آزمایش
 145 ۶7 08/291 0۶/17 85/101 کنترل آزمونپس

 1۶0 10۶ 7۳/22۳ 95/14 55/1۳1 آزمایش

 ا ائیه ۳دو گروه کنترل و آزمایش د  جیدول  د  آزمونپس به آزمونپیش از میانگین نمرات تغییر
 کل، مذهبی پایبندی و مذهبی پایبندی نمرات میانگین که استتشخیص سادگی قابلبه است. شده

 است. داشته افزایش آزمایش، گروه آزمونپس د 
 آزمونآزمون و پسهای کنترل و آزمایش د  پیشهای گروهندی مذهبی آزمودنیمیانگین نمرات پایب :۳جدول 
 پایبندی مذهبی کل پایبندی مذهبی ناپایبندی مذهبی دوسوگرایی نوبت آزمون گروه

 55/112 1/47 25/۳0 2/۳5 آزمونپیش گروه کنترل
 85/101 ۳5/42 9/2۶ ۶/۳2 آزمونپس



 

 

           
               

شی
بخ

اثر
 

ت
خر

آ
ری

باو
 به 

ت
ور

ص
 

ث
بح

 
هی

رو
گ

...
 

۳۳ 

 پایبندی مذهبی کل پایبندی مذهبی ناپایبندی مذهبی دوسوگرایی نوبت آزمون گروه
 1/114 95/49 55/29 ۶/۳4 آزمونپیش گروه آزمایش

 55/1۳1 2/54 45/۳7 9/۳9 آزمونپس

 نتییای  4 جییدول .شییدبر سییی  هییاداده وضییعیت ابتییدا مناسییب آمییا ی آزمییون انتخییاب بییرای
 غییر پا امترییک ییا پا امترییک شیدن مشیخص برایاسمیرنوف -کالموگروف آما ی آزمون اجرای
 سییطح بییودن 001/0 از کمتییر دهیید.مییی نشییان  ا مییذهبی پایبنییدیآزمییون  هییایداده بییودن

 کیل، میذهبی پایبنیدی و میذهبی پایبندیافزوده  نمرات میانگین بین که است آن نشانگر معنادا ی
 منحنیی از هیاداده توزییع بنیابراین، و دا د وجیود معنیادا ی تفیاوت کنتیرل، و آزمایش گروه دو د 

 گیروه دو آزمیونپیس و آزمیونپییش نمیرات تفیاوت میانگینمقایسه  برای و کنندنمی تبعیت نرمال
 پژوهشییی طییرح بییه توجییه بیا شییود. اسییتفادهغییر پا امتریییک  یآزمییون از باییید آزمییایش، و کنتیرل

 ویتنیی – میان U آزمیون از پیژوهش ایین د  کنتیرل، گیروه بیا آزمیونپس - آزمونپیش تجربی شبه
 است. شده استفاده

 اسمیرنوف - آزمون کالموگروف :4جدول 

 شاخص
میانگین تفاوت 

 مذهبیپایبندی 
میانگین تفاوت 

 دوسوگرایی مذهبی
میانگین تفاوت 
 ناپایبندی مذهبی

میانگین تفاوت نمره کل 
 پایبندی مذهبی

بیشترین حد 
 نهایی تفاوت

 1 85/0 75/0 85/0 مطلق
 1 85/0 75/0 85/0 مثبت
 0 0 0 0 منفی

 Z ۶8/2 ۳7/2 ۶8/2 1۶/۳نمرات 
 001/0 001/0 001/0 001/0 سطح معنادا ی

 پژوهش، هایداده  وی بر ویتنی، -مان U آزمون اجرای با دهد،می نشان 5 جدول که گونهمانه
 سیطح د  کیل، میذهبی پایبنیدی و میذهبی پایبنیدیافزوده  نمرات میانگین بین که شودمی آشکا 

 بییانگر امیر ایین دا د. وجود معنادا  تفاوت کنترل، و آزمایش گروه دو د  001/0 از کمتر معنادا ی
 پایبنیدی»بسته وا متغیر د  «گروهی بحثصو ت باو ی بهآخرت آموزش» مستقل متغیر اثربخشی

 .است آزمایش گروه «مذهبی
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 ویتنی - مان Uآزمون  :5جدول 
 سطح معناداری هاجمع رتبه رتبه میانگین تعداد گروه عامل آزمون

 پایبندی مذهبی
 001/0 +50/2۳4 +7۳/11 20 کنترل

 001/0 +50/585 +28/29 20 آزمایش

نمره کل پایبندی 
 مذهبی

 001/0 +210 +50/10 20 کنترل

 001/0 +۶10 +50/۳0 20 آزمایش

 مسیاوی آزمیایش گیروه د  میذهبی پایبنیدی مییانگین  تبیه دهیدمی نشان جدول این همچنین
 گیروه د  کیل میذهبی پایبنیدی مییانگین  تبیه و اسیت +7۳/11 مساوی کنترل گروه د  و +28/29
 عامل دو این میانگین تبه  برتری .است +50/10 مساوی کنترل گروه د  و+ 50/۳0 مساوی ایشآزم
 آمیوزش شیناختی مداخلیهتوجه قابل اثربخشی میزان گویای کنترل گروه به نسبت آزمایش گروه د 

 .است آزمایش گروه مذهبی پایبندی د باو ی آخرت

 گیرینتیجه و بحث

 پایبنیدی ،گروهیی بحثصو ت باو ی بهآخرت آموزش آیا» هک حاضر پژوهش پرسش به پاسخ د 
 بیه توجیه بیا پژوهش، اینجامعه مو دمطالعه  د  گفت باید ،« دهدیم افزایش  ا نوجوانان مذهبی

بوتیه  از حاضیر پیژوهشفرضییه  بنیابراین، و است؛ مثبت پاسخ ،5 جدول د  شده داده نشان نتای 
 شیناختی مداخلیه اثربخشی با که معناست بدان این است. آمده بیرون مثبت پاسخ با آما ی آزمون

 مییزان نوجوانیان، د  آخیرت بیه بیاو   فیتن بیالا با و گروهی بحثصو ت باو ی بهآخرت آموزش
 میذهبی دوسیوگرایی و ناپایبنیدی همچنیین و یافتیهای ملاحظهقابل افزایش آنان د  مذهبی پایبندی

 است. یافتهای ملاحظهقابل کاهشها آن
 بیین داد نشیان که (1381) جمالیمطالعه  همچون تجربی تحقیقات نتای  با سویی از یافته، ینا

 همکیا ان و 1اسیپیلکا و ابطه معنادا  وجود دا د  زندگی بودن بخش معنا احساس و مذهبی نگرش
 هیاینگیرش از دو ی و اخیروی پیاداش با مرگ دانستن مرتبط با د ونیدا ی  ابطه دین که (1۹77)

 نظیری هیایدییدگاهوسییله بیه ،دیگر سوی از و است همسو کردند، مشاهده  ا مرگ به نسبت منفی
 تمیام اجیرای ضیامنباو ی آخرت است: تبیین قابلباو ی آخرت با مذهبی پایبندیبه  ابطه  مربوط

                                                                 

1. Spilka, B 
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 پشیتوانهبیاو ی آخیرت .(1388)قناممی،  اسیتاحقاق حقیوق  و دینی تکالیف به عمل الهی، قوانین
 تجیاوز و ظلیم از خوددا ی و  فتا ی هایمحدودیت پذیرفتن و مسئولیت احساس برای نیرومندی

 .(137۴)مصباح یزدی، شودمی باز هاخودکامگی و هاهوسرانی برای  اه آن، انکا  با و است
  وایییات و قییرآن آیییات از بسیییا ی د  مییذهبی، پایبنییدی وبییاو ی آخییرت بییین  ابطییه وجییود
 جملیه آن از .اسیت همسیوها آن با نیز حاضر پژوهش هاییافته و خو دمی چشم به :معصومین

ی که آخرت به داشتن باو تنها نه دا دمی بیان کهاست  کهف سو ه 110 آیه داشتن امیید و گمیان  حت 
سیو ه حشیر کیه  18شیود و آییه به  خ دادن آن نیز باعث گرایش بیه عمیل صیالح و پایبنیدی بیه آن میی

 کیه ۹نبیی اکیرم  وایتگرد که برای فردایش چه چیز از پیش فرستاده است و فرماید: هر کس باید بنمی
منید د  آخرت خوشحال و بهیره ،فرمود: آخرت، میدان عمل است. کسی که د  دنیا کا  کرده آن حضرت
 .(138۴ شهری،)محمدی ریداده غمگین و پشیمان است کس که فرصت عمل  ا ازدستاست و آن

 عقلتبلو یافتگی  و  شد بهویژه به و پردازندیم نوجوانی دو ه اهمیت توصیف به  وایات و آیات
 18سیاز سرنوشیت سین تیا دو ه ایین د  نوجیوان وجیود د  یکدیگر باها آن یهاتعا ض و جهل و

که فرمود  ۷موسی حضرت با هسخن خداوند د  این د با ه ۷صادق امام .کنندیم اشا ه سالگی
 سین  ا «إستوی»، 1«کردیم عطا دانش و حکمت او به  سید ویشخ کمال و  شد به اوکه هنگامی»

 عقل فرمودند: د با ه این د  نیز ۷علی امام همچنین .(۶1، ص138۵شهری، )ریدانستند  سالگی 18
هرکدام   سید سن این به او وقتی ند.اد نوجوان د  حال نبرد و تعا ضوجو د  سالگی 18 تا نادانی و

 .(۵۵، ص138۵شهری، )ری شد خواهند مسلط او بر باشندتر قوی
 شیدندا  جهیت وی فکیری هیاییتوانیا شیدن گسیترده وی انتزاعی تفکیری مرحلیه نوجوان دو ه
 هیادهییپد و اءیاشی اشخا ، د با ه قضاوت وی ابیا زش سنجش، بهی اوست. نوجوان هایکنجکاو

 دو ه پیردازد.یمیهیا آنسیازی دوبیا ه بیه خیود باو هیای د  کردن پیدا دیترد و شک با و پردازدیم
سیوی بیه نوجیوان ذهین افتنیی سیوق و فیتکیال وی اخلاقی نیقوان اد اک و تصو  مرحلهی نوجوان

 وی اخلاقیهیای گیرایش افتنی شدت و شدن دا یب مرحله وی فرهنگ وی معنوی هاا زش نیتریعال
 وی تزاعییان تفکییر شیدایییپ مرحلییهسییو ییک ازی نوجییوان دو ه .(۹1، ص1370)صننافی، ی اسییت میذهب

 .ی اسیتنیید باو هیایگییری شیکل و میذهب بیه شیگرا مرحله دیگری سو از و ی استابیتیهو
 ،یمیذهب دیشیدی هاشیگرا وی نیدی دا یب دو ه .1 است: دو ه سه شاملی نید باو هایگیری شکل

                                                                 

ا .1 م َّ لَّ غَّ  وَّ لَّ هُ  بَّ شُد َّ
َّ
ى أ وَّ اسْتَّ اهُ  وَّ يْنَّ ا آتَّ ا حُكْم  لْم  ع  ل كَ  وَّ ذَّ كَّ ي وَّ جْز  ينَّ  نَّ ن   .(14 )قصص، الْمُحْس 
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ی ربنیایز خواهدیم نوجواند  چنین وضعیتی،  .ینیدی بازساز دو ه .۳ ،ینید دیترد و شک دو ه .2
 .(120، ص1373)شعاری نژاد، دا د انیمرب و نیوالد کمک بهی ادیز ازین و بسازد استدلال با  ا خود نید

 18 تیا 12 نیسین د  باو هیا نییا معمیولا   کیه میابییید می نوجوانیانی مذهب باو هایی بر س با
 ،یهبمیذی هیاا زش رییتغ د  که دهندیم نشانها پژوهش رد.یگیم خود بهی انتزاع شکل ،یسالگ

 شیافزا که دهدیم نشان (1۹۹۴) گالوپ قاتیتحق .استی تأثیرگذا  سن   عوامل نیز وی فرهنگ عوامل
 نسیبت نوجوانان نیهمچن شود.یم مذهب ازها آن د ک گسترش موجب نوجوانان د ی انتزاع تفکر

 هاا زش ،ینوجوان دو هاندازه ی بهادو ه چیه د  دهند.یم نشانی دیشد علاقهی معنو موضوعات به
 شیتریب نوجوانیان نیدهیفزای شناختی هاییتوانا شود.ینم مطرح انسانی برای اخلاقی استاندا دها و

 نیا با آمدن کنا ی برای تردهیچیپی ها اهها آن و کندیمی اخلاقی هاا زش و مسائل متوجه  اها آن
 میاد  و پد  ازی عیطبطو  به که یباو هایبا ه او د  ،نوجوان دید افق گسترش با کنند.یم دایپ مسائل

 فقیط  ا مسیائلگونه ی اینکودک دو ان د که  او پردازد.یمی نقاد و تفکر به است، کرده جذب خود
 آخیرت و  وح شیر، ر،ییخ خیدا، ازی گیرید تصیو اتاکنیون  رفتیپذیم خود نیوالد به اعتماد با

ی فکیری هیایی اهنما خواستا  نوجوان د.دهیم قرا ی بر س و سؤال مو د  اها آن قا  یعم وپیداکرده 
 کیه داشیت توقیع نوجیوان از تیوانینم ابد.یب  ا خود  اه ح،یصح باو های و اصول کمک به تا است

گاه به ی هاآموخته و اتیتجرب ازحتما   و باشد داشتهی زندگ فلسفه خودی برا هوشمندانه وطو  خودآ
 .(20۵، ص1378ادی، آب)لط  کند تیتبع خودی خانوادگ وی طیمح هیاول

 مباحثیه و پرسشیگری به  ا نوجوانان :معصومیناست  شده باعث ،انتزاعی تفکر  شد ویژگی
 و )علمیی( جیدال و مباحثیه بیه  ا جوانیان فرمودنید: ۷علیی امام کنند. دعوت اعتقادی و علمی

 نیینهمچ .(۵7، ص138۵شنهری، )ری دییکن دعیوت سیکوت بیه  ا پییران و اندیشیدن به  ا میانسالان
 تشیبیه کشیت آماده خیز حاصل زمین به  ا نوجوانان هیجانی و شناختیهای آمادگی :معصومین

 خوبی هر به اقدام برای نوجوانی دو ه د  انسان حرکت و انگیزش و (۵۹، ص138۵شهری، )ریاند کرده
 خیاطر همیین بیه .(1۹، ص138۵شنهری، )ریانید کرده توصیف زندگی یهادو ه سایر ازتر پرشتاب  ا

 امیام .انیدکیرده دعیوت نوجیوانی دو ه د  دینیی باو های تعمیق و تعلیم به  ا مربیان و والدینها آن
 آن احکیام و اسیلام شیریعت و آن تفسییر و قیرآن آموزش  ا فرزندشان برابر د  خود وظیفه ۷علی

 بیه انحرافی یهاگروه آنکه از قبل فرمودند نیز ۷صادق امام و (۵۹، ص138۵شهری، )ریاند برشمرده
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شنهری، )ری دییکن اقیدامهیا آن بیه دینی( )معا ف حدیث آموزش به شما بروند، شما نوجوانان سراغ

 .(83، ص138۵
 خیا  اثرپیذیری باعیث یادشیده، نوجوانی دو ه  فتا ی و هیجانی، شناختی مثبت  های ویژگی

 کیه دادنید نشیان ضیرحا پژوهش یهاافتهی .شودیباو ی مآخرت آموزشی بسته محو های ازها آن
 18هیا آن غالیب کیه دبیرستانی سوم نوجوانان به گروهی بحثصو ت باو ی بهآخرت بسته آموزش

 بسیته محو هیای از یکیی معنیادا ی داشیته اسیت. اثربخشییها آن مذهبی پایبندی بر بودند ساله
 بر آن یاثربخش مکانیسم. آخرت بود و مرگ یادآو ی گروهی بحثصو ت باو ی بهآخرت آموزشی
هیا آن د با ه گروهی بحث و آخرت و مرگ یادآو ی که بود صو ت این به نوجوانان مذهبی پایبندی

گیاهی همچنین .شدیم نوجوانان آمادههای دل از زدایی غفلت و بیدا ی و تنبه ایجاد باعث  ذهین آ
 و شیودیا میهیانسیان دادن جان سخت و شری به عاقبت باعث گناهان ا تکاب که نکته این بهها آن

 سیرافکندگی وهیا عیذاب و بیود دهیا خواهیآن برای بدی همیشگینشینان ها همآن ناصالحاعمال 
هیا د نتیجیه آن .کیردیمی ایجادها آن د   ا مثبت ترس هیجان ،ها  قم خواهد زدآن برای  ا بسیا ی

 بیه عاقبت دچا  انگمبی شوند، گناهان و الهی محرمات مرتکب نیز آنان اگر که کردندیبینی مپیش
 باعیثنگیری آینیده وبینیی پییش این شد. خواهند شوم سرنوشت همان و دادن جان سخت و شری

 حفیظ و کسیب بیرای ییزی برنامیه وگیری تصمیم برایمؤکدی  شوق و بالا انگیزهها آن که شدیم
 لیذات و اتمحرمی بیا همواجه د   ا خود بنای و باشند داشته محرمات ترک بُعد د  مذهبی پایبندی

 کییه اسییت خییاطر همییین بییه بگذا نیید. ا تکییابهییای موقعیییت تییرک و خودمهییا گری بییر ،حییرام
 هیر فرمودند: ۷علی امام واند داشته آخرت و مرگ یادآو یبه های زیادی سفا ش :معصومین

 .(13۶۶می آمدی، ی)تمشود خرت کند، کمتر مرتکب گناه میآ یاد بسیا  کس
 دا ای افیراد کیه امیر ایین بیه گروهیی بحیث خیلال د  نوجوانان کردن پیدامؤثر  توجه همچنین

 و آسیانی چیه بیا  ا آخرت عالم به و ود مرحله آغازین دینی، واجبات انجام بُعد د  مذهبی پایبندی
 و بود خواهندها آن برای خوبی همیشگینشینان هم چهها آن صالحاعمال  و کنندیم شرو  شیرینی

 ایجیادهیا آن  وان د   اهیجیان امیید  ،ها  غیم خواهید زدآن برای  ا یترجذاب و شیرین آینده چه
 مطلیوب نتیای  همان دهند انجام  ا الهی واجبات نیزها آن اگر کردندیبینی مد نتیجه پیش .کردیم
 پایبنیدی بیرای ییزی برنامیه وگییری تصیمیم آنیان  ا د  انگیزهلذا این امر  داشت. خواهد پی د   ا
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 آخرت و مرگ که میزان هر به مکانیسم این طبق .بردبالا می ،دینی واجباتبانشاط  مانجا د  مذهبی
 د  وییژهبیه و دشیویمی تیرنزدیکیقین تد ی  بهبه و یافته تقویتباو ی آخرت شود، یادآو ی بیشتر
 اثربخشیی ،گناهیان ا تکیاب و هیالغزش سراشیبی د  گرفتن قرا  هنگام د  یا واجبات انجام هنگام

  داشت. خواهد نوجوان مذهبی پایبندی میزان بر تریبیش
 شیاملبیاو ی آخیرت آموزشیی بسیته محو هیای سایر ،گروهی بحثصو ت به آموزش با هد 
 همیان نیزد  بهشت و جهنم اصلی  خلودمت و قیا برپایی موقتی، جهنم و بهشت د  برزخی حیات

 ،دیگیربییانبیه داشیت. وجیود هبیمیذ پایبنیدی وابسیته متغیر بر مستقل متغیراثربخشی  مکانیسم
 پیاداش و جیایزه د یافت وعدهها آن به و کنندیم تشویق  ا نوجوانان مربیان، و والدین که گونههمان

 بیهییابی بینی دستپیش با نیز نوجوانان و دهندیم مثبت  فتا های انجام صو ت د  نزدیک آینده د 
 آن انجیام بیرای تیلاش احتمیال و پردازنیدی ییزی میهبرنام به زهیباانگ و شوندیم امیدوا  جوایز آن

 د  تنبییه بیه تهدیید، مکانیسیمهمین  طبق یابد و همچنینیم افزایشها آن مو د د  مثبت  فتا های
  فتیا  آن انجیام نیرخ کاهش و خودمها گری احتمال افزایش باعث ناپسند،ی  فتا  ا تکاب صو ت
 د  ؛ابیدییمی افیزایش نییز خودمهیا گری احتمال میزان ،تنبیه شدت میزان به بسته و شودیم ناپسند

 پایبنیدی د  بیشیتری اثربخشیی نییز آخیرت د  عیذابو  پیاداشوعده  ،ترمینهایت عظبی مقیاسی
 جاودان بهشت پاداش، و خداستعذاب کننده  و دهندهکه پاداشاین ویژهبه ،داشت خواهد نوجوان

 حتیی او  فتا هیای همیه کیه آمیوزدیمی وجیوانن بیهبیاو ی آخیرت .است ابدی دوزخ ،مجازات و
 جزا و شده حسابرسی الهی عدل دادگاه د  و شده ثبت مانده، محفوظها آن ترینپنهان و ترینجزئی

 دوسیوگرایی و ناپایبنیدی کیاهش و مذهبی پایبندی افزایش د  اثربخشی امر این که شد خواهد داده
 داشت. خواهد نوجوان مذهبی

ن پسر مقطع سیوم متوسیطه آموزا دانش به محدود حاضر، پژوهش د  شدهیبر س آما یجامعه 
ی مقاطع و هاگروه سایر بهآمده دستبه نتای  تعمیم د  بنابراین، ،عمومی است  لازم احتیاط باید سن 

 کیه پیژوهش متعیدد متغیرهیای سینجش بیرایاستفاده از ابزا  واحید  این، بر علاوه پذیرد. صو ت
 پیرامیونازآنجاکیه  آیید.میی شما  به پژوهش این دیگر محدودیت است، هبود پرسشنامهصو ت به

 اسیلام، منظیر ازوییژه به مرگ از پس حیات وباو ی شناختی آخرت وان عمیق آثا  و گسترده ابعاد
 وپیردازی نظریه ۀد زمین بیشتری هایپژوهش شودمی پیشنهاد پذیرفته، صو ت اندکی هایپژوهش
 تبیینمنظو  به شودمی پیشنهاد همچنین گیرد.صو ت  آخرت د با هناختی ش وان کا بردی مباحث
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 اجیرا بیه نیز آما ی جوامع سایر د  و گرفته صو ت تروسیع سطحی د  گیرینمونه پژوهش، تردقیق
 هیای وش معلیولی، وعلیی   وابیط شیدن مشیخص بیرای شیودمیی پیشنهاد این، بر علاوه د آید.

 آمیوزشاثربخشیی  و مذهبی پایبندی تردقیق سنجش برای و شود رفتهگ کا  به نیز دیگری پژوهشی
می و میدیران دوستان، والدین، دهیگزا ش فرم نظیر دیگری تکمیلی ابزا های ازباو ی آخرت ان معل 

 شود. استفاده مذهبی پایبندی آزمون کنا  د  از وضعیت مذهبی نوجوانان نیز
بیاو ی آخیرت آمیوزشبسیته  اثربخشیی  سییبرازآنجاکیه  گفتیه،پیش هایمحدودیتباوجود 

بسیته   سیید، تجربیی تأییید بیه ،نوجوانان مذهبی پایبندی سطحافزایش بر  گروهی بحثصو ت به
 هیایکتیاب تیدوین د  استفاده و ا جا  قابل آموزشیعنوان بسته تواند بهمی آموزشی محقق ساخته

 .شود ا ائه دبیرستان مقطع د  تربیتی هایآموزش یا دینی د سی

 منابع فهرست

 کریم قرآن
 ،۷علی امیرالمؤمنین دیدگاه از آن تربیتی نقش و معاد به اعتقاد بر سی (،1۳82) حمید برزمینی،

 و اجتمیاعی علیوم دانشیکده آموزگیا ، محمدحسین دکتیر  اهنمیا ا شید، کا شناسیی نامهپایان
 مرکزی. تهران اسلامی آزاد دانشگاه  وانشناسی،

  وان سیلامت د  بیرونیی و د ونی مذهبی باو های نقش (1۳84)  مضانی عباس و فاضل بهرامی،
 .40 - 25 ،(4)1 بخشی،توان سالمندان، افسردگی میزان و

 چیاپ ،۹ سیول حضیرت قصیا  کلمیات مجموعیه ،الفصیاحه نهی  (1۳8۳) ابوالقاسم پاینده،
 دانش. دنیای انتشا ات تهران: چها م،

 ش ،نظیر و نقید مجلیه شیری، ترجمه تمامیت، و هبودیب د  معنویت دخالت (2001) دانگ و تان
 .۳9۳ - ۳87  ،۳4 و ۳۳
 دفتیر نشیر و چیاپ مرکیز قیم: ،دررالکلیم و غررالحکم تصنیف (1۳۶۶) عبدالواحد آمدی، تممی

 اول. چاپ اسلامی، تبلیغات
 قیرآن هایگزا ه اساس بر مذهبی پایبندی آزمون یابی اعتبا  و ساخت (1۳88) مسعود بز گی،جان
 .5 شما ه ،شناسیروان و اسلا  مطالعات فصلنامه البلاغه،نه  و

 و زنیدگی بیودن بخیش معنیا احسیاس میذهبی، نگرش بین  ابطه بر سی (1۳81) حسن ،جمالی
 .۳الزهراء دانشگاه ا شد کا شناسی نامهپایان تهران، دانشگاه دانشجویان د   وان سلامت
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 اول. چاپ نشرمعا ف، قم: ،قرآن و کلا  عرصه در ایمان هینظر (1۳7۶) محسن جوادی،
 علمیه هایحوزه د  آن کا برد شیوه و گروهی بحث شکل به یادگیری ،(1۳8۶) هادی خانی،حسین

 .24۶ –225   ،۳۳ ش ،نظر و نقد عالی، آموزش و
 د  مخید  میواد مصیرف بیه گیرایش و خودکنترلی مذهبی، پایبندی (1۳87) محمد فرد، خدایا ی

 .129 - 115  ،(۳4)10 ،اجتماعی رفاه پژوهشی علمی نامهفصل دانشجویان،
 .284، چاپ هشتم،  احتمالات و آمار کاربردی در روانشناسی و علو  تربیتی( 1۳90دلاو ، علی )

 ابطیه بیین نگیرش میذهبی و سیلامت  وانیی د  بیین (، 1۳87) کجباف، محمدباقر و الهپو ، حفیظ ئیس
 .4۳ -  ۳1(، 10)2، شناسیمطالعات اسلا  و رواناصفهان،  های دخترانهآموزان دبیرستاندانش
 تهیران، شیهر نوجوانیان بزهکیا ی از ممانعیت د  دا یدیین نقیش (1۳81) محمیدجواد زاهدی،

 .25۶ - 2۳۳ ،(22)۶ ،اجتماعی رفاه پژوهشی علمی فصلنامه
 قیم: شییروانی، علیی ترجمیه ،عقیل و سینت کتاب  پرتو در معادشناسی (1۳70) جعفر سبحانی،

 چها م. چاپ ،۳الزهراء انتشا ات
 اطلاعات. انتشا ات تهران: ،رشد شناسیروان (،1۳7۳) اکبرعلی نژاد، شعا ی
 سمت. انتشا ات تهران: متوسطه، و  اهنمایی ،ابتدائی وپرورشآموزش (،1۳80) احمد صافی،
 ا شد، کا شناسی مهناپایان مذهبی، پذیریجامعه و دانشگاه خانواده، (،1۳79) محمد ضا طالبان،

 تهران. دانشگاه اجتماعی، علوم دانشکده
 پنجم. چاپ مد سین، جامعه انتشا ات قم: ،اسلا  در شیعه (،1۳80) محمدحسین طباطبایی،

؛ شیما ه رفتیار و اندیشه  وان، بهداشت د  آن اثرات و مذهبی باو های(، 1۳74) بناب، باقر غبا ی
 .47  ،4 شما ه و ۶7  ،48

 چها م. چاپ ادباء، انتشا ات قم: ،اعتقادات اصول (1۳88) راصغ قائمی،
 اسیلام د :  وانی، بهداشت د  مذهبی  ویا ویی و مذهب نقش (1۳82) فخرالسادات  اد، قریشی

 (،لیی نقیش دیین د  بهداشیت  وانالملبین همایش اولین مقالات )مجموعه 1  وان بهداشت و
 .258 - 249  معا ف، نشر قم:
 سیمت، تهیران: ،روانشناسیی و تربیتی علو  در گیریاندازه و سنج  (،1۳75) ینحس آبادی،لطف

 دوم. چاپ
 .دا الحدیث قم: ،حدیث و قرآن نگاه از آخرت و دنیا (1۳84) محمد شهری، ی محمدی
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 .دا الحدیث قم: ،جوان نامه حکمت (1۳85) محمد شهری، ی محمدی
دانشیجویان تیرم اول و آخیر دانشیگاه، مجموعیه  دا ی د  بیین( مقایسه دیین1۳80مصاحب، محمد ضا )

 چکیده مقالات همایش نقش دین د  بهداشت  وان، تهران، دانشگاه علوم پزشکی ایران.
 سیازمان انتشیا ات تهران، سوم، و دوم جلدهای ،عقاید آموزش (1۳74) محمدتقی یزدی، مصباح

 سیزدهم. چاپ اسلامی، تبلیغات
 امیام پژوهشیی و آموزشیی مؤسسیه انتشا ات :قم ،قرآن رفمعا (1۳7۶) محمدتقی یزدی، مصباح

 .=خمینی
 پنجم. چاپ صد ا، انتشا ات تهران: ،معاد (1۳77) مرتضی مطهری،

 ششم. چاپ ،، تهران، نشر پا سارفتاری پژوب  در آماری استنیاط (،1۳78) حید علی هومن،

Spilka, B., Stout, L., Minton, B., & Sizemore, D. (1977). Death and personal faith: A 

psychometric investigation. Journal for the Scientific Study of Religion, 16, 169–178. 
 


