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Abstract 

This study, using a theoretical, analytical approach and document analysis, 

examines the role of interaction through modeling in relearning social 

behaviors based on religious teachings. Islam emphasizes the priority of 

ethics over all matters and bases the mission of the Prophet of Islam on it. In 

an Islamic society, the goals of the educational system focus on the growth 

of values and moral virtues, based on faith in God, the education of 

committed individuals, and the strengthening of brotherhood and other moral 

and social values. The findings of the study indicate that the modeling 

method in Islamic education and interaction with enduring models in society 

leads to the flourishing of innate talents, self-awareness, the pursuit of 

perfection, the love of beauty, freedom, independence, and the formation of 

an individual's character through modeling, model presentation, and model 

elimination. In Islam, modeling and model presentation are positive 

methods, while model elimination is a form of negative education. In the 

positive method, the principle is "preparation and encouragement," while the 

negative approach focuses on extracting and uncovering the audience's inner 

content through the removal and elimination of obstacles to growth, with the 

aim of nurturing the individual's latent potential. In the first method, by 

highlighting the positive characteristics of models, a kind of attraction and 

affection is created, and in model elimination, by highlighting negative 

characteristics, a kind of aversion is created in the individual. Therefore, in 

religious teachings, unlike Sutherland's and Kersey's theories, in addition to 

model elimination and the recommendation to avoid associating with bad 

friends, there is an emphasis on presenting pure models and modeling and 

providing guidance for associating with worthy companions and friends in 

the relearning of social behaviorsv 
 

Keywords 
interaction, modeling method, model creation, model presentation, model 

elimination, relearning behavior. 

 

 

 

                                                 
∗ Associate Professor of Imam Khomeini Educational and Research Institute, Qom, 

Iran. fooladi@iki.ac.ir  



 

 

زه
مو

س آ
سا

برا
ی 

اع
تم

اج
ی 

رها
فتا

ی ر
وز

زآم
 با

در
ت 

شر
معا

ش 
 نق

 از
لی

حلی
ت

ی(
وی

لگ
ۀ ا

یو
 ش

 بر
ید

أک
ا ت

 )ب
نی

 دی
ای

ه
 

107 

 

 Quarterly Research journal in Applied Ethics Studies  پژوهشی مطالعات اخلاک کاربردی –ۀ علمیفصلنام

                 No.7 (76th Successive, Summer 2024/14th Year)     0413 تابستان، 76، پیاپی7، ش04س    

 017-034صفحات               

 
 

 

 رفتارهای اجتماعی براساس تحلیلی از نقش معاشرت در بازآموزی

 (الگویی ۀکید بر شیوأبا ت) های دینی آموزه

وندا محمد فولادی
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 چکیده

و رسالت پیامبر اسلام را بار آن دارد کید أامور ت ۀر همددین اسلام بر اولویت اخلاک 

ها و فضایل اخلاقی، براساس ایماان  کند. نظام تربیتی اسلامی بر رشد ارزش مبتنی می

هاای اخلاقای و اجتمااعی  ارزش دیگرتحکیم برادری و  ،ربیت افراد متعهدبه خدا، ت

های اسنادی  و از نوع بررسی دارد تحلیلی رویکرد نظریحاضر، کید دارد. پژوهم أت

الگاویی در تربیات اسالامی و   است کاه روش از این های پژوهم حاکی یافتهاست. 

اسااتعداهای فطااری، ی یمعاشاارت بااا الگوهااای ماناادگار در جامعااه موجااب شااکوفا

گیری  طلبی و شااکل اسااتقلال ،جویی، آزادی خواهی، زیبااایی خودشناساای، کمااال

اسالام،  شاود. در الگاوپردازی، الگاودهی و الگاوزدایی می  باه شایوه  شوصیت فارد

تربیات سالبی   ای از ایجابی است و الگوزدایی، گونه ۀالگوپردازی و الگودهی به شیو

اماا رویکارد  ؛است« انگیاازی سااازی و رغبت آماده»ایجابی، اصل بر  ۀاست. در شیو

پیرایاام و زدایاام ازطریق های مواطب  مایه ساالبی بر استوراج و استکشاف درون
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 ۀفرد استوار است. در شیو ۀهاای نهفتا مواناع راه رشاد، باا هدف شاکوفاسازی قابلیت

دادگای و در  دلهای مثبت الگوها، ناوعی جاذب، انجاذاب و  نوست، با بیان ویژگی

شود. بنابراین،  زدگی در فرد ایجاد می های منفی، نوعی دل الگوزدایی، با بیان ویژگی

الگوزدایی و توصیه به  بر افزونساترلند و کرسی،  ۀهای دینی برخلاف نظری در آموزه

 الگوپردازی و الگودهیالگوهای ناب و  ۀاجتناب از معاشرت با دوستان ناباب، بر ارائ

 .کید شده استأوزی رفتارهای اجتماعی تدر بازآم

 

 ها کلیدواژه

 .الگوزدایی، بازآموزی رفتار ،الگویی، الگوپردازی، الگودهی ۀمعاشرت، شیو 

 

 مقدمه

زناادگی جمعاای و زیساات اجتماااعی، بااا ارتباطااات اجتماااعی عجااین شااده و از ایاان 

 رهگذر، امکان رسیدن به سعادت دنیوی و اخروی کاه هادف غاایی حیاات انساانی

شود. طبیعی اسات تحقاق ایان هادف در گارو روابا  اجتمااعی در  است، فراهم می

  .لاقی استخچارچوب قواعد متناسب اجتماعی و ا
چارچوب معرفتای زیسات بر  مبتنیهر جامعه متناسب با اهداف کلان اجتماعی و 

کند و افراد را  بوم رواب  اجتماعی را تعریف می اجتماعی، نظام ارزشی خاد  قوام
پاذیر  های خااد جامعه همین چارچوب و در جهت تحقق آماال خاود، باه شایوهدر 
ها در تالاش دائام بارای رشاد و دساتیابی باه کماال، باا  در واقع، ماا انساان .سازد می
کنیم و در پرتااو ایاان رواباا ، قواعااد و مقااررات  نوعااان خااود رابطااه برقاارار ماای هاام

ها و نبایادهای اجتمااعی را های اجتماعی، بایاد اجتماعی، اخلاقی، هنجارها و ارزش
 سازیم.  یاد گرفته، درونی و نهادینه می

ترین نیازهاای  ترین و اصالی بنابراین، معاشرت و رواب  سازنده با دیگران، از مهم

تواناد  روحی، روانای و اجتمااعی آدمیاان اسات. انساان در معاشارت باا دیگاران می
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هااا،  ویژگی و شناساادهااای وجااودی خااود را شااکوفا ساااخته، خااود را بهتاار ب ظرفیت

یعنای والادین، فرزنادان و اقاوام )انواده خا .های خود را دریابد ها و ناتوانی توانمندی

ی اساتعدادهای یبساتر شاکوفا ،که معاشارت باا آناان استنوستین گروهی  (نزدیک

 . کند را مهیا میفطری کودکان 

محای    ،سالان، همسایگان، دوستان، معلماان و... در اداماه، شاهروندان سپس، هم

گیری شوصایت آدمای تاأثیر فاراوان  های ارتباط جمعای و... در شاکل شغلی، رسانه

آداب معاشارت در  ۀدارند. در پرتو همین روابا  اجتمااعی، اهمیات و جایگااه ویاژ

بسیاری از فضایل و رذایل اخلاقی، در ظرف معاشارت ظهاور  .دشو اخلاک نمایان می

ن ایثاار، گذشات، عادالت، انصااف، لی همچاوییابند. ظارف باروز و ظهاور فضاا می

حجااب، و رذایلای  و داری، صاداقت، عفات احسان، انفاک، صادقه، تواضاع، امانات

 عفتای حیایی، بی  کشی، خیانت، دروغ، بی عدالتی، ظلم، حق همچون خودخواهی، بی

بندوباری، زندگی اجتماعی و معاشرت باا دیگاران اسات؛ زیارا در معاشارت باا  بی و

های گوناگون    اجتماعی، یادگیری رفتارهای اجتماعی به شیوهروابضمن دیگران و 

 گیرد.  صورت می

تاارین نااوع یااادگیری انسااان، یااادگیری  های یااادگیری اجتماااعی، مهم در نظریااه

(؛ چراکه یاادگیری، اسااس رفتاار آدمای را 000، د0371 )سیف، ای است مشاهده

ای، پایاادارترین و  هااای غیرمسااتقیم، ضاامنی و مشاااهده دهااد و یادگیری تشااکیل می

 د. نآی ها به شمار می مؤثرترین یادگیری

ای،  ه الگوهای رفتاری است. یادگیری مشاهد ۀترین نقم بر عهد در این میان، مهم

گیری است که در آن فرد با انتواب یک الگو یا سرمشق، به تقلیاد از  الگو و سرمشق

سار  ، کاودکی را پشاتای اسات کاه فارد نوجاوانی، دوره ۀدور پاردازد. می اورفتاار 

شاود؛ ارتبااط او باا اعضاای خاانواده  جدیدی از زندگی می ۀو وارد مرحل گذارد می

و در اجتمااع و مدرساه، باا معاشارت باا دوساتان، زنادگی شاود  می تارتادریج کم به

کناد. در ایان مقطاع، عوامال اجتمااعی، فرهنگای، اقتصاادی و  جدیدی را آغااز می
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یری انواع رفتارها دارد. مطالعات علوم رفتااری در یادگ یخانوادگی، نقم چشمگیر

در یادگیری رفتارهاای اجتمااعی مطلاوب و ناامطلوب، بار نقام مناابع اصالی نظیار 

. امروزه عوامل مرتب  (DiClemente et al., 2001) کید دارندأسالان ت خانواده و هم

تارهاا در ثیر را در باروز ایان قبیال رفأبا خانواده و معاشارت باا دوساتان، بیشاترین تا

عوامال اجتمااعی،  از بینبین عوامل خانوادگی، نظارت والدین و  از. دارندنوجوانان 

گرایم نوجوانان به رفتارهای  ۀعوامل عمد عنوان بهسالان  نشینی با هم معاشرت و هم

 (. Han et al., 2012)اند  آمیز شناخته شده مواطره

هاایی کاه باا  جوانشاان در زمانتوان آگاهی آنان از اینکه نو نظارت والدین را می

برد، باا چاه کساانی معاشارت دارد و اوقااتم را چگوناه  آنان نیستند، کجا به سر می

هاای والادین و کااهم مشاکلات بیرونای  کند، تعریف کارد. باین نظارت سپری می

مساتقیم وجاود دارد. در واقاع، ساطح نظاارت والادین، عامال مهام  ۀرابط ،نوجوانان

رود. نظاارت بیشاتر  فتااری بیرونای نوجواناان باه شامار مایکنترلی برای مشکلات ر

رفتارهای پرخطر کاهم تولفات و  پرهیز ازوآمدهای فرزندانشان، با  والدین بر رفت

 (. 63، د0330، ، احمدی و نظری)ر.ک: خدادادی سنگده رابطه دارد

با شود و معاشرت او  سوی جامعه کشیده می فرد از خانواده به نوجوانی،  ۀدر مرحل

ساالان و  یابی و هماننادی باا هام یابد. معاشارت، دوساتسالان اهمیت زیادی می هم

اجتمااعی و اقتصاادی، عااملی مهام در باروز  ۀنظر از طبق ها، صرف الگوگیری از آن

های رفتاری است. ضاعف نظاارت والادین از عاواملی  رفتارهای پرخطر و ناهنجاری

آمیز را  مبادرت به رفتارهای موااطره تواند معاشرت با دوستان منحرف و است که می

 . کنددر نوجوانان تسریع 

سالان، نقم نظارت والدین بر رفتارهای نامطلوب نوجوانان را  البته معاشرت با هم

از چناان  ،نشین در جامعه و نقم آن در زنادگی کند. انتواب دوست و هم تعدیل می

عجاز  ۀابی را نشاانی نااتوانی از دوسات اهمیتی برخوردار است که حضرت علای

اعجز الناس عن اکتساب »کند:  دادن دوست را ناتوانی بیشتر تعبیر می انسان و ازدست
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ترین ماردم کسای اسات کاه در  ناتوان  الاخوان و اعجز منه من ضیع من ظفر به منهم؛

)نهج » که دوستان خود را از دست بدهد آن ،تر یابی ناتوان است و از او ناتوان دوست

را دوسات  کسمعیار شناخت هار ،آن حضرت (. در جایی دیگر، 00کمتح  البلاغه،

)نهاج « شناساند فان الصاحب معتبر بصاحبه؛ هارکس را باه دوساتم می»دانند:  او می

 (.63 ۀالبلاغه، نام

دوستان بیشترین نقام را در تربیات افاراد ایفاا  و خانواده، معلمان از پسبنابراین، 

ازی اساتعدادهای نهفتاه در آدمای و یاادگیری تربیات، باه معناای شکوفاسا کنند. می

گااویی،  هااای اخلاقاای و هنجارهااای مقبااول و حاااکم باار جامعااه نظیاار راساات ارزش

حفاا  حرماات امااوال و احتاارام بااه مالکیاات دیگااران و پایبناادی بااه  ،کاری درساات

نوایی و ناساازگاری و نیاز هادایت و  نوایی و سازگاری یا ناهم هاست. درواقع، هم آن

هاای  باه ارزش یا ناپایبندی آنان دینپایب بهراهی و ضلالت افراد جامعه سعادت یا گم

اسات. ایان امار در گارو تربیات اجتمااعی و وابساته  اخلاقی و هنجارهای اجتمااعی

ازطریاق چراکه یادگیری رفتارها   ثیرگذاری دو عامل مهم خانواده و دوستان است؛أت

 دهد. الگویی رخ می ۀمعاشرت با دیگران و به شیو

در تربیت است؛ « مؤثر»و بسیار « فراگیر»های  روش تربیت الگویی، یکی از روش

چاون ماؤثر های زندگی کااربرد دارد و  امور و ساحت تمامکه در  دلیلفراگیر بدان 

در ایان شایوه، از فارد یاا  .دهاد صورت عینای و عملای ارائاه می را به یمحتوای تربیت

 . الگوشود عنوان سرمشق و الگو استفاده می افرادی که دارای رفتار مطلوب هستند، به

 سان کناد گیرد تا از رفتار او پیروی و خود را با او هم فرد قرار می ۀدر معرض مشاهد

 (.  03، د0370 )امینی،

ثیر الگاو و أتا .صاورت عملای اسات یادگیری رفتار در این شیوه، غیرمستقیم و به

ۀ غریاز .گیارد یاد سرچشامه میتقل ۀو از غریازاست پذیری انسان، امری طبیعی  نقم

دارترین و سااودمندترین غرایاازی اساات کااه در سرشاات  ترین، ریشااه از عمیااق تقلیااد

نوجاوان  یااکاودک شاود  موجاب میها به ودیعت نهاده شده است. این غریزه  انسان
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ساو و  های گوناگون زندگی و روابا  و معاشارت باا دیگاران هام خود را با موقعیت

 هماهنگ سازد.

نااام دارد و در قالااب الگااودهی، « روش الگااویی»  الگااویی، ۀیوتربیاات بااه شاا

نوست، پرکاربرد و ایجابی  ۀاجراست. هرچند دو شیو  الگوپردازی و الگوزدایی قابل

الگاوزدایی، از  ۀشایو .سوم تربیتای نیاز مطارح اسات ۀاما در آیات قرآن، شیو ؛است

آن، اصاال  اساات کااه در (در براباار روش ایجااابی)های روش تربیاات ساالبی  گونااه

گیاااری  کاه جهت چناان ؛توجاه اسات بیشتر ماورد« انگیاازی سااازی و رغبت آماده»

« پرهیااز»یااا  (اکتسااابی جااای بااه) «اکتشااافی»های  اصلاای راهاابرد ساالبی، روش

اسات؛ زیرا در روش سالبی و راهبارد پرهیاز، از هرگوناه تحمیال  (جاای تجویاز باه)

شاود. این شیوه بر استوراج و استکشااف  بیارون خاودداری می ها از و تجویاز ارزش

پیرایاام و زدایااام مواناااع راه رشااد، باااه قصاااد ازطریااق های مواطااب  مایاه درون

، 0410 فار، مهدیان) او استوار است ۀهاای نهفتا شاکوفاشادن و آشاکارکاردن قابلیت

 .(03د

های مثبت الگوها، نوعی  الگویی)الگودهی، الگوپردازی(، با بیان ویژگی ۀویدر ش

هاای منفای، نااوعی  دادگای و در الگاوزدایی، باا بیاان ویژگی جاذب، انجاذاب و دل

این نوع یادگیری و تربیات اجتمااعی و اخلاقای، باا شود.  زدگی در فرد ایجاد می دل

 شود. سازکار معاشرت با دیگران، موجب بازآموزی رفتارهای اجتماعی می

ارتباط »اجمالاً در تعاریف مربوط به ارتباط، تعامل و معاشرت، در پاسخ به اینکه 

آن را فراگرد، جریاان، روش، عمال، ساازکار، کاارکرد و هرچیازی کاه   ،«ست؟چی

در  « شاود؟ چیازی منتقال می در ارتباط چه»اند. در اینکه  ن انجام دهد، تلقی کردهانسا

ها،  پیام، ایده مظاهر فکری،  معنی،  م، ئاطلاعات، محرک، علا  ، مواردی چونتعاریف

شارط »ها و تمام رفتارهای انسانی ذکر شده است. در پاسخ باه اینکاه  افکار و مهارت

پااذیرش تااأثیر،  اع، اشااتراک فکاار، ناااق ،«چیساات؟ارتباااط  گااذاریثیرأو ت برقااراری

درک عمال، داشاتن   وجاو بارای پاساخ،  جسات تغییر رفتار،  بر دیگری،  گذاریتأثیر

https://www.noormags.ir/view/fa/creator/314976/%D8%B1%D8%B6%D8%A7_%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D9%86_%D9%81%D8%B1
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/314976/%D8%B1%D8%B6%D8%A7_%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D9%86_%D9%81%D8%B1
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 م، همانندی تجربه و انتقاال معنای آماده اساتئارسال علا درک معنی،  م مشابه، ئعلا

 (.00د ،0334 راد، )محسنیان

 ۀمعاشارت باا دیگاران باه شایواصلی این پژوهم ایان اسات کاه  ۀبنابراین، مسئل

گیری شوصیت و بازآموزی رفتارهای اجتماعی افاراد از  الگویی، چه نقشی در شکل

چاه ساازکاری ایان تاثیرپاذیری صاورت ازطریاق منظر قرآن و منابع روایای دارد و 

منظور، با انتواب چارچوب نظری تحلیل به واکااوی نقام معاشارت  گیرد؟ بدین می

 پردازیم. ر بازآموزی رفتارهای اجتماعی میهای دینی، د در آموزه

 

 پژوهش ۀپیشین

این  ۀعنوان پیشین بهزیر  های مقالهاما  ؛با هدف و رویکرد این مقاله یافت نشد پژوهشی

  هستند:پژوهم قابل طرح 

هاای منفای در تربیات از  یی از چهرهالگاوزدا ۀشیو» ۀدر مقال( 0410) فر مهدیان -

هاای  شناسای تربیات الگاویی و تحلیلای از الگاوزدایی و ویژگی ، به گونه«نگاه قرآن

 ؛ن پرداخته استآمنفی آن در قر

رانندگی پرخطر: مادل تعااملی » ۀ( در مقال0330) خدادادی سنگده و همکاران -

، باه «هاای نظاامی خانواده سالان منحرف در نوجوانان نشینی با هم نی و همینقم والد

بح  رانندگی پرخطر نوجوانان و نقم معاشرت و تعامل والدین با آنان در کاهم م

 اند؛ گونه رفتارها پرداخته مواطرات این

های تربیات  ، گوناه«الگوهاای تربیتای در قارآن» ۀ( در مقالا0330) زاده رستمی -

 ؛است هکردشناسی بررسی  را از منظر روش ها و آنرا طرح الگویی 

 ۀ( در مقالا0330) نریماانی ،«تربیات باا روش الگاویی» ۀ( در مقالا0370) امینی -

بررسی اثربوشی روش » ۀ( در مقال0411) راوکو « ی در تربیت اسلامییروش الگو»

را معرفای ی تاتربی ۀاین شایو ،«الگویی در تربیت دینی جوانان از منظر قرآن و حدی 

https://www.noormags.ir/view/fa/creator/314976/%D8%B1%D8%B6%D8%A7_%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D9%86_%D9%81%D8%B1
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2012841/%D8%B4%DB%8C%D9%88%D9%87-%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%D8%B2%D8%AF%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%DA%86%D9%87%D8%B1%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%86%D9%81%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D9%86%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%82%D8%B1%D8%A7%D9%86?q=%D8%B1%D9%88%D8%B4%20%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C&score=34.191566&rownumber=16
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2012841/%D8%B4%DB%8C%D9%88%D9%87-%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%D8%B2%D8%AF%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%DA%86%D9%87%D8%B1%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%86%D9%81%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D9%86%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%82%D8%B1%D8%A7%D9%86?q=%D8%B1%D9%88%D8%B4%20%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C&score=34.191566&rownumber=16
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/909/%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%DB%8C%D9%85_%D8%A7%D9%85%DB%8C%D9%86%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/865382/%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%B1_%D8%B1%D8%A7%D9%88%DA%A9
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1833662/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%AB%D8%B1%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D9%86%D8%B8%D8%B1-%D9%82%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%AD%D8%AF%DB%8C%D8%AB
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1833662/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%AB%D8%B1%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D9%86%D8%B8%D8%B1-%D9%82%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%AD%D8%AF%DB%8C%D8%AB
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1833662/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%AB%D8%B1%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D9%86%D8%B8%D8%B1-%D9%82%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%AD%D8%AF%DB%8C%D8%AB
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بیدارساازی  ازجملاهشناسای روش الگاویی  اند. البته راوک به تبیین مبانی انسان هکرد

 های فطری نیز پرداخته است.ها و ویژگیظرفیت

و غالباً شرح و بسا  و تبیینای از  موارد هستندنیز عمدتاً مشابه همین  ها مقاله دیگر

. ایان پاژوهم تالاش دارد باا رویکارد اناد ارائاه دادهالگویی در تربیات دینای  ۀشیو

پاذیری و پاذیرش  در جامعه را نشاینی شناختی و اخلاقی، نقم معاشرت و هام جامعه

از منظار قارآن و مناابع  ،تمااعیهنجارهای دینی و اخلاقی و بازآموزی رفتارهاای اج

  .روایی بیان کند

 

 چارچوب نظری تحلیل

ها در گارو  و بقای خوشبوتی انسان، سالم ۀتربیت و رشد اخلاقی، پایه و اساس جامع

 پایبندی به اصول اخلاقی اسلامی است. 

کیاد دارد و پیاامبر گرامای اسالام، أاماور ت ۀدین اسلام، بر اولویت اخلاک بر هما

ِ ع  »داناد:  رسالت خاود را تکمیال اخالاک میترین  مهم  «الاخالاک تِ  لاتًمّامَ مَکاارمَ ثاب

 (. 037د ک،0413)نوری طبرسی، 

دهاد  نشاان می اسالامی ۀوتربیت در جامعا بررسی اهداف نظام تعلیم این،  بر افزون

ایجااد  ،رشد فضایل اخلاقی، براساس ایمان به خدای توانا، تربیت افراد متعهد و آگاه

ارکت توسعه و تحکیم برادری، احترام به قانون و ایجاد عادات مطلوب، از مش ۀروحی

  .گردد اهداف معنوی، فرهنگی و اجتماعی ما محسوب می

نشینی باا الگاودهی  وتربیت اسلامی بر نقم معاشرت و هم روش الگویی در تعلیم

 یادگیری و شکوفاسازی فطرت مستعد و الگوپذیر، خودشناسای، ،ماندگار در جامعه

کیاااد دارد. ضااارورت أجویی و آزادی و اساااتقلال طلبااای ت خواهی، زیباااایی کماااال

زماان باا  جایی است که خداوند همای رفتارهای عملی در دین اسلام تالگوسازی برا

 دارای و دیان ۀیافتا را الگویی عملی و تربیات قرآن، حضرت رسول اکرم ۀعرض
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ِ کند:  اخلاک و کردار مطابق با آیین اسلام معرفی می هَِ لَّقَدْ کاَنَ لکَمْ فایِ رَسُاولِ ا

 (. 00 )احزاب، أُسْوَةٌ حَسَنٌَ

هاای  در تربیت اخلاقی، خودشناسای و شاناخت اساتعداها و ظرفیت نوستین گام

تنهاا  .جویی اسات شناسای و کماال کمال ۀفطری آدمی است؛ زیرا خودشناسی لازما

ای نفساانی خاود را بشناساند. ها یابند که واقعیت کسانی به مقام برتر انسانی دست می

 ،اساات کااه در درون آن« خااود»ترین واقعیاات زناادگی، واقعیاات  اولااین و نزدیااک

  .(70د ،0411 )راوک، یابد ها و حقایق تجلی می ترین واقعیت بزر 

المعرفاة معرفاة الإنساان   أفضال»فرماید:  در اهمیت شناخت خود می علی امام

آماد ،   )تمیمای« نفاس خاویم اسات زاها، شاناخت انساان  نفسه؛ برتارین شاناخت

 (.  033ک، د0413

ها اهمیات دارد، توجاه باه ایان  نشینی ها و هم آنچه در رواب  اجتماعی و معاشرت

 های وجودی است. گونه ظرفیت شناخت و شکوفاسازی این

 ۀنظریا در تحلیلی علمای از نقام معاشارت در باازآموزی رفتارهاای اجتمااعی،
ساالان و معاشارت باا  به نقام بسازای گاروه هام کرسی نشینی افتراقی ساترلند و هم
 ۀسالان و دوستان، الگوهای مورد قباول فارد در شایو نشینان تأکید دارد. گروه هم هم

ساالانم  گفتار، رفتار و اندیشیدن هستند. فرد برای اینکه مقبول جماع دوساتان و هام
هاای  هاا و ارزشها ارتباط و معاشرت داشته باشاد، نااگزیر اسات هنجار باشد و با آن

 آنان را بپذیرد. 

شدت از گروه  بههرکس رو،  ازاین ؛شود صورت، از آن جمع طرد می  این در غیر

ای که اگر بنا باشد تغییری در رفتار فرد ایجااد شاود، یاا  گونه به ؛سالان متأثر است هم

ع های آن جمع را تغییر داد یاا ارتبااط فارد را باا آن گاروه قطا باید هنجارها و ارزش

 کرد. 

همکاران و دوستان و معاشرت باا آناان در رشاد  ،فکران سالان، هم تأثیر گروه هم

محای  خاانواده، فارد  از پاسشوصیت افراد، کمتر از تأثیر خاانواده نیسات؛ چراکاه 
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برای مثال، اگر فردی با گروهی از سارقان  ؛گیرد منحصراً زیر نفوذ این گروه قرار می

تأثیر رفتار آنان قرار  تدریج تحت و با آنان دوست شود، به و معتادان رابطه برقرار کند

یک گروه و  دری، ملاک پذیرش فرد ازسویشود؛ چون  گیرد و سارک یا معتاد می می

ساارقان  ،دیگار، بارای نموناه ازساوی و جمع، پذیرفتن رفتار و فرهناگ آناان اسات

بادون را سارقت  فکری انجام دهناد تاا هام جمعی و با هم مندند سرقت را دسته علاقه

رو،  ازایان ؛و هم از شدت سرزنم اجتماع بر خاود بکاهناد انجام دهندعیب و نقص 

 خود بکشند.  ۀسالان خود را به جرگ دوستان و هم کنند سعی میسارقان 

وتربیات صاحیح خاانوادگی و اسالامی  در این صاورت، اگار نوجاوانی از تعلایم

اشااته و او را از مضاارّات اعمااال اش نظااارت کااافی باار او ند محااروم باشااد و خااانواده

انحرافی مطلع نکرده باشند و در چنین محیطی زندگی کناد و باا دوساتان ساارک نیاز 

)دفتار همکااری حاوزه و  سروکار داشته باشد، احتمال اینکه سارک شود زیااد اسات

  (.0تا، د دانشگاه، بی

ایان  ؛رددر این تحلیل، یادگیری رفتار مجرمانه به عوامال دیگاری نیاز بساتگی دا

               . میاازان3؛ . ساان زمااان تماااس0 ؛. شاادت تماااس بااا دیگااران0 :نااد ازا عواماال عبارت

                          ؛071د ،0370 )یااان، نوایااان تماااس بااا منحرفااان در مقایسااه بااا تماااس بااا هاام

، و هیناااز ؛ وایااات0333؛ سااالیمی و دیگاااران، 003د ،0331ولاااد و دیگاااران،

   (.061،د0330

سالان بزهکار و معاشارت باا  پیوند افتراقی، نزدیکان، دوستان و هم ۀاساس نظریبر

ساوی  و تقویت نگرش بزهکارانه دارند و فارد را باه گیری آنان، تأثیر زیادی بر شکل

دهند. این نظریه، محتاوای اجتمااعی بزهکااری را در نظار دارد و  بزهکاری سوک می

 رفتاار و اش باا خاانواده، محلاه رابطاه جنبۀز ا ،فرد بزهکار را در جایگاه اجتماعی او

 گیرد.  نظر می در مدوستان

زمانی انحراف از هنجارهای مقبول جامعاه و جارم پدیاد  ،ساترلند ازنظردر واقع، 

کنناد،  آید که شوص با افرادی که رفتارهاای موافاق باا بزهکااری را توجیاه مای می
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نهاد، دور  کاری ارج مای ق درستهای مواف ارتباط پیدا کند و از کسانی که به ارزش

 (.03، د0376)سواوت،  بیفتد

 

 بررسی و نقد

افتراقی سااترلند  ۀدر تحلیل نقم معاشرت در انتقال رفتارهای اجتماعی، هرچند نظری

کاه نظاارت، کنتارل و  بادان دلیالاماا  ،زمینه تا حدی مناساب اسات اینو کرسی در

جاوان باه والادین و نیاز نقام  حمایت خانواده و وابستگی مثبت کودک، نوجوان و

. ایان ناتماام اسات ،گیارد نشینی با الگوهای مثبت را نادیاده مای مثبت معاشرت و هم

تواناد تاأثیر  نظارت، کنترل و حمایت خانواده و وابستگی مثبت می است که درحالی

در  سالان و اطرافیان را خنثای کناد. دوستان، هم ۀمنفی معاشرت با الگوهای بزهکاران

این نظریه فق  به نقم دوستان و اطرافیان و نقم آنان در بزهکاری فرد تأکید  ،واقع

 عوامل غافل مانده است.  دیگردارد و از 

در شاقاوت یاا  یتواناد نقام مهما معاشارت می ،منابع دینای طبقی که درصورت

ثیرگاذاری معاشارت در باازآموزی أفرایناد ت باارۀاماا درداشته باشاد.  انسانسعادت 

اجتماعی و تربیات اخلاقای بایاد گفات در پیادایم هار رفتااری، عوامال رفتارهای 

 ۀشایوازطریاق یکای از ایان عوامال مهام، معاشارت اسات کاه  ؛بسیاری مؤثر اسات

بارای نموناه، اگار فارد باا دوساتان نابااب  ؛کند رفتار را به دیگری منتقل می ،الگویی

کم  رانه دست بزند؛ کم، به رفتار بزهکاتفریحمعاشرت داشته باشد و برای سرگرمی و 

این کار، چگونگی شروع  ۀ. دلیل عمدشود فراهم میبزهکاری  یافتن او به سوک ۀزمین

 شدن فرد به این مسیر است.  به انجام عمل بزهکارانه و کشیده

ها و شرای  لازم برای انحراف در آناان  زمینه ۀهستند که هم کسانیافراد بزهکار 

 کساینحراف و ارتکاب عمل نابهنجار، معاشرت باا ترین عامل در ا وجود دارد. مهم

شاود؛ چراکاه فاردی کاه  سامت بزهکااری می باه فاردیاافتن  است که موجب ساوک

در این کاار است که او را  کسیخواهد اولین بار به بزهکاری دست بزند، نیازمند  می



 

 

دی
ربر

کا
ق 

خلا
ت ا

لعا
طا

م
 /

تم
هف

 /
ن 

ستا
تاب

14
03

 

118 

های  زشثیرپذیری از رفتارها و ارأهمین فرایند در ت دقیقاً همین دلیل و .کندراهنمایی 

اخلاقی و اجتماعی مثبت و بهنجار نیز مطرح است. دومین عامل، امکانات و شرایطی 

باه رفتارهاای اجتمااعی ماورد را یافتن وی  سوک ۀاست که فرد در اختیار دارد و زمین

نیازهاای اساسای خاانواده، ضاعف  نشادن فقر در خانواده، تأمین .آورد نظر فراهم می

فارد باه  دنآور محای  آلاوده و... نیاز از عوامال روی نظارت والدین، دوستان ناباب،

  .(071، د0330)ر.ک: فولادی،  رفتار نابهنجار و انحرافی است

ثیرگذاری مثبت معاشرت با افراد، امکانات و شرای  و نظارت والادین، أت بر افزون

د فار ۀکه در این نظریه مغفول مانده است؛ زیرا اراد شتفرد نیز توجه دا ۀباید به اراد

ارتکاب جارم و  از دیگران برایکننده است و تأثیرپذیری  انجام یک رفتار، تعیین در

سابب سساتی  ، ناشی از ضعف اراده است. به عبارت دیگر، افراد بهناپسند انجام رفتار

شاوند.  کنند، از آنان متاأثر مای اراده و ضعف ایمان، با هر گروهی که ارتباط پیدا می

ای کاه  گوناه باه ؛کناد ایفا می مهمینتواب راه، نقم حیاتی و فرد در ا ۀبنابراین، اراد

نهاایی خواسات، تمایال و انتوااب  ۀکنناد تأثیر معاشرت بر فرد، عامال تعیین باوجود

قارآن، کساانی کاه در توجیاه  درویاژه  منابع دینی، بهدر مسیر توس  خود فرد است. 

خاویم را مقصار  رو، منحرف یاا پادران خویم، دوستان ناباب، کج ۀاعمال مجرمان

ها   روز  است کاه ساتمکار دسات» :اند شدهشدت توبیخ و سرزنم  پندارند، به می

او  .نگرفته بودم [خود]دوست  ا  وا  کاش فلانی را:... گوید می[ و]گزد  خود را می

 (.03-03 فرقان،)« مرا به گمراهی کشانید

ناتماام  ،اجتمااعیبنابراین، این نظریه در تحلیل یادگیری و باازآموزی رفتارهاای 

بیاانگر نقام  ،بر بازآموزی رفتارهای انحرافی و در واقاع آن ۀکید عمدأزیرا ت است؛ 

 رو در انتقال رفتار هنجارشکنانه است.  افراد کج

خاوب و  و روان راساتننشای که همین فرایند در ارتباط و معاشرت با هم درحالی

گونه نیست که افراد همواره  ، اینبه عبارت دیگر انتقال رفتار بهنجار نیز صادک است.

 کسهار .نوا و ناساازگار معاشارت و ارتبااط داشاته باشاند با هنجارشکنان، افراد ناهم
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 و و معاشرت داشته باشد ینشین رو هم کجهم با افراد  وبا افراد عادی هم ممکن است 

 ثیرأیاک تا اینکه در یادگیری و باازآموزی رفتارهاای اجتمااعی و اخلاقای از کادام

درست یاا نادرسات تربیتای او و البتاه روابا  و معاشارت و نظاارت  ۀذیرد، به پیشینپ

 بستگی دارد.  مدرست یا نادرست والدین

تااوان در سرنوشاات نوجااوانی  ای از ایاان واقعیاات معاشاارت را می جلااوهبنااابراین، 

نشینی و معاشارت باا خوباان، فاردی مفیاد و مثبات بارای  هم  مشاهده کرد که در پی

رو و باا شکساتن قابح رفتاار ناپساند، باه  ارتباط با افراد کاج خاطر هو بشود  میجامعه 

ای  به مجرمای حرفاه ،و با حضور در جمع نوجوانان بزهکار، در نهایت  دافت  میزندان 

 شود.  می تبدیل

اسالامی  ۀرفتارهای مجرمانه در جامعا و... اخلاقی  های اجتماعی، البته چون هزینه

الگویی در یادگیری رفتارهای اجتماعی و معاشرت با  ۀشیواست، نقم سنگین بسیار 

 بسیار برجسته است.« خوبان»

 

 الگویی ۀهای دینی به شیو بازنمایی معاشرت در آموزه

نشاینان در انتقااال و  در واکااوی نقاام و تاأثیر معاشاارت باا دوسااتان، اطرافیاان و هاام
  در ایان مناابع،دارد.  یادگیری رفتار، در منابع دینی و روایی مطالاب فراوانای وجاود

نشاینان باد موجاب انحاراف از هنجارهاای  گونه که معاشرت باا دوساتان و هام همان
آسودگی و آرامام  ۀمای ،نشینان خوب شود، معاشرت با هم اجتماعی می ۀشد پذیرفته

معاشرت با   بح  را در دو عرصه بیان خواهیم کرد:مرو، این  ازاین ؛است  شمرده شده
بااره، در ساونان  ایندرالگوهای کاذب و منفی. معاشرت و مثبت و الگوهای شایسته 

دوسات و  ۀ؛ هر انسانی بار شایوه و طریقاخیهأدین المرءِ  علی »آمده است:  پیامبر
 (. 6، ح1631  )کلینی،« کند رفیق خود زندگی می

نشینان خوب، تاأثیر مثبات بار  های دینی معاشرت با هم به عبارت دیگر، در آموزه

نشینان بد، تاأثیر منفای بار  و معاشرت با همکند  میو آنان را قرین سعادت  ردافراد دا
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ساوی ضالالت ساوک  و از مسایر هادایت باهکناد  میآناان را ساردرگم  رد وافراد دا

دهااد. بنااابراین، معاشاارت بسترساااز بااازآموزی و انتقااال رفتارهااای اجتماااعی و  می

 های اخلاقی است. ارزش

ثیرگاذاری بار مواطباان أالگاویی، موجاب ت ۀورساد معاشارت باه شای به نظار می

تواند مثبت یا منفی باشاد. اصاولاً روش الگاویی،  الگویی، الگو می ۀشود. در شیو می

هاای  های مرجع، به گروه آید. از آنجا که گروه های مرجع به دست می گروهازطریق 

هی، های تربیت الگاویی هام باه ساه ناوع الگاود شوند، شیوه مثبت و منفی تقسیم می

ثیرگاذاری معاشارت و أسازکار ت  شوند. بنابراین، الگوپردازی و الگوزدایی تقسیم می 

الگاوپردازی، الگاودهی و  ۀالگاویی در مناابع دینای، در ساه دسات ۀنشینی به شایو هم

 الگوزدایی به شرح زیر مطرح شده است:

 

 الگودهی و الگوپردازی ۀالف. معاشرت و بازآموزی رفتارها به شیو

 دهی. الگو1

الگوهای مثبت و حقیقی است؛ یعنای الگوهاایی کاه  ۀالگودهی، ارائ ۀمقصود از شیو

تواناد باه دو صاورت  خاود می شایوه این .در خارج تحقق یافته و قابل مشاهده است

 ارائه شود:

الگوی عملی از خویشتن: در این شیوه، باید رفتار و صفات مطلوب را  ۀارائ (الف

کونوا دعااة للنااس بغیار »فرمایند:  می صادک کرد. امامعملًا در رفتار خود متجلی 

 )کلینای، «ةلیروا منکم الورع و الاجتهاد و الصالاة و الویار فاان ذلاک داعیا السنتکم

 ؛الگو با عمل و رفتار است ۀعملی ارائ ۀ(؛ این شیو36د: 2ج ،1611

 ۀجنبالگویی باید افرادی را که  ۀالگوی عملی از دیگران: گاهی در شیو ۀارائ (ب

باه هادایت »فرمایاد:  می دارند، به مواطبان معرفی کارد. امیرالماؤمنین بودنالگو

پیامبرتان اقتدا کنید؛ چراکه آن بهترین هدایت اسات و از سانتّ )و روش( او پیاروی 

قرآن کاریم،  (.001ۀ)نهج البلاغه، خطب« ترین سنتّ است کنید که آن، هدایت کننده
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ِ  رَسُولِ  فِي لکَمُْ  کاَنَ  لقََدْ فرماید:  ، میرا الگو معرفی کرده پیامبر اکرم ََّ  أُسْوَةٌ  ا

 ٌٌ َ  یرَْجُو کاَنَ  لمَِنْ  حَسَنَ ََّ باه »فرمایاد:  می همچناین(. 00 )احازاب، ...الْْخِرَ  وَالیْوَْمَ  ا

ای مردم با کساانی کاه » و (3 )احزاب، «خدا اعتماد کنید که خدا بهترین وکیل است

در ایان کریم، آیات دیگاری نیاز قرآن  . در(003)توبه،  «یدصادک هستند، همراه باش

 زمینه مطرح شده است:

هماان کساانی  ؛اناد ا ولیّ شما تنها خدا و پیامبر اوست و کسانی که ایماان آورده

 ؛(00مائده، ) دهند زکات می ،رکوعدرحال دارند و  پا می بررا که نماز 

که باه  کس شقی نیکوست؛ برا  آنرسول خدا سرم[ اقتدا به]قطعاً برا  شما در  -

 ؛(00 احزاب،)کند  بازپسین امید دارد و خدا را فراوان یاد می خدا و روز

ا  که بر و  منت نهاده و او را برا  فرزندان اسرائیل سرمشاق  جز بنده[ عیسی[ا 

 ؛(03احزاب، ) ایم نیست گردانیده[ آیتی و]

 نی که با اویناد سرمشاقی نیکوساتابراهیم و کسا[ پیرو  از]ا قطعاً برا  شما در 

 .(4 )ممتحنه،

 

 الگوپردازی .2

الگوهای آرمانی، تویلّی و فرضی و به تعبیار مااکس وبار،  ۀمقصود از این شیوه، ارائ

به بیاان و  و آرمانی است. باید الگوهای مطلوبی را در نظر گرفت ۀل و نمونئاتیپ اید

 پرداخت.  ها  های آن توصیف ویژگی

« مهتدون»، «متقّون»، «مؤمنون»، «عباد الرحمن»، «مفلحون»، «الالباب ااولو» اوصاف

 در قرآن کریم از این نوع است.  ...و

ها که در نمازشان خشوع دارند  مؤمنان رستگار شدند؛ آن»فرماید:  قرآن کریم می

هاا کاه  دهند و آن ها که زکات می ند و آنا گردان ها که از لغو و بیهودگی روی و آن

کنند، مگر بر همسران و کنیزانشان  حف  می [عفتی شدن به بی از آلوده]ود را دامان خ

 شوند.  گیری از آنان ملامت نمی که در بهره
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هاا و  هاا کاه امانت کسانی که غیر از این طریق را طلاب کنناد، تجاوزگرناد و آن

 [آری]کنناد؛  ها که بار نمازهایشاان مواظبات می کنند و آن پیمان خود را رعایت می

برناد و جاوداناه در آن خواهناد  ند؛ وارثانی که بهشت بارین را ارث میا ها وارثان آن

 (. 00 منون،ؤ)م« ماند

دارناد،  خوانند، نمااز باه پاا می هایی که کتاب خدا را می آن»فرماید:  همچنین می

و بنادگان » فرمایاد: مای نیاز و (06 )فااطر، «  اناد کنند، تجارتی باا ساود کرده انفاک می

دارناد و چاون ناداناان  نرمی گاام برمی هستند که روی زمین به  رحمان کسانیخدای 

 (.63 فرقان،)« دهند ایشان را طرف خطاب قرار دهند، به ملایمت پاسخ می

در  الگویی در منابع دینی باید گفات حضارت علای ۀدر واکاوی این دو شیو

بر اشایای خوشابو تشابیه نشینی با نیکان را به گذرکردن نسیم  معاشرت و هم روایتی، 

الاخیار تکساب  ةصحب»برد:  ها را با خود می ، بوی خوش آنهرحال بهکه  است  کرده

حملت طیباا؛ مصااحبت باا نیکاان باه تحصایل نیکای   کالریح اذا مرت بالطیب الویر، 

گاذرد، باوی خوشای را باا  انجامد؛ چونان نسیم که هرگاه بر چیزهای خوشابو می می

 (. 403، دک0413  آمدی،  ی)تمیم« برد خود می

مثال »فرمایاد:  همچنین، پیامبر بزرگاوار اسالام در روایتای باه هماین مضامون می

الجلیس الصالح مثل العطار اماا ان یواذیک مان عطاره او یصایبک مان ثوباه و مثال 

نشاین  یحرک ثوبک اما ینتنک او یوذیاک ریحاه؛ هام الجلیس السوء مثل القین، ان لم

دهاد یاا  فروشی است که یاا از عطارش باه تاو هدیاه میخوب و صالح همچون عطر

            نشااین بااد هماننااد آهنگاار اساات؛ اگاار  گااذارد و هاام ات باااقی می را در جامااه مبااوی

 ،ک0413)هنادی، « دآزار کند یا با آن بو تو را مای ات را نسوزاند یا بدبویت می جامه

 (.00د :3ج

 آیاَتهِِ  مِنْ  وَ  آرامم است:  ۀایی با همسر مدممعاشرت و هم ،از منظر قرآن کریم

ا أَنفُْسِکمُْ  مِنْ  لکَمُْ  خَلَبَ  أَنْ  ناوع[ از او آن اسات ] یها و از نشاانه ؛إِلیََْ ا لتِسَْکنُوُا أَزْوَاجط

 (. 00 )روم،« دیریها آرام گ د تا بدانیشما آفر یبرا یخودتان همسران
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 زَوْجََ ا مِنَْ ا جَعَلَ  وَ  وَاحِدَةٍ  نفَْسٍ  مِنْ  خَلَقَکمُْ  الَّرِي هُوَ د: یفرما یگر مید یدر جا

و جفات وی را از  کس که شما را از نفس واحادی آفریاده  ؛ اوست آنإِلیََْ ا لیِسَْکنَُ 

 (.033 )اعراف، «آن پدید آورد تا بدان آرام گیرد

هاای  بن حنفیه، یکی از بهتارین بهرهدر وصیت به فرزندشان محمد، علی امام

قرین   من خیر ح  المرء»فرماید:  ، میدانستهنشین نیک  را داشتن همانسان در زندگی 

 :4ج ،ک0413)صادوک، « نشین نیک اسات های انسان، هم مندی صالح؛ از بهترین بهره

نشینی با افراد مورد وثوک را قابال اعتماادتر  معاشرت و هم نیز  باقر  (. امام330د

ی من اثق به اوثق فای نفسای مان لمجلس اجلسه ال: »است  از عبادت یک سال دانسته

قابل اعتمادتر از اعمال  در نظر من،   نشینی با کسی که به او اعتماد دارم، هم ؛ ةسن عمل

: اسات نقال شاده (. از رسول خدا33د  ،0360 )کلینی،« ]نیک[ یک سال است

گااه جعل له وزیراً صالحاً ان نسای ذکاره و ان ذکار اعاناه؛ هر اذا اراد الّه بعید خیراً، »

دهاد کاه اگار او را  ای را بوواهاد بارای او یااور صاالحی قارار می بندهخداوند خیر 

« کنااد یااریم می کاه بااه یااد اوسات،  گااه آنآورد و  فراماوش کناد، باه یااادش مای

 (.066د :74ج ک، 0414 )مجلسی،

خمس خصال من فقاد واحاده مانهن لام یازل : »استنقل شده  صادک از امام

الانیس الموافق...؛ پانج چیاز اسات  ةالقلب... الرابع مشغول ل، زائل العق  ناقص الفیم،

عقلام زوال   پیوساته زنادگی ناقصای دارد؛  هاا را از دسات بدهاد، که هریک از آن

« هاا همادم و یاار هماراه اسات مشاغول اسات... چهاارمین آن پذیرد و همواره دل می

 (.  033، دک0400  )طبرسی،

من؛ ؤمن یستریح الی اخیه المؤالیه و ان الم ستریحی شیء  لکل شیء »ایشان فرمود: 

من در کناار بارادر ؤیابد و همانا م چیزی دارد که در کنارش آسایم می  هر موجود،

  (.037و  034صص :70جک، 0414 )مجلسی،« آساید من خود میؤم

در راه خدا با او پیوناد بارادری ببنادد،  را که انسان  کسی صادک امامهمچنین 

داناد. ایشاان  های کامال انساان در دنیاا می مندی جهان و یکی از بهره خیری برای دو 
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برای بندگان  نشینی با پرهیزگاران،  نعمتی بالاتر از هم کند که خداوند،  خاطرنشان می

ترین و  پااکیزه نکاوترین،   تارین، بازر  نشاینی در راه خادا از  خود قرار ناداده و هام

 ها در دو جهان است: ارزشمندترین نعمت

الّه و فای دیان ةالصاالح الالیفا ةالّه و الزوجاالاخ فای ةفی کل زمان عزیز  اشیاء ةثلاث

فقد اصااب خیار الادارین و الحا  الاوفار مان  ةالولد الرشید و من اصاب احد الثلاث

ظلمات الارض و ان افنیت عمرک فی طلبهم و لو فی  قیاءتالا ةاخاؤ.. و اطلب م.الدنیا

و ما انعم   و الاولیاء  علی وجه الارض افضل منهم بعد الانبیاء یول  ن الّه عزوجل لمإف

اکارم الّه  ةبصحبتهم... الایاری ان اول کراما قبد بمثل ما انعم به من التوفیعالّه علی ال

اظهار دعوتهم صدیق امین او ولی و کذالک مان اجال ماا اکارم الّه باه  عند  بها انبیاء

اجل و اطیاب و  ةدلیل علی ان ما فی الدارین نعم ه و هوئانبیا ةه صحبئه و اولیائاصدقا

لوجهاه؛ در هار زماان ساه چیاز پارارزش  ةاخاؤفی الّه والم ةازکی و اولی من الصحب

فرزند  ؛مونس و یار باشد همسر شایسته که در راه دین خدا،   ؛در راه حق است: برادر

و جهاان و باه خیار د ،باه یکای از ایان ساه دسات یاباد  هارکس .یافته و رساتگار راه

هرچناد  ،دنیا دست یافته است... برادری با پرهیزگاران را طلب کان ۀترین بهر افزون

های زمین باشد و هرچند عمرت را در جستجوی آنان به پایان ببری؛ زیرا  در تاریکی

  ، کسای را روی زماین، پیاامبران و اولیاا از پسواقعیت آن است که خداوند عزوجل 

صاحبتی باا ایشاان باه بنادگان  ست و نعمتی را مانند توفیق هامبرتر از آنان نیافریده ا

هنگاام  پیاامبران خاود را  ،بینای نوساتین کرامتای کاه خداوناد نداده است... آیا نمی

داری  دوسااتی یکاادل و امااین یااا دوساات بااا آن نواختااه،  آشکارساااختن دعوتشااان 

صادیقان  هایی که خداوند به ترین کرامت همچنین، یکی از پرارج ؟مددکاری است

مصاحبت با پیامبران اوست. این دلیلای بار آن اسات  و اولیا و امینان خود عطا کرده، 

صاحبتی در راه خادا  تر و بالاتر از هم پاک  نیکوتر،  تر، که در دو جهان، نعمتی پرارج

 (.001د: 0، جک0411 ،صادک )امام« و برادری برای او نیست

کناد کاه  ن و افاراد عاقال توصایه مینشینی با خوبا به معاشرت و هم علی امام
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الروح؛ همنشینی با دوسات  ةبیب حیالالولی ال ةصحب»موجب حیات روح خواهد شد: 

 (.403، دک0413 ،آمدی )تمیمی« کند عاقل، روح را زنده می

الگویی در  ۀنقم معاشرت به شیوبر های دینی  آموزهطبق براساس آنچه گذشت، 

 است.شده کید أبسیار ت ،ی رفتارهای اجتماعیهای اخلاقی و بازآموز انتقال ارزش

 

 الگوزدایی ۀب. معاشرت و بازآموزی رفتارها به شیو

 الگوزدایی .7

شاوند کاه  های منفی چناان ترسایم  الگوزدایی به این معناست که الگوها و شوصیت

الگوهاای منفای و  معرفایآید. باید باا  ها پدید زدگی و نگرشی منفی به آن نوعی دل

ها، نوعی نگرش مثبت در جهت عکاس در افاراد  آنپیروی از قب سوء عواتوصیف 

 ایجاد کرد. 

و اعلموا انکم لن تعرفوا الرشد حتی تعرفوا الذی ترکه و »فرماید:  می علی امام

و لن تعرفوا الضلالة حتی تعرفاوا  تعرفوا الذی نقضه... لن تأخذوا بمیثاک الکتاب حتی

گاه رستگاری را  وا الذی تعدی...؛ بدانید که هی الهدی و لن تعرفوا التقوی حتی تعرف

آن را بشناسید و هرگز به پیمان قارآن وفاادار  ۀنوواهید شناخت مگر آنکه واگذارند

گاه گمراهی را نوواهیاد  شکنان آن را بشناسید... و هی  نوواهید بود مگر اینکه پیمان

ساید مگار آنکاه شناخت مگر آنکه هدایت را بشناساید و هرگاز پرهیزگااری را نشنا

قارآن کاریم  (.637د :77ج ،ک1111 )مجلسی،« )از مرز تقوا( را بشناسید... متجاوز

 فرماید:  می

  ؛(62 )صافات، «دنکن مراقب گمراهان باشید که گمراهتان می» -

 «با ناز و عشوه حرف نزنید که بیماردلان در شما طمع خواهناد کارد ،ای زنان» -

 ؛(62 )احزاب،

 «گیرناد گاویی را پایم می آیاات خادا ایماان ندارناد، راه دروغکسانی که به » -

   ؛(111 )نحل،
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  ؛(113 )انعام، « اند، مسیر هدایت نیست همیشه راهی که اکثریت رفته» -

]او[  .ها  شیطان پیرو  مکنید که او دشمن آشکار شماست گام ا  مردم از...» -

[ تاا بار خادا چیاز  را کاه دارد دهاد و ]وامای شما را فق  به بد  و زشتی فرمان می

دانید بربندید و چون به آنان گفته شود از آنچاه خادا ناازل کارده اسات پیارو   نمی

 .کنایم ایم پیارو  مای گویند: نه بلکه از چیز  که پدران خود را بر آن یافته کنید، می

اناد ]بااز هام  رفته کرده و به راه صواب نمی آیا هرچند پدرانشان چیز  را درک نمی

 ؛(171-137 )بقره، «[؟پیرو  هستنددرخور 

 ؛(000 بقره،)« با زنان مشرک ازدواج نکنید»ا 

پدران خاود را بار آن یاافتیم و خادا ماا را : گویند می ،و چون کار زشتی کنند»ا .

آیا چیاز  را کاه  .دهد بگو قطعاً خدا به کار زشت فرمان نمی. بدان فرمان داده است

 ؛(03 اعراف،) «؟دهید دانید به خدا نسبت می نمی

[ کاه]مگیرید [ خود]یهود و نصار  را دوستان  ،اید ا  کسانی که ایمان آورده»ا 

ها را باه دوساتی گیارد، از  بعضی از آنان دوستان بعضی دیگرند و هرکس از شما آن

 (.00 مائده،)« نماید خدا گروه ستمگران را راه نمی ،آر  .آنان خواهد بود

در انحراف افاراد  ینشینی نقم مهم شرت و هممعا ،بنابراین، در منطق قرآن 

و مسیر ناهموار انحرافی شده قرآن توجیه کسانی که دچار انحرف . از مسیر حق دارد

آزاد و  انساان،تابد؛ زیارا  اند، برنمی نشینان بد برگزیده دلیل انتواب دوستان و هم را به

 گوناه انحرافاات این .را بپذیردعواقب رفتار خویم  یتمسئولباید موتار خلق شده و 

 .است افراد ۀناشی از ضعف اراد

و افازایم نشاینان در اساتمرار  معاشارت باا هام از تاأثیرروشانی  باه  قرآن کاریم،

سازان( خود و کسانی را که با  )هم نس و جنهای ا   ه است. شیطانگفت سونروی  کج

ار ایاان کاا ازبرنااد و  هااا پیونااد باارادری و دوسااتی دارنااد، در گمراهاای فاارو می آن

ونَُ مْ  إِخْوَانُُ مْ  وَ ایستند:  بازنمی ؛ و یارانشان آناان را باه یقُْیِرُونَ تَ  ثُمَّ  الَْ يِّ  فِي یمَُدا

، 0373( )مکاارم شایرازی، 010 )اعاراف، «کننناد کشانند و کوتاهی نمی گمراهی می
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ناْسِ  مِانَ  رِجَاالٌ  کاَنَ  أَنَّهُ  وَ فرمایاد: در جایی دیگر می و (63و  67د  عُاوذُونَ یَ  الِْْ

؛ و مردانی از آدمیان بودند کاه باه مردانای از جان رَهَقطا فَزَادُوهُمْ  النِْنِّ  مِنَ  برِِجَالٍ 

 (.6)جن، « افزودند ها می و ]جنیان[ بر سرکشی آن بردند  پناه می

باا یاار و رفیاق نابااب، عامال  شادن هماراه، امیرمؤمناانفرماودۀ به همچنین، 

یهناا  لم» :شدن جسام خواهاد شاد و حتی گداخته عذاب روحی ناگوارشدن زندگی، 

« زندگی گوارایی ندارد  نشین است، که با ضد خویم هم العیم من قارون الضد؛ آن

کشف عیبه  من قارون ضده، »فرماید:  (. همچنین می433، دک0413آمدی،   )تمیمی

نشاین اسات، عیابم آشاکار و دلام معاذب  کاه باا مواالفم هام و عذب قلباه؛ آن

  .«شود می

رو، رهبران دینی، ماا را از ارتبااط و معاشارت باا افاراد منحارف و بزهکاار  ازاین

داناد و  نشاینی باا مردگاان می مردگی را ناشی از هام دل دارند. رسول اکرم بازمی

مردگااان را افاارادی منحاارف از راه راساات و ایمااان بااه خاادا و نیااز تااوانگران  دل

  (.00د :0، جک0413)صدوک، کند  معرفی میگذران  خوش

مجالساةَ اهال الهاوی منسااةِ  للایماان و محضارة »فرمایاد:  مای حضرت علای

ساپارد و  مای  دست فراموشای با هواپرستان، ایمان را به   نشینی للشیطان؛ معاشرت و هم

فرمایااد:  مای صاادک اماام .(36طباۀخ البلاغااه،  )نهاج« کناد شایطان را حاضار مای

باا افاراد  ؛عناد الناّاس کواحادٍ مانهملاتصحبوا اهل البادع و لاتجالساوهم فتصایروا »

شاود  هاا موجاب مای نشینی با آن نشینی و معاشرت نداشته باشید؛ زیرا هم منحرف هم

(. همچناین 370د :0ج ،0360 )کلینای،« ها به شمار آورناد مردم شما را یکی از آن

نشاین شاود، ساالم  هام ،که باا همنشاین باد آن ؛من یصحب السوء لایسلم»فرماید:  می

 (.063د : 0، جک0413)صدوک، « ندما نمی

ل اخلاقی تأکید یبر تأثیرگذاری معاشرت در انتقال رذا  های دینی اصولاً در آموزه

المُِ  یعََضا  وْمَ یَ  وَ فرمایاد:  شده است. قرآن کریم می  لیَتْنَاِي یاَا یقَُاولُ  یدََیاْهِ  عَلَی الظَّ

سُولِ  مََ   اتَّخَرْتُ  طً  الرَّ نطا أَتَّخِرْ  لمَْ  تنَيِلیَْ  وَیلَْتیَ یاَ سَبیِ ًَ طً  فُ کرِْ  عَنِ  أَهَلَّنيِ لقََدْ  خَلیِ  الارِّ
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 گزد روزی را که ستمکار دست خود را به دندان می [خاطر آر به]؛ ...جَاءَنيِ إِذْ  بعَْدَ 

کاش فلانای را دوسات   گوید: کاش با پیامبر راهی برگرفته بودم  وای بر من، می [و]

آنکه به سراغ مان آماده  از پس  ،ساختگمراه  [حق] ادآورینگرفته بودم  او مرا از ی

 .(03-07 )فرقان، «بود...

هرگااه : »گفاتبان اعاین، باه ایشاان  راننام حما ، بهصادک یکی از یاران امام

هاای  ها و دلتنگی از غم رقت و خاطرهامان  هایمان  دل شویم،  خدمت شما شرفیاب می

اماا  ؛بینیم نااچیز مای دنیا در دست مردم است،  یابند و آنچه از متاع دنیایی آسایم می

شویم، دنیاا  نشین می رویم و با مردمان و تاجران هم که از حضورتان بیرون می گاه آن

به پرسام مشاابه یااران  د. امامی. پس از سّر آن پرس«شود در نظرمان محبوب می

 ،و اینکه این دگرگونی حالات موجب نگرانای ایشاان نیاز شاده باود رسول خدا

، امکان تغییر حالات روحی را امری تقدیرشاده رسپس از زبان پیامب کرد واشاره 

این وضعیت از اماوری اسات کاه مؤمناان پیوساته باا آن » افزود:و  برای انسان شمرد 

(. پیامبر گرامی اسلام، معاشارت 404-403د :0ج ،0360)کلینی، « شوند آزموده می

قارین  ةاوحام الواحشا: »است ها نامیده نهاییبارترین ت را وحشت اننشینی با بد و هم

 :70، جک0414 )مجلساای،« نشااین بااد اساات هااا، هاام ترین تنهایی السااوء؛ دهشااتناک

 (.066د

در شماری از روایات نیز افراد از معاشرت با دنیاطلبان، اغنیا یاا پادشااهان برحاذر 

 باااقر اند؛ زیاارا ایان اماار موجاب کفااران نعماات الهاای خواهاد شااد. اماام شادهداشاته 

فماا  ةً لاتجالس الاغنیاء فان العبد یجالسهم و هو یری ان لّه علیه نعما»فرماید:  می

نشینی مکن؛ زیرا واقعیت ایان  ؛ با ثروتمندان هم«ةٌ یقوم حتی یری ان لیس لّه علیه نعم

هاایی را  شود که معتقد است خداوند نعمت نشین می با آنان هم درحالیاست که فرد 

 دپنادار نشینی با آنان( را تارک نکارده، مای هنوز مجلس)همما ا ؛بدو عطا کرده است

 (.003، د0364 )صدوک،« که خدا نعمتی به او نداده است

را معاشرت با بدان موجباات ساوءظن باه اخیاار و خوباان  ،روایاتاز برخی  طبق
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الاشرار تورث السوء ظن بالاخیاار؛  ةمجالس»فرماید:  می علی . امامآورد فراهم می

 :70، جک0414 )مجلساای، «نیکااان را در پاای دارد ازبااا باادان، باادگمانی  نشااینی هاام

 (. 030د

وآمد با افراد رذل و پست را موجب حقاارت و  رفت صادک این، امام بر افزون

ر و من خال  قّ من داخل السفهاء ح»داند:  با بزرگواران را موجب بزرگی میمعاشرت 

ّ  ر و من دخل مداخل السوءقّ العلماء و که با ناداناان آمدوشاد کناد، حقیارش  هم؛ آنات

هاای  کاه در مکان دارناد و آن که با دانشمندان درآمیازد، بازرگم می آن ،شمرند می

  (.010د :70ج ،ک0414 )مجلسی، «شود ناشایست وارد گردد، متهم می

ثیرگذاری معاشرت است. در أین فرایند تاهای میدانی مؤید  این، پژوهمبر  علاوه

دساتگیر را دوستانشاان  ،هکاران و سارقان اظهار کردند پلایسدرصد بز01، یپژوهش

  کرده است.

 .انااد دوستانشااان نوعاااً افااراد خلافکااار بودهگفتنااد  نیااز درصااد از آنااان47حادود 

شدنشاان  درصد از آناان اظهاار کردناد دوساتان نابااب نقام زیاادی در ساارک0/37

 اناد به سرقت دست زده خاطر جلب توجه دوستانشان به گفتند نیزدرصد 03اند.  داشته

  (.063د  ،0330  )فولادی،

روش  ۀهاار سااه شاایو یااابیم درمیهااای دیناای  کاااوی منااابع و آموزهوابنااابراین، بااا 

و انعکااس شاده الگوپردازی، الگودهی و الگوزدایی( در ایان مناابع مطارح الگویی)

گران منتقال الگویی، رفتارهای خود را به دی ۀاند و افراد در پرتو معاشرت به شیو یافته

 کنند.  می

های اخلاقی و رفتارهای اجتمااعی آناان الگویی، ارزش ۀشیوازطریق دیگران نیز 

هم به نقام  به عبارت دیگر، در منابع دینی،  کنند. براساس آن عمل می ،گرفته را یاد

ل اخلاقی و رفتارهای اجتمااعی و هادایت و ساعادت یالگوهای مثبت در کسب فضا

ل اخلاقی و انحراف افراد یت و هم به الگوهای منفی و کسب رذاافراد توجه شده اس

 از هنجارهای مقبول جامعه.
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 گیری  نتیجه

 :آید از آنچه گذشت نتایج زیر به دست می
ای دارای نظم اجتماعی، مقررات و هنجارهایی است که افراد جامعه  هر جامعه .0

ادت بایاد بادان پایبناد ی و پویایی جامعه و نیاز نیال باه ساععبرای حف  حیات اجتما
بناابراین،  نوایی و تبعیت از قوانین و هنجارهای اجتماعی اسات. باشند. این فرایند، هم

آنان ندی بنوایی و سازگاری و نیز هدایت و سعادت افراد یک جامعه، در گرو پای هم
 ؛است های اخلاقی و هنجارهای اجتماعی به ارزش
های حاکم بر آن باید این قواعاد  و ارزشبرای پویایی جامعه و تثبیت هنجارها  .0

رفتاری به دیگران منتقل شود. در واکاوی عوامال باازآموزی رفتارهاای اجتمااعی و 
نشاینی باا  گیری شوصیت افاراد، عوامال مارتب  باا خاانواده و معاشارت و هام شکل

ثیر را در این زمینه دارد. در بین عوامل خاانوادگی، أیابی، بیشترین ت دوستان و دوست
عوامل اجتماعی، معاشرت باا بین نوع معاشرت، رابطه و تعامل و نظارت والدین و در 

 ؛عنوان عوامل عمده در این زمینه مطرح است سالان به دوستان و هم
معاشرت های اخلاقی،  برای تبیین بازآموزی رفتارهای اجتماعی و انتقال ارزش .3

الگوهای مورد قباول یاک   روه،نقم بسزایی دارد. این گ ،سالان با گروه مرجع و هم
گفتار، رفتار و اندیشیدن هستند. فرد برای اینکه مقبول جماع دوساتان و  ۀفرد در شیو

هاا ارتبااط و معاشارت داشاته باشاد، از پاذیرش هنجارهاا و  سالانم باشد و با آن هم
 از پاسشاود.  های آنان ناگزیر است. درغیر این صورت، مطرود آن جماع مای ارزش

 است؛بدیل  نشینان بی فکران و هم سالان، هم قم معاشرت با گروه همخانواده، ن
رو معاشارت داشاته  رو یاا راسات نشینان کاج . افراد ممکن است با دوستان و هم4
د و بار افاراد کنن یک از آن دو گروه، فرهنگ خود را منتقل می اما اینکه کدام ؛دنباش

وابساته  آناانباا افراد زان تماس می وسن زمان تماس  ،شدت تماس گذارند به تأثیر می
                عنااوان چااارچوب تحلیلاای اقتراناای ساااترلند و کرساای بااه ۀرو، نظریاا ازایاان ؛اساات

رواناه  یادگیری رفتارهای نابهنجاار و کاج رعمدتاً ب این نظریه .بح  انتواب گردیدم
 ؛کید داردأت



 

 

زه
مو

س آ
سا

برا
ی 

اع
تم

اج
ی 

رها
فتا

ی ر
وز

زآم
 با

در
ت 

شر
معا

ش 
 نق

 از
لی

حلی
ت

ی(
وی

لگ
ۀ ا

یو
 ش

 بر
ید

أک
ا ت

 )ب
نی

 دی
ای

ه
 

131 

 .فاراد داردنقم مهمی در زندگی ا ،معاشرت، بیت . در معارف قرآن و اهل0
ر سیاز م اندازد و می انسان را به هلاکت  ،نشینان بد که معاشرت با الگوها و هم همچنان

کنااد، معاشاارت بااا الگوهااای شایسااته و مثباات موجااب بااازآموزی  سااعادت دور می
کماال، ساعادت و هادایت افاراد  ،ل اخلاقاییهاا و فضاا رفتارهای اجتمااعی، ارزش

یابی و  الگوهای عملی و نظارت والدین بر دوست ۀرائرو، در اسلام بر ا ازاین ؛شود می
 ؛کید شده استأمعاشرت فرزندان ت

یاادگیری و انتقاال رفتاار اسات. در  های ترین شایوه الگویی، یکی از مهم ۀ. شیو6
ازطریاق مثبت یا منفی باشد. اصاولاً روش الگاویی،  ممکن استالگویی، الگو  ۀشیو
های مثبت و منفی تقسیم  های مرجع، به گروه آید. گروه های مرجع به دست می گروه
الگاوپردازی و الگاوزدایی  سه نوع الگودهی،  درتربیت الگویی هم  ۀشوند و شیو می
الگاویی در مناابع  ۀنشینی به شیو ثیرگذاری همأسازکار ت  بنابراین، شود؛ بندی می دسته

 ؛دینی، در این سه سطح است
اترلند و کرسی که بار انتقاال رفتارهاای س ۀبرخلاف نظری ،های دینی . در آموزه7

نشاینی در  نقم معاشارت و هام هکید شده است، بأرو ت دوستان کجازطریق نابهنجار 
و در کناار شاده  توجاهل اخلاقی نیز یها و فضا بازآموزی رفتارهای اجتماعی، ارزش

ب و الگوهای ناا ۀالگوزدایی و توصیه به اجتناب از معاشرت با دوستان ناباب، بر ارائ
 شده است؛کید أنیز ت الگوپردازی و الگودهی

ایجابی است، اما  ۀدر تربیت دینی، الگوپردازی و الگودهی، پرکاربرد و به شیو .3
سااااازی و  آماده»ایجااابی، اصاال باار  ۀساالبی اساات. در شاایو ۀالگااوزدایی، بااه شاایو

و های مثبت الگوهاا، ناوعی جاذب، انجاذاب  است و با بیان ویژگی« انگیاازی رغبت
های  مایاه سااالبی، بار استکشااف درون ۀاما در شیو ؛شود دادگی در فرد ایجاد می دل

باااا هاادف شاااکوفاسازی )پیرایااام و زدایااام مواناااع راه رشاااد ازطریااق مواطااب 
های منفی الگوهاا،  کید و با بیان ویژگیأت (درونی فرد ۀهاای نهفتا ها و قابلیت ظرفیت
. ایان شایوه از تربیات اجتمااعی و اخلاقای، باا شاود ایجااد می اوزدگی در  نوعی دل

 شود. سازکار معاشرت با دیگران، موجب بازآموزی رفتارهای اجتماعی می
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 نامه کتاب

 .کریمقرآن  .0

 .محمد دشتی ۀ، ترجمالبلاغه نهج  .0

 للمطبوعات.  یالاعلم ةسسؤم روت: یب ، ةعیمصباح الشر(، ک0411 ) صادکامام .3

 .00-03د ،060، شیوندپ، «ییبا روش الگو یتترب» (،0370) یمابراه ینی،ام .4

قم: دفتر  کلم، لغرر الحکم و درر ا  ک(،0413بن محمد )بدالواحدع  ،یآمد یمیتم .0

 .یغات اسلامیتبل

(، 0330) یمحمااد نظااریعلاا ،یساانگده، جااواد، خاادابوم احمااد یخااداداد .6

ساالان منحارف در هام باا ینینشاو هام ینینقم والد یپرخطر: مدل تعامل یرانندگ»

 .71-60، زمستان، د00، ش3، سینظام یشناسروان، «ینظام یها نوجوانان خانواده

درماان گاروه  یهاا روش یشناسا جامعاه(، تاا بیحوزه و دانشگاه ) یدفتر همکار .7

 حوزه و دانشگاه. یقم: دفتر همکار )جزوه(،

جواناان از  ینید یتدر ترب ییروش الگو یاثربوش یبررس»(، 0411) یرراوک، ام .3

 .33-70، د03، ش3س، یپژوهم و مطالعات اسلام، «ی منظر قرآن و حد

، تهاران: دانشاگاه 4، چیانحرافات اجتماع یشناس جامعه(، 0376جعفر ) سواوت، .3

 ام نور.یپ

، قام: پژوهشاگاه حاوزه و یروو کج ینینشهم(، 0333گران )یو د ی، علیمیسل .01

 دانشگاه. 

 ، تهران: آگاه.یپرورش یشناسروان(، 0371) اکبر یعل یف،س .00

قام:  ، 4چ  ،یالاماال (، 0364) یه قمایابان بابو نیبان حسا یبن علامحماد صدوک،  .00

 .ةیانتشارات کتابوانه الاسلام

، قام: 0، چالوصاالک(، 0413) یه قمایابان بابو نیبن حس یبن علمحمد صدوک،  .03

 ن.یمدرس ۀانتشارات جامع

https://www.noormags.ir/view/fa/creator/909/%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%DB%8C%D9%85_%D8%A7%D9%85%DB%8C%D9%86%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/number/8026
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/865382/%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%B1_%D8%B1%D8%A7%D9%88%DA%A9
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1833662/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%AB%D8%B1%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D9%86%D8%B8%D8%B1-%D9%82%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%AD%D8%AF%DB%8C%D8%AB
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1833662/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%AB%D8%B1%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D9%86%D8%B8%D8%B1-%D9%82%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%AD%D8%AF%DB%8C%D8%AB
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/3296/%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4-%D9%88-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/number/130803


 

 

زه
مو

س آ
سا

برا
ی 

اع
تم

اج
ی 

رها
فتا

ی ر
وز

زآم
 با

در
ت 

شر
معا

ش 
 نق

 از
لی

حلی
ت

ی(
وی

لگ
ۀ ا

یو
 ش

 بر
ید

أک
ا ت

 )ب
نی

 دی
ای

ه
 

133 

خ یق شایاح و تطبیتصاح ، مکاارم الاخالاک ک(، 0400بان فضال ) حسن ، یطبرس .04

 .یف رضیشر قم: ،یمحمود بروجرد

اجتمااعی مارتب  باا  یزان و عوامال اقتصاادیابررسی م(، 0330د ، محمد )فولا .00
 ز .یرت و برنامهیری، قم: سازمان مدان جوانان شهر قمیسرقت در م

 .ةیدار الکتب الاسلام تهران:  ، 4چ  ،یالکاف(، 0360عقوب )یبن محمد ،ینیکل .06

 .ةیسلامدار الکتب الا ، تهران:یاصول کاف(، 1611) عقوبی محمدبن ،ینیکل .17

 الوفاء. ةسسؤروت: می، ببحار الانوارک(، 0414محمدباقر )  ،یمجلس .03

 سروش. تهران:   ،6چ ، یشناسارتباط(، 0334 ) یمهد  راد،انیمحسن .03

 م. ین الکرآ، قم: دار القر0چ ، قرآن ۀترجم (، 0373ناصر ) ، یرازیشمکارم  .01

از نگاه  یتدر ترب یمنف یها از چهره ییالگوزدا یوۀش»(، 0410) رضا فر، یانمهد .00

  .70-03، د30و زمستان، ش ییزپا، قرآن و علم، «قرآن

آل ۀ، قم: مؤسسامستدرک الوسائل و مستنب  المسائلک(، 0413) یطبرس ینور .00

 التراث. یاءلاح یتالب

روت: یا، بسانن الاقاوال و الافعاال یکنز العمال فک(، 0413ن )یالد، حسامیهند .03

 مدرسة الرسالة.

و کنتاارل  یرو مجموعااه مطالعااات کااج(، 0330نااز )یونااا هیت، راباارت و فیااوا .04
قم: پژوهشگاه حوزه  ، یمیسل یعل ۀترجم ،یشناس(: جرم و جرمدوم)کتاب  یاجتماع

 و دانشگاه.

جارم یها هیابار نظر یمارور : ینظار یشناساجرم(، 0331گران )یولد، جرم و د .00
 سمت. تهران:  ، یشجاع یعل ۀ، ترجمیشناس

ن بهروان، مشهد: آستان یحس ۀ، ترجمعهبر جام یدرآمد(، 0370ان، رابرتسون )ی .06

 . یقدس رضو

27. DiClemente, R. J., Wingood, G. M., Crosby, R., Sionean, C., 

Cobb B. K., Harington, K., Davies, S., Hook, E. W. & Oh M. K. 

https://www.noormags.ir/view/fa/creator/314976/%D8%B1%D8%B6%D8%A7_%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D9%86_%D9%81%D8%B1
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2012841/%D8%B4%DB%8C%D9%88%D9%87-%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%D8%B2%D8%AF%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%DA%86%D9%87%D8%B1%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%86%D9%81%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D9%86%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%82%D8%B1%D8%A7%D9%86?q=%D8%B1%D9%88%D8%B4%20%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C&score=34.191566&rownumber=16
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2012841/%D8%B4%DB%8C%D9%88%D9%87-%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%D8%B2%D8%AF%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%DA%86%D9%87%D8%B1%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%86%D9%81%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D9%86%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%82%D8%B1%D8%A7%D9%86?q=%D8%B1%D9%88%D8%B4%20%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C&score=34.191566&rownumber=16
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/570/%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86-%D9%88-%D8%B9%D9%84%D9%85
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/number/145255
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(2001). “Parental monitoring: Association with adolescents’ risk 

behaviors”. Pediatrics, 107(6), p. 1363-1368. 
28. Han, Y., Grogan-Kaylor, A., Bares, C., Ma, J., Castillo, M. & 

Delva, J. (2012). “Relationship between discordance in parental 

monitoring and behavioral problems among Chilean 

adolescents”. Children and Youth Services Review, 34, p.783–
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