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Abstract 

Religious education, as an internal lever, has a sensitive and key role in the individual and social 

happiness of human beings, which must be based on a correct and scientific method. Failure to 

pay attention to the correct teachings and indicators of religious education in the education 

system of the country, it leads to harms such as the personalization of the category of religion, 

the denial of its basic role in life, the reduction of the role of religion in the education system and 

its equalization with other aspects of education. The purpose of the current research is to explain 

the nature and characteristics of religious education curriculum elements based on the teachings 

of Surah Yusuf. The research was conducted with a qualitative approach and using the 

qualitative content analysis method. According to the main purpose of the research, Tafsir 

Tasnim of Ayatollah Javadi Amoli (1401, Volume 44 and 41) and the book of Yusuf Quran 

(1394) were studied as the research community. Based on the results of the research, a number 

of 148 components were extracted in the form of ten elements of Akar, which are: curriculum 

logic (21 indicators), curriculum goals (18 indicators), content (17 indicators), teaching−learning 
methods (17 indicators), role facilitator (42 indicators), learning materials and resources (7 

indicators), time (6 indicators), space (6 indicators), grouping (4 indicators), evaluation (10 

indicators). Also, the findings indicate that Surah Yusuf, peace be upon him, contains 

comprehensive indicators of religious education curriculum elements, which lack of attention to 

the mentioned indicators, causes one−sidedness and failure to achieve the ultimate goal of 
religious education, i.e. a virtuous life. Based on the extracted features, it is possible to provide 

the basis for the evolution of the religious education curriculum and increase the attractiveness 

and efficiency of the curriculum and the level of audience satisfaction. 

Key Words: Education in Quran, curriculum elements, religious education, teachings of Surah 

Yusuf . 
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 ینید تیترب یعناصر برنامه درس یهایژگیو و تیماه نییتب
 وسفیسوره  یهابراساس آموزه 

 * پورفاطمه علی 

 ** اعظم محمودی 

 دهیچک
عنوان اهرمی درونی، نقش حساس و کلیدی در سعادت فردی و اجتماعی انسان  تربیت دینی به

های  ها و شاخص شود. عدم توجه به آموزه ای صحیح و علمی بنیان گذاشته  دارد که باید بر شیوه
انگاری مقوله دین،  هایی از جمله شخصی تربیت دینی در نظام آموزشی کشور، آسیبصحیح 

انکار نقش زیربنایی آن در زندگی، فروکاهی نقش دین در نظام آموزشی و هم ردیف دانستن آن 
 با سایر ابعاد تربیت را به دنبال دارد. 

ی تربیت دینی های عناصر برنامه درس هدف: هدف پژوهش حاضر، تبیین ماهیت و ویژگی
 های سوره یوسف است.  براساس آموزه

محتوای کیفی انجام شد. با توجه به  روش: پژوهش با رویکرد کیفی و با استفاده از روش تحلیل
یکم( و  و ، جلد چهل و چهل1041آملی ) الله جوادی هدف اصلی پژوهش، تفسیر تسنیم آیت

 د مطالعه قرار گرفت. عنوان جامعه تحقیق مور (، به1930کتاب یوسف قرآن )
گانه برنامه درسی استتخرا    در قالب عناصر ده  مؤلفه 101ها: براساس نتایج پژوهش، تعداد  یافته

شتاخص(،   11شاخص(، محتتوا ) 11شاخص(، اهداف ) 11شد که عبارتنداز: منطق برنامه درسی )
 1منابع یادگیری )شاخص(، مواد و  01گر ) تسهیل نقش ،(شاخص 11)یادگیری −های یاددهی روش

شتاخص(.   14شتاخص(، ارزشتیابی )   0بنتدی )  شاخص(، گروه 6شاخص(، فضا ) 6شاخص(، زمان )
هتای جتامع عناصتر برنامته      حاوی شاخص ها بیانگر آن است که سوره یوسف همچنین یافته

نگتری و عتدم    جانبه های مذکور، موجب یک  توجهی به شاخص درسی تربیت دینی است که کم
هتای استتخرا     شود. براستاس ویژگتی   ه هدف غایی تربیت دینی یعنی حیات طیبه مییابی ب دست

توان زمینۀ تحول برنامته درستی تربیتت دینتی را فتراهم ستاخت و میتبان جتذابیت و          شده، می
 کارآمدی برنامۀ درسی و میبان رضایت مخاطبان را افبایش داد.

    کیفی محتوای تحلیل یوسف، سوره دینی، تربیت درسی، برنامه قرآن، در تربیت :کلیدی واژگان

                                                           
  (مسئول سندهی)نو  رانیتهران، ا 56441-888یصندوق پست ان،یدانشگاه فرهنگ ،یتیگروه آموزش علوم ترب* 

alipoor@cfu.ac.ir 
 a.mahmoodi@cfu.ac.ir  رانیتهران، ا 56441-888یصندوق پست ان،یعرب، دانشگاه فرهنگ اتیگروه آموزش زبان و ادب **
 58/88/5681: دییتأ خیتار  88/81/5681: افتیدر  خیتار 

Quarterly Journal

of 

Islamic Education

Vol.19, No.47, Spring 2024 

 
 

 

 

 

 

 

 تربیت اسلامی فصلنامۀ علمی
 1741 بهار، 74ش، 19س

 171−119صفحات 
 پژوهشی−مقاله علمی

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 



      121  های سوره یوسفهای عناصر برنامه درسی تربیت دینی براساس آموزهتبیین ماهیت و ویژگی

 

 مقدمه

  کمه بمه تلما بمود   یشممددان ها و اندها، تمدنهمه ملت یازمورد توجه و ن یتترب یخ،در طول تار
 یمنا یمایاسملا  وو ینبلدد د یهااند. آموز داشته یت خود برنامه ترب یاند و برامدد بود انسان علاقه

اسمت. خداونمد متلمال، نداد  یتاهم یتو ترب یمبه انداز  اسلا  به تلل ید د یچاست که ه یقتحق
کمار ررممان  ینهما را بمدهممه انسمان یزو آنان ن یختبرانگ  کار مهم ینچد یو صا حان را برا یاءانب

مختلم  قمرار  یهمااز وذشته تاکدون مورد توجمه دانشممددان در حموز  یترو امر تربیناند. ازاداد 
 .استوررته

 ایدمدرر»را  یمتترب یمرانا  اسلام یجمهور یتو ترب یمنظا  تلل یادینسدد تحول بد نظری  مبان
 یاربر نظا  مل  پارچه و مبتدیک  به صورت یان،مترب یتهو یوستهپ  و تلا  ینساز تکویدهزم  تلامل

واهانه و اخت یرآماد در مس یشانا یتمدظور هدابه  ،اسلام  یما مراتب ح یاریشدن جهت تحقق آ
(. 222، ص0931در آمموز  و پمرور ،  یادینتحول بد ینظر  داند )مبان م« در همه ابلاد یبهط

 ی،مختلم  اعتقماد یهاشئون و جدبه ۀدربردارند یبهط یا دهد که ح نشان م ی تلر ینتأمل در ا
 ی؛او حررمه یاقتصاد ی؛و هدر یباشداخت ز  ؛و بدن یست ز یاس ،و س  اجتماع  ،و اخلاق یعباد

سازند  را محقق م یکپارچهو  یامفهو  پو یگر،و رداورانه است که در ارتباط و تلامل با همد  و علم
 یتو ترب یمنظا  تلل  اصل ی از وظا ین(. بدابرا071، ص0933 ی،مرادو شا  یزاد  چوسریوس )

 است. ید د یتترب یژ وبه یتانواع ترب یکشور ما رراهم نمودن ساز و کارها
کمه ررمر    دار اسمت؛ انسمانیناست که هدرش رشد و پرور  انسان د یت ترب ید ،د یتترب 

 یدو ملدما یدارا  از نظر بهشت ید د یت(. ترب001، ص 0933 ی،باشد )داودا  شکورا شد  ید د
 یاست و ملدما  و عمل  اخلاق ی،جدبه اعتقاد خاص آن ناظر به سه یباشد؛ ملدا عا  و خاص م

و ماندمد آن   بدن ی،احرره یاس ،س یباشداخت ،ز  ،شامل عقلان یت،ترب یهاساحت یگرعا  آن، د
 یدر پمژوهش حارمر، ملدما یدم د یمت(. مدظور مما از ترب93، ص0933  ،)بهشت یردو را دربرم

 یردر سما یادیو بد  است که نقش اساس  و اخلاق یعباد ی،در جدبه اعتقاد یتترب یلد خاص آن 
ساحت، بمر  ینا یشگام باشد. پ ها مساحت یردر سا یتکه بسترساز تربی ها دارد؛ تاآنجاساحت

اسمت،  یمتعبود یماا له  که همان قرب ا   آدم یدشرلسفه آرر یلاز تحل یت ،ترب یهاساحت یرسا
نْسَ إلََِّّ لِ » یدآ به دست م نَّ وَالِْْ  (.62 یا ،)ذار« یعْبُدُونِ وَمَا خَلَقْتُ الِْْ

 یبمود  و دارا یمتوانمه تربشمش یهاساحت ینساحت از ب ینترمهم ی،اعتقاد یتساحت ترب
 یمتباشمد. در ترببروز و ظهمور داشمته یگرد یهاساحت  در تمام یدبا  مستقل است، و  یت ماه

نبو ، ملاد، عدل و امامت که بمه اصمول اعتقمادا  ملمروت هسمتدد از  ید،پدج اصل توح یاعتقاد
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و محبمت و علاقمه اسمت   قلبم یر سه مؤ فمه شمداخت، پمذ یتر است و دارااعتقادا  مهم یرسا
و وما  بمه وما  رو   یج تمدر یجمادا یبمه ملدما یزن یعباد یت(. ترب61، ص0937سرشت، )پاک

و کمال  ی هاست تا مرحله رساندن آنها به حد نهانساننسبت به پرودوار عا م در ا  عباد  و بددو
 یشارمزا یددررا  ،اخلاق یت(. و ترب32، ص0939 ی،اجر  و نجف  اصفهانی )ررا یتمقا  عبود

، 0931  ،باشد )حسد م یتوترب یمتلل یقاز طر  مترب  و عمل اخلاق یدرک و رهم، داور ی توانا
 (. 07ص

 یدم د یبمدون اعتقماد بمه باورهما یداریمنکامل نخواهد بود و د ی،اعتقاد یهابدون وزار  یند
به هدت پرور   ینعبار  است از آموز  اصول د یاعتقاد یتترب یننخواهد داشت. بدابرا ی ملدا

واهانه شداخت و ن یاوونهدر ررد، به یمانا کدمد و سمپا ا تمزا   یمداپ  بماور قلبم یزکه به آن اصول آ
 (.6، ص0939)مصبا ، باشد به آنها داشته   عمل

آن  یهماعمل به آموز  ین،د یکلازمه شداخت  یرااست، ز یاعتقاد یتمکمل ترب یعباد یتترب
است و در زممان حارمر کمه در نظر وررته شد   آدم یتبه مدز ه شاکله ترب  اخلاق یتاست. و ترب

به اخلاق و  یرد،و قرار م یبمورد آس ی،و تکدو وژ  از نظر اجتماع یگری،از هر زمان د یشبشر، ب
 است.  و انسان  جهان  آن ررورت  و با ددو  اخلاق یتاست و توجه به ترب یازمددآن ن یاعتلا

 یدم د یمتترب یمداسمب بمرا  برنامه درسم  شود طراح مهم م ینبه ا یاب آنچه موجب دست
 یجمادا یدهزم یادویری،دارد و به مدز ه نقشه جامع  یدیکل  نقش یت در نظا  ترب  است. برنامه درس

 آورد.  را رراهم م  آموزش یو محتوا یمدر مفاه یقهمه جانبه، وسترد  و عم
 یاسمت، رمرور یظهور و تحقق اسملا  نماب محممد یسازیدهدار زمیهکه داع یاجامله یبرا

 یو اجرا  تا با طراح یردقرار و ید د یتدر جهت ترب  تبع آن، برنامه درسو به یت است که نظا  ترب
در   ،حوز  برنامه درسم یدستاوردها ینو آخر  اجتماع ی،ررد یازهایبر ن  مبتد  نظا  آموزش یک

 (.32، ص 0933و همکاران،   جهت مرلوب حرکت کدد )مرزوق

 یبمرا  مختلف ی تلا  کرد  و تلار  برنامه درس ی و توص ی تلر یبرا یادینظران زصاحب
از قبمل  یعاز وقما یامجموعمه»عدوان  بمه  برناممه درسم یم ( با تلر0331) 1یزنراند. آآن ارائه داد 

 یمراناز رراو یامجموعمه یا یک یبرا یت و ترب  آموزش یجبه نتا یاب شد  که به قصد دست ید بیشپ
تماکدون  0397اسمت. از سمال مختلم  داشمته ی تلمار یمقدر تلف  سمل« استدر نظر وررته شد 

و  ییمرحموز  دچمار ت  ینبدابه نظر متخصصان ا  برنامه درس یتبع آن ا گوهاو به  درس یزیربرنامه

                                                           
1. Eisner  
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3یمت(، باب0322) 2(، تابما0323) 1یلرماندد تا  متدوع یاست و متلاقب آن ا گوهاشد   تحولات
 

4(، چمارترز0321)
6یدزو هممانک ارنشممتاین(، 0372) 5 مموئیا و و ا کسمماندر یلور(، سمم0329) 

 

7یا(، زا0932)  ( ، ملک2103)
8ین( با هفت عدصر، کلا0331) یزنر( با چهار عدصر، آ0372) 

 

، ص 0110واجاروما ،   اسمت )رتحم( با د  عدصمر ارائمه شمد 2101) 9و اکر( با نه عدصر 0923)
 یت ترب یازهاین  تمام یوووجود ندارد که بتواند پاسخ یواحد  برنامه درس یا گو یچ(. اما ه023
هاست و با تمما  خداوند خود خا ق انسان یدکهو با توجه به ا یتواقل ینجامله باشد. براساس ا یک

وا  است، بهتر یردارد و از س ی او آشدا یازهایها و صفا  ووناوون و نیژو و و  ینتکامل و رشد او آ
 یمریوجهت بهمر  یناست. بدید نازل ورد  وح یقاو و از طر یاز سو یت ترب یهابرنامه ینترکامل

 یچه ا گوراهکشا باشد. چدان یرمس ینتواند در ا است، م ید رشار از ملارت دکه س یماز قرآن کر
 یهما و محتموانباشد، به خرا ررتن آنان در رهم اهدات، رو  یاندر دسترس متصد یتمرلوب ترب

، ص 0931 ی،و نوذر یریسازد )شمش ارراد وارد م ید به رشد د ید سدگ یاربس یبآس ید د یتترب
76 .) 

اسمت شد   طراح  از نظر صاحب نظران برنامه درس یمتلدد یا گوها  برنامه درسدر حوز  
 یاسمت. ا گمود  عدصر است، استفاد  شمد  یاکر که دارا  برنامه درس یپژوهش از ا گو ینو در ا

و عداصمر  یسمت چ  است که مدرق کلان برنامه درسم ینبود  و ناظر به ا  مفهوم یا گو یکاکر 
اکمر  یمدوا از د  خواهمد داشمت  عداصمر برناممه درسم  مهمم یهمایژو چه و  درس یهابرنامه

 ی،بدمدمللم، مواد و مدابع، ورو  یادویری، یهایتعبارتدداز: مدرق، مقاصد و اهدات، محتوا، رلا 
 (. 012، ص 0932 ،و همکاران ی)خسرو یاب مکان، زمان، سدجش و ارزش

توسط محققان صمور  وررتمه کمه در  ی هاهشپژو  و اخلاق یعباد ی،اعتقاد یتترب یدهدر زم
( در پمژوهش 0112) یسمتان و ن یلم ندوشمن، نیشمود: موسمو از آنهما اشمار  مم  به برخم یدجاا

 « و اخلاقم یعبماد ی،اعتقماد یمتتحقق ساحت ترب یآموزواران برا یهپا یهایستگ شا ی شداسا»
شمامل  یعباد یتدر ترب ،و محبت و مود  ید د یر شامل بص یه،پا یهاشایستگ  که دادند نشان

                                                           
1. Tyler  
2. Taba 

3. Babbitt 

4. Charters 

5. Saylor & alexander & Louis 

6 .Ornstein & Hankins 
7. Zais  

8. Klien  

9. Akker  
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احسماس   ،شامل شمداخت اخلاقم  اخلاق یتو ترب یو ررتار عباد یعباد یشورا ی،عباد یر بص
و  یمند  درسم یهماکتماب یملتحل»( در پمژوهش 0931)  هاشم .است  و ررتار اخلاق  اخلاق
 کمه کمرد بیان «یعباد یو ررتارها  اخلاق یهاارز  ید ،دور  متوسره از مدظر اعتقادا  د  زندو

نقصمان  یدارا یاعتقماد بدیم  تقویمت مرا مب، رهمم قابلیمت نظمر از زندو  و دین درس  محتوای
 یسهمقا یانبر بد یاعتقاد یتترب»( در پژوهش 0933) یزاد  نورزاد  و عا میمکر  ،عباس .باشد م

 سمرح در همم و هسمت  مبمد  سرح در هم را مقایسه رو  کریم قرآن که داد نشان «یمدر قرآن کر
بمر   تمأمل»( در پمژوهش 0933) یاسمت. داودکرد  ارائه غیراصیل و اصیل مبد  دو هر به مؤمدان،

 پمرور  مؤ فمه سمه و پرداختمه تربیمت ایمن ماهیمت تشمریح و تلریم  به «یاعتقاد یتهدت ترب
 بیمان شمد ، یمادآور اعتقمادی تربیمت در را قلبم  محبمت پرور  و قلب  پذیر  پرور  شداخت،

 یهمادر برناممه یسمتبا مم یتم عدوان هدت ترب به یمان،از ا یابه مرتبه و درجه یاب دارد: دستم 
در  یدم تجربمه د  تبارشداسم»( در پمژوهش 0933زنمد )شمجاع . یمردممورد توجمه قمرار و  درس

 و اخلاقیما  عبادیما ، ایمانیا ، اعتقادیا ، بر مشتمل را دید  تربیت ررایدد «یدارینمرا لا  د
و آزادانمه  یمانهو صمم  عماطف ی بما تملا  و کوشمش در ر ما  و متربم  داند و مربمم  شرعیا 

 .کدد  مراتب مذکور را ط یستبا م
1یاکاراموز

 یبمه نموآور یمناز سدت د یونان   آموز  و پرور  مذهب»( در پژوهش 2106) 
هما و پرسمش یدم ،متمون د  ،بمه آمموز  ممذهب یماب دسمت یبمرا یحیتدر مسم یسدنوم  «یند

2یراست. قماهدر نظر وررته شد   عمل یهاینتمر
 اعتقمادی –یدم د یمتترب»( در پمژوهش 2106) 

 یاعتقماد یمتترب یمایدر اح یدمهبه یکارهمارا  داد نشان «عموم  آموز  در تلارض حل بر مبتد 
( در 2106) 3تامسمون .اسمت یاعتقماد یمتبمر ترب  مبتدم ید و متون د  در آموز  رسم یبازنگر

اسمت، در آورد  «یتانیمادر آمموز  و پمرور  بر یو اعتقماد  ممذهب یهاآموز  یلتحل»پژوهش 
4یمپمن  .دارد یتاعتقادا  او و ید ،د یتترب

 یهمایو شم  تجمارب متلما »( در پمژوهش 2101) 
چون اعتقماد بمه خداونمد،  ی هانشان داد مؤ فه« متحد  یالا در آموز  جوانان ا  و مذهب یملدو

  اجتمماع یهمایمتو رلا   درسم یهماهموار  در برنامه ید ،د یتهو  ،تداوب دعا، ح ور مذهب
 مورد توجه قرار داشته است. 

                                                           
1.  Karamosis 

2. Qahir 

3. Thompson  

4. Lippman  
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از جمله  یتترب یهااز جدبه یک   شد  به بررسانجا  یهاشود پژوهش ملاحظه مطور که همان
 یتآموز  ترب یهاچا ش ی،اعتقاد یتتحقق ساحت ترب یآموزواران برا یهپا یهایستگ شا ی شداسا
رلمال در  یهماساحت، هدت، ابلاد و و  مزو  اسمتفاد  از رو  ینها براساس اکتاب یلتحل ی،اعتقاد

 یمتترب  عداصمر برناممه درسم  در ارتبماط بما بررسم  اسمت و پژوهشمپرداختمه ید د یتآموز  ترب
کمه سمور   یت جمامل .اسمتانجما  نشمد  یم،قرآن کمر یهابر اساس آموز   و اخلاق یعباد ی،اعتقاد

سمور   یمندر ا یدم د یتترب یهاپژوهش آموز  یندارد موجب شد در ا یت در همه ابلاد ترب یوس 
 یهمایژو سؤال است که و ینبه ا ی ووپاسخ صدد در حارر پژوهش بدابراین. یردقرار و یمورد واکاو

سمور   یهمابراسماس آمموز   و اخلاقم یعبماد ی،در ساحت اعتقاد ید د یتترب  عداصر برنامه درس
حارمر در خصموص  یقتحق یجتوان ارائه داد  نتا آن م یرا برا  کدامدد  و چه چهارچوب یوس 
  و عمموم  رسمم یمتترب ایدمددر رر  و اخلاق یعباد ی،اعتقاد یتترب  عداصر برنامه درس ی شداسا

. یمردآمموز  و پمرور  کشمور ممورد اسمتفاد  قمرار و یساننوبرنامه یبرا ید عدوان مدبع نو تواند به م
 حارمر تحقیمق نتایج تربیت، امر در اخلاق  و اعتقادی تربیت به جامله روز نیاز به توجه با همچدین،

 .یردمورد استفاد  قرار و یآموزان به صور  کاربرددانش یتواند برا م

 
 روش پژوهش

ها داد  یلو تحل یهمدظور تجزمحتوا به یلو از رو  تحل یف ،ک یقتحق یکرددر پژوهش حارر از رو
ا لمه یمتآ یمتسمد یرتفسم یوسم ،سمور   یما پژوهش، آ  جامله متد متون استفاد  شد. یو محتوا

( 0931)  الاسلا  قرائتمقرآن حجت یوس و کتاب  یکمو( جلد چهل و چهل0110)  آملیجواد
 یدمهزم یمنمدابع، ملاصر بودن مفسمران و امکمان تبمادل اطلاعما  در ا ینبود که بدابر جامع بودن ا

مدظمور پاسخ به سؤال پژوهش در مرحله نخست به یبرا .شد  عدوان نمونه بررس به انتخاب و تماما  
  مرتبط با موروع بررس ینطور کامل مورد مرا له قرار وررت و م امها، کل متن بهبا داد  ی آشدا

مشابه  یهاقرار وررت. شداسه یلتحل و یهاکر، مورد تجز  شد و در قا ب د  عدصر مهم برنامه درس
طبقمه قمرار وررمت؛  یمکدر  ی مرتبط به  حاظ ملدما یهاخوشه و خوشه یکدر   به  حاظ مفهوم

 یهماقرار وررمت. داد  ید د یتترب  برنامه درس یهامؤ فه یرشد و در ز یقطبقا  مشابه در هم تلف
و  یمهو مدتخمب تجز یدر سه سمرح بماز، محمور یپژوهش بر اساس کدوذار ینبه دست آمد  از ا

  هما و چگمونگمربموط بمه داد  یا پژوهش، جزئ یهایارته  مدظور اعتبارسدجبه. یدندورد یلتحل
تمن از اسمتادان و  6پمژوهش توسمط  یدمدشمد  در ررا  طم یهمایلو تحل یرهاها، تفسیریویمتصم
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 یفیمتآنها در مورد صمحت و ک ا و از نظر ید ،مرور و بازب  و علو  قرآن  ن برنامه درسپژوهشگرا
 شد. یبردارمراحل مختل  پژوهش بهر 

 
 پژوهش یهاافتهی

  برناممه درسم یعدصر ا گمو 01در قا ب  ید د یتترب یهابه دست آمد ، مؤ فه یهایارتهبراساس 
 07شماخص(، محتموا ) 03)  شاخص(، اهمدات برناممه درسم 20)  اکر شامل مدرق برنامه درس

شماخص(، ممواد و  12ومر )یلشاخص(، نقش تسمه 07) یادویری −یادده  یهاشاخص(، رو 
شماخص(،  1) یبدمدشماخص(، ومرو  2شاخص(، ر ما ) 2شاخص(، زمان ) 7) یادویریمدابع 
 و استخراج شدند. ی شاخص(، شداسا 01) یاب ارزش

 یبمرا  به چه شکل متصور شد و چه ررورت  دهد که برنامه درس نشان م  مدرق برنامه درس
بمه سماحت  یدندر رسم یت نظا  ترب  شود. زمان متبلور م  و به چه صورت ید تحقق آن  حاظ ورد

ررر  پماک  یبپروراند که بر مبدا ی هاشد که بتواند انسانمورق خواهد   و اخلاق یعباد ی،اعتقاد
از علو   یمددبرد  و در همه حال به خداوند پدا  ببرند و با بهر  خدا پ یتخود به ربوب یجوو کمال

و  یرانبرسدد و خرر تفرقه، جهل، شم  به خودشداس  ،ا ه یایاو  ی و تفکر و تلقل و راهدما  ا ه
و  یبمهط یا تا به ح یددها رائق آ و توکل بر خداوند بر سخت یدوارینفا را درک نمود  و با ام یهوا

ممورد  20 یدم ،د یمتترب  عدصمر مدرمق در برناممه درسم یهماشماخص. یابددا له دست  قرب ا 
 است:شد  یانب 0استخراج شد که در جدول 

 ینید یتترب یبرنامه درس یعنصر منطق در الگو یطراح یبررس یج. خلاصه نتا1جدول 

 هاگزاره شاخص مؤلفه

 منطق

 ؛(73است ) یماناساس ا یداعتقاد به توح یداعتقاد به توح
 ؛(42نگرد )یاو نم یربه غ یند،بیکه خود را در محضر خدا م یکس خداوند یتربوب

 ؛(27−24شود )یاداره م یو برنامه اله یرجهان براساس تدب یاله یتحکمت و مش
 ؛(111است ) یازمندو آخرت خود به راه و راهنما ن یاسعادت دن ینتأم یانسان برا یبهط یاتح

 ؛(73و فضل الهی برای همه است ) یقتوف یت،نبوّت و هدا یتنعمت نبوت و هدا
 ؛(102−102کردن فطرت است ) یدارب یامبرانو همه پ9 یامبرمهم پ یژگیو فطرت ییشکوفا

فهمد، هرچند برهان آن را نداند و نتواند از راه یانسان با تقوا حق بودن کارش را م یاله یتقوا
 ؛(73قلم دفاع کند ) یاکلام 

 ؛(37است ) یرهگناه کب یناز رحمت خدا دوم یاس به خدا یدام
 ؛(47و پناه بردن به خدا است ) یطانتنها راه نجات انسان به هنگام وسوسه ش پناه بردن به خدا

 ؛(420/ ص 13سازد )یخودش را م یاانسان در مکتب انب یخودساز 
که به  یاز علوم اله ید،اش به توحینزاهتش از شرک و آراستگ یزانبه م یهر کساز علوم  یمند بهره
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 هاگزاره شاخص مؤلفه
 ؛(73شود )یمند مشد، بهرهداده یوسف یاله

است  یشدلسوز دستور داد که خطر در پ یشواییچونان پ یارو یردر تعب یوسفحضرت  یرخواهیخ
 ؛(23) همت گماشت یددفع آن با یو برا

سخن  ینید یرتاست که بر محور بص ینا ینو مؤمنان راست یامبرپ یدیاز رسالت توح ینید یرتبص
 ؛(103) یگو یم

 ؛(73ها هستند )به همه انسان یاند و فضل عام الهیدیتوح یند یکمالات رهاوردها یطلبکمال

 یچبرد، با هیکه از جمال پروردگارش بهره م یبود و لذت یحضرت غرق جمال اله یشناسیباییز 
 ؛(42) یستن یدنیسنج یلذت

 یبه شرک خف یزآورندگان ن یمانا یشترب یمانآورند اینم یمانمردم ا یشترنه تنها ب یخطر شرک خف
 ؛(101آلوده است )

از تفرقه و  یریجلوگ
 تشتّت

 بهره توحید اثبات برای امر همین از 3یوسفاست و  یزارفطرت بشر از تفرقه و تشتّت ب
 ؛(79است )گرفته

 ؛(20خدا جاهلند ) ینمردم به استواری د یشترب مردم یشترجهل ب
 ؛(2آشکار است ) یاربس یبر آدم یطانش یدشمن یطانخطر ش یمعرف

منفی دارد  یشگرا یرد،اگر در مدار لطف حقّ قرار نگ یزی،و غر  یعیطور طبنفس انسان به لزوم جهاد با نفس
 ؛(27)

و تحمل  یدواریام
 ؛(29−23ها را تحمّل کنند )تا بتوانند سختی یمکن یدوارام یندهمردم را به آ هایسخت

 
 یدم د یمتترب یبمرا  هدت است. پا از آنکه مشخص شمد رمرورت  عدصر دو  برنامه درس

 برناممه باشمد قرار اور بدابراین. یستچ یتشود که را  آموز  و ترب سؤال مرر  م ینوجود دارد، ا
وردد. اهدات برنامه  یینها تلهدت یدبا یزو اجرا شود، قبل از هر چ یزیرطر  خوب مذکور درس 

باشمد.   متربم یم زداکمردن، غفلمت یرپذیتولا یدی،توح یتمدظور ترببه یدبا ید د یتترب  درس
و   نفما، از شمرک خفم یبو تهمذ  ا هم یکمک کدد که با تقموا یرانبه رراو یدآموز  با ینهمچد

و رابره خود با   شداس و هست  و به خودشداس یددازندعقل و رکر خود را به کار ب یزند،آشکار بپره
 ید و رشد رسم یتاجتداب کرد  تا به هدا  اخلاق یلاز رذا  اخلاق یلببرند، با کسب ر ا پ  هست

 همه در را ا ه  عدایت و ر ل به نیاز امروز مخاطر  پر دنیای در. یابددا له دست  و به مقا  قرب ا 
 03عدصمر همدت،  یهاشاخص. یداقدا  نما  در زندو یند یهاآموز  کاربرد به و کرد  درک احوال

 است: شد  یانب 2مورد استخراج شد که در جدول 
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 ینید یتترب یبرنامه درس یعنصر هدف در الگو یطراح یبررس یج. خلاصه نتا2جدول 

 

 یمداسمب و مرلموب اسمت. محتموا  آموزش یوا  در تحقق اهدات، انتخاب محتوا یننخست
  برنامه درسم یهاملروت به هدت یادویریشود که امکان  اطلاق م ی هابه ررصت  برنامه درس
 یمانب یاست کمه حماو ی محتوا ید ،د یتترب  در برنامه درس ییدمورد تأ یکددد. محتوا را رراهم م

اسمت؛ چراکمه  یمتممورد اهم یارمحتوا بس یفیتباشد. ک یراستهحق باشد و از هروونه حرت باطل پ
برناممه  یباشد. محتوا ینمحکم و متقن و مت یدجهت با ینرود؛ به هم شمار مرو  به یمحتوا غذا

باشد و مدربق بر ررر  باشد. در ارتبماط بما مسمائل روز و   همگان یدبا  و اخلاق یاعتقاد یتترب
 یمتترب  برنامه درس یهایژو و یگرباشد. از د  مترب یتبرند  غفلت و موجب هدا یناز ب  ،زندو

 هاگزاره شاخص مؤلفه

 هدف

 ؛(13است ) یلوک ینکند و بهتر می کفایت تنهایی به او که چرا. یدتوکل نکن یرخداوند،به غ و توکل یدمحوریتوح
 ؛(103الهی است ) یانو اساس اد یهاز شرک و مبارزه با آن، پا یزپره از شرک یزپره

 یزیخداست و از خود چ یتولا  یرو مرگ من ز  یزندگ یعنیو الاخره  یاالدن یف ییانت ول یریپذیتولا 
 ؛(101ندارم )

و قرب خداست  یرحسیو پاداش خواص بهشت غ یبهشت حس یپاداش برخ اللهیقرب ال
 ؛(21−23)

 ؛(111برند )و رحمت قرآن بهره می یتاز هدا یمانتنها اهل ا و رشد یتهدا
 ؛(109و قرآن است ) یابه کار انداختن عقل و فکر بشر از اهداف رسالت انب تعقل و تفکر

 ؛(90رساند )یتقواست که گام به گام انسان را به مقام محبت م یراه وصول به مقام محبت اله یاله یتقوا
 ؛(42خالص و کامل استوار است ) یدنفس، بر توح یبروش قرآن در تهذ نفس یبو تهذ یهتزک

به فضل و  یازدرک ن
 یاله یتعنا

خدا  یتبه فضل و عنا یگاهیانسان همواره در معرض خطر است. در هر مقام و جا
 ؛(77است ) یازمندن

 ؛(30−19) یدمخلص نام یارا بنده3 یوسف یسبحان در امور عباد یخدا یانجام امور عباد
 ؛(42گرداند )یخود خالص م یرسد که خدا او را برا یاعبد به درجه یعنیمخلص  اخلاص

 ؛(17سبحان است ) یخدا یفیو عمل به حکم تکل یریغفلت مذموم، تسامح و تساهل در فراگ ییزداغفلت
 ؛(2نگری صفاتی ارزنده هستند )یندهو آ ینیبیشپ ینگر یندهآ

گاه باشد و براساس ایو بدن یبه شئون نفسان یدانسان با یخودشناس  ؛(109دانش عمل کند ) یناش آ
 ؛(109رابطه خود با جهان را بداند ) یجهان را خوب بشناسد و چگونگ یشناسیهست

 ینید یهاکاربرد آموزه
 یدر زندگ

مهم آمادگی برای به کار بستن و  یست؛کافی ن ییتنهااحسن القصص بودن داستان به
 ؛(102همه درس بزرگ است ) ینا یرفتنپذ

 یاخلاق یلکسب فضا
عدالت، طهارت، علم، ادب، حکمت، حزم، عقل،  ی،دار امانت یزه،عفت، کنترل غر 

حفظ طهارت نفس، مومن،  یبرا یصبر و تحمل خوار  یانت،از خ یدور  یاقت،ل یاست،ک
 ؛اخلاص یزگار،پره

 یلاجتناب از رذا
 ؛نفس و شهوت یظلم، هوا یرنگ،خدعه و ن یی،گودروغ یبت،نفس، تهمت، غ یلتسو یاخلاق
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 یمدبا یبماز یمان محور بودن و کامل و جامع بودن آن است که با  حن و ببودن، علم یمانهحک ید ،د
 است: شد  یانب 9مورد استخراج شد که در جدول  07عدصر  ینا یهاعدوان شود. شاخص

 ینید یتترب یبرنامه درس یعنصر محتوا در الگو یطراح یبررس یج. خلاصه نتا3جدول 

 هاگزاره شاخص مؤلفه

 محتوا

ساخته، سپس  واقف خود اتیقرآن، مخاطب را در آغاز، نسبت به استحکام آ استحکام محتوا
 ؛(1پردازد )می گریمطالب د انیبه ب

 شکل نیبهتر  به حق انیب یحاو  که است لیجم یقرآن گفتار و نوشتار و رفتار  یمحور حق
 ؛(7) استبوده باطل با یختگیآمیب و

 ؛(102توانند بهره ببرند )معارف قرآن فطری است و همه مردم از آن می بودن یو همگان یفطر 
 ؛(1) باشد تگریهدا و هدفدار وروشنگر، روشن دیها بانوشته بودن یتگرروشنگر و هدا

 ؛(7هاست )خبریها و بیبرنده غفلت یانقرآن، از م ییزداغفلت
 ؛(3دهد )های زندگی مردم را میهای قرآن، پاسخ سؤالداستان یمرتبط با مسائل زندگ

 هنرمندانه یرپردازیتصو
 ؛(104) یکه انگار آنجا بود یمکرد یوح یتبرا یداستان قرآن را طور  و قابل فهم بودن

مصرف آن گذشته باشد  یخشود که تار ینم یافتها در آن یامطلب کهنه به روز بودن
 ؛(104)

 اتشیآ همه در مؤدبانه میتعل و گفتار در ظرافت و است ادب کتاب میقرآن کر  ظرافت در گفتار
 داست؛یپ

 ؛(20) گذشتگان یعاد راثیم از کورکورانه دیبطلان تقل کورکورانه یداز تقل یعار 
 ؛(7است ) یانب یباترینو ز  ینها، با بهتر داستان قرآن بازگوکننده یباز  یانب

 ؛(7براساس علم است، نه گمان ) یمحور علم
 ؛(7) ریی تفکر است، نه تخدلهیوس به تفکر واداشتن

 ؛(7و سرگرمی ) حیعبرت است، نه تفر  لهیوس آموز بودنعبرت
 ؛(7داستان هدفداراست ) انطباق با اهداف

 ؛(44− 7− 4− 1فراوان است ) یهادربردارنده حکمت بودن یمانهحک
 ؛(111− 7− 4− 1نقص در آن ملحوظ است )یآنچه لازم کمال است، ب کامل بودن

نشود مشکل اعتقاد و باور حل  یدابخش پیناناطم یتا مباد یدر مسائل علم یریپذیناناطم
 ؛(90− 39گردد )ینم

 
 یکدمد کمه محتموا مم یانکسب محتوا اشار  دارد و ب یهایو به ش یادویری −یادده  یهارو 

مورد  یآورد. ا گو یدپد یدر و ییرات تا ت  یردقرار و  مترب یاردر اخت یدبا  به چه شکل  برنامه درس
  متربم یمقو علا یازهان یت،موقلها با توجه به محتوا، از رو  یب ترک یدبا  ،برنامه درس یننظر در ا

 ایجماب (، ی وموقصمه یشم ،)نما غیرمسمتقیم(، یبم )موعظه و ترک یممستق یهاباشد. انواع رو 
محمور )ومرد  لهمسمئ(،  وروهم)پرسش و پاسخ، بحم  تلامل (، یا گوپرداز یق،و تشو یر)تبش
عدصمر  یهماشماخص. یمردومم  قمرار استفاد  مورد( یبددطبقه یسه،مشاهد ، مقا یق،تحق  ،علم

 است: شد  یانب 1مورد استخراج شد که در جدول  07 یادویری، −یادده  یهارو 
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 ینید یتترب یدرسبرنامه یدر الگو یادگیری −یاددهی یهاعنصر روش یطراح یبررس یج. نتا4جدول 

 هاگزاره شاخص مؤلفه

 یهاروش
 یادگیری− یاددهی

 ؛(7) کرد نییچ مقدّمه دیبا بهتر، ریتأث برای تی،یاز نظر روانی و ترب یزهانگ یجادا

های قرآن استفاده کامل از درس م،یو عاشق آموختن نباش دنیشن تا تشنه یدرون یزهانگ یجادا
 ؛(3) میبر نمی

 ؛(29) میکن استفاده قیتشو و بیترغ و بیابتدا از راه تحب یقو تشو یرتبش
 ؛(7) میها را انتخاب و معرّفی کننیبهتر  گران،یبرای الگو دادن به د یالگوپرداز 

 ؛(109است ) یمموعظه قرآن کر  یوهبشارت در کنار انذار ش روش موعظه
 ؛(3) است قتیحق به دنیهای رسپرسش و طرح سؤال از جمله راه پرسش و پاسخ

 ؛(10) خوب کارهای در رسد چه تا است، راهگشا زیمشورت در کار ناپسند ن یبحث گروه
 ؛(13ای طولانی است )مسابقه در بازی، دارای سابقه یباز  یکردرو

 ؛(13) مودیهای مختلف را پراه ستییبا مقصود به دنیبرای رس یبیروش ترک

گاهی و نیزم در احتیس و ریس یگردش علم  و تیهدا برای گرفتن، عبرت درس و خیتار  از آ
 ؛(109) کارگشاست اریبس تیترب

 ؛(3) یدو عبرت گرفتن آماده کن یدنداستان، شنونده را برای شن یانقبل از ب یریگعبرت

دو را ندارد  ینکه ا یهوشمندانه است کس یدو تقل یقتحق ینی،د یرتراه حصول بص یقتحق
 ؛(103کور است )

 ؛(109) است قتیحق افتیهای در وهیش نیکارآمدتر  از میمشاهده مستق مشاهده
 ؛(79است ) یتهای ارشاد و هدااز راه یکی یسه،پرسش و مقا یسهروش مقا

از هم جدا  یرمحرمانهبندی شود و محرمانه و غطبقه یدها و اطلاعات، بادانسته یبند طبقه
 ؛(20گردد )

 ؛(71بهتر است ) یشسخن گفتن به زبان نما یشیروش نما

خردمندان است  یالسلام و برادرانش قصه عبرت آموز برا یهعل یوسفداستان  ییگوروش قصه
 ؛(111)

 
 یمنکدمد  در ا مم یلرا تسه یادویریچگونه  یموروع اشار  دارد که و ینعدصر نقش مللم به ا

دارد و براسمماس  یممژ و  نقممش اساسمم یممادویری−یممادده  یدممدمللممم در ررا  ،برنامممه درسمم یا گممو
برنامه  یا گو یندر ا  را دارد. مترب  مترب یتو اعتبار  هدا یتکه کسب نمود ، سدد ی هایستگ شا

های خود را از خدا بداند و بهدارد که بر خدا توکل داشته، مللوما  و دانسته یازن یا به مرب  درس
  ،)محبت تلادل، رحمت و بخشش،  ر  همگان  ارتباط یهاکدد، از مهار  یتحق هدا یسو

عفمو و  یظ،ادب، کظم غم یتبرجسته )رعا یت شخص یهایژو جلب اعتماد، وو  دادن رلال(، و
 یاحررمه یهمامهمار  و( یمدارقانون ی،رازدار ی،ورزعدا ت یکوکاری،به عهد، ن یوذشت، ورا

 برخوردار( یر و بص  علم یانعلم نارع داشتن، قدر  ب  ،و طراح یزیربرنامه یت،)ابتکار و خلاق
 12ومر، یلعدصمر نقمش تسمه یهاشاخص. نشود مایوس متربیان پذیر  و یادویری عد  از. باشد

 است: شد  یانب 6مورد استخراج شد که در جدول 

 



      111  های سوره یوسفهای عناصر برنامه درسی تربیت دینی براساس آموزهتبیین ماهیت و ویژگی

 

 ینید یتترب یدرسبرنامه یگر در الگویلعنصر نقش تسه یطراح یبررس یج. خلاصه نتا5جدول 

 هاگزاره شاخص مؤلفه

نقش 
 گریلتسه

 ؛(13هاست )ساختن فطرت یدارو ب یادآوری یامبرانکار پ تذکر
 ؛(103به سوی خدا باشد، نه به سوی خود ) یددعوت رهبر با دعوت به حق

 یمتنها بر خدا توکل کن یم،نکن یهبر عوامل ظاهری و مادی هر چند فراوان باشند تک توکل بر خدا
 ؛(12)

 ؛(73) یمهای خود را از خدا بدانمعلومات و دانسته یمحور  یدتوح

باز ندارد  یترا از اجرای احکام الهی و اعمال قاطعها، شما ها وخواهشالتماس یاحکام اله یاجرا
 ؛(30)

 ؛(103افرادی خالص و مخلص باشند ) یدبا ینیمبلّغان د اخلاص
 ؛(17) دیکن استفاده عواطف از کسی، اعتماد جلب ای و زییبرای گرفتن چ محبت

 ؛(10) دیبعد تهد . اوّل مژده و محبّت دیهم محبّت لازم است و هم تهد ت،یر یدر مد یدتعادل در محبت و تهد
 ؛(27) میها را با خوبی پاسخ دهبدی. باشد داشته بخشش و رحمت دیمربّی با رحمت و بخشش

 ؛(97) شود شامل را همه که است آن لطف نیبهتر  یلطف همگان

گذارند می یانکنند، تمام رازهای خود را با او در م یدااگر مردم اعتماد به کسی پ جلب اعتماد
 ؛(71)

 ؛(72در آغاز خوب بشنوند ) یدکسانی که مورد مراجعه مردم هستند با گوش دادن فعال
 ؛(12) دیکن ادی هیاز کارهای زشت با اشاره و کنا ادب یترعا

 ؛(32است ) یستهفرو بردن خشم، از صفات مردان الهی و کاری شا یظکظم غ
 ؛(94خداست ) یایاول یرهس عفو در اوج عزّت و قدرت، عفو و گذشت

 (30ها لازم الاجرا است)یمانعهد و پ به عهد یوفا
 ؛(71) بود تبلیغ و جذب در او اوّل قدم 3یوسف یکوکارین یکوکارین

 ؛(93−93) است کسانی افراد همه درباره امبران،یپ تیهدا یورز عدالت
 ؛(102) یدنما یوسرا مأ ینیمبلغان د یدگروهی، نبا یاوردنن یمانا یاسعدم 

 ؛(49بر ملا کرد ) یداعمال زشت افراد را نبا یرازدار 
 ؛(20) کرده یبذرافشان و آماده را نهیخداوند زم یاتمقتض یجادا

 ؛(7) باشد مطمئن و معتبر دیگو باقصّه یمرب یتو سند اعتبار
 ؛(19گذاشت ) یاندر جر  یددر بعضی امور، تنها خواص را با یفرد یهاتوجه به تفاوت

ممنوع  یزمصر ن یزشکنی حتّی برای عز مراعات مقرّرات، بر هر کس لازم و قانون یمدار قانون
 ؛(39است )

 ؛(29ها را تحمل کنند )تا بتوانند سختی یمکن یدوارام یندهمردم را به آ یندهبه آ یدواریام
 ؛(111دارد ) یقعم یرگفتار راست و واقعی، تأث ییگراواقع

 ؛(13دهند )العمل را نشان میعکس نیباتر یز  سخت، حوادث برابر در الهی اییانب واکنش مناسب
 ؛(22شود )گرفته نظر در او شخصی علاقه ق،یلا  افراد رییدر به کارگ یتوجه به علاقه مترب
 ؛(17برادران فرستاد ) یررا به همراه سا یوسف یعقوب، توجه به استقلال

 ؛(94) پرداخت گنهکار برادران روانی روحی بازسازیبه 3یوسف یروانشناس
 ؛(12سازی است )نه فقط انسان بودن که انسان یوسف،هنر  یساز انسان

 ؛(13) یدارائه ده یزحل نبلکه راه ید،فقط بازدارنده و نهی کننده نباش حلارائه راه
 ؛(14) باشد ابتکاری شیطرحها دیبا قیلا  رهبر و ریمد یتابتکار و خلاق

 ؛(23) داد برنامه و طرح دیبا ست،ین کافی تیوضع حیفقط تشر  یو طراح یزیر برنامه
گاه گاهی دادن یآ  ؛(71) است احسان قیمصاد از حیهای صحدادن آ
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 هاگزاره شاخص مؤلفه
 ؛(41) است رییپذتیعلم و دانش، شرط مسئول عالم بودن
 ؛(73) یماستفاده کن یگراناز علم خود برای بهره رساندن به د علم نافع

 ؛(73عرضه  قدرت علمی و کمالات خود لازم است ) یشتر،ب یرگذاریگاهی برای تأث یعلم یانقدرت ب

گاهی مردم را به سوی خدا  یرتهر کدام مبلغی باشند که با بص یدبا یامبرپ یروانپ یرتبص و آ
 ؛(103دعوت کنند )

 ؛(102بودند ) ینچن یامبرانگونه که پاز مردم توقعی داشته باشد، همان یدمبلغ نبا جایاجتناب از توقع ب
 ؛(110مردم، شرط نزول قهر خداست ) یتاز هدا یاانب یدیناام دادن یدام

 ؛(29) یمانتقام قرار نده یلهقدرت را وس و اجبار یلعدم تحم

 
بمه   مدظور قادر ساختن مترببه هاست که عمدتا  یتموقل یااز مواد  یامجموعه یادویری،مدابع 

توجمه   به انواع ووناوون مدمابع آموزشم یستبا م  شود. در برنامه درس م یجادا یا یدتو  یادویری
از جملمه قمرآن، داسمتان،  یادویریحارر، مدابع مختل    برنامه درس یکه در ا گووردد. همچدان

عدصمر،  ینا یهااست. شاخص دیکأمورد ت یو باز یحمداسب و تفر یا گو یخ،تار یلت،جهان طب
 است: شد  یانب 2مورد استخراج شد که در جدول  7

 ینید یتترب یدرسبرنامه یدر الگو یادگیریعنصر منابع  یطراح یبررس یج. خلاصه نتا6جدول 

 هاگزاره شاخص مؤلفه

مواد و منابع 
 یادگیری

 ؛(7است ) یانب یباترینو ز  ینها، با بهتر داستان ۀقرآن بازگوکنند قرآن
 ؛(3دهد )های زندگی مردم را میهای قرآن، پاسخ سؤالداستان داستان

 ؛(71شود )یبهتر از کتاب به ذهن و جان انسان منتقل م یشبا زبان نما یام،پ یشنما
گاهی از تار  یندر زم یاحتو س یرس یعتجهان طب و  یتو درس عبرت گرفتن، برای هدا یخو آ

 یختار  ؛(109کارگشاست ) یاربس یتترب
 ؛(7) یمها را انتخاب و معرّفی کنینبهتر  یگران،برای الگو دادن به د مناسب یالگو 
 ؛(14) است ورزش و حیتفر  ازمندیجوان، ن یو باز  یحتفر 

 
شمود.  با توجه به اهمدات و محتموا اطملاق مم یادویریبه زمان مداسب   ،زمان در برنامه درس

 حماظ  یمدبا  درس است که در برنامه درس یگا سه بلد زمان شروع، زمان محتوا و جا یزمان دارا
  به موروع زمان در برناممه درسم یژ و  پژوهش نگاه ین(. در ا077، ص0933پور،  شود )موس

خماص و  یهمازممان یمتحارمر اهم یمهم در ا گو یهااز شاخص یک است. شد  ید د یتترب
نکته اشار  دارد که  ینبه ا یشترشمرد و ب یمتآن را غد یدحساس است که در همان زمان با یهادور 

هما باشمد چمه بسما از زممان ینمترصد ا یدبا  و مرب یردآموز  صور  و یددر  حظا  حساس با
سازد. ا بته زممان در  یرممکنغ  را در مراحل بلد دشوارتر و حت یادویریدست دادن آن، آموز  و 

 یگمرمتفاو  است. نکته مهمم د یادویری یددررا یا و مقت  یطاست و با شرا یرپذا گو انلرات ینا
 یاز سمو یمدو مداسب اسمت کمه با یحصح یزیربا برنامه  ا گو توجه به اوقا  رراغت مترب یندر ا
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عدصمر زممان،  یهاررصت سوء استفاد  نکددد. شاخص یناز ا یگرانمورد توجه واقع شود تا د  مرب
 است:شد  یانب 7مورد استخراج شد که در جدول  2

 ینید یتترب یبرنامه درس یعنصر زمان در الگو یطراح یبررس یج. خلاصه نتا7جدول 

 هاگزاره شاخص مؤلفه

 زمان

 ؛(23است ) یریتو مد یزیر مهمی در برنامه یارزمان، عنصر بس زمان یتاهم
 یشناسفرصت

 ؛(90) یداستفاده کن یغهای حساس برای تبلها و زماناز مکان حساس یهادوره

 ؛(23نمود ) یدبرداری را باحداکثر بهره یطبه هنگام مناسب بودن شرا از زمان یبردار بهره
 ؛(93دارد ) یتبرای دعا، ساعات خاصی اولو خاص یهاتوجه به زمان

 ؛(23−79) یتآموزش و ترب یزمان برا یکعدم اکتفا به به  زمان یریپذانعطاف

 یگرانشود دیو بازی موجب م یحاوقات فراغت و تفر  یمناسب برا یزیر برنامه اوقات فراغت
 ؛(14) فرصت سوءاستفاده کنند یننتوانند از ا

 
دو بلمد  یاسمت کمه دارا یمادویریآمموز  و  یدمددر ررا یادیز یتاهم یدارا  آموزش یتموقل

 یمد ررهدم  نام یمااست و ر ما  یرریزیک که مکان نا  دارد و بلد دو  که غ یزیک است؛ بلد اول ر
مداسمب و اممن   و اجتمماع  آرا  و از نظر روان یر مح یدبا  آموزش یا گو ر ا ینشود. در ا م

و حسماد  را بمه  یدمهو به دور از ک یمانهجو صم یانادب و حفظ حرمت مترب یتبا رعا  باشد. مرب
ا گمو  یمندر ا یطهم هستدد و نسبت به هم محبت دارند. مح ینر ا ام یندر ا آورد. ارراد وجود م

مداسمب و رمرار از  یطبر اسمتقرار در محم یدکأت ینو متمدن باشد. همچد  اخلاق  ،علم کاملا   یدبا
اشمار  دارد.  یمتدر ترب  اجتمماع یطر ما و محم یمتبمه اهم یوسم آ ود  به ودا  در سور   یطمح

 است:شد  یانب 3مورد استخراج شد که در جدول  2عدصر ر ا،  یهاشاخص
 ینید یتترب یبرنامه درس یعنصر فضا در الگو یطراح یبررس یج. خلاصه نتا8جدول 

 هاگزاره شاخص مؤلفه

 فضا

 ؛(12) بود اخلاقی علمی، شدهای و آمد محل 3یعقوبخانه حضرت  یاخلاق ی،علم یطمح
 ؛(10) یمببر  یناستفاده را از بهای سوء ینهزم مناسب و سالم یساز ینهزم

 ؛(97) دارد اثر فهیوظ به عمل در اجتماعی، طیشرا یاجتماع یطمح یرتاث

− یمناسب روان یفضا
 اجتماعی

ادب حفظ  یترعا
 حرمت

 مراوده یعنی ماجرا نقطه نیدورتر  از 3وسفیسخن گفتن 
 ؛(47) حرمت حفظ و ادب تیرعا جهت به خایزل

 ؛(33شود )می یرفتهاتّهام افراد زود پذ یست،صفا نآنجا که  یمانهجوصم

 ؛(9خطرات و انحرافات است ) ینتر بزرگ یهکمبود محبت ما محبت

 ؛(2) یدور نکنهای حسادت را شعلهینهزم از حسادت یدور 

 ؛(2) یاموزیماز کودکی و در خانواده رازداری را به فرزندان ب یرازدار 
 ؛(42هجرت و فرار از گناه، لازم است ) مناسب یطاستقرار در مح

کند متمدن است یم یزندگ آنجا در خدا امبریکه ساکنانش موحدند و پ یاهر منطقه متمدن یفضا
 ؛(109− 100) باشد هیگرچه باد
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با توجمه بمه  یبددورو  یرند و م یاد  آموزان با چه کسانآن است که دانش یبه ملدا یبددورو 
(. ازآنجاکمه اهمدات 092، ص0110واجاروا ،   و محتوا متفاو  هستدد )رتح یاتدر یراهبردها
آموزان در آموزان متفاو  است بهتر است دانشدانش یهایژو و و یازهاو ن یقبراساس علا یادویری

در آنهما  یریپمذیتو مسمئو   و هممد   اجتمماع یهاتا رشد مهار  یرندمختل  قرار و یهاورو 
بمه  یوس است ازآنجاکه در سور  شد  یدکأو مشور  ت یبددورو  بر حارر گویا  در. یفتداتفاق ب

دهد مشور  در کار ناپسمدد همم  مشور  برادران در به چا  انداختن ح ر  اشار  دارد و نشان م
 یشود که اور ورو  بمدون رهبمر در ورو  اشار  م یحصح یبخش است. اما در ادامه به رهبر یجهنت

  ،کماروروه یمتبمر اهم یوسم ،سور   یگرد یدباشد عامل سقوط و انحراط است. از تاک یحصح
بمه خصموص  یردو آموز  مدنظر قرار و یتدر ترب یدو قدر  است که با یرومددیاحساس ن یجادا

اسمت.  ی شود موجب قمو  ارمراد رمل م یلتشک ی متوسط و رل ی،که ورو  از ارراد قو  زمان
شمود.  اهمدات مم یشمبردو پ یریپمذیتر اسمت کمه موجمب مسمئو کما یمتقس یگرشاخص مهم د

 است:شد  یانب 3مورد استخراج شد که در جدول  1 ی،بددعدصر ورو  یهاشاخص
 ینید یتترب یبرنامه درس یدر الگو یبندعنصر گروه یطراح یبررس یج. خلاصه نتا9جدول 

 هاگزاره شاخص مؤلفه

 یبند گروه

 ؛(3شود )و قدرت می یرومندیاحساس نبا هم بودن موجب  یکارگروه
 ؛(19است ) یریتاز اصول مد یکیکار،  یمتقس کار یمتقس

 ؛(3و خداناپسندانه باشد، عوامل سقوط است ) یحاگر بدون رهبری صح یی،گراگروه در گروه یحصح یرهبر 

 ؛(10راهگشا است، تا چه رسد در کارهای خوب ) یزمشورت در کار ناپسند ن مشورت

 
 یمزانبه چمه م یادویری یشررتکدد پ است که مشخص م  عدصر برنامه درس ینآخر یاب ارزش

 یادویرنمدواننقاط قو  و رمل  عملکمرد  یادویری،و   مشکلا  آموزش ی است و به شداسابود 
در نظما   یمجرا یهمایاب آن بما ارزشم یمتماه یملبه د  ید د یتبرنامه ترب یاب شود. ارزش مدجر م
از عملکرد و عمل مورد توجه است. با توجه  یممستق یاب ا گو ارزش ینمتفاو  است. در ا  آموزش

همای مهمم را یمدارد تصمم یمدشود که تاک اشار  م یاب ابتدا به  زو  ارزش یوس سور   یهابه آموز 
پما از   بمه مقامما  عما 7 یوسم  یدنو رسم یمدای اتخماذ کدو مرحله یشو آزما یاب پا از ارز

همه جوانب و در  یداست که با یاب و انلرات در ارزش یتجامل یدشوار بود. مورد بلد یهاآزمون
سور   یناز نکا  قابل توجه در ا یک حاصل شود.   واقل یجمتفاو  انجا  شود تا نتا یهایتموقل

و   رقمط نکما  مدفم یلدم . یمنشمان دهم یزهای مدف ، را  مثبت را ناست که در کدار تذکر را  ینا
در حدوسمع و  ی شود. ارائه تکل یانو درست هم ب یحنشود بلکه در کدار آن را  صح یانباها  باشت
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به شاخص پادا  اشمار  دارد کمه  یتا گو است. در نها یندر ا یاب ارزش یگراز نکا  د  توان مترب
رحممت  یهبر پا  مرب ینعدوان او  چه خداوند بهاشار  دارد؛ چدان یاب ابتدا به  زو  پادا  بلد از ارز

انجما  دهمد و از مقما   یمریبردارد و کمار خ یکورا که در را  او وا  ن  ا ، هروز پادا  کسوسترد 
تما  یمردصمور  و  به موقع و بدون ملرل یدکدد. زمان پادا  هم با احسان برخوردار باشد تبا  نم

ممورد  یمنبمه ا یمزن یمرآن کمردر ق یاد؛مداسب با عمل باشد نه کم و نه ز یداثر داشته باشد. پادا  با
مومدمان صما ح متفماو   یو تقموا یماناست: مراتب و درجا  آخر  بر حسب مراتب ااشار  شد 

  درون یز انجا  اعمال، به انگ یتا برا  آن است که کمک شود به مترب یاب است. نکته آخر در ارزش
کمه سمدت و   مومدمان یاسمت: بمراوونه ینا  مومدان واقل یکه براچدانبرسد؛ هم  درون یقو تشو

عدصمر  یهمابرتمر اسمت. شماخص یاربسم یای از اجر دن  است، پادا  آخرت یزواریشان پرهیر س
 است:شد  بیان 01 جدول در که شد استخراج مورد 01یاب ،ارزش

 ینید یتترب یبرنامه درس یدر الگو یابیعنصر ارزش یطراح یبررس یج. خلاصه نتا11جدول 

 هاگزاره شاخص مؤلفه

 یابیارزش

 ؛(37) رندیگیقرار م یها مورد آزمون الهانسان همه ایدر دن یابیلزوم ارزش
 ؛(1آنان قرار داد ) یارکرد و سپس علوم را در اخت ینشرا گز  یقافراد لا  یداول با ینآغاز  یابیارزش

 ؛(13) ستین تیاکثر  صیتشخ باطل، و حق اریمع یابیملاک ارزش
 ؛(41آثار به جا مانده از عملکرد لازم است ) یبررس یممستق یابیارزش
 ؛(22− 47های امتحان الهی متفاوت است؛ گاه در چاه و گاه در کاخ )یتموقع و انعطاف یتجامع

 ؛(73) میده نشان زیهای منفی، راه مثبت را ندر کنار راه اصلاح اشتباه
 ؛(11) است ممنوع ی،یتوانا از خارج فیتکل در حدوسع یفارائه تکل

 پاداش

 پاداش بدون کاری چیه الهی، نییبدر جهان پاداش یلزوم اعطا
 ؛(21ماند )نمی

الهی بدون فوت زمان و در وقت خود  یعاتترف زمان پاداش
 ؛(44) یردگصورت می

 مانیمراتب و درجات آخرت بر حسب مراتب ا مناسب با عمل
 ؛(31−21) است متفاوت تقوا و

 ؛(23) است برتر اریبس ییایاز اجر دن یمنان پاداش آخرتؤم یبرا یدرون یقتشو

 به جامعه یبالندگ ،یاخلاق ملکات ظهور ،یو فن یعلم یاستعدادها ییشکوفا یابیکارکرد ارزش
 ؛(101) تیدرا و عقل طرف

 
 یهاهر عدصر، شاخص یلارائه شد. ذ 0در نمودار شمار   یتدست آمد  در نهابه یهاشاخص
 است.طور خلاصه آورد  شد مورد نظر به
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 یریگجهیبحث و نت

انجما   یوسم بمر سمور   یدکأبا ت ید د یتترب  برنامه درس یا گو  پژوهش حارر با هدت طراح
 ی،در سماحت اعتقماد یدم د یمتبمر ترب  مبتد  عداصر برنامه درس یهایژو و و یتشد. ابتدا ماه

برناممه  یبما تلمداد د  عدصمر ا گمو  شد، سپا چارچوب برنامه درسم ی شداسا  و اخلاق یعباد
و  یارو  تمدر یمادویری،اهدات، محتوا، ممواد و مدمابع  ی ،اکر شامل عداصر مدرق و چرا  درس
 .یدورد  طراح یاب زمان، مکان و ارزش یران،رراو یبددور، ورو یلنقش تسه یادویری، یهایترلا 

 یمنبر ا یرند بگ یاد یدبا یادویرندوانپردازد که چرا  نکته م ینبه ا  عدصر مدرق در برنامه درس
در نظمر  یمدبا یدم د یمتترب  که در انتخاب مدرق چارچوب برناممه درسم یاساس، از جمله موارد

 یهمایدمهررمر ، رمراهم نممودن زم ی شمکورا  ،و اخلاقم یعبماد ی،داشت: تحقق اهدات اعتقاد
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 یر بصم یشارزا یبه،ط یا به ح یدنرس یبرا یو خودساز  طلبو کمال یرخواه خ  ،شداسیبای ز
مموارد  یننفا که همه ا یو خرر آن و  زو  جهاد با هوا یرانشرک و ش  ملرر  ،ا ه یو تقوا ید د

ها در مؤ فه اعتقاد به خداونمد یارته ینشود. ا م یبهط یا به ح یدنررر  و رس ی ساز شکورایدهزم
 باشد. ( همسو م2106( و تامسون )2101) یپمن  یقتحق یجبا نتا

 یمزیربرناممه یددررا یهایترلا  یراست که ساشد  ینتدو  عدصر از برنامه درس ینهدت، دوم
و  یتهمدا یری،پمذیمتاز شرک، ولا یزپره یدی،توح یتترب .یرندو ها انجا  مدر پرتو هدت  درس

  ،خودشداسم ی،نفما، انجما  اممور عبماد یبو تهمذ یمهتلقمل و تفکمر، تزک  ،ا هم یرشد، تقموا
 یملاجتدماب از رذا  ،اخلاقم یلکسمب ر ما یم ،زداغفلمت ی،نگمریدد اخلاص، آ  ،شداس هست

 ینباشد. ا م یشدهادیپ  برنامه درس یاهدات ا گو ینترا له، از مهم قرب ا  یتو در نها  اخلاق
( و در ررتمار 0933) یداود یمقتحق یجنتماا لمه بما  و قرب ا  یدیتوح یتترب یهاها در مؤ فهیارته

 باشد. ( همسو م0112) یبا موسو  اخلاق
  مدربق بر اهدات و مرتبط بما مسمائل روز و زنمدو یداست با یادویریمحتوا که شامل تجارب 

و  یمانمهبمر کملا  حمق، حک  مبتدم یمدباشمد. محتموا با  و همگمان یانباشد و براساس ررر  مترب
 یمقطر یمنرا بمه تفکمر و تلقمل وادارد و از ا  مستحکم و مستدل باشد و بر اساس علم بود  و مترب

 یمقتحق یجرهمم بما نتما یمتقابل ی،حق محور یهاها در مؤ فهیارته ینباشد. ا یو یتساز هدایدهزم
 باشد. ( همسو م0931)  هاشم

  برناممه درسم یدارد. در ا گمو رلمال ارتبماط یاتمدر یبا راهبردها  مورق برنامه درس یاجرا
 ینمورد توجه است. ا یجاب مسا ه محور و ا  ،تلامل یرمستقیم،غ یم،مستق یحارر انواع راهبردها

 باشد. ( همسو م0933و همکاران )  عباس یقتحق یجبا نتا یسهرو  مقا ها در مؤ فهیارته
است کمه ارمراد را بمه  یررد یشدهادیپ یدر ا گو یتور روند آموز  و تربیلعدوان تسه مللم به

کمه دارد   ارتباط یهاحق دعو  کرد  و در همه امور و  حظا  بر خدا توکل دارد. با مهار  یسو
کدمد.  نمم یوسما یترا از ادامه ترب یآموزان ودانش یکاررا جلب نمود  و خرا و کم یراعتماد رراو

توان  یاحرره یهایژو و ینست و با او اخلاص ا یر ا گو برخوردار از علم نارع، بص ینمللم در ا
واهدانش یهادرک تفاو  بما مسمائل  ی آشمدا یملبمه د  یندادن به آنهما را دارد. همچدم  آموزان و آ

متوسمل  یتترب یددجا نداشته و در ررا احترا  وذاشته و از آنها توقع ب  به استقلال مترب  روانشداس
 یجبما نتما  محبمت و ررتمار اخلاقم یر ،بص یهامؤ فه ها دریارته ینشود. ا نم یلبه اجبار و تحم

 باشد. ( همسو م0112و همکاران ) یموسو یقتحق
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شمود. در  آمموزان ممتمر دانمشبهتر و آسمان یادویریموجب   آموزش یلاستفاد  از ابزار و وسا
طمور مکمرر بمه یوسم کمه در سمور  است همچدانتوجه شد   حارر به انواع مدابع آموزش یا گو
واه یلت،در جهان طب یاحتو س یرچون قرآن، داستان، س  مدابل و عبر  وررتن از آن  یخاز تار  آ

ممورد توجمه قمرآن  یمزن یو بماز یحتفمر یناست. همچدما گو مورد توجه قرار وررته ینبهتر  و ملرر
 است. بود 

اشمار   ویرییماداست که به زمان ارائه محتموا و   از عداصر مهم در برنامه درس یگرد یک زمان 
بمر  یمدکأشمد  و ت  تلق یریتو مد یزیردر برنامه  زمان عدصر مهم یزن یشدهادیپ یدارد. در ا گو

 و بمودن جمامع. یابدمدخماص و حسماس را در یهماها و زماندور   و مرب یزانراست که برنامه ینا
  ،کدمون یطشمرا یشمین،پ یطتوجمه بمه شمرا یلد ا گو مورد توجه است  ینزمان در ا یریپذانلرات

در زمان خماص خمود انجما  شمود مثمل  یدبا  هر محتوا و عمل ینباشد و همچد یدمابلد با یطشرا
بمه   و توجه مرب یو باز یحبر تفر یدکتأ همچدین. یغشب و زمان تبل یمهدعا در ن یاموعظه در سحر 

بمه برا مت  یاو  حظمه یردمورد توجه قرار و یدبا  مترب یهادهد تما  زمان اوقا  رراغت نشان م
 وذراند  نشود. 

ثر ؤمم یمانمترب یتاثمربخش و ررتمار و شخصم  برنامه درسم یتمداسب در مورق یت ترب یطمح
و   مداسمب روانم یاسمت سرشمار از ر ما یرم حارمر مح  برناممه درسم یاست. ر ا در ا گو

 کمه است حساد  از دوری و حرمت حفظ ادب، محبت، براساس روابط محیط این در.  اجتماع
ا گمو  یمنمورد بحم  در ا یر ا ینحاکم خواهدشد. همچد یادویریبر آموز  و  یاصمیمانه جو

 یمنودا  و سوءاستفاد  در آن را  ندارد. ا یدهاست و زم  و اخلاق  اجتماع  ،علم یهامحل مباحثه
 باشد. ( همسو م0933زند ) شجاع یقتحق یجبا نتا  و عاطف یمانهجو صم یهاها در مؤ فهیارته

در آمموز  و  یرثأبر تعلاو  یبددورو . یردو م یاد  با چه کسان  دهد مترب نشان م یبددو ور
 یدکأمورد ت یاردر قرآن بس  ثر است. مشور  و کار وروهؤم یزن  مهار  ارتباط یجاددر ا یادویری

مهم توجه شد  و  ینبه ا یزن  و اخلاق یعباد ی،اعتقاد یتترب  جهت در برنامه درس یناست به هم
 یمدکأممورد ت یبدمدو مشمور  در ومرو  یحصح یکار، انتخاب رهبر یماز جمله تقس ی هاشاخص

 است. 
بمه اهمدات و  یدنبرنامه و رس یشررتتا پ یردپذ م یانشروع و با آن پا یاب با ارزش یاهر برنامه 
در ابلماد مختلم  توجمه  یاب حارمر بمه ارزشم یو کمبود برنامه مشمخص شمود. در ا گمو  کاست
وجمود دارد کمه عبارتدمد از: در نظمر ومررتن  ی هاها و شاخصملاک یاب ارزش یدهاست. در زمشد 

وونماوون انجما   یهمایتو انلرات که در موقل یتاز عملکرد، جامل یاب حق و باطل، ارزش یارمل
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و ارائمه پمادا  بمه   متربمدر حد توان و وسع  ی ارائه تکل یاب ،در ارزش  شود، اصلا  اشتبا  مترب
 یرون از ب یق،و تشو یاب بر آن است که ارزش یدکأا گو ت یندر ا ینموقع و تداسب با عملکرد. همچد

هما در یارتمه یمنانجا  شمود. ا یاب در کدار دور ارز یاب و خودارز یابدسوق   درون یقبه سمت تشو
 باشد. ( همسو م2106) یاکاراموز یقتحق یجو مداسب با نتا  عمل ی مؤ فه پرسش و تکل

جمامع و   بما نگماه  جوانب و عداصر مختل  برنامه درسم  رسد با توجه به ملاحظ به نظر م
 یتم در نظما  ترب یدم ،د یمتترب یدم ممذکور بتوانمد در زم  نگر، چارچوب برناممه درسمهمه جانبه

 یما بمه ح یدنرس یستگ شود که شا یان مترب یتثر باشد و مدجر به تربؤم یرانا  اسلام یجمهور
 را کسب کددد. یبهط
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