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Abstract  

Background: Animations are one of the most popular programs among children, which have a direct impact on 

them, and in addition to the aspect of entertainment and attractiveness, they can influence socialization, the 

formation of emotions and the way they manifest. In the theory of subject relations, the child's early experiences 

in relation to his caregivers affect emotional responses to separation signals and disturbing life conditions. 

Aim: Considering the children's impressionability of animations, this research was conducted with the aim of 

examining the content of Kung Fu Panda trilogy animations from the perspective of the concepts of thematic 

relationships and separation anxiety. 

Method: The current research was conducted with a qualitative design and using the content analysis method. 

The components of the desired concepts were extracted from the standardized version of Bell's Thematic Relations 

and Separation Anxiety Questionnaires of children in Iran. The components were validated by examining the 

opinion of experts in the field of children and the examination of three evaluators showed that the extracted items 

are valid. Then, the frequency of the scenes that contained these components in the desired animations was 

observed and recorded. 

Results: The findings showed that the concepts of thematic relationships and separation anxiety are present in the 

three animations of Panda Kung Fu Kar. Among the three versions of the Kung Fu Panda animation, the concepts 

of separation anxiety were observed more in the second animation; also, compared to the third part, the first and 

second animation had more concepts of thematic relationships. 

Conclusions: The greater frequency of concepts of thematic relationships of separation anxiety in the second 

animation shows that this episode can have an impact on the problems of thematic relationships and anxiety of 

children. 
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  دهیچک

ی اجتماعتوانند بر می جذابیت،و سرگرمی  ۀجنببر وه لاعو  گذاشتهاثر آنانبر مستقیم طور به هستند که کودکان بین درها ترین برنامهمخاطبپر ی از یکها انیمیشن زمینه:

های های هیجانی به سیگنالدر رابطه با مراقبینش، بر پاسخها تأثیر گذار باشند. در نظریۀ روابط موضوعی، تجارب اولیۀ کودک آنبروز نحوۀ و عواطف  گیریشکلشدن، 
 گذارد.کنندۀ زندگی اثر میجدایی و شرایط پریشان

پاندای کونگ فوکار از منظر مفاهیم روابط موضوعی و  نۀگاهای سهها، این پژوهش با هدف بررسی محتوای انیمیشنپذیری کودک از انیمیشنبا توجه به تأثیریهدف: 

 .جدایی انجام شداضطراب 

های روابط موضوعی بل های مفاهیم مورد نظر، از نسخۀ هنجار شدۀ پرسشنامهپژوهش حاضر با طرح کیفی و با استفاده از روش تحلیل محتوا انجام شد. مؤلفه روش:

ی شدند و بررسی سه ارزیاب نشان داد که موارد استخراج اعتباریاب ،کودک ۀها، با بررسی نظر متخصصین حوزو اضطراب جدایی کودکان در ایران استخراج شدند. مؤلفه
 ها بودند، مشاهده و ثبت شد. های مورد نظر حاوی این مؤلفههایی که در انیمیشنشده معتبر هستند. سپس فراوانی صحنه

انیمیشن پاندای کونگ  ۀپاندای کونگ فوکار وجود دارد. در بین سه نسخ ۀگانهای سهدر انیمیشن ،ها نشان داد، مفاهیم روابط موضوعی و اضطراب جدایییافتهها: یافته

وعی بیشتری برخوردار فوکار، در انیمیشن دوم مفاهیم اضطراب جدایی بیشتر مشاهده شد؛ همچنین انیمیشن اول و دوم در مقایسه با قسمت سوم از مفاهیم روابط موض
 بود.

 . تواند بر مشکلات روابط موضوعی و اضطراب کودکان تأثیرگذار باشددهد که این قسمت بیشتر میموضوعی اضطراب جدایی در انیمیشن دوم نشان میفراوانی بیشتر مفاهیم روابط گیری: نتیجه
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 مقدمه

یکی  (Separation Anxiety) ل اضطراب جداییلااخت زندگی هر انسان است. ۀترین دورترین و حساسدیدگاه تحولی، کودکی مهماز 
در هنگام جدایی از  کهشود ی مطرح میل اضطراب جدایی زمانلااخت .(Hu et al., 2020)این دوره است ت روانی لالاترین اختاز رایج

یش دبستانی از دوران نوپایی تا سنین پ، اضطراب جدایی ب با سطح تحول بروز پیدا کند؛ به گفتۀ کارشناسانتناسمراقب اصلی، اضطرابی نام
بت به هر شرایطی نس ضطراب جدایی دارند،ئم الاکودکانی که ع (A’diilah & Somantri, 2017). تواند طبیعی و بهنجار باشدمی

های شخصیتی و ویژگی .(Astuti et al., 2020)دهند پرخاشگری یا عصبانیت نشان می ،که باعث شود آنها از والدین خود جدا شوند
 & Sadeghiگیری اضطراب جدایی دارد، نقش بسزایی در شکلۀ روابط موضوعیشکل دهند یکی از عوامل مهم، به عنوان روانی مادر

Monirpour, 2022) ؛Grazzani et al., 2015)به این صورت که الگوی روابط اولیه با مادر یا مراقب کودک، تبدیل به  ؛
بینی رفتار دیگران در تعاملات هایی در ناخودآگاه، برای تفسیر و پیشاز وقایع شده و در نهایت در قالب موضوع تصویرهایی تکرار شونده

 . اصطلاح روابط موضوعی(Goldenberg & Goldenberg, 2008)گیرند ها مورد استفاده قرار میاجتماعی و موقعیت
(Thematic Relationships،) روابط موضوعی شناخته  ۀاولین بار توسط فایربرن معرفی شد. اما بیشتر کارهای ملانی کلاین با نظری

اغلب تصاویر درونی شده  ،. موضوعSt Clair, 1996)) شودکودک به عنوان یک جستجوگر موضوع معرفی می ،شود. در این دیدگاهمی
 گذارد.از مادر، پدر و یا مراقبین اولیه است، که تأثیر عمیقی بر زندگی فرد می

ها( در اختیار های کامپیوتری و انیمیشنگیری روابط موضوعی، ابزارهای متنوعی )از جمله بازیکودک امروزی در جریان رشد و شکل
اطلاعاتی را برای  (،(Praveen & Srinivasan, 2022بخشند جان زندگی میها به عنوان ابزاری که به تصویری بیدارد. انیمیشن

تر آشنا شده، فقدان مراقب را تحمل کند و به تجارب کنند تا بتواند در کنار تعامل با مادر و مراقب خود، با محیط وسیعکودک فراهم می
آنان بر مستقیم طور بهکودکان،  بین در پرمخاطب ۀبرنام یک عنوان بهانیمیشن  ،در این میان. (Haddon, 2013)جدیدتری دست یابد 

بروز و عواطف  روابط، ۀنحوو نوع  گیریشکلشدن، ی اجتماعو پذیری جامعهتواند بر می جذابیت،و سرگرمی  ۀجنببر وه لاعو گذارد میاثر 
 طورکلیبه و روابط ها،ارزش ها،کلیشهگیری شکل در ایگستردهومهم  نقش ها. انیمیشن(Garza et al., 2019) ر باشدگذاها تأثیرآن

با  ها در مقایسهانیمیشن یِ پویایِویژگ ،گذاری. علت این تأثیر(Yang, 2019) دارند زندگیمختلف ابعاد کودکان در رفتارهای و باورها 
نحوۀ تماشای تلویزیون توسط کودک است. به این صورت که کودکان نوپا و پیش و نیز  ((Takacs & Bus, 2016تصاویر ایستا 

 .(Lee & Choi, 2018)توانند در حال حرکت و در حالتی که دوست دارند به تماشا بپردازند اغلب می ،دبستانی
 ,.Duch et alکنند )می زندگی روزمره استفاده های تصویری درانهدرصد از کودکان زیر سه سال از رس 68 اند،ها نشان دادهپژوهش

کودکان  (Van Rooij, 2019)( و هیجانی Danaei et al., 2020) ها بر رشد شناختیها بر تأثیرگذاری انیمیشنپژوهش .(2013
ب جدایی در کودکان شده باعث کاهش اضطرا ،دنتوانها میانیمیشن دهد،میها نشان پژوهشهای برخی یافته ،مین راستااند. در هتأکید کرده

ها در دنیای های ذکر شده و نفود انیمیشنبا توجه به پژوهش .(Diergarten et al., 2017)د نثیر بگذارأت آنانهای بر رفتار و ارزش و
ویژه اضطراب جدایی کودکان خردسال وعی و بهروند تحول روابط موضتوان گفت، ویژه خردسالان میزشی کودکان بهسرگرمی و حتی آمو

 ها قرار گیرد. های موجود در محتوای این برنامهتواند تحت تأثیر آموزهمی
گیری دنیای درونی کودک و روابط آینده فرد در بزرگسالی، تأثیرگذار است. بر شکل ،شده، تحول روابط موضوعیبا توجه به مباحث بیان

ای و کیفیت بالای طراحی بیان چهرهۀ سنی کودک و بزرگسال و نیز شمار در ردجلب مخاطبین بی به دلیل ،فو کارانیمیشن پاندای کونگ
 ,Danaei et al., 2020; Van Rooijننده حالات همدلی در تماشاگر است )های به کار رفته تصویری مانند رنگ که برانگیزاتکنیک

کند می کمک نفس به اعتماد ایجاد در او به ،شیفو استاد فو شود.آرزو دارد استاد کونگ ،داستان(پو )کاراکتر اصلی انتخاب شده است.  (2019
 این با. ببرند ارث به را خود ۀحرف تا دهندمی قرار فشار تحت را خود فرزندان چینی والدین چگونه که دهد،می نشان پینگ آقای برعکس، و

 واقعی، جنگجوی یک به شدن تبدیل برای که فهمید زیرا ؛شد موفق پو دیگر، طرف از .اندشده در فیلم ترکیب خوبی به عنصر دو هر حال،
گذار به تصویر هایی از تعامل والدین و مراقبین تأثیرتوان نتیجه گرفت که در این انیمیشن، جلوهبر این اساس می .است مهم خود به اعتقاد

بیانگر اهمیت بررسی این انیمیشن از حیث محتوای  فو کار،موضوع داستانی پاندای کونگ ۀعلاوبه ،های ذکر شدهویژگیکشیده شده است. 
بر اساس فوکار، گانۀ پاندای کونگهای سهتحلیل محتوای انیمیشنبه دنبال  پژوهش،مرتبط با روابط موضوعی و اضطراب جدایی است. این 

  .است نگ ایراناضطراب جدایی و روابط موضوعی در فره های هنجار شدۀمؤلفه
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 روش

انتخاب  و پژوهش ۀگیری طرح اولیشکلپس از  ،برای انجام این پژوهش. این مطالعه به روش کیفی از نوع تحلیل محتوا انجام شده است
 ها و واحدهای تحلیل شناسایی شدند.، نمونهمنابع مورد تحلیل

فوکار است. این انیمیشن با توجه به مفاهیم مورد نظر، شامل سه قسمت سینمایی انیمیشن پاندای کونگ ،آماری پژوهش حاضر ۀجامع
فوکار یکی از انیمیشن پاندای کونگ در میان کودکان بسیار محبوب است. ،گانهبه صورت هدفمند انتخاب شده است. این انیمیشن سه

 شدهچهارده جایزه و سی و هشت نامزدی  ۀخ است که نامزد جایزه اسکار و همچنین برندتاری نۀگاهای سهترین و بهترین انیمیشنفروشپر
 Internet) میلیون دلار فروش داشت 63بیش از  وشد به صورت عمومی اکران  2008ژوئن  6در  ،است. اولین قسمت این انیمیشن

Movie Database.) با این وجود به دلیل استقبال  ؛اختیار همگان قرار گرفتدر  دیویدی و دیصورت سی، به مدتی بعد در ایران
صورت مداوم در تلویزیون ملی ایران همچنان در حال پخش است. همچنین با ابزارهای دیجیتال و نمایش خانگی کودکان، این انیمیشن به

دلاری، یک نامزدی اسکار میلیون  66از  بیش فروش، با 2011می  26در  ،قسمت دوم این انیمیشن احتی در دسترس کودکان قرار دارد.به ر
 52بیش از  با فروش  2016ژانویه سال  29منتشر شده است. قسمت سوم این انیمیشن نیز در  و همچنین پنج جایزه و چهل و شش نامزدی

د که به عنوان جنگجوی کنداستان یک پاندای تنبل را روایت می ،میلیون دلاری و یک جایزه و ده نامزدی به نمایش درآمد. این انیمیشن
 رسد.های سه قسمت به رشد و شکوفایی میکشمکش ۀهای ابر قهرمانی داستان، در نتیجاژدها برگزیده شده و با همکاری دیگر شخصیت

اضطراب جدایی  ۀگیری انتخاب شدند. از آنجا که بر اساس ادعای سازندگان پرسشنامهدف، واحدهای نمونه ۀپس از مشخص شدن جامع
)2008Mendez et al., ( روابط موضوعی ۀو پرسشنام )1995 Bell,(اند، در چارچوب نظریۀ روابط موضوعی تدوین شده ، سؤالات

( بیگانگی 1روابط موضوعی شامل های مؤلفه یارهای توصیف در نظر گرفته شدند.ا به عنوان معههای این پرسشنامهاز این رو خرده مقیاس
( دلبستگی ناایمن )روابط فردی دردناک، حساسیت 2)عدم موفقیت در صمیمیت، کمبود اعتماد در رابطه، ناامیدی در نیل به صمیمیت در روابط( 

اعی )خجالتی کفایتی اجتم( بی4بینی )بی اعتمادی به دیگران، کنترل دیگران( و خود میان (3یید دیگران( أکید زیاد به اخذ تأبه طرد شدن، ت
تنها ماندن  (1 های ذیل است؛است؛ همچنین اضطراب جدایی دربردارندۀ مولفهدر برقراری ارتباط(  های خودتوانایی بودن، شک و تردید به

 .های امنیت( نشانه6( حوادث خطرناک و 5 حوادث خطرناک ۀی دربار( نگران4( ترس از بیماری جسمی 3( ترس از رها شدن 2
 20های ارزیابی محتوا، علاوه بر بررسی اعتبار صوری توسط دو متخصص کودک با رویکرد تحلیلی، جهت سنجش اعتبار و پایایی مؤلفه

ایی مورد ارزیابی قرار گرفت. سپس مفاهیم روابط موضوعی و اضطراب جد ۀتوسط دو متخصص کودک در حوز ،شنیدقیقه از هر انیم
های حاصل از داده ها مقایسه شد. مقایسۀر همان صحنهپژوهشگر د ۀهای کدگذاری شدبا فراوانی ،های مشاهده شده توسط ارزیابانفراوانی

رزیاب در مفاهیم مرتبط با بین سه ا ،هاانیمیشن ۀها با استفاده از آزمون مجذور خی تک متغیری نشان داد در هر سه نسخگذاریاین نمره
 اضطراب جدایی و روابط موضوعی تفاوت معناداری وجود ندارد. 

طور جداگانه که به ،دنآیگیری به شمارمیهایی از واحد نمونهبخش ،واحد ضبط و ثبت پژوهش تدوین شد. واحدهای ضبط ،در گام بعدی
 ،تمایز واحدهای ضبط .طور عینی قابل تشخیص استحد و مرزی برخوردارند که به از غالباً ،گیریدر حالی که واحدهای نمونه ؛اندقابل تحلیل

 در انیمیشن است؛ های موجودوهش، تعداد مؤلفهدر این پژواحد ثبت صحنه . (Krippendorff, 2019)حاصل توصیف پژوهشگر است 
صورت ضمنی و یا آشکار به این صورت که برای هر مؤلفه یک بار کل انیمیشن تماشا شده است، سپس هر لحظه که مؤلفه مورد نظر چه به

 ر مؤلفه، تعداد تکرار آن دررای همشاهده شده است، زمان دقیق وجود مؤلفه در فیلم ثبت شده است. بنابراین پس از تماشای انیمیشن ب
 انیمیشن شمارش شده و فراوانی آن گزارش شده است.

 

 هایافته

، "01:32:09"زمان کلی انیمیشن پاندای کونگ فوکار قسمت یک، استفاده شد. SPSS-22 در از آزمون مجذور خی  ،هابرای تحلیل داده
به  و روابط موضوعی های اضطراب جداییهر یک از مؤلفه ۀمشاهده شدفراوانی است.  "01:34:54"، و قسمت سوم "01:30:23"قسمت دو 

 ارائه شده است. 1جدول یمیشن در تفکیک هر سه ان
 ۀچهار مورد مربوط به مؤلف ،اضطراب جدایی بوده است که از این موارد ۀمورد نشان 10دارای  انیمیشن اول مجموعاً، 1جدول  باتوجه به

ترس  مؤلفۀنگرانی در مورد حوادث خطرناک و سه مورد مربوط به حوادث خطرناک بوده است. همچنین سه  تنها ماندن، سه مورد مربوط به
اضطراب جدایی بوده  ۀمورد نشان 17در انیمیشن اول مشاهده نشد. انیمیشن دوم نیز دارای  های امنیت،از رها شدن، ترس از بیماری و نشانه

چهار مورد مربوط به نگرانی در مورد  فۀ ترس از رها شدن،تنها ماندن، چهار مورد مربوط به مؤل ۀلفؤاست که از این بین دو مورد مربوط به م
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ی امنیت در انیمیشن دوم هاهای ترس از بیماری و نشانهلفۀ حوادث خطرناک بوده است. مؤلفهوحوادث خطرناک و هفت مورد مربوط به م
 مشاهده نشد

 
 و روابط موضوعیفراوانی مفاهیم اضطراب جدایی  :1جدول 

فراوانی در 

 انیمیشن سوم

فراوانی در 

 انیمیشن دوم

فراوانی در 

 انیمیشن اول
 مولفۀ اصلی زیر مولفه

  تنها ماندن 4 2 2
  ترس از رها شدن 0 4 0

 اضطراب جدایی یماریترس از ب 0 0 0

  نگرانی دربارۀ حوادث خطرناک 3 4 7

  حوادث خطرناک 3 7 5

  امنیتهای نشانه 0 0 0

  بیگانگی 3 2 0

 روابط موضوعی دلبستگی 3 2 0

  خودمیان بینی 3 7 5

  کفایتی اجتماعیبی 3 0 0

 
لفۀ تنها ماندن، هفت مورد مربوط به نگرانی ؤلفۀ اضطراب جدایی بوده است که دو مورد آن مربوط به مؤم 14. انیمیشن سوم نیز دارای 

شن سوم مشاهده یهای اضطراب جدایی در انیملفۀ حوادث خطرناک بوده است. سایر مؤلفهؤمربوط به مدربارۀ حوادث خطرناک و پنج مورد آن 
حوادث خطرناک و انیمیشن سوم در مؤلفۀ مولفۀ لفۀ تنها ماندن، انیمیشن دوم در ؤتوان دریافت که انیمیشن اول در مبر این اساس، می نشد.

 م روابط موضوعی مشاهده شده است ومورد از مفاهی 12 ،در انیمیشن اولراوانی بوده است. نگرانی دربارۀ حوادث خطرناک دارای بیشترین ف
مفاهیم از مورد  11 ،کفایتی اجتماعی سه است. در انیمیشن دوم نیزهای بیگانگی، دلبستگی، خودمیان بینی و بیفراوانی هر کدام از مؤلفه

دلبستگی و هفت مورد  ۀلفؤبیگانگی، دو مورد مربوط به م ۀلفؤدو مورد مربوط به م مرتبط با روابط موضوعی دیده شده است که از این بین،
 ۀلفؤدارای پنج مورد م ،کفایتی اجتماعی در انیمیشن دوم مشاهده نشد. انیمیشن سومبی ۀلفؤخودمیان بینی بوده است. م ۀلفؤمربوط به م

 سوم مشاهده نشد. شنیسایر مفاهیم روابط موضوعی در انیم ؛خودمیان بینی بوده است
 

 بحث

روی با هدف ها در قالب انیمیشن، پژوهش پیشزیاد کودکان به دیدن داستان ۀبا توجه به اهمیت داستان در تحول کودکان و همچنین علاق
نتایج  .است فوکار از منظر مفاهیم مرتبط با اضطراب جدایی و روابط موضوعی انجام شدهپاندای کونگ ۀگانهای سهتحلیل محتوای انیمیشن

به این صورت که  پاندای کونگ فوکار، دارای مضامین مرتبط با اضطراب جدایی است. ۀگانههای سانیمیشن دهد کهپژوهش نشان می
 رها از ترس لفۀؤم اما ؛است شده دیده فوکار کونگ پاندای ۀگانسه هایانیمیشن در خطرناک حوادث ۀدربار تنها ماندن و نگرانی هایولفهم

 شناسایی فوکارکونگ پاندای انیمیشن دوم قسمت از صحنه 4 در مؤلفه این. است نشده مشاهده انیمیشن این سوم و اول قسمت در شدن
 نتایج درمجموع. نشد یافت نظر مورد هایانیمیشن هایقسمت از یک هیچ در امنیت هاینشانه لفۀؤم و جسمی بیماری از ترس لفۀؤم. شد

 اضطراب مفاهیم به بیشتر دیگر، قسمت دو به نسبت فوکارکونگ پاندای انیمیشن دوم قسمت داستان روایی ساختار که دهدمی نشان هافراوانی
( 2022) همکاران و جین. است والدین از جدایی محوریت با ایقصه دارای دوم قسمت داستانی روایت که است ذکر قابل. است مرتبط جدایی

 اضطراب کاهش بر تواندمی انیمیشن تولید قالب در افراد ترس روایت و شنیانیم با مواجهه اند،داده در پژوهشی با روش آزمایشی نشان
 با دوم قسمت در خصوصبه کار فوکونگ پاندای داستانی محتوای رسدمی نظر به(. Jin et al., 2021)بگذارد  اثر کودکان در بیمارستان

 اتنیتمر گذاشتن سر پشت از بعد اول قسمت در که ییپاندا ،پو. باشد تأثیرگذار کودکان هایاضطراب بر ،جدایی اضطراب مضامین بودن دارا
 کند دایپ را خود گذشته تا گرفته میتصم دوم قسمت در کند، اثبات اژدها یجنگجو عنوانبه را خودش توانست بالاخره فرساطاقت و سخت

 رحمیب البته و خونسرد طاووس کی اش،یواقع نیوالد افتنی یبرا پو یجستجوها دار و ریگ در .است پاندا نیا پدرِ کماکان ما داستانِ قاز البته)
 استاد نیبنابرا. کند کنشهیر نیزم از کامل صورتبه را فوکونگ بساط و درآورد خود تصرف به را جهان تا کرده هوس، نیش ارباب نام به
 طاووس نیا به یحساب یدرس تا فرستد،یم نظر مورد محل به را پو یعنی خود یاژدها یجنگجو خطرناک، موجود نیا با مقابله یبرا فو،یش
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 و است خودش تیهو دنبال به باشد، او مخرب ۀاسلح و طاووس نگران نکهیا از شتریب پاندا خرس نیا که است نیا مشکل اما .بدهد بدذات
  .بود ییجدا اضطراب از یجد ییهاجلوه بروز شاهد توانیم ریمس نیا در ؛ببردیپ شیخو اصل به تا دارد قصد

صورت ضمنی و آشکار در قالب رفتارهای کلامی و غیرکلامی، پاندای کونگ فوکار به ۀگانهای سههای پژوهش، انیمیشنبنابر یافته
روابط موضوعی در قسمت اول و  بیگانگی از مفاهیم لفۀؤمدهند که . نتایج نشان میاندهدارای محتوایی مرتبط با مفاهیم روابط موضوعی بود

در قسمت اول و دوم این  ،دلبستگی ناایمن لفۀؤمبیگانگی مشاهده نشده است.  ۀلفؤاین انیمیشن وجود دارد ولی در قسمت سوم، م دوم
های یمیشنای است که در انلفهؤبینی مانیمیشن دیده شده است. ولی این مؤلفه در قسمت سوم انیمیشن مورد نظر یافته نشد. خودمیان

 شود.های اول و دوم و سوم مشاهده میهای منفی نمایش داده شده است و در قسمتفوکار، فقط در قالب شخصیتپاندای کونگ ۀگانسه
 طوربه. شوداما در قسمت دوم و سوم انیمیشن دیده نمی ؛فوکار وجود داردکفایتی اجتماعی نیز در قسمت یک انیمیشن پاندای کونگبی ۀلفؤم
 این میان معناداری تفاوت ،وجود این با. است پرداخته موضوعی روابط مفاهیم به سوم قسمت از بیشتر انیمیشن این دوم و اول قسمت لیک

 ایستای هایشخصیت ،هاانسان که دادند ( نشان1994سیمل ) و هیدر. ندارد وجود موضوعی روابط مفاهیم به پرداختن حیث از انیمیشن سه
 اندها همچنین نشان دادهپژوهش، (Heider & Simmel, 1944) دانندمی اجتماعی اسناد و قصد هیجان، یدارا را تصویری
 و اول هایقسمت رسدمی نظربه. Ratajska et al., 2020)) اثرگذارند روابط ارتقای و اجتماعی اسنادهای، بر شده تولید هایانیمیشن

 .باشد غنی ناایمن دلبستگی ویژهبه موضوعی روابط هایمؤلفه به پرداختن حیث از فوکارکونک پاندای انیمیشن دوم
Bashir & Javaheri (2017) پاندای انیمیشن دررا  تربیتی مفهوم 26 کیفی، محتوای تحلیل روش از استفاده با پژوهشی در 

 کنترل به برای تلاشسرنوشت، عدم  مسیر در حرکت زدایی،تقدس موجود، وضع از نبودن راضیبه شرح ذیل استخراج نمودند؛  فوکارکونگ
 رسیدن راه در مستمر تلاش و پافشاری همه، برای یکسان آموزش بر مبتنی مدرن آموزشی نظام ناکارآمدی ،شرایطی هر در چیز هر درآوردن

 اهمیت ها،ارزش و مفاهیم نسبیت مهربانی، و قلبی خوش پیشرفت، و رشد بودن درونی اهداف، به نیل برای باور بدیل بی نقش علایق، به
در پژوهشی دیگر که  محققان .(نامناسب هایشوخی) نوجوانان و کودکان برای نامناسب محتوای و پیشرفت و رشد برای بلند هایافق ترسیم

موردی در یکی از مراکز مشاوره شهر  ۀتحت عنوان اثر بخشی انیمیشن درون و برون بر روی اضطراب جدایی کودکان که به روش مطالع
 ,.Hansson et al)کاهش اضطراب جدایی کودکان نقش دارد  مشهد انجام شد، به این نتیجه رسیدند که تماشای این انیمیشن در

2017; Köse & Arıkan, 2020). علایم  ،توانندمیها انیمیشنهای دیگری این مسئله را تأیید کردند که پژوهش ،در همین راستا
شود که گفته میهم چنین  ؛(Hansson et al., 2017; Köse & Arıkan, 2020) ترس و اضطراب در کودکان را کاهش دهند

باعث افزایش  دنتوانها میانیمیشن ۀاند که مشاهدها برروی رفتار و ارتباط کودکان تأثیرات منفی و مثبت دارند. مطالعات نشان دادهانیمیشن
 ;Ghilzai et al., 2017)آمیز در کودکان شوندی کودکان و در بعضی موارد باعث ایجاد رفتارهای اضطرابی و خشونترشد شناخت

Sekhavatpour et al., 2019)های شناسایی شده ها و با توجه به مؤلفهپژوهشی مربوط به تأثیرگذاری انیمیشن ۀ. با توجه به پیشین
ویژه در قسمت دوم، پتانسیل بالایی فوکار بهانیمیشن سه گانۀ پاندای کونگتوان گفت که در محتوای انیمیشن مورد نظر در این پژوهش، می

  ل ارتباطی ناشی از الگوهای روابط موضوعی درونی دارد.ئریزی مسادر پالایش و برون
 

 هامحدودیت

اضطراب جدایی و روابط موضوعی مورد تحلیل و بررسی مرتبط با فوکار از منظر مفاهیم نگوگانۀ پاندا کسه هایدر پژوهش حاضر، انیمیشن
 .یستها نمیشنقابل تعمیم به سایر انی ،حاضرلذا نتایج پژوهش  ؛قرار گرفته است

 

 گیرینتیجه

 روابط موضوعی و اضطراب جدایی است.مرتبط با فوکار دارای مفاهیم گانه پاندای کونگهای سهتوان بیان کرد، انیمیشندر مجموع می

 

 های آیندهپژوهش

 میقسمت دوم( بر سطح علا ژهیو)به تیروا نیبخش مشاهده اامیاثر الت ندهیآ هایپژوهش ،شودیم شنهادیبه دست آمده پ جیبراساس نتا
آنها  لیو نقش اص هاشنیمیان تیباتوجه به اهم ،شودیم هیتوص نیکنند. همچن یرا بررس یکودکان از احساس ناامن ۀو تجرب ییاضطراب جدا

 شود. یابیارز هاشنیمیان در یشتریمهم ب یهاحوزه، متعدد در ذهن کودکان میمفاه ییدر بازنما
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 تعارض منافع

 اند.نویسندگان مقاله هیچگونه تعارض منافعی را گزارش نکرده
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