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Abstract 

Objectives: The aim of this research was to predict borderline personality syndrome based on 

emotional information processing with the mediation of executive functions in female students of 

selected universities in Isfahan province. 

Research method: The current research is a fundamental research in terms of its purpose and a 

descriptive (non-experimental) type of path analysis and structural equations in terms of its 

method. The statistical population of this research included female students in selected 

universities of Isfahan province in 1401. The sample size is 307 people and they were selected by 

available sampling method. The participants responded to STB borderline personality 

questionnaires (1991), emotional information processing by Baker et al. (2007) and Nejati 

executive functions (2012). Research data were analyzed using SPSS 25 and Amos 24 software at 

descriptive and inferential levels. 

Findings: The findings of the research indicated that the indirect effect of emotional information 

processing on borderline personality syndromes with the mediation of executive functions is 

significant (P>0.01). 

Conclusion: Also, the results showed that the direct and indirect effects of emotional information 

processing and borderline personality syndrome and executive functioning were significant 

(p<0.05). 
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گزی  َیجاوی با میاوجی بیىی وطاوگان ضخصیت مزسی بز اساط پزداسش اطلاعات پیص

 َای مىتخب استان اصفُان ختز داوطگاٌکارکزدَای اجزایی در داوطجًیان د
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 چکیذٌ

گطٕ وبضوطزّبٕ اخطاٖٗ  ثٌٖ٘ ًكبًگبى قره٘ت هطظٕ ثط اؾبؼ پطزاظـ اَلاٖبت ّ٘دبًٖ ثب ه٘بًدٖ اّساف : ّسف اظ پػٍّف حبيط، پ٘ف
 ّبٕ هٌترت اؾتبى انفْبى ثَز. زض زاًكدَٗبى زذتط زاًكگبُ

٘طآظهبٗكٖ( اظ ًَٔ تحل٘ل هؿ٘ط ٍ هٗبزلات پػٍّف : پػٍّف حبيط، اظ ًٓط ّسف، پػٍّكٖ ثٌ٘بزٕ ٍ اظ ًٓط ضٍـ، تَن٘فٖ )غضٍـ 
ثَزُ اؾت. حدن  1401ّبٕ هٌترت اؾتبى انفْبى زض ؾبل  ثبقس. خبهِٗ آهبضٕ اٗي پػٍّف قبهل زاًكدَٗبى زذتط زض زاًكگبُ ؾبذتبضٕ هٖ

ّبٕ قره٘ت هطظٕ  هًِب وٌٌسگبى ثِ پطؾف گ٘طٕ زض زؾتطؼ اًتربة قسًس. هكبضوت ًفط زض ًٓط گطفتِ قسُ ٍ ثب ضٍـ ًوًَِ 307ًوًَِ 
STB (1991( پطزاظـ اَلاٖبت ّ٘دبًٖ ثبوط ٍ ّوىبضاى ، )2007 )( ٖ1392ٍ وبضوطزّبٕ اخطاٖٗ ًدبت )ُّبٕ پػٍّف ثب  پبؾد زازًس. زاز
 زض ؾُح تَن٘فٖ ٍ اؾتٌجبَٖ تحل٘ل قسًس. SPSS 25  ٍAmos 24افعاض  اؾتفبزُ اظ ًطم

گطٕ  وِ تأث٘ط غ٘طهؿتم٘ن پطزاظـ اَلاٖبت ّ٘دبًٖ ثط ًكبًگبى قره٘ت هطظٕ ثب ه٘بًدٖ ّبٕ پػٍّف حبوٖ اظ آى ثَزًس ٗبفتِ ّب : ٗبفتِ
 (P<01/0)زاض اؾت وبضوطزّبٕ اخطاٖٗ هٌٖٗ

ًت٘دِ گ٘طٕ :ّوچٌ٘ي ًتبٗح ًكبى زاز، اثطات هؿتم٘ن ٍ غ٘طهؿتم٘ن پطزاظـ اَلاٖبت ّ٘دبًٖ ٍ ًكبًگبى قره٘ت هطظٕ ٍ وبضوطز اخطاٖٗ 
 (.p <05/0زاض قسُ ثَز ) هٌٖٗ

 
 

 ًكبًگبى قره٘ت هطظٕ، پطزاظـ اَلاٖبت ّ٘دبًٖ، وبضوطزّبٕ اخطاٖٗ ياصگان کلیذی:

 اؾت. هحفَِ ؾلاهت ضٍاى زض هسضؾِفهلٌبهِ توبهٖ حمَق ًكط ثطإ 
 

گری کارکردهای  یبینی نشانگان شخصیت مرزی بر اساس پردازش اطلاعات هیجانی با میانج پیش( 2041) فاطمه، ایسدیشیوه استناد به این مقاله: 

 .04-85(: 0)2، سلامت روان در مذرسه فصلنامه. های منتخب استان اصفهان اجرایی در دانشجویان دختر دانشگاه

 

 مقذمٍ 

ذَز ضا  ٕهتٗسز ٘دبًّٖ ّبٕ ٖٗثب ًبضؾب ٕ،هطظ ٘تاذتلال قره
 ّٕب ذَزپٌساضُ ٍ وٌف فطزٕ، ٘يوِ زض ضٍاثٍ ث زّسٖ ًكبى ه

اذتلال  قٌبذت هلاوْبٕ. قَزٖ ه ٗساضپس ٍٖ قٌبذت ٕضفتبض
ٍ غ٘طٖبزٕ  ٍاض َٗاًِز ّٕب وَقف ٖجبضتٌس اظ: ٕهطظ ٘تقره

ٍ  ٖبَفٖ ضٍاثٍ ثجبت زضٖ ث ٗسآقسى، قس َطزاظ  زضخْت هوبًٗت
ٍ  ذكن هسٗطٗتزض  هكىل تىبًكٖ ثَزى ٍ، اًگبضُذَز

 ثسثٌٖ٘ افىبض ،هعهي ٖ ثِ قىلپَچ حؽ ٖ،، ذَزظًٖهجبً٘ت
 ثِ قىلٖ لبثل تَخِاذتلال اٗي . إ ِٗتدع ٖلائنٍ  ٘ب(پبضاًَئ)

https://www.jmhs.ir/?_action=article&au=1369151&_au=%D8%A7%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D9%86++%D9%82%D8%B6%D8%A7%D9%88%DB%8C
https://www.jmhs.ir/?_action=article&au=1369151&_au=%D8%A7%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D9%86++%D9%82%D8%B6%D8%A7%D9%88%DB%8C
https://www.jmhs.ir/?_action=article&au=1369193&_au=%D9%81%D8%A7%D8%B7%D9%85%D9%87++%D8%A7%DB%8C%D8%B2%D8%AF%DB%8C
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 ضاخٕ  ثِ نَضت گطفتِ ٍلٖ پػٍّف ّبٕ، اؾت  ترطٗت وٌٌسُ 
 اًسن ه٘جبقس.، هكىل افطٗي ٌٖ٘ثبل  اذتلال ٗيا

اؾت. اگطچِ  ٖول ٘تزض خوٗ 1/6ٗجبًتمط ٕ،اذتلال هطظ قَ٘ٔ
 75اذتلال زض  ٗي. اٗبثس ٗفافعا ٘عزضنس ً 5/9اهىبى زاضز تب 

آغبظ  ٖ. اظ ًَخَاًقَزٖ زازُ ه ٘مزض ظًبى تكر زضنس هَاضز
 ؾبلٖ ٘بىٍ زض ه ضؾسٖ ثِ اٍج ه ٖثعضگؿبل ٗلزض اٍا گطزز،ٖ ه

 .ٗبثسٖ وبّف ه
قبهل ثس  ٌَٖٖاى اذتلال اغلت ثِ ٕهطظ ٘تقره اذتلال

قسُ  ٘فٍ قٌبذت تَن ٗتضفتبض، َّ فطزٕ، ٘يزض ضٍاثٍ ث ٘وٖتٌٓ
 ٕآهبض ٍ ٘هٖتكر ٕضاٌّوب ٗسًٓطقسُ)ًؿرِ تدساؾت 

 (. 2022 ٖ،اذتلالات ضٍاً
Kaplan  ( 2020ٍ ّوىبضاى)  زٍضاى  ٘تزازًس وِ آؾًكبى

 - ٘پَف٘عّ - ٘پَتبلاهَؼزض هحَض ّ ٘٘طاتٖتغ ٗدبزثب ا ٖوَزو
 ٘تاذتلال قره ؾبظ ٌِ٘هغع ظه ٖٖهج ّٕب زٌّسُ آزضًبل، اًتمبل

 اؾت.   ٕهطظ
ت؛ قٌبذتِ ًكسُ اؾ ٕهطظ ٘تٖلت اذتلال قره ٖزضؾت ثِ ٌَّظ

 تَاًسٖ اًس وِ ه اذتلال هُطح قسُ ٗيزض اضتجبٌ ثب ا ٖاهب َٖاهل
وِ  ٖزاقتِ ثبقس؛ اظخولِ َٖاهل ٌِ٘ظه ٗيًمف هؿتٗسوٌٌسُ زض ا

ٍ  ٖخَظاً ٕاؾت )خٗفط ٘دبىّ قَزٖ هُطح ه ٌِ٘ظه ٗيزض ا
پطزاظـ  ٘دبىهْن زض ّ ّٕب اظ هَلفِ ٗىٖ (.1397 ،ّوىبضاى

 .ثبقسٖ ه ٘دبًٖاَلاٖبت ّ
زض پطزاظـ  ٘وبضاىث ٗياًس وِ ا ًكبى زازُ ٖفطاٍاً ّٕب پػٍّف

 ٍ (1393 ،ّوىبضاىّؿتٌس )ثكطپَض ٍ ذَز زچبض هكىل  ٘دبًبتّ
 ٕهطظ ٘تزض اذتلال قره وٌٌسُ ٘٘ياظ َٖاهل تٗ ٗىٖٖبهل  ٗيا

 وٌٌسُ آى اؾت.  هكرم ّٕب اظ ًكبًِ ٗىٍٖ 
قسُ زض هَضز اذتلال  ٗبز ّٕب پػٍّف ٕهحَضّب تطٗي هْن

ثب  ٖزض ؾِ زؾتِ لطاضزاز: ّوطاّ تَاىٖ ضا ه ٕظهط ٘تقره
(، ٘وبضاىث قٌبذتٖ ٘تآؾ ٘تٍيٗ ٗح)تهط ٗگطاذتلالات ز

اذتلال(، ٍ آثبض  ٗيا ٘بزٕثٌ ّٕب ٌَٖاى هؤلفِ )ثِ ٘دبًّٖ ٘تٍيٗ
زض  ٍٗػُ )ثِ ٘وبضفطز ث ٖزض ظًسگ ٕهطظ ٘تاذتلال قره ٖهٌف

 تٍ٘يٗ تطت٘ت، ٗيا (. ثِ٘وبضاىث ّبٕ ٖٗهَضز ؾُح تَاًب
 ّبٕٖ وبًَى ثطضؾ ٘وبضاى،ث ٗيا ٍٖ َّق ٘دبًّٖ قٌبذتٖ، ٘تآؾ

 اؾت ثَزُ آى 
 ٗح،گطفت ًتباًدبم  (1399) ضحوبًٖ فبتحوِ تَؾٍ  ٖپػٍّك زض

 ٗطثٌبٕزض ظ ٘دبًّٖ ّٕب هؤلفِ ٕثطا ٖزضثطزاضًسُ ًمف هْو
اظ ٖلائن اذتلالات  ٘بضٕثؿ ٌٗسٍٕ ّوب ٕهطظ ٘تاذتلال قره

اذتلال  ٍخَز، ٗياؾت. ثبا ٘وبضاىث ٗيزض ا ٘تٖرهٍ ق ٌٖ٘ثبل
ٍ  بؾٖقٌ هرتلف، اظ خولِ ًكبًِ ٕزض للوطٍّب ٕهطظ ٘تقره

ضحوبًٖ )زاضز  ٕهتٗسز ّٕب اثْبم ٍٖ اختوبٖ ٕفطز ٘بهسّبٕپ
 (.1399 ،فبتح

 ّبٕ ًبثؿبهبًٖآى  اؾٍُِ اؾت وِ ثِ پطٍؾِ إ ٘دبى،پطزاظـ ّ
زض  ٗگطٕز ّٕب ضفتبض ٍ تدطثِ ضفت ّىِثِ ؾوت افَل  ٘دبًّٖ

ٓط . اظ ًٗف ٗبثس. افعا خلَ ضفتِ ٍثسٍى هبًٕ  اقربل
Rachman  (1980) وِ هوىي اؾت ثِ  ٖچْبض زؾتِ َٖاهل

 ٖ،ؾطوَث ظاًس ا هٌدط قًَس، ٖجبضت ٘دبًٖزض پطزاظـ ّ ٖهكىلات
پطزاظـ ٍ اختٌبة  ٘دبىّ ّٕب ًكبًِ ٌٗس،ًبذَقب ٘دبًٖتدطثِ ّ
 .ّؿتٌسثْب زازُ قسُ  ٘فث ٘دبًٖوٌتطل ّ

 ظزٗبزا زض هوىي اؾت ٘دبىپطزاظـ ّ ّٕباؾتطاتػٕ  زوبضثط
ٍ  ٘دبًّٖ ًبثؿبهبًٖوبّف  ٕثطا ٖٖبَف تَاًوسٕ ّبٕ

 ٘دبًٖ،هٌَٓض ضاووي اظ پطزاظـ ّ هف٘س ٍالٕ قَز. كٌبذتٖضٍاً
 ّٕب زض پبؾد ٖوبّك ٘لِ،وِ ثساى ٍؾ ٌٗسٕٖجبضت ثَز اظ فطا

 بضؾبظگ ٖضٍاً ّبٕٖ . ٖوسُ افطاز ثب ًبضاحتقَزٖ ه ٗدبزا ٘دبًّٖ
 ٕثِ ضفتبضّب ٗب زٌّسٖ ذَز ازاهِ ه ٕٖبز ٍٖ ثِ ظًسگ قًَسٖ ه

اظ افطاز ّن زض  ٕا تٗساز ٖوسُ ٗه. زٌّسٖ ذَز ازاهِ ه
ضاووي ثِ اٖتمبز . ذَضًسٖ قىؿت ه آه٘ع ٘تؾبظگبضقسى هَفم

 ًبثؿبهبًٖآى  اؾٍُِ وِ ثِ٘دبًٖ، فطاٌٗسٕ اؾت پطزاظـ ّ
 ٍٕ ضفتبضّب طثِ ّبتدوِ ٗبفتِ وبّف  تب حسٍزٕخصة ٍ  ٖٖبَف

 قىل ثگ٘طز تَاًسٖ ه هكىلثسٍى  ٗگطز
وِ  ثبٍض زاقتٌسثطذلاف ضاووي، فَآ ٍ وَظان هٗتمس ثَزًس

 ٕثب ؾبذتبضّب ٗسقبهل ازغبم اَلاٖبت خس ّ٘دبًٖپطزاظـ 
ضا  ٖبَفٖ ّٕب پبؾد هوىي اؾتهَخَز اؾت وِ اظ پ٘ف حبفِٓ 
زض  ت٘هاتَهبثِ ََض  ّ٘دبًٖزّس. پطزاظـ  ٗفافعا ٗبوبّف 

 ٖافتس ٍ هوىي اؾت ثؿتِ ثِ تدطثِ ظًسگ ََٖل ٖوط اتفبق ه
 .ٗبثس اٗفافع ٗبوبّف 

Rachman  ّ ٗكوِ اظ َط زاًسٖ ه ٌٗسٕضا فطا ٘دبًٖپطزاظـ 
وبّف  ثِ ؾَٕ  ثٗسخصة قسُ ٍ  ٖٖبَف ّٕبًبثؿبهبًٖ آى 

ثتَاًٌس ثسٍى ٕ زٗگط ٍ ضفتبضّب تدطثِ ّب ؾجىٖ وِ . ثِگصاضًسٖ ه
 قىلثِ  ٖٖبَف ًبثؿبهبًٖ ٗه. اگط ثگ٘طًسقىل  ٗكبًٖپط

 ٗيذَاٌّس قس. اًوبٗبى  ٖلائناظ  طذٖخصة قَز، ث ثرف ٗتضيب
 ٘نهؿتمََض  ثِ قبٗس ٍ  قًَسٖ هًوبٗبى  قىل هؿتوط ثِ ٖلائن

ثطگكت هدسز  ٗبثبقٌس. تساٍم ٍ  (ًبآقىبض ) ٘طهؿتم٘نغ ٗب (آقىبض)
ّب،  ، وبثَؼّب ٍؾَاؼ ٘ل)اظ لج ٖٖبَف ٘تهعاحن فٗبل ّٕب ًكبًِ

( ًكبًِ ًٖبهتٌبؾت ٍ افطاَ ّٖب، اثعاض ٖبَف فكبض تىلن، ّطاؼ
 اؾت  ٘دبًٖپطزاظـ ّ ثَزى ثرف ٗتضيب ٘طغ ٖانل

 ّٕب ذَز ثب ٌَٖاى اضتجبٌ ؾجهزض پػٍّف  (1393ثكطپَض)
 ٘تثب ٖلائن اذتلال قره ٖذلم ٍٖٗ ًبگَ ٘دبىپطزاظـ ّ

بهِٗ زض خ ٕهطظ ٘تًكبى زاز وِ ٖلائن اذتلال قره ٕهطظ
 ٘دبىپطزاظـ ّ ّٕب ثط اؾبؼ ؾجه ٕتب حس تَاىٖ ضا ه ٖٖوَه
 (1393، ثكطپَض)وطز  ثٌٖ٘ ٘فپ ٍٖٗ ًبگَ
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هحَض  ٘دبًّٖ ثجبتٖٖ اًس وِ ث ًكبى زازُ ٗبزٕظ ّبٕ پػٍّف
اظ  ٗىٍٖ  ٕهطظ ٘تاذتلال ٖولىطز هَخَز زض اذتلال قره

 (.2018،ٍ ّوىبضاى Jobstاؾت )آى وٌٌسُ  هكرم ّٕب ًكبًِ
 ٌٗسگطفت وِ توطوع ثط قىؿت فطآ ٘دِتَاى ًت ٖهثبلا اضز اظ هَ
 ٘نتَاً ٖهٌّگبهٖ آى اؾت.  ٘تاظ هَفم ٖآؾبًتط اظ آگبّ ٖٖبَف

وِ فطز ثتَاًس ثِ  ٘نهَفك نحجت وٌ ٘دبًٖزض هَضز پطزاظـ ّ
نحجت  هكىلٍ  ٖثسٍى تدطثِ ًبضاحتضا  ّ٘دبًٖ ٍٕٗلب ٖضاحت

 .ثؿپبضزثكٌَز ٍ ثِ ذبَط  ٌ٘س،وٌس، ثج
ثِ  تَاىٖ ه ٕهطظ ٘تزض اذتلال قره ٘لَٖاهل زذ ٗگطز اظ

 ّبٕ ٗسگبُاقبضُ وطز. ثط اؾبؼ ز ٖٗاخطا ٕوبضوطزّب
اظ آى اؾت وِ زض  ٖحبو ٖفطاٍاً ٖقَاّس تدطث قٌبذتٖ، ٗؿتظ

زض  ٕٖوسّب ٕاذتلالات وبضوطز ٕهطظ ٘تّط زٍ اذتلال قره
 غعزض لَة فطًٍتبل ه ٘عٍ ً ٌ٘طغٗهٍ زٍپبه ٗهؾطٍتًَطغ ٘ؿتنؾ
 .قَزٖ كبّسُ هه

هطثٌَ ثِ آى زض  ٖٖهج ٍٕ هساضّب فطًٍتبلٕ پط وطتىؽ
هثبل  ّٕؿتٌس. ثطا ٘طذَزوبض زضگ ٘دبًّٖ ٘نٍ تٌٓ ٘بضٕثؿ

Soloff  ( 2019ٍ ّوىبضاى) ٘پَهتبثَل٘ؿنّ ٘عاىوِ ه ٗبفتٌسزض 
 ٘وبضاىث ٕپطذبقگط پصٗطٕ ٗهزض وَضتىؽ ؾَُح تحط ِٗپب

 .وٌسٖ ه ٗىٖ ثٌٖ٘ ٘فپ ٍٕ فطًٍتبل هطظ ٘تاٍضث
قسُ اؾت وِ  ٗفتٗط ٖٗاخطا ٕوبضوطزّب ٕحَظُ ٖوسُ ثطا چْبض
چْبض  ٗي. اگ٘طًسٖ اظ ٖولىطزّب ضا زض ثط ه ٖاًَأ هرتلف ٗهّط 

تَخِ  ٕاًس اظ: وٌتطل تَخِ وِ قبهل وبضوطزّب حَظُ ٖجبضت
اؾت.  ًٕٓبضت ثط ذَز ٍ ثبظزاض ٘وٖ،ذَزتٌٓ ٖ،اًتربث

ن قسُ، حبفِٓ ٘خِ تمؿتَ ٕوِ وبضوطزّب ٖقٌبذت ٗطٕپص اًُٗبف
 ٘ن. تٌٓگ٘طزٖ اًتمبل هفَْم، اؾتفبزُ اظ ثبظذَضز ضا زض ثط ه ٕ،وبض

ٍ  ٗعٕض ثطًبهِ ٖ،ّسف؛ قبهل اثتىبض ٖول، اؾتسلال هفَْه
 ٖٗ،اؾت. پطزاظـ اَلاٖبت قبهل وبضا ٖزّ ؾبظهبى ٕضاّجطزّب

 (.1392 ٖ،)قْبث ثبقسٖ هٍ ؾطٖت پطزاظـ اَلاٖبت  ٖضٍاً
 وٌٌسُ ٘٘يٖبهل تٗ ٗهٌَٖاى  ثِ ٖٗاخطا ٕطزّبوبضو وِ اظآًدبٖٗ

وِ ًمم  قَزٖ فطو ه ٘يچٌ آٗسٖ حؿبة ه ثِ ٘وٖذَزتٌٓ ٕثطا
 ٘تقره ٘پٖفٌَت ّبٕ ٗػگٍٖ ٗطثٌبٖٗوبضوطزّب اؾبؼ ظ ٗيزض ا
 ٕ،ثبلا، پطذبقگط ٕهبًٌس تىبًكگط ٍٖ ٖلائن زٍلُج ٕهطظ

 ٖذلم ثجبتٖٖ ٍ ث ٍٖ السام ثِ ذَزوك ٗجٖذَزترط ٕضفتبضّب
وِ  وٌٌسٖ ه ٖظً گوبًِ ٘يچٌ ٕهثبل هُبلٗبت ضفتبض ٕ. ثطااؾت

هجتلا ثِ  ٘وبضاىزض ث ٍٕ وٌتطل ثبظزاض ٖٗاذتلال زض وبضوطز اخطا
 ٍٕ تىبًكگط ٘دبىّ ٘نهٌدط ثِ ًمم زض تٌٓ ٕهطظ ٘تقره

 (.1397 ًػاز،ٖ ٍ ضحوت ٕهٓفط) گطززٖ ه
 ٘دبًٖوِ گفتِ قس، پطزاظـ اَلاٖبت ّ ٕهَاضز ثِ ثبتَخِ

 ٘طثب هتغ تَاًٌسٖ وِ ه وٌٌسٖ ًمف ه ٗفبٕهؿتمل ا ٘طى هتغٌَٖا ثِ
وبضوطز  ث٘ي، ٗيزض اضتجبٌ ثبقٌس. زضا ٕهطظ ٘تًكبًگبى قره

 اًتربة قسُ اؾت. ٘بًدٖه ٘طهتغ ٗهٌَٖاى  ثِ ٖٗاخطا

 ٘عاىزاضًس، ثِ ه ٘فٖيٗ ٘دبىوِ پطزاظـ اَلاٖبت ّ ٕافطاز زض
 ٕط وبضوطزّبزض اضتجبٌ ّؿتٌس؛ اهب اگ ٕهطظ ٘تثب قره ٘كتطٕث

. ثِ قَزٖ تط ه ضًگ ضاثُِ ون ٗيزاقتِ ثبقٌس ا ٖٗثبلا ٖٗاخطا
 ٘طغ ٘طتأث ٘بًدًٖمف ه ٗه ٖٗاخطا ٕوبضوطزّب ٘لزل ٘يّو

 زاضز. ّب ثؿتِهؿتمل ٍ ٍا ٘طّبٕزض ضاثُِ هتغ ٘وٖهؿتم
زض  ٘طگصاضٍ َٖاهل تأث ٖقٌبؾ ؾجت ٖٗقٌبؾب ٘تاّو ثِ ثبتَخِ

پطزاظـ اَلاٖبت ثحث  ٘تٍ اّو ٕ،هطظ ٘تاذتلال قره
اًتربة ٍ  ٕؾبذتبض ٕالگَ ٘دبًّٖ ٘طهتغ ٗهٌَٖاى  ثِ ٘دبًّٖ

هْن  ٘طهتغ ٗهٌَٖاى  ثِ ٖٗاخطا ًٕمف وبضوطزّب ٖثِ ثطضؾ
 پطزاذتِ قسُ اؾت. ضاثُِ ٗيزضا

 ٖهتفبٍت ٗحٍ ًتب ٌِ٘ظه ٗيووجَز پػٍّف زض ا ٘لثِ زل ََض ّو٘ي
 ٗيثِ ا هْن هطثٌَ ّٕب ٍٔخَز زاضز، هحمك ثب توطوع ثط هؤلف

ضٍ  ٘فهُبلِٗ پ ٖٗاخطا ٍٕ وبضوطزّب ٘دبًٖاذتلال، اَلاٖبت ّ
 ٌٖ٘ث ٘فضا اًدبم زازُ اؾت، ّسف اظ اًدبم هُبلِٗ حبيط، پ

ثب  ٘دبًٖثط اؾبؼ پطزاظـ اَلاٖبت ّ ٕهطظ ٘تًكبًگبى قره
زذتط  ٗبىزض زاًكدَ ٖٗاخطا ٕوبضوطزّب گطٕ ٘بًدٖه

 هٌترت اؾتبى انفْبى اؾت. ّٕب زاًكگبُ
 

 پضيَص ، جامعٍ ي ومًوٍ  آماری ريش
پػٍّف، اظ ًٓط  ٗيپػٍّف حبيط ا ٘تثِ اّساف ٍ هبّ ثبتَخِ

 ٘فٖاؾت ٍ اظ ًٓط ضٍـ، تَن ٘بزٕثٌ ّٖسف، پػٍّك
. ثبقسٖ ه ٍٕ هٗبزلات ؾبذتبض ٘طهؿ ٘ل( اظ ًَٔ تحل٘طآظهبٗكٖ)غ

زذتط زض  ٗبىزاًكدَ ِ٘پػٍّف قبهل ول ٗيا ٕخبهِٗ آهبض
ثَزُ اؾت.  1401بى انفْبى زض ؾبل هٌترت اؾت ّٕب زاًكگبُ

 ٘طّبٖٗاظ هتغ ٗهّط  ٕاظا حدن ًوًَِ پػٍّف، ثِ ٘٘يتٗ ٕثطا
ًفط  50ون  زؾت تَاىٖ ه قًَسٖ ه َ٘ىوِ ٍاضز هٗبزلِ ضگطؾ

حدن ًوًَِ ثب ٍخَز زٍ  ٗيثٌبثطا (؛1398)َّهي، ًوَز اًتربة 
وِ  ٘طٕهدوَٖبً ؾِ هتغ ٌٖٗٗهلان  ٘طهتغ ٗهٍ  ث٘ي ٘فپ ٘طهتغ

ًفط ٍ زض  50 ٘طّط هتغ إاظ . ثِقًَسٖ ه َ٘ىهٗبزلِ ضگطؾ ٍاضز
 ٘كگ٘طٍٕ پ ٘كتطث ٘بًٌفط ثطآٍضز قس وِ ثٌب ثِ احت 150هدؤَ 

ًفط زض ًٓط گطفتِ قسُ ٍ ثب ضٍـ  300حدن ًوًَِ  ٗعـاظ ض
 زض زؾتطؼ اًتربة قسًس. ٘طٕگ ًوًَِ

 

 ابشار پضيَص

 1(STB) یمزس تیضخص اطیمق

تَؾٍ  1991زض ؾبل  STB ٕهطظ ت٘قره ًبهِ پطؾف
Jackson  ٍClaridge زض  ٕهطظ ت٘ؾٌدف قره ٍ ثبّسف

ًبهِ  پطؾف يٗؾبذتِ قسُ اؾت. ا ٌٖ٘طثبلٍ٘ غ ٌٖ٘ثبل ت٘خوٗ
 ٖ ٍ ؾٌدفبثٗآى اضظاؾبؾٖ ٍ ّسف  اؾت هبزُ 18قبهل 

 َجكثط  تفبٍته َجك خٌجِ ّبٕثط  ٕهطظ ت٘اذتلال قره
-1 :اظ اًس جبضتٖ  ًبهِ اثٗبز پطؾفخٌجِ ّبٕ هتفبٍت ه٘جبقس. 
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ٍ  ٕاِ ٖٗبهل ٖلائن تدع-3ٕ ٖبهل تىبًكگط-2: ٕسٖ٘بهل ًباه
ٍ  يٗووتطًبهِ  زض اٗي پطؾف ٍاثؿتِ ثِ اؾتطؼ. ٕس٘پبضاًَئ

وِ ّطچِ  اؾت 36ٍ  18 ت٘ثِ تطت ٖبث٘زؾت ًوطُ لبثل يٗكتط٘ث
تط ثبقس ث٘بًگط ًكبًگبى قره٘ت هطظٕ ثِ ه٘عاى  ًوطُ پبٗ٘ي

گط ًكبًگبى قره٘ت هطظٕ ثِ ه٘عاى ووتط ٍ ًوطات ثبلا ًوبٗبً
ضا  ٖٗثبظآظهب ٖٗبٗپب تٗيط حٗخىؿَى ٍ ولاض .ثبقس ث٘كتطٕ هٖ

آٍضزى اهت٘بظ ول  زؾت اًس.ثطإ ثِ گعاضـ وطزُ STB 61/0ٕثطا
. ّط قًَس ثب ّن خوٕ هٖ اثٗبزًبهِ، هدؤَ اهت٘بظات ّوِ  پطؾف

بى ٍخَز ًكبًگث٘كتط ثبقس، حبوٖ اظ  َٖاهلچِ ًوطُ فطز زض اٗي 
ٍ ّوىبضاى   ع٘ضاًٍگ ي٘.ّوچٌقره٘ت هطظٕ ث٘كتطٕ اؾت

ظهبى ثب  اًس. ّن گعاضـ وطزُ STB ٕثطا 81/0 ٖٗآلفب تٗيط
ثِ  ٖاظ فطٌّگ انل ٖكٗپط ٍ ضٍاى ٖٗضًدَضذَ ٍاىض ّٕب بؼ٘هم
 گعاضـ قسُ اؾت. 44/0ٍ  64/0 ت٘تطت

 

 باکز یجاویوامٍ پزداسش اطلاعات َ زسصپ
ٍ   Bakerتَؾٍ  ٘دبًًٖبهِ پطزاظـ اَلاٖبت ّ پطؾف

 ٘بؼهم ٗيا ِ٘تَؾِٗ زازُ قسُ اؾت. ًؿرِ اٍل (2007ّوىبضاى )
 (2010ٍ ّوىبضاى )  Bakerتَؾٍ ؾؤال ثَز وِ ثٗساً  48 ٕزاضا

 ٕزاضا ٘بؼهم ٗيقس. ا ِ٘آى تْ ٖؾؤال 25تط قس ٍ ًؿرِ  وَتبُ
 ٘دبًبت( تدطثِ 2ّ ٖ،( ؾطوَث1 ٗيثب ٌٖبٍ ٘بؼذطزُ هم ٗبثٗس  5

 ٘دبًبتّ ّٕب ( ًكب5ًِ( اختٌبة 4 ٘دبى،(وٌتطل 3ّ ٌٗس،ًبذَقب
 ٖٖبهل ؾبذتبض (2007ٍ ّوىبضاى )  Baker پطزاظـ ًكسُ اؾت.

هَضز  ٖاوتكبف ٖٖبهل ٘لًبهِ ضا ثب اؾتفبزُ اظ تحل پطؾف ٗيا
ًبهِ  پطؾف ٗيٖبهل اؾترطاج وطزًس. ا 5لطاض زازُ ٍ  ٖثطضؾ
ًوطُ،  1ربلفن: )وبهلاً ه ثبقسٖ ه ٘ىطتل ٕا زضخِ 5 ٘بؼهم ٕزاضا

ًوطُ، وبهلاً  4ًوطُ، هَافمن:  3ًساضم:  ًٕوطُ، ًٓط 2هربلفن: 
پطزاظـ  ٗبًگطًبهِ ًوب پطؾف ٗيًوطُ(. ًوطات ثبلا زض ا 5هَافمن: 

 ٕتط پطزاظـ ؾبلن ٕثِ هٌٗب تط ٗ٘يٍ ًوطات پب تط ٘فاَلاٖبت يٗ
ثِ  ٘بؼهم ٗيا ٖٗوطًٍجبخ ٍ ثبظآظهب ٕآلفب ٗتيطا .ثبقسٖ ه

تَؾٍ َطاحبى آظهَى گعاضـ قس. زض  0/ 79ٍ  92/0 ٘تتطت
ضا ثب  ٘بؼهم ٗيا ّٖوجؿتگ ٗتيط (1392) ٖلُف ٘عً ٗطاىا

 ٖٗاظ ضٍا ٖثِ زؾت آٍضز وِ حبو 54/0 ٘دبىّ ٘نتٌٓ ٘بؼهم
 (1392ٍ ّوىبضاى ) ٖلُف تحم٘كزض آظهَى اؾت.  ّٕوگطا

هم٘بؼ ّبٕ ذطز ،  ٕثطا( اٖتوبز  ٘تلبثل ) وطًٍجبخ ٕآلفب طٗتي
 ٘دبًبت،ّقٌبذت ٍ  وطزى زض تدطثِ هكىل ٍٕ ثطا 85/0

 ٘دبى ّبّ ٍٖ پطزاظـ ًبوبف٘دبى ّب ّ ٍنفٍ  اثطاظزض  هكىل

ٍ  ٗبٖٗهحبؾجِ قسُ اؾت ٍ پب 0/ 72، 0/ 75، 82/0 ٘تثِ تطت
 .اؾت قسُ  زازُ آظهَى ًكبى ٗيا ٕثطا ٖهٌبؾج ٖٗضٍا
 

 2ییاجزا یکارکزدَا وامٍ پزسص

ٍ  َٖطاح 1392ؾبل زض  ًٖبهِ تَؾٍ ًدبت پطؾف يٗا
 هؤلفِ )حبفِٓ، 7ٍ  ِٗگَ 30اؾت وِ قبهل  سُٗگطز ٖبثٌّٗدبض

تَخِ  ،ٕعٗض ثطًبهِ ،ٕط٘گ ن٘تهو ،ٍٖ تَخِ اًتربث ٕوٌتطل هْبض
ثبقس.  ( هٖٖقٌبذت ٕطٗپص ٍ اًُٗبف ٖقٌبذت اختوبٖ ساض،ٗپب

اؾت.  150ٍ  30 ت٘ثِ تطت ٖبث٘زؾت ًوطُ لبثل يٗكتطٍ٘ ث يٗووتط
 ٕزض ٖولىطزّبووتط ٍ وبضوطز ثْتط اذتلال  ٕهٌٗب ًوطٓ ثبلاتط ثِ

 ٌٖٗٗتطٕ وؿت وٌس؛  ثبقس ٍ ّطچِ ًوطٓ پبٗ٘ي فطز هٖ ٖٗاخطا
 .(1392 ،ٖ)ًدبت. اؾت سُٗز ث٘كتطٕ ت٘آؾ ٖٗاخطا ٕوبضوطزّب

هحبؾجِ قس  ًٍجبخوط ٕثب ضٍـ آلفب ٖؾؤال 30ًبهِ  پطؾف ٖٗبٗپب
اٖتجبض  ت،٘تطت يٗثِ زؾت آهس ثس 0/  834 ٕآلفب تٍٗ يط

گ٘طز.  لطاض هٖ ٖهُلَث بض٘حبنل زض حس ثؿ ٖؾؤال 30ًبهِ  پطؾف
هطثٌَ ثِ  ّٕب ؾؤال ٕثطا ّب بؼ٘ذطزُ هم ٖزضًٍ ّٖوؿبً

، 0/  626 ٍٖ تَخِ اًتربث ٕ، وٌتطل هْبض0/  755حبفِٓ 
/  534 ساضٗ، تَخِ پب0/  578 ٕعٗض ، ثطًبه0ِ/  612 ٕط٘گ ن٘تهو

 0/  455 ٖقٌبذت ٕطٗپص فٍ اًُٗب 0/  438 ٖ، قٌبذت اختوب0ٖ
 ّب بؼ٘اؾتفبزُ اظ ذطزُ هم ل٘زل يً٘كبى زازُ قس وِ ثِ ّو

ظهبى آظهَى،  ّن ٖٗؾٌدف ضٍا ٕقَز. ثطا ؾفبضـ ًوٖ ٖٗتٌْب ثِ
ًفط اظ  395آظهَى  ّٕب بؼ٘طهمٍٗ ظ ٖل٘هٗسل تحه ٖاظ ّوجؿتگ

 ٖاؾتفبزُ قس. ثِ خع قٌبذت اختوبٖ ٖهَضز ثطضؾ بىٗزاًكدَ
 ٖثب هٗسل ّوجؿتگ 001/0آظهَى زض ؾُح  ٕبّ بؼ٘طهمٗظ طٗؾب

 (.1392 ،ٖزاضًس )ًدبت
 

 یافتٍ َای پضيَص
قٌبذتٖ ثب اؾتفبزُ اظ ثطذٖ  ّبٕ خوٗ٘ت زض اٗي ثرف ٍٗػگٖ

ٍ  3ّبٕ تَن٘فٖ اظ لج٘ل ه٘بًگ٘ي، اًحطاف هٗ٘بض، فطاٍاًٖ قبذم
 ثب ٘عًاًس. ّن چٌ٘ي زض ازاهِ  قسُ ثٌسٕ ٍ َجمِتَن٘ف  زضنس

ّبٕ تَن٘فٖ  هٗ٘بض ٍٗػگٖ ٍ اًحطافه٘بًگ٘ي اؾتفبزُ اظ 
 هتغ٘طّبٕ پػٍّف، هَضز ثطضؾٖ لطاض گطفتِ اؾت.

وٌٌسگبى  قطوت ٍٗػگٖ ّبٕ خوٗ٘ت قٌبذتٖ ٖفطاٍاً ٕٗتَظ
 اضائِ قسُ اؾت.  1پػٍّف زض خسٍل 

 

 

  



 ایشدی ي َمکارش

48 

 ( فطاٍاًٖ ٍٗػگٖ ّبٕ خوٗ٘ت قٌبذتٖ قطوت وٌٌسگبى پػٍّف1) خسٍل

 زضنس فطاٍاًٖ فطاٍاًٖ هتغ٘ط

 
 

 تحه٘لات

 1/7 22 وبضزاًٖ

 8/69 215 وبضقٌبؾٖ

 8/21 67 وبضقٌبؾٖ اضقس

 3/1 4 زوتطٕ

 ؾي

 1/73 225 ؾبل 24تب  18

 9/15 49 ؾبل 29 تب 25

 9/3 12 ؾبل 34 تب 30

 3/2 7 ؾبل 39تب  35

 9/4 15 ؾبل 40

 تبّل
 7/84 261 هدطز

 3/15 47 هتأّل

 
 وٌٌسگبى قطوتزضنس اظ  1/7 سزّ هٖ( ًكبى 1ًتبٗح خسٍل )

 ٕوٌٌسگبى زاضا زضنس اظ قطوت8/69زاضإ تحه٘لات وبضزاًٖ، 
 ٕوٌٌسگبى زاضا زضنس اظ قطوت 8/21ل٘ؿبًؽ،  لات٘تحه
زضنس زاضإ تحه٘لات زوتطا  3/1ٍ  وبضقٌبؾٖ اضقس لات٘تحه

وٌٌسگبى زض پػٍّف زض  زضنس اظ قطوت 1/73ثَزًس. ّوچٌ٘ي 
وٌٌسگبى زض  زضنس اظ قطوت 9/15ل، ؾب 24تب  18ضزُ ؾٌٖ 

وٌٌسگبى  زضنس اظ قطوت 9/3، ؾبل 29تب  25 ٖپػٍّف ضزُ ؾٌ
زضنس اظ  3/2، ؾبل 34تب  30 ٖزض پػٍّف زض ضزُ ؾٌ

 9/4ٍ  ؾبل 39تب  35 ٖوٌٌسگبى زض پػٍّف زض ضزُ ؾٌ قطوت
ً٘عث٘ف اظ  ؾبل ثَزًس. 40وٌٌسگبى زض پػٍّف  اظ قطوت زضنس

 ًس.زضنس افطاز هدطز ثَز 80
پطزاظـ  ي٘بًگ٘قَز، ه هكبّسُ هٖ 2زض خسٍل  ََض وِ ّوبى

 ٍ 52/23ٕ هطظ ت٘قرهًكبًگبى  ،15/72ٖ دبً٘اَلاٖبت ّ
 اؾت. ثَزُ 33/107اخطاٖٗ وبضوطزّبٕ 

هبتطٗؽ ّوجؿتگٖ  ٍ آظهَى ًطهبل٘تٖ هتغ٘طّبٕ پػٍّف زض 
 ( اضائِ قسُ اؾت.3خسٍل )

 
 ّوطاُ ثب هَلفِ ّب ّبٕ تَن٘فٖ هتغ٘طّبٕ پػٍّف ٗبفتِ (2)خسٍل 

 اًحطاف اؾتبًساضز ه٘بًگ٘ي هتغ٘طّبٕ پػٍّف

 44/12 15/72 ًوطُ ول

پطزاظـ اَلاٖبت 
 ٖدبًّ٘

 32/4 69/14 ٖؾطوَث

 10/3 34/14 ٌٗسًبذَقب ٘دبًٖتدطثِ ّ

 78/2 74/13 پطزاظـ ٘دبىّبٕ ّ ًكبًِ

 04/3 62/16 اختٌبة

 05/4 90/13 ٘دبًٖوٌتطل ّ

 ت٘قره

 ٕهطظ

 69/3 52/23 ولًوطُ 

 15/2 37/11 ٘سٕاحؿبؾبت ًباه

 66/1 59/9 ٕتىبًكگط

 
 
 
 اخطاٖٗ وبضوطزّبٕ

 50/13 33/107 ًوطُ ول

 81/3 11/25 حبفِٓ

 38/3 09/22 اًتربثٖ تَخِ ٍ هْبضٕ وٌتطل

 56/3 62/19 گ٘طٕتهو٘ن

 11/3 82/10 ضٗعٕثطًبهِ

 56/2 91/9 پبٗساض تَخِ

 74/1 98/9 اختوبٖٖ قٌبذت

 25/1 12 قٌبذتٖ پصٗطٕ اًُٗبف
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 پػٍّف ٕطّب٘هتغ ّٖوجؿتگ ؽٗهبتط( 3) خسٍل

 هتغ٘ط
پطزاظـ اَلاٖبت 

 ٖدبًّ٘
 تً٘كبًگبى قره

 ٕهطظ
 ٖٗوبضوطزّبٕ اخطا

ولوَگطٍف  آهبضُ
 اؾو٘طًَف

 ؾُح هٌٗبزاضٕ

 06/0 072/0   1 ٖدبً٘اَلاٖبت ّپطزاظـ

 03/0 131/0  1 60/0** ٕهطظ تً٘كبًگبى قره

 07/0 063/0 1 -60/0** -56/0** ٖٗوبضوطزّبٕ اخطا

* * (P<0/01)  

 
ًكبى زازُ اؾت وِ پطزاظـ اَلاٖبت ّ٘دبًٖ  3ًتبٗح زض خسٍل 

ٕ ضاثُِ هٌٖٗ زاض ٍهؿتم٘ن ًٍ٘ع هطظ تً٘كبًگبى قرهثب 
 هٗىَؼزاض ٍ ٖضاثُِ هٌٗ ٕهطظ ت٘قرهٖٗ اخطا ٕوبضوطزّب

 فطو ف٘پ ،پػٍّف يٗا ٖاؾتٌجبَ ل٘تحل ٕثطا (.p<01/0)زاضز 
پػٍّف  ٕطّب٘هتغ (4)آظهَى ولوَگطٍف اؾو٘طًَف ًطهبل ثَزى

 ٕطّب٘زض هتغ ٕهمساض ؾُح هٌٗبزاض هَضز ثطضؾٖ لطاض گطفت.ضا 
 05/0ثبلاتط اظ  ٖٗاخطا ٍٕ وبضوطزّب ٖدبً٘پطزاظـ اَلاٖبت ّ

ًطهبل  ٕٗپػٍّف اظ تَظ ٕطّبّ٘ب زض هتغ زازُ ٕٗتَظ يٗاؾت؛ ثٌبثطا
 .سوٌٖ ه ٕطٍ٘پ

 
 وبضوطزّبٕ اخطاٖٗ ٕگطٖ بًد٘ثِ ه ثبتَخِ ٕهطظ ٘تًكبًگبى قره ٍ ٖدبً٘پطزاظـ اَلاٖبت ّ ي٘ثّبٕ ولٖ ثطاظـ زض الگَٕ ضاثُِ  ( قبذم4) خسٍل

 ّبٕ قبذم
 ثطاظًسگٖ

χ2 DF Χ
2
/df GFI NFI CFI IFI RMSEA 

 047/0 98/0 000/1 99/0 96/0 29/2 3 89/6 هسل

 <05/0 ≥9/0 ≥9/0 ≥9/0 ≥9/0 <3 - - حس هُلَة

 

اؾىَئط  ٕقبذم وب ، 4آهسُ زض خسٍل زؾت ثط اؾبؼ ًتبٗح ثِ 
 ت٘الگَ اظ ٍيٗ يٗزّس ا ٖاؾت وِ ًكبى ه 29/2ثطاثط  ًٖؿج

 5همساض ضٗكِ زٍم ٍاضٗبًؽ ذُبٕ تمطٗت ثطذَضزاض اؾت. ٖهُلَث
( لطاض زاضز. ّوچٌ٘ي ؾبٗط 05/0زض حس ثؿ٘بض هُلَة )ووتط اظ 

، ً٘ىَٖٗ 7، ثطاظـ ٌّدبضقس6ُ٘مّٖبٕ ثطاظـ تُج قبذم
 10ؽٗ٘لَ -ٍ قبذم تَوط 9ٖكٗافعا ٖ، قبذم ثطاظًسگ8ثطاظـ

ثِ  ثبتَخِ ( ثِ زؾت آهسًس.90/0زض ؾُح ثؿ٘بض هُلَة )ثبلاتط اظ 
تَاى گفت وِ هسل آظهَى  همبزٗط گعاضـ قسُ زضخسٍل فَق هٖ

 ٖٗهسل ًْب 1زض قىل قسُ اظ ثطاظـ هٌبؾجٖ ثطذَضزاض اؾت.
ثب  ٕهطظ ٘تٍ ًكبًگبى قره ٘دبًٖاظـ اَلاٖبت ّضاثُِ پطز

 ٖٗ ًوبٗف زازُ قسُ اؾت. اخطا ٕوبضوطزّب گطٕ ٘بًدٖه

 

 
 ٖٗاخطا ٕوبضوطزّب گطٕ ٕ ثب ه٘بًدٖهطظ ت٘قره گبىًكبًٖ ٍ دبً٘پطزاظـ اَلاٖبت ّ ( هسل ًْبٖٗ ضاث1ُِقىل )

 
Rقبذم 

ه٘عاى ٍاضٗبًؽ تج٘٘ي قسُ هتغ٘طّبٕ ًْفتِ زضًٍعا ضا  2
 33/0 ف،٘يٗ 19/0ثب ؾِ همساض  سٗقبذم ثب يٗازّس.  ى هًٖكب

ًكبًگبى  يطٗت تٗ٘٘ي هتغ٘ط .قَز ؿِٗهمب ٕلَ 67/0هتَؾٍ، ٍ 

زّس توبهٖ  هٖ ثبقس وِ ًكبى ه46/0ٖٕ ثطاثطهطظ ت٘قره
ٖ، دبً٘پطزاظـ اَلاٖبت ّهتغ٘طّبٕ ثطًٍعا ٍه٘بًدٖ ٌٖٗٗ 

بًگبى ًكزضنس اظ تغ٘٘طات  46تَاًٌس  هٖ وبضوطزّبٕ اخطاٖٗ
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هٌترت  ّٕب زذتط زاًكگبُ بىٗزاًكدَ ٕ ضا زضهطظ ت٘قره
ثٌٖ٘ وٌٌس وِ اٗي ه٘عاى ثبلاتط اظ هتَؾٍ  پ٘ف اؾتبى انفْبى

 آهسُ اؾت. زؾت ثِ

ٍ  ٖدبً٘پطزاظـ اَلاٖبت ًّتبٗح اثطات هؿتم٘ن ٍغ٘ط هؿتم٘ن 
 ( اضائِ قسُ اؾت.5زض خسٍل ) ٕهطظ تً٘كبًگبى قره

 
 ٕهطظ تٍ٘ ًكبًگبى قره ٖدبً٘پطزاظـ اَلاٖبت ّ ن٘هؿتم طٍ٘غ ن٘تماثطات هؿ ( ثطآٍضز5خسٍل )

ثطآٍضز غ٘ط  حسثبلا حسپبٗ٘ي ؾُح هٌٗبزاضٕ ثطآٍضز اؾتبًساضز اثطات
 اؾتبًساضز 

 ؾُح هٌٗبزاضٕ

 002/0 12/0 574/0 229/0 001/0 398/0 هؿتم٘ن

 001/0 06/0 223/0 -058/0 001/0 207/0 غ٘طهؿتم٘ن

 

 زّس، اثطات هؿتم٘ن ٍغ٘ط هؿتم٘ن ًكبى هٖ(5ًتبٗح زض خسٍل )
زاض  ٕ هٌٖٗهطظ تٍ٘ ًكبًگبى قره ٖدبً٘پطزاظـ اَلاٖبت ّ

تَاى گفت وبضوطزّبٕ  اؾبؼ هٖ ثطاٗي (.p <01/0) قسُ اؾت
ٍ ًكبًگبى  ٖدبً٘پطزاظـ اَلاٖبت ّ اخطاٖٗ ه٘بًدٖ گط ضاثُِ

هٌترت اؾتبى  ّٕب زذتط زاًكگبُ بىٗزض زاًكدَ ٕهطظ ت٘قره
 اؾت.  انفْبى

 

 بحث ي وتیجٍ گیزی
 ٘طهؿتم٘نٍ غ ٘نخساٍل فَق ًكبى زاز، اثطات هؿتم ٗحًتب

 زاضٖ هٌٗ ٕهطظ ٘تٍ ًكبًگبى قره ٘دبًٖپطزاظـ اَلاٖبت ّ
 ٕگفت وبضوطزّب تَاىٖ ه اؾبؼ ٗيثطا(. P<01/0)قسُ ثَز

ٍ ًكبًگبى  ٘دبًٖضاثُِ پطزاظـ اَلاٖبت ّ گط ٘بًدٖه ٖٗاخطا
هٌترت اؾتبى  ّٕب زذتط زاًكگبُ ٗبىزض زاًكدَ ٕهطظ ٘تقره

پطزاظـ اَلاٖبت  زّسٖ ًكبى ه ٗحًتب ٗيانفْبى اؾت. ا
زاضز ٍثب  زاضٕٖ هٌٗ ٘طتأث ٕهطظ ٘تثط ًكبًگبى قره ٘دبًّٖ

 .گطززٖ ه تطٕ ضاثُِ لَ ٗيا ٖٗ،اخطا ٕقسى وبضوطزّب افعٍزُ
هُبلٗبت وِ ًكبى زازًس  ٗطآهسُ اظ ؾب زؾت ثِ ٗحثب ًتب ٗبفتِ اٗي

ٍ پطزاظـ اَلاٖبت  ٘دبىثب ّ ٕهطظ ٘تقره ٕبّ ًكبًِ
زض اضتجبٌ اؾت ّوبٌّگ اؾت.  ٖٗاخطا ٍٕ وبضوطزّب ٘دبًّٖ

 ٖهُبلِٗ ذَز تحت ٌَٖاى ثطضؾ ( زض1398ثكط پَض )هثبل  ٕثطا
 ٗنثب ٖلا ٖذلم ًٖٗبگَ ثب ٘دبىپطزاظـ ّ ّٕب اضتجبٌ ؾجه

اذتلال  ٗنوِ ٖلا ٘سضؾ ٘دًِت ٗيثِ ا ٕهطظ ٘تاذتلال قره
ثط  ٕتب حسٍز تَاىٖ ضا ه ٖزض خبهِٗ ٖوَه ٕهطظ ٘تقره

 ثٌٖ٘ ٘فپ ٖذلم ٍٖٗ ًبگَ ٘دبىپطزاظـ ّ ّٕب اؾبؼ ؾجه
گطفت،  اًدبم (1397) ٕهٓفطوِ تَؾٍ  ٖپػٍّك ٖوطز. َ

 ٕوبضوطزّب هٖزض توب ٌٖ٘اظ آى ثَزًس وِ زٍ گطٍُ ثبل ٖحبو ٗحًتب
ًؿجت ثِ گطٍُ وٌتطل ؾبلن زاقتٌس.  تطٕ ٘فٖولىطز يٗ ٖٗاخطا

وبضوطز ضا  تطٗي ٘فيٗ ٕهطظ ٘تهجتلا ثِ اذتلال قره ٘وبضاىث
 ٘يثِ زؾت آٍضزًس. ّوچٌ ٖقٌبذت ٗطٕپص زض حَظُ اًُٗبف

 ٕ ٗؿِثب ٌَٖاى همب ٖپػٍّك َٖ (1396)٘ىچٖ ٍ ّوىبضاىآًت
زض  ٖٗاخطا ٕهطتجٍ ثب وبضوطزّب ٖقٌبذت ٖهت ضٍاى ّٕب قبذم

ٍ ثٌْدبض  ٕخجط ٍٖؾَاؾ ٕ،هطظ ٘تافطاز هجتلا ثِ اذتلال قره

 ٘توِ ٖولىطز افطاز هجتلا ثِ اذتلال قره ٘سًسضؾ ٘دًِت ٗيثِ ا
 ّٕب آظهَى ّٕب هَلفِ ٘كتطزض ث ٕخجط ٍٖ ٍؾَاؾ ٕهطظ

اظ افطاز ثٌْدبض ثَزُ ٍ ٖولىطز افطاز  تط ٘فيٗ ٖٗاخطا ٕوبضوطزّب
 ٕزض وبضوطزّب ٕخجط ٍٖ ٍؾَاؾ ٕهطظ ٘تاذتلال قره ٕزاض

ٍ  َٕبّط ٘يض اؾت. ّوچٌاظ افطاز ثٌْدب تط ٘فيٗ ٖٗاخطا
 ٗؿِمبزض پػٍّف ذَز تحت ٌَٖاى ه (1398) ّوىبضاى

اذتلال  ٘متكر ٕزض ؾطثبظاى زاضا ٕضفتبض - ٕهغع ّبٕ ٘ؿتنؾ
 ٘سًسضؾ ٘دًِت ٗيثب ؾطثبظاى ؾبلن ثِ ا ظٕهط ٘تنفبت قره ٗب

 ٗؿِزض ؾطثبظاى ؾبلن زض همب ٕضفتبض - ٕهغع ٘ؿتنوِ ٖولىطز ؾ
ثْتط ثَز.  ٕهطظ ٘تنفبت قره ٗبل ثب ؾطثبظاى هجتلا ثِ اذتلا

 ٗؿِذَز تحت ٌَٖاى همب زض هُبلِٗ (1395) ٍ ّوىبضاى ٘طاهٖث
زض هٗتبزاى  ٘دبًّٖ ٖثرك زض ًٓن ٍٕ زقَاض ٖٗاخطا ٕوبضوطزّب

وِ  ٘سًسضؾ ٘دًِت ٗيثِ ا ٗ٘يثبلا ٍ پب ٕهطظ ٘تثب نفبت قره
زض وبضوطز  تطٕ ٘فثبلا ٖولىطز يٗ ٕهٗتبزاى ثب نفبت هطظ

زاضًس وِ  ٘دبًٖزض ثرف ّ ٕاظ زقَاض ٍٕ ؾَُح ثبلاتط ٖٗاخطا
 ىطزثط ٖول ٖٗزاضٍ ٍٖاثؿتگ ٘طاظ تأث ًٖبق تَاًسٖ اهط ه ٗيا

افطاز  ٗيا تط ٘فآًْب ثبقس وِ هٌدط ثِ ٖولىطز يٗ ٖقٌبذت ٖهت
 ٗ٘يپب ٕثب هٗتبزاى ثب نفبت هطظ ٗؿِثب هٗتبزاى زض همب ٗؿِزض همب

 قسُ اؾت. 
احتوبلاً   BPDهجتلا ثِ  ٘وبضاىز وِ ثاؾتٌجبٌ وط ٘يچٌ تَاى هٖ

زض لَة فطًٍتبل  ّؿتٌس وِ  ٕوبضوطز ٗبٍ  ٕؾبذتبض ٘تزچبض آؾ
ٍ ثِ  قَزٖ ه ٘وبضاىث ٗيهرتل زض ا ٖٗاخطا ٕهٌدط ثِ وبضوطزّب

زض  ٕهطظ ٘تهجتلا ثِ اذتلال قره ٘وبضاىث ضؾسٖ ًٓط ه
ٍ  ٘نتٌٓ ٕثطا ٍ٘ثبظذَضز اظ هح ٗبفتوِ هؿتلعم زض ٘فٖتىبل

ٍ   Blumbergّؿتٌس )اقىبل اّساف ّؿتٌس زچبض  طز٘كجپ
 ٖٖهج ٕلَة فطًٍتبل ٍ هساضّب وِ ٖٗاظآًدب (.2003ّوىبضاى، 

 ٗموِ ًمب ضؾسٖ ًمف زاضًس ثِ ًٓط ه ٖٗاخطا ٕآى زض وبضوطزّب
 ٘وبضاىث ٗيوبضوطز لَة فطًٍتبل هغع ا ٗبزض ؾبذتبض  ٖهكتطو

 ٘للجهكبثِ اظ  ٌٍٖ٘خَز زاضز وِ هٌدط ثِ تٓبّطات ثبل
هثبل  ٕ. ثطاگطززٖ ذلك ه ثجبتٖٖ ٍ ث ٕپطذبقگط ٕ،تىبًكگط

  ٖقىو ٘كبًٖپ ٘فاًس وَضتىؽ پ هُبلٗبت هؿتمل ًكبى زازُ
هجتلا  ٘وبضاىزاضز زض ّط زٍ زؾتِ ث ٕزض تىبًكگط ٖوِ ًمف هْو
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 ،ٍ ّوىبضاى  Sebastianاؾت)ٖولىطز زچبض اذتلال  BPDثِ 
 ٕهطظ ٘تقره لتلااذ ٘وبضاىهطثٌَ زض ثهساذلات  ثب (.2014

وِ خعء  ٖٗاخطا ٕثَز وِ ثب ثْجَز وبضوطزّب ٘سٍاضاه تَاىٖ ه
 ٕ،اذتلال هبًٌس تىبًكگط ٗيا ٗنهغع اؾت، ٖلا ٖٖبل ٕوبضوطزّب

ٍ  ٘بىثرك) ٗبثٌسوبّف  ٗكتيٍ خطح ذَ ٘دبًّٖ ثجبتٖٖ ث
هٌدط  ٘دبًٖ،زض پطزاظـ اَلاٖبت ّ ٕزقَاض (.1401 ،ّوىبضاى

 ٘تثِ اذتلال قره ٗبىزض هجتلا ٗعوبًبهت ّبٕ ٘دبىثِ تدطثِ ّ
 ٘رتگٖثطاًگ ٗهّوطاُ ثب  ّب ٘دبىّ ٗيٍ ا قَزٖ ه ٕهطظ

 ٗيا ٘دبىّ ٘نّؿتٌس؛ اهب ثِ ٖلت اقىبل زض تٌٓ ٘عَٗلَغٗهف
چطذِ  ٗياوِ  ضٍزٖ ًو ٘يٍ اظ ث هبًسُٖ فٗبل ثبل ٘رتگٖثطاًگ

افىبض  ٘دبًٖ،ّ ثجبتٖٖ ثَزى، ث ٖتىبًك ٘طًٓ ٗوٖزض ٖلا تَاًسٖ ه
اذتلال  ٖانل ٗنوِ اظ ٖلا ٘طٍُ غ ٗتَّ ٖپطاوٌسگ ٕ،حبضاًت

 ٗىطزضٍ ثط ِّ٘ؿتٌس ًمف زاقتِ ثبقٌس. ثبتى ٕهطظ ٘تقره
ضا  ٕهغع ٘ؿتنؾ ٖ،تىبهل ّبٕ ٗبفتٍِ  ٖقٌبؾ ، ؾجت َ٘لَغًَٕضٍث

اًس وِ  لطاض زازُ ٖهَضز ثطؾ ٍٖ انل ِ٘اٍل ّبٕ ٘دبىثط اؾبؼ ّ
 ّٕب ِ حبلتو ٖضٍاً فٖٖبَ ٌٗسّبٕفطا ٗىطزضٍ ٗيَجك ا

 ٘وج٘هزض هغع ل ٕهطوع ّبٕ ٘ؿتنّؿتٌس اظ ؾ ٖاؾبؾ ٘دبًّٖ
گفت ٍخَز  تَاىٖ پؽ ه قَزٖ ه ٍٖ ؾبلِ هغع ًبق ٗوٖلس
ٍ  ٘وج٘هل ٍِ٘ ًبح ٘بًٖه ٘كبًٖپ ٘فپ ِ٘زض ًبح ٖخعئ ّبٕ ٘تآؾ

ٍ  ٘دبىٖسم وٌتطل ّ ٕ،تىبًكگط ٕؾبلِ هغع ثِ ثطٍظ ضفتبضّب
ثبٖث  ٘يٍ ّوچٌ قَزٖ ه ٌدطه فطزٕ ٘ييٗف زض ضٍاثٍ ث

 ٘تهجتلا ثِ قره ٘وبضاىزض ث ٖٗاخطا ٕزض وبضوطزّب ٗمًمب
  ( .1399 ،ٍ ّوىبضاى ٕ)ظاّس قَزٖ ه ٕهطظ

 بـث ٘دبًّٖ ٘نزض تٌٓ ٕوطز وِ زقَاض هُطح تَاىٖ ه ّوچٌ٘ي
 ثب هُبثك ٕـٍال زض. اؾتذَضزُ  گطُ ٖضٍاً اذتلالات اظ ٘بضٕثؿ
اظ  ٘بضٕثؿ زض ٘دبًّٖ ٖثرك زض ًٓن ٕگطاؼ زقَاض ٗسگبُز

 اًدوي ٕآهبض ٍ ٘هٖتكر ٌّوبٕضا زضقسُ  هُطح اذتلالات
 ثركٖ ًٓن زض َٕاضـزق ٗيثٌبثطا ؛زاضزًمف  ٗىبآهط ٖضٍاًپعقى

 ٘بضٕثؿ زض ـٖضٍاً قٌبؾٖ ٘تآؾ ثبضظ ٖلاهت ٌَٖاى ِـث ٘دبًّٖ
 .آٗسٖ ه حؿبة ثِ اذتلالات اظ

 ٍ اذتلال ئنٖلا ثب تَاًسٖ ه ٗساًقس ٘دبًّٖ ٘نتٌٓ ّوچٌ٘ي
زض  ٕزقَاض هثبل ٕطاـثوٌس.  ساذلـت ِـهمبثلٕطاـثفطز  ٖٗتَاًب
 ؾبظٕٖ زضًٍ اذتلالات بـث نـّ تَاًسٖ ه ٖهٌف ٘دبىّ ٘نتٌٓ

هبًٌس  ؾبظٕ ٘طًٍٖث اذتلالات ثب ٍ ٖافؿطزگ ٍ ايُطاةّوبًٌس 
 هطتجٍ ثبقٌس ٕپطذبقگط
 ٘يث ٖثؿتگ خساٍل فَق ًكبى زاز ّن ّبٕ ٗبفتِ ّوچٌ٘ي

 ٖٗاخطا ٍٕ اثٗبز آى ثب وبضوطزّب ٘دبًٖپطزاظـ اَلاٖبت ّ
2(31)٘٘يتٗ ٗتهٌٗبزاض اؾت. ثط اؾبؼ يط

r ٗبًؽزضنس اظ ٍاض 
هكتطن  ٖٗاخطا ٍٕ وبضوطزّب ٘دبًٖپطزاظـ اَلاٖبت ّ ٘يث

 ٘يث ٕزٌّسُ ٍخَز ضاثُِ هٌٗبزاض آهبض ثَزُ اؾت وِ ًكبى
اؾت. پطزاظـ  ٖٗاخطا ٍٕ وبضوطزّب ٘دبًٖپطزاظـ اَلاٖبت ّ

 ٘دبًّٖ ّبٕ ًبثؿبهبًٖآى  ٍاؾُِ وِ ثِ ه٘جبقس ٌٗسٕفطا ٘دبىّ
 قربل فبلسزض ا ٗگطز ٘بتضفتبض ٍ تدطث ايوحلال ضفتِ وِ  ضٍثِ

 ٖظً گوبًِ ٘يچٌ ٕ. هُبلٗبت ضفتبضٗبثس ٗفضفتِ ٍ افعا ٘فهبًٕ پ
زض  ٍٕ وٌتطل ثبظزاض خطاٖٗوِ اذتلال زض وبضوطز ا وٌٌسٖ ه
 ٘نتٌٓهٌدط ثِ ًمم زض  ٕهطظ ٘تهجتلا ثِ قره ٘وبضاىث
 .گطززٖ ه ٍٕ تىبًكگط ٘دبىّ

اؾت. اٍ  ٖزض ثطذَضز ثب هكىلات ٖبَف ٌٗسٕفطآ ٖپطزاظـ ٖبَف
 ٖه ٗدبززض افطاز ا ٗتضا ثسٍى هحسٍز ٗگطٕز ٘بتضفتبضّب ٍ تدطث

 وٌس
گطفتِ زض  نَضت ّٕب اظ پػٍّف ٕپػٍّف ثب تٗساز ٗيا ًتبٗح

 (1395)ٍ ّوىبضاى ٘طاهٖهثبل ث ٌَٖاى ثِزاضز.  ٖٗگصقتِ ّوؿَ
ٍ  ٖٗاخطا ٕوبضوطزّب ٗؿِزض هُبلِٗ ذَز تحت ٌَٖاى همب

 ٘تزض هٗتبزاى ثب نفبت قره ٘دبًّٖ ٖثرك زض ًٓن ٕزقَاض
وِ هٗتبزاى ثب نفبت  ٘سًسضؾ ٘دًِت ٗيثِ ا ٗ٘يثبلا ٍ پب ٕهطظ
ٍ ؾَُح  ٖٗزض وبضوطز اخطا تطٕ ٘فثبلا ٖولىطز يٗ ٕهطظ

 تَاًسٖ هط ها ٗيزاضًس وِ ا ٘دبًٖزض ثرف ّ ٕاظ زقَاض ٕثبلاتط
آًْب  ٖقٌبذت ثط ٖولىطز ٖهت ٖٗزاضٍ ٍٖاثؿتگ ٘طاظ تأث ًٖبق

ثب  مبٗؿِافطاز زض ه ٗيا تط ٘فثبقس وِ هٌدط ثِ ٖولىطز يٗ
قسُ اؾت.  ٗ٘يپب ٕثب هٗتبزاى ثب نفبت هطظ ٗؿِٗتبزاى زض همبه

ثب ٌَٖاى  ٖپػٍّك َٖ ( زض2014)ٍ ّوىبضاى  Baez٘يّوچٌ
 ٘دبًٍٖ پطزاظـ ّ ٖٗاخطا ٕطزّبشّي ٍ ضاثُِ آى ثب وبضو ًِٗٓط

 ٖول ٘دًِت ٗيثِ ا ٕهطظ ٘تزض افطاز هجتلا ثِ اذتلال قره
 ٍٖالٗ ٖظًسگ ٖاختوبٖ َّٗبٕوِ قبهل ؾٌبض ٗفٖوِ ٍْب ٘سًسضؾ

ٍ  ToM ّٕب ًمم ٖٗقٌبؾب ّٕؿتٌس، ثطا إ ٌِ٘ظه ّٕب ٍ ًكبًِ
تط ّؿتٌس ٍ  حؿبؼ BPDاحؿبؾبت زض افطاز  ٘متكر

ضا زض ؾِ حَظُ ًكبى زازًس وِ ثِ  ٖٗووجَزّب BPDثعضگؿبلاى 
ٍ  EFوِ  ٗبفتٌسّؿتٌس ٍ زضِ ٘فٍاثؿتِ ثِ ٍْ ضؾسٖ ًٓط ه

. وٌٌسٖ ه ثٌٖ٘ ٘فپ ToMاحؿبؾبت ٖولىطز ضا زض  ٘متكر
 ٘٘يتٗ ٗتثب هحَض ٖپػٍّك ٖزض َ (1400) ٍ ّوىبضاى خْبًساض

 ٍٖ ثبظقٌبؾ ٖٗاخطا ٕظًبى ثط وبضوطزّب ٖخٌؿ ّٕب چطذِ ٘طتأث
 ٌٗىِ،ثِ ا وِ ثبتَخِ ٘سًسضؾ ٘دًِت ٗيثِ ا ًٖ٘دبپطزاظـ ّ

اًس وِ ؾُح  ًكبى زازُ ٕهغعًگبض ّبٕٕ ثب فٌبٍض ٘طاذ ّبٕ ٗبفتِ
 ٘طتأث ّب زض هغع، ّن ؾبذتبض ٍ ّن ٖولىطز هغع ضا تحت َّضهَى

 ٘٘يتٗ ٕثطا تط ٘كزل ٕثب اثعاضّب ٘كتطث ّبٕٖ ثطضؾ زٌّس،ٖ لطاض ه
ٍ پطزاظـ  ٍٖٗ اخطا ٖقٌبذت ّٕب ثط وبضوطزّب اثطات َّضهَى

 ٖزض َ (1396)٘طٕ ٍ ّوىبضاىاه ٘يّوچٌت. لاظم اؾ ٘دبًٖ،ّ
 ٗبثٖاضظ ٘دبىّ ٘نتٌٓ ٕضاّجطزّب ٘طتأث ٘٘يثبّسف تٗ ٖپػٍّك
 ٘عٍ ً ٖٗاخطا ٕثط وبضوطزّب ٘دبًّٖ ٍٕ ؾطوَثگط ٖقٌبذت

 ٗبفتٌسزض ٖپطزاظـ حؿ ٘تثط اؾبؼ اثٗبز حؿبؾ ٘دبًٖحبفٓٔ ّ
 بضوطزّبٕزض اثٗبز و ٕهٌٗبزاض تفبٍت ٖؾِ گطٍُ آظهَزً ٘يث

هٌدط قس تب  ٍٕخَز زاضز. ؾطوَثگط ٘دبًٍٖ حبفِٓ ّ ٖٗاخطا
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ضا  تطٕ ُ ّبٕ ونًوط( HSP) ثبلا ٖپطزاظـ حؿ ٘تگطٍُ حؿبؾ
 ٗبثٖ. اضظوؿت وطزًس ٘دبًٍٖ حبفِٓ ّ ٖٗاخطا ّٕبٖولىطززض 

 ٍ ثبقس ٖپطزاظـ حؿ ٘تثب حؿبؾ وٌف ّنزض  تَاًسٖ ه ٖقٌبذت
 ٘دبًٍٖ حبفِٓ ّ ٖٗاخطا ٖولىطزّبٕوطز بضو ٗفافعا ثبٖث

 ٍ ّوىبضاى ٖگٌسهبً اؾسٕ ٗگط،ز ٕگطزز. زض پػٍّف ّوؿَ
 ٕالگَّب ٕ ضاثُِ ٘٘يزض پػٍّف ذَز ثب ٌَٖاى تٗ (1395)

آهَظاى ثب اذتلال  زض زاًف ٖٗاخطا ٕثب وبضوطزّب ٖپطزاظـ حؿ
 ٘يوِ ث ٗبفتٌسزؾت  ٘دًِت ٗيهٗلوبى ثِ ا ٗسگبُاظ ز ٘ؿناٍت

 ٖضاثُِ هٌف ٖٗاخطا ٕثب وبضوطزّب ٖپطزاظـ حؿ ّٕبالگَ
 ٍخَز زاضز.  زاضٖ هٌٗ
 ّبٕ ِٗوطز وِ قَاّس ٍ ًٓط ٘بىث تَاىٖ ه ّب ٗبفتِ ٗيا ٘٘يتج زض

قٌبذت ٍ  ٕثطا ٕا وِ حؽ، همسهِ زّسٖ ًكبى ه ٖپػٍّك
وِ تَؾٍ  ٗبزگ٘طٕ ٕ. الگَقَزٖ قٌبذت ؾُح ثبلا هحؿَة ه

Williams  ٍShellenberger (1996 ) ِقسُ ًكبى اضائ
ؾُح ثبلا،  ٖقٌبذت ٌٗسّبٕچگًَِ فطا ٖوِ پطزاظـ حؿ زّسٖ ه
. زّسٖ لطاض ه ٘طتأث ٍ ضفتبض ضا تحت ّٖوبٌّگ ٘لٖ،طفت تحه٘كپ

 Williams  ٍShellenberger (1996) ٗبزگ٘طٕ ٕزض الگَ
زض ًٓط گطفتِ  ٍٖ قٌبذت ٖازضاو ٖ،ضقس حطوت ٕثطا إ ِٗحؽ پب

ؾَُح  ٕوبضوطزّب ًٖٓبم حؿقسُ اؾت ٍ ّطگًَِ هكىل زض 
 - ٖحؿ ّٕب هْبضت ٕثطا ٘عً ٘بغُ. پوٌسٖ ثبلاتط ضا هرتل ه

ثٌْگبم وَزن زض ًٓط  ٖزض تحَل قٌبذت ًٖمف اؾبؾ طوتٖ،ح
 ٖحطوت ٖحؿ ّٕب هْبضت ٍٕ ٕضقس ِٗ. ثط اؾبؼ ًٓطگ٘طزٖ ه

ٍ زاًف وَزن  قَزٖ هطثٌَ ه ٍ٘ثِ اوتكبف فٗبل وَزن اظ هح
 ٘حپطزاظـ اَلاٖبت تَي .وٌسٖ ه ضٗعٕ ِٗضا پب ٘طاهَىاظ خْبى پ

 وٌٌسٖ طاهَى ذَز تٗبهل ثطلطاض ه٘پ ٘بٕچگًَِ افطاز ثب زً زّسٖ ه
 ٘فضا تَن ٗبزگ٘طٕ ٌٗسالگَ فطا ٗي. ازٌّسٖ ٍ ثِ آى پبؾد ه

 ّبٕ ٖٗحَاؼ )تَاًب ٗك. زض اثتسا افطاز اَلاٖبت ضا اظ َطوٌسٖ ه
اَلاٖبت ضا  ٗيؾپؽ ا وٌس،ٖ ه ٗبفت( زض٘طٍُ غ ٖٗقٌَا ٌ٘بٖٗ،ث

. وٌٌسٖ حبفِٓ ٍ اؾتسلال پطزاظـ ه ٕ،ثٌس َجمِ ٗكاظ َط
 ٕ)ثطا زٌّسٖ اَلاٖبت ثطًٍساز پبؾد ه ٗكآًْب اظ َط اًدبمؾط

وطزى(. افطاز زض پطزاظـ  ٖول ٗبوطزى، ًَقتي،  هثبل، نحجت
. وبضوطز قًَسٖ ه ٗتحوب قبى ٖٗوبضوطز اخطا ٘لٍِؾ اَلاٖبت ثِ

 ٖاؾت وِ چِ اَلاٖبت ٗيزض هَضز ا گ٘طٕ ٘نتهو ٖٗتَاًب ٖٗاخطا
 ٌِٗقَز ٍ وسام گع تفؿ٘طچگًَِ اَلاٖبت  ٘طز،هَضزتَخِ لطاض گ

 ٗهزض  ٖ. پطزاظـ اَلاٖبت٘طزٌَٖاى پبؾد هَضزاؾتفبزُ لطاض گ ثِ
پطزاظـ  ٕالگَ ّٕب وِ ّوِ خٌجِ زّسٖ ضخ ه ٘دبًٖثبفت ّ

ٍ  : زضًٍساز، پطزاظـ، ثطًٍساززّسٖ لطاض ه ٘طتأث اَلاٖبت ضا تحت
  (.2015ٍ ّوىبضاى،   Kirk) ٖٗوبضوطز اخطا

 ٖپػٍّك ٗبتًٓطتَاى گفت وِ قَاّس ٍ  ّٖب ه ٗبفتِ ٘٘يزض تج
همسهِ قٌبذت ثبلاتط اؾت. هسل  حؽزّس وِ  ًٖكبى ه
 Williams  ٍShellenbergerتَؾٍ قسُ اضائِ  ٗبزگ٘طٕ

ثط  ٖحؿ ٌٗسّبٕزّس وِ چگًَِ فطآ ٖهًكبى ( 1996)
ٍ  ّٖوبٌّگ ٘لٖ،تحه ٘كطفتح ثبلاتط، پؾُ ٖقٌبذت ٌٗسّبٕفطآ

ٍ  Williams ٗبزگ٘طٕهسل گصاضز. زض  ٖه ٘طضفتبض تأث
Shellenberger (1996 )، ضقس حطوت ٕثطا ِٗحَاؼ پب،ٖ 

زض  ٖزض ًٓط گطفتِ قسُ اؾت ٍ ّط هكىل ٍٖ قٌبذت ٖازضاو
 ٘بغُوٌس. پ ٖثبلاتط تساذل ه ٕثب ٖولىطزّب ٖحؿ ٘ؿتنؾ

 ًٖمف هْو ٖحطوت ٖحؿ ٕضت ّبهٗتمس ثَز وِ هْب ٘يّوچٌ
ضقس،  ٕوٌس. ثط اؾبؼ تئَض ٖه ٗفبوَزن ا ٖزض ضقس قٌبذت

هطتجٍ ّؿتٌس ٍ وَزوبى اؾبؼ  ٍ٘وَزوبى ثب اوتكبف فٗبل هح
پطزاظـ  (.1952 ٘بغُ،ّؿتٌس )پذَز اَطاف  ٘بٕقٌبذت آًْب اظ زً
اَطافكبى  ٘بٕتٗبهل ٍ ٍاوٌف افطاز ضا ثب زً ٖاَلاٖبت چگًَگ

وٌس.  ٖه ٘فضا تَن ٗبزگ٘طٕ ٌٗسهسل فطآ ٗي. اوٌس ٖه ٘فتَن
 ٖٗقٌَا ٌ٘بٖٗ،حَاؼ پٌح گبًِ )ث ٗكضا اظ َط لاٖبتاثتسا افطاز اَ

َجمِ  ٗكوٌٌس، ؾپؽ اَلاٖبت ضا اظ َط ٖه ٗبفت( زض٘طٍُ غ
آًْب ثب  ٗت،وٌٌس. زض ًْب ٖحبفِٓ ٍ اؾتسلال پطزاظـ ه ٕ،ثٌس
وطزى( ٖول  ٗباَلاٖبت )هبًٌس نحجت وطزى، ًَقتي  ٘ستَل

 ِزض پطزاظـ اَلاٖبت ث ٖٗاخطا ٕزٌّس. وبضوطزّب ٖپبؾد ه
زض  ٘طٕگ ٘نتهو ٖٗتَاًب ٖٗوٌٌس. ٖولىطز اخطا ٖافطاز ووه ه

تَخِ وطز، چگًَِ اَلاٖبت ضا  ٗسثب ٖثِ چِ اَلاٖبت ٌٗىِهَضز ا
زض پبؾد اؾتفبزُ وطز. پطزاظـ  ٖوطز ٍ اظ چِ اًتربث ٘طتفؿ

زّس وِ ثط توبم خٌجِ  ٖضخ ه ٖاحؿبؾ ٌِ٘ظه ٗهاَلاٖبت زض 
 ٕ،گصاضز: ٍضٍز هٖ ٘طپطزاظـ اَلاٖبت تأث ٗنپبضازا ّٕب

 (.2015ٍ ّوىبضاى،   Kirk)ٖٖٗولىطز اخطاٍ  ٖذطٍخپطزاظـ، 
 تَاًسٖ ضفتبض ه ٕثَز وِ ثبظزاض هٗتمس Berkeley وِٖ زضحبل

 ّٕب ٖولىطز هَفك زض آظهَى ٕثبلمَُ ثطا ٗسإوبًس ٗه ٖٗتٌْب ثِ
 ٖپػٍّكگطاى ٍخَز ٖـبهل ٗطثبقس، اهب ؾب ـٖٗاخطا ٕوبضوطزّب

لـَة  ٘وـبضاىاظ ث ٖثًٗـ ٖ. حتـاًس ٘سٍُاحـس ضا ثـِ چـبلف وك
 ٖوـلذَة  ٖٗاخطا ٕوبضوطزّب ّٕب آظهَى ٖزض ثطذـ ٘كـبًٖپ
 ّٕب ثب پطزاظـ لؿوت ٖٗاخطا ٕوبضوطزّب ٗـطا،. ظوٌٌسٖ ه

 ٍ گ٘طًسٖ قـىل ه ٘چ٘سُپ ٕوبضوطز ّٕب هرتلـف هغـع ٍ قجىِ
 ٗبضٕهٌٓن  ٘بضقسُ ٍ ثؿ ٕٗهتساٍل تَظ ّٕب قجىِ ٘لٍِؾ ثِ
 - ٕووطثٌـس - ٘كبًٖقجىِ ثِ قجىِ پ ٗيوِ ا قًَسٖ ه

 ٖخبًج ٖپكت ّٕب هٗطٍف اؾت ٍ قبهل لؿوت ٘ـعً إ ٘بًِآّ
 ٘فوطتىؽ پ ٕ،ا حسلِ ٘فوطتىؽ پـ ٘كبًٖپ ٘فوطتىؽ پ

-Enriquez) قَزٖ ه ٘بًٖه ٍٕوطتىؽ ووطثٌس ٖلُج

Geppert  ّ ٍ،2013 وىبضاى.) 
 ٖحتـ ضؾسٖ ََض وِ هُطح قـس، ثـِ ًٓـط ه ّوبى ثٌبثطاٗي،

ّب ثط ٖولىطز  َّضهَى ٘طٍ تـأث َّٖضهـًَ ٘عّبٍٕذ افت ضغنٖ ٖل
زض خْت حفّ ٖولىطز  ٖذبل خجطاً ّبٕ ٘عمهىبً ٖ،قٌبذت

ؾٌدف  ٕوِ اثعاضّب زّسٖ ضخ ه ٖٗ،اخطا ٕوبضوطزّب ٌِ٘ثْ
ض هغـع لاظم اؾت ٍ آثبض ز ٘تٍيـٗ ٗيضنس ا ٕثطا تطٕ ٘كزل
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هثل  ٖٗثـب اثعاضّب ٍٖ قـٌبذت ّٖٗب ثط ٖولىطز اخطا َّضهَى
ًجَزُ اؾت.  ٗتهَضزاؾتفبزُ زض پػٍّف حبيط، لبثل ضٍ ٕاثعاضّب

 ذهَن٘بت ثرفثبلا وِ  زؾتگبُ ٖهجٖ آؾتبًِ زل٘ل ثِ 
تٗساز لبثل هلاحِٓ ، ٖٗ ه٘جبقسخَ ثجت ٍ حؽ ٕثب الگَ قربلا

ٍ زض تَخِ  زٌّسٖ ضا اظ زؾت ه ٍ٘زض هح ٖلائن حبيط إ اظ 
تٌْب ثِ  ّن ٖٗخَ حؽ ضٗتنثب الگَ قربل. اذَضًسٖ قىؿت ه

 ّٕب هَضزٖلالِ ذَز تَخِ وطزُ ٍ هحطن ٖحؿطثِ ّبٕ تد
 .زٌّسٖ ضا اظ زؾت ه ٗبزگ٘طٕ َثط زض ضاؾتبٕه

پطزاظـ  ٘يث ّٖوجؿتگ ٗتخساٍل فَق ًكبى زاز يط ّبٕ ٗبفتِ
هٌٗبزاض  ٕهطظ ٘تى ثب ًكبًگبى قرهٍ اثٗبز آ ٘دبًٖاَلاٖبت ّ

 ٘يث ٗبًؽ(زضنس اظ ٍاض r2 36) ٘٘يتٗ ٗتاؾت. ثط اؾبؼ يط
هكتطن  ٕهطظ ٘تٍ ًكبًگبى قره ٘دبًٖپطزاظـ اَلاٖبت ّ

پطزاظـ  ٘يث ٕزٌّسُ ٍخَز ضاثُِ هٌٗبزاض آهبض ثَز وِ ًكبى
 اؾت. ٕهطظ ٘تٍ ًكبًگبى قره ٘دبًٖاَلاٖبت ّ

هحَض  ٘دبًّٖ ثجبتٖٖ س وِ ثاً ًكبى زازُ ٗبزٕظ ّبٕ پػٍّف
اظ  ٗىٍٖ  ٕهطظ ٘تاذتلال ٖولىطز هَخَز زض اذتلال قره

اذتلال،  ٗيافطاز هجتلا ثِ ا .اؾت وٌٌسُ آى  هكرم ّٕب ًكبًِ
قسُ تَؾٍ  ٖثطضؾ ّبٕ ٘دبىضا زض ّ ٘كتطٍٕ قست ث ٖفطاٍاً

هرتلف ثط  ّٕب پػٍّف .زٌّسٖ هًكبى  ٖذَزؾٌد
ايُطاة، تطؼ ٍ هدؤَ  ذكن، ٍ قطم، تٌف ٍ پصٗطٕ، ٗهتحط

ًكبى  وِ اًدبم قس ٖپػٍّك َٖزاضًس.  ٘ستأو ٖهٌف ّبٕ ٘دبىّ
ثب گطٍُ  ٗؿِزض همب ٕهطظ ٘تاذتلال قره ٕزاضا ٘وبضاىزاز وِ ث

قسُ  زضاناظ حبلات ا ٍٕ قست ثبلاتط تطٖ وٌتطل زٍضُ ََلاً
. قَاّس اظ اذتلال زض پطزاظـ وٌٌسٖ تٌف آظاضزٌّسُ گعاضـ ه

زاضًس.  ٗتحىب ٕهطظ ٘تهجتلا ثِ اذتلال قره زض افطاز ٘دبىّ
 ٘تهجتلا ثِ قره ٘وبضاىث زّسٖ هًكبى تحم٘مٖ زٗگط  ٘يّوچٌ

زض ََل اًدبم  ٖهٌف ٘دبًٖزض ؾطوَة ّبة هحطن ّ ٕهطظ
وِ  ٖپػٍّك ٖ. َوٌٌسٖ ٖول ه طثست ٘دبًٖاؾتطٍة ّ ٘فتىل

اظ آى ثَزًس وِ  ٖحبو ٗحاًدبم گطفت، ًتب (1397) ٕهٓفطتَؾٍ 
 تطٕ ٘فٖولىطز يٗ ٖٗاخطا ٕوبضوطزّب ٖزض توبه ٌُٖ٘ ثبلزٍ گطٍ

 (1393) ٍ ّوىبضاى ثكط پَضًؿجت ثِ گطٍُ وٌتطل ؾبلن زاقتٌس. 
ٍ  ٘دبىّ ـپطزاظ ّٕب زض پػٍّف ذَز ثب ٌَٖاى اضتجبٌ ؾجه

 ٘دًِت ٗيثِ ا ٕهطظ ٘تب ٖلائن اذتلال قرهث ٖذلم ًٖٗبگَ
اظـ ثب ؾجه پطز ٕهطظ ٘تاذتلال قره ٗنوِ ٖلا ٘سًسضؾ

 ٗنزض اضتجبٌ ثَزُ ٍ ٖلا ٖذلم ٍٖٗ ًبگَ ٘دبًٖاَلاٖبت ّ
 ٕتب حس تَاىٖ ضا ه ٖضا زض خبهِٗ ٖوَه ٕهطظ ٘تاذتلال قره

 ثٌٖ٘ ٘فپ مٖذل ٍٖٗ ًبگَ ٘دبىپطزاظـ ّ ّٕب ثط اؾبؼ ؾجه
 وطز. 

وطز وِ اضتجبٌ  ٘٘يتج تَاىٖ ه گًَِ ٗيضا ا ّب ٗبفتٍِ  ٗحًتب اٗي
ًكبًگط  ٕهطظ ٘تقره ٗنٖلاؾجه پطزاظـ فمساى هٌبؾجت ثب 

اذتلال اؾت  ٗيثِ ا ٗبىزض هجتلا ٘دبًبتًگطـ ثِ ّ ٍٖخَز ًَٖ

 ٕوطزُ ٍ هٌٗب ٗبثٖاضظ ٘طؾَزهٌسذَز ضا غ ٘دبًبتّوِ زض آى فطز 
(. Baker   ٍThomas  ،2007) وٌسٖ زضن ًو ٖذَث آًْب ضا ثِ

ؾبذتي  ٖزض زضًٍ ٕهطظ ٘تثِ قرههجتلا  افطاز ًٖبتَاً
آًْب اظ ؾجه  ٘كتطهٌدط ثِ اؾتفبزُ ث ًٖسُ هٌفآظاض ٗسازّبٕضٍ

 (. اظآًدبFonagy  ٍLuyten  ،2009) گطززٖ ه ِٗپطزاظـ تدع
 ٘دبًبتهٗوَلاً ّ ٕهطظ ٘توِ افطاز هجتلا ثِ اذتلال قره

 ّبٕ ٘دبىتدطثِ ّ ًوبٌٗسٖ ه تدطثِضا  ٖهتٌَٔ ٍ ٖوَهبً هتٌبلً
خٌجِ ّبة  وٌٌسٖ ه ٖافطاز ؾٗ ٗياؾت، ا ٘كتطًبهَظٍى زض آًْب ث

 ٗگطاىثِ ز ٗبؾطوَة وطزُ ٍ  ٗبضا  تحول ٘طلبثلآظاضًسُ ٍ غ
 ٘دبًبتثَزى اوثط ّ ٖتىبًك ٘لثِ زل ٗتوٌٌس ٍ زض ًْب ٖفطافىٌ
نَضت  اهط ثِ ٗيازضان ًوَزُ ٍ ا وٌتطل ٘طلبثلضا غ

 زّسٖ هآًْب ذَز ضا ًكبى  ٕضفتبضّب ثٌٖ٘ ٘فپ ٘طلبثلغ
 ّٕب زض ازغبم خٌجِ فطز ًٖبتَاً (.1393ثكطزٍؾت ٍ ّوىبضاى، )

 فطزٕ ٘يضٍاثٍ ث ٘دبًٖ،ّ ّٕب چَى تدطثِ ٖظًسگ ٖهثجت ٍ هٌف
 ٕهطظ ٘توِ افطاز هجتلا ثِ اذتلال قره قَزٖ ثبٖث ه ٘طٍُ غ
زض  ٗبز،ظ عاحنًبهَظٍى هَاخِ گطزًس. ٍخَز افىبض ه ّبٕ ٘دبىثب ّ

 ٕثبظزاض ٘طٕوبضگ هٌدط ثِ ٕهطظ ٘تافطاز هجتلا ثِ قره
 تَاًسٖ ذَز ه ٘عمهىبً ٗيزض آًْب قسُ ٍ ا ؾرت ٗب هستٖ ََلاً

افطاز ثب  .ٗسًوب ٘طٍٕ ثجبت خلَگ ٘تهدسز قره ٖاظ ؾبظهبًسّ
ضا  ٖزاضًس ٍ ظًسگ ٖاظ ظًسگ ٕتط ٖهٌف ٗبثٖاضظ ٕهطظ ٘تقره

وِ  ٕزاًٌس، افطاز ٖلطاض ٍ ذُطًبن ه ٖث ًٕؿجت ثِ افطاز ٖبز
وٌٌس ٍ  ٖه ٗبثٖاضظ ٕتط اظ افطاز ٖبز ٕضا لَ ّٖؿتٌس ظًسگ ٕهطظ

ّؿتٌس. اذتلالات  ٍٖ ٖبَف ٖوِ احؿبؾبت ٕتَاى گفت افطاز ٖه
 ٖزض پطزاظـ اَلاٖبت هكرم ه بزلوِ ثب ٖسم تٗ ٖايُطاث

ًبزضؾت آًْب  ٗبثٖاظ اضظ ًٖبق ٘طٕؾَگ ٗيقَز. ٍايح اؾت وِ ا
وٌٌس. افطاز هجتلا ثِ  ٖاؾت وِ احؿبؼ ه ٖولوبت ٕاظ هٌٗب

 ٘ف،وث ٌٗس،ز ضا ًبذَقبذَ ٘كتطث ٍٖ ايُطاث ٘دبًٖاذتلالات ّ
 ٕهطظ ٘تقره ثبافطاز . ٌسوٌ ٖه ٘فٍ ثس تَن ٘يثس، غوگ

 .وٌٌس ٖه ٗبثٖاضظًبهُوئي تط  ٕضا ًؿجت ثِ افطاز ٖبز ٖظًسگ
 ٘يثبٍضًس وِ احؿبؼ قىؿت ٍ ّوچٌ ٗيضٍاًكٌبؾبى ثط ا

اظ قىؿت هىطض زض حل هكىلات ٍ  ٖاحؿبؼ ذكن ًبق
 ٖثِ ذَزوك ٗلتوب ٗبتَاًس فطز ضا هكىَن  ٖه ٖهكىلات ظًسگ

 ٘تهجتلا ثِ اذتلال قره ٘وبضاىزض ث ٗحضا ؿ٘بضضفتبض ث ٗهوٌس )
 ٗىٖقس.  ٕضتجِ ثٌس ٘كتطث ٕثِ ٌَٖاى اًطغ ٕٖبز ٖ(. ظًسگٕهطظ
 ٕهكىلات خس ٕ،هطظ ٘تاذتلال قره ٖانل ّٕب ٗػگٖاظ ٍ

 Gunderson ٍSabo (1976)اؾت.  ٕفطز ٘يزض ضٍاثٍ ث
اظ  اختٌبة ٗىٖ ٘تٖ،قره هْن ٗػگٖوٌس وِ زٍ ٍ ٖه ٘كٌْبزپ

اذتلال  ٘مثِ تكر ٗساض،ضٍاثٍ ًبپب ٗگطٍٕ ز ٕط٘وٌبضُ گ
 ٗيوٌس. ا ٖووه ه ٘تاذتلالات قره ٗطاظ ؾب ٕهطظ ٘تقره

ضا  ٘طٍٕ زضگ ٘طٕزضگ ٗبزٕافطاز اغلت زض ضٍاثٍ ٖبقمبًِ تٗساز ظ
زاضًس.  ٘فٖيٗ ٖاختوبٖ ٕؾبظگبض ٖوٌٌس ٍ ثِ ََض ول ٖتدطثِ ه
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وِ زض حس هحسٍز  ٕافطاز ٕضفتبضّب ٗيثِ اثب تَخِ  ٗيثٌبثطا
 ٗيافطاز ثساًٌس وِ چطا ا ٗيثَز وِ ا ٘سٍاضتَاى اه ّٖؿتٌس، ه

ٍ  ٕلَ ٖاؾت وِ ثِ اًساظُ وبف ٘بٖٗضفتبضّب ًِ زض ذَز ثلىِ زض زً
 لسضتوٌس اؾت.

 ٖٗزض قٌبؾب ّٕن گفتِ قس زقَاض تط ٘فوِ پ ََض ّوبى
ثِ  ٗبىزض هجتلا ٗعًبهتوب ّٕب احؿبؾبت هٌدط ثِ تدطثِ احؿبؼ

 ٗهّب ّوطاُ ثب  احؿبؼ ٗيا قَزٖ ه ٕهطظ ٘تاذتلال قره
 ٘ناهب ثِ ٖلت اقىبل زض تٌٓ ثبقٌس؛ٖ ه ٘عَٗلَغٗهف ٘رتگٖثطاًگ

 ٗيا ضٍزٖ ي ًوٍ٘ اظ ث هبًسُٖ فٗبل ثبل ٘رتگٖثطاًگ ٗيا ٘دبىّ
 ٘دبًّٖ ثجبتٖٖ ثَزى ث ٖتىبًك ٘طًٓ ٖزض ٖلائو تَاًسٖ چطذِ ه

 ٖوِ اظ ٖلائن انل ٘طٍُ غ ٗتَّ ٖطاوٌسگپ ٕافىبض اًتحبض
 ٗبىًمف زاقتِ ثبقس ٍ زض پب ثبقٌسٖ ه ٕهطظ ٘تاذتلال قره

ٍ  ٘دبًٖپطزاظـ اَلاٖبت ّ ّبٕ ٖٗگفت وِ ًبضؾب تَاىٖ ه
زض  ٍٕ زقَاض ٖٖبَف ٘وٖوِ هٌدط ثِ ثس تٌٓ ٖذلم ًٖٗبگَ
زض ٖلائن اذتلال  قَزٖ ه ٘دبًٖاَلاٖبت ّ ٍتحل٘ل ِٗتدع

 ف زاضًسًم ٕهطظ ٘تقره
 ٘يث ّٖوجؿتگ ٗتيط ٘سٌّسخساٍل فَق ًكبى ه ّبٕ ٗبفتِ

 ٕهطظ ٘تٍ اثٗبز آى ثب ًكبًگبى قره ٖٗاخطا ٕوبضوطزّب
 ٘يث ٗبًؽزضنس اظ ٍاض  ٘٘يتٗ ٗتهٌٗبزاض اؾت. ثط اؾبؼ يط

هكتطن اؾت  ٕهطظ ٘تٍ ًكبًگبى قره ٖٗاخطا ٕوبضوطزّب
 ٕزّبوبضوط ٘يث ٕزٌّسُ ٍخَز ضاثُِ هٌٗبزاض آهبض وِ ًكبى

 ثَز. ٕهطظ ٘تٍ ًكبًگبى قره اٖٗاخط
هُبلٗبت وِ ًكبى زازًس  ٗطآهسُ اظ ؾب زؾت ثِ ٗحثب ًتب ٗبفتِ اٗي

 ٖٗاخطا ٕوبضوطزّب ٕهطظ ٘تهجتلا ثِ اذتلال قره ٘وبضاىث
 ٘ؿتوبت٘ههثبل پػٍّف ؾ ٕزاضًس ّوبٌّگ اؾت ثطا ٖهرتلف

McClure  (  2016ٍ ّوىبضاى) ٘وبضاىوِ اوثط ث ًكبى زاز 
زض اغلت  ٘فٖٖولىطز يٗ ٕهطظ ٘تلا ثِ اذتلال قرههجت

ثب  ٗبن زاضًس. ًؿجت ثِ افطاز ؾبل ٖٗاخطا ٕوبضوطزّب ّٕب حَظُ
 ٘وبضاىوِ ًكبى زازًس ث (1397) ٍ ّوىبضاى ٕهٓفط  پػٍّف

 ٕوبضوطزّب ّٕب زض توبم حَظُ ٕهطظ ٘تهجتلا ثِ اذتلال قره
ّوؿَ ًؿجت ثِ گطٍُ ؾبلن زاضًس  تطٕ ٘فٖولىطز يٗ ٖٗاخطا

ًكبى زازًس  ٖپػٍّك َٖ ( زض2014) ٍ ّوىبضاى  Baez.اؾت
حَظُ ًكبى زازًس وِ ضا زض ؾِ  ٖٗووجَزّب BPDوِ ثعضگؿبلاى 

ٍ  EFوِ  ٗبفتٌسّؿتٌس ٍ زض ٘فٍِاثؿتِ ثِ ٍْ ضؾسٖ ثِ ًٓط ه
 .وٌٌسٖ ه ثٌٖ٘ ٘فپ ToMاحؿبؾبت ٖولىطز ضا زض  ٘متكر

Hagenhoff  ( 2013ٍ ّوىبضاى)  تحت زض پػٍّف ذَز
ًفط  28 ٕهطظ ٘تزض اذتلال قره ٖٗاخطا ٌَٕٖاى وبضوطزّب

 ٘وبضث ٘طثب گطٍُ وٌتطل غ ٕهطظ ٘تهجتلا ثِ اذتلال قره ٘وبضث
 n-back , go/nogo , cpt-axزض ّكت ٖولىطز هبًٌس 

 ّبٕ حَظُوِ  ٘سًسضؾ ٘دًِت ٗيثِ ا ٗبىوطزًس ٍ زض پب ٗؿِهمب
لطاض  ٘طثتأ تحت BPDزض  ٖثِ ََض هتفبٍت ٖٖٗولىطز اخطا

 ٗتزاز وِ اوثطبى ًك ٘لفطاتحللِٗ هُب ٘ي. ّوچٌگ٘طًسٖ ه
 ّٕب زض اغلت حَظُ ٘فٖٖولىطز يٗ BPDهجتلا ثِ   ٘وبضاىث

، Lezakزاضًس )وٌتطل ؾبلن  ّٕب ًؿجت ثِ گطٍُ ٖٗوبضوطز اخطا
2004.) 

 ٕهطظ ٘تاذتلال قره ٘وبضاىث ٕوبضوطز ٗمًمب ٘٘يتج زض
 85هغع وِ حسٍز  ٖتجبَوطز وِ لكط اض ٘بىث ٘يچٌ تَاىٖ ه

ٍ  ٍٕ٘ؾ ٘بضثب اضتجبٌ ثؿ زّسٖ ه ٘لزضنس لكط هغع اًؿبى ضا تكى
ّوچَى تفىط، اؾتسلال،  ٖهْو ٘بضذَز اٖوبل ثؿ ٘چ٘سُپ

لت  لؿوت. زض زّسٖ ضا اًدبم ه ٍتحل٘ل ِٗلًبٍت، تدطثِ ٍ تدع
قىٌح  ٕهطوع ٘بضزضؾت زض لؿوت ق ٖثِ ٖجبضت ٗبفطًٍتبل 

ٍ هٌكأ  ٖحطوت ٖاظ لكط حؿ ٖخعئ لطاض زاضز وِ هطوعٕ ٘فپ
لَة  هبًسُٖ قىٌح، ثبل ٗياؾت. ثِ خع ا ٕاضاز ّٕب ثطٍظ حطوت
 ِ٘وِ ًبح گطززٖ هحؿَة ه ٖتساٖ ٗب ٖلكط اضتجبَ ٖفطًٍتبل خعئ

حؽ  ٘چّ ٌٗىِثب ا ِ٘ي ًبحٗ. اقَزٖ ه ٘سًُبه ٘عپطُ فطًٍتبل ً
 بفتٗاهب اظ توبم آًْب اَلاٖبت زض زّس؛ٖ ًو ٕضا زض ذَز خب ٖانل

 ّٕب اَلاٖبت ذَز ضا ثِ لؿوت ٍٖ ّط زؾتگبُ حؿ وٌسٖ ه
 تَاًسٖ هغع هلؿوت  ٗيمم زض اً. زاضزٖ ه ٘لگؿزض آى  إ ٗػٍُ

 ٘٘يتج تَاىٖ ه ٘ي. ّوچٌَزق ٖٗهَخت ًمى زض وبضوطز اخطا
ًؿجت  ٕهطظ ٘تاذتلال قره ٘وبضاىوطز وِ لت فطًٌٍتبل زض ث

زض  ٘فث تًٗثبٖ ٗيزاضز ٍ ا ٗبزٕظ ٗمثِ گطٍُ وٌتطل ًمب
 وِ ٖٗقسُ اؾت. اظآًدب ٘وبضاىث ٗيزض ا ٖٗاخطا ٕوبضوطزّب

هْن اظ اذتلال زض ٖولىطز  ٌَٖٖاى قبذه ثِ ٖزضخبهبًسگ ٕذُب
 ٗبزٕظ ٘تاّو ٌٖ٘ثبل ّبٕ ٗبثٍٖ اضظ قَز هٖفطًٍتبل قٌبذتِ لَة 
  BPDهجتلا ثِ   ٘وبضاىاؾتٌجبٌ وطز وِ ث ٘يچٌ تَاىٖ ه. زاضز

لَة فطًٍتبل ّؿتٌس  ٕوبضوطز ٗبٍ  ٕذتبضؾب ٘تاحتوبلاً زچبض آؾ
 قَزٖ ه ٘وبضاىث ٗيهرتل زض ا ٖٗاخطا ٕوِ هٌدط ثِ وبضوطزّب

 ٕآى زض وبضوطزّب ٖٖهج ٕفطًٍتبل ٍ هساضّب ةلَ وِ ٖٗاظآًدب
زض  ٖهكتطو ٗموِ ًمب ضؾسٖ ًمف زاضًس ثِ ًٓط ه ٖٗاخطا

ٍخَز زاضز وِ  ٘وبضاىث ٗيوبضوطز لَة فطًٍتبل هغع ا ٗبؾبذتبض 
 ٕپطذبقگط ٕ،تىبًكگط ٘لهكبثِ اظ لج ٌٌٖ٘دط ثِ تٓبّطات ثبله

 لٗبتهثبل هُب ٕ. ثطاگطززٖ ذلك زض ّط زٍ گطٍُ ه ثجبتٖٖ ٍ ث
وِ ًمف  ٖقىو ٘كبًٖپ ٘فاًس وَضتىؽ پ هؿتمل ًكبى زازُ

زچبض  BPDهجتلا ثِ  ٘وبضاىزاضز زض ث ٕزض تىبًكگط ٖهْو
 .(2003، ٍ ّوىبضاى Blumberg)اذتلال ٖولىطز اؾت 

 ٘دبىّ ٘نتٌٓ ّٕب ؾجه ٘يگفت وِ ث تَاىٖ ه ٘يّوچٌ
هدسز هثجت ٍ  ٗبثٖؾبظگبض هبًٌس توطوع هدسز هثجت اضظ ٖقٌبذت

 ٍٕ زاضا ٕٖبز ٗبىزاًكدَ ٘يزض ث ٗعٕض زٍثبضُ ثط ثطًبهِ وعتوط
آى اؾت وِ  ٘بًگطهؿئلِ ث ٗيتفبٍت ٍخَز زاضز. ا ٕهطظ ٘تقره

 ٕخب ثرف ثِ ظا فىطوطزى ثِ هَئَ لصت زض هؿبئل اؾتطؼ
 ٖاضتمب قره ٗب ٖهثجت ٍالٗ ّٕب تفىط زضثبضُ خٌجِ ٖهؿئلِ ٍالٗ

آى  ٘٘طتغ ٗب ٖهٌف لِٗآهسى ثط ٍا ٗكٍ فىطوطزى زضثبضُ هطاحل فب
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 ٗطثب ؾب ٗؿِّوطاُ اؾت تفىط زض همب ٕثب وبّف نفبت هطظ
ّوطاُ  ٘نٍذ ٖثْتط ٍ وبّف افؿطزگ ٖثب وبضوطز اختوبٖ ٍٕٗلب

هؿئلِ ًبگَاض ثب وبضوطز  ٗه ـٗطاؾت تفىط هطثٌَ ثِ پص
ٍيَح ثط  وِ ثِ ٖتفىطات ٗگطز ٖثِ ٖجبضت ثبقسٖ هطتجٍ ه ٖاختوبٖ

 ٘طاتوِ زضثبضُ تمه ٖزاضًس تفىطات ٘ستدطثِ تأو ٗهٍحكت اظ 
ذبَط آًچِ ذَز فطز اًدبم زازُ اؾت ٍ  ٍ ؾطظًف آًْب ثِ ٗگطاىز

ثب  ٖهطتجٍ ثب ٍالِٗ هٌفزضثبضُ احؿبؾبت ٍ تفىطات  ٖاقتغبل شٌّ
 ٕثٌبگَض ٕ،وكَضّوطاُ اؾت ) ٘تٖلائن اذتلال قره ٗفافعا

تَاى  ٖه ٘كتحم ٗحًتب ٘٘يتج ٕثطا ٗگط،ز ٕاظ ؾَ (.1397هحطض، 
لَة فطًٍتبل اقبضُ  ٘تهجتلا ثِ اذتلال قره ٘وبضاىثِ ٖولىطز ث

هىبى هْن  ٗهاؾت وِ لَة فطًٍتبل  ٘لزل ٗيثِ ا ٗيوطز. ا
ٍ ّوىبضاى،  Newmanاؾت)هؿئلِ ٍ حل  ٗعٕثطًبهِ ض ٕثطا

 لَةضا زض  ٖهكبثْ ّٕب ٕهغع ًبٌّدبض ٗطثطزاضٕتهَ ٍ (،2003
وطزُ اؾت فطًٍتبل زض افطاز هجتلا ثِ ّط زٍ اذتلال گعاضـ 

(Moreno-López  2012 ٍ ّوىبضاى) 
 ٗتاظ پػٍّف ّب ثب حسٍز ٗگطز ٘بضّٕوچَى ثؿ ٘عپػٍّف ً اٗي
پػٍّف  ٗيهْن زض ا ّبٕ ٗتهَاخِ ثَزُ اؾت. اظ هحسٍز ّٖٗب

 ٗحزض هَضز ًتب تَاىٖ ثبلا ًو ٘تثَزُ؛ لصا ثب لبَٗ ٖهُبلِٗ همُٗ
قبهل زذتطاى زاًكدَ  ّبٖ پػٍّف آظهَزً ٗينحجت وطز. زض ا

اظ  ٗىٖ تَاىٖ ه ٘تخٌؿ اظ ٗياًس؛ ثٌبثطا زض اؾتبى انفْبى ثَزُ
 ٘تپػٍّف لبثل ٗيا ٗحپػٍّف ًبم ثطز وِ ًتب ٗيا ّبٕ ٗتهحسٍز

قْط  ٗهپػٍّف تٌْب زض  ٗيضا ًساضز. ا هربلف ٘تثِ خٌؿ ٘نتٗو
 تَاىٖ هَخَز، ًو ّٕب تفبٍت ٘لثِ زل ضٍ ٗياًدبم قسُ اؾت، اظا

زض  ٘طٕگ زاز . ًوًَِ ٘نقْطّب تٗو ٗطضا ثِ ؾب ٖپػٍّك ّبٕ ٗبفتِ
هؤثط  ٗحًتب ٘نزض تٗو ٘طٕگ ًوًَِ ٗيٍ زاٍَلت ثَزُ، ٍ ا تطؼزؾ

ٍ هَاضز  اًتربة قسُ اؾت ٘طثبلٌٖ٘غ ٘تاؾت. ًوًَِ اظ خوٗ
ٍ  ٕالتهبز ٖ،ؾُح فطٌّگ ٘طّبٕضا زض ثط ًساضز. هتغ ٌٖ٘ثبل

وِ زض  ٘كَزه ٘كٌْسپ ٗبىثَز. زض پب وٌتطل ٘طلبثلغ ٖ،اختوبٖ
 ٘يقَز. ّوچٌ ؾتفبزُا ٖتهبزف ٘طٕگ اظ ًوًَِ ٗگطز ّٕب پػٍّف

افطاز ثب  ٘متكر ٕثطا ٕثٗس ّٕب زض پػٍّف قَزٖ ه ٘كٌْبزپ
 ٗگطز ِٕ اؾتفبزُ قَز ٍ ثطااظ ههبحج ٕ،هطظ ٘تًكبًگبى قره

 قَزٖ ه ٘كٌْبزاؾتفبزُ قَز. پ ٗگطٕز ّٕب ًبهِ اظ پطؾف ٘طّبهتغ
اؾتفبزُ قَز.  ٘كتطٕاظ تٗساز ًوًَِ ث ٖآت ّٕب زض پػٍّف

هٌترت اًدبم  ّٕب زاًكگبُ ٗبىزاًكدَ ثب پػٍّف حبيط زضضاثُِ
 ٗحاحتوبل زاز ًتب تَاىٖ زاًكگبُ ه ٕثِ فًب قس وِ ثبتَخِ

ٌَٖاى  وِ ثِ قَزٖ ه ٘كٌْبزلطاض گطفتِ ثبقس. پ ٘طتأث تحت
 ٖزض خَاهٕ هتفبٍت ٗگطٕاظ افطاز ز ٕپػٍّف ثٗس ٕثطا ٖهَيَٖ

اظ  ٗىٖ ٕهطظ ٘تاذتلال قره ٌٗىِثِ ا اؾتفبزُ قَز. ثبتَخِ
ثب  ٘ياضتىبة خطم قٌبذتِ قسُ اؾت ٍ ّوچٌ ٗطثٌبٖٗظ اهلَٖ

ض وِ زض وكَ ٍٖ وبّف آهبض ظًساً ٖٗظزا حجؽ ٌٗسًٓط ثِ فطا
 ٘كٌْبزپ ٖٗلًب ٘يثَزُ اؾت ثِ هؿئَل ِٗ٘لَُ لًب ٘سهَضز تأو

 ّبٕٖ زضهبً ٍ ضٍاى ٖقٌبذت ضٍاى ّٕب وِ اظ آهَظـ قَزٖ ه
 ظٕهط ٘تاذتلال قره ٗنوبّف ٖلا ٕزض ضاؾتب ٖترهه

هَضز لجَل اؾتفبزُ وطز. زض  ّبٕ ٌِٗاظ گع ٗىٌَٖٖاى  ثِ ٘بىظًساً
فطز زض  ٘تَلتب ثط هؿئ قَزٖ ه ٘كٌْبزحَظُ زضهبى، پ

وِ ثط اهط  ٗىطزّبٖٗضٍ ٘كقَز. اظ تلف ٘ستأو ٘كتطث ؾبظٕ،ٖ زضًٍ
 ٕ،ٍخَز ٗىطزّبٕزاضًس، هبًٌس ضٍ ٘كتطث ٘ستأو پصٗطٕ ٘تهؿئَل

ثْطُ  تَاىٖ ه ّبٖٗ ٘هٍ تْٗس ٍ... ثب تىٌ ٗطـپص ٖٗ،گطا ٘تٍالٗ
اًدبم خلؿبت  ٖ،زضهبً خلؿبت ضٍاى ٘تثِ اّو خؿت. ثبتَخِ

آًْب  ّٕب ٍ ذبًَازُ ٗبىزاًكدَ ٗيثب ا ٕطزٍ ف ٕفطز ٕا هكبٍضُ
ٍ  ٖآگبّ ٘ت. ثب ًٓط ثِ لعٍم ٍ اّوقَزٖ ه ِ٘قست تَن ثِ

 ٘كٌْبزپ ًٖٓبم آهَظق ٘يثِ افطاز خبهِٗ، ثِ هؿئَل ٖضؾبً اَلأ
زض هَضز اذتلال  ٖآهَظق ّٕب ز وِ ثب اضائِ وبضگبُقَٖ ه

 ٍٕ وبضوطزّب ٘دبًٖپطزاظـ اَلاٖبت ّ ٕ،هطظ ٘تقره
 ٌٖٗآفط هكىلات ًمف ٗيافطاز زض همبَٕ زض ثْجَز ا ٕثطا ٘دبًّٖ

لجل  ّٕب پػٍّف حبيط زض هكبٍضُ ٗحاظ ًتب قَزٖ ه ٘كٌْبزوٌٌس.پ
 اؾتفبزُ  قَز. ٖزضهبً خلؿبت ظٍج ٘عاظ اظزٍاج ٍ ً

 

 مًاسیه اخلاقی
زض اٗي هُبلِٗ انَل اذلاق زض پػٍّف قبهل اذص ضيبٗت 

ت هحطهبًِ آًْب ضٖبٗت آگبّبًِ اظ قطوت وٌٌسگبى ٍ حفّ اَلاٖب
 گطزٗسُ اؾت.

 

 تطکز ي قذرداوی
پػٍّكگطاى هطاتت لسضزاًٖ ٍ تكىط ذَز ضا اظ ولِ٘ 

وٌٌسگبى اٗي پػٍّف وِ ثب اؾتمجبل ٍ ثطزثبضٕ، زض ضًٍس  قطوت
 زاضًس.  اؾترطاج ًتبٗح ّوىبضٕ ًوَزًس، اٖلام هٖ

 

 مىافع تعارض
اًدبم ٍ ًَٗؿٌسگبى اٗي هُبلِٗ ّ٘چ گًَِ تٗبضو هٌبفٖٗ زض 

 ًگبضـ آى ًساضًس. 
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 ياصٌ وامٍ 
1. Standardization of 

Borderline Personality Scale 

(STB) 

 

 ٕهطظ ت٘قره بؼ٘هم.1
(STB) 

2. executive functions 

questionnaire (EFQ) 
 ٕوبضوطزّب ًبهِ پطؾف.2

 ٖٗاخطا

3. frequency 3.ًٖفطاٍا 
4. Kolmogorov–Smirnov test 4.ولوَگطٍف  آظهَى

 اؾو٘طًَف
5. root mean square error of 

approximation (RMSEA) 
همساض ضٗكِ زٍم ٍاضٗبًؽ .5

 ذُبٕ تمطٗت
6. the comparative fit index 

(CFI) 
ّبٕ ثطاظـ  قبذم.6

 تُج٘مٖ
7. normed fit index (NFI) 7.ُثطاظـ ٌّدبضقس 
8. the goodness of fit index 

(GFI) 
 ثطاظـً٘ىَٖٗ .8

9. the incremental fit index 

(IFI) 
 ٖقبذم ثطاظًسگ.9

 ٖكٗافعا
10. the tucker-lewis index 

(TLI) 
 ؽٗ٘لَ -قبذم تَوط.10
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