
 

 

دربــاره   یبرگ ساموئل ن   یک هنر   یدگاه د   ی بررس 
 ی شمن   یامبر زرتشت پ 

 1مصلح   ی عل 

 دهیچک
تاریخ را به لکنت انداخته و زرتشت پژوهــان را  ،  ها درباره هویت دینی زرتشت ناهمگونی نظریه 
برگزیــده و  ،  اي را عَلَم کرده و مسیري را در تحلیل که هر پژوهشگر گزاره   جا آن متحیر ساخته تا  

  گــذارد. شخصیت زرتشت را به نمــایش می   از   در قیاس با پژوهشگر دیگر شناختی کاملاً مغایر 
شده در عصر جدیــد  هاي شناخته ترین دیدگاه نظریه نیبرگ درباره «شمن» بودن زرتشت از مهم 

دلایــل و  ،  رســد است. هرچند دیگرانی سعی در استبعاد نظریه نیبرگ دارنــد ولــی بــه نظــر می 
بــیش از  ،  کنــد شواهدي که نیبرگ از متن اوستا و متون پهلوي و پدیدارشناســی دیــن ارائــه می 

ملاقــات ایــزدان را بــا    نظریات دیگر قابل دفاع باشد و جنس خلسه و شهود و هــم پرســگی و 
هاي زرتشت را در قالب نبوت ادیان ابراهیمــی  که پیام توان فهم و معنا کرد تا آن شمنیسم بهتر می 

 ندازیم. بسنجیم و نگاهی پیامبرانه به زرتشت بی 
 

 خلسه. ،  جادوگر ،  پیامبر ،  شمن ،  مغان ،  زرتشت   : ها واژه کلید 
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 مقدمه

، ن کهــن چهــرهیاند که از انیمتبا قدرآنت زرتشت  یها از هولیتحلو    هاگزاره،  اخبار
نــد ی. سزاست کــه بگواندبستهرسته  هادهرا به  يو و  اندپرداختهصد گمان و اسطوره  

 يهــانشیواســطه چاست که اشــکال مختلــف را به  ینیجورچ  بسان  یزرتشت پژوه
 بــا تمــام  ریمغــا،  پرورانــدیم  یوممفه  سازه و،  نشیچدهد و هر  یمبه دست  مختلف  

 ۀو منشــأ هم ــ یاله ــ امبری ــپ  نیزرتشت را اول  یکه برخ  چنان!  یقبل  میمفاه  و  هاسازه
 یگرانیجورند و دیند و میجویاز دل گاهان م  خود را  يو دعو  ندکنیم  یمعرف  انیاد

ش را به اخبــار فلاســفه و یو پندار خو  خوانندیمحکمت و فلسفه    گذارهیزرتشت را پا
نجــوم و علــم    گــذارانهیزرتشت را منجم و از پاز  ین  ياعده.  دارندیمن  یون مزیفهلو
علــم  چونهم بهیعلوم غر یبسن یتدو یو حت يگاهشمارم یتنظ  ایو    دانندیم  میتنج

هــا از گزارش   يارشته،  رین تصویوصول به ا  يو برا  دارندیمرا بدو منسوب  الحروف  
افت که زرتشــت یهرتسفلد را  چونهم یتوان کسانیمباز  ؛ ودهندیموند یرا به هم پ

 شناساند.یم یدر عصر هخامنش یاسیگر سسهیدسا یمدار  استیسرا 
 ــبا انبــوه ا  ــز  يهاســازهن  ی از تــوان زرتشــت را  یم،  اده مــبهم و اخبــار مجمــلی

 ين مــادیرا از خانــدان ســلاط  يتوان ویما  ی،  ردک  یمعرف  یرانیتصوف ا  گذارانهیپا
 خواند و او را شاه مغان نام نهاد.

و   زرتشــت اســت  يهاشــناخت ســازه  شتریب  یزرتشت شناس،  کهآن  سخنکوتاه 
عرصه   نیوارد ا  يانهیزمشیدارد با چه پ  ی. بستگشناسندینه م،  سازندیزرتشت را م

را   ســندو کــدام    ندسپارب  کدام صاحب سخنرا به دست    شیو ذهن مستعد خو  ندشو
ح ینش صحیست که چیز سزوار نین نماییسیاهشان معتبر افتد؛ امّا ینزد او کدام    ابندیب

تواند پژوهنده را به یم،  هاگزارهن  یتريقومناسب با  ،  هالیتحلن روشمند  ییتب  اسناد و
 برساند. یت باستانین شخصین شناخت از ایبهتر

 تبیین نظریه نیبرگ در شمن بودن زرتشت 

 ــنظر،  زرتشت  ینیت دیمستشرقان در هو  يهاهین نظریتراز مهم  يبودن ویه شــمنی
ک ســاموئل یهنر،  يممتاز سوئد  شناس زباناست که استاد بزرگ دانشگاه اوپسالا و  

و بــا   ياوســتا و اســناد پهلــو  یبــرگ در بررس ــین  برگ و شاگردانش مطرح کردند.ین
شــمن عنوان بــهزرتشــت را ، مشــابه داشــت  يهافرقــهو    هامســلککه به    يااحاطه

 ف شمن گفت:یدر تعر يشناساند. و
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ب   ي هـا ن ی تمر و    ی روانـ ي نهادها  ه ی پا است که بر  ی ت ی شمن شخص  ،  مرتـ
رد. ی م فرو    ی شود که خود را به خواب مصنوع ی م   یی رو ی ن   ي دارا    ن یـا   در   بـ

د ی م او    ) روانِ (آزاد که    پندارند ی م ن  ی چن ،  حالت خواب  ا هـر    توانـ ک از  یـبـ
ا  یـ مردگـان ا جهـان  یـباشد  خواه آسمان  ،  برخورد کند هان  ی ک   ي ها بخش 

ت درآ   ن یـا ش از آنکه او به  ی پ ن. ی زم   افتاده ار دور ی بس   ي ها گاه ی جا  ا  یـحالـ د بـ
اگون ی وسا  ه همراهـ  ي آهنـگ رو   ی ل گونـ رقـص و  ،  آواز   ی طبـل جـادو بـ

کـه    یی جـا شـتر در ی رود. شـمن ب ی م به حالت خلسه فرو  ،  ف ی مک   ي داروها 
از    ی افتـد کـه گروهـی م ند و کمتر اتفـاق  ی ش ن ی م ،  اند او درست کرده   ي برا 

ه هنگـام پرسـتش ی ب   م مراسـم نباشـند. جا آن اران در  ی دست  شـمن  ،  شـتر بـ
کـه در    یی و کارهـا   ی افسـون خـوان و    ي بند چشم  برد. ی م به کار  یی ها فن 

  ازجملــه   . دهــد ی م م  جــا آن کننــده  ره ی خ   ي ها ی تردســت آن    ي هنگــام اجــرا 
ر  کره ی پ   ن ی ا ن و  ی نماد   ي ها کره ی پ جامه است با   کدست ی او  سازوبرگ  هـا بـ

 1ست. ی طبل هم کم ن   ي رو 

 دارد:یان مین بیشدن را چنوراتزه هدف از شمنیبرگ از قول نیدر ادامه ن
  ن یـا تا نخسـت از    م است با ارواح ی وند مستق ی افتن پ ی شدن  ی هدف از شمن 
او و حاضـران اسـت پاسـخ دهـد و    خواسته که    یی ها پرسش راه شمن به  

د از    که این   ي سپس برا  را   ا یـ،  بخواهـد   ي ار یـارواح  او بتوانـ رآوردن    ي بـ بـ
راه ارواح را    ن یــا آنکــه از    ي و ســوم بــرا   آن را فراخوانــد   ي ا ژه یــو ط  ی شــرا 

 2خود کند.  بر فرمان 
کند و یم  یمختلف را بررس  يهارسوم و احوال شمن،  فیبرگ در پس آن تعارین

 ــ  یخیو شــواهد تــار  یزبان  يهالیتحلو    یشناسزبان  نهیزمشیپبا   ش از آن از یکــه پ
زرتشــت  یشناس ــتیمطــرح کــرده بــود بــه شخص  یو مکتوبات ســنت زرتشــت  اوستا

 د:یگویزرتشت م ینیت دیدر مسئله هو  يوپردازد. یم
ده و وارث فـن بسـ  ي و ،  اسـت   ي ا حرفـه گر  ک خلسـه یـزرتشت   ار  ی دارنـ

  ی گروه   ي شوا ی پ   ي آوردن حالت خلسه؛ و  به دست  ي است برا  ي ا شرفته ی پ 
  سرودخوان ره؛ او  ی ت  ی منظم در زندگ  یی ها نقش با ، است  ي ا حرفه گر خلسه 
ه سـنت سـخت    ی فن   دارنده رهگذر    ن ی ا و از    شاعر است ،  است  است که بـ

 3بند است. ي پا 
 

 .١٧٦ ص، های ایران باستاندین،  نیبرگ. ١
 .همان. ٢
 .٢٧٩ص،  همان. ٣
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 سد:ینویم چنینهمبرگ ین
ا  بود  گران دیداري  از گروه خلسه ،  توان گفت که زرتشت بیشتر دقیقاً نمی  یـ
  برداشـت یکی کرده بود.  خود  قطعی است او هر دو را در    چه آن شنیداري؛  

ي  ا حرفـه گران یـدارهاي خلسـه د و  برخوردهـا جهانی زرتشت در جهـت 
ا   طور به ي او توان خدایان برا  است.  عمده نیروهاي آسمانی هستند کـه یـ

ا در  هستند  وجود خود او  در   اي هسـتند کـه وي در آن  یـره ت   مجموعـه یـ
هماننـد    ک اگر کسـی بخواهـد یـ  . داند می است و خود را از آن تیره جدا ن 

ه  ،  روشن تاریخی براي زرتشت بیابد  ی  مکاشـفه گرانـباید از همه بیشتر بـ
شـمنگري    چنـین هم ،  آمریکاي شـمالی   پوستان سرخ بیندیشد که در میان  

یش ،  افته ی بسیار گسترش  ه مناسـبت پـ یدپوسـتان و  سف روي و پیـروزي  بـ
ن مکاشـفه   آشـکار شـدند.   پوسـتان سرخ فشار روزافزون بر   ک  گران  ایـ یـ
همـه  که    دیدند ی م بختی را در آمریکاي شمالی به خواب  شهریاري خوش 

ر شـده و    پوست سرخ مردم   ین    بـ دگی کـرده و همـه    پوسـتان سرخ آیـ زنـ
 1ه بودند. آسیب شد یا بی و  یدپوستان نابود  سف 

 ــیچننیوصــف ا ــار یشــناختزبان يهایزرتشــت را بررس ــ ین و  یخیو شــواهد ت
ــنا ــلکین ییآش ــرگ بامس ــه دســت داد. ن يهاب ــابه ب ــانیمش ــرگ مع ــمن یب را  یش
ــرا ــاواژه يب ــتا يه ــب م ییاوس ــدیمتناس ــثلاًدان ــا . م ــه معن ــا» را ب  يواژه «دئن
ــم درونـ ـینگر ــا چش ــتن ب ــه م یس ــهود و درك خلس ــت ش ــدیدر حال ــه  2، دان ک

 ــ  ــن زرتشــت نامخالف  ــمندهز از آن بهری  ــن يگــرید ید و البتــه معــانن  ــز از ای ن واژه ی
 د:یگوینودپل) مینوتو پرِتو» (چیا در شرح واژه «چی  3کند.یاخذ م

س از مـرگ. چ  و    نـود ی راه روان است به آسمان در حالت خلسـه و پـ پِرتـ
جـا کـه    دارد؛ هـر   ی شمن   ي ها جامعه   ي ها ار در باورداشت ی موارد مشابه بس 

ه  ،  به عهـده دارد   ی سفر روان به جهان ارواح در عالم خلسه نقش  اعتقـاد بـ
 4شود. ی م  ان ی ب روشن   ش ی وب کم ،  ک جاده سفر روان ی ا  ی  راه ک ی 

ر بدون شک حرکت جان اســت د«د:  یگویواژه «اوروَگ» م  یبرگ در بازشناسین
 ــونددر    »خرتو«ا واژه  ی  5.»حالت خلسه  ــرا افــزار خلســه    6/18  دادی  يبــرا  یا انــدامی

 
 .٢٨٢-٢٨٠ ص، های ایران باستاندین،  نیبرگ. ١
 .١٢٠ ص،  همان. ٢
 .١٢٢ص ،  همان. ٣
 .١٩٣ص ،  همان. ٤
 .١٢٢ص ،  همان. ٥
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رفتــه رنــگ بعــد رفته  يهــاند که البته در دورهیبیم  ییوستن انسان با مسائل خدایپ
برگ پس ین  1شود.یک مینزد،  و حکمت  ییدانا  يو به معنا  دریگیمبه خود    یفرهنگ

 ین فراوان در اخــذ معــانیو ذکر ادله و قرا  ییو اوستا  یاز شرح مبسوط واژگان گاهان
 د:یگویم، از آن اشاره شد يابه نمونه فقطکه   یشمن

ا قاطع ی برخـورد   یی ها ده ی گذشته بارها به پد  ي در گفتارها  ه  یـم کـه بـ ت بـ
کنـد. در  ی اشـاره م   ی مربوط به خلسه در انجمن و گروه گاهـان   ي ها ده ی پد 

  ی روشـن و درسـت   ي ک نما ی ها  ا نوشته ی د: آ ی آ ی ش م ی ن پرسش پ ی ا   جا این 
را   ی ا روش ی دهند؟ آ ی ن حالت خلسه به دست م ی از ا    ي در کار بوده اسـت بـ
ه آن وجـود داشـته  ی رس   ي برا   ي ا ژه ی ا رفتار و ی آ   ؟ ن حالت ی دن به ا ی رس  دن بـ

 م؟ ی از فنّ خلسه را کشف کن   یی م رد پا ی توان ی ا ما م ی است؟ آ 
 دهد که:ین پاسخ میبرگ خود چنین

ن هـم  یـاسـت؛ و از ا   دسـت ن ی ازا   ی پر از اشـارات   گاهان ن دارم که  ی ق ی من  
در تمـام    ی حتّـ  گاهـان کنم کـه بتـوانم ادعـا کـنم کـه  ی گمان م ،  شتر ی ب 

ن گونه برجسـته و مشـخص  ی از درك حالات خلسه به آشکارتر ، ات ی جزئ 
تمام سـاختمان و جهـان    گاهان نش واژگان  ی که گز   ی درك حالات ،  هستند 

ه  ی کنند در پشت نخست ی خلسه را بازگو م حالت  ،  ها باورداشت آن  ن نگـاه بـ
گ و کلّـی و ب   ی رواقعـی نحوه گفتـار غ  ،  ی روشـن و قطعـ  ي رفتارهـا ،  ی رنـ

را   ي سـازمان آشـکار   ي ها ژه و شـکل ی و   ي ها ت ی موقع  م عمـل  جـا آن   ي بـ
اره ن ی درا   ی درخشـند. بررسـی خلسه م  ه ی را م   بـ وان بـ ه    ی خوب تـ ه گونـ و بـ

 2کرد.   ي بند م ی ب داد و تقس ی برگرد واژه «مگه» ترت   ي ا سته ی شا 

 ــ یکــه آن را دســته پنهــان را »مگــه«ترجمــه گلــدنر از ، در ادامــه يو ا گــروه ی
 ــراز آم ــته  زی ــتدانس  ــقر، اس ــهی  ــیمواقع ب ب ــواهد ددان  ــ يو ش ــر م ــدیذک و  کن

 ــدر توج ســپس 3.دده ــیمرا شــرح شــان یا يااحــوالات خلســه بنــدها  یه گونــاگونی
 د:یگویم گاهان  يهاو بخش

به گـوش انسـان    صدا ک ی ش از  ی ب   گاهان   ي جا آن   و   جا این د در  ی بدون ترد 
ه گـوش  ی امبر ن یـپ   ي صـدا ،  رهبـر   ي ن تنها صدا ی ا ،  خورد ی م  سـت کـه بـ
ن گروه و دسـته رهبـر  ی ا ،  تواند باشد ی م   ز ی چ ک ی ح آن تنها  ی خورد؛ توض ی م 

 
 .١٤٦ ص، های ایران باستاندین،  نیبرگ. ١
 .١٥٤ص ،  همان. ٢
 همان.. ٣
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دهنـد.  ی م م جا آن شوند و کار خود را  ی مردان مگه هستند که وارد م ،  است 
د  ا آکنده و مالامال   ي خداوند   ی ن دسته از هست ی که سراسر ا جا آن اکنون از  نـ

س با ،  د یـگو ی شدگان سخن م از زبان الهام   ي خداند   ی و هست  ن  ی د چنـیـپـ
،  ان فـرض شـده اسـت ی خـدا   ي رو ی آن ن  نده ی که گو  ی انگاشت که سخنان 

ده  ،  ا همه آن دسته ی وستگان آن دسته و  ی از پ   ی ک ی   له ی وس به   ی راست به  خوانـ
 1شده است. ی م 

 د: یگویبرگ مین
در درجـه    ی ولـ،  «گروه خوانندگان» است   ي مگه در درجه نخست به معنا 

اسـت کـه گـروه    ی نـی د   ي هـا ن یی آ   ي برگـزار   ژه ی گاه جداشده و و ی دوم جا 
  2. رسند ی کنند و به مقام خلسه م ی م   فه ی وظ م جا آن   جا آن خواننده در  

و احــوالات مشــابه   کندیان میرا بگر  ید  يهادر فرقه  یق مشابه شمنیمصاد  يو
، هالاپ،  نسکینوسیم  يهاشمن،  ییآلتا  يتاتارها،  هااکوتی،  رهایگوکهی،  هادر چوکچ

 د:یگویم اما، شودیادآور میرا  یاسلام  يهاشیه و درویان صوفیها و در پايسلندیا
ه درو ،  به مناسبت موضـوع   جا این اگر من در     ی اسـلام   ي هـا ش ی اشـاره بـ

   3ها است و بس. آن   ي ا خلسه   ي ها ن ی کنم تنها ازنظر تمر ی م 
ان سکاها به نقــل از هــرودت و یش را در میبنگ و حش،  دانهبرگ مصرف شاهین
بــه نــام   ین زرتشــتیگــروه نخســت  ياز اعضــا  یکی  زینو    ییمردمان اوستا  چنینهم

 ــار)  یپئوروبَنگهه (دارنده بنگ بس شتاســب یشــود و از درك حالــت خلســه ویادآور می
و معتقد اســت فرشــه   4آوردیان میسخن به م  15ـ    13  يبندها،  50سن  یمستفاد از  

 5.اندوســتهیگران پاند و به گــروه خلســهده شدهیاشُتره و جاماسپه به انجمن مگه کش
آگاهانه بــر ضــدّ   یف و مخدّر را کشمکشین مواد مکیبا مصرف ا  دادیوندمبارزه    يو

 6داند.یتر انجمن مکهن  يهاسنت
 واژهاز اطــلاق    يو،  بودن زرتشــتبرگ در اثبات شمنین  ستادنیاقد  تمام  باوجود

و در   خوانــدیمامبر»  ی ــرا «پ  يمواقع و  ياریندارد و در بس  یامبر» به زردشت باکی«پ
 د:یگویم کهچنان ندارد. ییابا یاله يایاس آن با انبیق

 
 .١٨٣ ص، های ایران باستاندین،  نیبرگ. ١
 .١٨٥ص ،  همان. ٢
 .١٨٢ص ،  همان. ٣
 .١٩٣ ص،  همان. ٤
 .٢٥٨و  ٢٥٧ص ،  همان. ٥
 .١٨٦ص ،  همان. ٦



 

 

دگ
 دی

سی
برر

نی
شم

بر 
پیام

ت 
رتش

ه ز
ربار

گ د
یبر

ل ن
موئ

 سا
ک

نری
ه ه

ا
 

13 

ان هم ،  ن بود ی گذار د ان ی بن زردشت    ی راست به انه  ی فر   ره ی ت در     درواقـع کـه    چنـ
ود  یـکه زرتشت بن   ی ن ی د   نه بود. ی محمد (ص) در مد  ن  یـد   ا یـاد گذاشـته بـ

ان انجمـن  یـم ،  م داده جـا آن امبر  یـاست که خـود پ   ی زش ی ک آم ی   ی زردشت 
ثـره  ی ن م یـو د   تازه و جوان شـده ،  امبر ی پ   ی شخص   ي دارها ی که با د   ی گاهان 

 1انه بود. ی ره فر ی که در ت 

 کند که: یپرسش را مطرح م نیا، زرتشت يخود برا  يرهایه تعبیدر توج  يو
 م؟ ی کن  ي داور ،  ن ی خ د ی وضع زردشت در تار   درباره د  ی اکنون چگونه با 

 :کند کهیم يسازنهیزمن یپاسخ به سؤالش چن مقدمهو در 
  ن یـا کـرد  ی م   ي ار طرفـدار ی که ناتان زُدِربلُم از آن بس   یی ها شه ی اند   از   ی ک ی 

د  یـن او را با ی و د   بود   ی ل یی غمبران اسرا ی و پ   ی ف موس ی بود که زردشت در رد 
د   ي سخت محـدود   نه ی » که زم ی الهام   ي ها ن ی «د ف  ی در رد  ،  قـرارداد ،  دارنـ
جـدا    » ی فرهنگ   ي ها ن ی «د از جهان رنگارنگ    ي ا برجسته   گونه به    که چنان 

ن کـار  ی هرچنـد در آخـر ،  را هرگز رهـا نکـرد   شه ی اند   ن ی ا  زُدِربلُم  شود. ی م 
 2و سست شده است.  رنگ کم  شه ی اند   ن ی ا خودش  

ــرگ ین  ــازاپسب ــه نی  ــ، ینیچمقدم ــخِ پرسش ــرح  یپاس ــه مط ــردهرا ک ــود  ک ب
 که: دهدیمن یچن

ــار ژرف   ــس از ک ــه پ ــته    ي ها ده ــاره گذش ــاختن  روشن   درب ــئله س   مس
ه    ن ی ا د  ی با ،  امبران ی پ   ی شناس روان  ه موضوع را بـ   طـرح کـرد.   ي گـر ی د   گونـ

و    ی وحـ  ي امبر اسـت و دارا یـپ   ک یـتوان گفت که زردشـت  ی م   ی خوب به 
  ن ی تر ک یــنزد   ی امبران سرشــناس ســام یـپ   ی بــوده اســت؛ ولــ  یی هـا الهام 
ه راه و سـو   ی وند و بستگ ی پ   خطوط   . اند نبوده زردشت    ي ها نمونه  ا او بـ   یی بـ

 رسد. ی م گر  ی کاملاً د 

 :دیگویم بازو 
سـخن  ،  یی سخن خـدا   دارنده دربر ،  نامد ی م ک «مانثرن»  ی را  خود   زرتشت 
،  ن واژه از آن او اســت یــا   «مــانثره».   ی عنــی ،  اثــربخش ســخن  ،  ســازنده 

امبر  یـ«مانثرن» را پ   واژه   ن ی ا   اگر   او.   ژه ی و   ی عرفان   ی ک برجستگ ی صورت  به 
ه  یـواژه با   ن یـا   ی توان گفت؛ ولـی برخلاف آن نم   ي ز ی چ ،  م ی ترجمه کن  د بـ

زد    گـو» ش ی «پ   واژه گرفته شـود کـه    یی معنا  ان باسـتان داشـت:  یـونان ی نـ
ه دسـت آورده اسـت   » کنـد ی که اعلام م   ی کس «  د چـه بـ ،  کـه از خداونـ

 
 .٢٨٢ ص، باستانهای ایران دین،  نیبرگ. ١
 .٢٧٩ص ،  همان .٢
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د در    ازآنکـه پس ،  45 سن ی  در که زردشت  گونه همان  ا خداونـ ه    ه گـم بـ بـ
 1. دهد ی م م جا آن ،  پرداخته است  ی زن ی را 

گر استاد نامــدار یبلکه د،  ستیودن زرتشت منفرد نببرگ در اعتقاد به شمنیامّا ن
 ــو  4دارد.  نظراتفــاق  يبا و  3،  برگیشاگرد ن،  دنگرنیگئو و  2،  دانشگاه اوپسالا  دنگرن ی

شــهادت   یبر سلوك شمن  یمبتن  يهابه همان اشراق  اوستا  یزبان  يهایز در بررسین
 يمــتن پهلــو  يکنــد. وی(خواب ژرف) را «جذبه» ترجمــه م  xvafnaمثلاً    .دهدیم

 د:یگویکند و میم يادآوریرا  شتیبهمن
«خرد علم مطلق» را جـذب  ،  دن آب ی پس از نوش ،  زرتشت   گویند می به ما  

ا او درآم ی کرده که ا  ختـه و هفـت روز و هفـت شـب در خِـرَدِ  ی ن خـرد بـ
ن  یــو ادامــه آن). در ا   5،  2فصــل  ،  شــت ی اهــورامزدا مانــده اســت (بهمن 

ه زمان   ی ت ی است که بنا بر روا ن  ی اساس ا ،  مجموعه    یی اوسـتا   ي هـا کـه بـ
را به کـار    ی مست   وه ی د ش ی آنکه به حالت جذبه درآ   ي زرتشت برا ،  گردد ی برم 
اق   ی قاً ط ی آنگاه عم   ي برد. و ی م  د.  ی م   ی هفت روز و هفت شب خفته بـ مانـ

ن واژه  یـاست. ا   xvamn،  ن جذبه ی ن ا یی تع   ي برا   ي اصطلاح پهلو   جا این در  
م کـه  ی فـرض کنـ  م ی دار حـق ،  ن ی د؛ بنابرا ی آ ی برم   xvafna  یی از کلمه اوستا 

ه کـار    xvafnaن اصـطلاح  یـقـاً ا ی دق   جـا این ه در  ی اول   یی ت اوستا ی روا  را بـ
 5. برده است ی م 

 ــو  ــدنگرن ســپس چنــد روای ــا  را یدر بــاب خلســه و اشــراقات يت پهلــوی کــه ب
ــد ــواد تخ ــوش  يریم ــراو ه ــت و حام يزدا ب ــده حاصل يان ویـ ـزرتش ــتش  اس

 د:یگویو م  کاودیم
و   ي هـا ت ی نخست در روا  گ وجـود دارد کـه در آن  یـن ی دادسـتان د   ي پهلـ

آور  ام یـاز پ ،  زرتشت  ی حام ، گشتاسپ) ی شتاسپ (ک ی و  ي شده است کو گفته 
ه مـواد مخـدّر در ی وسـنگ شـراب آم ی نِر ، ان ی خدا  دارد.  ی افـت مـی ختـه بـ

را به گرودمان (بهشـت)    ي شود و روان و ی مدهوش م   ي زود شتاسب به ی و 
ا ا ی د: «اوهرمـزد نر ی گو ی ن م ی چن   ی برند. قسمت اساس ی م  ن  یـوسـنگ را بـ

ز  یـ: «بنگ را با شـراب درآم د ی گو ی ها فرستاد: «آگاهانه برو!» و به او م واژه 

 
 .٢٧٩ ص، های ایران باستاندین،  نیبرگ. ١
 .٩ ص،  همان. ٢
 .١٠ ص،  جادوگر ای  مداراستیس  :زرتشت،  هنینگ. ٣
 .١١١-١٠٦ ص، های ایران باستاندین،  نیبرگ. ٤
 .١٠٦ص ،  های ایراندین، ویدنگرن. ٥
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د  ی نوشـ  ي و   کـه ی برد. هنگام ی آگاهانه فرمان م   ي و   . شتاسپ بده!» ی و به و 
  . شت گرودمان همـراه شـد» درنگ مدهوش شد و با روان [خود] تا به ی ب 

  نکـرد ی د اسـت کـه مـا آن را در    ی تر مبتن م ی قد   ی ت ی ن مجموعه بر روا ی امّا ا 
ه سـبب توضـ  نکـرد ی د ن متن در  ی م که ا ی دان ی م. م ی اب ی ی م    ر ی حات تفسـی بـ

  یی ح اصـل اوسـتا ی تصح ،  ده ی چ ی پ   ي ها و عبارت   اوستا ها از  قول گونه و نقل 
کـه    ی بدل دارد. نخسـت جـام نسـخه ه چند  ی ت اول ی ن روا ی شده است. ا گم 
هـوم و منـگ (هـوم و    ي محتـو   جـا این در  ،  شتاسپ دراز شده ی و   ي سو به 

شده تا چشم جـان را  وسنگ فرستاده ی بنگ) است. سپس آمده است که نر 
ه و   ی موجـودات ملکـوت   ی هست   ي ها از بالا در شکل   ی با نگاه  شتاسـپ  ی بـ

بزرگ و سـرّ    شتاسپ فره ی روشنگر که در پرتو آن و   ی دن ی نوش ،  نشان بدهد 
اصـطلاح    جـا این کند. تنها موضوع مشـکل در  ی ر و تماشا م ی ملکوت را س 

م و  ی «چشم جان» است. ممکن بود وسوسـه شـو ،  ان چشم» ی ب «گ ی عج 
ن کارشـده اسـت  یـم. ا ی » ترجمه کن ی ن اصطلاح را به «سرچشمه زندگ ی ا 

  نکـرد ی د ن اصطلاح در دو قسمت  ی درست است). امّا ا   ي (و ازلحاظ دستور 
ن  یـشود که ا ی در مورد اشراق مطرح م ،  در هر دو جا ،  شود ی ح داده م ی توض 

ن و د ی د   ی ک ی مضاعف دارد:    ي اصطلاح معنا  ا  یـگـر رؤ ی د با چشـم تـ ت بـ
اسـت: «گشـودن    شـده ف ی ن تعر ی ر چن ی ان چشم و چشم اخ ی گ ،  چشم جان 

ه  م کـه چشـم جـی ن ی ب ی به شناخت». مـ ی اب ی دست  ي چشم جان برا  ان بـ
جـام هئومـه   له ی وسـت به یـن موهبـت رؤ یـ» است. ا ی د درون ی «د  ي معنا 
ه به ،  شتاسب اعطاشده است ی و   ي خته با بنگ به کو ی درآم  کـه روان    ي ا گونـ

 1تواند به بهشت گرودمان برساند. ی او را م 
 يااشــراق و ســفر خلســه  جهیرد و نتیگیم  یرا پ  ین بررسیا  چنانهمدنگرن  یو

 دارد:یان مین بیگشتاسب را چن
ود کـه خـود    ی شمن   ي سفر   له ی وس ن موهبت را به ی ا   ي و  به دسـت آورده بـ

 2ر شده بود. ی پذ براثر مواد مخدّر امکان 

هرچنــد  .رودیان زرتشت بــه ســراغ خــود او م ــیرامونیبودن پیپس از اثبات شمن
د و ی ــخوران يمخدّر را به ون مواد ین زرتشت بود که این استدلال که ایبا ادنگرن  یو

را بودن زرتشت  یشمن،  تیقاعده اولوبهبنا  توانست  یم،  ب دادیترت  يو  ياشراق را برا
 د:یگویم  یاثبات کند ول

 
 .١٠٨و   ١٠٧ص ،  های ایراندین، ویدنگرن. ١
 .١١٠ص ،  همان. ٢
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امـّا خـود زرتشـت  ،  م ی ا شتاسپ شـناخته ی و   ي ان زرتشت را باکو ی رامون ی ما پ 
کـه قـبلاً    ي متن پهلو ،  شت ی خاطر آورد که بهمن ه  د ب ی مانده است؛ و امّا با 

  ی مبتنـ،  کنـد ی ت م ی زرتشت را حکا   ي ها ت ی و جذبه و رؤ   م ی ا ادکرده ی از آن  
شـده اسـت؛  و مقدم بر همه سوتگرنسک است که گم   یی بر مدارك اوستا 

شـناخت  ی م   ی کسـ  چون هم زرتشت را  ،  یی ت اوستا ی گمان روا ی ب ، ن ی بنابرا 
شـت  ی همن ب   له ی وس که به   ی ت ی آورد. البته روا ی که خود را به حالت جذبه درم 

ورود    ي است برا   ي ا وه ی بنگ ش  ره ی دن ش ی د که نوش ی گو ی نم ، محفوظ مانده 
است که زرتشت صـرف    ی دن ی نوش   ی امّا منظور آشکارا نوع ،  به حالت جذبه 

و   ي کرده است. ممکن است سنت بعد ی م    ه یـت اول ی ن خصوصـیـا   ي پهلـ
  ي و ...    آب صورت  (به   فراز خورَد»   ...   کرب   –را با گفتن «پَد آب    ی دن ی نوش 
ارت   ن ی ا   پشت   در .  باشد   کرده   محو )  خت ی خودر   کام   در   را   آن    و   شـراب   عبـ

ا آب در بهمن ،  و ادامـه آن   29،  2فصـل  ،  رازنامـه ی او ارد   در ،  بنگ  ،  شـت ی بـ
ــوان ی م  ــه ا ی ت ــه ن ی م ب م.  ی ان گمــان ببــر ی دوران ساســان   ي هــا ش ی گرا   گون
ام خوَفنَـه ( ی ک جذبه نزد ی در  ،  سان ن ی بد    xvafnaک به خواب ژرف به نـ
خـود را داشـته و گفتـه    ي هـا ت ی ) است که زرتشت رؤ xvamnخوَمن    

محـتملاً    ی ن زرتشـت ی ده است. در جامعـه نخسـت ی اهورامزدا را شن   ی ملکوت 
ن  یـجاد گـردد. ا ی ک ماده مخدّر حالت جذبه ا ی   له ی وس ز بوده که به ی ن   ي عاد 
  دشـده یی ز تأ یـها ن ي ان هند ی را در م ی ز ،  دارد   ی ران ی وه محتملاً منشأ هندوا ی ش 

ذ ی است. در کنار آن البته با  ه ت ی از رؤ   ی رفت کـه برخـی د پـ   ي ا هـا در جذبـ
  ی م که سرود چه نقش یی داد. دشوار است بگو ی دست م ، خته ی نا انگ ، ی ع ی طب 

م کـه  ی ر ی م بپـذ ی د بتوان ی شا ،  کرد. در مقابل ی فا م ی زش حالت خلسه ا ی در انگ 
در  ،  د یـآ ی برم   45:  10  ي سنا ی که از  چنان ، آور سرود خلسه ، از زمان زرتشت 

در    ی ها معمول بوده است. واضح است کـه سـرود نقـش مهمّـي نزد کو 
خانه سـرود را درك  ،  گرودمانا ،  کرد. اگر از نام بهشت ی فا م ی ا   ی جامعه گاهان 

  ی نـی سـرود زم   جه ی و درنت   ی ت وابسته به سرود ملکوت ی بر اهم  ی ل ی دل ، م ی کن 
ه  اشـعار  ،  نام گاثاها   ی م حت جا آن م. سر ی آور ی به دست م  زرتشـت درسـت بـ

از سـرود    ی مسلم است که در جامعـه زرتشـت ،  ن ی سرود است؛ بنابرا   ي معنا 
 1غفلت نشده بود. 

 کند:یم  يبندن جمعیدنگرن در انتها چنیو

 
 .١١١و   ١١٠ص ،  های ایراندین، ویدنگرن. ١
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  ی صاحب جذبه در احاطه گروهـ  چون هم د ما  ی زرتشت از د ،  به هر صورت 
ن  یـهذا ا اند. مع گرفته ز به حالت جذبه خو  ی ها ن شود که آن ی د نمودار م ی مر 

ست. به نظـر هـر  ا   عمل او   ی فقط چارچوب خارج   ی اصطلاح شمن رفتار به 
اتر ی روشن است که ب ،  نگار خ ی تار  شـه از همـان  ی ها هم ت ی ن شخصـی همتـ
ادگـذار  ی گرفـت. بن ی م م جـا آن ط خودشـان  ی کنند که در مح ی آغاز م   ي کار 

 1کاهد. ی خ نم ی ر تار ها د ن امر از مقام آن ی ا ،  ی ستند. وانگه ی ها استثنا ن ن ی د 

 بررسی و نقد نظریه زرتشت شمنی

شــان یهاپژوهش  يوســوسمتستم که  یپژوهشگران قرن ب  يبرگ براین  يآرا  یتازگ
رت و ی ــبهــت و ح، ســاختیمگر ید  ياگونهبهبرد و زرتشت را  یمگر  ید  ياریره به د

 د:یگویم یفان کامران گاه خشم و رنجش به بار آورد.
قبل از جنـگ  ( آلمان    ي ها ي ناز   ي برگ از سو ی ات ن ی نظر   بر   حمله ن  ی نخست 
ژاد آر   ي که پندار برتر   یی ها ي ناز آغاز شد؛    ) دوم   ی جهان  شـان  وانه ی د   یی ا یـنـ

ود. ی ن   ي آرا ،  کرده بود. به گمان آنان  ه  چ   برگ کفر محض بـ وان  ی م گونـ تـ
دانسـت    ي گر خلسـه را    یی ا یـگذار انجمن آر ان ی بن ن ی و نخست  یی ا ی امبر آر ی پ 

  ن یـا بـرگ از  ی ن؟ خشـم و رنجـش ن ی نش ن شَمَنانِ جلگه یی آ   بر و    گاوچران 
ه  یـباً تمام انتقـادات عل ی ست.تقر ی سخن ن   ي و جا  منتقدان البته بجا بود شبه 

وه  نـگ و  ی هن ،  هرتسـفلد   ر داشـت. یـن و تحق ی او لحن طنز و تمسخر و تـ
ز  یـغرورآم   ي ر یـزننده و تحق   ی گران با لحن ی نر و برن و د ی من و ز ی گ دوشن 

ادآور لحـن مناقشـات  یـ  بـرگ ی ن در نظـر    همه ن ی ا گفتند و  ی م از او سخن  
ان    ی به اعتقاد مـذهب   یی گو   دوران گذشته بود.   ی کلام و    ی ن ی د  مقـدس آنـ

ار بحـث    ک یـ،  بـرگ ی بحث ن   آنکه حال   ن شده است. ی توه    ی علمـ  ی خ ی تـ
 گذشته بود.   رامون ی پ 
 د:یگویم اش مقالهگر یدر بخش د یکامران فان

د و  یـکه موافـق عقا ( به گمان من  ،  حق بود به   ی که رنجش   برگ ی رنجش ن 
د او مخالفــت  یــگــران بــا عقا ی بــود کــه د   ي نــه از آن رو   ) ســتم ی او ن   ي آرا 
ود کـه امکـان بحـث و    ن یـا رنجشش از  ،  کردند ی م  آزاد و    ي وگو گفـت بـ

 2د. ی د ی م  ی شائبه را منتف ی ب   و   ی علم 

 
 .١١١ص ،  های ایراندین، ویدنگرن. ١
مجلـه نشـر ، مقاله زرتشـت مستشـرقان، ؛ کامران فانی١٧ص  ،  زرتشت سیاستمدار یا جادوگر،  . کامران فانی٢

 ١٠ص ، نقد و نظر،  ١٣٦٠خرداد و تیر ،  ٤شماره ،  دانش
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را یبــرگ را پــذین يمختلــف آرا يهاکه امــروزه جنبــه  یارند پژوهشگرانیبس  یول
ن یعبدالحس ــ کــهچنان .نــدزیپرهیم  ياتشــان بــا ویاز انطباق کامل نظر  یول  اندشده
برگ را ین  ياز دعاو  ياریبس،  آن  یخیدر منظر تار  یرانیاتصوف  در کتاب  ،  کوبنیزر
 د:یگویکند و میبرگ احتراز مین ياز انطباق با آرا حالنیدرع  یرد ولیپذیم

وان منطقـاً از قب ی گرچه درست است کـه زرتشـت را نم  ل آن شـمن  یـتـ
کـرده در زرتشـت    ی برگ سـع ی آورد که اچ. اس. ن   حساب به   ی مشرب عارف 

 1ست. ی ن  ی خال   ی از عناصر عرفان   ي م و ی تعال   ذلک مع ،  ابد ی ب 
ار یاز روزگــار بس ــ  یز رواج اعمال و معتقدات و خرافات شــمنین  ییمجتبااالله  فتح 
هــا از نییآ وباورها  نیا معتقد است یرد و حتیپذیمر را  یصغ  يایو آس  رانیام در  یقد
مــؤثر افتــاده   یثــاغورثیو ف  یاورفئوس ــ  يهــانییآ  درده و  یونان رسیبه    ین نواحیهم

روح از تــن   جدا کردنخلسه و    جادیا  يبرا  رد که خوردن بنگیپذیم  ییمجتبا  است.
 ــااســت  یمــدع  یدن آن به عالم ارواح از اعمال شمنان بوده ولیو رسان اعمــال و  نی

از بزرگــان   یو به بعض  افتهیراه  یزرتشت  ینیزمان در آثار د  گذشت  با  یمعتقدات شمن
 2است. شده دادهن نسبت یآن د

ــا ــه  يااشــارهســپس  ییمجتب ــد کــه یم دینیــگ و دینکــردداتســتان ب کن
 ــ»  ی«م ــ«بنگ» و    بــه گشتاســب نوشــاندند تــا روح او را در  »«بنــگ» و «هــوم  ای

ــه، چنــینهم ر دهنــد.یگرزمــان سـ ـ کــه  کنــدیم یرا بــازخوان ارداویرازنام
ر در یو س ــ  ی» بــه ســفر روحــانیو منــگ گشتاســب  یم ــ«راز با خــوردن چنــد  یارداو

ــردازدیمبهشــت و دوزخ  ــر آنکــه در ید ؛ وپ ــاره  یشــتفروردینگ ــه 144(پ ) ب
 3شود.یار) درود فرستاده میدارنده بنگ بس(ئوروبنگهه فروهر پ

 د:یگویو م دیآیمبرگ بریاحوال در مقام نقد ن نیابا تمام  ییمجتبا
ر رواج بنـگ یـاشارات مختصر را دل   گونه ن ی ا برگ  ی ن    جامعـه در    ي خور ل بـ

  ی و حـال   ه ئ نشـزرتشت را حاصـل    ي سرودها   ی دانسته و حت   ی زرتشت   ه ی اول 
ا ،  داده است ی م کار بدو دست    ن ی ا که از   ر مبنـ تصـورات و    ي پنداشـته و بـ

ه تفسـ،  دگاه یـد   ن ی ا از  ،  خود   ی و شخص   ی ابداع   ي ها افت ی در    ترجمـه ر و  ی بـ
استنتاج با چند نکتـه    ن ی چن ن ی ا   لکن   پرداخته است.   یی الفاظ و عبارات اوستا 

 تعارض دارد:   ی اساس 
 

 .٢١ ص، ایرانی در منظر تاریخی آنتصوف  ،  کوبزرین. ١
 .٢٨ ص،  جادوگر ای  مداراستیس  :زرتشت،  هنینگ. ٢
 .١١١٢  ص،  زندگی و اندیشه زرتشت،  دهباشی. ٣
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چـون    یی از کارهـا   ی زرتشـت   ی مزداپرسـت   ی و اصـول اخلاقـ  ی کل   روح   . 1
 ار دور است. ی گفتن بس ان ی کردن و هذ ی خوردن و مست بنگ 

شـمن    ی گروهـ  ي هـا ی باف ال ی خ توان باور داشت که از خرافـات و  ی نم  . 2
د کمـاب   د ی آ د  ی پد   ی ن یی آ ،  زده بنگ  ش سـه هـزار سـال در فـراز و  ی که بتوانـ

چ  ی از هـ  که   ی مردم   ی و اجتماع   ی ات روح ی دار بماند و به ح ی خ پا ی ب تار ی نش 
ر  ،  اند نبوده   تر هوش گر کم ی قوم د  نظام و غرض و اسـتقامت دهـد؛ در برابـ

،  کــه از هــر ســو آن را احاطــه کــرده بودنــد   ي ر ی پذ گســترش   ي هــا ن ی د 
ل و    ي فکـر   ي هـا ان ی جر ت خود را حفظ کنـد و در تحـولات  ی موجود  ملـ

 گر مؤثر واقع شود. ی ان د ی اد 

ــر   . 3 ــه در    اگ ــاول   جامع ــدان  ،  ی ه زرتشــت ی ــه  خــوردن بنــگ ب ــدازه ک ان
انــد رواج داشــت و زرتشــت خــود آن  دنگرن تصــور کرده یــبــرگ و و ی ن 

بــدان    ي ا اشــاره اوســتا    ي هــا د در گات یــطبعــاً با ،  ز کــرده بــود ی را تجــو 
سـنه  ی (   حاًی صـر سـت و زرتشـت خـود  ی ن ن ی چنـ کـه ی درحال رفته باشـد؛ 

ــ« کنــد:  ی را نکــوهش م   ی مســت )  10بنــد  ،  48 ــداخت   ی برخــواه   ی ک   ان
ــزدا   ي (ا  ــپل   ) م ــا   ي د ی ــت   ن ی ــنه  ی   در و    » را   ی مس ــد ،  10س ــت ی   و   8  بن   ش

ــاره ،  17 ــده اســت:    5  پ ــا د ی ب ها  ی مســت   «همــه آم ــشــک ب و خشــم  ی
 1. » هومه را اشه همراه است  ی امّا مست ،  اند همراه زه  ی ن ن ی خون 

 د:یگوین میبرگ چنیات نیز در نقد نظرینگ نیهن
ل اسـت؛ ولـ  ي امبر یـزرتشت مقام پ   ي برا   کم دست برگ)  ی ن ( نوبرگ     ی قائـ

ا خ   ي ز ی جادوگر سرمست او چندان تما  گـر  ی ل جـادوگران سرمسـت د یـبـ
ه ی م   ي ا ی ل آسـی در تمام قبا ،  ی در هر نسل ،  هرکدام ندارد که   زد ارواح از  ،  انـ نـ

وده اسـت کـه    ن یـا زش در  ی تما   تنها   کردند. ی خود شفاعت م   له ی قب افراد   بـ
عت  ی را هـم وارد شـر   ی چندگانه پرست بلکه اصول  ، چندگانه پرستان  تنها نه 

که سازش را جـا و    جا آن ،  ست؛ سازش ی انت ن ی جز خ   ن ی ا است و    خودکرده 
ر  یـجز تحق   ی ست ی ب او با ی نص ،  و احترام   مان ی ا   ي جا به ،  درواقع .  ست ی ن   ی مقام 

 2بود. ی نم و تمسخر 

 د:یگویکند و میمان یرا ب يگرینگ استبعاد دیهن
،  ران یـا در    دهـد ی م که نوبرگ به زرتشت نسبت    ی خ ی تار   ماقبل اگر رسوم  

م.  ی شــد ی م گمــان از آن خبــردار  ی ب ،  وجــود داشــت ،  ران یــا   ي هرکجــا در  
 

 .٣٠،  ٢٩ ص،  جادوگر ای  مداراستیس  :زرتشت،  هنینگ. ١
 .٦٨ص ،  همان .٢
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،  وافـر داشـتند  ی زهوشـی ب مضحک ت ی ص غرا ی در تشخ  ناًی ق ی ان که ی ونان ی 
ا در   را   ی شـمن   ا ی جادوگر    ن ی ا هرگز   را ،  الزحمـه افـت حق ی کـه بـ افـراد    ي بـ

  ي د و صـدا ی کشـی غ م یـج ،  داد ی مـ ی ش رقـص جنگـی اش نمـا له ی قب هم 
ت خلسـه جا آن کرد و سر ی دهانش کف م ، آورد ی وانات درم ی ح    ي ا م در حالـ

د و ب ی به سکوت برگزار نم ،  افتاد ی م م ی عظ  از او در    ی گمـان سـخن ی کردنـ
  ی فن شـمن   ا ی هنر    نفک ی لا ب شمنان که جزء  ی از غرا   ی ک ی آوردند. ی ان م ی م 

ا  یـجـا  صـدا از    یی که گو   گویند می   ی سخن   ي ا گونه به است که    ن ی ا ، است 
د. ی نم دور    ازنظرها فن هم   ن ی ا البته ، د ی آ ی م رون ی ب  ي گر ی کس د  ن  یـا   مانـ

وبرگ    البته   افت. ی ی م   یی گاه والا ی پا   ی ونان ی   ي کمد ناً در  ی ق ی تردست  گر  ی باز  نـ
ان وجود داشته اسـت؛  ی هخامنش   دوره مراسم در    ن ی ا کند که  ی واقعاً ادعا نم 

س   کرد.   یی ادعا ن  ی توان چن ی را اصلاً نم ی ز    دوره مراسـم در    ن یـا ظـاهراً    پـ
گـذارده    ي جا به از خود    یی آنکه رد پا ی ب ،  وش ی ان زرتشت و کورش و دار ی م 

  ي ز یـن چ ی من نظر نوبرگ را کـه اصـلاً چنـ  ی ول   است.   رفته ان ی ازم ،  باشد 
دادن  هم جز نسـبت   ي ل و شاهد ی قبول ندارم؛ و البته دل ،  وجود داشته است 

ه    ی که در سخنران   ی گناه ی ب به کلمات    ی شمن   ی دلخواه معان    هـا آن قبـل بـ
ه المثل  ی ف وجود ندارد:  ،  اشاره کردم  ه «خلسـه»؛  ،  » «خـواب   ي جا بـ   ي جا بـ

ه ار عارف»؛ ی « ،  «دوست»   ي جا به «وصل عارفانه»؛  ،  » ی ن ی نش «هم    ي جا بـ
وع ی شمن   » و جز آن. ی «مناسک شمن ،  کردار    یی مـذهب ابتـدا   ی سم کـه نـ
ا اسـت و    ی شمال   ي ا ی در آس   ی فرهنگ   مانده ل عقب ی خاص قبا ،  است  و اروپـ
  ن یـا ج اسـت.وجود  یـموها و جز آن را ی کا و اسک ی پوستان آمر ان سرخ ی در م 

ت نشـده اسـت. ییـو هنـد و آر   ان ی ران ی ا ان  ی ن در م یی آ    ی حتـ  ان هرگـز ثابـ
م  ی داشتند کـه البتـه اگـر بتـوان   ی ان مذهب ی و هند   ان ی ران ی ا اسلاف مشترك  

ه    ی ن ی ادات د شرفت» را در مورد اعتق ی اصطلاح «پ  ه  ،  م ی کـاربر بـ نسـبت بـ
د متقاعـدمان  یـروان نوبرگ با ی پ   تر بود. شرفته ی پ ار  ی بس   ی د شمن ی آداب و عقا 

ه  ی دسـت کشـ  ی ران ی ا ن هندو یی آ   از   ی ران ی ا ل  ی از قبا   ی کنند که بخش  دند و بـ
اره ک ی   ی هخامنشـ  دوره در    ی ت بازگشتند؛ ول ی بشر  ی د دوران کودک ی عقا    بـ

 1دند. ی ن بازکش یی آ   ن ی ا دست از    ی و در آن   افتند ی باز شان را  م ی سل عقل  
 ــانقد آن را دارد    يد و بنایگوینگ میکه هن  يگرید  نکته  یاســت کــه مــدع  نی

رات یســپس بــه تــأث  يو  دانه معتاد بوده است.نوبرگ زرتشت به شاه  به نظر  شودیم
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کند که معتــاد بــه یجامعه اشاره م  يت امروزیپردازد و به وضعیممواد    نیا  يریتخد
 ید:گوینگ میشود و منفور است. هنیر میمواد مخدر نزد همگان تحق

اراده و    ی و تبـاه   ی و اخلاقـ  ی و روحـ  ی دانه و فسـاد جسـم ر شـاه ی اگر تأث 
گـر  ی د ،  م یـدر نظـر آور ،  د یـآ ی م د  ی ت را که از مصرف آن پد ی زش جنا ی انگ 

 1یم. اور ی ل و برهان ب ی رد نظر نوبرگ دل   ي ست برا ی لازم ن 

 ــیبرگ اقامه نمیل و برهان در رد نیدل،  اذعان خودش بنا به  ،  نگیهن در   یکند ول
ل خلاصــه و یبرگ را در سه دلین  يکوشد و مدعایبرگ مین  يکردن ادعاهامخدوش 

 د:یگویکند. نخست میم رد
ود. ی زرتشت  ، به نظر نوبرگ  ه بـ س   ک شـمن نمونـ اس  یـق   ن یـا د  یـبا   پـ

ها مـواد مخـدر مصـرف  شمن   ی برخ   شمن است.   زرتشت   باشد.   فرما حکم 
اس  یـق   ن یـا   سفسـطه   کنـد. ی زرتشت مواد مخدر مصرف م   پس   . کنند ی م 

ها مـواد مخـدر مصـرف  توان گفت «تمـام شـمن ی نم   البته  روشن است. 
زرتشـت    اصـولاًما  ،  ر ی تقد   هر   به   ار دور است. ی قت بس ی ؛ چه از حق کنند» ی م 

ا حـد   کم دست م  ی ده ی م ح  ی م و ترج ی دان ی نم را شمن   را   ي تـ ت  یـفرد ش  ی بـ
 م. ی قائل شو 

 يهرودت سکاها  گفته  به  از کتاب هرودت است.  يافقرهبر    ین برهان متکیدوم
ند؛ بلکــه از حمــام بخــار اســتفاده یشــوینمه هرگــز خودشــان را بــا آب  یجنوب روس

را با   هاآنتوان  یمکه  (خزند  یمن  ینمد  يهاکلبهبه درون  ،  منظور  نیا  يبرا  .کنندیم
که به کلبه   ياتفته  يهاسنگ  يو رو  )سه کردیکا مقایآمر  پوستانسرخ  »عرق  کلبه«

 هــاآنآور بــه  جهیســرگ  یشود لذتیکه متصاعد م  يزند؛ بخاریریمدانه  شاه،  اندآورده
م ینیبیم ــمشکل حل شــد!    خرهبالا   دهند.یمسر    يشعف و شاد  يادهایفرو    دهدیم

 پــس  اند.شــدهیمدانه مســت و مخمــور  بــا شــاه،  اندبوده  یرانیا  گویندمیسکاها که  
 ر را ساخت:یاس زیتوان قیم

دانه شــاه انی ــرانیاپــس ، کردنــدیدانه مصرف مشاه سکاها .اندبوده  یرانیاسکاها  
 کردند.یمصرف م

تــن  یکمتر کس  امروز  است.  ترنادرستهم    یاس قبلیاس از قیق  نیا  يریگجهینت
ان با ابهــام تمــام نــام یونانیکه    یل گوناگونیکه تمام قبا  دهدیمده  یعق  نیابه قبول  

ان یز در مین یرانیا لهیقبشک چند یب .اندبوده  یرانیا،  داده بودند  هاآن«سکاها» را به  
به رســوم   یچ ربطیه،  اندکردهیه میجنوب روس  يسکاها  چهآن  یبوده است ول  هاآن
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ماً بــر خــود متــون یاست.برهان ســوم مســتقحون نداشته  یپارس و ساحل ج  انیرانیا
هســت بــه   ياواژهاوستا    درم.  یدار  يترمطمئن  نهیزم  جااین  در  است.  یمتک  یزرتشت

و به اعتقــاد نــوبرگ ماننــد   گویندمی  »منگ«  يدر پهلوکه    «بنَگهَه»  ای»  نام «بَنگه
تشــت زر گوینــدمی  کهاین  رغمیعل  .دهدیمدانه»  «شاه  يمعنا،  «بنگ»،  یفارس  واژه
 آن سکوت کــرده اســت. درباره گاثاهادر  یول، داشته است  یاه علاقه خاصیگ  نیابه  
از ،  است  یه زرتشتیجامعه اول  ياز اعضا  یفهرستکه    شتینیفرورددر  ،  ریهرتقدبه  امّا
 ــ بنــگ «دارنده يبه معنا  گویندمیپئوروبنگهه» که  «د به نام  یگویسخن م  يمرد ا ی
 ــال  یخود دل،  نام  نیاصرف وجود  ،  نوبرگ  زعمبهار» است.یدانه بسشاه اســت کــه   نی

 ــااعتقادند که اگــر  نیاگر بر ید ياعده ی. ولاندبودهه معتاد به بنگ  یان اولیزرتشت  نی
دانه [و کنف] ها شاهشود که آنیثابت م  تیدرنها،  ر کنندیر و تفسیواژه را درست تعب

 يبــرا  یعن ــی،  کارنــدیما آن را  ی ــتمام دنکاشتند و احتمالاً به همان منظور که در  یم
همــواره ، مــورد کینیا  جز،  واژه «بنگهه» در سراسر اوستا  يامعن  افش.یاستفاده از ال

منــع  نیجنســقط يدارو صــورتبهاز رد و منع همراه است. استفاده از بنگــه   یباحالت
مزدا اهــوره،  متن مهجــور  کیاست؛ در    بنگههیووها بنگهه  یاز د  یکینام  شده است؛  

، بــدون خلســه«ا به ترجمــه نــوبرگ  یو  بدون بنگهه»  ،  بدون خواب«،  اخَُوانَه اَبنگهه
 ــوندقطعــات در    نیا  تمام  است.  شدهخوانده  »دانه (بنگ)بدون شاه  یعن ــی،  آمــده  دادی

ان یاســت کــه زرتشــت یمتعلق بــه زمــان،  اولم اشاره کردم  یکه در سخنران  طورهمان
 یلطفیبو    يمهریب،  نمودیمز  ینزد زرتشت عز  چهآنب نسبت به هر  یغر  ياگونهبه

هــم  جــااین درن چند نکته است و یمحدود به هم  ییدادند.تمام منابع اوستایمنشان  
در ؛  خــوردیدانه زرتشت باشــد بــه چشــم نمکه نشان از وجود آگاه شاه  يانکتهچ  یه

ن یمنــگ بــه گــاو نخســت  يمزدا مقــدارم که اهورهیخوانیم  يمراجعه به متون پهلو
ش در نظر یمن برایکه اهر یجیله از مرگ تدریوسنیبددرد بکشد؛ یبدهد تا او را  یم

ن بازتــاب یراف هم هست که به اعتقاد نــوبرگ آخــریارداو  داستان  .برهد،  گرفته بود
 ــبازآفرن کتــاب  یاســت.ا  یمراسم وجــد و ســماع باســتان ، اســت  یبعــد از ساســان  دهی

ده که به بهشــت و دوزخ یاست برگز  يافرستاده،  ین پاگان زرتشتیترپاگ،  رافیارداو
آن ســفر دراز و   کــهآن  يبــرا  رود تا از سرنوشت روح پس از مــرگ پــرده بــردارد.یم

 ختــه اســت.یدهنــد کــه بــا منــگ آمیم  یرد به او شرابیم گجاآنتر  عیسر،  خطرناك
تنهــا کــه    خــواهر او  هفــت  رد.ی ــخواهــد بمینمچه  ،  کندیاز خوردن آن ابا م  نخست

که شراب را ننوشــد؛ چــه   کنندیمبه لابه از او درخواست  ،  راف استیشان ارداویحام
شدن او یرود که بسا خداوند قربانیمد  یام  یول  است.  مهلک  یکه منگ سم  دانندیم
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 مجاآنســر  زندگان بــازگردد.  يایگر به دنید  اوبارراه نخواهد و بگذارد روح    نیارا در  
د یمحتضر با يرا که مرد ین اعمالیکند و واپسیتش را مین وصیشود؛ آخریم میتسل
رد و آنگــاه ی ــمیم  روزشــبانهنوشــد و هفــت  یمو سم را    دهدیمم  جاآن،  م دهدجاآن

 ــگویبازمشرح واقعه را    راهشبهچشمگردد و به دوستان  یمباز    آسامعجزه  ــا.در  دی  نی
 ــاآن    نکتــه  تنهــانم.  یبینم ــبه مراسم وجد و سماع و خلسه    يااشارهن من  داستا  نی

گــران یرا خورد که د  یسم مهلک  کهاینباراف  یاست که منگ سم مهلک است: ارداو
اعتقاد را  نیاشدن معجزه بود. زنده نیاگر زنده شد؛ و یبار د،  کشدیمرا به کام مرگ  

ن پــس از خــوردن منــگ یکند: گاو نخستیم  دییز تأیآمده ن  بندهشنکه در    یداستان
زرتشــت را   اگــر  کــرد.ینم  زیوخجستخلسه    در حالت وجد و،  مردیمهم    یمرد؛ وقت
گــر یبود که ما امــروز د  یاول کاف  تجربههمان  ،  خوردیمدادند و منگ  یمب  یهم فر
هر چه ،  دهند که منگیمنشان    یخوببه  يدو متن پهلو  ضمناًم.  ینداشته باش  هاگاثه

 يهــابیترکن یترخــالصاز  یمعتنــابهمصــرف  یدانه نبوده است؛ چــه حت ــبوده شاه
 1ست.یدانه هم کشنده نشاه

 ــنــگ بــا افــزودن نکــات ذیهن دانه را معتــادبودن زرتشــت بــه شــاه یل بررس ــی
 :دهدیمخاتمه  
 يا هر جایو    رانیادر  ،  ش و چرس یمثل بنگ و حش،  يدانه هندبات شاهیترک  .1
 ) شناخته نبود.يقرن پنجم هجر( يلادیازدهم میقرن تا  رانیاغرب 
اف و روغــن ی ــال يا بــرای ــگر دنید يو هر جا رانیارا در   یدانه معمولشاه  بوته  .2
 کارند.یم،  ت مخدر داردیخاص  )آن  يهند  گونهاس با  یدر ق(  یالبته کمکه    شیهادانه
 یــیو دارو یطب ــ يهــاکتاب نرفته است. يت در دوران باستان ذکریخاص نیااز    یول
نکته  نیادر ، هستند ین مسائلیکه منابع متقن چن  یو فارس  یو عرب  یانیو سر  یونانی

 ریت تخدیفیک  آورد.یمدانه سردرد  اد شاهیکه مصرف ز  اندگفته  حداکثر  .اندالقولمتفق
 د.یکشف گرد، شدهشناختهآن  يهند گونه کهاین از پس، آن کننده
 ــ،  دهــدیم  يدانه هندشاه  يکه معنا  جاآندر  ،  «بنگ»  یفارس  واژه  .3 لغــت   کی
 یقرض ــ واژه نیا رانیادر  متأسفانه است. شدهگرفته ي» هندبنگهاست و از «  یقرض

) فقــط بــه يششم هجر( يلادیتا قرن دوازدهم م  کمدست«بنگ» که    یبوم  واژهبا  
 يهــم عــلاوه بــر آن معنــا دا کرد؛ هنــوزیتداخل پ، شدیمبذر البنج) گفته (  دانهبنگ
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 ــا  رود.یممعنا هم به کار    نیابه  ،  يهند  یقرض  واژه يالبتــه بــرا یقرض ــ ين معنــای
 مناسب است.، سم مهلک بوده، میگفت کهچنانکه  زین ي«منگ» پهلو

نه ،  دانه» استدانک/ شاه«شاه  يدر  یو فارس  ياه در پهلویگ  نیادرست    واژه  .4
 «منگ» و «بنگ».

 ی«منــگ» و فارس ــ يپهلو واژه«بَنگهه» با  ییاوستا واژهد است که یار بعیبس  .5
اخَُوانــه بَنگهــه اســت کــه ترجمــه ،  داد آمده خدایوند  در  «بنگ» ارتباط داشته باشد.
دانه باشد چه بذر البنج و بنگهه چه شاهـ    بدون بنگهه»،  معمول آن به «بدون خواب

خوش خــواب دســت«کنم آن را یم ــشنهاد یپ من د.ینمایمو متناقض   ناجور  یکم  –
م کــه در آن یترجمه کن ــ  »یبدون تباه،  نبودن/ بدون خواب  یدر معرض تباه،  بودن

ان رفــتن و ی ــاز م،  یتباه  يبه معنا  dhvamsaت  یسنسکر  واژهبنگهه مطابق است با  
 ــپا  ــاگرفتن. انی  ــا يبامعنــا چنــینهمو  ین آواشناس ــیه بــا قــوانی ــتوج نی واژه در  نی

 1شتر توافق دارد.یگر اوستا بید  يهابخش
ــاره  ــ درب ــد آرایهن وهیش ــگ در نق ــرگ باین ين  ــب ــد هنی ــت تعمّ ــگ در ید گف ن

ش یهاگفتـــهدادن آن در جلـــوه یبـــرگ و ســـطحین يکـــردن آرامطرح فیضـــع
ــودار اســت ــرا نم ــه ب ــرد نظــر ن يک ــدگان یط ــنوندگان و خوانن ــرگ در منظــر ش ب

ــاف  ــ یک ــت؛ ول  ــا یاس ــرد دور از انصــاف و دور یرو نی  ــز اک  ــ یبررس ــد  و یعلم نق
 ید:گویز مین یکامران فان  کهچنان ؛است  ياحرفه

وه  اند و سـاده ف کرده ی ه او را تحر ی نظر   که این   از برگ  ی ن  د داده لوحانه جلـ   انـ
 2. دانست ی م  ی را خلاف صداقت علم   ن ی ا ز در خشم و رنجش بود و  ی ن 

بــرگ یبهتــر از نامبر را  ی ــپ  يهاشاخصــهو    يامبریپ  ينگ معنایهن  دیتردیالبته ب
کوشــد زرتشــت را از یمدارد. لــذا    یدر شــناخت نب ــ  يترقی ــدقدرك کرده و ملاك  

 ید:گویم يمنزه کند. و، دهدیمبرگ به او نسبت یکه ن  یاوصاف
ر بزرگ از    ی ک ی   گذار ان ی بن   هرحال به ،  زرتشت هر چه بود  ان عـالم  یـن اد ی تـ

 3نهاد. ی م دانست و حرمتش  ی م امبر خود  ی بزرگ او را پ   ی ملت   بود. 

 ــ ــر م، یوانگه ــه نظ ــد یب ــهآنرس ــایهن چ ــگ و مجتب ــد نظر یین  ــدر نق ات ی
مــتقن اســتوار نشــده  ياادلــهپشــتوانه اســت و بــر یب یاســتبعادات، انــدبــرگ گفتهین

 
 .٩٥-٩٤ ص،  جادوگر ای  مداراستیس  :زرتشت،  هنینگ. ١
 .١٩ ص،  . همان٢
 .٦٧ ص،  . همان٣
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 ــیتحل در اســت. بــرگ همــراه شــد و در نقــد یبــا ن تــوان مدافعانــهینانــه میبواقع یل
ــاو ــانــگ و یهن ياعتراضــات و دع ــات ییمجتب  ــرا ب ینک ــد ، ان داشــتی ــد نق هرچن

 است. یخود باق يگر بر جاید يبرگ از منظرینظر ن
 ــ  یشمن  يهانییم آجاآنو    يدر قدمت جادوگر  یچ شکیه،  کهنخست آن ن یدر ب

 ــ يقــدمت جــادوگر بــر یست. منقولات اسلامیباستان ن انیرانیاان و یمجوس ن یدر ب
 ــ،  عباس نقل اســتاز ابن  کهچنان،  گذاردیممجوس صحه   کــه بــه   یس ســاحرانیرئ
 ــســم در ایگســتره شمن یرونیب 1بود. یمجوس، آمده بودند   یمبارزه با موس ران را ی

، شــام ياز خراسان تا پارس و از عــراق تــا موصــل و مرزهــا،  ش از ظهور زردشتیپ
 ییســواز    هاجیها و اوس ــکرپان  چونهمجادوگران    گریمبارزه زرتشت با دو    2داندیم

 ــیدل ییجادوگران در اطراف زرتشت اســت و از ســو  نیدال بر وجود ا کــه  ســتین یل
 ــیکه بالعکس دلا است    بردهیبهره نم  شانیمقابله با ا  يزرتشت از آن حرفه برا از   یل

 ز ثابت است.یاو ن يبرا یفنون شمن يریگبهره
مــغ و جــادو   یبــه بررس ــ،  خ باستانیمغان در تارمجزا از کتاب    یفصلدر    يریمع

 د:یگویپردازد و میم
  ان یـران ی ا را احتمالاً در اواخـر قـرن ششـم ق.م. از   magos واژه ان ی ونان ی 

  د آمـد. ی بعدها پد  magician و  magic دوگانه  مشتقات  اقتباس کردند و 
  در   شـان ی ا از آن است که    ی حاک ، ان ی ونان ی  له ی وس به واژه «مجوس»  کاربرد 

أث   ی نـی د   شعائر ز  ی و ن   ي جادوگر   ۀ ن ی زم    تبـار ی ران ی ا ر اسـتعمارگران  ی تحـت تـ
ن  ی بـ  ی فرهنگـ  ي هـا تماس   ی رات عمـوم ی تأث   قرار داشتند.   ی اتول در آن ،  خود 

ماندر  ی چـون آناکسـ  یی ها چهره ادشده با حضور  ی قرن  ان در  ی ونان ی و    ان ی ران ی ا 
«مجـوس» از   شده ی ونان ی  واژه  اقتباس  است.  دشده یی تأ ثاغورث ی و ف  ی لت ی م 

،  ان یـونان ی از آن اسـت کـه    ی حـاک ،  ران یـا ساکن در غـرب    ی روحان   طبقه 
ها تمـاس  آن   با ان  ی ونان ی که    ی از مغان   ی شناختند. برخ ی م   ی درست را به   شان ی ا 

د. ی احتمالاً مراسم جادو را اجـرا م ،  داشتند    ی وسـتگ ی از پ   یی ها نشـانه   کردنـ
ر   وجود دارد.   ی شمن   ي ها ش ی گرا با    ی زرتشت   ی ن ی د   ده ی پد  ،  هـا داده اسـاس    بـ

بــا    ی ناگسســتن   ي ا گونــه به   ی رانــی ا مغــان    ي و ســاحر   ی نــی د   ي ها ســنت 
 3وند بوده است. ی پ هم   ي و مرکز   ی شمال  ي ا ی آس   ی شمن  ي ها سنت 

 
 کان الذی یعلمهم رجلا مجوسـیا»؛ أنهم کانوا سبعین ساحرا سوی رئیسهم و،  «نقل القاضی عن ابن عباس  .١

 .١٩٩ص ،  ١٤ج ،  تفسیر الرازی،  فخرالدین رازی
 .١٩ ص،  للهند ماتحقیق ،  ابوریحان بیرونی .٢
 .١٢٦،  ١١٩ص ، در تاریخ باستان  مغان،  معیری .٣
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«جــادو» را بــا آن ،  است که معتقد است مغان  يشماریبان  یونانیازجمله    ارسطو
جــادو ،  گریدعبارتبه  شناختند.ینم،  شودیواژه مستفاد م  نیاکه از    يمفهوم ناهنجار

رفــت و   يروی ــن،  مغان  ان بوده است.یاز خدمت به خدا  یشتر صورتیدگاه مغان بیاز د
بودنــد  یمدع ضمناً کردند.یشتن ذکر میارات خویبازگشت به جهان مردگان را از اخت

 1.اندآگاهز یاهان نیگ  ییو از قدرت جادو م دارندینظارت مستق يکه بر اوضاع جوّ
خ هردوت به مــرام و یتوار  چونهم  یونانینگ انتظار دارد در منابع  یهن  کهاینامّا  

دانه ش شــاهیهااشــراق يگر بوده و براا خلسهیآ  کهاین  وت زرتشت  یمسلک و شخص
دربــاره  یونــانیاو از منــابع  ینشــان از ناآگــاه، نه پرداختــه شــود  ایکرده  یمصرف م

 ــبــه ا یونــانی آثارپژوهش  و يپس از واکاو،  ستیبنون  لیام  زرتشت است. جــه ین نتی
 ــچیه،  یســندگان ارمن ــیها و نــه نویانیان و سریونانی  نه  رسد کهیم از زرتشــت ،  کی

 2نداشتند. یآگاه، اوستا بازگو شده درگاهانن او که ییآ ازو   ییاوستا
در شــرح ، ت زرتشــتینــگ از شخص ــیکه هن يریبرگ در اعتراض به نوع تفسین
 د:یگویم، کندیمطرح م ينظر و

ام جـادوگر  ی توانسته است م ی نگ) نم ی رم که او (هن ی توانم بپذ ی من نم  ان نـ
و   ي ها ن ا شـارلات انگـل از    طبقـه ک  یـ نده ی نما که  ا ی نـ اسـت و    یی ن اروپـ
 3فرق بگذارد.   ام کرده من مطرح  ،  ن ی خ د ی تار   ازنظر که    یی ها ده ی پد 

 ــارداو  خلســه  داســتان  کهایننگ علاوه بر  یهن  ــراف را تحری  داســتان 4، ف کــردی
 5گرگونه جلوه داده است.یز دیرا ن بندهشن» در وداتی«گاوا
هــا و ده برگیی» و «منــگ» را همگــان همــان بنــگ و ســابنگهه«  کهگر آنید

م یتفه ــ ينــگ بــرایو تــلاش هن 6انــددانه ترجمــه کردهشــاه دارگــل يهاسرشــاخه
 ییاست تا جــاب  یغر  یتلاش،  مهلک  یو ترجمه به سم  انیرانیابودن در نزد  ناشناس 
 د:یگویکند و مینگ جدا میراه خود را از هن جااینز در ین ییکه مجتبا

دان   ي نگ «بنگ» را زهر ی ست که چون هن ی بدان ن   ي از ی چ ن ی ه  م  ی مهلک بـ
س از    و گـر رفتـه  ی راز با خوردن آن خود را کشته و به جهان د ی که اردوا  پـ

 
 .۱۲۱ص ، در تاریخ باستان  مغان،  معیری .١
 .٧٨ص ، یونانی  معتبرهای متن هیپاایرانی بر  نید،  بنونیست .٢
 .١٩ص ،  جادوگر ای  مداراستیس:  زرتشت،  هنینگ .٣
 .٤٦ص ،  نامهرافیوا ارد،  ژینیو .٤
 .٢٠پاره  ، ٤فصل ،  بندهش،  دادگی .٥
 .١٧٠ص ،  مزدیسنا نامهدانش،  ؛ اوشیدری٩٤٩ص ،  ٢ج ،  های ایرانیانترین سروده: کهناوستا .٦
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ه  دوباره از ر ،  ی جهان بر اسرار آن   ی ر در آن عالم و آگاه ی س    ن یـا اه معجزه بـ
ز در ردّ آن گفتـه  یـدنگرن ن یـو   کـه چنان ،  نظـر   ن ی ا   جهان بازگشته است. 

ا سـخن   ي از آن رو   ی ک ی از دو جهت نادرست است:  ،  است  کـه در    ی که بـ
اره ک  ی ن ی نکرت و داتستان د ی د  گشتاسـب آمـده اسـت    ی ر روحـان ی سـ  دربـ

فصـل  ،  بندهشـن ( «منگ»    ا ی »  که «بنگ   جهت ازآن گر  ی منافات دارد؛ و د 
  ي ها نوشـته سـت و در  ی زهـر کشـنده ن   ) دانسته   ی ک ی را  هر دو    20  پاره ،  4

 1اند. اورده ی ن شمار    ن ی ا آن را در    ی طب 

 ــازدا در زا و هــوش خلســه، سکرآورشدن مواد  مصرفاز محققان به    ياریبس  رانی
 د:یگویکوب منیزرن یعبدالحس کهچنان، اندباستان اذعان کرده
  ی ها و مناسک مـذهب ن یی آ   در   ی خاص   ي جا ار کهن شراب  ی بس   ي ها زمان از  

ه جمشـ،  ران ی ا   در   ک باستان داشته است. ی خاور نزد  ،  د ی سـاختن شـراب بـ
  سـابقه اسـت و    شـده داده نسـبت    ران یـا   ي ا نه ا افسـن پادشاه  ی نخست   نواده 
ه هَومَـه ی م ش شـراب را  ی ستا  وان بـ در    سـکرآور ز  ی اسـرارآم   ی دن ی نوشـ،  تـ

 2ش از زرتشت رساند. ی روزگاران پ 

 ــن اوســتاو  ــای  کــهچنان 3، ش داردیار ســتایچــه بس ــ ســکرآورهــوم  يز در رث
 ــونداز تــلاش    نیازاشیپبرگ  ین ز ی ــن يری ــمع 4، در طــرد بنــگ و خلســه گفــت  دادی

 د:یگویم يد وییدر تأ
موجـود    ی از آن است که عناصر افراط   ی حاک   ی شواهد متون متأخر زردشت 

  یی جـادو   ي کاربردها از    ی مشخص   ي ها گونه دند تا  ی کوش   ی انت زرتشت ی در د 
ه نظـر م ،  و جذبه را حذف کنند  اره ن ی درا رسـد کـه شـواهد  ی امّا بـ ز  یـن   بـ

اقض داشـته باشـند. پ یـغر   ي ا گونه به    ي ها کوشـش دا اسـت کـه  یـب تنـ
 5ر مستمر نداشته است. ی گاه تأث چ ی ه   بازدارنده 

شــود یحاضــر نم،  بــرگ شــدهیکه بــه ن  ییر نقدهایاده تحت تأثیرچا الیمهرچند  
 یشــمن يهــانییاز آ  انی ــرانیارد که  یپذیم  یها قرار دهد ولشمن  زمرهزرتشت را در  

 د:یگویمي  شناخت داشتند. و

 
 .٣١ ص، جادوگر یا  سیاستمدار:  زرتشت،  . هنینگ١
 .٦٠ص ، ایرانی در منظر تاریخی آن  تصوف،  کوبزرین .٢
 .١٥٠-١٤٤ص ،  ١ج ،  های ایرانیانترین سروده؛ اوستا: کهن١٠هات  ، سنای .٣
 .١٨٦ص ، های ایران باستاننید،  نیبرگ .٤
 .١٢١ص ، در تاریخ باستان  مغان،  معیری .٥
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باسـتان    ران یـا شد در  ی م   جاد ی ا که با دود بنگ    ی شمن   خلسه ،  رت و درهرص 
ه «بنگـا  گاثاها  در  بود.   شده شناخته    ی شـود ولـی نم  ي ا اشـاره (بنـگ)  » بـ

 1برد. ی م اد» نام  ی بنگ ز  دارنده بنگا « ـ   شت از پورو ی ی فروش 

 :ردیگیمجه ین نتیراف چنیارداو خلسهپس از ذکر داستان   يو
چ  ی هـ  ی ول ،  بازبماند د  ی خود زردشت با   » ی شمن «   تجربه امکان    مسئله گرچه  

زد  ،  با بنگ   ی نئشگ   ی عن ی ،  ن روش خلسه ی تر یی ابتدا وجود ندارد که    ی شک  نـ
 2بود.   شده شناخته باستان    ان ی ران ی ا 

 :دیگویم تیدرنهااده یال
وان ی اعتقادمان نم  ن ی ا  برخلاف  ز ی چ چ ی ه  گـر  ی د   ان یـران ی ا م کـه  یی م بگـو ی تـ

را    ی صــعود آســمان   ا یــ  یی مــثلاً پــرواز جــادو ،  ســم ی شمن   ســازنده عناصــر  
 3شناختند. ی م 

ســنه و ی  يوارهــانییل آی ــتحل،  برگ مــؤثرتر اســتیه نیت نظریدر تقو  چهآنا  ام
کــه   ییهــانییآزدان اســت.  یبا    یو همپرسگ  ينویبه عالم م  یتیزشن تا صعود از گی

 ــو راه ا  کنندیم  ياریشان را  یا،  ن سلوكیاست که در ا  یانیباخدااز ارتباط    یحاک ن ی
رکنندگان هوش یاز تخد يریگو بهره  دم  و  دودص شمن در  ی. تلخندیگشایمدار را  ید
اده دربــاره ی ــپــژوهش ژرف النانــه شــمن باشــد.  یبد جفا به شــناخت واقعیشا  یعیطب
 ــدر ا،  روانشیپ  شمن با زرتشت و  يهاشاخصه  یقیتطب  یسم و بررسیشمن ن بخــش ی
ن جراحت ییآ،  شاخص شمن در نظام تشرف  يهاوهیش  ازجمله  رهگشا باشد.  تواندیم

 ــا تريبدو يهانییآتا  4ام است که از بودا گرفتهیو الت وه پــرواز بــه آســمان و ین ش ــی
گشــا زخم زدن بر تــن را راه  هانییآن  یگوناگون دارند. ا  يهاردهخلسه و شهود را در  

او   يمنــد  کامه،  نویراف به جهان می. در عروج ارداودانندیمزدان  یبا ا  يریگارتباطدر  
 ياز بــرا  یک ــیزه کــه  ی ــو ســه ن  گرددیمزه بر تنش روا  یدن نیزدان با رسیدار ایدر د
 ک بر تن او زدندیکردار ن يبرا یک و سومیمنت گفتار نیبه م  يگریک و دیشه نیاند

با ش  شکمز  یکه زرتشت نچنان.  5زدان گشوده شودیر ملاقاتش با ایوه مسین شیتا بد
امــا ، آمــد رونی ــشد و خــون ب دایپ، بود اندرون شکمش نهان چهآنشد و  دهیکارد بر

 
 .٥٨٥،  ٥٨٤ص ،  : فنون کهن خلسهسمیشمن،  الیاده .١
 .٥٨٦ص ،  . همان٢
 همان. .٣
 .٦٢٥ص ،  همان .٤
 ٢٤ص ،  نامهارداویراف،  رحیم،  عفیفی .٥
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تسلط و احاطه بــر آتــش ، گر شمنید یژگیو 1شد و تندرست شد.  دهیدست بر آن مال
افــت و آن را بــر کــف ین امر قادر شد و بر آتــش تســلط  یز بر ایکه زرتشت ن  2است

گــران افاضــه ین قــدرت را بــه دیخــت و هم ــینه ریرا بر س ــ فلزمذابدست گرفت و 
ز ی ــکــه زرتشــت ن 4اســت يو درمــانگر یگر شمن جادوپزشــکید  يتوانمند  3.کردیم

 و بــا جــادو  5کنــدیم  یمعرف ــ  یبخش زندگدرمان  يردِ دانا  عنوانبهخود را    درگاهان
پــرواز ،  گر شمنیقدرت د  6شکسته را درمان کرد.اسب گشتاسب و گاو دست  یپزشک
کــه چنان،  و مقابل چشم همگــان  یتیاست و گاه در گ  ينویکه گاه م  7است  ییجادو

سقف بارگاه گشتاســب را شــکافت و از آســمان بــه   انیزرتشت مقابل چشمان دربار
گــر ید 9.رفــتیمهوا راه   يکه رو  اندادکردهیز  یاز بودا ن  يو بسان و  8ن فرود آمدیزم
 10گران هم منتقل کندیرا به د  هاتشرفروها و  ین نیتجربه هم  تواندیمشمن    کهاین

آتش را بر دســتان د و  یزدان رسانین کرد و گشتاسب را به تشرف ایز چنیو زرتشت ن
و بــه   11ار ناکارآمد کــردیز را بر بدن اسفندیغ تید و تین سرد گردانیآوران نخستمانیا
 فلزمــذابور گرم و  که آذرباد مارسپندانچنان،  ش را دادیخو  يروهایروانش وعده نیپ

 ــد و ارداویخت و بــه شــهود رس ــیر  اش نهیسرا بر    ــز ای ــر نی ــراف و کرتی ن شــهود را ی

 
متـون شـرقی و سـنتی ،  رضـی؛  ١٣٨  ص،  های زادسـپرمگزیده،  اسطوره زندگی زرتشت،  آموزگار و تفضلی  .١

، اسـفندیار بـن آذرکیـوان؛ ٥٨و  ٥٧ ص، نامهزراتشـت، ٢ ج  و  ١٥٧  ص،  های زات سـپرمگزیده،  ١ج،  زرتشتی
 .٧٩و  ٧٨ ص،  دبستان مذاهب

 .٤٢ ص،  فنون کهن خلسهشمنیسم: ،  . الیاده٢
، متون شرقی و سـنتی زرتشـتی، رضی؛ ١٥٩ ص، دینی  وجرکرد،  اسطوره زندگی زرتشت،  آموزگار و تفضلی  .٣
 .١٢٣ ص،  ١ ج
 .٢٩٠ ص،  فنون کهن خلسهشمنیسم: ،  . الیاده٤
 ١٦و  ٢ بند، ٤٤  هات .٥
، رضـی؛ ٩١و  ٩٠ ص، هفـتم ینکردد و ١٦٠ ص، ینیجرکرد دو، زرتشت  یاسطوره زندگ،  آموزگار و تفضلی  .٦

، دبستان مـذاهب، اسفندیار بن آذرکیوان ؛١٠٠و    ٩٩  ص،  ١  ج  و  ١٢٤  ص،  ١  ج،  یزرتشت  یو سنت  یمتون شرق
 .٨٤ ص
 .٦٩٣ ص،  فنون کهن خلسهشمنیسم: ،  . الیاده٧
، یزرتشـت یو سـنت یمتون شرق، رضی؛ ١٥٩ ص، ینیوجرکرد د،  زرتشت  یاسطوره زندگ،  آموزگار و تفضلی  .٨
 .٢٩٩ ص،  آثار الباقیة،  ؛ ابوریحان بیرونی١٢٣ ص،  ١ ج
 .٦٢٥ ص،  فنون کهن خلسهشمنیسم: ،  الیاده،  ٢٩٨ ص،  آثار الباقیة،  ابوریحان بیرونی .٩
 .١٩٩و  ١٩٧و   ١٩٢ ص،  فنون کهن خلسهشمنیسم: ،  الیاده .١٠
 یو سـنت یمتون شـرق، رضی؛ ١٦١و   ١٥٩  ص،  ینیوجرکرد د،  زرتشت  یاسطوره زندگ،  آموزگار و تفضلی  .١١

 .١٢٥ ص،  ینیکد  یجرکرتو،  ١ و ج  ١٢٣ ص، ١  ج،  یزرتشت
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 ــحکا  2،  ستوده شده است  اوستاواژه «زرتشتوم» که بارها در    1افتند.یدر ن یت از هم ــی
از   1بــه اســتناد بنــد    3اندشدگانها که مصمغان و بسان زرتشت  معنا دارد و زرتشتوم

و   یکه به اَش ــ  يدرمانگر  چونهم،  زرتشت  يهاياز همان توانمند  سپردیونهم    کرده
 برخوردارند.، دانمزدا و زرتشت نسبت دادهاهوره
اســت کــه   ییمبنــا  یان کــرد اختلاف ــیدنگرن بیبرگ و وید در نقد نیبا  چهآنا  ام

بــرگ و ین  يدعاو  کند.ید بروز مي متعدهارادها و اشکالیا  شکلتبعات مختلفش به  
گرفته از کنــارزدن نشــئت  يتوســط و  یزرتشت و اخذ وح  يامبریدنگرن در باب پیو
 ینیتجربه د  هینظررش  یپذ  و  4تهیو مدرن  يدر عصر روشنگر  یاز وح  يادگاه گزارهید

 است. 6و زدودن مرز کهانت و نبوت 5یپژوهان غربنین متفکران و دیدر ب
توانــد یاست کــه م  ینیه تجربه دیزرتشت فقط با توج  شهودو کشف و    اشراقات

 و کشــف و  یان وح ــی ــکــه مــرز م  یزمان  قلمداد شود.  یالهان  یو همسان اد  طرازهم
ر یبلکــه تفس ــ،  یراکتسابیغ  ینه موهبت  ومرموز    ينه شعور،  یده شود و وحیشهود در

مَن يهــاافتیدران ی ــم  يگر مرزید،  باشد  ینیو ترجمان تجربه د  یباطن  یتجلّ و  یشــَ
ســتِ یزرتشت شمن ؛ وماندینم یانیو وح یو انزال کتب آسمان  یکشف و شهود عرفان

در ،  کشــدیمرش  یکــه بــه تصــو  یاوصاف  نیابرگ با تمام  یپرستِ نگر چندگانهخلسه
اوصــاف  نیا همه ؛است 11يمهد و 10انتیسوش 9، عارف 8، امبریپ  7،  مین حال حکیع

 تجربه  ند.یبینم  نیبنیدرا  یچ تناقضیو ه  ردیگیم  ي» جاینیتحت عنوان «تجربه د
 

، نامه؛ جعفری دهقـیارداویراف، ؛ ژینیو١٥٩ ص، یسپردو،  پورداوود  ؛١٩  ص،  آذرباد مهرسپندان،  اشه و سراج  .١
 .١٠٨ ص، کتیبه کرتیر در سر مشهد، ی فارسی میانههابهیکتراهنمای  

بنـد ، ٦هـات ،  سنای؛  ١١بند  ،  ٤هات  ،  سنای؛  ٨بند  ،  ٣هات  ،  سنای؛  ٦بند  ،  ٢هات  ،  سنای؛  ٦بند  ،  ١هات  ،  . یسنا٢
؛ ٩بنـد ، ١کـرده ، یسـپرد؛ و١١٥بنـد ، ٢٩کـرده ، شـتی؛ مهر١٨بنـد ، ١٧هات ، سنای؛ ٨بند ، ٧هات  ،  یسنا  ؛٥

 .٩و  ٦و  ١بند ،  یسروثریمگاهاو،  اوستاخرده ؛١بند ،  ٩کرده  ،  یسپردو،  پورداوود
 .٩٩٤ ص، ٢  ج،  یرانیانا   یهاسروده ینترکهن :اوستا ؛٤ یپاورق،  ٤٨٧و   ٦١٣ ص،  ١ ج،  ها. یشت٣
«نقدی بـر رهیافـت «تجربـه ، شجاع؛ ١٣٥ص ، ی تطبیقی حقیقت وحی در اسلام و مسیحیتبررس،  دانش  .٤

 .١٢٢ص ،  دینی» خاورشناسان بر وحی»
مسـئله وحـی و پاسـخ بـه ، ؛ علـوی مهـر۸۲ ص، انگاری وحی و تجربه دینی»«نقد همسان، عباسینک.:    .٥

 .٥٢ص ،  تجربه دینی یا عرفانی؟»  :«حقیقت وحی،  قدردان قراملکی؛  ١٥٠-١٣٣ص ،  شبهات آن
 ٣٣٠ ص،  ها در ایران معاصرنگاریشناسی تاریخجریان،  . شکوری٦
 .٢٨٠ص ، های ایران باستاننید،  نیبرگ .٧
 .نهما .٨
 .٢٨١ص ،  همان .٩
 .همان .١٠
 .همان .١١
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، فرشــتگان،  ییموجــود غــا،  خـــدا  شهود  ندارد.  یعین طبییکه تب  يشهود  یعنی  ینید
ق یانــد از مصــادا رفتهی ــکــه از دن  یان و کسانیجهنم،  انیبهشت،  برزخ،  جهنم،  بهشت
 یکتاب آســمان  آوردنو    یوح  فرشته  نزول  يجابه،  تجربه  نیادر    1است.  ینیدتجربه  

 ــخداونــد  شــود  یگر موفقّ مخود تجربه،  خداوند  يسو  از از آن را   ییا جلــوه و پرتــوی
 بــر،  ین ــید  تجربــه  در  را  خوداز    يخداوند جلوه و مظهر،  گرید  ریتعب  بهمشاهده کند.  

و برگشــت بــه حالــت   يداری ــتجربــه و ب  نیبعدازا  یسازد؛ نبیو ظاهر م  یمتجلّ  ینب
 2پردازد.یم خودر کشف و تجربه یبه گزارش و ابلاغ و تفس، يعاد

 ین است:ند چنیفرآ نیبرگ از زردشت در همین  يهافیتوص
ــالت و   ــبت رس ــه مناس ــت ب ــه ی پ زردش ــود    ش ــ  در خ ــتگ ی ک پ ی   ی وس

ــنجش  ــد    ي ر ی ناپذ س ــا خداون ــه ب ــت.   قرارگرفت ــچ   او   اس ــون هم   ي ز ی   چ
ــد از  ی ان نم ی پرســد خــدا ی م او    کــه ی هنگام اســت؛    یی وجــود خــدا  توانن

 3زنند.  سرباز پاسخ  
 :دیگویماست که  يامبریر شهمردان از پیه با تعبیقافبرگ همیف نین توصیا

ه ، ان خـاور دور یـروان اد یـبنا بر اعتقاد پ  غمبـران  ی پ ،  ژه هنـود (هنـدو) ی و بـ
ه جسـم    یی راهنما   ي ادوار مختلفه برا   ی که در ط  باشند ی م  ی ان ی خدا  بشر بـ
   4. گذارند ی م قدم   ی حلول و به جهان خاک  ی انسان 

 دهد:ین ادامه میبرگ چنین
گران  خلسـه  ي دارها یـد  و زردشـت در جهـت برخوردهـا   ی جهان   برداشت 

ه ان  ی خدا   یی او توانا  ي برا  است.  ي ا حرفه    ی آسـمان   ي روهـا ی عمـده ن   طور بـ
هسـتند کـه    ي ا ره یـت   مجموعه در    ا ی در وجود خود او هستند    ا ی هستند که  

آن    ي حالت خلسه و   در   . داند ی م ره جدا ن ی در آن است و خود را از آن ت   ي و 
د و  ی ی درم رون از وجـود خـود  یـب   یی خـدا   ي روهـا ی ن   چـون هم روها را  ی ن  ابـ

ا  ی وند آنان در م ی برداشت او از پ  ا مـردم تـ دازه ان خودشان و بـ   ي ار ی بسـ  انـ
ه  جا آن روها در مرحله و هنگام  ی دارد که آن ن   ن ی ا به    ی بستگ  م خلسه چگونـ

اره نکتـه  ن یـا م جا آن سـر  کنند؛ ی م  یی خودنما  الاتر  دربـ   ی عنـی ،  خـدا ن  ی بـ
گــر  ی تر و نافــذتر از د ی خصوصــ  ي ا گونــه به مزداه کــه بــا زردشــت  اهــوره 

،  اگر اصولاً درسـت باشـد ، جا این است. ، رگان خودش برخورد داشته ی ت هم 
 

 .٨٧ص ،  انگاری وحی و تجربه دینی»«نقد همسان،  عباسی .١
 .٥٣ص ،  تجربه دینی یا عرفانی؟» :«حقیقت وحی،  قدردان قراملکی .٢
 .٢٨١ص ، های ایران باستاننید،  نیبرگ .٣
 .١٤  ص،  پیمبری زرتشت،  شهمردان. ٤
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است که در آن فرد و جمـع از هـم    ی انسان   ی روان   ی ک زندگ ی   بازتاب ن  ی د 
 1جدا نشده است. 

ــر ین ــا ب  ــنظربــرگ بن  ــکــه در آن روان بن ياهی ــدگی  ــ، اســت یاد زن  ــن نظریب ه ی
 يامبری ــپ  مســئله  ي؛ ودهــدیمونــد  یپ  ین ــید  باتجربــهن  یامبران و دیپ  یشناختروان

 ــاامّــا  2.دهدیمامبران سوق یپ یشناختروانه یزردشت را به نظر  ــ بــه یمبــان نی  یکلّ
با  اکنون است. شده داده ینیه تجربه دیار در نقد نظریبس  يهامخدوش است و پاسخ

 شود:یان میدنگرن بیبرگ و وین يدعاو يهارادیا یبرخ  یقیتطب  يکردیرو
، ســتین  یا اختلافیان انبیشود؛ در مینم  دهید  یاخـتلاف  چیهـ،  ينبو  یوح  در  .1
 ــازا است. صادرشدهاز مصدر واحد  چراکه،  اتفاق دارد  باهمشان  یهاافتیدربلکه   ، رونی

 ــیدر قرآن کـر  ــدی  نیم آمـده است: «مصدقا لما ب  امبری ــپ، نیامبر پس ــی ــپ یعن ــیه»؛  ی
 یول  3دهد.ینده بشارت میآ  امبریپامبر سابق به  یپ  کهچنانکند؛  یق میرا تصد  نیشیپ

چ یها و احوالات و مســلک زردشــت ه ــافتیدربرگ معترف است  یگونه که خود نآن
 ــنزد یامبران سرشناس سامیپ«و  ندارد  یسام  يایبا انب  یتیسنخ  يهانمونــه نیترکی

 4.»رسدیگر میکاملاً د ییبا او به راه و سو یوند و بستگیپ خطوط .اندنبودهزردشت  
هــا و کــه در وقت  یم و تجــاربیهست  يناسازگار  یشاهد نوع،  ینید  تجارب  در  .2
 زردشــت  ســت.ین  کســانی،  دهدیگر دست مشخص تجربه  يمـختلف برا  يهاحالت
ش فــراهم یسته برایشا یهگایگر جاید  یو در بخش  5کندیثره را محکوم میم  ییدرجا

 !یهوم و قربان راجع به چنینهم 6،  کندیم
، لی ــن دلیســت و بـــه هـــمیهرگز مصــون از خطــا ن  یو عرفان  ینید  تجارب  .3

 اتی ــاله هــاآناند که از جملــه کرده ذکر یاقسام، ات و تجاربیالاه يدانشمندان برا
 آلودشــركبــرگ شــهودات  ین  یکه البته طبق مبــان  7است  یطانیش  اتیالهو    یرحمان

 .ردیگیم  يجا یطانیالقائات ش رستهدر ، يدیان توحیزرتشت از منظر اد

 
 .٢٨٠و   ٢٨١ص ، باستانهای ایران نید،  نیبرگ .١
 .٢٨١ص ،  همان .٢
 .٩٢ص ،  انگاری وحی و تجربه دینی»«نقد همسان،  عباسی .٣
 .٢٧٩ص ، های ایران باستاننید،  نیبرگ .٤
 .٢٥٤ص ،  همان .٥
 .٦٠ص ،  همان .٦
 .٩٢ص ،  انگاری وحی و تجربه دینی»«نقد همسان،  عباسی .٧
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زات ی ــاز مم،  شودیه میو فرهنگ زمانه تغذ  باورهاکه از    ینیبرخلاف تجربه د  .4
در  آنکــه حــال 1از فرهنــگ زمانــه اســت.  یافتگی ــنجهتو    يریرناپذیتـأث  يبعث نبو

، کننــدیم یدنگرن زرتشت را معرفیبرگ و ویکه ن  يچنانهم،  یدگاه زرتشتِ شمنید
 ان نهاد.یبن یالتقاط ینیش بود و دیباطل زمان خو يزرتشت متأثر از باورها

 کشد:یمر ین به تصویبرگ تأثر زرتشت را چنین
  ي وجو ان در جست ی توران  ی غات ی تبل  ي ها جمن از ان  ی ک ی  نزد زان ی زردشت گر 

ازه بانان  ی ثره کـه پشـت ی ن م ی به د   ی سادگ به او    2پناهگاه است.  ه آن    اش تـ بـ
ن  یـبر ضدّ د   ی زندگ   و ک نبرد مرگ  ی  گر ی د  اکنون  وندد. ی پ ی م ، باور داشتند 

اره ار در پرده و دوستانه مـردم را از  ی بس ،  نه ی ش ی ب   ست. ی ان ن ی ثره در م ی م    ي ا پـ
،  ی بـی به روش ترک   ا ی ،  ی ن ی است د ی به راه س   زردشت   کند. ی صفات بر حذر م 

کنـد کـه  ی را م   ي همان کـار ،  ن ی آغاز   مرحله در    جا این   در   او   . گذارد ی م گام  
ه انجمـن  ن ی بد   د کرد. ی ار شد ی بس   ي ا گونه به   ی آنمان صدها سال پس از   گونـ

ازه  ازه م یــک د یـن  ی آغــاز   نقطـه ،  او   تـ ن  یــزش د یـآم   شــه ی ر شـود:  ی ن تـ
کـه    باسـتان   ی ن توران ی د   ي ها بازمانده ثره و  ی ن م ی زردشت با د   یی مزدا اهَوره 

  ی غــات ی اســت شــخص او کــارکرد تبل ی در س ،  ســازد ی م را    ی ن زردشــت یــد 
 3انه است. ی ره فر ی گذار در ت ان ی بن 

 ید:گویم گاثاها  يهاپارهاز  يگرید یدر بررس
ا  ی ن م یـو د   ی ن گاهان ی ان د ی م  ی ختگ ی آم  جا این  در ما    ي ها دسـت ثـره را بـ

 4. یم کن ی خود لمس م 

موجّــه   درصــددبــودن مســلک زرتشــت    یبا اعتراف بر التقاط  زمانهمدنگرن  یو
 د:یگویاست و م کرد زرتشتیرو نیادادن جلوه

  ی [زردشـت] فقـط چـارچوب خـارج   ی شمن   اصطلاح   به رفتار    ن ی ا   هذا   مع 
اتر ی ب روشـن اسـت کـه  ،  نگـار خ ی تار نظـر هـر   به  عمل او است.  ن  ی همتـ

ط خودشـان  ی که در محـ  کنند ی م آغاز    ي شه از همان کار ی ها هم ت ی شخص 
 5. گرفت ی م م جا آن 

 گفتار واضح است. نیابطلان  البته صد
 

 .٩٣ص ،  تجربه دینی»انگاری وحی و «نقد همسان،  عباسی .١
 .٢٧٧ص ، های ایران باستاننید،  نیبرگ .٢
 .٢٧٧ص ،  همان .٣
 .٢٥٨ص ،  همان .٤
 .١١١ص ،  همان .٥
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