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Background and objectives: One of the main subjects of the Persian 

course in the elementary school is to teach students reading skills. On 

the other hand ، reading skill is closely related to speed reading ، but 

until now ، no serious attention has been paid to teaching speed reading 

skills in elementary school in Iran. This research aims to examine the 

relationship between rapid reading and teaching reading skills in 

Persian education for elementary students ، and to review the current 

situation and the necessity of rapid reading training in teacher training. 

Methods: In order to achieve this goal ، educational resources and 

texts ، handwritten documents ، articles and researches conducted in this 

direction have been examined and researched in the form of meta-

analysis. The research method is library and descriptive-analytical. 

Findings: Speed reading as an advanced and very effective level of 

reading skill has a direct relationship with receiving meaning from the 

text and understanding the material; But until now ، it has received little 

attention from educators. Conclusion: Teaching rapid reading in Farsi 

is necessary ، especially in the second period of elementary school ، and 

it should be considered as a part of the work of teaching and teacher 

training. In the current situation ، there are many challenges ، obstacles 

and limitations in teaching speed reading in schools and in Farhangian 

University. 
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ی ی از مباحث اصلی درس فارستی دور  ابهتدایی، آمتیزش مهتارت  پیشینه و اهداف:

 ی بتااتن استت. از ستی  دی تو مهتارت  یانتدن، ارتبتا  تن ت  آمیزاندانش یاندن به  

 یانی در دور  ابهدایی در کنین تیجه جد  به آمیزش مهارت تنددارد؛ اما تا  تند یانی  

مدارس ایوان نشده است. ای  پژوهش بو آن است تتا رابۀتب بتی  تنتد یانی و آمتیزش 

قتوار داده   میردبورستیابهتدایی،    آمیزاندانشمهارت  یاندن را در آمیزش فارسی بوا   

: هاروش تند یانی در آمیزش معلمان بازبینی نمایتد. یزشآم  وضعیت کنینی و ضوورت

سیدن بته ایت  هتدن منتابم و مهتین آمیزشتی و استناد فوادستهی و مقتا ت و بوا  ر

و پتتژوهش  میردبورستتیفواتحلیتت   صتتیرتبهدر ایتت  راستتها  شتتدهانجامهتتا  پتتژوهش

 ها:یافته .استت تحلیلی - یا  و با شییه تیصیفاست. روش پژوهش کهابخانه  قوارگوفهه

هتارت  یانتدن نستبت مستهقیم بتا از م مؤثوسۀح پیشوفهه و بسیار    عنیانبهتند یانی  

دریافتتت معنتتا از متته  و در  مۀلتتا دارد؛ امتتا تتتاکنین از ستتی  آمیزشتت وان کمهتتو 

ویتژه در دور  آمیزش تند یانی در فارسی بته  گیری:نتیجهاست.    قوارگوفهه  میردتیجه

 میردتیجتتهبخشتی از کتار آمتیزش  عنیانبتهت بایستو می دوم ابهتدایی ضتوور  استت

هتا  ها و میانم و محدودیتقوار گیود. در شوایط کنینی چالش  معلمتیتوب آمیزگاران و  

 و دانش اه فوهن یان وجید دارد.  وپوورشآمیزشبسیار  در آمیزش تند یانی در 

 

 17/09/1402:تاریخ دریافت

 09/10/1402تاریخ بازن و :  

 11/10/1402  :پذیوشتاریخ  

 20شماره صفحات:  

  

 

 



     79           ابیالفض  مواد  .../    یدر فارس  یمهارت تندخوان لیو تحل  یبررس

 

 مقدمه .۱

 نیتازپیشهتا   تیجه بیشهو به مهارت  ا  است که ضوورتاندازهبه  یادگیو   سهم مۀالعه در فوایند

. بستیار  از مهتم و بوجستهه نمتیده استت  وتوبیتتتعلیمنظتوان حتیز   را در نظو صتاحا   یاندن

عتات، میتنان میفقیتت و پیشتوفت در ر اطلاانفجامهخصصی  بو ای  عقیده هسهند که در ای  عصو 

مسهقیمی با مینان مهارت فود در انجام مۀالعتب صتحیح دارد. ایت    رابۀب  ،ها  دانشتمامی عوصه

ها  تأثیوگذار، هنیز بتیش از رغم تیسعه و پیشوفت رسانهدانشمندان بو ای  عقیده هسهند که علی

، تیجه به مهارت صحیح  یانتدن از اساس بوای  شید.درصد یادگیو  از طویق مۀالعه محقق می70

 ستی بهتند یانی علمتی یعنتی جهتش    ،)نصوت  انش و تمدن استروی ودها  اساسی در حیز  د

بتیده و ی تی از  آمتیزاندانشنیازهتا  یتادگیو   تتوی مهم یانتدن ی تی از و  (1375 ،پیشتوفت

 ی کشتیر استتستمر  رشوپووآمتیزشراه ارها  اساسی بتوا  پیشتوفت زبتان فارستی در نظتام  

 .(303 :رمضانی و  دیی   )کلانهو ،

ها  نیی  رین  شید که با اسهفاده از شییهبونامه   اگینهبهید منابم و ام انات باید  کمب  بهباتیجه

هتا  ها  تحصیلی کارآمد، کسا میفقیتمند  از آمیزش فنین یادگیو  و مهارتآمیزشی و بهوه

 در آنتان بهبتید یابتدو ان یتنش و احستاس  یدکارآمتد    ش یابتدنایافت  آمیزاندانشتحصیلی در  

 ازیتمیردنها  پژوهش وان در حیز  تیانمند . در ای  راسها (1393  ،و زارع  زادهیتق  ،د)سلۀانی مج

اند که دانشجییان بوا  غلبه بتو دانشجییان، تیجه جد  به مهارت تند یانی داشهه و بو ای  عقیده

 بخیاننتد بایتد در هفهته  کلمه در دقیقه  400عت  بهیانند با سو ید حهی اگو    حجم عظیم مۀالعات

 .(1375)نصوت،  ساعت درس بخیانند   ۶5حدود  

ها  پیدایش تند یانی و تیجه بشو به ایت  تیانمنتد  شت ون نتند انستان بته جوقه   یتومیقد

و   دربتارهکته  ابچیماگلیت متارکی  د   آنهینیتی  نتام  به  مود   رسد ومیلاد  می  1۶00حدود سال  

)متارکن   استت  بیده  سویم  سوعهی  با  دهاجل  ک   حفظ  و  در    یاندن،  به  قادر  که  است  شدهگنارش

هتا  ها  پواکنده از سی  افواد گینتاگین در تتلاشها و تلاشیافههها بعد قون .(131: 2001یاله،  ب

متیلاد  عنتیان   19۶0تتا  1950به ثمتو نشستت و در دهتب    1یک معلم آموی ایی به نام اویل  وود

نتام  تانم اویلتی  وود ثبتت گودیتد   در تتاریخ  بته  2مهتارت تنتد یانیعلمی  ین و  خسهی  تدو»ن

 (.1401  ،)اسهانلی

 
1  .Evelyn Wood 

2  .Speed Reading 
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 پژوهش پیشینۀ .۱-۱

پتیش در  قتونمینحتدود  هتابه محهیا  کهتا   افه یراهیک روش مۀالعه بوا     عنیانبهتند یانی  

و انی بتا روی ودهتا  آمتیزش روش تنتد ی   هتاکها و  استت    افهتهیراه   یانکهتا ادبیات جامعته  

 متدنظونچته در ایت  پتژوهش  امتا آ  ؛استت  قوارگوفهته  منتدانعلاقهیار  ها  مهفاوت در ا هت نیک

ابهدایی استت. در تنهتا   آمیزاندانشاست، رابۀب تند یانی با آمیزش مهارت  یاندن در    قوارگوفهه

اول ابهتدایی در   زانآمتیدانشالعب مهتارت  یانتدن  مقالب میجید در ای  حیزه با عنیان »مینان مۀ

  منظتتیر از »ستوعت در  یانتدن کلمتتات در دقیقته  میتنان ستتوعت نتهزباتکو  دوزبانتهمنتاطق 

رمضتانی و  ،)کلانهتو  یانتدن شتفاهی استت  دی وعبارتبتهآوایتی و   کد بوگودانتیآمیز در  دانش

 تیانی متدر عوصب صتا  یک مهارت  نیانع بها  به مقیلب تند یانی  و در آن اشاره(  1393  ، دیی 

رسد پودا ه  به مهارت تند یانی و رابۀتب آن بتا آمتیزش می  به نظو  اساسبوای وارد نشده است.  

ویژه در دور  دوم ابهدایی از مباحث نی و جدید  است مهارت  یاندن و ضوورت تیجه آمیزگاران به

 ت.که در ای  مقاله بدان تیجه شده اس

 هشروش پژو.  2-1

و مواحت   یانتدن بتا آمتیزش ی تی از انتیاع    عنیانبتهارتبا  تنتد یانی را  در ای  مقاله بوآنیم تا  

بنابوای  مسئلب ای  است که چه ارتبتاطی بتی    ؛ها  زبانی در مقۀم ابهدایی به دست آوریممهارت

تحقیتق ا ت فوعتی  ستؤ  رو یازااندن در مقۀم ابهدایی وجید دارد؟  تند یانی و آمیزش مهارت  ی

و آیتا معلمتان ابهتدایی آیتد؟ هتا   یانتدن بته شتمار متیانی جنو مهتارتاست که آیا تند یای   

بپودازند؟ و پوسش مهم دی و ای    آمیزاندانشبایست در مقۀم ابهدایی به آمیزش تند یانی به  می

ب درستی آیتا در بونامت  شتید؟است که آیا اینک در دور  ابهدایی، مهارت تند یانی آمیزش داده می

هدن  ازلحاظاست؟ ای  پژوهش  قوارگوفهه میردتیجههی ای  مقیله اد فوادسها و اسنملی و سوفص 

استناد و  بوهیتبات تیصتیفی تحلیلتی  ،شتییه ازنظتوا  نظتو  کتاربود ( استت و کاربود  )تیسعه

 . استا  کهابخانه صیرتبه صیرت گوفههها   پژوهش

 ها یافته .۲
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 نیخواندن مهارت پایۀ تندخوا

 تعریف خواندن 

 حستا بهی از سۀیح و مواح   یانتدن  بو مهارت پایب  یاندن است و ی   یانی مبهنیمهارت تند 

هتا  گیود ی ی مواح   یاندن، مهتارتقوار می  میردتیجهو در مهارت  یاندن، سه گسهوه    آیدمی

قتوار   جتهدتیمیر  دهیتتنو درهمپییستهه    صتیرتبه یاندن و آمیزش  یاندن که هو سته    نیازپیش

استت کته مشتهم  بتو بازشناستی ها  از مهتارتمجمیعب پیچیتده   وندیدربوگ،  دن یان  .گیوندمی

هتا  مته  گفهه یا جمله و انسجام میان گنارهدیدار  واژه، شناسایی و اسهخواج معنا در سۀح پاره

رات و ، تعیتی  معتانی ل تات و عبتاشتدهنیشههمتوتبط بتا بازشناستی ل تات     هادر پژوهشاست.  

بوا  یادگیو   یانتدن،   رو یازا  شید؛مه  را شام  می  تویکلع  یمیض  با  عناهماهنگ سا ه  ای  م

هتا و نیتن مهتارت در  ها و جملهکسا مهارت بازشناسی دیدار  عناصو زبانی، اعم از حوون، واژه

مته  منجتو   به در  پیام جمله و  تیدرنهاکه    هاآنمعنا  ای  عناصو و روابط معنایی میجید بی   

 ،؛ رحیمی گلیگاهی و بخهیار  موکیته1393)کلانهو  و دی وان  است ویناپذنا اجهشید  زم و می

1400 .) 

 اهمیت خواندن  
مهتارت،    یتبته ا  افه یتناستت. دستت  یکستا آگتاه   و مبنتا  یعلمت   ویادگیت یاندن، اساس  

ستۀح مهتارت، میردتیجته تمتام    ییانتدن در بتا تو.  ستازدیرا دشتیار مت  شتهویب   ها ویادگی

  ندیدانند.  یاندن فوایم   ویادگی   مهارت بوا   یو سیدمندتو   یتو آن را کاربود  کشیرهاست و

 بتهدر صتیرت عتدم در ، فتود قتادر  وایتتوی  وجه آن در  معناستت؛ زاست که مهم  یچندوجه

 تید نخیاهتد بتید    یشتیبتا دانتش پ   شتده یاندهو ارتبا  مه     ییزداابهاممه ،    بادام  ینیبشیپ 

 (.19۶3 ن،ی؛ فوا1394  ، )صفارمقدم و احد
علائم نیشهار  را تبدی  بته   ، یاننده  که یاهدن اصلی  یاندن در  معناست و    اساسبوای 

و جدا  از در  معنا ارزشی ندارد و ای  همان چین  است کته در   ییتنهابهعلائم شنیدار  نماید  

ید ید   یاندن تیجه شگیود. اگو به ای  نقش کلاهی میرد غفلت قوار میآمیزش مهارت  یاندن گ

ا در  پیشوفهه و سوعت یافهته از مهتارت  یانتدن و ارتبتا  آن بت  موحلب  عنیانبه اه تند یانی  آن

 در جای اه  ید ارزش  یاهد یافت. مه    هاامیپ مفاهیم و 
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 مهارت خواندن  رویکردهای مبنایی در

هنتی بتو مهتارت. مبن نتدن مبهنتی بتو در  و  یانتدیتدگاه وجتید دارد  یادر میرد  یاندن دو د

زبانی   –اجهماعی  یشنا هروانه  و فوآیند   یاندن مبهنی بو در  و فهم پیام از م  ان نظویبطوفدار

هتا  شتنا هی در ایت  نظویته بته ها به معنا و هماهنگ کودن معنا در نظامیا فوآیند توجمب نشانه

ر امتا د  یجه بستیار دارنتد؛ها  و  هن ام  یاندن تفت معنا از مه  و فعالیتنقش  یاننده در دریا

صتداها    صتیرتبه یاندن را تیانایی رمنگشایی علائم نیشهار     ،دیدگاه  یاندن مبهنی بو مهارت

به زبان گفهتار    شدهچاپها  م انی ی  یاندن که تبدی   ط  و به جنبه  کنندگفهار  تعویف می

در  و فهتم در  یانتدن  و به هدن اصلی  یاندن کته دریافتت معنتا از مته  و هید نمیدتأک  ،است

  (.1400 بخهیار  موکیه، )رحیمی گلیگاهی و  نمایند، تیجه نمیستا

آمتیز  یاندن آوایی و  یاندن در س یت دو دیدگاه اصلی در  یاندن است. دانش  ایتوت یابه

ار  را با صدا  بلنتد بته زبتان گفهتار  تبتدی  در آغاز یادگیو   یاندن در کلاس اول،  ط نیشه

رود ایت  ستۀح عمیقتی از کلام نیشهار  پیش می سی بهکلام شفاهی    از  اند اند   ماد؛ انمایمی

به در  معانی جدیتد  از کلمتات دستت   ها  جدیدتوبا  یاندن مه   آمیزدانش یاندن است که  

 را مهنتیع و ساده مۀالا اطلاعات، کسا  بوا   ندبهیا  باید  آمیزدانش  سیم،  کلاس  پایان  دریابد و  می

 (.1922)چارلن،  بخیاند یتس  در

 صتیرتبهاست. در یک ن اه و روی ود انیاع  یانتدن   میتقسقاب    یاندن با روی ودها  مخهلف،

؛ دقیتق  تیانی  یانتدن عبتارت  تیانی  بند  شده است:  یاندن اجمتالی؛ تنتد یانی؛سیمزیو تق

  بندمیتقستدر ای   هنو  مه .  هاجنبه یاندن بوا  در  زیبایی و   ن انهقاد ؛تجسسی؛  یاند

 اصتی   هاف از اصیل و  هاآنشید و هویک از با هویک از ای  انیاع اهدافی از  یاندن بوآورده می

. در یک روی ود دی و  یانتدن بته دو نتیع شتنیدار  و دیتدار  (1390  ،)بالدریجنماید  پیوو  می

ت از »مشاهد  عبارت اسشید.  یاندن شنیدار  شنیدن آوا  کلمات و  یاندن دیدار   یم میتقس

کند و ف و او را در ارتبا  مستهقیم بتا به ذه   یاننده منهق  می  درنگیبن ار  حوون، مفاهیم را  

  بنددپاسخی است بوا  آنچه در بوابو دیدگانش نقش می  درواقمدهد که  ف و ن ارند  مه  قوار می

 (.99: 13۸3  ،) اور 

 ؛ یانتدن  ؛اند: پیشخیانیخش تقسیم کودهب  به سه  دی و، فوآیند  یاندن را   بندطبقهدر یک  

 ،منظتیر از  یانتدن  باشد ومی  آغاز ای  فوآیندمقصید از پیشختیانی ایجتاد ان ینه بوا     ی.پسا یان

. 3  ؛شتنیدار .  2  ؛دیدار   .1شید:  است که  ید به سه بخش تقسیم می  شام  ک  مواح   یاندن
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در  مفهتیم اصتلی مته  و رستیدن بته  بتتوا  یت  ستۀحکه فواگیتو در ا  ت املی یتا تنتد تیانی

کند و منظیر از پسا یانی تیجه مداوم و بازگشت هیشمندانه به مه  است تا اطلاعات آن تلاش می

   .(همان)  در  گودد توقیعممفهیم آن بههو و 

 و حق در زندگی یک نیاز نوانعبهمهارت خواندن  

تیانتایی در    .زنتدگی استت  در  آمتیزاندانشیو   گدنیازها  یتا  توی مهم یاندن ی ی از  مهارت  

را بتا اف تار و اطلاعتاتی جدیتد  آمتیزاندانش، یودرسیغ مۀلا، تفسیو و اسهنهاج از مهین درسی و 

، سیاد  یانتدن بته معنتا  دی وبارتع بهسازد تا بههو اندیشیدن و بههو زیسه  را بیامیزند  آشنا می

انهها  تجوبب بشو  آشنا شد و ای  جای اه ن با ذ ایو بیایتست که میا  اهلعلمی و جامم آن وسی

ها و تیاند بو سایو جنبهاست که می آمیزاندانشیعنی جای اه سیاد  یاندن از عیام  مؤثو یادگیو   

است که سازمان ملت   یانتدن را از حقتی     اازهاندبهباشد و ای  اهمیت    وگذاریتأثمیضیعات نین  

 .(1393  ش،کیامنش و نق  ،)رضایی تکید  به شمار آورده اس

 فراشناخت و تندخوانی 

عبتیر   1»شتنا ت   به تند یانی و رابۀب آن با مقیلب  یاندن و یتادگیو  از مقیلتب  مقیله پودا ه 

چ تین ی   دربتارانسان  که یااست؛ یعنی  2کند و در حقیقت وارد شدن در حیز  »فواشنا ت می

شهو در ایت  زمینته باشتد. دانتش فواشتنا هی بته اهی بیبال آگیادگیو   یدش آگاه شید و به دن

شید: نخست به شنا ت موبی  به یادگیونده؛ دوم شتنا ت در  صتی  اصلی تقسیم می  بشا سه

ایت    ویکارگبتهو  و چ تین ی محهیا و میضیع یادگیو ؛ سیم: دانش موبی  به راهبودها  یادگی

   (.13۸9  ،یادگیو  و مۀالعه ا هروش ،)سیف راهبودها بوا  رسیدن به یادگیو  است

 مهارت خواندنگامی مهم در    سرعت

عیامت  موبتی  بته   -1:  استت  شتدهمیتقسچهتار دستهه    دربو عمل ود مهارت  یاندن    ؤثوعیام  م

ها  آمیزشی. ای  عیام  بوهم تأثیو دارنتد رسه و سیاستدم -4 ؛معلم -3  ؛والدی   -2  ؛آمیزاندانش

 حیت و شایسته یلاصت  تموکن اصلی در ایت  حتیزه بتو  .وندیگیبوم  مخهلفی را درو هوکدام میارد  

باشتند  وگتذاریتأثتیانند بو ای  حیزه هایی که میاست و مهارتفهمیدن  و در رمنگشایی  آمیزدانش

 املایتی و ستوعت پتودازش  ی، پودازش اصیات، پتودازشلاما  کبازشناسی ل ات، ادراز:    اندعبارت

 (.1397 ،زادهرسیل)

 
1. cognition 

2 . metacognition 
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 یادگیری و درک مطلب دخوانی ورابطه تن

»راهبودهتا   استت ی تی از ایت  عیامت  بستیار مهتم، یادگیو  تحت تأثیو عیامت  بستیار زیتاد 

دهتا  مندان راهبواستت و دانشت  تیتو توبدانشمندان تعلیم    میردتیجهاست که بسیار    1یادگیو  

م لاعتات کته در هن تاپنهتان پتودازش اط  ها  آش ار و: »فعالیتاندکودهیادگیو  را چنی  تعویف  

یادگیوندگان بوا  تسهی  در اکهسا ، اندوزش و بازیابی صحیح اطلاعتاتی کته   بلیوسبهرمنگودانی  

ا  یزشتی رهبودهتاثوبخشتی آم ،)ستیف و مصتو  شید است به کار گوفهه می  شدهگوفهه  ادی  قبلاً

 (.13۸2 ،یادگیو  بو سوعت  یاندن، یاددادر  و در  مهین مخهلف

  یانتدن  یعنتی.  شتیدمتی  شتنا هه  در عوصتب یتادگیو   رستانه  یک  عنیانبه  یینهاتبه   یاندن

ها  مخهلف آن دارد و در ای  راسها، هوگینته افتنایش بیشهوی  تأثیو را بو فوآیند یادگیو  و جنبه

هتا  مخهلتف  یانتدن گتام بستیار  یاندن و به دست آوردن اطلاعتات در جنبتهتیانایی در حیزه  

 آوردن اطلاعتات  دستت  بته  تیانتاییآید.  یادگیو  به شمار می   هامهارتبه    می، بوا  دسهیابیمه

 گوفهته  نظتو  در  بههتو   هامهارت  به  دسهیابی  بوا   یادگیو   فوآیند  یک  عنیانبه   یاندن  از  حاص 

    (.2011شید )تاری ان،  می

 عتدم  و  چشتم  حوکتات  از  استهفاده  با  است. تند یانی  تند یانی یاندن،    ها زیومهارت  از  ی ی

 تشتخی  و شناستایی کلمات، دیدن شام  تند یانی. دهدمی  قوار  اولییت  در  را  سوعت  صدا،  ایجاد

 از  هتدن.  استت  ست یت  در  و  تومیستو  در زمتانی هوچته  کلمتات  معنتا   در   همچنی   و  کلمات

 بستیار  ستوعتبه  تنتد یانی  است.  کیتاه  زمان  در  جامم  و  دقیق  اطلاعات  آوردن  دست  هب  تند یانی

 کلمه. به کلمه  یاندن نه وان؛پاراگ به  پاراگوان  و  جمله  به  جمله   یاندن  با  معمی ً  دارد،  ازنی  با یی

 تستلط فواگیتو بتو آن و کنتدمتی موتتا ستوعتبه را مهتم اطلاعات که است ای  تند یانی  منیت

 در  میضتیعات  یتافه   بوا   آمیزاندانش  بوا   تند یانی  روش  با   یاندن  یادگیو   بنابوای ،.  بدایمی

 مفید زمان در جیییصوفه و مهم میضیعات آوردن دست به دی وان، نظوات  از  اطلاع  مهین،   یاندن

 (.  2021بید )سیهالیدا، آرسا و جیلیانسیا،   یاهد

بختیانیم در   ت که اگو ما مه  را با صتدا  بلنتدا  نادرست در  صی   یاندن ای  اسان اره

  یاننتدگان  که  دارد  وجید  زیاد   شیاهد  کهیدرحال؛  و معانی آن داریم  نسبت به مفاهیم   توقیعم

 ها یافهه به اسهناد با  اندشوکت کوده   یاندن  مخهلف  تجار   در  پایی   و  با   تیانایی  با  ها گووه  در

 بتتوا   یانتتدن درسنهیجتتب  کتته دهنتتدمی گتتنارش  وانپژوهشتت مخهلتتف، مۀالعتتات از تعتتداد 

 
1 . Learning strategies 
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بلنتد صتون  صتدا  با  یاندن بوا  زیاد  ها فوصت آن در که ضعیف ها تیانایی با  آمیزاندانش

اینتان در پاستخ بته  . یاننتدمتی صتدابی نمایند، کمهو است از کسانی که با مهارت با  مته  رامی

 (.  19۸۶هسهند )بیروکی و آیس  هارت،   تومیفقمخهلف در  صی  در  معنا  سؤا ت

تحقیقتات   کتهیدرحال  شتیدانسهه می، در تضاد با در  مۀلا ددر یک باور نادرست، تند یانی

 انتد،کلمته در دقیقته  یانتده  2۸3با ستوعت مهیستط    که  مۀالعه کنندگان معمیلیدهد  نشان می

 کلمته در دقیقته،  3750عتادل  عت موس  اند و تند یانان بااز مه  را داشههدرصد    45درکی معادل  

 (.1373  ،دگیو آیی  مۀالعه و یا ،صوت)ناز مه  را داشهند صد رد  ۶3درکی معادل  

 انواع تندخوانی و آموزش آن در مهارت خواندن  

تتیان متی  یطیرکلبتهشتید.  هایی تقسیم متیتند یانی در مهارت  یاندن در زبان فارسی به گینه 

 از:  اندعبارتان کاربود دارند  ه در دبسه یاندن ک ها روشگفت: »

  ۀابی؛  (همخیانی؛   یاندن با صدا: الف(  یاندن  -۱

) یاندن مسهق (: الف(  یاندن اجمالی؛  ( مۀالعب سویم )تند یانی(؛ ج( گتووه   یت  یانصام  -2

 (.303: 1393؛ کلانهو  و دی وان، 140: 1391)زند ،    یانی )عبارت  یانی( 

ها و مۀالا مهم مه  یا کها  و کشتف ستا هار و دسهیابی به ن هه  هدن،   یاندن اجمالیدر  

کند و مجم  ادرا  می طیربه آمیز، مه  یا کها  رااجمالی دانش  نین کلی آن است. با  یاندمضم

شید. سوعت تقویبی ای  نیع  یانتدن واحدها  مه  آشنا می  هاسو عنیانبا سا هار کها  از قبی   

در عبتارت  تیانی بتو لان  (.141: 1391 ،)زنتد  ارهنار کلمه در دقیقه استدرحدود هنار تا چه

 حونبتهحونهن ام  یاندن مه  را کلمه به کلمه یتا حهتی    نآمیزادانشایب اول که مم   است  پ 

 ی تیان تیانی و ستپج جملتهها  دوم تا پنجم دبسهان به گتووهبخیانند باید سعی شید در کلاس

ن کلمته در دقیقته استت. هتد  1000  تتا  300بی     ،بی ای  نیع مۀالعهمبادرت ورزند. سوعت تقوی

  جابتهبایتد عتادت کننتد    آمتیزاندانشبنتابوای     ؛است   یانی افنایش سوعت مۀالعه  اصلی گووه

در تنتد یانی »هتدن از ایت  نتیع مۀالعته  ها بپودازنتد.ها و جملهها به  یاندن گووه یاندن کلمه

زیتاد استت. ستوعت  العتادهفی  با سوعت  هاآنکها  از طویق موور  کسا آشنایی با مۀالا مه  یا

 .()همان  در دقیقه است 20000تا   1500ر مۀالعه سویم تقویبی د

 هاتندخوانی عامل مؤثر موفقیت

 از بستیار  ،درواقتم. ماستت کشیر ابهدایی مدارس اصلی اهدان از ی ی کیدکان به  یاندن  آمیزش

 یتادگیو  در میفقیتت معتادل را ابهتدایی  هتاکلاس  در  میفقیتت  زانآمتیدانش  و  معلمان  والدی ،
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 دی توان  از  تومیفق  مدرسه  در   یاندن  یادگیو   در  کیدکان  از  بو ی  ،حال یدرع .  دانندمی  ن یاند

 آمیزشتی گیوندگانتصمیم سایو و معلمان به است مم    مهفاوت  میفقیت  ای   د ی   در .  هسهند

 دستهیابی  در  آمتیزاندانش  به  بیشهو  که  کنند  طواحی   اگینهبهاندن را  ی   ها بونامه  تا  کند  کمک

کنتد )بیروکتی و  کمتک ،استت حاضتو حتال در آنچه به نسبت  یاندن مهارت  از  با تو   سۀیح  هب

   (.19۸۶آیس  هارت،  

 بینی رفتار تحصیلیرابطۀ خواندن و پیش

اننتد پیشتوفت تحصتیلی تیمتی  آمیزاندانشبا بورسی مهارت  یاندن در    وتوبیتتعلیمکارشناسان  

بی  مهتارت  یانتدن   ادهالعافی  همیاره، درجب همبسه ی   ویدانیببهبینی نمایند. ایشان را پیش

-ها  اول ابهدایی و مینان بهو  هیشی و پیشوفت تحصیلی وجید دارد. »دانشسال  آمیزاندانشدر  

و دی تو منتابم   یآمیزشتکمکها   کها ،  درسی  مه  کها   ،مهارت  و  باعلاقهآمیز  که قادر است  

علتیم  علتیم و ،ریاضتی  هاا کهتیاند با  یاندن راحهی میبفهمد به  اتی مهناسا را بخیاند ومۀالع

  (1375  ،)افووز نین در ای  دروس داشهه باشد  یفواواناجهماعی پیشوفت 

 دوم  کتلاس  چهار  در   یاندن  یو یادگ  و  آمیزش  فشوده  مۀالعب  از  آمدهدستبه  ها داده  بورسی

 مهتارت    نهیجته انجامیتد کته فوآینتد یتادگیو در یک تحقیق رسمی به ایت  ابهدایی  مدرسب  یک

دارد )بیروکتی و  میفقیتت آنتان در تحصتی بو در  آنان از مباحث آمیزشی و مثبهی   ویتأثن  اند ی

شد یتا متوور یتا گنیتده یع تیر  باتیاند از نمهارت  یاندن می  مثالعنیانبه»  (.19۸۶آیس  هارت،  

نین اقسام که آمیزش هویک از ای  انیاع و  شک نیست ن وآ تند یانی یا ژرن  یانی و جن   یانی یا

  هتامهارتها و اسبا  و ابنارها   ا  نیاز دارد.... هو یک از انتیاع مخهلتف  ب  ید به بونامهنیببه

هتا   تا  ها و ستنتها و آیی و شییه هالعم یرادسهبا  بساچهزبانی و ادبی، همانۀیر که یاد شد 

از آن آمیزشتی بایتد بتوا  عوضتب شتنا ت مۀلتی  نستبت بته هویتک   ید همواه باشد و نظتام  

ستنجیده و مناستا کتوده باشتد     ها نیربونامتهجنبی زبان و ادبیات نین اقتدام بته     هامهارت

 .(13۸4 ،شناسحق)

 به خواندن یمندو علاقهرابطه تندخوانی  

 در مهتارت کسا با مهناسا طیربه ،ا هو عوصه یا مدرسه زندگی در ش لی، یا میضیع  هو  به  علاقه

 او  علاقه  شید،می  ماهوتو  ابنارش  از  اسهفاده  در  کارگو  که  طیرهمان.  دیابمی  افنایش   ا   جهت  آن

 متیارد در آن بتودن کتار بته بتا  ید مهارت بیشهو  تیسعه  بوا   او  تمای   و  شیدمی  بیشهو  کارش  به

مهتارت  جیانا مخهلتف با کار در یدکانک که طیرهمان. شیدمی بیشهو  جدید  ها میقعیت  و  جدید
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 بتاگتودد و  سوعت  یاندن و مینان در  آنتان از مته  افتنوده متی  کنند،یم  پیدا  آشنایی   یاندن

 بیشتهو   تذلت   یانتدن  از  و  کننتدمتی  پیتدا  علاقه  طبیعهاً  ، یاندن  سوعت  و  در   قدرت  افنایش

  .(1922)الینابت جیمن،   بوندمی

 رابطه آن با موفقیت  تندخوانی یک مهارت تحصیلی و

 تحصتیلی میفقیتت بتوا راهبودهتا  کتاربود   یانعنبته را تحصتیلی مهتارت دهکارشناستان 

ستلۀانی ؛ 1392 ،)کیانیها  ده انه است. اند تند یانی ی ی از مهارتبه ثبت رسانده  آمیزاندانش

انی کته عبتارت تنتد ی مهتارت، میضیعات آمیزاندانشدر یک پژوهش به  .(1393و دی وان مجد 

 فنین و مۀالعه سوعت محاسبب نحی  تند یانی، میانم تند یانی، اهمیت تند یانی، تعویف بیدند از

تحصتیلی نهیجتب بستیار   هتامهارتد. نهیجب ای  آمیزش در کنار بقیتب ش داده آمیزش تند یانی

خ  گودیتد مشت بجیدرنهپایب نخست دبیوسهان به همواه داشت و  آمیزاندانشد  در بی  ارزشمن

 میتنان و متؤثو آمیزاندانش پیشوفت ان ینش مینان افنایش در تحصیلی  هامهارت آمیزشکه »

یقتاتی و نهایج حاص  از ای  تحقیق با نهایج حاص  از ده میرد از تحق است بیدهدرصد  59 آن تأثیو

جد و )سلۀانی م   صیرت گوفهه است همسی بیده است  2011تا    2004ها   که در فاصلب بی  سال

   (.40: 1393دی وان 

 های نوینرابطه تندخوانی و پیشرفت

 و  روزمو  زندگی اساسی بخش که میاجه است  هاداده و هاآگاهی از انبیهی با همیاره امووز سانان

 سمت به بشو ندگی. زندارد یادگیو  و آمی ه  جنو راهی  ودیگیبوم در مخهلف ها عوصه در را

 تحصی  علتیم و دانش کسا به شدید نیاز  با ، کیفیت داشه  وا ب که است جویان در سییی و

 تعدادشتان بتو هتوروزه کته دارد ال هوونی ی ابنارها  با کار و  ارجی، ها زبان یادگیو  خهلف،م

است و همتیاره راه ارهتا   تیسعهدرحال ید پییسهه  مخهلف ا هحیزه در دانش. شیدمی افنوده

استت  یمیارد، دانتش روانشناست   یا  ب»از جمل  کند.بشو ارائه میجدید  بوا  بهبید سبک زندگی  

محققتان   شید.یم  یکارکود م ن انسان بورس  یآمیزش و چ ین    موبی  به نحی  قاتیدر آن تحق  که

 ییدستهاوردها قتات،یتحق  یکه حاص  ا ابندییدست م  مؤثوتو جیروز به روز به نها  نه،یزم   یدر ا

هتا  روش  ، ویادگیتمخهلتف     هتاپیت  ا تفاده از حافظته، شتنها  استهروش   یبههو  بنیدرزم

 ج،یتتدر   هتایهیو شت   ویادگیت  یمیهتا  قتددسهاوردها در روش   ی. اهسترن و . .  آمیزش مد

را منسیخ نمیده است. بتا تیجته بته حجتم فتواوان   هاآن   کوده و در میارد  جادیا  یاساس  واتییت 

باعث اتلان  ،یمیها  قدبا روش  یهیالفع   یدا ه  به چن، پوهاآنبه آمی ه      ضوور  ازیها و نداده

 ییجتیصتوفه  ،یبنابوا ؛میمانیبازم  اتیضوور   ویاز انجام د  که طیربهشید  یم   ادیز   ژوقت و انو

  و مانتدگار  میستو   ویادگی  بنیمدت در زم   یتوکیتاه  یط  وتومؤث  جیدست آوردن نهادر زمان و به
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شتید. یمحستی  مت  یکنتین  یزنتدگ   و ضوور  نفکیحافظه، جنء  مدت در  یطی ن  طیربهمۀالا  

عم  کوده و باعتث   نوریکاتال  کی، مانند  هاآن  مؤثو   ویکارگبهو    نهیزم   یدر ا  دیجد   اهف کسا  

 (.1399 ، گودد  ) سوویم  یمخهلف زندگ   هادر عوصه تیمیفق

 

 پیامدهای عدم مهارت خواندن بر تحصیلات دانشگاهی

 آمتیزانانشد العتادهفی  هتا  ذاتتی و  تیانتایی  ،نهیجب طبیعی ای  است کته در مدرستهکند یانی  

پودازند. همیشه وقت کتم است. افواد کند یان بها  سن ینی بوا  ای  عادت  ید می  شدهسوکی 

مانند. امووزه هو فود  در جامعه نیازمند حجم انبیهی از مۀالعتات استت و بته میآورند و عقا  می

صتیا هتا و پیامتدها  منفتی بستیار  نهتا  تنتد یانی آستیاهی در آمی ه  مهارت اطو کیتا

 (.1373  ،آیی  مۀالعه و یادگیو  ،)نصوت شیدمی آمیزاندانش

تتأثیو  تید را در  ،متیارد بقیب و نیشه  دن، یان ا پایه  هامهارت در آمیزاندانشعدم تسلط 

یتد منۀبتق نماینتد؛ تیاننتد  تید را بتا شتوایط جدمیندهد. و آنان  آغاز ورود به دانش اه نشان می

 و عادات اما هسهند بو یردار  یبی  یلی یا  ی  آکادمیک ها مهارت از  افواد  که دی وعبارتبه

 دهتد،متی ستی   تحصتیلی اُفت و رکید سمت به را هاآن و نامناسا در  یاندن، ضعیف ها روش

  (.1399 ،) سوو  دهند انجام شایسه ی به را  ید تحصیلی ها فعالیت تیانندنمی جهیدرنه

 ت تندخوانیمیزان تأثیرگذاری آموزش مهار

در نهیجتب آمتیزش،   .تیان بدان دستت یافتتتند یانی یک مهارت اکهسابی است که با آمیزش می

 آنان قب  از شتووع یتادگیو   کهیدرحال  ؛هناران کلمه را با در  عالی بخیانند  اندتیانسههفواگیوان  

با ستوعهی   وان قبلاًها  فعلی در ای یاندند. »بسیار  از تند یانکلمه در دقیقه می  200ها  مهارت

اولیته  مۀالعب سوعتبهکودند. یادگیو  ای  مهارت بسه ی کلمه در دقیقه مۀالعه می  100کمهو از  

)چیتن    پتایی ها  اولیه  یلی  رغم کند یانی شدید و سوعتاند که علیندارد. افواد بسیار  بیده

ها  آمتیزش بته پیشتوفتانتد پتج از یتک دور  کیتتاه  کلمه در دقیقه( تیانسهه  50الی    30حدود

 (.1373  ،آیی  مۀالعه و یادگیو   ،)نصوت نای  شیند    االعادهفی  
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 اندن و تندخوانی با سن فراگیررابطۀ مهارت خو

ندی  مهارت و کتنش چ  زمانهم   ویکارگبهآمیز بوا  کسا مهارت  یاندن مسهلنم  آمادگی دانش

 .مبهنی بو احواز س  تقییمی  یاندن است  ،یادگیو  مهارت  یاندن  ،بنابوای   حسی و ذهنی است؛

بتا صتبیر  و دقتت و اکهستا  کته    ارنتدد  ازیتن  ازآنپجها در سال اول مدرسه و  از همی  رو بچه

؛ اما پج از احواز س  (1375 ،)افووز و تموی  مسهمو، قابلیت  یاندن را بیابند  نیازپیش   هامهارت

ست با سوعت ور  زدن مۀالتا را ببینتد و بفهمتد. تقییمی  یاندن، م ن انسان در هو زمانی قادر ا

باشند کته تنتد یان مله افواد کثیو  میجان اسهیارت می ، تئیدور روزولت و جان ان کند  از ج

شیند یعنی افواد  که  یلی سویم و با در  میده میکنندگان اسهثنایی نااند. ای  افواد مۀالعهبیده

چتین  ؛شتینداسهثنایی در بی  تمامی اقشار جامعه یافت می  کنندگانکنند. مۀالعهعالی مۀالعه می

آیتی  مۀالعته و  ،)نصتوتا هتیش، بسته ی نتدارد  یاندن مهارتی است که به س ، حوفته، ار  یت

 .(1373  ،یادگیو 

تتو ابهدایی بوا  کسا مهارت تنتد یانی مناستا  آمیزاندانشآمیزش  چه زمانی بوا     که یا

ها  اول تا سیم تیانایی  زم بوا  ایت  پایه  آمیزاندانشم است »ن هه مهمی است. آنچه مسل  ،است

بعد باید ایت  شتیی  مۀالعته را بیامیزنتد. تنتد یانی   بهاز کلاس چهارم  نیع  یاندن را ندارند؛ ولی  

زیتاد رو  صتفحات و همتاهن ی  به استوعتمناسا چشم    با آهنگهمواه    مسهلنم حوکت منظم و

باید بتا تمتوی  زیتاد. بتا ایت  نتیع  یانتدن آشتنا شتیند   آمیزاندانشذه  با ای  حوکات است و 

 (.13۸۶  ،)امیوابواهیمی و دی وان

 وضعیت کنونی آموزش مهارت تندخوانی در نظام آموزشی ایران

 اه آموزش مهارت تندخوانی در دورۀ ابتداییجایگ  ۀدربار  های موجودواقعیت

مینان تیجه به آمیزگتاران بته مهتارت   تا کنین اینجانا هیچ پژوهش رسمی را در  صی  بورسی

تیان دریافت کته آمتیزش مهتارت ساده می با یک مۀالعه سۀحی وتند یانی در مدارس نیافهم اما 

آمتیزش   و بل ته تمتامی مقتاطم مخهلتف دور ها  مخهلف دور  آمیزش ابهدایی  تند یانی در پایه

ستال  10دانش اه فوهن یان در  یلمع ئتیهعضی  عنیانبه . ن ارندهاست  شدهفوامیشعمیمی، امو   

 اللهتیتآهب آمتیزش ابهتدایی در پتودیج  شده رشها  درسی پذیوفههگووهدر تمامی    باًیتقوگذشهه  

ا با رشهب تخصصی اینجانا یعنتی زبتان و طالقانی و موکن آمیزش عالی شهید مدنی قم که مهناس

یات کید ، و غیتوه را ن فارسی، ادبدروس تخصصی آمیزش زبا  هاآنادبیات فارسی تقویباً با تمامی  
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را  ستؤالایت   جمعی، احبب و پوسشیک مص صیرتبه  حضیر   صیرتبهدانشجییان    داشهم از همب

 ام:پوسیده

مهتارت  ضتم  آمتیزش مهتارت  یانتدن بته ا شتما دراز معلمان شما در دور  ابهدایی ب  کیکدام»

قاطعانه، پاسخ    نیان ش فت  طیربهق  نهیجب ای  تحقی  مهأسفانهتند یانی هم تیجه داشهه است؟   

دو یا  اند،مخاطبان بسیار  در معوض پاسخ بیدهها که  ای  سال  بهم یافی بیده است و شاید در  من

مهیستۀب اول اند که در مقاطم با تو )ه پوسش م  گفههسه میرد بیده است که فواگیوان در پاسخ ب

صتحبت کتوده  هتاآنو نصیحت در ای   صی  با  در قالا یک تیصیه  هاآنی ی از دبیوان    (و دوم

 است. 

در یک جامعتب   آمدهعم به  یک پژوهش  بنا بوعا کود که  ن چنی  ادتیان با اطمیناای  میبنابو

هتا  از انتیاع مهتارت کیتچیهمیزگاران دور  ابهدایی به آمیزش از آ  کیچیه  تقویباً  گسهودهآمار   

ی از راهبوان آمیزشت  کیچیهتیان گفت که  می  همی  تحقیق  بو اساس  اند وتند یانی تیجه نداشهه

، متأمیر ارزیتابی و ستنجش پیشتوفت تحصتیلی وپوورشآمتیزش  ابهدایی که از ستی  ادارات  دور 

در متیرد   گتاهچیهیت آمیزگاران در انجام وظایف محیله هسهند،  و ارزیابی مینان میفق  آمیزاندانش

ابهتدایی پوستش و   هتا  مهناستا دور تند یانی در پایهمینان تیجه آمیزگاران به آمیزش مهارت  

بوآوردهتا   یتونانتهیب یشنهیجتب ایت  پتژوهش ستاده، در  بسیار روش  است  کنند.راهنمایی نمی

نتادر کته ح ایتت از   اریبستزگاران سۀح کشیر است م و در میارد  آمی  اتفا  بهبه قویا    میتعمقاب 

 شنا ت و دانش شخصی آن معلم دارد.

 کنونی سرعت خواندن در مدارس ایران وضعیت

تیان دریافت کته گین تحصیلی در مدارس میها  گیناها  آمیزشی در پایهآنچه در مشاهد  کلاس

که   است  ییهاف ها و  یمی هنیز همان روشای  است که روش آمیزش  یاندن در اکثو مدارس عم

ستیم بتیده استت. و معمتی ً گذشتهه در ایتوان مو قتونمیندر چنددهتب گذشتهه بل ته حتداق  در 

گذشتهه   صدستال  کیباسیادان در    که  کنندیمها با همان سوعت و کارایی مۀالعه   یانندگان مه 

کلمته   400تتا    100سوعهی بی     ی  بامیان   طیربهتیان گفت که اکثو مودم  کودند و میمۀالعه می

 200تتا  70اکثو مودم بتی   دهد که سوعت مۀالعه  کنند. »تحقیقات نشان میدر دقیقه مۀالعه می

کلمته در  150یتوان در حتدود ها  منبیر میان ی  مۀالعته در ا. طبق بورسیهستکلمه در دقیقه  

 .(1373  ،آیی  مۀالعه و یادگیو  ،)نصوت دقیقه است 
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 انی و آزمون پرلزتندخو

 قتوار  میردتیجتهمستهقیم در آزمتین پولتن    طیربتهبخشتی از مهتارت  یانتدن    عنیانبهتند یانی  

 آمیزاندانشاما در تحقیقی که در  صی  مۀالعه و بورسی مهارت  یاندن در  صی     ؛گیودنمی

داره و مه یوهتا   یدپنت صیرت گوفهته استت در کنتار عیامت  و 200۶ایوانی در آزمین پولن سال 

ی تی از مه یوهتا  مهتم  عنیانبهآمیز و مینان مۀالعب معلم ن وش، عام  مهم مینان مۀالعب دانش

(. 1393  ،کیتامنش  ،)رضتاییقوارگوفهته استت    میردتیجهبورسی مهارت  یاندن در ای  آزمین  در  

مسهقیم و  طیربه  گیود،ایوانی در  یاندن مه  از انیاع گیناگین تند یانی بهوه نمی  آمیزدانشوقهی  

روش  است کته میتنان   گذارد.غیومسهقیم در میفقیت او در در  مۀلا و پاسخ به سؤا ت اثو می

 یانتدن و در  ور  مهتارت و افنایش راندمان بهتوه آمیزاندانشأثیوگذار  مهارت تند یانی در ت

 در آزمین پولن مؤثو  یاهد بید. آمیزاندانشمۀلا و نهایهاً در در شش 

 و آموزش معلمان  معلمتیترب دانشگاه فرهنگیان،   گاه آموزش مهارت تندخوانی درجای

سه درس در راستها   1395مصی  سال ایی دانش اه فوهن یان  در بونامب درسی رشهه آمیزش ابهد

  و 1»مبانی آمیزش زبان فارسی  و »آمیزش زبتان فارستی   هاعنیانبا    یزبان   هامهارتآمیزش  

درسی کارشناسی پییستهه رشتهه علتیم    مشخ  گودیده است و در بونامب2زبان فارسی»آمیزش  

  هادرسندکی ت ییو عنیان  با ا  1399ان مصی  سال  نش اه فوهن یابهدایی در دا  شیبا گواتوبیهی  

 و  »اول ابهتدایی   رسی فارسی و ن ارش دورد   هاکها ی محهیا   رسبو»آمیزش زبان فارسی  و »

سوفصت  آورده شده است )  »ابهدایی  دومرسی فارسی و ن ارش دوره  د   هاکها رسی محهیا   بو»

 زم به ذکو است که در درس »آمیزش .  (1395سوفص  مصی   ؛  1399علیم توبیهی مصی     رشهب

 یانتدن ت  یاندن در ای  سوفص  ضم  تعویف  یاندن به مواح   زبان فارسی  ذی  مبحث مهار

د آمیزش واضح و مشخ  عنیان تند یانی جنو عناوی  میر  طیربهاما  است    شدهاشارهو میارد دی و  

  سوفص  مصتی ، منبتم اصتلی  زم به تیجه است که در آ وی  شید.در ای  سوفص  مشاهده نمی

اثتو ستلیم ،  هنما  آمتیزش زبتان فارستی در دوره ابهتداییرازبانی کها      هامهارتبوا  آمیزش  

منبم اصلی آمیزش دانشتجیمعلمان   عنیانبه  139۸ه به سال  نیسار  و هم اران از انهشارات مدرس

  معوفی گودیده است.

بیشتهو در حتد   اشتارات مؤلفتان  ید دارد و یانی وجکمهوی  تیجه به مقیله تند  در کها  فی ،

 یانی و ذکو مباحث مقدماتی چین صامت  بیده و فقط به  ورود به جنئیاتن  ات بدوکلیپودا ه  به  

یک منبم فوعی نین بتا   . در(139۸  ،)نیسار  و دی وان  دن بسنده شده استدر  یان  سوعت و دقت
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به تند یانی را در حد سوعت منۀقی   سیم، پودا ه   عنیان کها  راهنما  معلم درس فارسی پایب

و بختش رو تیانی در  . و نهایهتاً(139۶)اکبتو  شتلدره و دی توان  هه است  در  یاندن با صدا دانس

 (. یانی تیجه شده است )همانعبارت به ی یانروان

 در بخش صامت  یانی ) یانتدن مستهق (چهارم در همی  رابۀه در کها  راهنما  معلم پایب 

ستوعت و   تیانی( اشتاره شتده  )عبارت  ه سویم)تند یانی( و گووه  یانیمۀالعالی،  به  یاندن اجم

 تعیتی  گودیتده استتیقته تقویبی ایت  نتیع  یانتدن در حتدود هتنار تتا چهتارهنار کلمته در دق

؛ تنتد یانی شتده استت  تو  بته مقیلتبدر ای  کها  تیجه جد   (.13۸۶  ،)امیوابواهیمی و دی وان

 یانی و ستی  دادن از تنتد  ی درستتبتا درکت  از آمیزگتار انهظتار داردرستد  نچنان که به نظو میآ

ابد. در  صی  هتدن از ا  و علمی به اهدان ای  مقیله دست یتند یانی حوفه  سی بهآمیز  دانش

مه  کها  از طویق موور   آمی ه  تند یانی چنی  آمده است: »هدن از ای  نیع مۀالعه آشنایی با

بعد باید ای  شیی  مۀالعته   بهاز کلاس چهارم    آمیزاندانشیاد است. ...  با سوعت فی  العاده ز  هاآن

زیتاد رو   بته استوعتاسا چشم من  با آهنگرا بیامیزند. تند یانی مسهلنم حوکت منظم و همواه  

با ای  نیع  یانتدن  باید با تموی  زیاد آمیزاندانشصفحات و هماهن ی ذه  با ای  حوکات است و 

 ضتوورتبهششتم    ا  معلتم پایتبدر کهتا  راهنمت.  (13۸۶  ،بواهیمی و دی توان)امیواآشنا شیند .  

)قاستم پتیر تیجته شتده استت  انآمیزدانشبه    یانی   یانی، گووه   یاندن اجمالی، سویمآمیزش  

 (.1395 ،مقدم و دی وان

تنتد یانی بته معلمتان   هتاف ، هتیچ نشتانی از آمتیزش ن هب عجیا ای  است در منابم فی  

دغدغتب یتاددادن مهتارت    طیرجتدبهت کته  نهظار از آمیزگتار درس فارستی ایت  استنیست؛ اما ا

 آمتیزاندانشاستت کته »بته    شتده یاسهههتارم  در پایب چ  مثالعنیانبه  ؛تند یانی را داشهه باشد

بیشتهو  بته  یانتدن و  علاقتب هتم  ،ایتوت یابهبیامیزید که سوعت  یاندن  ید را اندازه ب یوند.  

 ستوعت مۀالعته  تید را افتنایش دهنتدستعی  یاهنتد کتود    کته یاکنند و هتم  مۀالعه پیدا می

پتنجم نیتن  اندکی ت ییو در راهنما  معلم پایتبو همی  مۀالا با    (13۸۶  ،)امیوابواهیمی و دی وان

 (.13۸۶ ، وانیو د)جبلی آمده است 

 وتربیتتعلیمدر نظام تندخوانی    در خصوص آموزش مهارت  ییهاشنهادیپ

ابهدایی پیشنهادها  زیو را   ودن سۀح مهارت تند یانی در دور ا  وضعیت میجید و با ببوا  ارتق

 وار داد:باید میرد جد  میردتیجه ق
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  یتویاصتل عنیانبتهها  درسی و منابم آمیزشی دانش اه فوهن یتان نخست در کها  -

 ضتوور  استت مۀالتا و  وپوورشآمتیزشمجوا  آمیزش به آمیزگاران بدو اسهخدام به  

 آمیزش مهارت تند یانی افنوده گودد. محهیا   زم در راسها 

عنتیان   ابهتدایی بتا  ن دور ضم   تدمت بتوا  آمیزگتارا  و آمیزشها  بالندگی  دوره -

 منظیربتهتعویف شید و امهیازات  زم    آمیزاندانشچ ین ی آمیزش مهارت تند یانی به  

 ایند در نظو گوفهه شید.ایجاد ان ینه در آمیزگاران بوا  سهیم شدن در ای  فو

 و مشتاوران تجوبته و دانتش ارتقتا  بته نسبت ویژه، آمیزشی ها کارگاه تش ی  با  -

در  یی ستۀح اطلاعتات آنتانو کتادر اجوایتی و متدیویهی متدارس ابهتدا ورشیپو موبیان

 موتبط بهبید یابد.   هانظارت صی  مساعدت و راهنمایی و  

 یحه  و   امدرسه  درون   هارقابت  جادیا  با  ندتیانیم  مدارس  اندرکاراندست  و  وانیمد -

 .  کنند کمک مدارس در یتند یان مهارت سۀح بهبید به  افوامدرسه

ناظوان کیفی و محهیایی آمیزش در مدارس   عنیانبهراهبوان آمیزشی دور  ابهدایی    به -

 ها   زم داده شید. ابهدایی آمیزش

 نی بته آمیزگتاران از ستی یک منبم درسی مهناسا بتوا  آمتیزش مهتارت تنتد یا -

تیاند طی یک واحد درسی تألیف شید. ای  کها  درسی می   هاکها تألیف     هاسازمان

 در دانش اه فوهن یان آمیزش داده شید. درسی 

 

 یریگجهینت .۳

تحقیق حاضو که با بورسی و تحلیت  ارتبتا  تنتد یانی بتا مهتارت  یانتدن در دور  دوم ابهتدایی 

 ج زیو را در پی داشت: صیرت گوفهه است، نهای

نیشهار  به  کد بوگودانیمهارت  یاندن به دو بخش اصلی: نخست:  یاندن با صدا یعنی  .۱

 تیانی موحلتب شتید. صتامتصدا یتا صتامت  تیانی تقستیم متی؛ دوم:  یاندن بیآوایی

شید و در آمتیزش دور  ابهتدایی، بایتد از ستال تند یانی محسی  می   یو آغازمقدماتی  

آمتیزش   آمتیزاندانشبته    ی یانرواندر کنار     طیرجدهبا پایان دور  ابهدایی  پایب دوم ت

 داده شید.

مچین عبارت  یانی،  یاندن اجمالی،  یانتدن ستویم مته  و تند یانی که به اقسامی ه .۲

بایست در می  ه از مهارت  یاندن و نیشه  است وا  پیشوفهموحله  ،شیدغیوه تقسیم می

 ، آمیزش داده شید.آمیزاندانشیی به دن از پایب چهارم ابهدافوآیند آمیزش مهارت  یان
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و میتنان   ادگیو  مهتارت تنتد یانیها  مقالب حاضو، رابۀب مسهقیم بتی  یتیافهه  بنا بو .۳

آمیزش عمیمی و ورود   حهی پج از اتمام دور   آمیزاندانشمیفقیت  پیشوفت تحصیلی و  

افواد میفتق در د. و در بورسی زندگانی دارها  اجهماعی وجید و یا ایفا  نقشبه دانش اه 

 دارد.  اکننده ییتعتند یانی سهم بسنا و د که یجهان نین مشخ  گود

 کیتچیهاز آمیزگاران دور  ابهدایی به آمیزش   کیچیه  باًیتقو  آمدهعم بهتحقیقات    بوبنا   .۴

 دهند.یاد نمی آمیزاندانشاز انیاع مهارت تند یانی تیجه ندارند و آن را به 

 از راهبتوان آمیزشتی دور   کیتچیه  ،گستهوده   هاپوستشنی و  میتدا  هتا بورسی  بنا بو .۵

و ارزیتابی میتنان   آمتیزاندانشجش پیشتوفت تحصتیلی  ابهدایی که مأمیر ارزیابی و ستن

در متیرد میتنان تیجته   گتاهچیهمیفقیت آمیزگاران در انجتام وظتایف محیلته هستهند،  

ابهتدایی پوستش و   هتا  مهناستا دور ر پایتهآمیزگاران به آمیزش مهارت تنتد یانی د

 .کنندینمراهنمایی  

ستهانداردها  آمیزشتی دروس و ا هاسوفصت ای  تحقیق مشخ  گودید که در   بجیدرنه .۶

زبانی دانش اه فوهن یان به دانشجی معلمان، آمیزش مهارت    هامهارتموبی  به آمیزش  

ب س آمیزش زبان فارسی رشتهبخشی از آمیزش مهارت  یاندن در در  عنیانبهتند یانی  

تیان ادعتا کتود کته ایت  می   طیربهآمیزش ابهدایی بسیار اند ، پواکنده و ناچین است  

 م فیل مانده است.  طیرجدبهیله مق

آمیزشتی مشتخ  گودیتد کته    هادستهیرالعم راهنمتا  معلتم و     هاکها   ببامۀالع .۷

یزش مهتارت تنتد یانی ها  مخهلف تحصتیلی مقۀتم ابهتدایی آمتراهنما  معلمان پایه

و بستیار ناهماهنتگ،   خههیوگوجستههقوار ن وفهه و جتن متیارد     میردتیجه   طیرجدبه

سهه و مشخصی از چ تین ی آمتیزش مهتارت تنتد یانی و تمتوی  آن در ها  بوجبخش

 ها  تحصیلی دوره ابهدایی وجید ندارد.پایه

دهب   اینجانا در حداق  یک ها  پواکنددر  اتمه ای  مقاله نهیجب دغدغب شخصی و پژوهش

 عنیانبهاسهان قم بیده است و امید است     هاجیپودویژه در  هگذشهه در دانش اه فوهن یان ب

 نخسهی  گام در ای  زمینه به ارتقا  سۀح آمیزش مهارت  یاندن در مدارس کمک کند.
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