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Abstract 

During the last two decades, many researchers have investigated the relationship between 

perfectionism and academic performance, and different results have been obtained. Therefore, 

it is felt necessary to use meta-analysis studies to provide general results. The method used in 

this research is meta-analysis. The statistical population of the research included available 

published studies. In order to collect information, a researcher-made checklist was used. After 

checking the inclusion and exclusion criteria, 40 effect sizes were found out of 24 studies. It 

was obtained with the conditions of meta-analysis. In order to analyze and analyze the data, 

sensitivity analysis, funnel plot, fixed and random models and heterogeneity analysis were 

used from CMA software. The fixed effects model is 0.067 and for the random effects model 

it is 0.083, which was evaluated as low according to Cohen's index. Also, the relationships 

between the components of perfectionism (adaptive, incompatible, self-oriented, socially 

oriented, perfectionism in general) and academic performance are also based on criteria. 

Cohen interpreted high, high, medium, low, and low values. Due to the heterogeneity of the 

effect sizes, the gender and type of sample used in the researches were examined as 

moderating variables. The results showed that the effect size of the relationship between 

perfectionism and academic performance in the researches where male subjects were used for 

the research, compared to Other researches are more. Also, the effect size of the relationship 

between these two variables in the researches that used students as samples is more than other 

researches. 
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 چکیدٌ

دسعَٛ دس دٚٞٝ اخیش ٔحممبٖ صیبدی ثٝ ثشسػی ساثغٝ وٕبٍِشایی ٚ فّٕىشد سحلیّی دشداخشٝ ا٘ذ وٝ ٘شبیح ٔشفبٚسی ثٝ دػز آٔذٜ 
اػز.ثٙبثشایٗ ِضْٚ اػشفبدٜ اصدظٚٞؾ ٞبی فشاسحّیُ خٟز اسائٝ ٘شیدٝ وّی احؼبع ٔی ؿٛد.دظٚٞؾ حبضش ثب ٞذف فشاسحّیُ ساثغٝ 

ْ ؿذٜ اػز.سٚؽ ٔٛسد اػشفبدٜ دس ایٗ دظٚٞؾ فشاسحّیُ ٔی ثبؿذ.خبٔقٝ آٔبسی دظٚٞؾ ؿبُٔ ٔغبِقبر وٕبٍِشایی ٚ فّٕىشد سحلیّیب٘دب
ٔٙشـش ؿذٜ ی دس دػششع ثٛد.ثٝ ٔٙؾٛس خٕـ آٚسی اعلافبر اص چه ِیؼز ٔحمك ػبخشٝ اػشفبدٜ ؿذ.دغ اص ثشسػی ٔلان ٞبی ٚسٚد ٚ 

دػز آٔذ.ثٝ ٔٙؾٛسسدضیٝ ٚسحّیُ دادٜ ٞب اص سحّیُ حؼبػیز،ٕ٘ٛداس لیفی،ٔذَ ٔغبِقٝ داسای ؿشایظ فشاسحّیُ ثٝ  24ا٘ذاصٜ اثش اص  40خشٚج،
اػشفبدٜ ؿذ.سحّیُ اعلافبر حبكُ اص دظٚٞؾ ٞب ٘ـبٖ داد وٝ ٔیبٍ٘یٗ ا٘ذاصٜ اثش  CMAٞبی ثبثز ٚ سلبدفی ٚ سحّیُ ٘بٍٕٞٙی اص٘شْ افضاس 

اػز.وٝ عجك ؿبخق وٛٞٗ وٓ اسصیبثی 083/0اثشار سلبدفی ٚ ثشای ٔذَ 067/0وّی دظٚٞؾ ٞبی ٔٛسد ثشسػی ثشای ٔذَ اثشار ثبثز
ٌشدیذ.ٕٞچٙیٗ سٚاثظ ٔٛخٛد ٔیبٖ ِٔٛفٝ ٞبی وٕبٍِشایی)ػبصٌبسا٘ٝ،٘بػبصٌبسا٘ٝ،خٛدٔذاسا٘ٝ،خبٔقٝ ٔذاسا٘ٝ ،وٕبَ ٌشایی ثٝ كٛسر وّی( ٚ 

ٛخٝ ثٝ ٘بٍٕٞٛ٘ی ا٘ذاصٜ ٞبی اثش ،خٙغ ٚ ٘ٛؿ فّٕىشد سحلیّی ٘یض ثشاػبع ٔلان وٛٞٗ ٔمبدیش صیبد،صیبد،ٔشٛػظ،وٓ ،وٓ سفؼیش ٌشدیذ. ثب س
شد ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد اػشفبدٜ دس دظٚٞؾ ٞب ثٝ فٙٛاٖ ٔشغیشٞبی سقذیُ وٙٙذٜ ثشسػی ؿذ٘ذ.٘شبیح ٘ـبٖ داد وٝ ا٘ذاصٜ اثش ساثغٝ وٕبَ ٌشایی ثب فّٕى

ش اػز.ٕٞچٙیٗ ا٘ذاصٜ اثش ساثغٝ ایٗ سحلیّی دس دظٚٞؾ ٞبیی وٝ آصٔٛد٘ی دؼش ثشای دظٚٞؾ اػشفبدٜ ؿذٜ، ٘ؼجز ثٝ ػبیش دظٚٞؾ ٞب ثیـش
 دٚ ٔشغیش دس دظٚٞؾ ٞبیی وٝ اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ فٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ اػشفبدٜ ؿذٜ،٘ؼجز ثٝ ػبیش دظٚٞؾ ٞب ثیـشش اػز.

 

 فشاسحّیُ، فّٕىشد سحلیّی، وٕبَ ٌشایی ياصگان کلیدی:
 

 ٔحفٛػ اػز. ثش آٔٛصؽ وٛدوبٖ٘ٛ سٕبٔی حمٛق ٘ـش ثشای فلّٙبٔٝ سٚیىشدی 

بر آموزش فصلنامه رویکردی نو . و عملکرد تحصیلی : یک پژوهش فرا تحلیلی رابطه ی کمال گرایی( 2041) م ،باغبانیمقاله: شیوه استناد به این 
 .25-04(: 0)5، کودکان 

 

 مقدمٍ 

اسسمبی دیـشفز سحلیّی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٕٞٛاسٜ یىی اص ٟٕٔششیٗ 
ٔجبحث آٔٛصؽ ٚ ٍ٘شا٘ی ٞبی اكّی سٚا٘ـٙبػبٖ دشٚسؿی اػز 
ثشای ٕٞیٗ،ٔغبِقبر ثؼیبسی دس ٔٛسد فٛأُ ٔٛثش ثش افضایؾ 
دیـشفز سحلیّی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ا٘دبْ ؿذٜ اػز. ثب ایٗ 

س وٝ ثبیذ حبَ،سٛخٝ ثٝ ٔٛا٘ـ دیـشفز سحلیّی دا٘ؾ آٔٛصا آ٘غٛ

ثشسػی ٚ ٔغبِقٝ ٘ـذٜ اػز.ایٗ دسحبِی اػز وٝ ؿٙبػبیی ٔٛا٘ـ 
ٚ چبِؾ ٞبی فشاسٚی ٔٛفمیز سحلیّی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔی سٛا٘ذ 
ضٕٗ ثٟجٛد فّٕىشد دا٘ؾ آٔٛصاٖ،ٔٛفمیز فقبِیز ٞبی آٔٛصؿی 

فلاٜٚ ٔٛفمیز دس .[2، 1]ٚ دشٚسؿی سا ٘یض ثٝ ٕٞشاٜ داؿشٝ ثبؿذ
،ویفیز ص٘ذٌی ٚ سفشبس اػز ٚ سحلیُ،سقییٗ وٙٙذٜ فشكز ٞب

ٔی سٛا٘ذ سبثیشی ثی ٔب٘ٙذ ٚطسف ثش ص٘ذٌی ٚ آیٙذٜ فشد داؿشٝ 

 

https://journal.iocv.ir/?_action=article&au=1366869&_au=%D9%85%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF++%D8%A8%D8%A7%D8%BA%D8%A8%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://journal.iocv.ir/?_action=article&au=1366869&_au=%D9%85%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF++%D8%A8%D8%A7%D8%BA%D8%A8%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://journal.iocv.ir/?_action=article&au=1373182&_au=%D8%AC%D9%88%D8%A7%D8%AF++%D9%85%D8%B5%D8%B1%D8%A2%D8%A8%D8%A7%D8%AF%DB%8C
https://journal.iocv.ir/?_action=article&kw=27760&_kw=%DA%A9%D9%85%D8%A7%D9%84+%DA%AF%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://journal.iocv.ir/?_action=article&kw=28593&_kw=%D8%B9%D9%85%D9%84%DA%A9%D8%B1%D8%AF+%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%DB%8C
https://journal.iocv.ir/?_action=article&kw=37521&_kw=%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84
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. [3]ثبؿذ ٚ حشی دس احؼبع وّی فشد اص اخشٕبؿ ٘یض ،دخیُ اػز 
ثش ٕٞیٗ اػبع ،یىی اص فٕذٜ سشیٗ حٛصٜ ٞبی دظٚٞؾ ٔحممبٖ 
فّْٛ سشثیشی ٚ سٚا٘ـٙبػی،سقییٗ ٔشغیشٞبی دیؾ ثیٙی وٙٙذٜ 

دظٚٞـٍشاٖ دسیبفشٝ ا٘ذ وٝ فّٕىشد . [4]سحلیّی اػزفّٕىشد 
سحلیّی سٟٙب دیبٔذ ٞٛؽ یب أىب٘بر ػخز افضاسی ٔٛخٛد دس 
ٔحیظ ٘یؼز،ثّىٝ خٙجٝ ٞبی سٚاٖ ؿٙبخشی ٚ ؿخلیشی افشاد ٘یض 

 .[5]دس آٖ،٘مؾ ٟٕٔی داس٘ذ

 فّٕىشد ٔب٘ـ یب ٘فـ ثٝ وٝ سفشبسی ٚ ؿٙبخشی ؿٙبػبیی فٛأُ
 ثب ٞب آٖ اسسجبط چٍٍٛ٘ی ٚ سحلیّی ٞبی فقبِیز دس آٔٛصاٖ دا٘ؾ

ؿٛ٘ذ،سٚص ثٝ سٚص سٚاؿٙبػبٖ سشثیشی سا  ٔی سحلیّی ٔٛفمیز
 .[6] ثشاٍ٘یخشٝ ٚ فلالٝ ٔٙذ ٔیىٙذ وٝ دس ایٗ حٛصٜ فقبِیز وٙٙذ

ٔشغیشٞبی سٚاٖ ؿٙبخشی ٔب٘ٙذ وٕبَ ٌشایی اثشار ٟٔٓ ٚ ٔشفبٚسی 
ٚیظٌی  وٕبَ ٌشایی یه. [7]ثش فّٕىشد افشاد ٔی ٌزاسد

 یب ٞب اسصؽ سقییٗ اص اػز ؿخلیشی چٙذ ثقذی اػز ٚ فجبسر
 عٛس ثٝ وٝ وبسی ا٘دبْ ثشای فشد یه سٛػظ ثبلاسش اػشب٘ذاسدٞبی

 ثٛد وؼی اِٚیٗ 1آدِش. [9، 8]ٔی ؿٛد اسصیبثی فشد سٛػظ ا٘شمبدی
 وٝ وشد ٔی اػشذلاَ اٚ. وشد سٛكیف سا ٌشایی وٕبَ ٘ؾشیٝ وٝ

 ثٝ ٚ اػز راسی سٛا٘بیی یه ٌشایی وٕبَ سلاؽ  ٚٔجبسصٜ ثشای
 سفبٚر اٚ حبَ، ایٗ ثب. ؿٛد ٔی سّمی فبدی ٞب ا٘ؼبٖ سٕبیُ دِیُ
 لبثُ اٞذاف ؿبُٔ وٝ )ػبصٌبس( سا ػبِٓ ٌشایی وٕبَ ثیٗ

 ٌٛ٘ٝ ٚػٛاع ٘ؾٓ ثٝ وٝ ٘بػبصٌبس ٌشایی وٕبَ ٚ اػز دػشیبثی
 ٌفشٝ عجك .[10]وٙذ ٔی اػشذلاَ ؿٛد، ٔی ٔٙدش ٘مذ اص سشع ٚ

 ؿخلیشی ٚیظٌی یه ٌشایی وٕبَ وب٘بدا، سٚا٘ـٙبػی ا٘دٕٗ
 ٔشسجظ ثیـشش ٔٛفمیز ٚ فبعفی فشدی، ثیٗ ٔـىلار ثب وٝ اػز
 فبُٔ یه أب ؿٛد، ٕ٘ی ٔحؼٛة ثیٕبسی یه ایٗ. اػز

 ایدبد  ص٘ذٌی دس سا ٔـىلاسی سٛا٘ذ ٔی وٝ اػز حؼبػیز
 ػبصٜ یه ٌشایی ٕٞب٘غٛس وٝ دس ثبلا اؿبسٜ ؿذ وٕبَ. [11]وٙذ
سجییٗ  .[12]اػز ؿخلی ٚ فشدی ثیٗ ٞبی خٙجٝ ثب ثقذی چٙذ

ٞبی صیبدی دس ساثغٝ ثب وٕبَ ٌشایی ٚخٛد داسد،عجك دیذٌبٞی، 
 ٌشا دیٍش ٌشایی وٕبَ اص فجبسسٙذ ٌشایی وٕبَ اكّی ثقذ ػٝ

(OPP)، َخٛدٔحٛس ٌشایی وٕب(SOP) ٚ َسدٛیض ٌشایی وٕب 
  (SOP)ٔذاس خٛد ٌشایی وٕبَ، [13]( SPP)اخشٕبفی ؿذٜ

 ٚ اػز خٛد ثشای ثبلا اػشب٘ذاسدٞبی سقییٗ ثشای اٍ٘یضؿی ٘یشٚی
 ایٗ .[14]اػز ثبلا اػشب٘ذاسدٞبی ایٗ اػبع ثش فشد سفشبس اسصیبثی
 ثش سٕشوض خٛد، اص ا٘شمبدی اسصیبثی ٔؼشّضْ ٌشایی وٕبَ فٙلش
 .[13]اػز  وٕبَ ثٝ سػیذٖ ثشای ثیـشش اٍ٘یضٜ ٚ خغبٞب ٚ فیٛة
 ٌشایب٘ٝ آسٔبٖ ٚ فبِی ػشب٘ذاسدٞبی(OPP) ٌشا دیٍش ٌشایی وٕبَ
 ایٗ ثٝ سٛخٝ ثب سا آٟ٘ب ػذغ ٚ وٙذ ٔی سقییٗ دیٍشاٖ ثشای

 ػشص٘ؾ افشٕبد، فمذاٖ .[15]وٙذ ٔی اسصیبثی ؿذر ثٝ اػشب٘ذاسدٞب
 دیٍش افشاد ثب خلٛٔز احؼبع ٚ اػز، ٔشٕشوض دیٍشاٖ ثش وٝ

 ػٛی اص ا٘شؾبسار ایٗ وشدٖ ثشآٚسدٜ فذْ اص ٘بؿی اػز ٕٔىٗ

 اٞذاف ٚ ا٘شؾبسار ثٝ ٚ ٕٞدٙیٗ دػشیبثی [16]ثبؿذ دیٍشاٖ
 ٌشایی وٕبَ فٙٛاٖ ثٝ دیٍش افشاد سٛػظ آٟ٘ب ثشای ؿذٜ سقییٗ
 ثبیذ فشد ،ثٝ فجبسسی ؿٛد ٔی ؿٙبخشٝ( SPP)اخشٕبفی ؿذٜ سدٛیض

 .[17]وٙذ ثشآٚسدٜ سا دیٍشاٖ ا٘شؾبسار
ٔٙفی ٔی ثبؿذ عجك دیذٌبٜ دیٍش وٕبَ ٌشایی داسای دٚ ثقذ ٔثجز ٚ 

وٝ اٌشچٝ خٙجٝ ٔٙفی وٕبَ ٌشایی)ا٘شؾبسار غیش ٚالقی(ثٝ فٙٛاٖ 
ب خٙجٝ ٔثجز وٕبَ  فبُٔ غیش ا٘غجبلی ٔٛسد سٛخٝ لشاس ٌشفشٝ اػز،أ

 .[18]ٌشایی)ا٘شؾبسر ٚالقی( ٘یض دس دػشیبثی ثٝ ٔٛفمیز إٞیز داسد
ٚخٝ ٔثجز وٕبٍِشایی ؿبُٔ سٙؾیٓ ٔقیبسٞبی ثبلای فّٕىشدی ٚ 

ٞذایز ؿذٜ ثشای دػشیبثی ثٝ وٕبَ ٔی ؿٛد دس حبِیىٝ -خٛدسلاؿی 
ٍ٘شا٘ی اص اؿشجبٜ،سشع اص اسصیبثی ٔٙفی اخشٕبفی ٚ احؼبع ٔغبیشر 

 .[19]ثیٗ فّٕىشد ٚ ػغح ا٘شؾبسار،ٚخٝ ٔٙفی آٖ سا سـىیُ ٔیذٞذ
سفشبس ٞبی وٕبَ ٌشایب٘ٝ ٔثجز ثٝ ٚاػغٝ ی احؼبع سضبیشٕٙذی اص 

ِٚی ثشاٍ٘یخشٝ دیـشفز ٚ دسیبفز سحؼیٗ ٚ سٕدی ذ سمٛیز ٔی ؿٛد 
ؿذٖ وٕبَ ٌشایی ٔٙفی اص عشیك سلاؽ ثشای سفـ ٔحشن ٞبی آصاس 
دٞٙذٜ)سمٛیز ٔٙفی( ٔب٘ٙذ سشع اص ؿىؼز،ا٘شمبد ٚ ٔؼخشٜ ٚ سحمیش 

 .[21، 20]ؿذٖ اػز
سب وٖٙٛ دظٚٞؾ ٞبی ثؼیبسی دس ساثغٝ ثیٗ وٕبٍِشایی ٚ 

اصخّٕٝ ٔی سٛاٖ فّٕىشد سحلیّی سا ٔٛسد ثشسػی لشاس دادٜ ا٘ذ 
؛ [23]؛ دؿز ثضسٌی[22ٚ ٕٞىبساٖ] صاٞذ ثبثلاٖ ثٝ سحمیك

؛ [26]؛ ػّیٕب٘ی، سوبثذاس[25]؛ ثـبسر[24]ثخشیبس دٛس ٚ ٕٞىبساٖ

ٔیٙبٚسدی ٚ ، [12]سورشجانی ثخـی ؛ [27]أب٘ی،ویب٘ی

 ؛[31]؛ سػِٛی ٚ ٕٞىبساٖ[30]؛ دٛسػیذ ٚ ٕٞىبساٖ[29]ٕٞىبساٖ
ٚ  3دبسن ؛ [34] 2ٌبسػیب؛ [33]؛ فجذی[32]ثذسی ٌشٌشی

 ؛ سٚح افضا ٚ ٕٞىبساٖ[36]ٚ ٕٞىبساٖ 4؛ ا٘ذِٕٗ[35]ٕٞىبساٖ
؛ [40]لشثبٖ دسدیٗ ٘ظاد  ؛[39] 6؛ ساْ[38]ٚ ٕٞىبساٖ 5؛ ٞبٖ[37]

ٚ  9؛ وٛسسٛٚیچ[42] 8؛ ٔقلٛٔٝ[41] 7ِیٛسٞب٘یٞٛؿیبس ٚ 
 12٘یٛٔبیؼشش ؛[45] 11ٔبدی ؛[44]ٚ ٕٞىبساٖ 10؛ ِی[43]ٕٞىبساٖ

 16؛ ٔب[49] 15ٔٙیش ٚ احٕذ ؛[48] 14؛ ثشاٖٚ[47] 13ٞبٔفشی؛ [46]
 ٚ ٕٞىبساٖ 18؛ ٌشٌٚبٖ[51]ٚ ٕٞىبساٖ 17؛ ثشٔجٛ[50]ٚ ٕٞىبساٖ

 اؿبسٜ وشد .  [52]
دس ثشسػی دیـیٙٝ دظٚٞـی اٌشچٝ ساثغٝ ثیٗ وٕبٍِشایی ٚ 
فّٕىشد سحلیّی ثٝ عٛس ٌؼششدٜ ٔٛسد ٔغبِٝ لشاس ٌشفشٝ 

ثٝ ثشسػی ػیؼشٕبسیه ٚ فشاسحّیُ سحمیمی وٝ اػز،أب سب الاٖ 
ایٗ ٔٛضٛؿ دس داخُ ایشاٖ ثذشداصد، یبفز ٘ـذ. ٕٞچٙیٗ دس ایٗ 
صٔیٙٝ یه فشاسحّیُ دس خبسج اص وـٛس ا٘دبْ ؿذٜ اػز ، سحمیك 

 دیـشفز ٚ ٌشایی وٕبَ فشاسحّیُ »سحز فٙٛاٖ[ 53] 19ٔبدیٍبٖ
ا٘ذاصٜ اثش ثٝ ایٗ ٘شیدٝ سػیذ وٝ  156ٔغبِقٝ ٚ  37ثب  « سحلیّی

 ثب داسی ٔقٙی ٔشٛػظ سب وٓ ٔثجز ساثغٝ ٌشایی وٕبَ سلاؽ ٞبی
 وٝ حبِی دس (r+ = .24) .دٞذ ٔی ٘ـبٖ سحلیّی دیـشفز
 ثب سا داسی ٔقٙی ٚ وٓ ٔٙفی ساثغٝ ٌشا ثٛدٖ دسٔٛسد وٕبَ  ٍ٘شا٘ی
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ٕٞچٙیٗ فشاسحّیُ  (r+ = - .08). داد ٘ـبٖ سحلیّی دیـشفز
ٞبیی وٝ غیش ٔشسجظ ثب دظٚٞؾ حبضش، أب دس اسسجبط ثب وٕبَ 

[ 54] 20ٚ ٕٞىبساٖ ٌشایی اػز ٔی سٛاٖ ثٝ سحمیك ِیٕجٛسي
ساثغٝ ی وٕبَ ٌشایی ٚ آػیت ؿٙبػی سٚا٘ی :  »سحز فٙٛاٖ 
ا٘ذاصٜ  2047ٔغبِقٝ ٚ  284وٝ ثب   اؿبسٜ وشد «یه فشاسحّیُ

 یه فٙٛاٖ ثٝ ٌشایی وٕبَ ٔفْٟٛ اثشثٝ ایٗ ٘شیدٝ سػیذ٘ذ وٝ
 ٔشسجظ سٚا٘ی ؿٙبػی آػیت ٔخشّف اؿىبَ ثب فشاسـخیلی فبُٔ

 آیب »دس سحمیمی سحز فٙٛاٖ [55] ٚ ٕٞىبساٖ 21اػز. ٞشاسی
  «وبس ٔحیظ دس ٌشایی وٕبَ فشاسحّیُ اػز؟ ثٛدٖ خٛة وبُٔ

 ٌشایی وٕبَ دیشأٖٛ سأثیشار ثٝ ایٗ ٘شیدٝ سػیذ٘ذ وٝ وّیز
 دیبٔذٞبیی ٞٓ ٚ ٔٙبفـ ٞٓ ٌشایی وٕبَ صیشا اػز ٘بٔـخق

 ویفی ٚ وٕی ثشسػی داسد. ٚ ٕٞچٙیٗ ٞب ػبصٔبٖ ٚ وبسوٙبٖ ثشای
 ػبصٌبس ٚ سٛخٝ لبثُ سٚاثظ داسای ٌشایی وٕبَ دادوٝ ٘ـبٖ سحمیك

 ٔجٟٓ وّی ساثغٝ یه أب داسد، ػبصٔب٘ی ٔشسجظ فبُٔ چٙذیٗ ثب
دظٚٞؾ خٛد  دس[ 56]  22اػٕیز ٕٞچٙیٗ .داسد ؿغّی فّٕىشد ثب

 ٔشٚسی: ؿخلیز فبّٔی دٙح ٔذَ ٚ ٌشایی وٕبَ »سحز فٙٛاٖ
 ٌشایی ٔغبِقٝ ثٝ ایٗ ٘شیدٝ سػیذ وٝ وٕبَ 77ثب «سحّیّی فشا

اػز.  س٘دٛس خٛیی سٚاٖ غیش ٚ س٘دٛسخٛیی سٚاٖ اثقبد داسای
ٔغبِقٝ ای وٝ ا٘دبْ داد٘ذ  دس[ 57ٚ ٕٞىبساٖ ] 23ثقلاٜٚ صی

 فشاسحّیّی: ثقذی چٙذ ٌشایی وٕبَ ٚ وبسی إٞبَ »سحز فٙٛاٖ
 ٞبی دسیبفشٙذ وٝ سلاؽ « وٙٙذٜ سقذیُ ٚ ٔیب٘دی اكّی، اثشار اص

 وٝ حبِی دس داسد، ٔٙفی ساثغٝ وبسی إٞبَ ثب ٌشایب٘ٝ وٕبَ
  .داسد ٔثجز اسسجبط وبسی إٞبَ ثب ٌشایب٘ٝ وٕبَ ٞبی ٍ٘شا٘ی

اص آ٘دب وٝ دظٚٞؾ ٞبی ٔشثٛط ثٝ وٕبَ ٌشایی دس ػبَ ٞبی 
اخیش افضایؾ چـٓ ٌیشی داؿشٝ اػز،ثشسػی ٞبی فشا سحّیّی 
ٔی سٛا٘ذ،ضٕٗ ثبصٍ٘شی ٔغبِقبر دیـیٗ،٘شبیح آٖ ٞب سا سشویت 
وٙذ ٚ ثٝ ثش آٚسد دلیك سش ٚ ٘شبیح ٚاحذ ثیٙدبٔذ.دظٚٞـٍشاٖ ثٝ 

دظٚٞـی اص عشیك  عٛس ػٙشی دسثبسٜ سقٕیٓ دزیشی یبفشٝ ٞبی
ثشسػی دیـیٙٝ دظٚٞـی ٘شیدٝ ٌیشی ٔی وٙٙذ.دظٚٞـٍش دس 
سٚؽ فشاسحّیُ ٘شبیح ٚالقی سقذادی اص دظٚٞؾ ٞبسا سشویت 
ٔیىٙذ.ٕٞچٙیٗ ثب سٛخٝ ثٝ وثشر ایٗ سحمیمبر،ثٝ دِیُ سقذد ٚ 
سٙٛؿ اٞذاف،خٛأـ،ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ،ٔمبعـ ٚ فٛأُ دیٍش ٘شبیح حبكّٝ 

بٜ ٔشٙمبم ٔی ثبؿٙذ وٝ ثب ایٗ سٛكیف دشاوٙذٜ،ٔجٟٓ ٚ ٘بسػب ٚ ٌ
ٞب چٙذاٖ لبثُ اػشفبدٜ ٘یؼشٙذ.اص عشف دیٍش كشف ٞضیٙٝ،٘یشٚ ٚ 
صٔبٖ خٟز دظٚٞـی ٌؼششدٜ سش ثب ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ خبٔقٝ ثضسٌشش ثب ِحبػ 
ٕ٘ٛدٖ سٕبٔی خٛأـ آٔبسی ٔمشٖٚ ثٝ كشفٝ ٘یؼز.ثشایٗ اػبع 
 ضشٚسر ا٘دبْ یه سحمیك فشاسحّیُ ثشای ٔٙؼدٓ وشدٖ ٘شبیح
ٔٛخٛد لاصْ ثٝ ٘ؾش  ٔی سػذ.دس٘شیدٝ ٞذف دظٚٞؾ حبضش 
ثشسػی ساثغٝ ثیٗ وٕبَ ٌشایی ٚ فّٕىشد سحلیّی،ثش اػبع دادٜ 
ٞب ٚ ٘شبیح ثٝ دػز آٔذٜ اص دظٚٞؾ ٞبی ا٘دبْ ؿذٜ دس ایٗ 
صٔیٙٝ اػز.دسدظٚٞؾ حبضش ٔٙؾٛس اص فّٕىشد سحلیّی وّیٝ 

ّٕىشد ٚ ؿبخق ٞبیی ثٛد٘ذ وٝ دس سحمیمبر اِٚیٝ ثٝ فٙٛاٖ ف
دیـشفز سحلیّی سقشیف ؿذٜ ا٘ذ ٚ ٔٙؾٛس اص وٕبَ ٌشایی وّیٝ 
ؿبخق ٞبیی ثٛد٘ذ وٝ دس دظٚٞؾ ٞبی اِٚیٝ ثٝ فٙٛاٖ وٕبَ 
ٌشایی سقشیف ؿذٜ ا٘ذ ٚ ثب اػشفبدٜ اص دشػـٙبٔٝ ٞبی ػٙدؾ 
وٕبَ ٌشایی ثٝ دػز آٔذٜ ثٛد٘ذ. ثٙبثشایٗ ثبسٛخٝ ثٝ سضبدٞبی 

سی  ٚ فّٕىشد سحلیّی،ٔؼئّٝ ٔٛخٛد دس ٘شبیح سحمیمبر إٞبِىب
دظٚٞؾ حبضش ایٗ اػز وٝ ا٘ذاصٜ اثش ٚالقی إٞبِىبسی ٚ ِٔٛفٝ 

 ٞبی آٖ ثب فّٕىشد سحلیّی چمذس اػز؟
 

 ريش

 جامعٍ ي ومًوٍ
ثبسٛخٝ ثٝ ٔٛضٛؿ سحمیك ٚ ٘یض ٔبٞیز دظٚٞؾ دس ایٗ سحمیك اص 
سٚؽ فشاسحّیُ اػشفبدٜ ؿذٜ اػز.ایٗ سٚؽ خض سٚؽ ٞبی وٕی 

ٚ ثٝ ٔحمك أىبٖ ٔیذٞذ سحمیمبر ا٘دبْ ؿذٜ  ٚ سشویجی اػز
دسثبسٜ یه ػٛاَ دظٚٞـی خبف سا ثب ٞٓ سشویت وٙذ ٚ ثب اػشفبدٜ 
اص سٚؽ ٞبی ٘یشٚٔٙذ آٔبسی ثٝ ٘شیدٝ ٚاحذ ٚ ٔٙؼدٓ دػز 

خبٔقٝ آٔبسی ایٗ دظٚٞؾ وّیٝ ٔمبلاسی ٞؼشٙذ وٝ ثب  .[58]یبثذ
ش وٕبَ سٚؽ ٕٞجؼشٍی ٚ ٔذَ یبثی ثٝ ثشسػی ساثغٝ ثیٗ دٚ ٔشغی

 دشداخشٝ ثٛد٘ذ ٚ ثٝ ٌشایی ٚ فّٕىشد سحلیّی)دیـشفز سحلیّی(

 ،25ایشاٖ دان ،24كٛسر سٕبْ ٔشٗ دس دبیٍبٜ ٞبی اعلافبسی ػیذ
26ًٔ ایشاٖ

ٕ٘بیٝ ؿذٜ ثٛد٘ذ.دس دظٚٞؾ حبضش ٕٞٝ دظٚٞؾ ٞبی  
لبثُ دػشیبثی ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٌشفشٙذ وٝ دس ٟ٘بیز ثب سٛخٝ ثٝ 

ٔغبِقٝ ثٝ فٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ  24 سقذاد ٔلان ٞبی ٚسٚد ٚ خشٚج
دظٚٞؾ ٚاسد فشایٙذ سحّیُ ؿذ٘ذ. ٕٞچٙیٗ ایٗ دظٚٞؾ ٞب ثب 

 سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی ٞذفٕٙذ ا٘شخبة ؿذ٘ذ.
 

 ٔلان ٞبی ٚسٚد:
اِف(ٔمبلار ٚ دظٚٞؾ ٞبیی وٝ ثب سٚؽ ٕٞجؼشٍی ٚ ٔذَ یبثی 
ثٝ ثشسػی ساثغٝ ثیٗ وٕبٍِشایی ٚ فّٕىشد سحلیّی دشداخشٝ ا٘ذ. 

ٞبی وبفی ثشای ٔحبػجٝ ا٘ذاصٜ اثش سا داسا ثبؿٙذ. ج(ٔشٗ ة( دادٜ 
وبُٔ ٔمبلار ثبیذ لبثُ دػششػی ثبؿذ. د( ساثغٝ ثیٗ سه سه  
ِٔٛفٝ ٞبی إٞبِىبسی ٚ فّٕىشد سحلیّی ثشسػی ؿذٜ ثبؿذ. س( 

 ٘شبیح ثٝ دػز آٔذٜ ٔقٙب داس ثبؿٙذ.
 .ٌشدیذ ٔغبِقٝ 42ؿٙبػبیی ثٝ ٔٙدش ؿذٜ ا٘دبْ ٞبی خؼشدٛی

 سحّیُ ثٝ ٚسٚد ثشای ٔغبِقبر ایٗ اص ثشخی ایٙىٝ ثٝ ثبسٛخٝ
 فشایٙذ اص ٔغبِق18ٝخشٚج  ٞبی ٔلان عجك ٘جٛد٘ذ ٔٙبػت ٟ٘بیی
 :ؿذ٘ذ حزف سحّیُ

اِف( دظٚٞؾ ٞبیی وٝ اعلافبر ٚ آٔبسٜ ٞبی لاصْ ثشای 
ٔحبػجٝ ی ا٘ذاصٜ اثش سا ٌضاسؽ ٘ىشدٜ ثٛد٘ذ. ة( دظٚٞؾ ٞبیی 

ٔحبػجٝ ا٘ذاصٜ اثش سا ٌضاسؽ وٝ یىی اص اعلافبر لاصْ ثشای 
 ٘جٛد٘ذ ثشخٛسداس لاصْ اصوفبیز وٝ ٞبیی دظٚٞؾ(ج ٘ذادٜ ثٛد٘ذ.
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 ٞبیی دظٚٞؾ(د .ثٛد٘ذ خذی ؿٙبخشی سٚؽ ٞبی ضقف داسای یب
 .ثٛد٘ذ ثضسي خغبی ٔمذاس داسای حؼبػیز سحّیُ اص دغ وٝ

 ؿشایظ داسای وٝ دظٚٞؾ24ٔغبِقٝ،  42دس ٘شیدٝ اص ٔدٕٛؿ 
 فشاسحّیُ ثٝ ٚسٚد ثٛد٘ذثشای ؿٙبخشی سٚؽ ٚ فّٕی ٔٙبػت
 دس وٝ آٔذ دػز ثٝ اثش ا٘ذاصٜ چٙذ ٞشدظٚٞؾ اص ٚ.ؿذ٘ذ ا٘شخبة
 .ؿذ٘ذ سحّیُ فشایٙذ ٚاسد اثش ا٘ذاصٜ  40 ٔدٕٛؿ

 

 اطلاعات گزدايری ابشار

 وبسثشي فشْ اص اعلافبر ٌشداٚسی ثشای حبضش دظٚٞؾ دس
 دظٚٞؾ ٟ٘بیی ٌضاسؽ ٚ ؿذ اػشفبدٜ ػبخشٝ ٔحمك فشاسحّیُ

 .ٌشدیذ ثجز فشْ ایٗ دس اِٚیٝ ٞبی
 

 تجشیٍ يتحلیل اطلاعات

ثبسٛخٝ ثٝ ایٙىٝ دظٚٞؾ ٞبی اِٚیٝ اص ٘ٛؿ سحمیك ٕٞجؼشٍی 
( ثٝ فٙٛاٖ ؿبخق ا٘ذاصٜ اثش اػشفبدٜ rثٛد٘ذ اصضشیت ٕٞجؼشٍی )

ٌشدیذ.ثشای ٔحبػجٝ ا٘ذاصٜ ٞبی اثش،سشػیٓ ٕ٘ٛداس ٞب ٚ آصٖٔٛ 
ٚیشایؾ  CMAسجظ اص ٘شْ افضاس ٘بٍٕٞٙی ٚ ػبیش فقبِیز ٞبی ٔش

اػشفبدٜ ٌشدیذ.ٕٞچٙیٗ ثٝ ٔٙؾٛس ثشسػی ٚ سدضیٝ ٚ سحّیُ  2
دظٚٞؾ ٞبی اِٚیٝ اص ا٘ذاصٜ اثش ثٝ سفىیه ِٔٛفٝ،ا٘ذاصٜ اثش 
سشویجی ثب دٚ ٔذَ اثشار ثبثز ٚ سلبدفی،ٕ٘ٛداس لیفی،سحّیُ 

Iحؼبػیز،آصٖٔٛ ٘بٍٕٞٙی ٔدزٚس
اػشفبدٜ  NFS  27ٚ آٔبسٜ  2

 ٌشدیذ.
 

 یافتٍ َا

ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ اؿبسٜ ٌشدیذ دغ اص ؿٙبػبیی دظٚٞؾ ٞبی اِٚیٝ ٚ 
ٔغبِٝ ٚاسد فشایٙذ سحّیُ 24افٕبَ ٔلان ٞبی ٚسٚد ٚ خشٚج 

ا٘ذاصٜ اثش اص ایٗ ٔغبِقبر اػشخشاج 40ؿذٜ ٚ دس ٔدٕٛؿ 
ٌشدیذ.دسٞشیه اص ٔمبِٝ ٞب ساثغٝ  فّٕىشد سحلیّی ٚ ٞشوذاْ اص 

شسػی لشاس ٌشفشٝ ثٛد. خلاكٝ ی ِٔٛفٝ ٞبی وٕبٍِشایی سا ٔٛسد ث
اسئٝ ٌشدیذٜ  1ٔغبِقبر ٚ ا٘ذاصٜ ٞبی اثش اػشخشاخی دس خذَٚ 

 اػز. 
 

 
 ٔغبِقٝ 24.ساثغٝ ی وٕبَ ٌشایی ثب فّٕىشد سحلیّی دس ٞشیه اص 1خذَٚ

 اثضاس ا٘ذاصٜ اثش وٕبَ ٌشایی)ِٔٛفٝ ٞب( ٘ٛیؼٙذٌبٖ )ػبَ(
حدٓ 
ٕٝ٘ٛ٘ 

 خٙؼیز
 ٘ٛؿ ٕ٘ٛ٘ٝ

 [59]دٛس ػیذ-1
(1390) 

دشػـٙبٔٝ وٕبَ ٌشایی  **249/0 وٕبَ ٌشایی ػبصٌبسا٘ٝ
 )ٔثجز ٚ ٔٙفی(

 ٞش دٚ 200
 032/0 وٕبَ ٌشایی ٘بػبصٌبسا٘ٝ دا٘ـدٛ

 [60]خلاَ ٚ٘ذ-2
(1391) 

ٔمیبع وٕبَ ٌشایی چٙذ  11/0 وٕبَ ٌشایی خٛد ٔحٛس
 (1991فّزثقذی)ٞٛیز ٚ 

 ٞشدٚ 320
 05/0 وٕبَ ٌشایی خبٔقٝ ٔحٛس دا٘ـدٛ

 [61]سػشٍبس آسا٘ی-3
(1395) 

ٔمیبع وٕبٍِشایی ٔثجز ٚ  **234/0 وٕبَ ٌشایی ػبصٌبسا٘ٝ
 (1995ٔٙفی سشی ؿٛسر)

 ٞشدٚ 320
 * -13/0 وٕبَ ٌشایی ٘بػبصٌبسا٘ٝ دا٘ؾ آٔٛص

 [62]سٚحی-4
(1391) 

ٔمیبع وٕبَ ٌشایی چٙذ  **45/0 وٕبَ ٌشایی خٛد ٔحٛس
 (1991ثقذی)ٞٛیز ٚ فّز

 ٞشدٚ 300
 **4/0 وٕبَ ٌشایی خبٔقٝ ٔحٛس دا٘ـدٛ

 ؿفیـ صادٜ-5
(1399) 

ٔمیبع وٕبٍِشایی ٔثجز ٚ  **30/0 وٕبَ ٌشایی ػبصٌبسا٘ٝ
 (1995ٔٙفی سشی ؿٛسر)

 ٞشدٚ 80
 -15/0 وٕبَ ٌشایی ٘بػبصٌبسا٘ٝ دا٘ؾ آٔٛص

 [24]ثخشیبس دٛس-6
(1388) 

آصٖٔٛ وٕبَ ٌشایی  087/0 وٕبَ ٌشایی
 28(APSاٞٛاص)

 ٞشدٚ 340
 دا٘ؾ آٔٛص

 [23]دؿز ثضسٌی-7
(1395) 

آصٖٔٛ وٕبَ ٌشای ٔثجز  **74/0 وٕبَ ٌشایی ػبصٌبسا٘ٝ
 ٚٔٙفی)اػشٛثش ٚ ٕٞىبساٖ(

 ٞشدٚ 200
 **-86/0 وٕبَ ٌشایی ٘بػبصٌبسا٘ٝ دا٘ـدٛ

 [22]صاٞذ ثبثلاٖ ٚ ٕٞىبساٖ-8
(1393) 

ٔمیبع وٕبٍِشایی ٔثجز ٚ  *32/0 وٕبَ ٌشایی ػبصٌبسا٘ٝ
 (1995ٔٙفی سشی ؿٛسر)

 ٞشدٚ 110
 *-36/0 وٕبَ ٌشایی ٘بػبصٌبسا٘ٝ دا٘ـدٛ

 [25]ثـبسر-9
(1384) 

ٔمیبع وٕبٍِشایی ٔثجز ٚ  **719/0 وٕبَ ٌشایی ػبصٌبسا٘ٝ
 (1995ٔٙفی سشی ؿٛسر)

 ٞشدٚ 74
 -003/0 ٘بػبصٌبسا٘ٝوٕبَ ٌشایی  دا٘ـدٛ

 [26]ػّیٕب٘ی ٚ سوبثذاس-10
(1389) 

ٔمیبع خٙذ ثقذی  * 131/0 وٕبَ ٌشایی ػبصٌبسا٘ٝ
 (FMPSفشاػز)

 ٞشدٚ 300
 * -145/0 وٕبَ ٌشایی ٘بػبصٌبسا٘ٝ دا٘ـدٛ
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 اثضاس ا٘ذاصٜ اثش وٕبَ ٌشایی)ِٔٛفٝ ٞب( ٘ٛیؼٙذٌبٖ )ػبَ(
حدٓ 
ٕٝ٘ٛ٘ 

 خٙؼیز
 ٘ٛؿ ٕ٘ٛ٘ٝ

 [27]أب٘ی،ویب٘ی-11
(1396) 

آصٖٔٛ وٕبَ ٌشایی  -10/0 وٕبٍِشایی
 (APSاٞٛاص)

 ٞشدٚ 351
 دا٘ـدٛ

 فمیّی ٚ ٕٞىبساٖ-12
(1396) 

آصٖٔٛ وٕبَ ٌشایی  13/0 وٕبٍِشایی
 (APSاٞٛاص)

 ٞشدٚ 181
 دا٘ؾ آٔٛص

 [28]ثخـی ػٛسؿدب٘ی-13
(1388) 

آصٖٔٛ وٕبَ ٌشایی  ** -601/0 وٕبٍِشایی
 (APSاٞٛاص)

 ٞشدٚ 400
 دا٘ـدٛ

 [29]ٔیٙبٚسدی ٚ ٕٞىبساٖ-14
(1378) 

آصٖٔٛ وٕبَ ٌشایی  -09/0 وٕبٍِشایی
 (APSاٞٛاص)

 دخشش 300
 دا٘ؾ آٔٛص

 [30]دٛسػیذ ٕٚٞىبساٖ-15
(1394) 

آصٖٔٛ وٕبَ ٌشای ٔثجز  *249/0 وٕبَ ٌشایی ػبصٌبسا٘ٝ
 ٚٔٙفی)اػشٛثش ٚ ٕٞىبساٖ(

 ٞشدٚ 303
 032/0 وٕبَ ٌشایی ٘بػبصٌبسا٘ٝ دا٘ـدٛ

  [32]ثذسی ٌشٌشی-16
(2014) 

ٔمیبع وٕبَ ٌشایی  **22/0 وٕبَ ٌشایی خٛد ٔحٛس
CAPS

29 

 ٞشدٚ 350
 دا٘ؾ آٔٛص

 **-20/0 وٕبَ ٌشایی خبٔقٝ ٔحٛس

 [33]فجذی-17
(1396) 

 ٞشدٚ 234 ٔمیبع وٕبَ ٌشایی ٞیُ **55/0 وٕبَ ٌشایی ػبصٌبسا٘ٝ
 ** -36/0 وٕبَ ٌشایی ٘بػبصٌبسا٘ٝ دا٘ـدٛ

 [63]غبئجی-18
 (1389) 

 

ٔمیبع وٕبٍِشایی ٔثجز ٚ  **84/0 وٕبَ ٌشایی ػبصٌبسا٘ٝ
 (1995سشی ؿٛسر)ٔٙفی 

 ٞشدٚ 492
 **-76/0 وٕبَ ٌشایی ٘بػبصٌبسا٘ٝ دا٘ؾ آٔٛص

 [64]صاسؿ ٚ كیذی-19
(1397) 

 دؼش 207 ٔمیبع وٕبَ ٌشایی ٞیُ 15/0 وٕبَ ٌشایی
 دا٘ؾ آٔٛص

 [21]غلأی ٚ غفبسی-20
(1396) 

ٔمیبع وٕبٍِشایی ٔثجز ٚ  **45/0 وٕبَ ٌشایی ػبصٌبسا٘ٝ
 (1995ٔٙفی سشی ؿٛسر)

 ٞشدٚ 273
 ** -29/0 وٕبَ ٌشایی ٘بػبصٌبسا٘ٝ دا٘ؾ آٔٛص

یحیی صادٜ دسصی ٚ -21
 (1399)[65]ٕٞىبساٖ

دشػـٙبٔٝ وٕبَ  ٌشایی  **47/0 وٕبٍِشایی
 سحلیّی

 ٞشدٚ 342
 دا٘ؾ آٔٛص

 [66]ٕٞبیی-22
(1393) 

آصٖٔٛ وٕبَ ٌشایی  384/0 وٕبَ ٌشایی ػبصٌبسا٘ٝ
 (APSاٞٛاص)

 ٞشدٚ 140
 -59/0 ٌشایی ٘بػبصٌبسا٘ٝوٕبَ  دا٘ـدٛ

 [67]خؼشٚدٛس ٚ ٘یىٛیی-23
(1393) 

آصٖٔٛ وٕبَ ٌشایی  **409/0 وٕبَ ٌشایی
 (APSاٞٛاص)

 ٞشدٚ 97
 دا٘ـدٛ

 غشٚسی ٚ ٕٞىبساٖ-24
(1391) 

ٔمیبع وٕبَ ٌشایی چٙذ  106/0 وٕبَ ٌشایی خٛد ٔحٛس
 ثقذی

 دخشش 250
 -004/0 وٕبَ ٌشایی خبٔقٝ ٔحٛس دا٘ؾ آٔٛص

  P < 0/05**    P<0/01*                                                                                                                                                                

 

. ٘بْ ٘ٛیؼٙذٌبٖ دظٚٞؾ ٚ ٕٞچٙیٗ ػبَ دظٚٞؾ ٕٞشاٜ 1خذَٚ
ثب ا٘ذاصٜ اثش ساثغٝ ثیٗ ِٔٛفٝ ٞبی وٕبَ ٌشایی ٚ فّٕىشد 
سحلیّی ،ثقلاٜٚ اثضاس ٔٛسد اػشفبدٜ دسسحمیك  ٚحدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ روش 
ؿذٜ اػز وٝ ٘ـبٖ ٔیذٞذ اعلافبر ٔٛسد اػشفبدٜ دس ایٗ 
 دظٚٞؾ اص ٔمبِٝ ٞبی روش ؿذٜ دس خذَٚ ثبلا الشجبع ؿذٜ اػز.

ٌٛیشی ا٘شـبس اػز ثخـی اص ٞش فشاسحّیُ ٔشثٛط ثٝ اسصیبثی ػ
وٝ ٘بؿی اص ا٘شـبس دظٚٞؾ ٞبی چبح ؿذٜ )ٔقٙبداس( ٚ فذْ 
ا٘شـبس دظٚٞؾ ٞبی چبح ٘ـذٜ)غیش ٔقٙب داس( ٚ ا٘ٛاؿ خغبٞب ٔی 
ثبؿذ. ٞش فشاسحّیّی ثٝ ػجت ٔلان ٞبی ا٘شخبة ٚ حزف 

 ٔغبِقبر،ٔمذاسی ػٌٛیشی داسد .ثبسٛخٝ ثٝ ایٙىٝ یىی اص دیؾ

ػٌٛیشی ا٘شـبس اػز،دیؾ اص فشم ٞبی اكّی فشاسحّیُ ٘جٛد 
ثشسػی ٘شبیح اثشذا یبفشٝ ٞبی ٔشثٛط ثٝ ثشسػی ایٗ دیـفشم اسئٝ 
ٔی ؿٛد.دس ایٗ فشاسحّیُ ثشای ثشسػی سٛسؽ ا٘شـبس اص ؿیٜٛ 
ٌشافیىی )ٕ٘ٛداس لیفی( ٚ اص ؿبخق آٔبسی سقذاد أٗ اص سخشیت 
اػشفبدٜ ؿذ.دس كٛسسی وٝ ٕ٘ٛداس لیفی حبِز ٔشمبسٖ داؿشٝ ثبؿذ 

ٕ٘ٛداس  1ٔقٙبی ٘جٛد ٔغبِقبر داسای سٛسؽ اػز.دس ؿىُ ثٝ 
لیفی اِٚیٝ)لجُ اص سحّیُ حؼبػیز( ٚ ٕ٘ٛداس ٟ٘بیی)ثقذ اص سحّیُ 

 حؼبػیز(اسائٝ ؿذٜ اػز.
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 ص سحّیُ حؼبػیز)ٕ٘ٛداس دبییٗ(.ٕ٘ٛداس لیفی ا٘ذاصٜ ٞبی اثش دظٚٞؾ ٞبی اِٚیٝ دیؾ اص سحّیُ حؼبػیز)ٕ٘ٛداس ثبلا(ٚ ٕ٘ٛداس دغ ا1ؿىُ

 
ٕ٘ٛداس لیفی ا٘ذاصٜ ٞبی دظٚٞؾ ٞبی اِٚیٝ سا ٘ـبٖ ٔی  1ؿىُ 

دٞذ.ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ٔـبٞذٜ ٔی ؿٛد ثب حزف ا٘ذاصٜ ٞبی اثش 
افشاعی، ٕ٘ٛداس دبییٗ حبكُ ٌشدیذ وٝ ٘ؼجز ثٝ ٕ٘ٛداس ثبلا 
ٔشمبسٖ سش اػز.ثشای حزف ا٘ذاصٜ ٞبی اثش افشاعی ،ٕ٘ٛداس لیفی 

ٚ ا٘ذاصٜ  اثشٞبیی وٝ اص ِحبػ ثلشی ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفشٝ 
ػجت فذْ سمبسٖ ٕ٘ٛداس ؿذٜ ثٛد٘ذ ؿٙبػبیی ؿذ٘ذ ٚ دس ادأٝ ثب 
ٔمبیؼٝ ایٗ ا٘ذاصٜ اثشٞب ٚ ا٘ذاصٜ اثش خلاكٝ ،افشاعی ثٛدٖ آٖ ٞب 
ٔٛسد سبییذ لشاس ٌشفشٝ ٚ اص فشایٙذ سحّیُ وٙبس ٌزاؿشٝ ؿذ٘ذ. ثٝ 
عٛس وّی دس كٛسسی وٝ ا٘ذاصٜ اثشٞب ثٝ كٛسر ٔشمبسٖ دس دٚ 
ػٛی ا٘ذاصٜ اثش خلاكٝ)خظ فٕٛد ٚػظ ٕ٘ٛداس(دشاوٙذٜ ؿذٜ 
ثبؿٙذ ٔی سٛاٖ اص فذْ ٚخٛد ػٌٛیشی ا٘شـبس اعٕیٙبٖ حبكُ 

ثٝ دػز آٔذ 493وشد. ٕٞچٙیٗ ٔمذاس آٔبسٜ أٗ اص سخشیت ثشاثش ثب
 ا٘ذاصٜ اثش ٔقٙی داس، 493وٝ حبوی اص آٖ اػز وٝ دغ اص ٚسٚد

 ٔقٙی داس خٛاٞذ ؿذ.ا٘ذاصٜ اثش سشویجی ٔحبػجٝ ؿذٜ غیش 
 

.ا٘ذاصٜ اثش سشویجی ساثغٝ ِٔٛفٝ ٞبی وٕبٍِشایی ٚ فّٕىشد 2خذَٚ
سحلیّی سا دغ اص سحّیُ حؼبػیز دس دٚ ٔذَ اثشار ثبثز ٚ 
سلبدفی ٘ـبٖ ٔیذٞذ وٝ دغ اص حزف ا٘ذاصٜ ٞبی اثش ٘بٔشقبسف ٚ 
افشاعی حبكُ ؿذٜ اػز.دس ایٗ ٔشحّٝ ٔمذاس ا٘ذاصٜ اثش سشویجی 

ٔحبػجٝ ٌشدیذٜ 083/0ٚ دسٔذَ سلبدفی 067/0دسٔذَ ثبثز
 (p≥001/0)اػز وٝ ٞشدٚی ایٗ ٔمبدیش ٔقٙی داس ٞؼشٙذ

. 

 
 اثشسشویجی  ٔذَ ثبثز ٚسلبدفی ساثغٝ وٕبَ ٌشایی ٚ فّٕىشد سحلیّی :ا٘ذاص2ٜخذَٚ 

p 
Significant 

z 
 

 %95فبكّٝ اعٕیٙبٖ

Confidence Interval 
 ا٘ذاصٜ اثش

effects size 
 

سقذاد ا٘ذاصٜ 
 اثش

Number 

 ٔذَ
 

Model ٗحذثبلا حذدبیی 

 Fixedثبثز  40 067/0 086/0 047/0 680/6 001/0

 Random سلبدفی 40 083/0 239/0 -078/0 007/1 001/0
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وٝ ا٘ذاصٜ اثش سشویجی ٔذَ ثبثز ٚ سلبدفی 2ثب سٛخٝ ثٝ خذَٚ 
وٕبٍِشایی ٚ فّٕىشد سحلیُ اسائٝ ؿذٜ اػز؛ٔمذاس ا٘ذاصٜ اثش 

 083/0ٚ دس ٔذَ سلبدفی ثشاثش ثب 067/0دسٔذَ ثبثز ثشاثش ثب 
ٔقٙب داس ؿذٜ ا٘ذ.دغ ٔی  001/0اػز وٝ دس ٞش دٚ دس ػغح 

اعٕیٙبٖ دس ٔحذٚدٜ ٔمذاس خلاكٝ  95/0سٛاٖ ٌفز ثٝ احشٕبَ 

ػغٛح اعٕیٙبٖ لشاس داسد. ثشاػبع ٔلان وٛٞٗ ایٗ ا٘ذاصٜ ٞبی 
 اثش وٛچه اسصیبثی ٔی ؿٛ٘ذ.

 

یه ثخؾ ٟٔٓ اص ٞش فشاسحّیُ آصٖٔٛ ٍٕٞٙی ٔغبِقبر ٔی 
Iٚٔدزٚس Qثبؿذ وٝ ثٝ ٔٙؾٛس ثشسػی ایٗ ٔفشٚضٝ اص آصٖٔٛ 

2 
 (3اػشفبدٜ ؿذٜ اػز وٝ ٘شبیح حبكُ اص ثشسػی آٖ دس خذَٚ)

 .ٕ٘بیؾ دادٜ ؿذٜ اػز
 

Iٚٔدزٚس Q.٘شبیح حبكُ اص آصٖٔٛ 3خذَٚ
2 

I-squared(I
2
) P-value ػغح ٔقٙی داسی df(Q)دسخٝ آصادی Q-valueٔمذاس 

505/98 01/0 39 217/2609 

 

 Iوٛوشاٖ ٚ ٔدزٚسQثٝ ٔٙؾٛس سقییٗ ٘بٍٕٞٙی اص دٚ ؿبخق
ثٝ دػز آٔذٜ اػز  Q،217/2609اػشفبدٜ ٌشدیذ.ٔمذاس ؿبخق

ایٗ اػبع  ثش .(p≥01/0)وٝ اص ِحبػ آٔبسی ٘یض ٔقٙی داس اػز
ٔی سٛاٖ ٌفز وٝ دس ٔیبٖ ا٘ذاصٜ ٞبی اثشدظٚٞؾ ٞبی اِٚیٝ 
سفبٚر ٚالقی ٚخٛد داسد؛ِٚی ثب سٛخٝ ثٝ احشٕبَ سبثیش دزیشی ایٗ 

Iؿبخق اص حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ،ؿبخق ٔدزٚس
ٛسد سٛخٝ لشاس ٘یض ٔ 2

I ٔدزٚس ٔمذاس ٌشفز.
ثٝ دػز آٔذ وٝ  505/98دسایٗ ٔغبِقٝ 2

٘ـبٖ  (ایٗ ٔمذاس2003) 30ٚ ٕٞىبساٖ اػبع ٔقیبس ٞیٍٙض ثش
ثٙبثشایٗ ٔذَ  دٞٙذٜ ٘بٍٕٞٙی ثبلا دس دظٚٞؾ ٞبی اِٚیٝ اػز.

سلبدفی ثٝ فٙٛاٖ ٔذَ ٟ٘بیی فشاسحّیُ سقییٗ ٔیٍشدد ٚ لاصْ 
اػز ثشخی سحّیُ ٞبی ثب٘ٛیٝ ثٝ ٔٙؾٛس وـف ٔشغیشٞبی سقذیُ 

 وٙٙذٜ احشٕبِی ا٘دبْ ٌشدد. 

 

ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ اؿبسٜ ٌشدیذ دس خبٔقٝ ٔغبِقبر اِٚیٝ ی فشاسحّیُ 
ٌشایی ساثغٝ فّٕىشد سحلیّی ثب وٕبَ ٌشایی)وٕبَ  حبضش،

 ،٘بػبصٌبسا٘ٝ،وٕبَ ٌشایی خٛد ٔحٛسوٕبَ ٌشایی  ػبصٌبسا٘ٝ،
( ٔٛسد « كٛسر وّی »وٕبٍِشایی خبٔقٝ ٔحٛس،وٕبَ ٌشاثی ثٝ 

ثشسػی لشاس ٌشفشٝ ثٛد،ثٙبثشایٗ ا٘ذاصٜ اثش سشویجی ثٝ سفىیه 
ٞشیه اص ٔشغیش ٞبی ٔزوٛس ٔحبػجٝ ٌشدیذ سب ضٕٗ ثشػی سٚاثظ 

بٍِشایی ثب فّٕىشد سه ثٝ سه ٞشیه اص ِٔٛفٝ ٞبی وٕ
یىی اص چبِؾ ٞب ٚ ػٌٛیشی دیؾ سٚی فشا سحّیُ  سحلیّی؛

سحز فٙٛاٖ)ٔؼبِٝ ػیت ٚ دشسمبَ( ٘یض وٙششَ ٌشدیذٜ ٚ سبثیش ایٗ 
 سفىیه ثشؿبخق ٞبی ٘بٍٕٞٙی روش ؿذٜ ٘یض ٔـخق ٌشدد.

 
 سفىیه ٞشیه اص ِٔٛفٝ ٞب :ا٘ذاصٜ سشویجی ساثغٝ وٕبٍِشایی ٚ فّٕىشد سحلیّی ث4ٝخذَٚ
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ا٘ذاصٜ اثش  %95فبكّٝ اعٕیٙبٖ
 سشویجی

سقذاد ا٘ذاصٜ 
 اثش

 ِٔٛفٝ
 حذثبلا حذدبییٗ

 وٕبَ ٌشایی خبٔقٝ ٔحٛس 4 058/0 114/0 002/0 024/2 043/0 332/95

 وٕبٍِشایی خٛد ٔحٛس 4 230/0 283/0 176/0 138/8 001/0 116/89

 وٕبَ ٌشایی )ثٝ كٛسر وّی( 8 -018/0 023/0 -060/0 -860/0 390/0 763/97

 وٕبٍِشایی ٘بػبصٌبس٘ٝ 12 -395/0 -363/0 -426/0 -663/21 000/0 776/97

 وٕبَ ٌشایی ػبصٌبسا٘ٝ 12 500/0 528/0 471/0 503/28 001/0 262/97

 وُ 40 067/0 086/0 047/0 680/6 001/0 505/98

 

 

ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ اؿبسٜ ؿذ ثبسٛخٝ ثٝ ٘بٍٕٞٙی ثبلا اصػٛی دیٍش 
دس ٔیبٖ ا٘ذاصٜ ٞبی اثش اِٚیٝ یىی اص اٞذاف سفىیه ِٔٛفٝ ٞب 
ا٘دبْ سحّیُ ٞبی ثب٘ٛیٝ ٚ سىٕیّی دس خٟز سٛخیٝ ٘بٍٕٞٙی 
ٔـبٞذٜ ؿذٜ ثٛد.ثشٕٞیٗ اػبع ٌشٜٚ ٞبی ٔٛخٛد ٚ ِٔٛفٝ ٞبی 

ش ٌشفشٝ روش ؿذٜ ثٝ فٙٛاٖ ٔشغیش سقذیُ وٙٙذٜ ی ویفی دس ٘ؾ
ٔـبٞذٜ ٔی ؿٛد دغ اص سفىیه  5ؿذ. ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ دس خذَٚ
Iِٔٛفٝ ٞب ٔمذاس ؿبخق

دس ٌشٜٚ وٕبَ ٌشایی خٛد   2

ٔحٛسوبٞؾ صیبدی یبفشٝ اػز ،ٕٞچٙیٗ ٔمذاس ٘بٍٕٞٙی دس 
ٌشٜٚ  ٔشثٛط ثٝ ِٔٛفٝ ٞبی وٕبَ ٌشایی خبٔقٝ ٔحٛس ،ػبصٌبسا٘ٝ، 

بٞؾ ٘ؼجی ٕٞشاٜ ٘بػبصٌبسا٘ٝ ٚ وٕبٍِشایی ثٝ )كٛسر وّی( ثب و
ثٛدٜ اػز.ثٙبثش ایٗ احشٕبَ داسد وٝ ٘بٍٕٞٙی ٔـبٞذٜ ؿذٜ اص 
ٔشغیشٞبی سقذیُ وٙٙذٜ ی دیٍشی ثبؿذ وٝ ٔٛسد ثشسػی لشاس 

 ٍ٘شفشٝ اػز.
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 %95فبكّٝ اعٕیٙبٖ
 خٙؼیز سقذادا٘ذاصٜ اثش ا٘ذاصٜ اثش سشویجی

 حذثبلا حذدبییٗ

 صٖ 3 -002/0 068/0 -071/0 -054/0 957/0

 ٔشد 1 150/0 281/0 014/0 159/2 031/0

 ٞشدٚ 36 071/0 091/0 050/0 731/6 000/0

 وُ 40 067/0 086/0 047/0 680/6 000/0

 
ا٘ذاصٜ اثشسشویجی ثب ٔذَ سلبدفی دس دظٚٞؾ ٞبیی  .5 خذَٚ دس

؛ا٘ذاصٜ اثش 0-/002وٝ خٙؼیز ؿشوز وٙٙذٌبٖ صٖ ثٛد ثشاثش ثب
سشویجی ثب ٔذَ سلبدفی دس دظٚٞؾ ٞبیی وٝ خٙؼیز ؿشوز 

، ا٘ذاصٜ اثش سشویجی ثب ٔذَ 150/0 ثشاثش ثب وٙٙذٌبٖ ٔشد ثٛد
سلبدفی دس دظٚٞؾ ٞبیی وٝ اص ٞشدٚ خٙغ دس دظٚٞؾ ثٟشٜ 

 ثٛد.071/0ثب  ثشاثش ثشدٜ ؿذٜ ثٛد،
 

 . ا٘ذاصٜ اثش سشویجی ٔذَ سلبدفی ثشاػبع ٘ٛؿ ٕ٘ٛ٘ٝ)دا٘ؾ آٔٛص،دا٘ـدٛ(6خذَٚ
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 %95فبكّٝ اعٕیٙبٖ
 ٘ٛؿ ٕ٘ٛ٘ٝ سقذادا٘ذاصٜ اثش ا٘ذاصٜ اثش سشویجی

 حذثبلا حذدبییٗ

 دا٘ؾ آٔٛص 16 105/0 371/0 -177/0 725/0 468/0

 دا٘ـدٛ 24 068/0 254/0 0/-123 692/0 489/0

 وُ 40 079/0 234/0 -079/0 979/0 979/0

 
. ا٘ذاصٜ اثش سشویجی ٔذَ سلبدفی سا ثٝ سفىیه ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی 6خذَٚ

سحمیمبر اِٚیٝ ٘ـبٖ ٔی دٞذ.ثشاػبع ایٗ خذَٚ سحمیمبسی وٝ 
خٕـ آٚسی اعلافبر اػشفبدٜ دس آٖ ٞب اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثشای 

ثٛد؛ ٕٞچٙیٗ سحمیمبسی وٝ  105/0ؿذٜ اػز ا٘ذاصٜ اثش ثشاثش ثب 
دس آٖ ٞب اص دا٘ـدٛیبٖ ثشای خٕـ آٚسی اعلافبر اػشفبدٜ ؿذٜ 

 ثٛد. 068/0اػز ا٘ذاصٜ اثش ثشاثش ثب
 

 بحث ي وتیجٍ گیزی
ٞذف اص ا٘دبْ دظٚٞؾ حبضش فشاسحّیُ دظٚٞؾ ٞبی ا٘دبْ ؿذٜ 

 ی ساثغٝ ثیٗ وٕبٍِشایی ٚ فّٕىشد سحلیّیدس ٔٛسد ثشسػ
)دیـشفز سحلیّی( دس ایشاٖ ثٛد. ثخؾ اَٚ یبفشٝ ٞب ٕٞؼٛ ثب 
دظٚٞؾ ٞبی دیـیٗ ٘ـبٖ داد وٝ وٕبَ ٌشایی ٔثجز)ػبصٌبسا٘ٝ( 
دس فّٕىشد سحلیّی ٘مؾ ٔٛثشٚ ٔثجشی داسد، ٕٞچٙیٗ چٙیٗ 
٘مـی دس صٔیٙٝ وٕبٍِشایی ٔٙفی)٘بػبصٌبسا٘ٝ( ٔـبٞذٜ ٘ـذ ٚ 

فىغ وٕبَ ٌشایی ػبصٌبسا٘ٝ  ٘مؾ ٔٙفی دس فّٕىشد سحلیّی ثش
داسد.یبفشٝ ٞبی حبضش دس صٔیٙٝ ٘مؾ ٔثجز وٕبَ ٌشایی ثش 

، [68]ٕٞىبساٖ ٚ 31فّٕىشد سحلیّی ٕٞؼٛ ثب ٔغبِقبر ویٖٛ
اػز. ثب سٛخٝ [ 70]ٚ ٕٞىبساٖ 33ٚ اػشٛثش [69] 32ٚیٙش ٚ وبسسٖٛ

ثٝ ایٙىٝ وٕبَ ٌشایبٖ ػبصٌبس داسای ٚیظٌی ٞبیی چٖٛ داؿشٗ 
اٞذاف،سلاؽ ثشای ٔٛفمیز ٚ ٔٙؾٓ ثٛدٖ، ٔقیبسٞبی ٔٛفمیز ٚ 
اػشب٘ذاسد ٞبی ثبلا ثٛدٜ ٚ ٔذاْ دػشیبثی ثٝ فّٕىشد ٚ اػشب٘ذاسد 

ٞب سا اسصیبثی ٔی وٙٙذ وٝ چٙیٗ ٚیظٌی ٞبیی ٔی سٛا٘ٙذ ٞٓ دس 
ؾ داؿشٝ ثبؿذ،اص عشفی سٕبیلار وٕبَ فّٕىشد سحلیّی ٘م

ٌشایب٘ٝ ٘بػبصٌبسا٘ٝ ،ؿبُٔ ایدبد ٚ ا٘شخبة اػشب٘ذاسد ٞبی ثی حذ 
ٚ ا٘ذاصٜ ثضسي ٚ غیش لبثُ ا٘قغبف ،٘ٛفی اِضاْ دس دػشیبثی ثٝ 

ٚخٛد ٘یشٚی اٍ٘یضؿی وٝ ثیـشش ٘بؿی اص  اٞذاف ٚ ٔقیبسٞبی ثبلا،
یؾ سشع اص ؿىؼز اػز سب وؼت ٔٛفمیز،ػٙدؾ فشد اص خٛ

كشفب ثش حؼت سِٛیذ یب دػشبٚسدٞبی خٛد،افشمبد ثٝ لبٖ٘ٛ ٕٞٝ یب 
ٞیچ،ٔـىُ دس ِزر ثشدٖ ٚ خشػٙذ ؿذٖ حشی صٔب٘ی وٝ 
ٔٛفمیز حبكُ ؿذٜ ثبؿذ.عفشٜ سفشٗ اص وبسی وٝ لشاس اػز 
ٔٛسد لضبٚر ٚ اسصیبثی لشاس ٌیشد ٚ سقُّ عٛلا٘ی دس وبُٔ وشدٖ 

داٚعّت ؿذٖ ثشای  وبسٞبی ٔحِٛٝ ٔی ؿٛد . ایٗ افشاد ٘ؼجز ثٝ
دبػخٍٛیی ثٝ ػٛالاسی وٝ خٛاة آٟ٘ب لغقی ٘یؼز،ثی سغجشی 
٘ـبٖ دادٜ ٚ ثیؾ اص حذ ٘ؼجز ثٝ یه ؿىؼز وٛچه ٚاوٙؾ 
فبعفی یب اضغشاة  اص خٛد ٘ـبٖ ٔی دٞٙذ وٝ ایٗ ٚیظٌی ٞب 
ٔی سٛا٘ذ فّٕىشد سحلیّی داؿدٛیبٖ ٚ دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثٝ عٛس 

صیشا اص عشفی ٕٔىٗ اػز ثبفث . [71]ٔٙفی سحز سبثیش لشاس دٞذ
ؿٛد ایٗ دا٘ـدٛیبٖ ٚ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ا٘دبْ أٛس سحلیّی خٛد سا 
ثٝ دِیُ ایٙىٝ ٔجبدا ٘شٛا٘ٙذ اص فٟذٜ ا٘دبْ آٟ٘ب ثٝ عٛس وبُٔ ٚ 
ٔغّٛة ثش آیٙذ،ثٝ سبخیش ثیب٘ذاص٘ذ ٚ اص عشف دیٍش،ٕٔىٗ اػز ثٝ 

ی وٝ سذسیح فذْ ٚكَٛ ثٝ اٞذاف ٚ ٔقیبس ٞبی غیش ٚاق ثیٙب٘ٝ ا
ثشای خٛد دس ٘ؾش ٌشفشٝ ا٘ذ،ثبفث ؿٛد وٝ دچبس ٘ب أیذی ٚ 
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دسٔب٘ذٌی ؿذٜ ٚ دػز اص وٛؿؾ ثشداس٘ذ ٚ دچبس افز سحلیّی 
ؿٛ٘ذ.ٕٞب٘غٛس وٝ ٌفشٝ ؿذ ٔمذاس ا٘ذاصٜ اثش ثیٗ  وٕبٍِشایی 
ػبصٌبسا٘ٝ ٚ فّٕىشد سحلیّی صیبد ٚ ٔقٙی داسی ثٝ دػز 

ٚ ٔثجز وٕبَ ٌشایی ثٝ (، وٝ ایٗ ٘ـبٖ اص سبثیش صیبد 500/0آٔذ)
كٛسر ٔٙغمی ٚ ٔثجز ثش دیـشفز سحلیّی اػز ثٝ فجبسر 
ػبدٜ سش وٕبٍِشایی ػبصٌبسا٘ٝ ثٝ كٛسر وٙششَ ؿذٜ ٔیشٛا٘ذ 
ثبفث دیـشفز سحلیّی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ؿٛد ؛ ٕٞؼٛ ثب سحمیمبر 

؛ دؿز [30]ٕٞىبساٖ ؛ دٛسػیذ ٚ[27]صاٞذ ثبثلاٖ ٚ ٕٞىبساٖ
ىٝ وٕبَ ٌشایی وٝ ثٝ كٛسر . ٕٞدٙیٗ آٖ سٚ ی ػ[23]ثضسٌی

٘بػبصٌبسا٘ٝ ٔی ثبؿذ سبثیش ٔٙفی ٚ ٔخشة سٚی فّٕىشد سحلیّی 
داسد؛  دس سحمیك حبضش ا٘ذاصٜ اثش ثیٗ وٕبٍِشایی ٘بػبصٌبسا٘ٝ ٚ 

( ثٝ دػز آٔذ وٝ اص -395/0دیـشفز سحلیّی ٔٙفی ٚ ٔقٙبداس )
دیذٌبٜ وٛٞٗ ا٘ذاصٜ اثش صیبدی ثٝ حؼبة ٔی آیذ؛ ثٝ فجبسر دیٍش 

ٕبَ ٌشایی ٘بػبصٌبسا٘ٝ ثبفث افز سحلیّی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔی و
؛ [33[؛فجذی]63]غبئجی  ؿٛد؛ ٕٞؼٛ ثب دظٚٞؾ ٞبی

 .[66]ٕٞبیی
ِٔٛفٝ ی دیٍشی وٝ دس ایٗ دظٚٞؾ ساثغٝ آٖ ثب فّٕىشد 
سحلیّی ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفز وٕبٍِشایی خبٔقٝ ٔحٛس ثٛد 

.٘شبیح  (058/0وٝ ٔمذاس ا٘ذاصٜ اثش ثؼیبس وٓ ثٝ دػز آٔذ)
دظٚٞؾ حبضش ٘ـبٖ داد وٝ وٕبَ ٌشایی خبٔقٝ ٔذاس ثب سبثیش 

ٕٞؼٛ ثب سحمیمبر  ثؼیبس وٓ ثبفث دیـشفز دس سحلیُ ٔی ؿٛد؛
ثذسی  ( ٚ غیشٕٞؼٛ ثب  دظٚٞؾ[60]خلاَ ٚ٘ذ ؛[62]سٚحی

وُ وٕبَ ٌشایی خبٔقٝ  دس .[12]34فّز ٚ ٞٛیز ،[32]ٌشٌشی
ٔشقذد ٔشسجظ اػز. ٘بػبصٌبسا٘ٝ ٚ ثب ٔـىلار ػبصٌبسی  ٔذاس،

٘شیدٝ ی ساثغٝ ٔیبٖ وٕبَ ٌشایی خٛد ٔذاس  ٚفّٕىشد سحلیّی 
(.٘شبیح دظٚٞؾ حبضش ٘ـبٖ 230/0ٔمذاس ا٘ذاصٜ اثش ٔشٛػغی ثٛد)

داد وٝ وٕبٍِشایی خٛد ٔذاس دیؾ ثیٙی وٙٙذٜ ٔثجز دیـشفز 
 ؛[32]سحلیّی اػز.ایٗ ٘شیدٝ ثب یبفشٝ ٞبی ثذسی ٌشٌشی

ٚ  ٌیّٕٗ ؛[48]ثشاٖٚ ٚ ٕٞىبساٖ ؛[72]ٚ اػلا٘ی 35آوٛسدیٙٛ
وٕبٍِشایی خٛدٔذاس ثٝ عٛس خبف داسای فٛایذی اص .[73] 36آؿجی

خّٕٝ سقییٗ ٞذف، سلاؽ ثشای  ٔٛفمیز ٚ ٔٙؾٓ ثٛدٖ ٔی ثبؿذ 
وٝ ایٗ ٔٛاسد خٛد ثب دیبٔذ ٞبی سحلیّی ٔثجز ٔشسجغبػز. افشاد 
وٕبٍِشای خٛد ٔذاس ثشای خٛدؿبٖ اػشب٘ذاسد ٞبی ؿخلی ثبلا 

٘ؾش ٔیٍیش٘ذ ٚ فّٕىشدؿبٖ سا ثب سٛخٝ ثٝ ایٗ اػشب٘ذاسد ٞب دس 
اسصیبثی ٔی وٙٙذ.وٕبٍِشای خٛدٔذاس فّٕىشد دس ٔذسػٝ ٚ ٕ٘شٜ 
ٞبی سحلیّی سا دیؾ ثیٙی ٔی وٙذ ٚ ٔـخلٝ ٞبی ٔثجز 
سلاؽ ٚ سلبثز ثشای دیـشفز،فضر ٘فغ ٚ خٛد ؿىٛفبیی ٞٓ 

٘ٙذ ٔشسجغبػز ٚ ٔیشٛا٘ذ ٔٙدش ثٝ ایدبد احؼبػبر ٔثجز ٔب
 .[74]ثٟضیؼشی رٞٙی ٚ سضبیز اص ص٘ذٌی ؿٛد

ِٔٛفٝ ی ثقذی وٝ دس ایٗ دظٚٞؾ ساثغٝ آٖ ثب فّٕىشد سحلیّی 
ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفز وٕبٍِشایی )ثٝ كٛسر وّی( ثٛد وٝ 

(.٘شبیح -018/0ٔمذاس ا٘ذاصٜ اثش ثؼیبس وٓ ٚ ٔٙفی ثٝ دػز آٔذ)
ی ساثغٝ سحمیك حبضش ٘ـبٖ داد وٝ وٕبٍِشایی ثب فّٕىشد سحلیّ

ٔٙفی داؿز.٘شبیح حبضش ٕٞؼٛ ثب ٔغبِقبر ثخـی 
 ؛[27]؛ أب٘ی،ویب٘ی[29]؛ ٔیٙبٚسدی ٚ ٕٞىبساٖ[28]ػٛسؿدب٘ی

دا٘ؾ خٛیبٖ وٕبَ ٌشا ثذٖٚ سٛخٝ ثٝ سٛا٘بیی ٞبی  اػز.
اص خٛد ا٘شؾبسار ثبلا داس٘ذ وٝ ٕٔىٗ اػز دیبٔذ آٖ  سحلیّی،

شایی اص افز دس أٛس سحلیُ ثبؿذ.ثٝ ٘ؾش ٔی سػذ وٝ وٕبٍِ
عشیك ؿىُ دٞی ثبٚسٞبی غیشٔٙغمی دسثبسٜ ٞذف ٌضیٙی ٚ 

.  [27]اسصیبثی فّٕىشد ثش دیـشفز سحلیّی سبثیش ٔی ٌزاسد
احشٕبَ دیٍش ایٗ اػز وٝ وٕبٍِشایی اص عشیك ٔشغیش ٞبی 
ٚاػغٝ ای اٍ٘یضؿی ٘ؾیش سشع اص ؿىؼز ثش فّٕىشد سحلیّی 

  .اثش ٌزاس ثبؿذ
ضشٚسی اػز سٚا٘ـٙبػبٖ ٚ ٔـبٚساٖ  ٔذاسع اص عشیك  
ساٞىبسٞب ٚ  سىٙیه ٞبی ٔٙبػت ؿٙبخٙی،وٕبَ ٌشایی ٘بػبصٌبس 
دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا وٙششَ وٙٙذ،یىی اص ایٗ سىٙیه ٞبیی وٝ 
سٚا٘ـٙبػبٖ ٔی سٛا٘ٙذ اػشفبدٜ وٙٙذ سىٙیه ؿٙبخشی سفشبسی ٔی 

سفشبسی ثش  – ثبؿذ؛ ٘شبیح ٔخشّف ثیبٍ٘ش سبثیش دسٔبٖ ؿٙبخشی
وبٞؾ وٕبٍِشایی اػز وٝ اص خّٕٝ ٔی سٛاٖ ثٝ دظٚٞؾ ٞبی 

اؿبسٜ  [76]ٚ ٕٞىبساٖ 38ٚ ادٔٛ٘ذع [75]ٚ ٕٞىبساٖ 37اػشیُ
وشد ٘شبیح  ایٗ دظٚٞؾ ثیبٍ٘ش ایٗ اػز وٝ ایٗ دسٔبٖ،ثبفث 
وبٞؾ وٕبَ ٌشایی ٘بػبصٌبس دسٌشٜٚ آصٔبیؾ دسٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ 

سفشبسی -اسد آٔٛصؽ ؿٙبخشیوٙششَ ؿذٜ اػز.ٕٞچٙیٗ أىبٖ د
ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ وٕه وٙذ وٝ ؽشفیز ثٙیبدی خٛد سا ؿٙبػبیی 
ٚ دس ٔمبثُ آٖ احؼبع ٔؼئِٛیز وٙٙٙذ ٚ دس ٔٛلقیز ٞبیی وٝ 
ؽشفیز ٚ سٛا٘بیی آٖ سا ٘ذاس٘ذ ٚ دس آٖ ٞب ؿىؼز ٔی خٛسد خٛد 
سا ثٝ كٛسر افشاعی ٔٛسد ا٘شمبد ٚ ػشص٘ؾ لشاس ٘ذٞذ ٚ احؼبع 

ٚ ثشای خجشاٖ ؿىؼز وٝ ٕٔىٗ اػز ثٝ سلاؽ ٌٙبٜ ٘ىٙٙذ 
٘بوبفی اسسجبط دٞذ سلاؽ ٘ىٙٙذ.ٕٞچٙیٗ آٔٛصؽ خٛد ؿفمز 
ٚسصی ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس وبٞؾ وٕبَ ٌشایی خبٔقٝ ٔحٛس  ٚ 

دس خٛد ؿفمز ٚسصی فشد ثبخٛد  .[77]٘بػبصٌبسا٘ٝ سبثیش داسد
ٟٔشثبٖ اػز ٚ اؿششان ٞبی ا٘ؼب٘ی سا ٔذ٘ؾش لشاس ٔی دٞذ ٚ 

ٌبٞی داسد؛دسحبِی وٝ وٕبَ ٌشایبٖ خٛد ٔحٛس ٚ خبٔقٝ رٞٗ آ
ٔحٛس ٔذاْ خٛد سا لضبٚر ٔی وٙٙذ ٚ ٘شػیذٖ ثٝ ٔلان ٞبیـبٖ 
سا ٘بؿی اص فیت ٚ ٘مق ٞبی خٛد ٔی دا٘ٙذ.ایٗ افشاد دس ٚالـ 
ثبٚسی غیش ٔٙغمی ٘ؼجز ثٝ خٛد داس٘ذ ٚ ٔقشمذ٘ذ ثبیذ وبُٔ 

بیح ثذٖٚ فیت ٚ ثبؿٙذ ٚٞشٌٛ٘ٝ سلاؿی دس ص٘ذٌیـبٖ ٔٙدش ثٝ ٘ش
٘ملی ؿٛد.وٕبٍِشایبٖ خٛد ٔحٛس ٚ خبٔقٝ ٔحٛس ثب خٛد ٟٔشثبٖ 
٘یؼشٙذ ٚ ٔذاْ دس حبَ لضبٚر خٛد ٞؼشٙذ.آٟ٘ب ٔی ا٘ذیـیذ٘ذ وٝ 
ثٝ ا٘ذاصٜ وبفی خٛة ٚ آسٔب٘ی ٘یؼشٙذ ٚ سٕبیُ داس٘ذ ثٝ عٛس 
ا٘شخبثی ثٝ ؿىؼز سٛخٝ وٙٙذ ٚآٖ سا ثیؾ اص حذ سقٕیٓ 

فىغ خٛد ؿفمز ٚسصی اػز.ثقلاٜٚ ؛وٝ ایٗ افىبس [78]دٞٙذ
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آٔٛصؽ اسسجبط ٔٛثش اخشٕبفی ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ دا٘ـدٛیبٖ 
 39ٔیشٛا٘ذ وبُٔ ٌشایی سا ثٝ ػٕز ثٟجٛد ٌشایی ثجشد؛ ٔه ویخ

( اؿبسٜ ٔیىٙذ وٝ افشاد داسای وٕبٍِشایی ٘بػبصٌبسا٘ٝ 2002)
احؼبع ٔی وٙٙذ وٝ دٚػشبٖ یب ؿشیىـبٖ ٕ٘ی سٛا٘ٙذ ٔقیبس 

سا ثشآٚسدٜ ػبص٘ذ ٚ دس ٘شیدٝ دس سٚاثغـبٖ احؼبع ٞبی آ٘بٖ 
دسٔب٘ذٌی ٚ ٘بساحشی ٔی وٙٙذ.آٟ٘ب چٙذ سججیٗ ثشای ایٗ احؼبع 
اسئٝ ٔی وٙٙذ،اَٚ ایٙىٝ ایٗ افشاداص یه ٘ٛؿ ساٞجشد ٔمبثّٝ ای 
اػشفبدٜ ٔیىٙٙذ سب ثب وٙششَ دیٍشاٖ آٟ٘ب سا ٚاداس ثٝ دیشٚی اص خٛد 

ا٘شمبد ٔیىٙٙذ ٚ آٟ٘ب سا دس ٔٛسد وٙٙذ.دْٚ ایٙىٝ آٟ٘ب اص دیٍشاٖ 
ٔـىلار ٔملش ٔی ؿٕبس٘ذ ٚ دس ٟ٘بیز آٟ٘ب اص سٚیبسٚیی ثب ٘ب 

ِزا آٔٛصؽ ٟٔبسر  أیذی ٞبی ثیٗ فشدی اخشٙبة ٔی وٙٙذ.
ٞبی اخشٕبفی ٚ اسسجبعی ٔیشٛا٘ذ ثٝ افشاد وٕبَ ٌشا وٕه وٙذ ٚ 

 ٙذ.ثیٙب٘ٝ سش ثٝ ٔؼبئُ ٍ٘بٜ وٙ ٚالـ ػغـ سٛلقبر آٟ٘ب سا سقذیُ  ٚ
اػبع ٘شبیدی وٝ دس ایٗ دظٚٞؾ ثٝ دػز آٔذ، ثٝ  ثش

دظٚٞـٍشاٖ فلالٝ ٔٙذ ثٝ دظٚٞؾ دس حٛصٜ وٕبٍِشایی ٚ 
فّٕىشد سحلیّی دیـٟٙبد ٔی ؿٛد:٘شبیح سحّیُ آٔبسی فشضیٝ 
ٞبی خٛد سا ثٝ عٛس وبُٔ ٚ ٕٞشاٜ ثب ػغح ٔقٙبداسی دس دظٚٞؾ 

ذ. دس كٛسر ٞبی روش ٕ٘بیٙذ ٚ فمظ ثٝ روش ٘شبیح وٕی اوشفب ٘ىٙٙ
یبفشٗ ساثغٝ ٔقٙب داسی ثیٗ ٔشغیشٞبی ٔٛسد ثشسػی،ا٘ذاصٜ اثش آٟ٘ب 
سا ٘یض ٔحبػجٝ ٚ دس ٘شبیح خٛد روش ٕ٘بیٙذ. ثٝ ٔغّقٝ دلیك سٚ ؽ 
ٞبی آٔبسی ٔخشّف ثذشداص٘ذ سب لبدس ثٝ اػشفبدٜ اص ٔٙبػت سشیٗ ٚ 
لٛی سشیٗ آصٖٔٛ آٔبسی دس سدضیٝ ٚ سحّیُ دادٜ ٞبی ٌشداٚسی 

 ذ.ؿذٜ ثبؿٙ
 

 مًاسیه اخلاقی
دس ایٗ ٔغبِقٝ اكَٛ اخلاق دس دظٚٞؾ ؿبُٔ اخز سضبیز 
آٌبٞب٘ٝ اص ؿشوز وٙٙذٌبٖ ٚ حفؼ اعلافبر ٔحشٔب٘ٝ آٟ٘ب سفبیز 

 ٌشدیذٜ اػز.
 

 تشکز ي قدرداوی
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