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Abstract 
The results of numerous researches show that students do not easily communicate with physics 

lessons and the learning process of this lesson in schools has become a challenge for teachers 

and learners. The use of new teaching approaches is currently receiving a lot of attention from 

educational experts, and one of these approaches is the cognitive approach in education. From 

a cognitive approach point of view, teaching is done when the learner actively participates in 

learning and makes maximum use of his thinking power. With the spread of virtual education 

in formal education, we saw challenges in physics classrooms. Therefore, the current research 

was carried out to optimize a virtual physics classroom based on the cognitive approach. This 

research was conducted with a qualitative approach and phenomenological method, and its 

statistical population is physics and education professors in the two cities of Tehran and 

Mashhad, in 1401. Sampling was done with a purposeful method and the data was collected 

using a semi-structured in-depth interview that continued until the limit of information 

saturation and then analyzed based on the model of Colaizzi (1978). The researches of this 

research are divided into nine categories that include opportunities, challenges and solutions to 

solving physics problems, as well as teaching models, teaching methods, teaching methods and 

techniques, appropriate homework and evaluation systems, class management solutions and 

solutions to strengthen students' cognitive strategies for virtual physics education. Finally, using 

the obtained results, the best models, methods, teaching and evaluation techniques were 

introduced to optimize virtual physics classes with a cognitive approach, which can be used by 

physics teachers as well as basic science teachers.  
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Introduction 
Numerous researches findings show that students do not easily communicate with the physics 

lessons which makes this lesson a challenge for teachers and learning in schools. The use of 

new teaching approaches is currently receiving a lot of attention from educational experts. One 

of these approaches is the cognitive approach in education. From a cognitive approach point of 

view, teaching is taking place when the learner actively participates in learning and makes 

maximum use of his thinking power. With the spread of virtual education in formal education, 

we face challenges in physics classrooms. Therefore, the current research was carried out to 

optimize a virtual physics classroom based on the cognitive approach. In this research, we want 

to know what opportunities and limitations exist for virtual teaching of physics and what are 

the solutions to solve its challenges? What cognitive models are suitable for teaching physics 

in virtual space? What methods, means, and techniques should be used to teach physics in a 

virtual class? This study intends to develop a suitable model based on the cognitive approach 

for the virtual education of a physics topic. In this optimal model, things like how to face the 

challenges of online education, time management in the classroom, how to use experiments in 

teaching, introducing the best models, appropriate teaching methods and techniques for physics 

lessons, paying attention to individual differences, How to use group interactions, we discuss 

how to use new homework systems and how to strengthen the cognitive learning strategies of 

learners. 

 

Method 
This research was conducted with a qualitative approach and a descriptive phenomenological 

method, and its statistical population were all physics and education professors in the two cities 

of Tehran and Mashhad, in 1401. Sampling was done purposefully and using two methods of 

criterion-based and snowball sampling. Based on the criterion-based method, first, one of the 

professors was selected as the starting point of the interview, who, while having high experience 

in education, had a relevant academic degree and was willing to participt in conducting the 

interview. Then, based on snowball sampling, the next interviewees were introduced by the 

initial interviewee. The sample volume based on the information saturation process was 

completed in the sixth interview; but to validate the findings, the interviews continued until the 

seventh person. The tool used in data collection was a semi-structured qualitative interview of 

general guidance type. To analyze the data obtained from the interviews, Colaizi's seven-step 

method (1978) was used. Guba and Lincoln's (1994) reliability criterion was used to measure 

the validity and reliability of the data. In this criterion, the validity of the data was determined 

by using the methods of believability through the self-review of the researchers and reliability 

by the precise guidance of the flow of data collection and their alignment. In addition, the text 

of the interviews was provided to the expert for re-coding. After re-extracting the themes by 

this expert and comparing them with the initially extracted themes, the alignment of the 

researchers' and the subject expert's attitudes was established. 

 
Result and Discussion 

The findings of this research showed that saving in the management of financial, human, and 

time resources, familiarizing teachers and students with technology, creating educational 

networks between teachers and strengthening educational justice, transferring the experiences 

of teachers in certain areas, Increasing self-confidence and self-expression of students in class 

is one of the most important advantages of virtual space. Also, the proposed solutions for 

improving the quality of virtual physics education are as follows: empowering teachers to use 

new teaching methods, assignments, and evaluations such as using work folders, further 
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strengthening collaborative activities, the possibility of using virtual educational environments, 

familiarizing teachers With technology, among the most important suggestions to reduce these 

restrictions were expressed. The next part of the research is teaching and evaluating patterns, 

methods, and techniques that are needed for the virtual physics class with a cognitive approach. 

The most important of these findings states that in choosing educational methods, phenomenon-

oriented, reverse, context-oriented, and research-oriented educational methods should be used. 

Also, educational models of the information processing family were the most recommended for 

physics virtual education. Also, strengthening the spirit of teamwork through creating group 

participation, paying attention to the individual differences between students and individual 

education, using the gamification approach, Giving the learner enough opportunity to review 

and reflect on the educational content, and using mental imagery are among the most important 

virtual teaching techniques in physics. 

 

Conclusion 
The challenges of using virtual education, its advantages, and disadvantages are one of the most 

important concerns in the field of education today. Therefore, it can be said that in courses such 

as physics that require interactive education, problem-solving, experiments, and experience, 

students and teachers have experienced more challenges during the Pandomy era. In this 

research, the advantages, limitations, and suggestions to solve the limitations of the virtual 

space were first introduced, and then the models, methods, teaching, and evaluation techniques 

required for use in the virtual physics class with a cognitive approach were introduced.  

Appreciation 

This article was supported by the Scientific Research Staff under the number 100/17257/D 

 

 

 

 
  



4 Journal of Positive Psychology Research, Vol. 18, Issue 2, No.37, Autumn and Winter 2024 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 



 

  نویسندۀ مسئول:  *

2423-6780© University of Isfahan                                                      

This is an open access article under the CC-BY-NC-ND 4.0 License (https://creativecommons.org/licenses BY-NC-ND 4.0) 

 
10.22108/NEA.2024.136115.1855 

 
    

[ 

 

 

 آموزشی نوین رویکردهای

 اصفهان دانشگاه شناسیروان و تربيتی علوم دانشکدۀ

 1-32، ص: 1402 پایيز و زمستان  ،38 پياپی شمارۀ ،2 شمارۀ سال هجدهم،

 17/11/1402 :پذیرش تاریخ       27/09/1401 :دریافت تاریخ
 

 

 مقاله پژوهشی

 

 ازمنظر خبرگان آموزشی سازی آموزش مجازی درس فیزیک با رویکرد شناختیبهینه

 .رانیتهران، ا ،ییرجا ديشه ريدب تيدانشگاه ترب ه،یدانشکده علوم پا ک،یزيارشد آموزش ف یکارشناس یدانشجو :محمد دلاور
kvfm91@gmail.com 

 .رانیتهران، ا ،ییرجا ديشه ريدب تيدانشگاه ترب ه،یدانشکده علوم پا ک،یزيگروه ف اريدانش :* یفاطمه احمد

 Fahmadi@sru.ac.ir 
.رانیتهران، ا ،ییرجا ديشه ريدب تيدانشگاه ترب ،یانساندانشکده علوم ،یتيگروه علوم ترب اريدانش :فریده حمیدی  

Fhamidi@sru.ac.ir 
  چکیده

 مدارس در درس این رییادگي فرایند و کنندنمی برقرار ارتباط فيزیک درس با راحتیبه آموزاندانش دهدمی نشان متعدد تحقيقات نتایج

 خبرگان وجهت مورد بسيار حاضردرحال تدریس نوین رویکردهای از فادهاست است. شده تبدیل فراگيران و مدرسان برای چالشی به

 رسمی، شآموز در مجازی آموزش شدنفراگير با است. آموزش در ختیشنا رویکرد ،رویکردها این از یکی که گرفته قرار آموزشی

 جازیم درس کلاس یک سازیبهينه هدف با حاضر، پژوهش ،براینبنا است؛ شده مشاهده فيزیک درس هایکلاس در هاییچالش

 آن آماری جامعۀ و دش امانج رشناختیپدیدا روش و کيفی رویکرد با پژوهش این است. شده انجام شناختی رویکرد بر مبتنی فيزیک

 استفاده با اهداده و شد انجام هدفمند روش با گيرینمونه بود. 1401 سال در مشهد، و تهران هرش دو در آموزش و فيزیک حوزۀ تاداناس

 تحليل (1978) زیکلای الگوی اساسبر سپس و داشت ادامه اطلاعاتی اعاشب مرز تا که شد گردآوری ساختاریافتهنيمه عميق مصاحبۀ از

 مجازی آموزش هایچالش رفع راهکارهای و هاچالش ها،فرصت شامل که شد بندیطبقه مقوله هنُ در پژوهش این هاییافته .شد

 ارهایراهک مناسب، ارزشيابی و تکاليف نظام تدریس، فنون و هاروش آموزشی، هایشيوه تدریس، الگوهای ،همچنين فيزیک،

 از ادهاستف با نهایت در است. فيزیک مجازی آموزش برای انآموزدانش شناختی راهبردهای تتقوی راهکارهای و کلاس مدیریت

 يزیکف درس مجازی هایکلاس سازیبهينه جهت ارزشيابی و تدریس فنون ها،روش الگوها، بهترین آمده دست به نتایج

 .دبگيرن بهره آن از ندنتوامی پایه علوم دبيران همچنين، و فيزیک دبيران که شد معرفی شناختی رویکرد با
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 مقدمه

 کاربرد اظلحبه و کرده گذاریپایه را معاصر فناوری اساس که است پایه علوم هایشاخه ترینمهم از یکی فيزیک علم

 ردننکپيشرفت بنابراین، آید؛می حساب  به جامعه هر ترقی و پيشرفت نمودهای از ییک موضوعات وسيع دامنۀ و
 روش ،دليلاینبه شد؛ خواهد جدید هایفناوری و صنعت علم، قافلۀ از ماندنعقب باعث فيزیک علم در آموزاننشدا

 یموضوع فيزیکْ آموزان،دانش اغلب نظر از (.1389 ،همکاران و )نصرت دارد زیادی اهميت مدارس در فيزیک آموزش
 موجب ،آن یادگيری که است صورتیبه درس این ماهيت کهدرصورتی است؛ مشکل آن یادگرفتن که است اعیانتز

 و هارویکرد با ممفاهي این اگر بنابراین، (؛Horton & Vondracek, 2004) دشومی طبيعت شناخت و فراگير ضایتر

  .است فهمقابل و کاربردی شيرین، بسيار ،دشو داده آموزش صحيح هایروش
 و کردهاروی این است. آموزشی فعال هایروش و رویکردها از استفاده ،فيزیک آموزش کيفيت بهبود هایراه از یکی

 رایب ار زمينه و شودمی آنان فردی هایتفاوت به توجه و آموزاندانش در نفساعتمادبه تقویت باعث تدریس، هایروش
 شودیم آموزشی هایرقابت جایگزین گروهی، فعاليت و همياری رویکردی، چنين در د.کنمی فراهم خلاقيت و نوآوری

(Miller & Peterson, 2003). بيستم قرن 50 ۀده اواخر از .است آموزش در شناختی رویکرد رویکردها، این از یکی 

 هاآن ردازشپ ۀنحو و ذهنی هایبازنمایی بررسی به پژوهشگران گاهن و هآمد پدید شناختی علوم عنوانبه دانشی که ميلادی
 ناختیش علوم .است کرده پيدا رسوخ پرورشوآموزش ازجمله اجتماعی زندگی ابعاد از بسياری در دانش این ،هشد معطوف

 پردازش ،ذهنی کارکردهای نظير شناختی رفتارهای و هاپدیده مطالعۀ و بررسی به که ستا ایرشتهبين دانش از ایحوزه
 .پردازدمی هاآن کاربرد و گيریتصميم شهودی، تفکر مسئله، حل ظيرن فرایندهایی و ادراک یادگيری، حافظه، اطلاعات،

 هایالس در ،ستا ذهن فلسفۀ و مصنوعی شهو شناسی،روان اعصاب، علم از مرکب ایرشتهميان ایحوزه که شناختی علوم
 بر که تاس شناسیروان و باعصا علوم هایزمينه از یکی ،نهمچني (.1386 )خرازی، است یافته یچشمگير توسعۀ اخير
 و زمغ درش هایهبجن سایر و زبان یادگيری ادراکی، مهارت مفهومی، منابع عات،لااط پردازش نظراز ککود رشد

 (.Wilson & Conyers, 2020; Aryadoust & Ang, 2021) دارد زتمرک شناختی شناسیروان
 آموزاندانش یشناخت یهامهارت بهبود دنبالبه که است یپرورشوآموزش نوع آن یشناخت پرورشوآموزش طرفی،از

 هایکيتکن تواندمی رویکرد این (.Sternberg, 2013) است بخشتیرضا و سازنده یزندگ یسوهب ردنکحرکت منظوربه
 (.Karize, 2023) برسانند حداکثر به را خود یريادگی اتيتجرب تا کند کمک انآموزدانش به و دهد توسعه را یريادگی

 بر مدتی نیلاطو و چشمگير بتمث اثرات شناختی رویکرد با آموزش که ستا آن از حاکی محققان مطالعات نتایج

 شناختی، هاینظریه (.Armstrong et al., 2019; Amdurer et al., 2014) ددار آموزاندانش نيازمورد تفکر هایمهارت
 ,Svinicki) گيرندمی نظر در دانش کسب برای اطلاعات پردازش فرایندهای و درونی ساختارهای عنوانبه را دگيرییا

 یشناخت دگاهید البته (.kridel, 2010) کنندمی معرفی خویش دانش کنندۀخلق عنوانبه را یادگيرنده هانظریه این (.1991
 قاتيتحق و یتشناخ علوم یهاافتهی بر یمبتن امروز یشناخت دگاهید .دارد تفاوت اريبس گذشته یشناخت دگاهید با امروز
 (.1393 )خرازی، است یتيتربـیعصب

 کرد، کح آن بر را دلخواه شقن توانمی که است سفيدی هایلوح کودکان نذه که ایده نای ردّ با شناختی رویکرد
 ذهنی ظحالبه کودکان که دهدمی رخ زمانی یادگيری رویکرد، نای ساسابر .داندمی خود دانش آفرینندگان را کودکان

 برای نيازمورد اتلاعاط فعال تغيير بر و بينندمی فردی اختس عنوانبه را یادگيری شناختی، یادگيری هاینظریه .باشند فعال
 این در (.1399 ،همکاران و یوسفی) دارند تأکيد شخصی معنی خلق و فردی دانش ساختارهای در تغييرات به نیافتتدس
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 نظر در ،گذردیم انانس ذهن در آنچه یا شناختی یهادهیپد استنتاج یا استنباط برای سرنخی یا وسيله عنوانبه رفتار ،هانظریه
 آشکار رفتار رد تغيير ایجاد نه ،شودمی تفسير ذهن درونی یندهایفرا در تغييرات حاصل یادگيریْ ،ورنیازا ؛شودمی گرفته

 در افراد یعنی .ندکن فکر ،کنندمی فکر چگونه نکهیا بارۀدر تا شوندمی قیتشو افراد شناختی، رویکرد در (.1396 )شعبانی،
 .کنندمی شرکت یريادگی در فعالانه اطلاعات، کردنحفظ یجابه ن،یبنابرا ؛شوندمی لیتبد عالف یاعضا به یريادگی ندیافر
 رد موجود یهاتفاوت ،واقعدر .است مهم بسيار یريادگی ندیافر در انآموزدانش ۀتجرب و نهيشيپ رویکرد، این در

 شوندمی قیتشو معلمان نتيجه،در .دارد اهميت یريادگی ندیافر در رد،يگیم شکل هاآن اتيتجرب اساسبر که آموزاندانش
 ريتأث هاآن یريادگی ۀنحو بر که ننديبب متفاوت هایمهارت و هاییتوانا ها،نهيشيپ با متفاوت یافراد را خود انآموزدانش که
 حداکثر به را دخو هایییتوانا و ذهن طرفيت تا کنند کمک خود انآموزدانش به توانندمی معلمان اساس،نیابر .گذاردمی

 ندیافر بر یرونيب طيمح هم و یداخل طيمح هم که دارد هيتک باور نیا بر یشناخت یريادگی ۀینظر خلاصه، طوربه .برسانند
 .(Yussif,  2022) گذاردمی ريتأث آموزدانش هر یريادگی

 از آموزدانش .1 باشد: داشته وجود زیر شرط سه هک بالاست زمانی یادگيری کيفيت شناختی، رویکرد اساسبر
 ،پرچالش او برای محيط .3 ؛باشد داشته کافی انگيزۀ یادگيری برای .2 ؛باشد برخوردار بالایی نفسعزت و نفساعتمادبه

 بر اتکای طریقزا یادگيرندگان تربيت جایبه ما شناختی، وپرورشآموزش در ،دیگر بيانبه .باشد همراه کمتر تهدید با ولی
 بگيرند. یاد باید گونهچ که گيرندب یاد و کنند کسب را یادگيری در مهارت که هستيم یادگيرندگانی تربيت درصددِ دیگران،

 وظيفۀ باشد. دیگران بر متکی خود درش در هآنک جایبه ،کندمی رشد خود شخصی تجربۀ ازطریق آموزدانش ،ترتيباینبه
 ،فراگيرمحور رویکرد این در (.1385 ،)خرازی است آموزدانش یادگيری تسهيل و شرایط کردنفراهم نيز معلم

 هاآن واقع،در د.نگيرمی یاد فعالانه را آموزشی مفاهيم و اندسهيم آموزش فرایند از زیادی بخش در انآموزدانش
 و کنندمی انتخاب فعالانه بلکه گيرند،نمی قرار حيطم تأثيرتحت اتنهنه که هستند اطلاعات فعال کنندگانپردازش
 موجب آموزش در شناختی رویکرد از استفاده (.1377 )فردانش، دهندمی نشان خودشان از متعددی هایواکنش

 Oakley) شودیم گيرییاد فرایند بهبود نتيجهدر و آموزدانش توسط مناسب گيزشیان و شناختی راهبردهای کارگيریبه

et al., 2004.) 

 (1382گاهی)دیوان ،مثال برای است. گرفته صورت شناختی رویکرد با آموزشی هایشيوه درزمينۀ هاییپژوهش ترپيش
 در يرییادگـیاددهی الگوهای ترینمناسب که تدریاف و داد انجام یادگيریـیاددهی الگوهای اثربخشی دربارۀ پژوهشی

 بررسی زمانهم طورهب را گراییساختن و گراییشناخت رفتارگرایی، دیدگاه هوبرتی و لينکرکرام دارند. قرار شناختی حيطۀ
 و ناختیش دیدگاه به نسبت گراییساختن دیدگاه نوین، پرورشوآموزش در که ندیافت  دست نتایج این به و کردند

 را روش سه ینا بتواند که ایآموزشی دورۀ اما دارد؛ برتری رفتارگرایی دیدگاه هب نسبت شناختی دیدگاه و رفتارگرایی
 تلخابی .(Kramlinger & Huberty, 1990) داد خواهد را نتيجه بهترین ،برد کار به پرورشوآموزش در تلفيقی صورتبه
 هایعاليتف اجرای و طراحی فرایند «تلفيقی آموزش به شناختی رویکرد :آموزشی طراحی» عنوان با خود کتاب در (1399)

 انسان مغز و ذهن یطبيع هایظرفيت با مطابق یادگيری هایفعاليت ساختنسازگار و شناختی مطالعات از فادهاست یادگيری،
 استدلال و تمرکز ،تفکر حافظه، توجه، مانند شناختی فرایندهای باید عميق يرییادگ جهت که منظوراینبه کند.می بررسی را
 تأثير خود مطالعات طی در رانهمکا و سوارتز برد. کار به را هاآن درست مسيری در و داد قرار توجه مورد را

 داد اننش هاداده تحليل از پس آمدهدستبه یجانت .کردند بررسی را آموزاندانش یادگيری فرایند و دهندهسازمانپيش
 تدریس گفت وانتمی ،عبارتیبه داشتند. کنترل گروه آموزاننشدا به نسبت بيشتری یادگيری آزمایش، گروه آموزاندانش
 پژوهشی در همکاران و پورسالاری (.Swertz et al.,  2017) دارد آموزاندانش یادگيری بر مثبتی تأثير دهندهسازمانپيش
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 نمرات آن، الدنببه و یادگيری وضعيت بهبود موجب داریمعنی طوربه تواندمی هادهندهسازمانپيش از استفاده اندداده نشان
 ودبهب برای روش این از توانمی هایافته این براساس و شود متوسطه اول سال آموزاندانش در اجتماعی مطالعات درس

  (.1401 همکاران، و پورسالاری) جست بهره آموزاندانش نمرات وضعيت
 (1397) پورمحمود و (1394) همکاران و کهره ویسی (،1399)و همکاران  بابایی استقرایی، تفکر تدریس روش درزمينۀ

 تفکر تدریس روش که ندرسيد نتيجه این به و پرداختند آموزاندانش تحصيلی رفتپيش بر استقرایی تفکر تأثير بررسی به
 داشته ثبتیم تأثير محوریشاگرد به محوریمعلم از تدریس جهت تغيير ادگيری،ی دوام و معناداری افزایش بر استقرایی

 تأیيد را یسنت روش به سبتن یاستقرای تفکر روش مؤثرتربودن آزمایشی،شبه تحقيق یک در (1384) اللهیفرج است.
 ارتباطی، هایمهارت افزایش و یادگيری دوام و سرعت معنادار افزایش به توانمی پژوهش این آمدۀدستبه نتایج از کند.می

 این به خود تحقيق در (1393) همکاران و رامندی درزی و (1390) تجاری کرد. اشاره درس با مرتبط عاطفی و شناختی
 بيشتری ميتاه فردی هایتفاوت به بلکه دهد،می افزایش را خلاقيت تنهانه پردازیبدیعه تدریس روش که سدرمی نتيجه

 ویالگ که اندکرده گزارش ابورا و بارچوک شود.می اجتماعی مطالعات درس در حصيلیت پيشرفت باعث و دهدمی
 فهم شافزای باعث و دارد فيزیک درس در آموزاندانش تحصيلی پيشرفت بر داریمعنی تأثير کاوشگری تدریس

 گریکاوش روش گتاینت، و ابدیسا تحقيق نتایج طبق .(Barchok & Abura,  2013) شودمی فيزیک درس از آموزاندانش
  .(Abdisa & Getinet,  2012) دارد آموزاندانش تحصيلی پيشرفت بر را تأثير بيشترین سخنرانی روش با مقایسه در

 یحضورغير آموزش به آموزشی هاینظام آوردنروی به ،مدارس تعطيلی آن پی در و کرونا ویروس شيوع طرفی،از
 اندور در است. کرده پيدا آموزش در مهمی و مثبت بسيار نقش روزها این در فناوری کلی، طوربه شد. منجر )مجازی(

 شکلاتم از آموزشی هایمحيط به دسترسی در محدودیت و هافناوری از استفاده ۀنحو از معلمان آگاهینا کرونا، گيریهمه
 با را فراگيران و معلمان ابتدا همان از مجازی آموزش بسترهای از استفاده (.1400 ،انهمکار و )کاظمی بود دوره این

 ارانهمک و حاجی ،مثال  برای اند.پرداخته هاچالش این بررسی به پژوهشگران از برخی .کرد مواجه متعددی مشکلات
 دارشناسیپدی روشبه که شاد برنامۀ از استفاده با مجازی فضای در آموزش مشکلات بازنمایی ۀدربار پژوهشی در ،(1400)

 ضمونم شش در توانمی را داییابت معلمان دیدگاه از برنامه این در آموزش هایچالش و مشکلات که دریافتند شد، انجام
 «ارزشيابی» هب مربوط مشکلات کرد. بندیقسيمت يابیارزش و سازمان تجهيزات، محتوا، معلمان، والدین، و آموزاندانش کلی

 و مناسب بازخورد نبودِ» و «تقلب پدیدۀ بروز و دقيق نظارت نبود» شامل فرعی مضمون دو دارای پژوهش، این در
 .بود «چهرهبهچهره

 دش شناسایی شاد افزارنرم در یادگيری از ؤثرم ارزشيابی راهکارهای و هاچالش (1401) همکاران و کرامتی پژوهش در
 مؤثر حضور رایب افزاریسخت و افزارینرم امکانات از ناشی مشکلات که دکنمی بيان تحليل این از آمدهدستهب نتایج که

 از رنتاینت بودنضعيف و تقلب والدین، نامطلوب اریهمک هوشمند، گوشی به نداشتندسترسی شاد، در وزانآمدانش
 نردکبرطرف برای مؤثر راهکارهای که دکنمی بيان تحليل این ،همچنين .است مجازی فضای هایچالش ترینهمم

 ایجاد طریقاز هم با آموزاندانش یا معلم و زآمودانش ميان مؤثر ارتباط برقراری شامل مجازی فضای هایمحدودیت
 استفاده ضوری(،حـ)مجازی ترکيبی ارزشيابی ایانی،پ يابیارزش شيوۀ در تغيير درسی، هایکلاس مانز در تغيير مشارکت،

 است. عملکردی هایآزمون از استفاده و کار پوشۀ از
 مجازی فضای مزایای ،«هامحدودیت و مزایا مجازی، آموزش» نام با (1390) نظری و بيگیشاه تحقيق در ،همچنين

 از استفاده دليلهب الکترونيکی یادگيری بودنجهانی مختلف، منابع به دسترسی لتسهو د،وآمرفت هایهزینه کاهش شامل
 افزایش و آموزشی مختلف هایمدل سازیآماده و ارائه ساعته،24 طوربه الکترونيکی آموزش بودنردسترسد اینترنت،
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 هزینۀ رنظي هاییمحدودیت و معایب از ،نهمچني شد. برشمرده ارتباطات و اطلاعات فناوری با گامهم مجرب انسانی نيروی
 خدمات و انهرای به همه دسترسیعدم فراگيران، ایرایانه دانش دننبوکافی ای،رایانه تجهيزات از استفاده و اندازیراه بالای
 وهشژپ این در نيز مجازی آموزش هایمحدودیت برخی بر شدنفائق برای پيشنهادی راهکارهای شد. برده نام آن جانبی
 و نندهکتسهيل نقش باید مدرس ،بنابراین شود؛ ارائه یادگيری مواد طریقاز اغلب اطلاعات باید است: زیر موارد شامل

 هدف و شود راحیط متمرکز صورتبه و فراگيران ویژگی مبنایبر تکاليف طراحی باشد. داشته ندهیادگير برای را دستيار
 باشد. ارزشيابی آن اصلی

 خورده گره دلالاست و لهمسئ حل تجربه، آزمایش، با بيرستاند درسی برنامۀ در تأثيرگذار و مهم یرسد عنوانبه فيزیک
 نابراین،ب دارند؛ درس این در یفراوان هایفهمیکج و کنندنمی برقرار ارتباط درس این با راحتیبه انآموزدانش اما ،است
 طرفی،زا شود.می احساس درس این در پيشازبيش جدید و عاملیت رویکردهای از استفاده و آموزش ۀنحو در بازنگری لزوم

 لازم هامحيط این در آموزشی جدید رویکردهای از استفاده برای یمناسب الگوی ،مدارس در مجازی هایآموزش ورود با
 هایموقعيت راگيرف برای ببخشد، بهبود را هاآن فسناعتمادبه کند، توجه فراگيران فردی هایتفاوت به باید الگو این .است

 در ار یادگيری راهبردهای و بپردازد مسئله حل و استدلال هایمهارت تقویت به کند، ایجاد گوناگون مسائل و جدید
 با زیرا برد؛ بهره شپژوه این نتایج از توانمی همچنان کرونا یافتنپایان با حتی که است گفتنی ببخشد. بهبود انآموزدانش
 آلودگی یا و برف سنگين بارش زمان در آموزان،دانش و معلمان در شدهایجاد هایتوانمندی و یافتهوسعهت بسترهای وجود

 حتی زشآموتواند جایگزین مناسبی برای ادامۀ می مجازی فضای اکنون ،شدمی مدارس تعطيلی موجب گذشته در که هوا
 شد. خواهد گذشته از فراگيرتر بعد به این از ترکيبی آموزش و باشد بحرانی مواقع در

 وزشآم برای هاییمحدودیت و هافرصت چه: کرد تنظيم صورتتوان بدینمی را پژوهش اینهای پرسش بنابراین،
 فيزیک آموزش برایای شناختی الگوهای چه چيست؟ آن هایچالش رفع راهکارهای و دارد وجود فيزیک درس مجازی

 ؟ ها و فنونی تدریس شودها، روشلاس مجازی باید با چه شيوهک کی در فيزیک آموزش است؟ مناسب مجازی فضای در
 مبحث کی مجازی آموزش برای شناختی رویکرد بر مبتنی مناسبی الگوی، پژوهش حاضر در پی این است که واقعدر

 هایچالش با مواجههۀ نحو همچون مواردی به بهينه الگوی این در .کند تدوین آموزشیک ازمنظر خبرگان حوزۀ فيز
 وها،الگ بهترین معرفی تدریس، در هاآزمایش از استفادهی، مدیریت زمان در کلاس درس، نحوۀ مجاز فضای در آموزش

 ونگیچگ گروهی، تعاملات از استفادهۀ نحو فردی، هایتفاوت به توجه فيزیک، درس مناسب تدریس فنون و هاروش
  .شودپرداخته می فراگيران یادگيری شناختی راهبردهای تقویتهای نوین تکليف و نحوۀ ده از نظاماستفا

 

 تحقیق روش
 .است شده انجام توصيفی پدیدارشناسی روش و کيفی رویکرد با حاضر پژوهش

 1401 سال در مشهد و تهران شهر دو آموزش و فيزیکاستادان حوزۀ  پژوهش این آماریجامعۀ  آماری:جامعۀ 
  است.مده آ 1 جدول در هاآن مشخصات که هستند

 انجام برفیمحور و گلولهگيری ملاکتفاده از دو روش نمونهاس با و هدفمند صورتبه گيرینمونه گیری:وش نمونهر
عنوان نقطۀ آغاز مصاحبه انتخاب شد استادان به از نفر یک ابتدا محورک(. براساس روش ملا1397 ،و همکاران )گال شد
تمایل  مصاحبه انجام در همکاری به، مدرک تحصيلی مرتبط، همچنين و آموزش امر در بالاۀ جربت از برخورداری ضمن که

  شدند. معرفی اوليهبرفی، نفرات بعدی برای مصاحبۀ گيری گلولهنمونه اساسداشت. سپس بر
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 ها،یافته تباربخشیاع منظورفرایند اشباع اطلاعاتی، در مصاحبۀ ششم تکميل شد؛ اما به بر مبتنی نمونه حجم :نمونه حجم
 یافت. ادامه نفر هفتمين تا هامصاحبه

 بود لياتک هدایت نوع از ساختاریافتهنيمه کيفیتفاده در گردآوری اطلاعات، مصاحبۀ مورداس ابزار پژوهش: ابزار
 ضوری،ح صورتها بهدو مورد از مصاحبه استادان، به دسترسی بودندليل شيوع کرونا و دشوار(. به1397 ،و همکاران )گال
 ميزان، نهمچني .کردند شرکت مصاحبه در تلفنی تماس صورتبه مورد چهار و اَپواتس در صوتی پيام طریقزا مورد یک
 بود. ساعت یک تا دقيقه 45 بين مصاحبه هر متوسط زمان

 زیکلای ایمرحلههفت روش از هامصاحبه از آمدهدستبه هایداده وتحليلبرای تجزیه :داده تحلیل و اجرا روش
(Colaizzi, 1978 )زی،کلای اولمرحلۀ  در شود.می طی هدف به رسيدن تا گام هفت، کلایزی روش در. است شده استفاده 

 شودمی داده وشگ مکرراً کنندگانشرکتشدۀ ضبط بيانات ابتدا ميدانی، هایبردارییادداشت ثبت و مصاحبه هر پایان در
 چندین بهمصاح متن کنندگانشرکت تجارب و احساس درکبرای  و شودمی نوشته کاغذ روی کلمهبهکلمه اظهاراتشان و

 مرتبط بيانات و بامعنی اطلاعات زیر کنندگان،شرکت هایتوصيفمطالعۀ همۀ  از پس دوم،مرحلۀ  در شود.می مطالعه بار
 اهيممف استخراج که سومدر مرحلۀ  د.شومی مشخص مهم جملات، طریق این از و شودمی شيدهک خط موردبحثپدیدۀ  با

 و عنیم بيانگر که مفهوم یک عبارت هر از تا شودمی سعی، مصاحبه هر مهم عبارات کردنمشخص از بعد است، فرموله
 معنی بودنبطمرت شودمی سعی شده،تدوین مفاهيم این کسب از پس البته شود. استخراجاست،  فرد تفکر اساسی قسمت
 کدها، جاستخرا از بعد شود. حاصل اطمينان هاآن بين ارتباط صحت از وشود  بررسی اوليه و اصلی جملات با شدهتدوین
 را هانآ مفاهيم، تشابه براساس و کندمی مطالعه دقتبه را شدهتدوین مفاهيم پژوهشگر کلایزی، چهارممرحلۀ  مطابق
 برای یجنتا پنجم،مرحلۀ  در شود.می تشکيل شدهتدوین مفاهيم از موضوعی هایدسته روش،بدین د.کنمی بندیدسته

 وصيفت ششم،مرحلۀ  در آورند. وجود به را تریکلی هایدسته و یابدمی پيوند هم به مطالعهپدیدۀ مورد از جامع توصيف
 ارجاع با یاعتباربخش پایانیدر مرحلۀ  شود.می ارائه ابهام( بدون و واضح بيانی با امکان حد )تا مطالعهپدیدۀ مورد از جامعی

 متن صورتهب ابتدا شدهضبط هایمصاحبه روش، این براساس، بنابراین شود؛می انجام هایافتهدربارۀ  پرسيدن و نمونه هر به
 از هاستفاد با ها،آن در موجود تعبارا و مفاهيم مداوممقایسۀ  و هامصاحبه مکتوب متنمطالعۀ  از پس وشد  سازیپياده

 .شد بندیطبقه مضامين حول شدهانجام کدگذاری سپس شدند. انتخاب معنایی کدهای MAXQDA (2020) افزارنرم
 در .(Lincoln Guba &, 1994) شد استفاده لينکلن و گوبا اعتمادپذیری معيار از هاداده پایایی و روایی سنجش برای

 دقيق دایته با پذیریاطمينان و محققان خودبازبينی ازطریق باورپذیری هایشيوه از استفاده با هاداده اعتبار معيار، این
 یک اختيار در مجدد کدگذاری برای هامصاحبه متن برآن،علاوه شد. تعيين هاآن سوسازیهم و هاداده آوریجمع جریان

 اوليه، شدۀاستخراج مضامين با مقایسه و متخصص این توسط مضامين دوبارۀ ستخراجا از پس شد. داده قرار متخصص فرد
 و پژوهش مراحل همۀ در موجود مستندات حفظ همچنين، آمد. وجود به موضوعی متخصص و محققان نگرش سوییهم

 رنظ از گيریبهره یبرا تلاش نيز و هاداده و موضوع با محققان درازمدت عملی و نظری درگيری مندی،علاقه سرانجام
 از پایایی ميزان عيينت برای بازبينی، فهرست روایی تأیيد از پس .کندمی تضمين را هایافته باورپذیری و اطمينان متخصصان،

 درزمينۀ ها،مصاحبه از شدهحاصل هاییادداشت برای پژوهش این در آن مقدار که شد استفاده 1کریپندورف پایایی ضریب
 از منظور هک است گفتنی است. هاداده تحليل قبولقابل پایایی دهندۀنشان که آمد دست به 0 /86 مقدار ،مطلوب هایمقوله

 ند.هست مجازی آموزش از استفاده هنگام در کشور آموزشی نظام در عادی مدارس انآموزدانش تحقيق، این در فراگيران
 

                                                           
1. Krippendorff 
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 پژوهش در کنندگانشرکت مشخصات :1جدول 
Table 1: Characteristics of the participants in the research 

سازمانی پست  ردیف جنسيت مدرک رشته 

دانشيار دانشگاه/ علمیهيئت عضو تربيتی شناسیروان   1 مرد دکتری تخصصی 

دانشيار دانشگاه/ علمیهيئت عضو آموزشی ریزیبرنامه   2 مرد دکتری تخصصی 

دانشيار دانشگاه/ علمیهيئت عضو ری تخصصیدکت فيزیک   3 زن 

دانشيار دانشگاه/ علمیهيئت عضو تربيتی شناسیروان   4 زن دکتری تخصصی 

استادیار دانشگاه/ علمیهيئت عضو  
 عالی/ آموزش سعۀتو ریزیبرنامه

 فيزیک
 5 زن دکتری تخصصی

 و  آموزش کل اداره ابتدایی معاونت وقت سرپرست
دانشگاه مدرس پرورش/  

تربيتی علوم  6 زن دکتری تخصصی 

 ضوع فرهنگيان/ دانشگاه تربيتی علوم مدیرگروه
 استادیار / دانشگاه علمیهيئت

آموزشی مدیریت  7 زن دکتری تخصصی 

 

 پژوهش هاییافته
 نمودار، صورتبه که است شده گردآوری ها،مصاحبه در شدهمطرح اصلی سؤال 5 درقالب پژوهش از حاصل هاییافته

 است. شده داده نشان کدها راوانیف مقدار همراهبه سؤال هر ذیل

 ؟دارد هاییمحدودیت و منفی مثبت، هایویژگی چه مجازی آموزش ،شما نظربه الف( :١ سؤال
 

 

 
 است. شده داده نمایش مختلف محورهای صورتبه مجازی آموزش از استفاده مزایای شکل این در :1 شکل

Figure 1: In this figure, the advantages of using virtual education are displayed in different axes. 
 

 و دشوپرداخته می فيزیک مجازی آموزش هایفرصت و قوت نقاط به ابتدا ال،سؤ این از حاصل هایداده تحليل در

 .شودمی بررسی هاآن رفع راهکارهای و هاچالش سپس

 وقت و هاهزینه در جوییصرفه کرد، ایجاد گيریهمه دوران در مجازی فضای که هاییفرصت ترینمهم از یکی

 مراقبت و هاآزمایشگاه تجهيز آموزشی، اماکن نگهداری و توسعه صرف مختلفی هایبودجه هرساله بود. مربيان و فراگيران

 شدنمجازی با اما افزود؛ هاهزینه این به باید نيز را ونقلحمل هزینۀ ،برآنعلاوه که است حالی در این .شودمی هاآن از
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 هالتدو به تحميلی هایهزینه این از بسياری در شد و منتقل هارایانه و همراه هایتلفن درون به درسی هایمحيط آموزش،

 مجازی هایآزمایشگاه توسعۀ با ،مجهز هایآزمایشگاه به نياز فيزیک درس در ،خاص طوربه شد. جوییصرفه اشخاص و

 صرف هک زمانی بود. معلمان و فراگيران زمان در جوییصرفه دیگر مورد .شد برطرف یحدود تا مختلف هایقابليت با

 .شود استفاده آموزشی هایزمان عنوانبه تواندمی اکنون ،شدمی آموزشی هایمحيط به وآمدرفت

 مالی عمناب تمدیری ازجهت بالایی پتانسيل خيلی خب که داد نشون سال دو این در من تجربۀ» ششم: کنندۀشرکت

 بعد هاخوابگاه و هاکلاس و هاساختمان خود بحث اول، درجۀ در مثلاً بزنيم. رقم تونيممی ما رو انسانی منابع مدیریت و
 رنگ و وفاژش از داره، هزینه اینا خب کردیم. تعریف براشون فيزیکی فضای صورتبه ما باید که یمادّ امکانات این تمام

 تروسيع هاگ حتی الان ما یعنی بنزین مصرف ماشين، استهلاک و وآمدرفت هایهزینه خود وآمد،رفت و کارگر و نظافت و
 روی ازیمج آموزش بکنيم؟! گذاریسياست بنزین مصرف کاهش برای خوایمنمی ما مگه ملی، سطح یتو ،کنيم نگاه

 .«داره اثر هابحث این

 حقيقی اعیاجتم رابطۀ دررو،رو تعامل بر بنا و جازیهم آزمایشگاه هست، آزمایشگاه اگر مثلاً» چهارم: کنندۀشرکت

 و زمان انيه،مک فرا و فرازمانيه ؛هاستبچه رویهبرو بيشتری امکانات سری یک درعوضش ولی کمتره؛ بيرونی و واقعی و
 .«بکنه عبور ازش شهمی انگار فرد رو هااین و مکان

 ليتقاب ،همچنين و مشخص مکان به نودبنهوابست ،ازیمج هایمحيط در هاکلاس برگزاری هایحسن از دیگر یکی

 نام مانز و مالی و انسانی منابع در جوییصرفه توانمی را مزایا این تمام ،درمجموع است. کلاس تشکيل زمان در انعطاف

 برای دهایجادش هایفرصت از یکی تواندمی برخط صورتبه اطلاعات از وسيعی دنيای به آسان دسترسی ،همچنين نهاد.

 و عکس صورتبه را فراوانی هاینمونه تواندمی معلم فيزیک، تدریس هنگام در ،مثالباشد. برای  آموزش ساحت تقویت

 به تواندمی ویژگی این بپردازند. جووجست به خود تا بخواهد آموزاندانش از یا و دهد نمایش آموزاندانش برای فيلم

 د.کن شایانی کمک گيرفرا ذهن به معلومات بهتر هرچه انتقال

 انتقال جهتدر کشور معلمان ميان گسترده شبکۀ ایجاد تدریس، در مجازی فضای از فراگير استفادۀ دیگر مزایای از

 تدریس در هخلاقان هایایده ،مثالبرای  است. جدید هایایده انتقال و تجربيات انتقال یکدیگر، توسط توليدشده محتوای

 زیرا کند؛می کمک نيز آموزشی عدالت تقویت به ویژگی این .کند بسياری کمک درس این جذابيت به تواندمی فيزیک

 مندیهرهب برای مربيان بهترین از توانمی برخط ارتباط با ،است ترسخت ایحرفه دبير به دسترسی که مناطقی در

 دریست به مشغول محروم مناطق در اغلب و برخوردارند کمتری تجربيات از که دبيرانی یا و کرد استفاده آموزاندانش

 استفاده خلاقانه ایهایده از و ببخشند بهبود را خود آموزش کيفيت توانندمی ایحرفه معلمان تجربيات از استفاده با ،هستند

 کنند.

 ؛تاداف اتفاق علمی هایشبکه ها،معلم بين خوب خيلی آموزشی هایشبکه کردن پيدا» اول: کنندۀشرکت

 مکنم حتی کنه.می چيکار داره دیگه معلم ،کننمی چيکار دارن دیگه هایاستان یتو خب که فهميدم نم ،جهتازاین
 اون شاید ذره یه حداقل باز ولی دارم؛ نقد من هم این روی که ببرم کاره ب خودم کلاس در و بگيرم رو اون محتوای بود

 .«شد ترپررنگ نظرمبه آموزشی عدالت
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 با موزانآدانش حتی و مربيان فردی هایخلاقيت است، شده فراگير اجتماعی هایشبکه زا استفاده که شرایطی در

 روزافزون تپيشرف با که است ذکر شایان .انجامدمی مدرسان تدریس هایمهارت یارتقا به و شودمی دیده بيشتری گسترۀ

 استفاده و یادگيری و فناوری با آشنایی به را آموزدانش و معلم خودخودبه فضا این زندگی، در آن پررنگ نقش و فناوری

  د.کنمی مجاب مجازی فضای از

 رفتن نستن،دونمی رو محتواساز افزارهاینرم نبودن، بلد محتواسازی اصلاً که داشتيم هاییمعلم» اول: کنندۀشرکت

 که ور آموزشی هایسایت و هاسایتوب از خيلی ما، همکاران توی کرد. ایجاد رو موجی یک اتفاقات این و گرفتن یاد
 .«کردن پيدا ،شناختننمی

 فسناعتمادبه روحيۀ مجازی فضای در داد نشان که بود تحقيقاتی نتایج روزها این در تأملدرخورِ نکات از یکی

 و نندکمی وجود ابراز کلاس در کمتری اضطراب با آموزاندانش و است داشته افزایش چشمگيری طرزبه آموزاندانش

 سازند.می مطرح را تشاننظرا

 ميزان ،بودن ارتباط در معلم با مجازی فضای در که هاییبچه دهمی نشون هاپژوهش» دوم: کنندۀشرکت

 مجازی فضای در ،معلم از داره که ترسی اون چون کرد؛ پيدا افزایش خودشون وجود ابراز و بيان درواقع یا سنفاعتمادبه
 .«کنی اظهارنظر و ابرازنظر تونیمی ترراحت تو و نيست اونا دیگه

 راخلالگ آموزاندانش که است آموزش فرایند به واردشده هایآسيب کاهش مجازی هایکلاس مزایای از دیگر یکی

 انرژی از سمتیق باید گفت که البته شود.می تدریس هنگام در معلم تمرکز افزایش باعث این و دهندانجام می فعالبيش و

 صرف انرژی این مجازی فضای در که شودمی آموزاندانش اجتماعی مشکلات به گوییپاسخ صرف تدریس هنگام معلم

 و محيطی اتادراک هایمؤلفه تقویت و تکاليف ارائۀ ازطریق فردی هایتفاوت به بيشتر توجه شود.می آموزشی فعاليت

 پایانی نکتۀ و است مجازی آموزش تحائزاهمي نکات از معلم و آموزدانش گریخودتعيين و خودتنظيمی هایمهارت

 تفادۀاس برای فناوری هایزیرساخت تقویت به مجاب ،آموزش امر متوليان و هادولت اینکه مجازی فضای مزایای درمورد

 واهدخکننده و مفيد کمک آموزش امر در نيز بيماری پایان دوران در حتی مورد این که شدند مجازی فضای از ترآسان

 بود.

 مربوط هایتمهار افزایش و خودتنظيمی به مربوط هایویژگی خيلی مجازی فضای ،من نظربه» ششم: دۀکننشرکت

 .«بده افزایش تونهمی رو معلم و آموزدانش گریتعيينخود به



 1402پایيز و زمستان ،  38، شمارۀ پياپی 2ال هجدهم، شمارۀ رویکردهای نوین آموزشی، س 14
 

 

 
 شده داده نمایش مختلف محورهای صورتبه مجازی آموزش از استفاده هایمحدودیت و معایب فوق شکل در :2 شکل

 است.

Figure 2: In the above figure, the disadvantages and limitations of using virtual education are 

displayed in different axes. 

 ازجمله .شودمی بيان مجازی فضای هایآسيب و هاچالش ها،محدودیت درخصوص انداستا نظرات قسمت این در

 :کرد اشاره یرز موارد به توانمی موارد این ترینمهم

 به و یافته کاهش محسوسی طوربه هاآن ميان تعاملات مربی و شاگرد ميان مستقيم و چهرهبهچهره ارتباط نبود دليلبه

 صورتبه تکاليف انجام هایفرصت ،آن تبعِبه و است شده وارد جدی آسيب تربيتی و عاطفی اجتماعی، هایساحت

  یابد.می کاهش زیادی حد تا گروهی کار و ورزیدست ناییتوا تقویت همچنين ،مشارکتی و گروهی

 عاملت فرصت هم مجازی فضای توی مثلاً حالا .داره رو ورزیدست مشکلات مجازی آموزش» هفتم: کنندۀشرکت

 .«کمتره مستقيم ورزیدست فرصت هم ،ترهکم

 داده رخ نوالدی و معلم توسط جازیم فضای از استفاده مدیریت نکردنرعایت دليلبه که هاییآسيب از دیگر یکی

جر من آموزاندانش به جدی هایآسيب واردشدن به که فضاست این در نامناسب محتوای به آموزاندانش گرایش است،

 است. شده

 فضاهای سری کی مثلاً وارد اینا شهمی منجر اینکه مثل ،هست جانبی مسائلی سری یه خب البته» ششم: کنندۀشرکت

  .«بشن اینا و اینستا و تلگرام در نامناسب

 کلاس مدیریت در جدی هایچالش با و بودند نکرده دریافت ابتدا در را کافی هایآموزش ما مربيان اینکه بعد نکتۀ

 ،جهدرنتي و مجازی بسترهای و ابزارها از استفاده در یناتوان از: است عبارت هاچالش این ترینمهم بودند. روروبه درس

 هایروش به آوردنروی و مجازی فضای در مناسب تدریس هایروش از یاطلاعبی آن، فراوان هایقابليت ماندنمغفول
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 يلدلبه کلاس زمان نامناسب مدیریت بود، شده بازدهکم و کنندهخسته آموزشی به منجر که آموزش امر در سنتی

 فراگير. هدایت و بازخورد ندفرای در صحيح مدیریت ، نداشتنِهمچنين و اجرا روش در نداشتنانعطاف

 بودن سيدهر نتيجه این به ،دادنمی انجام اونجا دوستانمون از سری یک که ميدانی پژوهشی یک» اول: کنندۀشرکت

 در قبلاً که توضيحی روش همون یعنی شده، عوض کلاس قاب که اینه مجازی آموزش از تصورشون ما همکاران که

 قشاتا و بستر اما ،است توضيحی مدل همون مدلش یا رویکرد مجازی. فضای یوت آوردن ور همون ،داشتن درس کلاس
 .«کرده تغيير

 ،وپرورششآموز در ما همکاران که بود این کرونا، سال دو این در و ما افتادیم امسال که گيری» هفتم: کنندۀشرکت

 .«نبودن بلد رو مجازی آموزش هایرسانه و ابزار با کار ،دانشگاه حتی

 بکۀش مکرر هایقطعی و هاکندی از ناشی مشکلات برخی ،هاآسيب و هاچالش این تمام کنار در که است ذکر نشایا 

 ت.سسرورها بودنضعيف و باند پهنای در محدودیت دليلبه کهموجب اخلال در امر آموزش شده است  شاد آموزیدانش

 نمعلما به را آن از بهتر ستفادۀا و آن هایمحدودیت کاهش برای ییاهپیشنهاد چه شما :2 سؤال

 دهید؟می

 
 صورتبه مجازی آموزش هایآسيب و هامحدودیت برخی کاهش برای عملی راهکارهای و پيشنهادها فوق شکل در :3 شکل

 است. شده داده نمایش مختلف محورهای

Figure 3: In the above figure, suggestions and practical solutions to reduce some limitations and harms of virtual 

education are displayed in different axes. 

 دموار شامل که شودبيان می هامحدودیت و هاچالش برخی درخصوص تاداناس راهکارهای و پيشنهادها بخش این در

 است: زیر

 نضم هایآموزش ازطریق مجازی آموزش ایبستره و ابزارها با کامل آشنایی و فناوری حوزۀ در نمعلما توانمندشدن

 ازطریق آموزشی محتوای توليد برای نمعلما در فردی هایانگيزه ایجاد ،همچنين و وپرورشآموزش توسط خدمت

  مختلف. کاربردی افزارهاینرم
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 ناوریف تکنولوژی به مربوط که دانشی دسته یک داره: احتياج دانش دسته دو به معلم» چهارم: کنندۀشرکت

  .«دریسهت به مربوط دانش هم شدیگه یکی مجازی، فضای به مربوط مسائل و ایرایانه هایبرنامه مجازی فضای و اطلاعات

 امکانات از حسنا نحوبه تا باشند داشته آشنایی هم المللیبين زبان با باید نمعلما که است ضروری نيز نکته این ذکر

 کنند. استفاده پيشرو کشورهای مانمعل تجربيات و آفلاین و آنلاین بسترهای

 هایشبکه به رودو خصوصهب دیگه الان و داره اهميت بسيار بسيار المللیبين زبان به بودنمسلح» سوم: کنندۀشرکت

 .«المللبين اصطلاح بزرگ دنيای به بدید پيوند هم رو هابچه بتونيد شما که خصوصهب خواد؛می هاییحداقل یک اجتماعی

 نوین امنظ و ارزشيابی و آموزش نوین هایروش به مربيان توانمندشدن ميان این در نکات ترینمهم از یکی ،همچنين 

 در یراز شود؛ درس هایکلاس بازدهی بالارفتن باعث تواندمی مجازی آموزش با جدید الگوهای تلفيق است. تکليف

 نقش شتربي معلم و است آموزدانش با هافعاليت تمحوری است، شده ترپررنگنقش معلم  اگرچه ،تدریس جدید الگوهای

 دیدج الگوهای با مجازی کلاس مدیریت دليل،همينبدهد؛ به آموزدانش به را مناسب بازخوردهای باید و دارد مدیریتی

 تنها و دارند فرایندنگر رویکردی ،تکاليف جدید هاینظام ،همچنين شود.منجر می آموزش ساحت تقویت به تدریس

 و آوریعجم آموزدانش هایفعاليت تمام سال طول در کار گيرد؛ بلکه پوشۀنمی قرار ارزشيابی ملاک پایانی حاناتامت

 شود.می نيز آموزاندانش در تقلب کاهش موجب کار این شود کهمی ارزشيابی

 رویکرد یک ی،شناخت ردرویک یک بفهمند یعنی بفهمند؛ رو کار نظری مبانی اولاً باید هامعلم» چهارم: کنندۀشرکت
 یتو توننمی دبع ،فهميدن خوب رو این وقتی داره. هاییویژگی چه مبانی ازنظر فعال، رویکرد یک کانستراکتيویستی،

 .«بکنن استفاده مبانی اون از تدریس توی هاشونطراحی

 و تهدای ۀحوز در ما همکار تخصصی دانش که است این ،داره وجود نظرمبه که چيزی اولين» اول: کنندۀشرکت

 اساسی وطشر ءجز رسهمی نظر به این یعنی بدیم. افزایش را متنوع یادگيری هایفرصت تدارک یا آموزانشدانش راهبری

 .«است

 باشد: تهداش را لازم توانایی جنبه سه در که است این نيازمند مجازی آموزش در موفق معلمکه  است گفتنی ،پایان در

 اهیآگ سوم و درسی؛ تخصصی حوزۀ در دانشگاهی و علمی سواد دوم تکنولوژی؛ و فناوری زۀحو در آگاهی و علم یکی

 ارزشيابی. و تدریس نوین الگوهای از استفاده تبحر و

 یرز نمودار درقالب که است استادان شدۀبيان محورهای حاصل ،درواقع شود،می مطرح زیر سؤالدر  که سوم مضمون

  است. شده داده نشان

 مروزها شناختی رویکرد خصوصهب و آموزشی نوین رویکردهای ،دانیدمی که طورهمان الف( :3 سؤال

 در ردهارویک این از توانمی چگونه ،شما نظربهدارد.  قرار آموزش امر متولیان از بسیاری توجه مورد

 عنایت با ب( د؟ارد کارایی بیشتر فضا این در شناختی تدریس الگوهای چه و کرد استفاده مجازی فضای

 ،است خورده گره مختلف هایآزمایش با ،همچنین و دارد انتزاعی حالت بیشتر فیزیک درس اینکه به

 دهید؟می پیشنهاد مجازی فضای در درس این تدریس برای را شناختی تدریس الگوهای چه
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 دریست فنون و هاروش و آموزشی هایشيوه دریس،ت الگوهای شامل که شده تقسيم بخش سه به آن به مربوط کدهای بالا، شکل در :4 شکل

 است. شده داده نمایش تفکيکبه هرکدام محورهای و است

Figure 4: In the above figure, the related codes are divided into three sections, which include teaching patterns, 

teaching methods, and teaching methods and techniques, and the axes of each are displayed separately. 
 

 شناختی کردروی با فيزیک مبحث یک تدریس استادان برای پيشنهادی هایشيوه و الگوها ،پژوهش این بخش ترینمهم

 ،اختینش رویکرد از استفاده با مجازی فضای در آن اجرای ،همچنين و درس طرح نوشتن هنگام در است. مجازی فضای در

 :شود رعایت زیر موارد که است لازم

 مطالب در تأمل و بازنگری فرصت و دهندانجام می آموزانانشرا د دانش ساخت ،شناختی رویکرد با کلاسی در

 ضایف در مهم این حال بگيرد. صورت مجال بدون و سرهمپشت نباید مطالب انتقال ،درواقع یعنی دارند. را شدهآموخته

 لازم رصتف و کند بازبينی مجدداً را درسی هایفيلم که دارد را این فرصت آموزدانش زیرا افتد؛می اتفاق ترراحت مجازی

 سرعت اب تا داد باید آموزدانش به را اجازه این که گفت توانمی باشد. داشته را شدهآموخته مطالب بارۀدر تفکر برای
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 را او و ندک چالش ایجاد وی برای باید معلم آموز،دانش در انگيزه جادای برای که است این مهم نکتۀ اما بگيرد؛ یاد خویش

 کند. رکيبت موسيقی و فيلم پویانمایی، با را هاآن از برخی آموزشی محتوای شدنجذاب برای ،همچنين و وادارد تفکر به

 واداشته تأمل و فکرت به هابچه که خوایمی تو اگر بده. ذهنی هایاستراحتک هاییوقت یه» اول: کنندۀشرکت

 وقتی کنه. بررسی و برگرده بتونه که دیگه موضوع یه دوباره بشه، نشينته یه بدی، تنفس مجال بهش باید ذره یه خب ،بشن
 مجال ذهنت نییع نيفته. اتفاق یادگيری که مهمسلّ خب سرهم،پشت دممی توضيح دارم رو همه تو با سخنرانی شکلبه من

 .«بکنی تأمل بخوای اینا روی که کنهنمی پيدا

 به ،تکليف انجام برای گروهی مشارکت ایجاد ازطریق تيمی روحيۀ تقویت بر علاوه باید معلم ،رویکرد این در

 باشد. داشته ویژه توجه نيز آموزاندانش فردی هایتفاوت

 رد،ک بندیگروه شهمی رو هابچه حتی کرد. تقویت شهمی درحقيقت رو گروهی کار» چهارم: کنندۀشرکت

 کنن، بحث ،نبد تشکيل چندنفره گویوگفت و بحث هایگروه در دوباره یا کلاس توی یا بکنن حل برن رو مسائلشون
 رائها گروه همون یتو رو شنتيجه بيان بعد و کنن پژوهش ،کنن اطلاعات آوریجمع ،کنن آزمایش ،کنن گووگفت

 .«کنن

 نوین، تکاليف و ارزشيابی آموزش، نظام ازطریق تحليل و خلاقيت واناییت تقویت ،شناختی رویکرد در مهم بسيار نکته

 کلاس فضای به محدود تعامل این و است تعاملی روش به آوردنروی و آموزش در توضيحی روش از گرفتنفاصله

 رویکرد با شآموز اصول از دیگر یکی گرفت. نظر در آموزاندانش برای مشارکتی صورتبه را تکاليف توانمی و شودنمی

 صویرسازیت به ایویژه توجه حافظه هایمدل و شناختی رویکرد در زیرا است؛ ایجاز و گریامثال روش از استفاده ،شناختی

  دارند. آموزدانش ذهن در دانش ساخت و

 که اینه معلميش هنر باشه، فهميده خوب خيلی رو ثقيل و سخت خيلی مفهوم یک اگر معلم» سوم: کنندۀشرکت

 هایمهارت یا ادگيریی به بکنه تبدیل رو پيچيده یادگيری اصطلاحبه اون ایجاز، اصل و گریامثال روش با ساده زبانبه ونهبت

 .«بده انتقالش بتونه که ساده خيلی

 شکل هاچهب رفتار در هابچه ذهن در دانش توليد یعنی .برسن شناختی یک به خودشون هابچه» دوم: کنندۀشرکت

 .«بده ارائه هابچه به رو چيزی یه شدهآماده قطعات صورتبه خودش معلم اینکه نه گيره؛می

 شایانی مکک یادگيری امر به تدریس هنگام که است کارهایی از یکی فيزیک با مختلف دروس ميان ارتباط ،همچنين

 باشد. داشته ویژه توجه آموزاندانش یاجرای کارکردهای هایمؤلفه به تدریس هنگام در باید معلم نيز و کندمی

 روش :ورزید مبادرت امر این به راه دو از توانمی است، درس این لاینفک ءجز فيزیک هایآزمایش اینکه بهباتوجه

 است؛ آموزدانش توسط منزل در ساده هایآزمایش انجام دوم روش و است مجازی هایآزمایشگاه از استفاده ،اول

 مستور کنند. ارگذاریب تکليف عنوانبه کلاسی گروه در و کنند تهيه آموزشی محتوای توليد ۀمثاببه را آن فيلم کهصورتیبه

 درس در ردخت انآموزدانش یادداری و یادگيری ميزان بين ندداد نشان آزمایشینيمه پژوهشی در (1391) همکاران و

 دارییعنم اوتتف یواقع گاهآزمایش و ازیمج گاهآزمایش روهگ دو در تاندبيرس مقطع ومس الس «گاهآزمایش و کفيزی»

 .داردن ودوج
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 حين خود فعاليت از و کند مراجعه سراهاپژوهش یا مدرسه آزمایشگاه به تواندمی هاآزمایش بهتر انجام برای معلم البته

 کمک مطلب فهم در تا بگذارد اشتراک به آفلاین صورتبه آموزاندانش برای یا و کند تهيه فيلم زنده صورتبه آزمایش

  کند. بيشتری

 هاآزمایش اون خب بدن، انجام توننمی هابچه خود که هاییآزمایش مثلاً هم هاوقت گاهی» چهارم: کنندۀشرکت

 .کنن بحث هشب راجع و بذارن اشتراک به هم با فيلمشو و شنتيجه بيان بعد و بدن انجام برن خودشون بگيم تونيممی رو
 .«بدن انجام برن خودشون هابچه که کرد شهمی رو کارها این

خورد مناسب باز مجازی کلاس در معلم که نددار را بازدهی بيشترین درصورتی بالا مطالب ۀهم که است گفتنی البته

 وی درونی نگيزۀا تا کند دریافت معلم ازبازخورد آن را  باید بلافاصله ،داد انجام را تکليفی آموزیدانش اگر یعنی بگيرد.

 .ندک رعایت ارزشيابی در معلم این را و بدانند را ضعيف و خوب کار تفاوت باید آموزاندانش ،درواقع .یابد افزایش

 درقالب آموزدانش که است 1وارسازیبازی روش ،علوم آموزش خصوصهب دنيا در آموزش جدید هایروش از یکی

 در سيعیو کاربرد و است گرفته قرار توجه مورد بسيار این روش امروزه .دازدپرمی مختلف مفاهيم یادگيری به هابازی

 نیس گسترۀ و است افزایش حال در هاآن روزافزون توسعۀ و رشد با هابازی این از استفاده دارد. الکترونيک آموزش

 رد مؤثر عوامل از یکی هابازی در امتياز و پاداش دادن و گرافيکی محيط شود.می شامل را بزرگسالی تا خردسالی

 و دشونمی عرضه فرد برای مستقيماً محتوا که است این آموزشی هایبازی درمورد جالب نکتۀ هاست.آن بودنجذاب

 ارها،یادی نظير شناختی مختلف الگوهای از هابازی این طراحی در ،همچنين آموزد.می را مطالبی فراگير بازی درخلال

 گونهاین طراحی اساس که گفت توانمی و شده استفاده وفوربه مفهوم دریافت و استقرایی کرتف کاوشگری، پردازی،بدیعه

 و یارزشياب مشاهده، آزمایش، تدریس، روند تبدیل یعنی وارسازیبازی روش است. آموزش در شناختی الگوهای هابازی

 برای شود.می فراهم نيز بود شده محدود یمجاز آموزش در که تيمی کار امکان ،ترتيباینبه .بازی روند یک به تکليف

 ليمیط و باقری .کرد اشاره زمينهدراین شدهانجام پژوهش دو به توانمی آموزشی هایروش این اثربخشی ميزان از آگاهی

 از تفادهاس با آموزش ندادد نشان و ندپرداخت یادداری و یادگيری بر وارسازیبازی يرتأث بررسی به پژوهشی در (1400)

 است. اشتهد بيشتری مثبت تأثير آموزاندانش یادداری و یادگيری ميزان بر متداول رویکرد با مقایسه دروارسازی بازی

 خلاقيت بر نشگيميفيکي بر مبتنی هایتدریس روش از استفاده ثيرتأ بررسی» عنوان با پژوهشی (1401) زادهحسن همچنين،

 رشد سبب وارسازیبازی بر مبتنی تدریس هایروش از استفاده داد نشان تحقيق این نتایج داد. انجام «ابتدایی انآموزدانش

 شود.می دبستانی انآموزدانش خلاقيت افزایش و

 .بکنه کمک هتونیم خيلی بازی رویکرد با وارسازی(بازی) فيکيشنيگيم رویکرد ،من نظربه» پنجم: کنندۀشرکت

 به مشاهده و شآزمای و تدریس روند کردنتبدیل یعنی وارسازیبازی ،بریم سمتشبه باید کمکم ما که رویکردی تقریباً
 .«شهمی فراهم تيمی کار امکان ،ترتيباینبه ه.بازی روند یک

 شآموز الگوی شامل که است اطلاعات پردازش الگوهای خانوادۀ از بيشتر تاداناس پيشنهادی تدریس الگوهای

 مسئله حل ،5E يرنظ الگوهایی ،همچنين و است پردازیبدیعه و یادیارها مفهوم، دریافت استقرایی، تفکر الگوی کاوشگری،

 ترکيبی ۀاستفاد هک است حائزاهميت نکته این البته .ندپرتکرار پيشنهادی الگوهای از نيز نمایشی الگوی عملکرد، قضاوت و

                                                           
1. Gamification 
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 و رایطش به بسته الگوها این از هرکدام و شودمیمنجر  شناختی رویکرد با تدریس حداکثری ازدهیب به الگوها این از

 د.دار متفاوتی کارکردهای ،مختلف آموزشی محتوای

 است. رسد کلاس در تدریس الگوهای اجرای هنگام نوین هایشيوه کارگيریبه نيازمند شناختی رویکرد از استفاده

 حورمزمينه آموزش در است. تدریس هنگام در محورزمينه آموزش از استفاده استادان موردتأکيد هایعنوان از یکی 

 ،آموزش هنگام باید معلم گيرد. قرار فراگيران روزمرۀ زندگی در علمی مفاهيم آموزش که است این بر اصل تماتيک یا

 یا کند اپيد روزمره زندگی در مفهوم هر یادگيری برای دليلی باید آموزدانش .کند دارمعنی آموزدانش برای را یادگيری

 همکاران و عصاره پژوهش به توانمی ،راستا این در دارد. ارتباط او زندگی به ،دگيرمی یاد آنچه ندک احساس جمله یک در

 .کرد اشاره «فتمه پایۀ انآموزدانش يلیتحص پيشرفت بر محورزمينه رویکرد با تجربی علوم آموزش تأثير» عنوان با (1394)

 آموزش محورهزمين رویکرد با که آزمایش گروه تجربی علوم درس تحصيلی پيشرفت ميزان که شد مشاهده پژوهش این در

 هاآن هایينميانگ بين تفاوت و است بيشتر شدند، داده آموزش متداول رویکرد با که گواه گروه به بتنس بودند، دیده

 درسی تبک تأليف در مناسب رویکرد یک عنوانبه تواندمی محورزمينه آموزش که گفت توانمی ،بنابراین است؛ معنادار

 شود. استفاده تجربی علوم آموزش و

 گيردمی صورت واقعی جهان هایپدیده مشاهدات برمبنای یادگيری که است 1(PBL)محورپدیده آموزش بعدی مورد

 یمستقل زشیآمو شيوۀ محور،پدیده یادگيری کرد. استفاده فيزیک درس عينی هایبخش ریستد در توانمی بخش این از و

 در مجازی موزشآ اینکه بهباتوجه بگذارد. ما اختيار در هاپدیده از تریکامل تصویر تواندمی که است روشی بلکه نيست؛

 فرایند بهبود به تواندمی معکوس طراحی روشبه آموزش ،شد ذکر ترپيش که دارد متعددی هایمحدودیت ایران

 زشیآمو ویدئوهای ازطریق و خانه در را درسی محتوای آموزاندانش کمک بسزایی کند. در این شيوه، یادگيریـیاددهی

 همسئل حل و آموزاندانش سؤالات به پاسخ ایرادات، رفع به درس کلاس در معلم و گيرندمی یاد آفلاین صورتبه

 ،آن از پس .شودمی منتقل فردی یادگيری فضای به گروهی یادگيری فضای از مستقيم آموزش شيوه، این در پردازد.می

 و يممفاه از استفاده برای را آموزاندانش معلم، و شودمی تبدیل تعاملی و پویا یادگيری محيط یک به درس کلاس

 کرد اشاره (1397) همکاران و ناموری پژوهش هب توانمی زمينه،دراین کند.می راهنمایی موضوع با خلاقانه درگيرکردن

 جاییهجاب ادد نشان پژوهش این نتایج .اندپرداخته فيزیک آموزش در معکوس یادگيری روش ثيرتأ بررسی به آن در که

 تفعالي ،چنينهم و درسی مفاهيم یادداری و یادگيری ميزان تواندمی فيزیک درس در صوصخ، بهتکليف و درس

 کهصورتیبه ؛باشد محورپژوهش باید کلاس در آموزش ،آخر در و دهد افزایش آموزش فرایند در را انآموزدانش

 آن از و فرابگيرد را پژوهش اوليۀ اصول و باشد تفحص و تحقيق نيازمند جدید اطلاعات آوردندستبه برای آموزدانش

 کند. استفاده

 درس کلاس در .گرفتنمی یاد مدرسه یتو ،دادنمی انجام تکليف خونه توی هابچه معمولاً» دوم: کنندۀشرکت
 و رنگيمی رو آموزشی هایفایل ،گيرنمی رو درس خونه توی رنمی هابچه .شهمی برعکس ،معکوس طراحی یا معکوس

 .«کردن چکار مثلاً که گنمی و ميان درس کلاس توی بعد .گيرنمی یاد ،کننمی شير هم با

                                                           
1. Phenomenon – based learning 
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 تفحص و کاوشگری شکلبه که بکنم ترشغنی ببرمش باز درواقع رو موضوع بخوام اگر» اول: کنندۀشرکت
 هکافي ،بدم انجام محورزمينه یادگيری اینکه برای یعنی بکنم. درگير مسئله یک با رو هابچه کلاسم از قبل باید ،ببرمش

 .«بکنم ندرگيرشو ه،فيزیک درس مثلاً از برگرفته و ودشونخ سن با متناسب که ایموردعلاقه موضوع یک با رو هابچه

 اند. این مضموناست که استادان مطرح کرده یمحورهای حاصل شود،می مطرح زیر سؤال در که چهارم مضمون

  است. شده داده نشان زیر نمودار درقالب

 تقویت انآموزدانش در را یادگیری در شناختی راهبرد از استفاده توانمی چگونه ،شما نظربه :۴ سؤال

 کرد؟

 

 
 نمایش گوناگون محورهای در درس کلاس در یادگيری شناختی راهبردهای تقویت راهکارهای شکل این در :5 شکل

 است. شده داده

Figure 5: In this figure, the strategies to strengthen the cognitive strategies of learning in the classroom 

are displayed in various axes. 
 

 بسط ور،)مر یادگيری شناختی راهبردهای از استفاده توانمی چگونه کهشود بررسی می پژوهش این بعدی بخش در 

 گفته عمل یا رفتار، اندیشه، هرگونه به شناختی راهبرد» کرد. تقویت آموزاندانش در را دهی(سازمان و معنایی گسترش و

 و دهیسازمان فراگيری، به کمک آن هدف و دهدمی قرار استفاده مورد یادگيری درضمن ندهیادگير که شودمی

 باید که اصلی ترینمهم (.1394 ف،)سي «است آینده در هاآن از برداریبهره سهولت نيز و هامهارت و هادانش سازیذخيره

 زئیج و درآید افراد منش و فرهنگ همچون باید راهبردها این که است ینا دانست، شناختی یادگيری راهبردهای درمورد

 ذهنی عادت هب باید زندگی مختلف هایموقعيت در راهبردها این از مکرر استفادۀ یعنی شود. فرد شخصيتی هایویژگی از

 بتواند و دباش داشته راهبردها ینا از استفاده در را کافی مهارت باید معلم خود همه از اول ،نابراینب شود؛ تبدیل رفتاری و
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 أکيدت آموزش حوزۀ خبرگان بپردازد. هاآن آموزش به سپس و کند استفاده گوناگون هایتموقعي در هاآن از درستیبه

 معرفی هب جداگانه کلاسی در توانمی البته شود. داده یاد فراگيران به درس آموزش درخلال باید راهبردها این که داشتند

 ینا که است فراوان ممارست و تمرین نيازمند راهبردها این از استفاده به عادت اما پرداخت؛ هاآن مزایای و بردهاراه این

 .شود لحاظ تکاليف نظام و تدریس روش در باید موارد

 ن،بکن تکرار نن،بک تمرین رو هااین هابچه که مختلف دروس در بشه تعبيه جوری باید اینا ولی» هفتم: کنندۀشرکت

 ،لاحاصطبه و شونتحصيلی شخصيت ءجز آکادميکشون، و علمی شخصيت ءجز بشه جوری یه و بکنن کار روش
 مسائل حل روند در هک بکنن تکرار قدراین یعنی کنن. استفاده اتوماتيک صورتبه فرایندها این از که تفکر هایاستراتژی

 .«بکنن استفاده هااین از اتوماتيک موضوعات با برخورد و

اند. این مضمون که استادان مطرح کرده ی استمحورهای از حاصل شود،می مطرح زیر سؤال در که پنجم مضمون

  شده است.داده درقالب نمودار زیر نشان 

 ۀنحو یابی،ارزش تکالیف،، شناختی رویکرد با فیزیک مجازی درس کلاس یک در ،شما نظربه :۵ سؤال

 باشد؟ چگونه باید مانز مدیریت و زمانمدت کلاس، شروع

 
 شده هآورد ارزشيابی و تکاليف نظام به مربوط نکات و درس کلاس مدیریت آموزشی، هایشيوه بخش سه در محورها فوق شکل در :6 شکل

 است.

Figure 6: In the above figure, the axes are presented in three sections: teaching methods, classroom management, 

and points related to the homework and evaluation system. 
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 شناختی درویکر با مفيد مجازی کلاس یک برگزاری به که شودذکر می تکميلی نکات ،پژوهش این پایان در حال 

 مکمل راه ود نای زیرا آفلاین؛ بستر از هم و کرد استفاده آنلاین بستر از هم باید فيزیک مجازی کلاس در .کندمی کمک

 شناختی ویکردر با که هاییکلاس زمان که گرفت نظر در باید را نکته این کنند.یم ترآسان را تدریس و هستند یکدیگر

 در را زملا انعطاف باید زمانی برنامۀ داشتن بر علاوه معلم و است متفاوت مختلف هایموقعيت بهباتوجه ،شوندمی اداره

 یک از و مترک ساعت یک از رسمی کلاس است بهتر استادان، برخی توصيۀ بر بنا هرچند .باشد داشته جدید هایموقعيت

 بحث وارد ار آموزدانش که اصلی مطالب ،همچنين .شود حاصل بازدهی حداکثر تا نباشد بيشتر دقيقه وپنجچهل و ساعت

 ها،بحث بندیجمع و گيرینتيجه به معلم نيز پایان در و شود گفته کلاس ابتدای در باید نماید،می درگير موضوع با و کندمی

 .بپردازد آموزاندانش نظرات و گوهاوگفت

 نکتۀ اول، دقيقۀ 10 اون یتو یعنی بگو. رو نکات ترینمهم اول دقيقۀ 10 در معمولاً گيممی ما» اول: کنندۀشرکت

 .«اجرام تثبيت و گذاشت بيشتر کاویوا و بررسی و نقد و تحليل برای باید ،اون از بعد بگو. اول همون توطلایی

 بپذیرد. صورت ندفرای یک طی و باشد عملکردی باید تکاليف که کرد توجه نکته این به باید تکاليف نظام بخش در

 گریخودتعيين ۀنظری به توجه ،همچنين دارند. کارکرد هم به مرتبط و پيوسته صورتبه ارزشيابی و تکاليف نظام اینجا در

 انتخاب قدرت از آموزدانش است بهتر ،دیگر بيانبه است. حائزاهميت بسيار آموزش محتوای و تکاليف ۀتهي هنگام در

 توجه ایدب معلم ،همچنين کند.می تقویت را وی انگيزۀ و شودمی کلاس به تعلق احساس موجب زیرا کند؛ استفاده خود

 .دربرگيرد ار شناختی سطوح تا شود سعی عنیی شود. طراحی چندسطحی صورتبه تکاليف است بهتر که باشد داشته

 کند. کمک فراگيران گانۀپنج حواس تقویت به که شود تنظيم نحویبه تکليفی هایفعاليت ،همچنين

 و محورکليفت بيشتر تدریس که هاین حائزاهميته، خيلی مجازی آموزش در درواقع که مطلبی» ششم: کنندۀشرکت

 .«باشه باید عملی کار با همراه

 .«بده قرار عملکردی تکاليف معرض در مرتباً رو هااون که اینه کار بهترین» دوم: کنندۀشرکت

 بکنه. ستفادها بتونه و بذاره محک به رو خودش انتخاب توان آموزدانش یعنی گریخودتعيين» هفتم: کنندۀشرکت

 رو اصخ فعاليت یک باید اجباراً و دارهن آموزدانش انتخاب، قدرت که کنيممی طراحی کلاس در رو تکاليفی ما وقتی
 قدرت یعنی شه،ینم گرفته کار به درش شنيداری و دیداری مثل دیگه ابعاد و نوشتاریه بيشتر فعاليت اون حالا و بده انجام

 ،واقعدر ایين.پ دآمی اونجا در کلاس به تعلق حس ،نشه استفاده آموزدانش انتخاب توانایی از وقتی و پایين دآمی انتخاب

 .«پایين دآمی معنایابی جاذبۀ حس پایين، دآمی انگيزه

 هریک آموز،نشدا از فيزیکی( یا )مجازی کار پوشۀ یک کردنفراهم با معلم که است شایسته نيز ارزشيابی بادررابطه

  دهد. اصاختص کمتری نمرۀ پایانی امتحان به و دهد قرار آن در بازخورد ذکر با را وی عملکردی هایفعاليت از

 باشن؛ داشته ارک پوشۀ توننمی هابچه یعنی ه.کار پوشۀ ،مندمعلاقه بهش خيلی من که چيزی» پنجم: کنندۀشرکت

 از انگارانهساده و رسریس هایاستفاده به شدنتبدیل از یعنی بشه. تنظيم دقيق بسيار بسيار باید کار ضوابط ،مراتب یامنته
 .«بکنن نظرصرف ابزار این

 صورتبه هک را ایچندگزینه عينی هایآزمون فيزیک درس برای اتفاقبه استادان اغلب نيز پایانی آزمون نوع رددرمو 

 شود. تهکاس تقلب امکان از ،امتحان برگزاری سهولت بر علاوه تا دادند پيشنهاد محدود زمان با ،شود برگزار تصادفی
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 .«بکنه کمک تونهمی العادهفوق عينی هایآزمون هایشيوه از استفاده» پنجم: کنندۀشرکت

 جوری یه سؤالات من، خود LMS در ببينيد کنم...می فکر مجازی، بستر در فيزیک برای من» سوم: ۀکنندشرکت

 استفاده فرصت اینکه دليل کنم؛می محدود رو زمان سومدم. می ایچندگزینه اینکه دوم کنم.می عوض رو ترتيب رندومایز
 زمان هی مثلاً السؤ هر برای و دهمی دست از رو زمان که دونهمی ،باشه مسلط خودش خونده که فردی ه.بش کمتر کتاب از

 .«کنممی رو کارو این من ،فيزیک دروس مثل دروسی برای شرایط این با ،بنابراین داره؛ محدودی

 
 فيزیک درس مجازی آموزش راهکارهای و هاچالش بندیجمع :2 جدول

Table: 2 Summarizing the challenges and solutions of virtual education in physics  
 هامحدودیت رفع راهکارهای اهچالش و هامحدودیت 

 

 مجازی آموزش محيط

 بسترهای از استفاده در نمعلما یناتوان 

 مجازی آموزش

 یساختار مشکلات و اینترنت پایين سرعت 

 شاد نظير افزارهایینرم

 و درس کلاس مدیریت رد معلم یناتوان 

  تدریس زمان

 آموزش برای خدمت ضمن هایدوره برگزاری 

 معلمان

 سرورهای تقویت و اینترانت باند پهنای افزایش 

 داخلی

 و شروع ساعت کردنمشخص و درس طرح نوشتن 

 زمانی برنامۀ داشتن و کلاس پایان

 فراگير هایفعاليت به موقعبه و مناسب بازخورد 

 

 تدریس هایروش

 یفضا در سنتی تدریس هایروش از استفاده 

 مجازی

 آزمایشگاهی هایفعاليت در محدودیت 

 فيزیک درس

 یادگيری راهبردهای تقویت در محدودیت 

 ختیشنا رویکرد با فعال تدریس هایروش از استفاده 

 مجازی هایآزمایشگاه از استفاده  

 انجام برای یآموزدانش سازۀدست از استفاده 

  هخان در آزمایش

 اب تدریس حين در یادگيری راهبردهای از استفاده 

 فعال تدریس هایروش از استفاده

 

 آموزشی هایشيوه

 با آموزشی مفاهيم ارتباط فراگير در یناتوان 

 روزمره زندگی

 پایين بازدهی با کنندهخسته هایکلاس 

 آموزش در محورپدیده و محورزمينه شيوۀ از استفاده 

 تعاملی، محتوای و وارسازیبازی روش از استفاده 

 )با يلمف و موسيقی انيمشين، با درسی محتوای ترکيب

 شناختی( بار رعایت

 هایروش جایبه تعاملی هایروش از بيشتر استفادۀ 

 سخنرانی و توضيحی

 

 ارزشيابی

 هنگام در انآموزدانش تقلب مسئلۀ 

 مجازی هایامتحان

 فراگيران صحيح ارزشيابی در محدودیت 

 محدود زمان با عينی هایآزمون از استفاده 

 در ردف هر برای متغير و تصادفی الاتسؤ از استفاده 

  هاآزمون

 یندنگرفرا رویکرد با بازخورد ثبت و کار پوشۀ تهيۀ 

 

 

 

 گیرینتیجه و بحث

 و تاس آموزش ۀحوز هایدغدغه ترینمهم از یکی امروزه ،آن معایب و مزایا مجازی، آموزش از استفاده هایچالش 

 وینن هایروش و الگوها رویکردها، از مناسبنا استفادۀ و آموزش صحيحنا ۀنحو از ناشی مشکلات که است حالی در این
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 بتوان شاید ،بنابراین است؛ شده ازپيشبيش مجازی فضای در مشکلات این نمود اکنون و داشت وجود نيز ترپيش تدریس

 و موزانآدانش است، تجربه و آزمایش مسئله، حل تعاملی، هاییستدر نيازمند که فيزیک مانند دروسی در که گفت

 پيشنهادها و هامحدودیت مزایا، معرفی به ابتدا ،پژوهش این در اند.کرده تجربه کرونا دوران در را بيشتری هایچالش معلمان

 رایب موردنياز شيابیارز و تدریس فنون ها،روش الگوها، سپس و شد پرداخته مجازی فضای هایمحدودیت رفع برای

  د.ش معرفی شناختی رویکرد با فيزیک مجازی درس هایکلاس سازیبهينه

 با آموزدانش و معلم آشنایی ،یزمان و انسانی مالی، منابع مدیریت در جوییصرفه که دکنمی بيان پژوهش این هاییافته

 تقویت ،ویژه مناطق هایمعلم تجارب انتقال شی،آموز عدالت تقویت و هامعلم بين آموزشی هایشبکه ایجاد تکنولوژی،

 ترینهمم ازجمله کلاس در آموزدانش وجود ابراز و نفساعتمادبه افزایش مطالب، ترمدرن و بهتر انتقال و آموزشی ساحت

 و بيگیشاه (،1401) همکاران و کرامتی ،(1400) همکاران و حاجی هاییافته با نتایج این .است مجازی فضای مزایای

 .است سوهم (1390) نظری

 در معلمان نتوانمندشد است: شرحبدین فيزیک مجازی آموزش به بخشیکيفيت برای پيشنهادی راهکارهای ،همچنين 

 مشارکتی، هایفعاليت بيشتر تقویت کار، پوشۀ از استفاده دمانن ارزشيابی و تکاليف آموزش، جدید هایروش از استفاده

 معلم نسبی استقلال ایجاد برای تلاش فناوری، و تکنولوژی با معلم آشنایی ،یآموزش مجازی هایمحيط از استفاده توانایی

 این کاهش هتدرج پيشنهادها ترینمهم ازجمله کشور آموزشی ریزانبرنامه توسط شدهتعيين تدریس زمان و محتوا در

 دارد. خوانیهم کاملاً (1401) همکاران و کرامتی پژوهش با فوق هاییافته شد. بيان هامحدودیت

 با یکفيز مجازی درس کلاس یک برای موردنياز ارزشيابی و آموزش فنون و هاروش الگوها، تحقيقْ بعدی بخشدر 

 و ورمحزمينه معکوس، محور،پدیده هایشيوه دکنمی بيان هایافته این ترینمهم که بررسی شد شناختی رویکرد

 فکرت مسئله، حل کاوشگری، تدریس الگوهای ،همچنين .شود استفاده تدریس هایروش انتخاب در باید محورپژوهش

 مجازی تدریس برای شنهادیپي موارد بيشترین 5E و یادیارها مفهوم، دریافت پردازی،بدیعه دهنده،سازمانپيش ی،استقرای

 دیفر هایتفاوت به توجه گروهی، مشارکت ایجاد ازطریق تيمی کار روحيۀ تقویت ،همچنين .بود فيزیک درس

 ویکردر از استفاده کلاس، در آن فيلم فرستادن و منزل در آموزدانش توسط آزمایش انجام انفرادی، آموزش و آموزاندانش

 ذهنی، ازیتصویرس از استفاده آموزشی، محتوای در تأمل و بازنگری برای فراگير به کافی فرصت دادن وارسازی،بازی

 .است زیکفي درس مجازی تدریس فنون ترینمهم ازجمله نيز تدریس حين در معلم توسط حقيقی آزمایشگاه از استفاده

 (،1394) همکاران و کهره ویسی ،(1399) و همکاران بابایی (،1384) اللهیفرج هایپژوهش نتایج و هایافته با نتایج این

 & Barchok) ، بارچوک و آبوراآموزاندانش تحصيلی پيشرفت بر یاستقرای تفکر روش اثرات بارۀدر (1397) پورمحمود

Abura,  2013) روش اثربخشی ۀدربار (1393) همکاران و رامندی درزی و (1390) تجاری کاوشگری، هایدوره بارۀدر 

 و کاوشگریۀ شيو با آموزش اثربخشی ۀدربار (Abdisa & Getinet,  2012) آبدیسا و گتينت و پردازیبدیعه تدریس

 راهبردهای از استفاده با آموزش ثيرتأ بارۀدر (Swertz at el.,  2017) سورتز و همکاران و (1401) همکاران و پورسالاری

  .است سوهم دهندهسازمانپيش

 فکرکردن به را آموزدانش و دارد را گرتسهيل نقش معلم آن در که هستند الگوهایی همگی استادان یپيشنهاد الگوهای

 جووجست د،کن تفکر خود فراگير تا است این بر تلاش تمام ،تدریس هایشيوه و هاروش الگوها، این در کند.می تشویق

 نتایج از بخشی در .گيرد صورت فراگير خود توسط دانش تساخ فرایند ،دیگر بيانیبه یا و بپردازد گيرینتيجه به و کند
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 ظيرن هاییروش و پردازیبدیعه یادیارها، الگوی از استفاده انآموزدانش ذهن در مطالب معنادارکردن برای ،آمدهدستبه

 تقویت ایبر اهیافته این از دیگری بخش در ،همچنين .است شده توصيه معلم توسط ایجاز و گریمثالا ذهنی، تصویرسازی

 ،علاوههب .است هدش کيدتأ کاوشگری و استقرایی تفکر همچون الگوهایی از استفاده ،درس کلاس در مشارکتی کار روحيۀ

 دشویم آموزدانش برای پرچالش محيط ایجاد سبب که محورپژوهش هایشيوه و اکتشافی له،مسئ حل ،5E تدریس روش

  .هستند شناختی رویکرد اساسی ارکان از ردامو اینتمام  که شد توصيه بسيار نيز

 زا استفاده ،هاآن ۀانگيز تقویت و آموزش فرایند در فعال مشارکت برای انآموزدانش تشویق جهت ازطرفی،

 توليد به ،راستا این در شد. سفارش فراگير هایفعاليت به مناسب بازخورد کار، پوشۀ ،محورفرایند و عملکردی هایتکليف

 که شد شارها انيميشن و تصویر با آموزشی محتوای تلفيق ،کلاس در نقش ایفای ،آموزدانش خود توسط یآموزش محتوای

 سوهم (1399) همکاران و مشيزی نژادنجفی هاییافته با مورد این .دشو انآموزدانش درونی انگيزۀ افزایش موجب ندتوامی

 رتراحت دیگران، توسط اشرفتاری حالات قضاوت از ترس کاهش دليلبه مجازی آموزش لاسک در آموزدانش .است

 سازگاری ملاًکا شناختی رویکرد اصول با موضوع این .دشومی وی نفساعتمادبه رشد به منتهی این که کندمی وجود ابراز

 این در شدهارائه راهکارهای کارگيریبه ،دیگر بيانبه .است سومه (1400) همکاران و آبادیمسن پژوهش با که دارد

 موضوع نای که بپردازد موجود مسائل حل به و شود درگير درسی مختلف موضوعات با ريفراگ تا شودمی موجب پژوهش

 ادی آموزشدان ،درواقع کند.می رشد خود شخصی ۀتجرب اب و شودمی او یادگيری راهبردهای و هامهارت تقویت موجب

  است. سوهم (Eliis & Hodson, 2010) هادسون و الی تحقيق نتایج با نيز مورد این .بگيرد یاد چگونه که گيردمی

 راحتیهب استادان به دسترسی ،پژوهش این انجام هنگام در آن شدید گيریهمه و کرونا ویروس گيریاوج بهباتوجه 

 موجب ،هاهمصاحب طولانی نسبتاً زمان ،همچنين د.ش استفاده مشهد و تهران شهر داناتاس از ،دليلهمينبه و بودن پذیرامکان

 اینکه با .شد مشاهده تحقيق انجام طول در بارها موضوع این و باشند نداشته همکاری به تمایل استادان از برخی تا شدمی

 تایجن بر ندتوامی عوامل این تمام گرفت، قرار شد، بررسی مجدداً تایجن و داده شد خرج به دقت نهایت هاکدگذاری در

 پرورشوآموزش وزارت در فيزیک آموزش خصوصهب و آموزش امر متوليان به ،پایان در د.باش گذاشته تأثير تحقيق

 ضمن هایدوره رگزاریب با آموزش، حوزۀ در خبره استادان و هاپژوهش گونهاین نتایج از استفاده با که دشومی پيشنهاد

 تواندیم نيز درسی کتب تأليف دفتر همچنين، .کوشش شود مجازی آموزش حوزۀ در معلمان توانمندسازی ، برایخدمت

 بهبود برای معلمان به شایانی کمک تدریس نوین الگوهای از استفاده با استاندارد آموزشی یهامحتوا ۀارائ و تهيه با

 با را ژوهشپ این نتایج اثربخشی که شودمی پيشنهاد علوم آموزش محققان به ازطرفی، .کنند فيزیک مجازی هایسکلا

 دروس جازیم آموزش ارتقای برای پژوهش این نتایج از استفاده گفت توانمی ،پایان در .کنند بررسی یکمّ تحقيقات

 .شودمی توصيه معلمان به فيزیک، خصوصبه ،پایه علوم

 

 قدردانی

 .است کرده حمایتاز این مقاله  د /17257/100 شمارۀ با پژوهانه تحت شناختیعلوم ستاد

 منابع

 تيخلاق بر ییاستقرا تفکر سیتدر روش ريتأث .(1399) لايل ن،يافش ، وکلثوم ،یبرنت  ،زهرا ،یمحمد ،فاطمه ،ییبابا
 ،پژوهش و آموزش در نینو یکردهایرو یمل کنفرانس نيپنجم .یاجتماع مطالعات درس در ششم هیپا انآموزدانش

  https://civilica.com/doc/1152814. محمودآباد

https://civilica.com/doc/1152814
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 ستیز طيمح ميمفاه یادداری و یريادگی بر (یساز وار ی)باز شنيکيفيميگ ريتاث (.1400) رضا ،یميطل و ،محسن ،یباقر

 .32-23 ،(3)9 ،داریپا توسعه و ستیز طيمح آموزش یعلم فصلنامه ان.آموزدانش
https://doi.org/10.30473/ee.2021.55399.2273 

بررسی تاثير روش تفکر استقرایی بر پيشرفت تحصيلی درس علوم دانش اموزان پایه ی هفتم  .(1399) یعل پورمحمود،
هفتمين همایش علمی پژوهشی علوم تربيتی و روانشناسی، آسيب های اجتماعی  .ش شهر تهرانآموزش و پرور 10منطقه 

 https://civilica.com/doc/882440 .تهران و فرهنگی ایران،

 در خلاقيت و تحصيلی پيشرفت وردم در سخنرانی با پردازی بدیع تدریس روش اثربخشی مقایسه (.1390) .طيبه تجاری،

 منتشر نشده[. ارشد کارشناسی نامهپایان] اجتماعی مطالعات

 .مرآت یادگيرنده مدارس مؤسسه .تلفيقی آموزش به شناختی رویکرد آموزشی طراحی (.1399) محمود تلخابی،

با  یمجاز یش در فضامشکلات آموز یی(. بازنما1400) قهیحد ،آذر یمحمدو  ،مژگان ،مهر یمحمد ،جمال ی،حاج

ت در اطلاعات و ارتباطا یفصلنامه فن آور. یشناس داریمطالعه پد کیکرونا:  یاستفاده از برنامه شاد در دوره پاندم
 https://ictedu.sari.iau.ir/article_680418.html .153-174، (3)11 ،یتيعلوم ترب

 ابتدایی. انآموزانشد خلاقيت بر گيميفيکيشن بر مبتنی هایتدریس روش از استفاده تاثير بررسی (.1401) مریم ،زاده حسن

  https://civilica.com/doc/1558837 .زندگی سبک و تربيتی علوم روانشناسی، المللی بين کنفرانس

. 89-86 (،4)8 ،یشناخت علوم هایتازه .یشناخت کردیرو در یريادگی (.1385) دکماليس ،یخراز
https://sid.ir/paper/445696/fa 

 .82-77 (،2)9 ،یشناخت علوم هایتازه معاصر. یروانشناس بر یشناخت علوم ريتاث (.1386) دکماليس ،یخراز
https://sid.ir/paper/446666/fa 

 سمت. . انتشاراتشناختی پرورش و آموزش مبانی (،1393) کمال خرازی،

 تيخلاق شیبر افزا یپرداز عهیبه روش بد سیتدر ري(. تاث1393) ديو جراره، جمش رضا،يعصاره، عل ،یهاد ،یرامند یدرز

 .79-68(، 42)11 ،یدرس یزیپژوهش در برنامه ر .یاجتماع ماتيدرس تعل یليتحص تشرفيو پ
https://sanad.iau.ir/Journal/jsre/Article/898616  

 چالوس. و نوشهر واحد اسلامی آزاد دانشگاه انتشارات. عالی آموزش در اثربخش تدریس (.1382) ملوک دیوانگاهی،

 سازمان شيپ سیتدر روش ريتاث (.1401) فهیشر ,یگانیسرر یواحد و ،نرگس ،یگانیسرر یواحد ،لياسماع ،پور یسالار

 یردکیرو متوسطه. اول سال انآموزدانش یاجتماع هایومهارت یاجتماع مطالعات درس یليتحص شرفتيپ بر دهنده
 NAES.2022.3/42082.119510.22034 .25-15 ،(3)4 ،یتيترب علوم در نو

 .دوران. نوین پرورشی شناسیروان (.1394) اکبرعلی سيف،

 وزشآم توسعه و مطالعات کزمجله مر ها. تیمحدود و ایمزا :یمجاز آموزش (.1390) سمانه ،ینظر و ،فرزانه ،یگيب شاه

  https://jmed.ssu.ac.ir/browse.php?a_id=27&sid=1&slc_lang=fa .54-47 (،1)6 ،زدی یپزشک علوم

 مت.انتشارات س. (1 )ج. تدریس( فنون و ها)روش پرورشی و آموزشی هایمهارت (.1396) حسن شعبانی،

(. تأثير آموزش علوم تجربی با رویکرد زمينه ـ محور بر 1394و اسدپور، سعيد ) ،امام جمعه، محمدرضا ،عليرضا ،عصاره

. 172-150 ،(4)14 ،های آموزشینوآوریآموزان پایۀ هفتم. پيشرفت تحصيلی دانش
https://noavaryedu.oerp.ir/article_79079.html 

قات يقتح یشورای. دستور زبان فارس یريادگیبر  ییآموزش به روش تفکر استقرا ريتأث (.1384) هاشم اللهی،فرج

https://doi.org/10.30473/ee.2021.55399.2273
https://civilica.com/doc/882440
https://ictedu.sari.iau.ir/article_680418.html
https://civilica.com/doc/1558837
https://sid.ir/paper/445696/fa
https://sid.ir/paper/446666/fa
https://sanad.iau.ir/Journal/jsre/Article/898616
https://doi.org/10.22034/naes.2022.342082.1195
https://jmed.ssu.ac.ir/browse.php?a_id=27&sid=1&slc_lang=fa
https://noavaryedu.oerp.ir/article_79079.html
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 .4وپرورش منطقه آموزش

 ییارگ انسان و ییگرا ساخت و ییگرا شناخت ,ییرفتارگرا یکردهایرو منظر از یآموزش یطراح (.1377) هاشم فردانش،

 https://sid.ir/paper/445884/fa .120-102 (،24-25)7-8 ،الزهرا یانسان علوم مجله .یآموزش نظام در

 کردیرو با یدماسنج و دما مبحث آموزش یبخش تيفيک. (1400) دیجاو ،یرانوريضم و ،فاطمه ،یاحمد ،فاطمه ،یکاظم
STEM و کیزيف کنفرانس نيدهم و رانیا کیزيف آموزش کنفرانس نيستميب .کیزيف یمجاز هایسکلا در 

 https://civilica.com/doc/1270073. ایلام آزمایشگاه،

دانش  یريادگیمؤثر از  یابيزشار یچالش ها و راهکارها ییشناسا (.1401) رقيه افرا، و ،مهدیه رحيمی، ،انسی ،کرامتی

. 102-69(، 56)14(، یتي)علوم ترب یابيآموزش و ارزشدر نرم افزار شاد توسط نومعلمان.  ییآموزان دوره ابتدا
10.30495/jinev.2022.1943169.2594 

 روش های تحقيق کمی و کيفی در علوم تربيتی و روانشناسی(.1397بورگ، والتر، و گال، جویس )گال، مردیت دامين، 

 (.2003)اثر اصلی منتشر شده در  )احمدرضا نصر و همکاران، مترجم(. انتشارات سمت.

 دارییاد و دگيرییا بر واقعی و مجازی آزمایشگاه تأثير بررسی (.1391) مریم ،مقدسين و ،خدیجه ،آبادیعلی ،هانيه ،مستور

 .112-90 ،(25)8 ،تربيتی شناسی روان فصلنامه .آزمایشگاه و فيزیک درس در
https://jep.atu.ac.ir/article_2447.html 

 یشناخت کردیرو توسعه یالگو یطراح (.1400) رضايعل ،یچنار و ،عباس ،قلتاش ،احمد ديس ،یهاشم ،آتنا ی،آباد مسن

  https://www.sid.ir/paper/951813/fa .210-181 (،35)9 ،یانتظام علوم در آموزش فصلنامه .ییابتدا آموزش در

 یادگيری روش به آزمایشگاه و فيزیک آموزش (.1397) صفيه رضایی، و فرنوش، فنون، بهروز، جليليان، الهه، ناموری،

  https://basicscience.cfu.ac.ir/article_767.html .20-13 (،12)4 ،پایه علوم آموزش در پویش معکوس.

 یالگو از استفاده با یمجاز آموزش یبخشاثر (.1399) ديمهش ،کارتجربه و ،افسانه ،یديتوح ،فاطمه ،یزيمش نژاد ینجف

 یليتحص ۀزيانگ و ،یريادگی ،یشناخت بار بر یا چندرسانه روش به علوم در نبوئریمر ون یامؤلفه چهار یآموزش یطراح

 .176-157 ،(1)15 ،یوزشآم نینو یکردهایرو .ییابتدا ششم یۀپا انآموزدانش
4725.151810.22108/NEA.2021.12 

 یليحصت شرفتيپ بر کیزيف فناورانه فعال آموزش ريتاث (.1389) جواد. محمد دار، اقتيل و رضا،يعل ،یوسفی فاطمه، ،نصرت

 ،(یدرس یزیر برنامه-یتيترب علوم در پژوهش و )دانش یدرس یزیر برنامه در پژوهش متوسطه. دوره انآموزدانش

7(25،) 64-53 .https://journals.iau.ir/article_534143.html  

 بر ییاستقرا تفکر روش به یشناس ستیز آموزش ريتأث (.1394) مهران ،یفرهاد و ،رسول، یکردنوقاب ،ديسع ،کهره یسیو

 ،(44)12 ،یدرس یزیر برنامه در پژوهش متوسطه. دوم هیپا پسر آموزاندانش یشناس ستیز درس یريادگی سطوح

99-109. https://journals.iau.ir/article_534368.html  

 در ییابتدا مدارس رانیمد یا حرفه توسعه یالگو یطراح (.1399) بهنام ،یطالب و صادق، ن،يآوارس یملک ر،يام ،یوسفی

 .51-13 (،1)9 ها، سازمان آموزش بر تیریمد .اديبن داده هینظر بر یمبتن کردیرو با 1404 افق
https://journalieaa.ir/article-1-140-fa.html  
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