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Abstract: The Symbio City is one of the models that has been able to implement the theoretical foundations of sustainable 
development in the field of practice and has brought its efficiency to the fore. Symbio City can adapt and be used in different 
geographical locations and different cities, both developed and developing due to its scalability characteristic. Based on this, 
the purpose of the current research is the theoretical model presentation of the realization process of the Symbio City to be 
used by policymakers and urban planners in the country. The current research is of a practical-developmental type and its 
method is qualitative with an emphasis on the Meta-synthesis method. The statistical community is related to all the research 
that has been published from 2002 to 2022 regarding the subject of Symbio City. The sample size includes 37 articles and 
documents that were selected based on the ten principles of the Critical Assessment Skills Program. First, 11 by examining the 
title and 21 sources by screening the abstract sources were removed, then the content of 42 sources was analyzed in terms of 
content and quality, and finally, 37 articles were selected for the final analysis. The highest concentration of articles and 
sources is related to the period of 2013-2021, so more than 70% of the selected articles (27 cases) are related to this period. 
Cohen's kappa coefficient to measure internal reliability and quality was equal to 0.756 with a significance level of 0.000. This 
number shows valid and appropriate agreement because it is higher than 0.6. The results of the research show 125 codes 
related to the Symbio city, which are divided into twelve categories consisting of important historical period, Symbio city 
brands, approach (integrated, inclusive, and responsive), development discourse (institutional, environmental, spatial, socio-
cultural, and economic), causal factors, consequences (100% use of renewable energies; zero carbon; zero waste; local 
branding; wind parks to provide electricity in the neighborhood; recycling of food waste as biogas to produce electricity and 
heat; rainwater management through green roofs, ponds, wetlands and rainwater canals; greening of building facades; 
technology-oriented water drainage; construction of safe nests for birds; high priority of designing pedestrian and bicycle 
routes; economy based on the export of clean technologies, preservation and promotion of biodiversity, sustainable and local 
food, etc.) strategies, implementation process, key components, policy making and planning, activists and finally the required 
knowledge. 
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 : رهیافت فراترکیبگرا همکردن شهر  ارائۀ چارچوب نظری فرآیند عملیاتی
 

 حافظ مهد نژاد 
 رانیاسدآباد، ا ،یاسدآباد نیالد دجمالیدانشگاه س ،یدانشکده علوم انسان ،شهری ریزی برنامه و جغرافیا گروه استادیار

 15/07/1402 پذیرش: تاریخ       08/06/1402 دریافت: تاریخ

 چکیده
به علت مشخصۀۀ   گرا همتوانسته است مبانی نظری توسعۀ پایدار در شهرها را در عرصۀ عمل اجرایی کند و کارآمدی آن را به منصۀ ظهور برساند. شهر  گرا هممدل شهر 

رد. بر همین اساس، هۀد   ی گوناگون جغرافیایی و شهرهای مختلف اعم از توسعه یافته و درحال توسعه را داها مکانی آن، قابلیت سازگاری و کاربست در ریپذ اسیمق
شهری در شۀهرهای کشۀور اسۀت. پۀژوهش حاضۀر از       زانیر برنامهو  گذاران استیسی ریگ بهرهبرای  گرا همپژوهش حاضر، تدوین مدل نظری فرآیند تحقق پذیری شهر 

در ارتبۀاط بۀا    2022تۀا   2002یی است کۀه از سۀال   ها شپژوهی و روش آن، کیفی با تأکید بر روش فراترکیب است. جامعۀ آماری مربوط به کلیۀ ا توسعه-یکاربردنوع 
ی ارزیابی حیاتی انتخۀا  شۀده اسۀت. ابتۀدا     ها مهارتمقاله و مستندی است که براساس اصول دهگانۀ برنامۀ  37منتشر شده است. حجم نمونه شامل  گرا همموضوع شهر 

مقالۀه بۀرای    37منبۀع از لحۀام محتۀوا و کیفیۀت تحلیۀل شۀد و درنهایۀت،         42محتۀوای   ی چکیۀده حۀذ  شۀدند، سۀ      گۀر  غربۀال منبع بۀا   21منبع با بررسی عنوان و  11
 27شۀده    درصۀد از مقۀالات انتخۀا     70است؛ به طوری که بیش از  2021-2013وتحلیل نهایی انتخا  شدند. بیشترین تراکم مقالات و منابع مربوط به بازه زمانی  تجزیه

دهنۀد  توافۀق    به دست آمد. این رقۀم نشۀان   000/0با سطح معناداری  756/0ن برای سنجش پایایی درونی و کیفیت برابر با . ضریب کاپای کوهاستمورد( مربوط به آن 
 یهابرنۀد  ،یخیمهم تار  دوراست که در دوازده مقوله متشکل از  گرا همکد در رابطه با شهر  125کنند   است. نتایج پژوهش بیان 6/0معتبر و مناسب است؛ زیرا بالاتر از 

فرهنگۀی و اقتصۀادی(، عوامۀل علۀی، پیامۀدها  اسۀتفاده        - نهادی، زیست محیطی، فضایی، اجتمۀاعی   گفتمان توسعه، رویکرد  یک ارچه، فراگیر، پاسخگو(، گرا شهر هم
عنۀوان بیوگۀاز    ی بادی برای تأمین برق در محله، بازیافۀت پسۀماند غۀذایی بۀه    ها پارکی تجدیدپذیر، کربن صفر، پسماند صفر، برندسازی محلی، ها یانرژدرصد از  100

، فنۀاوری محۀورکردن زهکشۀی آ ،    هۀا  ساختمانی سبزشدن نمای آ  باران، ها کانالو  ها تالا ، ها برکهی سبز، ها بامبرای تولید برق و گرما، مدیریت آ  باران از راه 
ی پۀاک، حفۀو و ارتقۀای تنۀوع     هۀا  یفنۀاور ی، اقتصاد مبتنی بۀر صۀدور   سوار دوچرخهبالای طراحی مسیرهای عابران پیاده و ی امن برای پرندگان، اولویت ها لانهساخت 

 ازیۀ ن دانۀش مۀورد   تیۀ در نها و بۀازیگران  کنشۀگران و  ،یزیۀ ر و برنامه یگذار استیسی کلیدی، ها لفهؤمزیستی، غذای پایدار و محلی و غیره( راهبردها، فرآیند اجرایی، 
 .اند شدهی بند دسته

 .، فراترکیبBo01، گرا هم، رویکرد شهر گرا همتوسعۀ پایدار، شهر  کلیدی: های واژه
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   مقدمه

ی ساود  با    هاا  یشاهردار از ابتکاارا  تثیررگارار    گرا همشهر 

خوبی توانست  است اصاول توسا پ یایا ار     ک  ب   یآ یمحساب 

 در سود  ی،الملل نرب سطح شهری را در شهرها عملراتی کن . در

 بسارار  شاهر   آن یهاا  حال  راه و محرطای  زیست مسادل زمرنپ

 یرشااامان  از یکای  عناوان  با   افزون بر این، ساود   .دارد خوبی

دولت ساود    .شود یم شناخت  سبز فناوری و شهر یای ار توس پ

 گارا  هام اسات. شاهر    مطار  کارده   را 1 گارا  هام یای اری شهر 

 یشات  درنار  کل تفکر و سود ی مفهومی دهن ۀ چارچوب اراد 

متشاکل   و یکپارچ  یا رشت  مران رویکرد با شهری یای ار توس پ

 وهااا  دسااتورال مل همچناارن، اساات. یایاا اری اب اااد تمااا  از

 فرآینا های  از حمایت چاونای درخصوص را کلی یها روش

، خاود را  گارا  همداده است. یک شهر  اراد  شهری یای ار توس پ

 ترکرا   تا ب ین وسرل  بتوان  از کن  یمدر یک دایرۀ بست  حفظ 

کنا . در ایان راساتا،     ایجااد  ییافزا همشهری،  تما  کارکردهای

 داخال  منابع درمقابل،. شود استفاده بای  «خارجی» منابع ح اقل

ایان مفهاو  تماا      .شون  استفاده حلق  یک صور  ب  بای  شهر

؛ چنانچ  از سازد یماحساس توس پ یای ار بلن م   را یکپارچ  

 ایجااد  بارای  مختلا   کارکردهاای  یاا  فرآینا ها  بارن  افزایی هم

 جام ا   یاک  مناابع  در کارآما   و صارف   با   مقرون یها حل راه

 نبایا   را ، شاهرها  گارا  هام براساس تفکر شاهر   .شود یم استفاده

حال   راهعناوان   با   بلکا   زیسات،  محار   تخری  عامل عنوان ب 

 محتاوای  ب  توج  ب ون و است من ط  بسرار م ل این .دانست

 و تنظارم  زیارا  ؛شاود  یما  گرفت  نظر در کارآم  م ل یک محلی،

 .(Deiaco, 2014)است  آسان آن یساز یبوم

برای توس   و  شمول جهانو  نار کلرویکردی  گرا همشهر 

ک  بر مبنای بهترین   یآ یمشمار  ی شهری در شهرها ب زیر برنام 

ی کشاور ساود    هاا  یشاهردار ی هاا  تجربا  ی جهانی و ها  یرو

برن ی است ک   گرا همطراحی ش ه است. ب  عبار  دیار، شهر 

جربپ سود  نسبت ب  توس پ یای ار دهن ۀ تما  دانش و ت ان کاس

ماا   و ت کااران  ماان ری. در ایان راساتا، مشااوران،     یآ یمشمار  ب 

مختلاا   یهااا در شاابک رسااتم شااهر، بایاا  س اناا رکاران دساات

شاهرگرایی یایا ار را    انا از  چشام شون  تاا بتواننا     یسازمان ه

زماان   نیتار  کوتااه گسترش دهن  و فاصلپ طر  تا اجارا را با    

                                                           
1 Symbio City Sustainability 

عناوان یاک ابازار حماایتی در      ممکن برسانن . این رویکارد با   

شهرهای کشورهای مختلا  باا ها ه بهباود شارای  زنا گی       

. ه ه شهر رود یمشهرون ان با تثکر  ویژه بر فقر شهری ب  کار 

 رییار  سات یزکردن محر  شهری سالم، سرزن ه و  ، فراهمگرا هم

یکی برای جم رت رو ب  رش  شهری و کااهش ردیاای اکولاو    

، ابزارها و فرآینا های  گرا همانسان است. درواقع، رویکرد شهر 

من طفی برای طرا  وسار ی از موعاوعا  توسا پ شاهری و      

ی بزرگ ا منطق ی تا توس پ ا محل ی زیر برنام سطو  مختل  از 

، ناار  کال از راه تحلرال   گارا  هام . شاهر  ساازد  یممقراس فراهم 

ای توسا پ شاهری   یی از راهکارها افزا همی مشارکتی و ها روش

یای بارن   افزا هم. این فرآین  برای بهبود یای اری، کن  یمحمایت 

ی شاهری، مشاارکت باازیاران مختلا  در توسا  ،      هاا  ستمرس

ی و م یریت مناطق شهری، سناریوهای توس   با یل،  زیر برنام 

از راه  گارا  هام ارزیابی و تحلرل ایرا  طراحی ش ه است. شهر 

، اب اد مختلا  توسا پ شاهری    ها وشراین فرآین ها، ابزارها و 

اجتماااعی،  -ی، فرهنااای طاارمح سااتیزمتشااکل از اقتصااادی، 

 .کن  یمفضایی و مکانی را یکپارچ  

یاای بااالقوه در افزا هاامباا  برااان دیااار، از راه شااکوفاکردن 

کارکردهای شهری و کارآم ی و سودآوری آنها ناوعی توسا پ   

با این باور  گرا هم. شهر ده  یمرا ترویج  نار کلشهری یای ار و 

ی ها حل راهو ن  صرفاً  -ک  فرآین ها  یردازد یمب  توس پ شهری 

.  کننا  یمت ریج ب  سمت بهبود شرای  زن گی حرکت  ب  –فنی 

ی هاا  چالشی برای تما  ا آمادهی ها حل راه، گرا همرویکرد شهر 

. درمقابل، از مقاما ، ف اانن و نماینا گان   ده  ینمشهری اراد  

 پمت ها  با  توسا    کا    آورد  یممحلی، حمایت ب  عمل منتخ  

کا   . شاهرهایی  نا  ا مناسا   یریتو م  یزیر با برنام  ییشهرها

دارنا ، از   ی، با  خا ما  دسترسا   کننا   یکاار ما  در آنهاا  مرد  

خاود را بارآورده    یاهایو رو برن  یلر  م یفرهنا یها ترف ال

 یکدر  رزباور است ک  هم  چ ینحول ا گرا همشهر  .سازن  یم

 ر آب، مح ی،ونقل، انر  حملیسمان ،  شهر ب  هم مرتب  است:

ی. براساس این رویکارد، کلرا  موفقرات    اقتصاد و شاد یست،ز

 یریتما   یافراد مسئول برا رنب یهمکاری، شهر ی اریا پتوس 

 نار کل، یک رویکرد گرا هماست. درمجموع، شهر  ها بخش ینا

ک  عما تاً بار    کن  یمخاذ برای تحقق توس پ یای ار در شهرها ات

مبنای تجربرا  و بهترین اق اما  است. در عرن حال، با  تماا    



 
 55 : رهیافت فراترکیبگرا همکردن شهر  ارائۀ چارچو  نظری فرآیند عملیاتی

 

. همچنارن، از یاک رویکارد    کنا   یما ی یای اری توجا   ها جنب 

ی مختلا   هاا  نا  رزمکا  براسااس آن،    کن  یمیکپارچ  استفاده 

 گرا هم. شهر خواه  ش  تلفرقهماهنگ و  ،نحو مطلوب ب اق ا ، 

شاهرها   پسطو  مختل  توس مفاهرمی را اراد  داده است ک  با 

 .شود یسازگار م ی،زیر مختل  برنام  یها ترها و موق  و شهرک

ی ج ی  و خلاقان  مبتنی بر ا  هیا گرا همبر این اساس، شهر 

ی، اقتصاادی،  طا رمح سات یزدانش و تجرب  است ک  ب  مساادل  

و  ناار  کال مفهاو   عنوان یاک   فرهنای و فضایی ب  -اجتماعی 

ی اجارای اصاول توسا پ    جو و جستیکپارچ  توج  دارد و در 

، ارتباا  دوجانبا  بارن    گارا  هم. از اصول مهم شهر استیای ار 

یی و گاو  یاسا  شهرداری و شهرون ان اسات کا  باا شافافرت،     

. رویکارد  شود یم رییر امکانی حکمروایی شهری رییر ترمسئول

افزایی برن  بع کارآم  و ایجاد هماز راه استفاده از منا گرا  همشهر 

ی گوناااگون شااهر، رویکااردی یکپارچاا ، فراگراار و هااا سااتمرس

. بارد  یما ی توس پ یای ار با  یارش   رییر ی برای تحققا رشت  مران

ی ایجاد شهر فراگرر برای تماا  اقشاار   جو و جستهمچنرن، در 

شاهری از راه تااثمرن رفاااه، آساایش و م رشاات شااهرون ان باا    

ی و تغررار اقلارم شاهری    طا رمح سات یزموازا  توج  ب  مسادل 

است. بر همرن مبنا، ه ه یژوهش حاعار، تا وین چاارچوب    

باا اساتفاده از روش    گارا  هام ی شاهر  رییار  تحققنظری فرآین  

 ی آن در شهرهای کشور است.ریری تحققفراترکر  برای 

 

 مفهوم نظری

براساس مفهو  شهر یایا ار، دولات ساود  و شاورای تجاار       

 Bradley et)مطر  کردن   2007را در سال  گرا همسود ، شهر 

al., 2013)  عناوان رویکاردی بارای یروناا      با   گارا  هام . شاهر

 یا اری باا اساتفاده از یا   یشاهر  یزیر با برنام ی یاک ها یفناور

. در این راستا، ارجاعا  (Hult, 2015) ی اراد  ش ه است شهر

 رن،همچنا و  1ودر ماالم  Bo01فضایی نظرار نمایشاااه مساکن    

عناوان بهتارین    با  اساتکهلم  در شهر  2اسجوستاد یهامارب پمنطق

 ی اریا یشهر پتوس ی عملراتی برجست  ش . یس از آن، ها نمون 

 چنانچا   ؛  ش شناخت رتب  رسم یفرامل ینهادها یاز سو سود 

را  3اسابز ارویا   یتختیا نخسترنعنوان ، استکهلم 2010در سال 

                                                           
1 Malmö 
2 Hammarby Sjöstad 
3 European Green Capital 

ایاان موفقراات موجاا  . (Madureria, 2014) کاارد یافااتدر

با    ی اریا یها یب  صادرا  فناورش  و  گرا همهمکاری با شهر 

 ی،جناوب  یقاای آفر ر ،مغولساتان، روسا   رن،مانن  چا  ییکشورها

کا    ییهاا  شارکت یتانراا منجار شا .    و بر یرلنا  کانادا، فرانس ، ا

 راهاز  یشهر ی اریا پتوس  رنپخود را در زم یتخصص و فناور

، 4ی انر یها شرکت ان  از: عبار  ،دهن  یاراد  م گرا همشهرهای 

تجاار    یک  شورا یدر حال. 6، م ماری و طراحی5فناوری آب

فار    یلات  یاک  یسااز  ادهرا ی یبارا  را ی ارمفهو  شهر یا ،سود 

 یان ساود  از ا  یالمللا  نربا  پ، آ انس توس کردانتخاب  بییابازار

 یا ار یا پتوسا   یبارا  ییهاا  ابزارهاا و روش  پتوس  یمفهو  برا

عنوان رویکرد شهر  ب  ها ابزارها و روشکرد. این استفاده  یشهر

براساس تجرب  و . ان  ش همنتشر  2012خلاص  و در سال  گرا هم

، ها ه رویکارد   ساود   یالملل نرب پآ انس توس  یتخصص قبل

 یسااز  ترا ظرف راهاز  یا ار یا یشهر پتوس  یجترو، گرا همشهر 

طاور   . ب درآم  و متوس  است کم یکشورهاشهرهای در  ینهاد

شاهر تمرکاز    ررار تغ یفناوران  برا یابزارهابر  گرا همکلی، شهر 

 یا ار شهر یا یجادا،  گرا هم؛ در حالی ک  ه ه رویکرد شهر دارد

ی بر م ار بازیاران و کنشااران  نهاد یساز ترظرفتوس پ  راهاز 

. شاکل شامارۀ   (Adscheid& Schmitt, 2019)مختل  است 

و  گارا  هام ، ب  توس پ این دو مفهو  اشاره کرده اسات؛ شاهر   1

، خواستااه مشترکی دارن  ک  همان توسا پ  گرا همرویکرد شهر 

کا    یدر حاال  ؛دارن  یکم یمفهوم یها شباهتیای ار است؛ اما 

ساازگار و   کارد یرو لرا گرا ب  دل همو رویکرد شهر  گرا همهر ش

 نیچن . با وجود این، ان  هش  نرطور گسترده تحس ب   ارشانییا

 ازش ه  اراد  یها  هیال بردن اؤس ریشروع ب  ز یمحقق دانشااه

 یژگاایگاارا در رابطا  بااا و  هام و رویکاارد شااهر  گارا  هاامشاهر  

 مرمفااه  یربناا یز زیارا  ؛انا   آنها کرده یاسرس محور و یسا اجماع

 اسات  یجهاان  پتوسا   یهاا  و ه ه تررقابت، موفق یبرالرنئول

(Tunström et al., 2016; Tunström & Bradley, 2014; 

Hult, 2013.) 

 

                                                           
4 Ericsson & Sweden Biogas 
5 Baga Water Technology AB 
6 White Architects AB & CEC Design 
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 (Source: Adscheid& Schmitt, 2019)  گرا همو رویکرد شهر  گرا همتوسعۀ شهر  -1شکل 

 

یک چارچوب مفهومی است ک  بارای    گرا همرویکرد شهر 

و ی بس  یافتا   شهرزیست  ر مح یف ل یها چالشرسر گی ب  

 ینو بهتار  یعملا  را تجربرر، فراگ ،محور مرد  یکردبراساس رو

ت وین شا ه اسات. رویکارد    سود   یمحل یها دولت های روهش

 یات تقو یبارا  ییهاا  فرصات با  دنباال اکتشااه     گارا  هام شهر 

 بارای آنهاا   رتو بهبود ظرف یو مؤسسا  محل یمحل یها دولت

اسات. در   مؤیرتر از منابع موجود ۀبا استفاد یمحل پحفظ توس 

 محرطی یستز یمنف ررکاهش فقر و تثی یبرا ییها راهعرن حال، 

 یان اکرده اسات.   ییشناسا یش ه توس  مناطق شهریجادا یف ل

 یکپارچ  یکردرو اتخاذ یک یبرا ییها و ابزارها هو  بر روشمف

 یبار ارتقاا   یاژه باا تمرکاز و   ی،شاهر  یا ار یا پب  توسا  نسبت 

و در  یمحلا  یهاا  در دولات  یا رشت  رنو ب یافق یکار یها  یرو

در طراا  وساار ی از  دارد. راا کثت راا یکل ماا خلان یذ رااانم

 یبارا ی کال شاهر   ها یاستراتژفرآین های توس  ، مانن  ت وین 

 یبارا  یسااز  آمااده  یاو بلن م    م   رانم  ، م کوتاه پتوس 

شاود.   ی، از آن اساتفاده مای  شاهر  های یرساختز گراری ی سرما

 یهاا  از آن در منااطق مختلا  از بلاوک    توان یمافزون بر این، 

 ییها یرو ه یکشورها و برا یامناطق  ی،منفرد تا کل مناطق شهر

 ،ردرا گ یسبز را در بر ما  یها تا طر  توس   مج د یها ک  طر 

در حاال   یافت ، توس   یاقتصادها یبرا گرا هم. شهر استفاده کرد

. بازیاران کن  یمب  یک ان ازه خوب کار  توس   و در حال گرار

ی محلی، سازمان تثسرساا  و  ها دولتدولتی و خصوصی نظرر 

طاور یکساان    ، با  ما خلان  یذی عمومی و ساایر  ها رساختیز

 هم  باز یبرا یکردرو ینااستفاده کنن .  گرا هماز شهر  توانن  یم

 از را ی کل یشاهر  هاای  رستمب  س گرا  همشهر  و سودمن  است.

ک   کن  می اشارهاطلاعا  گرفت  تا آب و زبال   یو فناور انر ی

و رفااه در هار    شاکوفایی  ی،خاوب زنا گ   ی و اساس شرا ی یا

 (.Ahlgren et al., 2018) هستن  یشهر

 یکپارچایبهبود مشتمل بر  گرا همی رویکرد شهر ها ه ه

 پهماا یباارا یزناا گ رفرااتو ک یآور تاااب یاا اری،یا ی،شااهر

ین ه است. بارای تحقاق ایان اها اه، بایا       شهرون ان حال و آ

 پتوسا  از:  انا   عبار ی از راهبردها عملراتی شود ک  ا مجموع 

، ماا خلان یذ رنباا یا رشاات  و چنا   یچن بخشاا یهااا یهمکاار 

 رنب  اشتراک گراشتن دانش و تجرب  در بوسرلپ  ی ب ساز ترفظر

و  یا منطق  ی،محل م خلان یذ رنب یهمکار رلسه، تم خلان یذ

ی و ارزیاابی یایا اری در   زیا ر برناما  ی، ها ایت فرآینا های   مل

ما  ،   مقراس و سطو  مختل ، کماک با  راهبردهاای کوتااه    

م   و بلن ما   بهباود منااطق شاهری و اب ااد مختلا         مران

 پتوسا   یها وهرو ش ین هاها، فرآ ، طر ها استربهبود سیای اری، 

بارای شناساایی    هاا  شاهرک ، کمک ب  شاهرها و  موجود یشهر

یای کا    افزا هام ی یکپارچا  و عملرااتی و   ها ستمرسی ها حل راه

 .(Andersson et al., 2012) شاود  یما موج  توسا پ یایا ار   
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 توصار   دایاره  چهاار  و هست  یک با گرا هم شهر مفهومی م ل

عنوان ه ه نهاایی توسا  ،    آن کرفرت زن گی ب  در ک  شود می

ۀ دهنا   نشاان در هستپ مرکزی قرار گرفت  است. دایارۀ نخسات   

 یای اری اجتماعی و محرطی زیست اقتصادی، یها چالش و اب اد

 کارکردهاای  و هاا  ساتم رس متشاکل از  دو  شهری است. دایارۀ 

هساتن .   حرااتی  مارد   روزمارۀ  زنا گی  بارای  ک  است شهری

 ترافراک،  و ونقال  حمال  انار ی،  آب، بارای  شهری یها ستمرس

 فضااهای  ساایر  و سابز  فضااهای  ارتباطاا ،  یسمان ، م یریت

 و اجتماااعی خاا ما  کااار، یهااا مکااان مسااکن، عمااومی،

 سااو  دایاارۀ .اناا  غرااره از آن جملاا  و تجاااری یهااا ساااختمان

 از کا   است حکمروایی و نهادی عوامل و ها ستمرس دهن ۀ نشان

بر آنها  کن  و می حمایت آنها یای ار توس پ و شهری کارکردهای

 ش ه ساخت  یها  رمح کنن ۀ بران م ل چهار  ب   .گرارد یم تثیرر

 .(Ranhagen & Groth, 2012)است  طبر ی و

 یان ام ل مفهومی یای اری شهری است.  گرا همهستپ شهر 

 پرا در هسات  یزنا گ  رفرات و ک یمنای ا یش،سلامت، آساا  ،م ل

 یان ا. ب  عباار  دیاار،   ده  یمرد  محور قرار م یشهر پتوس 

 یو اقتصااد  یفرهنا -ی اجتماع رطی،مح ی اریبر یا یمبتنم ل 

 ییو اب اد فضا یعوامل نهاد ی،شهر یها ستمراست ک  توس  س

 رنب ییافزا ب  هم یکپارچ  رستمس یک ی ارییا. شود یم ربانییشت

 ،ساالم  یستز ر مح ،مثال برای ؛دارد یآن بستا یها ستمررسیز

. اغلا  ب ا    بخشا   یرا بهباود ما   یو اجتماع یاقتصاد ی ارییا

اسات؛ اماا    گرا همی، نقطپ ورود برای رویکرد شهر طرمح ستیز

( 1از:  انا   عباار  نراز ارتباا  دارد کا      ها جنب همواره با سایر 

و مناابع   هاا  رساتم مستلز  حفاظات از س  یمحرط یستز ی ارییا

 رات ظرف یانساان  هاای  رات کا  ف ال  یا گون  ب  ؛است یکیاکولو 

. از حا  تحات فشاار قارار ن ها       رشرا با  زیست ر تحمل مح

در  ؛اسات  یمنابع اقتصااد  رازمن ن اکولو یکی یآور تاب یارتقا

 یمشااغل  یجااد و ا یاقتصااد  رات ف ال یجااد باعا  ا  عرن حاال، 

 یا اری ا( ی2کنا .   یما  یات حما یاجتماع ی اریک  از یا شود یم

 را ، خا ما  اول  راهاز  یانساان  رازهاای مستلز  رفاع ن  یاجتماع

اساات.  یاجتماااع دربرگررناا گیو  یکاااف یشااغل یهااا فرصاات

کا    یو شاهر  یم ن پتوس  ین هایشهرون ان حق دارن  در فرآ

  توج  با  یو برا مشارکت کنن  ،ده  یقرار م ررآنها را تحت تثی

 رازن یا ژهیو یها تلاش، ران ه ش ه ر محرو  و ب  حاش یها گروه

عناوان   آموزش و فرهناگ با    از راه رزن یاجتماع ی ارییا است.

 هاای  یهاا و آگااه   هاا، ناارش   هاا، ارزش  آرماان  هاا،  ی همنابع ا

؛ بناابراین،  ابا  ی یما و تارویج   شاود  یما ی رسان اطلاعی، اجتماع

عرور  دارد رهبران توس پ آگاهی، شا ور اجتمااعی مراقبات    

( 3ی را تسهرل کننا .  و مشارکت رکدموکرات یفرهنگ م نکنن ه، 

است کا  باا مناابع موجاود      یا مستلز  توس   یاقتصاد ی ارییا

. توسا پ محار    نرساان   ر آس یستز ر مت ادل باش  و ب  مح

 شاود  یمی عاشتغال و رفاه اجتما ی،رش  اقتصادکالب ی موج  

ی ترکربی باع  ها یکاربرو یک محر  شهری متنوع و مبتنی بر 

 شاود  یما  یاقتصااد  رتو ف ال یت امل اجتماع رت،خلاقارتقای 

 (Andersson & Roux, 2014). 

 بارای  را فراگرار  و جاامع  رویکاردی گارا   همبنابراین، شهر 

 محرطای،  اب ااد  شاامل  کا   کنا   می ترویج یای ار شهری توس پ

 نهاایی  ها ه . اسات  فضاایی  و اقتصادی فرهنای، -اجتماعی 

 براباری  بار  ویاژه  تثکر  با شهرون ان برای زن گی شرای  بهبود

 رویکارد  یاک  هام  گارا  همشهر  .است شهری فقرای و جنسرتی

 یهاا  چاالش  با   رسار گی  بارای  عملی روش یک هم و نظری

 توسا پ  اها اه  و شاهری  ج ی  کار دستور در ش ه بران شهری

حل  راه و ابتکار عمل یک گرا هماراد  کرده است. شهر  1جهانی 

 تحسااارن و تثیرااا  کااا  اسااات موفاااق و نوآورانااا  بسااارار

 با   جهاان  سراسار  در را اجتماعاا   و شهری رن گانرگ مرتصم

 محلی، مقاما  از گرا همشهر  ،2010 سال از .است آورده دست

 حمایات  نترن آمریکای و ارویا آسرا، آفریقا، در ملی و یا منطق 

 یا منطقا   و محلای  یهاا  دولات  توس گرا  همشهر  .است کرده

 و فراگررتار  ه ه با شهرها م یریت و توس   ی،زیر برنام  برای

شهر از  20افزون بر این،  .است ش ه استفاده آنها کردن یای ارتر

را  گارا  هام یی مبتنی بر اصول شهر ها یرو ههشت کشور جهان، 

 توساا پ یهااا برناما   اراداا  باارای همچنارن، اناا .  کااردهاجرایای  

اسات.   شا ه  اساتفاده  جهان سراسر کشور 15 در یساز ترظرف

 ابتکار یک اساسی بخش ینج (،2)شکل شمارۀ  گرا همم ل شهر 

( مرد : 1 :از ان  عبار یکپارچ  کرده است ک   را شهری توس پ

ی ا ژهیو در قل  این م ل، مرد  قرار دارن  و در این مسرر تثکر 

شاهری   فقارای  بارای  کرفرت زن گی بهبود و جنسرتی برابری بر

 -اجتمااعی   و اقتصاادی  محرطای،  زیسات  ( اب اد2ش ه است. 

 ایمنای،  سالامت،  بایا   شاهر  فرهنای: براساس این اب اد، یاک 

( 3تضامرن کنا .    ساکنان هم  برای را زن گی کرفرت و آسایش

 شاهری  یهاا  رسااخت یز باا  هاا  ستمرسشهری: این  یها ستمرس

 ترافرااک، و ونقاال حماال زبالاا ، اناار ی، آب، مانناا  روزمااره

 و یسااز  محوطا   اطلاعاا ،  فنااوری  م مااری،  وهاا   ساختمان

( عوامال نهاادی:   4. کننا   یم ایجاد ییافزا هم اجتماعی فضاهای

                                                           
1 New Urban Agenda and the Global Development Goals 
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 داخلی یرون های ها، مسئولرت توزیع این عوامل شامل م یریت،

 رهبری و شهری حکومت مالی، تثمرن گراری، قانون خارجی، و

 مختلا   یهاا  جنبا  ( اب اد فضایی: این اب ااد  5شود.  می سراسی

 کارکردهاای  برن رواب  درک منظور ب  را شهری یای اری مکانی

 و شا ه  سااخت   . همچنارن، با  محار    ساازد  یم ترکر  مختل 

 شهری کارکردهای یابی مکان و توزیع ی،ا منطق  و شهری طبر ی

 Ranhagen) یاردازد  یمشهری  یها ستمرس در ارادپ خ ما  و

et al., 2010).  مفهومی یویا است ک   گرا همافزون بر این، شهر

ی ها وهرشی و محلی توج  دارد و از ا ن رزمب  شرای  و نرازهای 

ی در راساتای بهباود کرفرات زنا گی شاهرون ان      رییار  ان طاه

ی ا چرخا  ی هاا  ما ل با اساتفاده از   گرا هم. شهر کن  یماستفاده 

ی برای ا کپارچ ب  دنبال آن است ک  راهکارهای یی طرمح ستیز

، تحرک ها یکاربرانر ی، آب، یسمان ، استفادۀ مج د از زمرن و 

، هاا  ساتم راکوسو  انا از  چشام ی زیر برنام شهری،  نقل و حملو 

 و راهبردهای هوای یاک اراد  کن . ها ساختمانطراحی 

 

 

 

 (Source: Andersson & Roux, 2014)  گرا هممدل مفهومی شهر  -2شکل 
 

 مفهوم عملی
 شهر یها  مؤلف  ی ب  خوانشا مقال ( در 1401مه نژاد و زناان  )

 ساود   ماالمو  Bo01 محلاپ  در آن کاربسات  بر تثکر  با گرا هم

 کا  تاراکم  کننا ۀ آن اسات    . نتایج این یژوهش براان ان  یرداخت 

 ناخاالص  تاراکم  و هکتاار  در نفر Bo01، 43 محلپ در جم رت

 50 حا ود . اسات  هکتاار  در مسکونی واح  26 از برش م ادل

 مرباع  متار  1400. دها   یم تشکرل باز فضای را محل  از درص 

 مرباع  متر 200 و آیارتمانی یها ساختمان در خورشر ی کلکتور

 جاای  7/0 فق  خانوار هر. دارد وجود خالی فضاهای در آنها از

 برای م ل یک کنن ۀ من کس ،Bo01 محلپ درنترج ، دارد؛ یارک

 اها اه  براسااس  آن سااختار  کا   اسات  یایا ار  و آینا ه  محلپ

 خودرو، از استفاده مح ودیت انر ی، بر تمرکز با یطرمح ستیز

 ی،ساوار  دوچرخا   مساررهای  گساترش  ی،روگستر ادهری تشویق

. اسات  طبر ای انا از   چشام  از مراقبت و یسمان  و آب م یریت

گارا   هام  ی ب  تبررن شاهر ا مقال ( در 1400مه نژاد ) و نرا حسرنی

 اسات  آن کننا ۀ  بران یژوهش . نتایجان  یرداخت فردا  شهر مثاب  ب 

 و جارب  درصا ،  75 تاا  یسمان  بازیافت بر آین ه شهرهای ک 

 یرشاارفت ، فناااوری یهااا هاااب خاالا ، طبقاا  و نخباااان حفااظ

 درصا ،  40 تاا  یا گلخان  گازهای گاهش باز، فضاهای گسترش

 تثکرا   صافر  کاربن  یهاا  ساختمان و صفر انر ی یها ساختمان

 .منطباق اسات   هاا  شااخص بر ایان   گرا هم دارن  و اه اه شهر

 یاریری  تحقق ی ب  فرآین ا مقال ( در 1400مه نژاد ) و نرا حسرنی

نتاایج یاژوهش   . انا   یرداخت یای ار  توس   بستر درگرا  هم شهر

 یرییار  ان طااه  علت ب گرا  هم شهر کنن ۀ آن است ک  م ل بران
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 شارای   باا  حتی مختل  یها  رمح در یرییر تحقق قابلرت بان،

 اجرا فرآین  در و دارد را متوس  و ع ر  اجتماعی و اقتصادی

دارد.  توجا   رییر  رآس و فقرر اقشار خصوص ب ها  گروه تما  ب 

 رهرافات  ی با  تطبراق  ا مقالا  ( در 1400مها نژاد )  و نرا حسرنی

 گاارا هاام شااهر یهااا لفاا ؤم کااارگرری باا  در شااهری ماا یریت

 راه ازگارا   هم شهر است آن کنن ۀ بران یژوهش . نتایجان  یرداخت 

 یکپارچ  یها حل راه شهری، بهبود یکپارچ ، شهری یزیر برنام 

 شهری، مناطق ش ه تقویت م یریت و تثیررا  ارزیابی فراگرر، و

 شاهر . کنا   یم اق ا  ها یاستراتژ وان ازها  چشم تحقق ب  نسبت

 کا   دها   یما  اراد  را یا چرخ  و عمومی کار روش یکگرا  هم

 را کاار  فرآینا  . شاود  اساتفاده  مختلا   اها اه  بارای  توان  یم

 . داد تطبرق غال  محلی شرای  با توان یم

 جربساا» ی بااا عنااوانا مقالاا ( در 2019) 1ادشاار  و اشاامرت

 یتوس   شاهر  یانتخاب یارجغراف یابی: ردیاسریساس یها  رمح

. نتایج ایان یاژوهش باا    ان  یرداخت  گرا همب  شهر « سود   ارییا

را  گارا  هماستفاده از روش تحلرل محتوای کرفی، بازیاران شهر 

( در یژوهشای  2014) 2روکاس  انا . ان رساون و   شناسایی کرده

 آنهاا . انا   کرده گرا هم فرآین  شهر مبادر  ب  استخراج راهنمای

عناوان یاک    با   گرا هم در این یژوهش، چارچوب مفهومی شهر

رویکرد جامع و یکپارچ  را برای توسا پ یایا ار شاهری ارادا      

ی، اجتمااعی،  طا رمح سات یز. این ما ل مبتنای بار اب ااد     ان  داده

ی توسا پ یایا ار   ها ستمرسفرهنای، اقتصادی، فضایی، نهادی و 

ی کرفرات زنا گی   هاا  لفا  ؤمک  ه ه آن ارتقاای   استشهری 

ازجمل  سلامت، آسایش و ایمنی برای هماپ شاهرون ان اسات.    

ی کالبا ی در  زیا ر برنام ی ب  بررسی ا مقال ( در 2014) 3مادوریا

در شهرهای سود  یرداخت  اسات.   گرا همی موفق شهر ها تجرب 

در  Bo01محلاپ   کالان  ها ه سا   کنن ۀ آن است ک   نتایج بران

ماالمو   یرتصاو  یات تقو یا ار، یا یزنا گ  هر مالمو، متشکل ازش

مجا د   پو توسا   یگارار   یو سرما یزن گ یبرا مکانی عنوان ب 

در سراسر شاهر   یمواز یها از شهر توس  یرو ه ی یمنطق  ج 

 ه اسات. هالات   شا  ربانییشات  گرا همی شهر ها شاخصبر م ار 

یرداختا    گارا  هام ی ب  گسترش تفکرا  شهر ا مقال ( در 2014)

 شاهری  یایا ار  کنن ۀ آن است ک  برن  است. نتایج یژوهش بران

 حا   تاا  اسات،  ش ه یبن  گرا بست  همشهر  عنوان ب  ک  سود ی

 مشااغل  ب  دادن اولویت برای قوی سراسی اراده بر مبتنی زیادی

                                                           
1 Adscheid & Schmitt 
2 Anderssonx & Roux 
3 Madureria 

 ی شاهری هاا  م لاست. سود  از راه این  سود  محور صادرا 

 حاال،  عرن در و افزایش را داخلی ناخالص تولر  است توانست 

ده ؛ درنترج ، این م ل شهری  کاهش را دی اکسر کربن انتشار

 را ب  یک کانی صادراتی تب یل کرده است.

 

 روش پژوهش
ی است و از ا توس   -یژوهش حاعر از لحاظ ه ه، کاربردی 

روش فراترکر  کرفی برای انجا  آن استفاده ش ه اسات. روش  

. ایان  اسات   از یاارادایم تفساررگرایی   فراترکر  کرفی، برگرفتا 

روش مبتنی بر باازناری دقراق و عمراق یژوهشاار و ترکرا       

ی تحقرقا  مربو  ب  موعوع یژوهش است. با توج  ب  ها افت ی

ی رییار  تحقاق ه ه یژوهش مبنی بر ت وین م ل نظری فرآین  

و  هاا  شاخصو ب  تبع آن استخراج رویکرد، اصول،  گرا همشهر 

طور ارادپ یک دیا  جاامع و    و همرن گرا همفرآین  اجرایی شهر 

گسترده درخصوص موعوع و درنترج ، ارتقای داناش موجاود،   

. ردرا گ یما ی قارار  ا توسا    -ی کااربرد ی هاا  یاژوهش در زمرۀ 

ی و دخال و  ررا گ جهات با ون   هاا  دادههمچنرن، از آنجایی ک  

ی یاا  ی توصارف هاا  یاژوهش ، ازجمل  ان  ش هی آور جمعتصره 

. یژوهش حاعر با اساتفاده از روش   یآ یمشمار  غررآزمایشی ب 

ی فرامطال   انجا  ش ه ک  در ها روشعنوان یکی از  فراترکر  ب 

راستای ه ه یاژوهش و تواناایی و یتانسارل روش مارکور در     

انتخااب شا ه اسات.     گرا همی شهر رییر تحققاستخراج فرآین  

ایجاد دانش و تفسارر نتاایج   مثابپ روشی کرفی برای  فراترکر  ب 

. در روش فراترکرا ، از راه   یا آ یمشمار  ی یرشرن ب ها یژوهش

ی تر جامعیی آشکار و دی  ها وا هی منابع اصلی یژوهش، ها افت ی

. خروجای  شاود  یما در رابط  با موعوع ماورد تحلرال حاصال    

 شیهاا  بخاش از مجماوع   تر بزرگی است ک  ا ج رنتفراترکر ، 

 .است

کارگرری روش فراترکر ، شناسایی و اساتخراج   ه ه از ب 

اسناد م تبر، مویق و مرتب  با موعوع یاژوهش در باازۀ زماانی    

، ها یژوهش. جام پ آماری متشکل از تما  مقان  و استم نظر 

 2002ی هاا  ساال و اسنادهایی است ک  در باازۀ زماانی    ها کتاب

 اگر همدرخصوص شهر  2022( تا گرا همش ن شهر  )زمان مطر 

منظااور  ی آن انجااا  شاا ه اساات؛ از ایاان رو، باا هااا مصاا ا و 

ی و اساانادی ا کتابخاناا گااردآوری اطلاعااا  از روش مطال ااپ 

 استفاده ش ه است.

تاکنون س  الاو درخصوص روش فراترکرا  مطار  شا ه    

(، 1987ی نوبلت و هرار ) ا مرحل است ک  مشتمل بر الاوی س  
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الااوی هفات   ( و 2005ی والاش و دان ) ا مرحلا  الاوی شاش  

. در این یاژوهش  است( 2007ی سن لوسکی و باروسو )ا مرحل 

ی سن لوسااکی و باروسااو مشااتمل باار ا مرحلاا از روش هفاات 

ی سرساتماترک مناابع،   جاو  و جستی یژوهش، ها یرسشت وین 

انتخاااب مقااان  و منااابع ماارتب ، اسااتخراج مفاااهرم و کاا ها، 

رات و ارادا    ی کرفی، کنتارل کرف ها افت وتحلرل و ترکر  ی تجزی 

استفاده ش ه است. بر مبناای ایان روش، مارور ادبراا       ها افت ی

یژوهش انجا  ش ه است. براساس نتایج حاصل از مرور ادبرا ، 

شناسایی ش ه اسات. یاس از آن،    گرا همک های مربو  ب  شهر 

ی بنا   طبقا  ی متماایزی  ها مقول ش ه در قال   ک های استخراج

 اد  ش ه است. و م ل نظری یژوهش ار ان  ش ه

 

 ها افتهبحث و ی
در این بخش ب  بران مراحل گونااگون ارادا  چاارچوب نظاری     

بار   ها دادهوتحلرل  از راه تجزی  گرا همکردن شهر  فرآین  عملراتی

 . شود یممبنای روش فراترکر  یرداخت  

 

 ی پژوهشها پرسشگام نخست: تدوین 
ی ماهوی یژوهش براساس اب اد گونااگون نظرار چا     ها یرسش

چرز، چ  کساانی، چا  زماانی و چاونا  اسات. از یارامترهاای       

ی یژوهش استفاده ش ه است کا   ها یرسشمختلفی برای تنظرم 

: با  شناساایی و مطال اپ فرآینا      1( چا  چرازی  1از:  ان  عبار 

: 2( جام اپ آمااری  2یرداختا  اسات.    گارا  همی شهر رییر تحقق

( 3. اسات  گارا  هام ی مرتب  باا شاهر   ها یژوهشل بر کلرپ مشتم

( چااونای  4اسات.   2022تاا   2001: از ساال  3مح ودۀ زمانی

ی کرفای، اساتفاده شا ه    هاا  داده: از روش تحلرل اسناد و 4روش

، رویکرد شاهر  5گرا هم( وا گان کلر ی: مشتمل بر شهر 5است. 

یایا ار  ، شاهر  7، بنا ر غربای ماالمو   اسجوستاد یهامارب، 6گرا هم

8سود ی
 انا   عباار  ی ها یرسشاست. بر این اساس،  Bo01و  

در چ  زمانی و مکانی، مطر  و ایجااد شا ه    گرا هم( شهر 1از: 

براساس چ  رویکردی تحقق یافت  است،  گرا هم( شهر 2است؟ 

( 3ی آن چرست؟ رییر تحققی و علی تثیررگررا بر ا ن رزمشرای  

                                                           
1 What 
2 Who 
3 When 
4 How 
5 SymbioCity 
6 SymbioCity Approach 
7 Western Harbour Malmö 
8 Swedish Sustainable City 

ی اصلی ها لف ؤم( 4؟ ان  ک ا  گرا همکنشاران تثیررگرار بر شهر 

 گارا  هام ی شاهر  رییر تحققان ؟ فرآین  اجرایی  ک ا  گرا همشهر 

 گارا  همی شهر رییر تحقق( یرام های حاصل از 5چاون  است؟ 

 گارا  هام ی شاهر  رییار  تحقاق چرست؟ راهبردهای تثیررگرار بر 

 ؟ان  ک ا 

 

 ی سیستماتیک منابع پژوهشجو و جستگام دوم: 
ی یاژوهش، مناابع و مساتن ا     ها یرسشش ن  یس از مشخص

مرتب  با موعوع یژوهش بررسای شا ن . در یاژوهش حاعار،     

ی جاو  و جسات ، مستن ا  و موتورهای ها مجل ی داده، ها ااهییا

بررسای شا ن . در ایان     2022تاا   2002ی ها سالمختل  برن 

، ترگ سرچیری م تبر نظرر ها ااهییای منابع از جو و جستراستا، 

ی جو و جستو موتورهای  9، یروکودست، امرال ساینس دایرکت

گوگل و گوگل اساکونر، در دساتور کاار قارار گرفات. علات       

ی ا مقالا  ی خارجی این باود کا  تااکنون    ها ااهییای جو و جست

ی ایران چاپ نش ه است. ها فصلنام در  گرا همدرخصوص شهر 

ی جاو  و جسات طور خلاص  ب  م رارهای  ، ب 1در ج ول شمارۀ 

 سرستماترک منابع یژوهش حاعر اشاره ش ه است

 
 وجوی منابع پژوهش معیارهای جست -1جدول 

 انالرسی زبان

 2022تا  2002 بازه زمانی

 و شهر یای ار سود  گرا هم، رویکرد شهر گرا همشهر  موعوع

 ی مطال اتیها حوزه
ی و ساز ترظرفی، زیر برنام ی، گرار استرس

 حکمروایی شهری

 ی علمیها گزارشو  ها دستورال مل، ها کتاب، ها مقال  نوع

 

 گام سوم: انتخاب مقالات و منابع مرتبط با پژوهش
ی انتخابی ب  ارزیاابی  ها  وا هرکلدر این مرحل ، محقق بر مبنای 

. ها ه ایان مرحلا ، در    یاردازد  یما ش ه  کرفرت منابع استخراج

. بارای ارزیاابی   استفرآین  فراترکر ، حره منابع با اعتبار کم 

ی هاا  مهاار  کرفی مطال ا  اولر  از ابزار مفر ی ب  ناا  برناماپ   

کردن ده سؤال  . این ابزار با مطر شود یمارزیابی حراتی استفاده 

مهم، در ارزیابی دقت، اعتبار و اهمرت مطال ا  کرفی یژوهش، 

ی ارزیاابی  هاا  مهار ی برنامپ ها یرسش. کن  یمب  محقق کمک 

ی یاژوهش، منطاق یاژوهش، طار      هاا  ه هبر حراتی مشتمل 

ی، رییر ان کاس، ها دادهی آور جمعی، بردار نمون یژوهش، روش 

                                                           
9 Research Gate, Science Direct,  Emeral, ProQuest 
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، براان واعاح و   هاا  داده لرتحل و  یتجزملاحظا  اخلاقی، دقت 

و درنهایت، ارزش یژوهش است. بر همرن مبناا،   ها افت روشن ی

منبع درخصوص موعوع یاژوهش یافات شا  کا  باا       74ابت ا 

منبع حره ش . ساپس چکرا ۀ    11وان و ارتبا  آنها بررسی عن

منبع از آنها ب  علت آنک  با موعاوع   21منبع، غربال ش  ک   62

مارتب  نبودنا ، از    گارا  همکردن شهر  یژوهش و فرآین  عملراتی

مقالا    42رون  بررسی کنار گراشت  ش ن . یس از آن، محتاوای  

باع، از لحااظ   من 5طور کامل بررسی و باازبرنی شا  و ت ا اد     ب 

منباع بارای تحلرال     37کرفرت و محتوا حره ش ن . درنهایت، 

 نهایی انتخاب ش .

شا ه بارای    منبع انتخاب 37، مشخصا  این 2در ج ول شمارۀ 

شا ن   ی و عملرااتی رییر تحققاستخراج چارچوب نظری فرآین  

ی آنها ازقبرل ها مشخص ی ک  ا گون مطر  ش ن ؛ ب   گرا همشهر 

سال انتشار، عنوان نشری  یا انتشارا  و درنهایات،  نا  نویسن ه، 

باازۀ   شود یمور ک  ملاحظ  ط ان ؛ همان عنوان یژوهش اراد  ش ه

. اساات 2021تااا  2002شاا ه از سااال  زمااانی منااابع انتخاااب 

ی یژوهشار، منبع واج  جو و جستبا وجود  شود یمخاطرنشان 

 .یافت نش ه است 2022شرایطی مربو  ب  سال 
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 (1402ی پژوهش، ها افتهشده )ماخذ: ی بازه زمانی مقالات انتخاب -4شکل 

 

مقاان  و  ، برشاترین تاراکم   4با توجا  با  شاکل شامارۀ     

است؛ ب  طوری ک   2021-2013مستن ا  مربو  ب  بازه زمانی 

منباع(   27شا ه )م اادل    درص  از مقاان  انتخااب   70برش از 

. علت این موعوع آن است کا  ما ل شاهر    استمربو  ب  آن 

( 2012تا  2022ی ها سالدر دهپ نخست حرا  خود )از  گرا هم

ک  ایان ما ل باا    در شهرهای سود  آزمون ش ه است. یس از آن

ی توس پ یای ار در شهرهای ها ه هنتایج مثبتی در زمرنپ تحقق 

سود  مواج  ش ، شایان توج  سایر شهرهای جهان قرار گرفت؛ 

ی زیادی درخصاوص  ها یژوهشب  ب  ،  2013درنترج ، از سال 

خصوص کشاورهای باا    آن در شهرهای کشورهای مختل  و ب 

است. افزون بار ایان، روش    درآم  متوس  و یایرن انجا  گرفت 

صور  کرفی بوده است. خاطرنشان  تما  مقان  و مستن ا  ب 

، 2002ی هاا  ساال شا ه مرباو  با      ت  اد منابع انتخاب شود یم

اسات. ساهم مناابع     2و  2، 1ترترا  م اادل    ب  2008و  2005

ش ه،  در منابع انتخاب 2012و  2011، 2010ی ها سالمربو  ب  

اساات. همچناارن، ت اا اد منااابع   2و  1، 2ترتراا  براباار بااا  باا 

 2015و  2014، 2013ی هاا  سالوتحلرل نهایی مربو  ب   تجزی 

اسات. افازون بار ایان، ت ا اد مناابع        3و  5، 4ترتر  م ادل  ب 

است.  2و  3، 1ترتر  برابر با  ب  2018و  2017، 2016ی ها سال

شاا ه  از منااابع انتخاااب 2021، 2020، 2019ی هااا سااالسااهم 

 شاود  یما طور ک  مشاه ه  . هماناست 3و  4، 2ر  م ادل ترت ب 

مناابع   نیکمتار کنن ۀ آن است ک   ش ه بران فراوانی منابع انتخاب

است؛ چنانچ  سهم هر  2016و  2011، 200ی ها سالمربو  ب  

، یک منبع باوده اسات. همچنارن، برشاترین     ها سالک ا  از این 

. یاس  اسات ک  دارای ینج منبع  است 2014منابع مت لق ب  سال 

قرار دارن  ک  سهم هار کا ا  از    2020و  2013ی ها سالاز آن، 

 ، چهار منبع بوده است.ها سالاین 

گام چهارم: استخراج مفاهیم و کددهای مدرتبط بدا    

 پژوهش
و مساتن ا  باا توجا  با       هاا  مقالا  در این مرحلا ، اطلاعاا    

ودۀ ی یژوهش درخصوص چرساتی، چااونای، محا    ها یرسش

ی شا . ساپس باا اساتفاده از روش     بنا   طبقا  زمانی و مکاانی،  

فارد   ک گراری محوری مبادر  ب  انتخااب کا های منحصارب    

ک  استخراج شا  کا     125ش . درنهایت،  گرا هممرتب  با شهر 

 ، ب  آنها اشاره ش ه است.3در ج ول شمارۀ 
 

 ی کیفیها افتهوتحلیل و ترکیب ی گام پنجم: تجزیه
طور دقرق بررسی ش   مرحل ، محتوای مقان  و منابع ب در این 

ی کلرا ی یاژوهش، ارتباا  داشاتن ،     هاا  وا هو ک هایی کا  باا   

ی یاژوهش شاکل   هاا  مقولا  انتخاب و بر مبنای آنها مفااهرم و  

ی هاا  یژوهشش ه از  گرفتن . درواقع، ابت ا همپ عوامل استخراج

در نظر گرفتن  عنوان ک ، در نظر گرفت  و سپس با ش ه ب  انتخاب

ش ه، در یک مفهو  مشاب   مفهو  هر یک از این ک های استخراج

ی یژوهش استخراج ش ن . ها مقول ؛ درنترج ، ان  ش هی بن  طبق 

کا  اساتخراج شا ه اسات؛      125 شود یمطور ک  مشاه ه  همان

ش ه با  دوازده مقولا  مشاتمل بار دورۀ مهام       ک های استخراج

، رویکرد، گفتمان توس  ، عوامال  گرا همتاریخی، برن های شهر 

ی کلرا ی،  هاا  لفا  ؤمعلی، یرام ها، راهبردها، فرآینا  اجرایای،   

ی و کنشاران و بازیاران و درنهایت زیر برنام ی و گرار استرس

. برشترین فراوانی ک ها مربو  با   ان  ش هدانش موردنراز تقسرم 

 ک  تشکرل ش ه است. یاس از آن،  40مقولپ یرام ها است ک  از 

ک  را ب  خود اختصاص داده  25مقولپ شرای  علّی قرار دارد ک  

 است.
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 گام ششم: کنترل کیفیت
شا ه و   وتحلرال مناابع انتخااب    با وجود اینک  در مرحلپ تجزیا  

استخراج ک های یژوهش، ح اکثر دقات نز  با  عمال آما  و     

شا ه را   ی استخراجها دادهیژوهشار، بازبرنی و ک گراری مج د 

در دستورکار مستمر قرار داد و تما  اق اما  نز  برای تضمرن 

ی یژوهش انجا  ش ه، برای آزمون یایایی درونای  ها افت کرفرت ی

تفاده ش ه است. بار همارن   و کرفرت از عری  کایای کوهن اس

ی هااا مقولاا شاا ه و  مبنااا، نتااایج حاصاال از کاا های اسااتخراج

بارای دو نفار از    گارا  همی شهر رییر تحققفرآین   فرد ب  منحصر

نخباان ارسال ش . یس از دریافت نظرا  نخباان و گاردآوری  

آنها، عری  کایای کوهن بر مبنای توافق یا ع   توافق آنهاا باا   

ی ها دادهمحاسب  ش . درنهایت، یس از محاسبپ  ها مقول ک ها و 

حاصل از نظرا  دو نفر از خبرگان، عری  کایای کوهن برابار  

با  دسات آما . ایان رقام       000/0با سطح م نااداری   756/0با 

 است. 6/0دهن ۀ توافق م تبر و مناس  است؛ زیرا بانتر از  نشان

 

 ها افتهگام هفتم: ارائه ی
ی ها افت قبلی، این گا  ب  نتایج و ی یس از طی مراحل شش گانپ

کننا ۀ آن اسات    . تحلرال نتاایج براان   یاردازد  یما مراحل گرشت  

ی از عوامال  ا مجموع مستلز   گرا همش ن رویکرد شهر  عملراتی

فرهناای،   -یرشران نظرر زیسات محرطای، فضاایی، اجتمااعی     

ی هاا  شااخص ی از ا مجموعا  اقتصادی و نهادی است. در ایان  

و متمایزکننا ه در ایان رویکارد وجاود دارد کا        فارد  ب  منحصر

ش ن آنها موج  رش  یای ار و ارتقای کرفرت محرطی و  عملراتی

ب  م یریت انار ی شاهر    توان یمک  از آن جمل   شود یماقلرمی 

ی تج ی یریر و طراحی ها یانر درص ی از  100از راه استفادۀ 

خصاوص   با  ی بادی برای تولر  بر ، تولر  کربن صفر، ها یارک

ی و عابران سوار دوچرخ دادن ب  گسترش خطو   از راه اولویت

ی سبز ازجمل  م ماری سبز ها رساختیزیراده، ایجاد و گسترش 

اشاره کرد. افزون بر این، اولویات   ها ساختمانو سبزش ن نمای 

محرطی است ک  در این راستا  اصلی آن ب  ارتقای کرفرت زیست

و  هاا  تاانب ، هاا  برکا  ی سبز، ها با بر م یریت آب باران از راه 

ی مبتنی بر انر ی ها ساختمانی آب باران، یسمان  صفر، ها کانال

یای ار، مصالح و مواد ساختمانی یای ار، بازیافت یسمان  غارایی  

عنوان بروگاز برای تولرا  بار  و گرماا، فنااوری محاورکردن       ب 

ی امان بارای یرنا گان، حفاظ و     هاا  ننا  زهکشی آب، ساخت 

تقای تناوع زیساتی، حفاظ حراا  وحاش، تاثمرن به اشات        ار

ی دارد )شکل ا ژهیومحرطی، غرای یای ار و محلی و غرره تثکر  

 (. 5شمارۀ 
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ی ها شاخصیریری این  ش ن و تحقق افزون بر این، عملراتی

ساازی   ارزشمن  در شهرها نرازمن  یک فرآین  اجرایی قابل یراده

 با  آن اشااره شا ه اسات. فرآینا       6است ک  در شکل شامارۀ  

 شاش  کااری  رویا   متکای بار یاک    گارا  هام ی شهر رییر تحقق

گانااپ فرآیناا   اساات. مراحاال شااش  افتاا ی ساااختار یا مرحلاا 

( ت ری  و سازمان هی 1از:  ان  عبار  گرا همی شهر رییر تحقق

 فرآیناا : ایاان اماار از اهمراات خاصاای برخااوردار اساات؛ زیاارا 

 بسارار  یرو ه هر موفقرت برای خوب سازمان هی و یزیر برنام 

 آنها متقابل رواب  ،ها ترف ال بای  سازمانی برنام  یک .است مهم

 بخشاای بایاا  افااراد .کناا  ت ریاا  را مربوطاا  ذینف ااان هماا  و

 با   یا ژهیا و توجا   و باشان   ساازمانی  برناما   از رینایار  ییج ا

( ارزیابی شارای   2شود.  فقرا و جنسرت ب  حساس یها  گاهید

هاا   چالش مشکلا ، محلی، نرازها، محلی: از راه ارزیابی شرای 

 نیتار  محارو   . وعا رت شاود  یمشناسایی و ت ررن ها  فرصت و

 نراز  مثبات  هاای  ویژگی. گررد قرار توج  کانون در بای ها  گروه

 .انا   مهام  شون ، یرورش داده برشتر بای  ک  هایی دارایی عنوان ب 

 یهاا  حال  راه توسا    بارای  مبنایی عنوان ب  بای  مشکلا  علت

ی هاا  ها ه کاردن   ( مشاخص 3شود.  شناسایی یکپارچ  و مؤیر

 بارای  هاا  یطلب جاه : این امر برای برانها شاخصکلی و جزدی و 

خااص   یهاا  حال  راه و یرشانهادها  یداور شری ب ون شهر آین ه

 تا وین  بارای هاا   شااخص  ی کلی وها ه ه. ردییر یمصور  

 بای  ها . ه هشون  یم ترسرم یررگ ان ازه قابل ی جزدیها ه ه

( 4باش .  کمی یا کرفی توان  یم و باشن  اولر  تشخرص براساس

جاایازین را   جاایازین: بایا  یرشانهادهای    یرشنهادهای توس پ

 یهاا  حل راه اغل  و ان  یرچر ه شهری یها چالشبس  داد؛ زیرا 

 در گاراری  سارمای   یاا  حال  راه هار  اینکا   دارن . برای مت  دی

 هاای  گزینا   است عروری باش ، مرتب  بلن م   و م   کوتاه

 هاای  سرساتم  بارن  افزایی هم بر متمرکز و یریر ان طاه جایازین

 یطرمح ستیز مشکلا  از بای ها  حل . راهباشن  شهری مختل 

( تحلرال  5دهنا .   کااهش  را آنهاا  کام  دسات  یا کنن  جلوگرری

 و محرطی زیست اجتماعی، اقتصادی،) تثیرر وتحلرل ایرا : تجزی 

 یررااگ مرتصاامجااایازین، مبنااایی باارای  یرشاانهادهای( فضاایی 

 در مهام  گاا   یاک  تاثیرر  وتحلرل . تجزی سازد یمآگاهان  فراهم 

 جنبا   یاک  همچنارن،  و نوآوران  و یکپارچ  یرشنهادهای توس  

 ویژه توج  مستلز  عمل بهترین. است یای اری بررسی از اصلی

 و یسااز  ادهری( اجرا و یرارری: 6است.  شهری فقرای شرای  ب 

 بارن  یای افزا هام  از اطمرناان  حصاول  ترجرحی،حل  راه یرارری

 و یزیر برنام  فرآین  ایرا  یساز ن ربه برای مختل  یها ستمرس

 ش ه. ساخت  محر  کرفرت
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 یریگ جهینت
ی یژوهش، ما ل نظاری نهاایی یاژوهش     ها یرسشدر یاس  ب  

یاسا  داده اسات )شاکل     ها یرسشت وین ش ه ک  ب  تما  این 

 BO01و در نمایشاااه   2001(. ازجمل  آنک  در ساال  7شمارۀ 

در بستر  گرا همشهرهای  توس پ و یزیر برنام مطر  ش ه است. 

ی شاهر یایا ار   ها ه هکردن  و در راستای اجرایی یای ار توس پ



 
 69 : رهیافت فراترکیبگرا همکردن شهر  ارائۀ چارچو  نظری فرآیند عملیاتی

 

ی از ا مجموع نرازمن   گرا همی شهر رییر تحققاراد  ش ه است. 

ی هاا  لفا  ؤمی، علّی، راهبردهاا،  ا ن رزمر شرای  شرای  مشتمل ب

ی رییار  تحققی ا ن رزمعوامل  نیتر مهمکلر ی و راهبردها است. 

 -ی، فضاایی، اجتمااعی   طا رمح ستیزاز:  ان  عبار  گرا همشهر 

یاریری شاهر    فرهنای، اقتصادی و نهادی. شرای  علّای، تحقاق  

شاامل ماواردی با  ایان صاور  اسات: یکپاارچای،         گارا  هم

یریری، ساختار فشرده شهری، کاربری ترکربای، تناوع،    رسیدست

طبر ای،   محار   و سابز  منااطق  از ونقل عمومی، حفاظات  حمل

 مناابع  از کالب ی، حفاظات  محر  و فرهنای مرراث از حفاظت

کااهش  غرایی، توس پ اقتصادی محلی،  مواد تولر  و کشاورزی

ی، امنرات  انر  یافتو باز یریری تج  یانر ، یسمان  یافتو باز

 و ایمنی و درنهایت، گشودگی و مشارکت. 

گارا مشاتمل بار انار ی، آب،      متغررهای محوری شهر هام 

، فضاای  ها ستمراکوسو  ان از چشمی زیر برنام م یریت یسمان ، 

، هاا  ساختمانعمومی، کارکرد شهری)مسکن، صن ت، خ ما (، 

و ترافرک، فناوری اطلاعا  و ارتباطا ، م مااری و   نقل و حمل

ی و طا رمح سات یزی هاا  یفنااور ی جاامع، به اشات،   زیر برنام 

، این شرای  گر م اخل ی برای یای اری هستن . شرای  زیر برنام 

ی ملای و  ها سازمانشامل مواردی ب  این صور  است: دولت، 

ی دولتی نظرار انار ی،   ها سازمانو  ها خان  وزار ی نظرر ا منطق 

و مراکاز   هاا  دانشاااه ، هاا  یشاهردار محر  زیسات و تجاار ،   

یژوهشی، مشاوران و صنایع، مقاما  محلی، شهرون ان، اجتماع 

محور  ی اجتماعها سازمانی بخش خصوصی، ها شرکتتجاری، 

 گارا  هام ی شاهر  رییار  تحققی غرردولتی. یرام های ها سازمانو 

ی تج ی یاریر،  هاا  یانار  درصا  از   100از: استفاده  ان  عبار 

ی مبتنی ها ساختمانرن سازی محلی، کربن صفر، یسمان  صفر، ب

ی هاا  یاارک بر انر ی یای ار، مصالح و مواد سااختمانی یایا ار،   

عناوان   بادی برای تثمرن بر  در محل ، بازیافت یسمان  غرایی ب 

ی ها با بروگاز برای تولر  بر  و گرما، م یریت آب باران از راه 

وری محورکردن ی آب باران، فناها کانالو  ها تانب، ها برک سبز، 

ی امان  ها نن ، ساخت ها ساختمانی سبزش ن نمازهکشی آب، 

برای یرن گان، اولویت بانی طراحی مسررهای عاابران یرااده و   

ی، بازآفرینی فرهنگ و مرراث، طراحی مبتنای بار   سوار دوچرخ 

ی محار  شاهری مبتنای بار     شاناخت  ییبایز، مصره کم ییروشنا

ی تفریحی، ها ترف البرای ویژگی اکولو یکی، فضای شهری باز 

م ماری سبز، سرانپ مطلوب فضای سبز، حفظ و ارتقاای تناوع   

زیستی، حفظ حرا  وحش، تاثمرن به اشات محرطای، اقتصااد     

ی یاک، شاخص مطلوب شادی، غرای ها یفناورمبتنی بر ص ور 

 و داخلی ها، برقراری یرون های مسئولرت یای ار و محلی، توزیع

ماالی   ، تثمرنگرا همگراری برای عمانت اجرایی  خارجی، قانون

، مشارکت شهرون ان، راهبری سراسی، تا وین  گرا همی ها یرو ه

برنام  مقابل  با تغررارا  اقلرمای، با  حا اقل رساان ن ساوانح،       

ح اقل آلودگی صوتی، وجود ح اقل آنین گی، وجاود حا اقل   

جاود حا اقل انتشاار    مواد آنین ه، وجود ح اقل آلودگی هوا، و

ی هااا رساااختیزجاگسااتر و  ، تحقااق شااهر هماا   هااا اشاا  

 ش ن شهر.  دیجرتالی

 پتوسا  از:  انا   عباار   گرا همش ن شهر  راهبردهای اجرایی

، ماا خلان یذ رنباا یا رشاات  و چنا   یچن بخشاا یهااا یهمکاار 

 رنب  اشتراک گراشتن دانش و تجرب  در بوسرلپ  ی ب ساز ترظرف

و  یا منطق  ی،محل م خلان یذ رنب یارهمک رلسه، تم خلان یذ

ی و ارزیاابی یایا اری در   زیا ر برناما  ی، ها ایت فرآینا های   مل

ما  ،   مقراس و سطو  مختل ، کماک با  راهبردهاای کوتااه    

م   و بلن ما   بهباود منااطق شاهری و اب ااد مختلا         مران

 پتوسا   یها وهرو ش ین هاها، فرآ ، طر ها استربهبود سیای اری، 

بارای   هاا  شهرک، و در نهایت، کمک ب  شهرها و موجود یشهر

یی افزا همی یکپارچ  و عملراتی و ها ستمرسی ها حل راهشناسایی 

 .شود یمک  موج  توس پ یای ار 

ی گرشات  عما تاً بار دو محاور     هاا  یاژوهش علاوه بر این، 

ی هاا  جنبا  ی و شناسا  مفهاو  . دستپ نخست بار  ان  ش همتمرکز 

. دساتپ دو ، بار   انا   کارده تمرکاز   گرا هممختل  مرتب  با شهر 

متمرکاز   گارا  هام ی عملراتی شهر ها شاخصمطال ا  موردی و 

؛ از این رو، یک خلأ ج ی در رابط  با تحلرال و تفسارر   ان  ش ه

وجاود دارد. در ایان    گارا  هام ی مرتب  با شهر ها یژوهشنتایج 

راستا، یژوهش حاعر براساس ترکر  و تلفرق نتایج حاصال از  

ی شاهر  رییار  تحقاق شت  نسبت با  اراداپ ما ل    ی گرها یژوهش

مبادر  کرده و این نقطپ تمایز یژوهش حاعر نسبت با    گرا هم

؛ از ایان رو، جنباپ نوآوراناپ یاژوهش     استی یرشرن ها یژوهش

ی، شارای   ا ن رزمحاعر این است ک  نسبت ب  شناسایی شرای  

علّاای، ی یاا ۀ محااوری، یراماا ها و راهبردهااای تثیررگاارار باار  

در یاک کال منساجم مباادر  کارده       گرا همش ن شهر  عملراتی

 است. 

در ایاران   گارا  هام کارگرری موعوع شاهر   افزون بر این، ب  

نرازمن  توجا  با  ماوارد زیاادی اسات؛ ازجملا  ایان عوامال،         

، فراگرار و یاساخاو در   نار کل از: اتخاذ یک رویکرد ان  عبار 

اشتراک گراشتن  ی شهری، حمایت از ب زیر برنام حکمروایی و 

دانااش و تجرباا  باارن ذینف ااان مختلاا ، تاارویج و توساا پ     
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ی حاا اکثری از اناار ی ررااگ بهاارهویااژه  ی یاااک باا هااا یفناااور

خورشر ی، خودروهای برقی، م ماری سبز، ادغا  کارکردهاای  

، بازرگانی، فرهنای و تفریحی و ی، خ ماتیتولر ی نظرر ا محل 

م کارآماا  و در ساااختار شااهر و ایجاااد یااک سرساات آموزشاای 

یای کارکردهاا و   افزا هام کنن ۀ رفاه و آسایش شاهرون ان،   تثمرن

ای بارای انار ی،    های یکپارچ  حل راه ی شهری، ارادپها یکاربر

ریازی   ونقال، برناما    زبال  و آب، استفاده مج د از زمرن و حمل

ها، طراحای سااختمان یایا ار و راهبردهاای کااهش       اکوسرستم

، ارتقاای  هاای زیساتی   های چرخ  م ل با استفاده از آلودگی هوا

باا  کااهش ایارا  جزایار گرماایی     اکوسرستم، اقلارم شاهری و   

ی گونااگون،  هاا  عرصا  گرری از راهبردهای شاهر سابز در    بهره

ی تماا  کنشااران و باازیاران در ادارۀ    هاا  ترظرفی از ررگ بهره

یای ار و درنهایت، تحقق راهبردهاای   نقل و حملشهر، گسترش 

 کم کربن یا کربن صفر در شهرها. 
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