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 ازدواج به نگرشهای مؤلفه یسنجییروا و ییشناسا

 یبر اساس منابع اسلام

  سسه اخلاق و تربيتؤمشناسي ارشد روانكارشناس/ سعيد شريف يزدي  s.sharif.y213@gmail.com 
 شناسي مؤسسة آموزشي و پژوهشي امام خمينياستاديار گروه روان/ گيرزاده قمي محمدرضا جهان

  jahangirzademr@gmail.com 

 bonyani.1386@yahoo.com  استاديار گروه مشاوره اسلامي دانشگاه معارف اسلامي/ محمدرضا بنياني 

 03/21/2101ـ پذيرش:  11/03/2101دريافت: 

 دهيچك

 يفايخانواده و ا يگذارتأثيراست.  داشته يفراوان راتييتغ رياخ يهادهه يط ران،يازدواج در ا و خانواده هنگرش نسبت ب
 تيه اهمتوجه ب با. رديگيم قرار اعضا يهانگرش تأثير تحت جامعه فرهنگ و هاارزش انتقال ژهيوبه آن، يهامناسب نقش

از منابع  راو انتخاب همسر  ازدواجنگرش به  يهاهمؤلفاست  بوده درصدداين پژوهش و نگرش به آن،  ازدواجموضوع 
از  يفيبخش ك معنا كه در نيبه ا است؛ بوده «يكم – يفيك»پژوهش  کردي. روبپردازد آنها نييتب به و نداستخراج ك ينيد

 ييروا نجشس يبرا كه يشيمايپ نوع از «يفيتوص» ،يكم بخش در وشده  استفاده «ينيمتون د يمحتوا ليتحل»روش 
( ينشيگز و يمحور باز،) يگذاررمزروش  قيپژوهش از طر نيا در. از آن بهره گرفته شده است ينگرش يهافهمؤل

 حوزه متخصص كارشناسان نظر از هامؤلفه ييسنجش روا يبراو  هديازدواج استخراج گرد به نگرش با مرتبطهاي مؤلفه
 ديدهگر تأييد مؤلفه 21توسط كارشناسان، تعداد  هامؤلفه يابيارز از پس. است شده گرفته بهره يشناسروان و ينيد علوم

 از كي هر هك شده نييتب هاستهيكاركردها و با گاه،يانتخاب، جا از اعم گوناگون، ابعاد در ينگرش يالگوهمچنين است. 
 بعد رد و (ناسبت خردورزي، اخلاق،ي، دارنيد) مؤلفه بعد انتخاب، چهار . دراست ينگرش مؤلفه چند شامل خود ،ابعاد نيا

 در و (ذتل و يكنندگمراقبت ،يرشددهندگ بركت،) مؤلفهچهار  كاركردها، بعد در و (سعادت و لتيفض) مؤلفهدو  گاه،يجا
شده  تخراجاس يهامؤلفه ت،ينها . درستا شده استخراج و ييشناسا (ليتسه و ميتکر و ميتعظ) مؤلفهدو  ها،ستهيبا بعد

گرديده  ليو تحل هيتجز CVIو با استفاده از  يابيتخاب همسر توسط كارشناسان متخصص ارزو ان ازدواجافراد به  نگرش
 هاست.مؤلفه نيمطلوب ا ييروا زانيدهنده منشان جي. نتااست

 .ازدواج به نگرش ،ياسلام منابع ،ازدواج نگرش، ها:دواژهيكل
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 مقدمه

 دارد. يقدسمو  ژهيو گاهيجا ،مذاهب و انيدا همه در كه است ياله و يفطر سنت كي خانواده ليتشک و ازدواج

(. 6، ص 2333ترين نياز فطري انسان و همگامي در طريق كمال است )افروز، ترين و مطلوبازدواج پاسخ به عالي

اي ها وجود داشته است. سنت ديرينهها و مکانازدواج پيمان مقدسي است كه در ميان تمام اقوام و ملل و در تمام زمان

بندند كه مصاحب و يار و غمخوار هم باشند، كنند و پيمان ميدرآن زن و مرد زندگي مشتركي را آغاز مياست كه 

 (. 226، ص 2331زاده، يکديگر را بهتر بشناسند و همديگر را خوشبخت كنند )حسن

هاي بهازدواج مرحلة مهمي از تشکيل خانواده است كه بيش از همة مراسم و رويدادهاي زندگي انسان، در جن

كند متعدد فردي و زيستي و اجتماعي، امري جهاني و با هدفي پايدار است و بين فرهنگ و طبيعت تعادل ايجاد مي

نظير دارد؛ بدين معنا كه ابعاد زيستي، اقتصادي، عاطفي، رواني و و در مقايسه با ساير روابط انساني، تماميتي بي

 (.13، ص 2333دهد )ساروخاني، اجتماعي زندگي را پوشش مي

هاي اعتقادي بکلي با يکديگر هاي گوناگون و از نظر اديان و آيينمفهوم و هدف ازدواج در جوامع و نظام

متفاوت است. براي مثال، در ميان جوامع ابتدايي و سنتي، اساس ازدواج بر عشق و علاقه استوار نيست، بلکه در 

اد جامعه. در اين جوامع ازدواج يك امر اجتماعي محسوب وهله اول راهي است براي تأمين زندگي و نيازهاي افر

اعتقاد دارند كه هدف اصلي زناشويي شکل حقوقي « ميل جنسي»شود تا يك مسئله فردي. طرفداران نظريه مي

زاده، رود )حسنو رسمي دادن به محركات غريزي است كه بنيان و در عين حال، هدف نهايي آن به شمار مي

 (. 223، ص 2331

طه با توانند در رابهاي مسيحيت، ازدواج براي افرادي تشريع شده است كه نميميان اديان نيز در برخي فرقه در

دارند و كسي كه بتواند خود را از انحرافات و فحشا حفظ كند نيازمند ازدواج نيست. جنس مخالف، خود را پاك نگه

  (.56، ص 2336دانند )حسينخاني، عمل جنسي را گناه ميهاي افراطي هم ازدواج را امري پليد و هرگونه برخي گروه

 فيتعر قرار دارد. از نظر آنها انهيگرايتساو يستينيفم يهااكنون خانواده در غرب تحت تأثير تفکرات و جنبش

تند. سه يخانوادگ يزندگ ديزنان از ق يآنان خواهان آزادعلت،  نيبه هم .كنديمادر و همسر، او را محدود ممثابه بهزن 

 يم زندگاز ه يبه صورت جدا توانندياند و مشده دهيمستقل آفر يآنان، زن و مرد به صورت موجودات يشناسدر انسان

 .(13، ص 2336 ،كلوگ و  نتزيكنند )م

داند، بلکه همه ابعاد فردي و اجتماعي زندگي در نگرش اسلام به ازدواج، نه تنها آن را امري مقدس و متعالي مي

 يبمکت كه اسلام نيدا مد نظر قرار داده و علاوه بر امور دنيوي، به مصالح اخروي نيز اهتمام ورزيده است. انسان ر

 . است دهبرشمر انسان يتعال و رشد و تيترب كانون را آن و داده نشان خانواده و ازدواج به تامي توجهاست،  سازانسان

و رحمت  يموجب دوست و آرامش هيكرده و آن را ما ادي (12)نساء: محکم يثاقيمعنوان به ازدواج از ميكر قرآن
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 . (12)روم: ده استنموزن و مرد قلمداد  نيب

 تعالم خداوند نزد انيبن نيزتريعز و نيترمحبوب ن،يترخانواده مهم ليازدواج و تشک زين ياسلام اتيدر روا

 «جيالتَّزو م نَ اعَز و عزَوّجلّ الله يال احَبُّ اءبنَ الا سلام يف   يبنُ   ما»: ديفرمايم اكرم امبريپ. است شده يمعرف

 (.131 ص، 10 ج ،2103 ،يمجلس)

كه زن  شودين مهم رهنمون ميما را به ا ات،يقرآن و روا فيشر يهاهياسلام در قالب آ نيد يهاآموزه يبررس

هم  از هايژگيو يدر برخ کسانند،ي تيکه در انساناينوجود  دو صنف متفاوت هستند. آنها با -در ازدواج -و مرد

 گر،يآنهاست. به عبارت د نيب يو تعامل جد يو همکار گريکديدو جنس به  ليساز تمانهيزم اهزيتما نيند. ازيمتما

 ،ياشانك يدريو ح ي)آقاتهران رودياسلام به شمار م ينظام اجتماع ياساس نو خانواده رك گرنديکديزن و مرد مکمل 

 (.13 ص، 2333

 غرب ـيتيترب و يشتيمع ،يتيحما ،ياجتماع ،يستيز يكاركردها از اعم ـ خانواده و ازدواج يدهاكاركر خصوصدر

 لاماس در كهيحال در ،دانديم يفرد يازهاين تأمين يبرا يابزار را خانواده و رددا يستياومان و انهيگرايماد ينگاه

 (.223 ص ،2331)بستان،  دانديم كمال به دنيرس يبرا يبستر را خانواده و است يديتوح و يمتعال خانواده، به نگاه

 يهارشنگ تأثير تحت جامعه فرهنگ وها ارزش انتقال ژهيوبه ،آنهاي نقش مناسب يفايا و خانواده يتأثيرگذار

 نيا نگرش تياهم لعل. هستند انسان تيهو ياصل بخش هانگرش(. 31 ص، 2333 ،يآباد)لطف رديگيم قرار اعضا

 يذهن رحطمثابه به دهد،يم قرار تأثير تحت را اطلاعات پردازش و تفکر نحوه است، ثرؤم ياجتماع کاراف بر كه است

 و يسازمانده حوادث و هاتيموقع م،يمفاه بارهدر را اطلاعات يشناختهاي چارچوب ،گريد عبارت به و كنديم عمل

  (.203 ص ،2335فر، ي)سالار گذارديم اثر رفتار نديفرا بر سرانجام و كنديم ينگهدار

بر خانواده و رضايت زناشويي را  -به ويژه نگرش مذهبي -هاي فراواني انجام شده كه تأثير نگرشپژوهش

رابطه  ييزناشو ياز زندگ تيو رضا يمذهبهاي نگرش نيب دهدنشان مي تحقيقات نيا جينتابررسي كرده است. 

آبادي، سوراني، ؛ منجزي، شفيع2331زاده، اطمي عقدا، چوبفروش؛ ف2331)توده رنجبر و عراقي،  وجود دارد يمعنادار

 ( كه نشان از اهميت نگرش در خانواده دارد.2332

  :شوداشاره مي يكه به برخاست  شده انجام يفراوان قاتيتحق خانوادهازدواج و تشکيل  به نگرش بارهدر

 ازدواج و زندگيگوناگون هاي ان به جنبهرش جوانگجش ننس ه منظورپژوهشي را ب (1003) کارانو هم مارتين -

ي نسبت به گويان نگرش منفخانجام دادند. بيشتر پاس« يبيان نگرش نوجوان به زندگي خانوادگ»خانوادگي با عنوان 

  .و ازدواج را تعهدي بلندمدت قلمداد كردند ندق داشتلاط

غيير ت»و كودك، پژوهشي با عنوان ( براي بررسي تغيير نگرش افراد نسبت به ازدواج 1003) اياکگوبرنس -

 (ISSP)المللي پيمايش )سازمان( اجتماعي بين ههاي برنامبا استفاده از داده «كشور 6نگرش به ازدواج و فرزند در 
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 اکامري هت متحدايرلند، هلند و ايالا انگلستان،(، يدر اتريش، آلمان )غرب 1000و  2333 و 2333هاي براي سال

مومي ر عکا، اف«گذار جمعيتي دوم» هنهادينه شدن ازدواج و نظري طرحدهد مطابق ايج نشان ميانجام داده است. نت

در اين كشورها در حال دورشدن از هنجارهاي سنتي ازدواج و باروري واجب است. اين تغييرات به طور عمده بين 

  . نسلي هستند

ه ازدواج و شناخت آثار و پيامدهاي آن سنجش نگرش جوانان نسبت ب»( پژوهشي با عنوان 2333) پور كاظمي -

  . انجام داد «نشجويياهاي دبا تأكيد بر ازدواج

، «خانواده ليبه ازدواج، انتخاب همسر و تشک يرانينگرش جوانان ا»( در مقاله 2331) يباشنيم فلاحو  يآقاس -

ر، هاي انتخاب همسدر ملاك رييغخانواده و ت ليازدواج، تشک نهيهاي گوناگون در زمهينظر يپس از مطالعه و بررس

هاي انتخاب نگرش جوانان به ازدواج و ملاك دنزيگ ييو نوگرا گود اميليومتجددانه  اتياز نظر يقيدند با تلفكوشي

 د.را بررسي كننهمسر 

هاي قبلي، پژوهش حاضر از جامعيت و اتقان لازم برخوردار است. با توجه به اينکه اين در مقايسه پژوهش

ها بهره برده، از جامعيت خوبي آوري دادهوشمند بوده و از منابع اسلامي )آيات و روايات( براي جمعپژوهش ر

 برخوردار است. 

بررسي  ينيد کرديو با رو يبر اساس منابع اسلام ازدواجو از آنجا كه نگرش به  ازدواجموضوع  تيتوجه به اهم با

 .شده است يمنابع اسلام ازهاي نگرش به ازدواج مؤلفه اجستخرو ا ييپژوهش اقدام به شناسا ني، در اهنگرديد

 پژوهش روش

 «ينيد متون يمحتوا ليتحل» از يفيدر روش ك است. «يكم -يفيك»اطلاعات،  يگردآور وهيش يپژوهش بر مبنا

 ينگرش يهامؤلفه ييسنجش روا يبرا «يشيمايپ -يفيتوص»از روش  يو در روش كم اتيو روا اتيآ ييشناسا براي

 تفاده شده است. اس

 و خانواده با مرتبط ميمفاه شبکه درخصوص يدارنظام يجووجست ها،داده يگردآوربراي  پژوهش نيا در

 و هامدخل اساس بر ابتدا محقق ،بخش نيا در .گرفته استصورت  يازدواج، در منابع اسلام طهيح در آن به نگرش

 يآورجمع ،دارد يهمخوان يشناسازدواج در كتب لغت و روان و هخانواد با كهرا  يميمفاه ،ياسلام منابع يهاسرفصل

 . است كرده

از جمله  ،مرتبط با موضوع ييو منابع و متون روا ميقرآن كر اتيآ قياز مطالعه دق هياول يهاداده و اطلاعات

كريم و روايات داده از قرآن  200/2در اين مرحله قريب  .ديو استخراج گرد يآورجمع ثيجامع الاحادافزار نرم

 هاي تکراري و غير مرتبط غربال و حذفرمز باز شناسايي گرديد. سپس در تلخيص اوليه، داده شکل به معصومان
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 مي( مربوط به مفاهاتيو روا اتيها )آداده نيادر مرحله بعد،  عنوان رمزهاي باز متمركز تعيين شد.داده به 35گرديد و 

 22 يحورم يگذاررمز اساس بر و شد ليتحل و هيتجز با رويکرد نگرشي، همسر ابانتخ ومتناظر با نگرش به ازدواج 

عنوان رمزهاي آمده در چهار بعُد بههاي به دستپس از فرايند رمزگذاري باز و محوري، داده .آمد دست به مؤلفه

 بندي شد.انتخابي دسته

 ياي نگرشهشد. مؤلفه يسازآماده يكارشناس يابيارز برگي براينمونقالب  درها مؤلفه مستندات ،بعد مرحله در

 – يحوزو لاتيدر حوزه خانواده و با تحصمتخصص تن از كارشناسان  هشت نيمشخص ب برگينموندر قالب 
ابقت آنها مط زانيو م زندپردابهاي استخراج شده مؤلفه سنجش و يبررس بهشد  خواستهآنان  از توزيع و يشناسروان

 . نديكم( مشخص نما اريبس ،كم اد،يز اد،يز اريبس :را )در چهار درجهبا مستندات ارائه شده 

ها داده ليتحل و هيتجز يبرا «CVI» روش از محتوا ييروا و كارشناسان توافق زانيم آوردن دسته ب يبرا

 .ديرس ؤلفهم يازدهبه  يهاي مطابق با مستندات در منابع اسلاممؤلفه تعداد ،يابياز ارز پس ،تي. در نهاديگرد استفاده

 :شد يبندرتبه گروه سه در كتب، قبول و رد ملاك دوازده اساس بر يثيحدهاي كتاب ،ييروا كتب يبنددرجه اريمع

 ؛انيعيش اعتمادقابل  و مقبولهاي كتاب: «الف» درجههاي كتاب -

 .است شده استفاده دؤيممثابه به آنها از كه فيضع يهاكتاب: «ج» درجه يهاكتاب -

 . دارند ينسب تيصلاح استناد، يبرا و گرنديد گروه دو نيماب: «ب» درجه يهابكتا -

 كتب از قيحقت ييروا منابع اتيروا ،حاضر پژوهش جينتا شدن استنادتر قابلبراي  و اتيروا يگستردگ سبب به

 دبراي تأيي و اهدشعنوان به «ج» درجه منابع از موارد يبرخ در البته. ستا شده انتخاب« ب»و درجه  «الف» درجه

 . است هگريد استفاده

 در و هديگرد يآورجمع متناسب اتيآ و اتيروا مؤلفه، هر يبرا نخست لازم، يجوهاوجست و هايبررس از بعد

 .است پرداخته آنها ليتحل و هيتجز به محقق و شده حذف مشابه و يتکرار اتيآ و اتيروا تينها

 ي پژوهشهاافتهي

 يلامبر اساس منابع اس انتخاب همسرو  ازدواجهاي نگرش به به دست آوردن مؤلفه يبراق، با توجه به موضوع تحقي

و  اتيهاي )آداده يباز بر رو يگذاررمزنخست با استفاده از  ند،يفرا نياستفاده شده است. در ا يگذاررمز نداياز فر

 يذارگرمز اساس بر واي باز شناسايي رمزه همسر، انتخاب ومتناظر با نگرش به ازدواج  مي( مربوط به مفاهاتيروا

، «هاهبايست»و « كاركرد»، «جايگاه»، «انتخاب»هاي مزبور در ابعاد چهارگانه . مؤلفهآمد دست به مؤلفهيازده  يمحور

 بندي شد كه توضيح و تبيين آنها خواهد آمد.مثابه رمزهاي انتخابي دستهبه
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 هاي ازدواج: مؤلفه1جدول 

 هامؤلفه ابعاد طهيح

 ازدواج

 انتخاب

 ي دارنيد

 اخلاق

 خردورزي

 تناسب

 گاهيجا
 لتيفض

 سعادت

 كاركرد

 بركت

 يدهندگرشد

 يكنندگمراقبت

 جوييلذت

 هاستهيبا
 ميتكر و ميتعظ

 لیتسه

 ازدواج طهيح ينگرش يهامؤلفه

 گاه،يجا انتخاب، چهارگانه ابعاد در ياسلام منابع در همسر انتخاب و ازدواج طهيح ينگرشهاي مؤلفه بخش نيا در

 .شوديم نييتب و يمعرف هاستهيبا و كاركرد

 انتخاب بعُد يهامؤلفه

، زن يمرد و هم برا ي. انتخاب همسر، هم برااست «انتخاب» موضوع ،ازدواج لهئمس در موضوعات نيترمهم از يکي

دارد  يهنگام ازدواج بستگ در به انتخاب درست ندهيآ يزندگ يابيو كام روديم شمار به يزندگ حساس يهادوره از

 (اتيو روا اتيآ) يهاي اسلاماست كه آموزه نياز نگرش به ازدواج در بعد انتخاب ا مراد(. 216 ص ،2336 ،ي)صادق

 رهمس انتخاب يبرا گر،يد عبارت به و كرده يمعرف را يو مهم ياساسهاي ملاك چهازدواج و انتخاب همسر  يبرا

 گرفت؟ نظر در ديبا را ييارهايمع چه

نگرش آنها نسبت به موضوع ازدواج  نيو ا شونديم روهروب يجدهاي چالش با «انتخاب» موضوع در افراد معمولاا

إنمّا المرأةُ » ،امام صادق ريبه تعب .شده استبر آن  يهم تأكيد فراوان اتيدارد و در روا يدر انتخاب آنها تأثير فراوان

 يزيچ چه كه كن دقتپس  .مانند گردنبند استهزن  ؛(33 ، ص10 ، جق2121 ،ي)حر عامل «دةٌَ فانظرُْ ما تتَقَلََّدُ قلِا

  مي آويزي! گردن بر را

 :شودمياشاره  ازدواج طهيح در انتخاب بعُد يهامؤلفه انيب به ادامه در
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 اخلاق و یدارنید

 نامعصوم اتيروا در. است «اخلاق» و «يدارنيد» ازدواج، و همسر انتخاب موضوع در ينگرشهاي مؤلفهجمله  از

 و بااخلاق نيمتدانسان  با ازدواج وشده  برده نام همسر انتخابهاي ملاك نيترمهم از يکمنزله يبه يدارنيد از

 تفَعْلَوُهُ  إ لَّا فزَوَِّجوُهُ د ينهَُ وَ هُخلُقَُ ترَضْوَنَْ  منَْ جاَءكَمُْ إ ذاَ»: دينفرمامي اكرم امبريپ ينوران يتيروا در. است شدهتوصيه 

اخلاق از  كهنزد شما آمد براي ازدواج  كسياگر  ؛(311 ص، 5 جق، 2101 ،يني)كل «كبَ ير   فسَاد   وَ الأْرَضْ  ف ي فتِنْةٌَ تکَنُْ 

فتنه  ديكار را نکن نياگر ا كه دياو مورد تأييد بود او را به ازدواج درآور ي و اخلاقدارنيو د ديبود ياو راض يدارنيدو 

 شود. مي اديز نيو فساد در زم

 امام .مشورت كرد شانيآمد و درباره ازدواج دختر خود با ا يخدمت امام حسن مجتب ، شخصيگريد يتيدر روا

 او؛ (116 ص ،2 ج ،2311 ،يطبرس) «يظَل مهْا إن أبغضَهَا لمَ فإنهُّ إن أحبََّها أكرمَهَا و ؛زوَِّجهْا م ن رجَلٍُ تقَ يٍّ»: ندفرمود

 به اشدب نداشته دوستش اگر و داردمى اشگرامى باشد داشته دوست را دخترت اگر زيرا ده؛ شوهر باتقوا مردى به را

 . كندنمى ستم وى

 خصش برخلاف دارد، را خود يهاخواسته انداختن تأخير به و دنيكش انتظار و نفس مهار توان باتقوا انسان

 يانوادگخ سالم رفتار است، برخوردار يدارشتنيخو توان از كه يكس. ندارد تحملو  نفس مهار تقدر كه تقوايب

 سازدمي محقق را يداريپاهاي نهيزم ها،آفت از يدور با گونهنيا به و كندمي يدور ناسالم يرفتارها از و دارد

 .(213 ص ،2336 ،يصادق)

 رارق همسر انتخاب در ياصل ملاك و اريمع دينبا ييبايز و مال ،همسر انتخاب در نامعصومهاي آموزه از منظر

 حرُ مَ  ل ماَل هاَ امرْأَةًَ نکَحََ منَْ»كه فرمودند: است نقل شده  از امام صادق باره نيا در. باشد تياولودر  ديبا مانيا و رديگ

 يكه با زن يمرد ؛(523 صق، 2120 د،ي)مف «الکْمََالَ وَ الجْمَاَلَ  وَ الخْيَرَْ  لهَُ اللَّهُ  وفََّقَ ل لدِّين  نکَحََ منَْ وَ ،جمَاَلهَاَ وَ ماَلهَاَ

 شاينداريد خاطره ب يزن با كه يمرد و شد خواهد محروم زن آن ييبايز و مال از دكن ازدواج شاييخاطر مال و داراه ب

 .نمود خواهد عطا كمال و جمال و ريخ او به متعال يخدا دينما ازدواج

لحاظ كرد و كسي كه به معناي « داريدين»عنوان يك فضيلت ذيل مؤلفه توان بهخلُقي را ميوشاگرچه خ

مثابه ، بهدار باشد از حسن خلُق هم برخوردار است، ولي با توجه به اهميت آن و تأكيد احاديث معصومانواقعي دين

ه است و جنب ي جزو باورها و اعتقادات انسانداريك عامل مهم، جداگانه به آن اشاره شده است. به عبارت ديگر، دين

 بينشي دارد، ولي حسُن خلق جزو فضائل اجتماعي است و جنبه رفتاري دارد. 

 تيمدر مسئله ازدواج از اه يولاست و بدان توصيه شده، مطلوب  يزندگ طيسن رفتار در همه شراو حُ کوياخلاق ن

 يهاي ازدواج و انتخاب همسر معرفاز ملاك تياهل ب اتيروا در گونه كه بيان شد،همان اي برخوردار است وژهيو

  .(311 ، ص5 ق، ج2101 ،ينيشده است )كل
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 از اصحاب امام رضا شخصيشده است.  يندارند نه يكه اخلاق خوب ياز ازادواج با افراد ات،يدر روا نيهمچن

حضرت  .بداخلاق است يول ،آمده ياستگارخو يبرامن  کانياز نزد يفرد پرسيد: شانيو از اشت نوحضرت نامه آن به 

قدَْ خَطبََ قرَاَبةًَ أنَّ ل ي  الحْسَنَ  الرِّضاَ. قاَلَ: كتَبَتُْ إ لىَ أَب يري: اگر بداخلاق است او را به ازدواج نگودندفرمدر جواب 

 .(563 ص، 5 جق، 2101 ،ينيكل) «لَاتزُوَِّجهُْ إ نْ كاَنَ سيَِّئَ الخْلُقُ  » :وَ ف ي خلُقُ ه  سُوء  قَالَ إ ليََّ

 خردورزی

 ميتصم و صيتشخ در اختلال موجب كه است يروانهاي يماريب فقدان و شخص نبودنوانهيد «خردورزي» از مراد

 ،2336 ،يصادق) كند جاديا را يسالم يزندگ بتواند تا باشدشته دا يمنطق تفکردست كم  ديبا همسر. شودمي درست

 قابل بررسي است:  جنبه دو از مؤلفه نيا(. 230 ص

 هربر  .جنون و يوانگيد مقابل در گاهي و است شده گرفته نظر در حماقت و يآگاهنبود  مقابل در تعقلگاهي 

 ستا ستهيشارو ازاين .است هشد تأكيد همسر انتخاب در ياساس ملاك كيعنوان به نامعصوم اتيروا در جنبه دو

 . رددگ لحاظ مهم جنبه دو نيا همسر انتخاب در

 ج، ق2121 ،يعامل)حر  «ض ياَع   ولُدْهَاَ وَ بلَاَء  صحُبْتَهَاَ فإَ نَّ ؛الحْمَقْاَء  تزَوْ يجَ وَ إ يَّاكمُْ»: دينفرمامي نيمنؤرالميام

 هم فرزندش و يگرفتار و بلا موجب او با مصاحبت رازي يد؛زيبپره خردكم و نادان زن با ازدواج از ؛(31 ص، 10

 . است تبدبخ و هيفروما

 سأَلَهَُ » .ندكرد ينه ،دارد يوانگيد كه ييبايز زن با ازدواج از حضرت و شد الؤس باقر امام از گريد يتيروا در

 ،يني)كل «لاَ :الَ قَ  ،مجَنْوُنةٌَ  ه يَ وَ يتَزَوََّجهَاَ أنَْ لهَُ يصَلْحُُ أَ ،الحْسَنْاَءُ  المْرَأْةَُ تعُجْ بهُُ المْسُلْ م  الرَّجلُ  عنَ  أصَحْاَب ناَ بعَضُْ

 (.351 ص، 5 جق، 2101

 تناسب

 ليتشک لوازم نيترياساس از كه مؤلفه نيا. است انتخاب در تيكفو و تناسب ازدواج، در گريد مهم ينگرش مؤلفه

 نيا هك است يمتعدد يارهايمع يدارا شود،مي محسوب ازدواج يبرا يضرور طيشرا كنندهنيمأت و مشترك يزندگ

 (. 61 ص، 2331 ،ي)حبش كندمي يبايارز را تناسب

 و يفرد طيشرا ها،يگذارارزش ها،يريگجهت ها،نگرش در تناسب يدبا ،تيكفو سنجش يبرا يكل طور به

. شودمير تعبي يهمسرهمسان به «تيكفو» از يشناسروان در. دگرد يابيارز و يبررس مانند آن وها فرهنگ ،يخانوادگ

 يتناسب همسران و اختلاف خانوادگ انيشود. ممي گريکديهمسران با  شتريب ييهمسو و تناسب موجب يهمسان

ر هاي اختلاف و تنش كمتنهيهمسران برقرار باشد، زم نيب يشتريمعکوس وجود دارد. هر اندازه تناسب باي رابطه

 (. 233، ص2336 ،يشود و بالعکس )صادقمي
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باره نيدر ا اكرمقرار گرفته است. حضرت رسول  أكيدتدر ازدواج مورد توجه و  اريمع نيا ياسلام ميدر تعال

(؛ زنان و مردان 13 ، ص21 ج ،ق2121ي، عامل )حر «ل نطُفَ کم اختاروا و همينکحوا فأأنکحوا الأكفاءَ و : »نديفرمايم

 اسبمن يگاهيخودتان جا يهانطفه يبرا و ديكن وصلت آنها با و ديشأن )كفو( را به نکاح درآورمتناسب و هم

 .ديينما انتخاب

 گاهیجا بعد هایمؤلفه

 امبريپ تيروا بقاطم كه است عيرف يحد به گاهيجا نيا و است برخوردار ييبالا گاهيجا و شأن از اسلام در ازدواج

 سلْاَم الإْ  ف ي بنُ يَ ماَ» :است نشده بنا عزوجل خداوند نزد ازدواج از زتريعز و ترمحبوب ييبنا چيه اسلام در ،اكرم

 (.333 ص، 3 ج، 2363 ،صدوق) «التَّزوْ يج   م نَ أَعزَُّ وَ جلََّ وَ عزََّ اللَّه  إ لىَ أحَبَُّ اء ب نَ

 گردد:اشاره مي «سعادت»و  «لتيفض»دو مؤلفه به  ،ازدواج گاهيبخش و در بعد جا نيدر ا

 لتيفض

 در و شده انيبآن  تياهم و ردنك ازدواج يبرا يفراوانهاي لتيفض نامعصوم اتيروا انيم در و اسلام از منظر

 انيعمل و بن نيترمحبوب -شد ذكر كه گونههمان -ازدواج. است شده ينه شدت به نکردن ازدواج و تجرد از ،مقابل

 رود. به شمار مي ياز سنت نبو تيو تبعاست نزد خداوند متعال محسوب شده 

منَْ كاَنَ يحُ بُّ أنَْ يتََّب عَ سنَُّت ي  :فإَ نَّهُ كاَنَ يقَوُلُ  ؛رسَُول  اللَّه  سنَُّةُ  جَفَإ نَّ التَّزوْ ي ؛تزَوََّجُوا»: ديفرمامي نيمنؤرالميام

است  زدواج كنيد كه ازدواج كردن سنت رسول خداا ؛(1ص، 21ج، ق2121 ،يعامل)حر  «فإَ نَّ م نْ سنَُّت يَ التَّزوْ يجَ 

 ن تبعيت كند، ازدواج كردن از سنتّ من است. كه دوست دارد از سنتّ م فرمودند: هركه همواره مى

هاي اسلامي نگرش به ازدواج از چنان فضيلتي برخوردار است كه شخص را تحت ولايت و سرپرستي در آموزه

منَ نَکحََ للهّ  و أنکحََ للهّ »فرمايند: در اين باره مي دهد. پيامبر اكرمخداي متعال درآورده، زندگي او را سامان مي

هر كه به خاطر خدا ازدواج كند و براى خدا كسى را همسر (؛ 51، ص 3، ج 2331)فيض كاشاني، اللهّ ولَايةََ قَّ استحََ 

 دهد، سزاوار درآمدن در سرپرستى خداست.

 سعادت

ضامن  تواندداند كه ميهاي ديني ازدواج را كاري ميآموزه .است يخوشبخت به دنيرس دنبال به يزندگ ركسي د هر

 ،ق2101 ،نىيكل) «ضاَءَيْ بَامرْأَةٍَ الثَّوبَْ عنَ   کشْ فَيَالرَّجلُ  أنَْ سعَاَدةَِ م نْ »فرمايند: مي امام رضا ان باشد.سعادت انس

 . است دپوستيباشد كه سف يزن يمرد آن است كه دارا از سعادت (؛ 335 ، ص5 ج

  :ناظر به آنها باشد تيروا ديكه شاهست  زين يگريد يمعان يصورت، دارا ييباياز ز ريغ «ضاءيْبَامرْأَةٍَ »

ت كه آن اس شيمعنا كياست،  ديسف يفلان :شوديكه گفته م يهنگامزبان عرب،  در: وبيپاك بودن از ع. 2
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 .مبراست هايو ناپاك هابيدامن او از ع

 «ديسف» ريباز تع هستندفضل و كرم  يكه دارا يافراد فيتوص يبرا عربي زبان در: صاحب فضل و كرم بودن. 1

  (.361، ص 2، ج 2363)مصطفوي،  شودياستفاده م

 ص، 21 جق، 2103 ،ي)نور «السَّعادةَِ تزََوَّجَ فقَدَْ اعطْ ىَ ن صف  منَْ»: دينفرمامي اكرم امبريپدر حديثي ديگر 

 زا يکيازدواج و انتخاب همسر  چوناست.  به دست آوردهرا  ياز خوشبخت يميكه ازدواج كند ن يكس ؛(251

 يرهمس دنيبرگز و ازدواج در موفق انتخاب، استكسي  هر يزندگ يهاانتخاب نيسازترسرنوشت و نيترمهم

اي دازهان تا را يخوشبخت تواندمي مشترك، يزندگ كي مناسب يارهايمع وها يژگيو يدارا و متناسب و سازگار

 . ن كنديتضم مرد و زن يبرا

م نْ » :باشد داشته سازگار يهمسر كه است نيا انسان سعادت از: دنيفرمايم گريد يثيحد در گرامي امبريپ

 (.621 ص، 1 ج)همان،  «سعَاَدةَِ الَمْرَءِْ ... الَزَّوجْةَُ الَمْوُاَتیَِةُ 

 کارکرد بعد هایمؤلفه

ه كل هستند يقا يمتعدد يازدواج كاركردها ي. افراد برااست ازدواج يكاركردها بعد در نگرش مهم، مسائل جمله از

در  وازدواج شده  يدر الگو رييازدواج موجب تغ يكاركردها يبررس چون. ستآنها نزدو ارزش ازدواج  گاهيجا انگريب

شود. مي هاشار يازدواج در منابع اسلام يكاركردها ييو شناسا يبخش به بررس نيدر ا ،است گذارنگرش افراد تأثير

 ييناساشازدواج  يبرا «لذت» و «يكنندگمراقبت» ،«يددهندگرش» ،«بركت» كاركرد چهار ات،يروا و اتيآ يبررس با

 گردد:مي نييتب و يبررسدر ادامه  كهاست شده  استخراجو 

 برکت

نفعت و م «بركت»مراد از  شتريبخش ب نياست. در ا «بركت»در بعد كاركرد در ازدواج،  ينگرش يهامؤلفه از يکي

ازدواج برشمرده شده  يبرا يفراوان يو معنو يبركات ماد نامعصوم اتيو روا اتينظر است. در آ مد يرشد ماد

 ازينيآنها را ب ،نموده و خود وعده داده است كه در صورت فقر هيبه ازدواج توص مين كرآاست. خداوند متعال در قر

 اللَّهُ  وَ لهفض من الله غنهمي فقراء کونواي إن إ ماَئ کمُْ وَ ع باَد كمُْ م نْ  الصَّال ح ينَ وَ م نکمُْ  الأْيَاَمىَ أنَک حوُا وَ »خواهد كرد: 

 ار درستکارتان و صالح زانيكن و غلامان نيهمچن .ديده همسر را خود همسريمردان و زنان ب ؛(31)نور: «علَ يم   واَس ع 

 .است آگاه و دهندهشيگشا خداوند .سازديم ازينيب را آنان خود فضل از خداوند .باشند تنگدستكه 

در  زهيانگ جاديدر ا يكند، تأثير فراوانرا فراهم مي يبركت ماد ژهيبه و ،ازدواج موجبات بركت نگرش كه نيا

خانواده  ؛(35 ، ص12 ، ج2365 ،فيض كاشاني) «لکَُمْ  أرَزْقَُ فإَ نَّهُ الأْهَلَْ اتَّخ ذوُا»: دينفرمامي اكرم امبري. پداردازدواج 

 كند. مي اديشما را ز يازدواج روز رايز ؛ديده ليتشک
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 یرشددهندگ

 را فراهم كند. با نسانا يرشد و ارتقا نهيتواند زممياست كه  يهاي مهم و حساس زندگاز انتخاب يکي ازدواج

 زوَِّجُوا»: دينفرمامي پيامبر اكرمبرشمرد.  «يرشددهندگ»ازدواج را  ياز كاركردها يکيتوان مي اتيروا يبررس

، 2 ج، 2311 ،راوندي) «مرُُوَّات ه مْ  ف ي يزَ يدُهُمْ وَ أرَْزاَق ه مْ ف ي لَهمُْ يُوسَِّعُ وَ  أخَْلَاق ه مْ ف ي لهَُمْ  س نُ يُحْ  اللَّهَ فإَ نَّ  أيَاَمَاكُمْ 

 يجوانمرد بر و كندمي فراخ را شانيروز و کوين را آنان اخلاق خداوند كه ديهمسران خود را همسر دهي(. ب36 ص

  .ديافزامي آنها

. شوديفرد هم م يبلکه موجب رشد اخلاق ي،خانواده نه تنها موجب رشد ماد ليازدواج و تشک ،تيارو نيبق ااطم

(. 110 ، ص11 ، ج2103،ي)مجلس «العِْباَدةَِ ن صفَْ  فقَدَْ أعُطْ يَ تزََوَّجَ منَْ»: دينفرمامي در حديثي ديگر پيامبر گرامي

 ي. ازدواج نه تنها در بعد فردبخشدمي بركت فرد اعمال به واست  عبادت ينوع خود ازدواج ،ينبو تيروا بقاطم

 د. گردمي يفرد موجب سازندگ يبرا زين يبلکه در بعد اجتماع ،شودموجب رشد مي

 لَکاَنَ  ض يف مسُتَْ أَثرَ  الَ  وَ متَُّبعَةٌَ سنَُّةٌ لاَ وَ محُکْمَةٌَ ةٌيَ آ المْصُاَهرَةَِ وَ المْنُاَکحَةَِ يف   کنُْيَ وَ لوَلْمَْ »: دينفرمامي امام رضا

 الدَّهرْ   ل نوَاَئ ب  الوْلَدَ  ر يتوَفْ   وَ العْدَدَ  ر يتکَثْ   وَ الحْقُوُق  ك يتشَبْ  وَ القْلُُوب  ف يتأَلْ  وَ د يالبْعَ  ب يتقَرْ   وَ ب يالقْرَ  ب رِّ م نْ اللَّهُ جعَلََ ماَيف 

 يحت ؛(311 ص ،5 ج ،2101 ،يني)كل «بيالمْصُ   المْوُفََّقُ ه يْ إ لَ ساَر عُيُ  وَ بُياللَّب  العْاَق لُ دوُن ه  يف  رغْبَُيَ ماَ الأْمُوُر  حوَاَد ث  وَ

 يکيو مشهور نبود، از آن رو كه خداوند در ازدواج ن ضيمستف يتيدر سنت و روا ياي محکم از قرآن و تأكيدهياگر آ

 و تافتنميبر يرو آن از يخردمند عاقل چيه ب را قرار داده...شدن افراد دوردست و نرمش قلوكينزد کان،يبا نزد

 گرفتند.يم يشيپ ازدواج به موفق افراد

 یکنندگمراقبت

 امبريپ. كند حفظ انحرافات و گناهاناز  ياريبس از راانسان  تواندمي خانواده ليتشک و ازدواجدر نگاه دين اسلام، 

 فلَيَْتَّق  .ين ه  د  ثلُثُيَْ م نِّي عصَمََ !ويَْلهَُ ياَ !ويَْلهَُ ياَ شيَطْاَنهُُ عجََّ إ لَّا س نِّه  حدَاَثةَِ ف ي جَتزَوََّ  شاَبٍّ م نْ ماَ»: دينفرمامي اكرم

ناله  طانيازدواج كند ش يجوان يدر ابتدا يهر جوان ؛(206 ح، 223 ص ،2311، )راوندي «البْاَق ي الثُّلثُ  ف ي العْبَدُْ اللَّهَ

 كند.  شهيتقوا پ يسوم باق كيدر  ديرا حفظ كرد. پس او با نشيدوسوم د ي!اي وا دهد كهسر مي

ر تواند دخواهد تا با ازدواج از دين خود مراقبت كنند و اين مراقبت ميمطابق روايت نوراني، اسلام از افراد مي

 هاي گوناگوني باشد.جنبه

ي نيازهاي جنسي است. با توجه به اينکه نياز جنسي يکكنندگي ازدواج، در ارضاي صحيح هاي مراقبتيکي از جنبه

كند تا افراد در بستر ازدواج و خانواده اين از نيازهاي اساسي هر انساني است و ارضاي آن ضرورت دارد، اسلام توصيه مي

به  ،نياز را به شکلي صحيح ارضا كنند. اهميت مسائل جنسي و نقش مؤثر آن در رفتارهاي انسان قابل انکار نيست

 (.11، ص 2335فر، تواند منشأ بسياري از اختلالات رواني باشد )سالاريتوجهي به آن مياي كه سركوب يا بيگونه
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 جوییلذت

 نآ كسببراي  را يمشخص يساختارها و برنامه ياسلام يهاآموزه كه است ازدواج يكاركردها از گريد يکي لذت

 ايالدنّ م ن يّال حبُبَّ»: دينفرمامي ،نموده حيصرت آن به اكرم امبريپ كه تاس مهم قدري بهمسئله  نيا .نداهنمود ارائه

 يداشتندوست زيچ سه من يبرا ايدن از ؛(265 ، ص2 ج ،ق2103 ،صدوق) «ةالصَّلا يف   ينيعَ ةقرّ  و بيالطّو  النسّاء

 .است نمازكه در  من چشم نورعطر و  و زنان: است

 ازدواج از بعد ،مقابل در( 33:نور) اندشده سفارش گناه ترك و يدارشتنيخو به جازدوا از قبل افراد كه گونههمان

: ندفرمود شانيا كه دنكنمي نقل خدا رسول از صادق امام. است شده يفراوان يهاهيتوص همسر از لذت كسب به

 كمَاَ ذُّنُوبُال عَنهُْ تحََاتُّ جَامعََ هوَُ فإَ ذاَ ،اللَّه  ل يسبَ   يف   فهَُيْسَ  ه ر  كاَلشَّا كاَنَ وَ ملََکَان  اكتْنَفَهَُ أقَبْلََ إ ذاَ إ نَّهُ أمَاَ :فقَاَلَ »...

 كيتونزد به شوهرت يوقت ؛(136 ص ،5 ج ،2101 ،ينيكل) «الذُّنوُب م نَ انسْلَخََ اغتْسَلََ هوَُ فإَ ذاَ ،الشَّجرَ  ورَقَُ تحََاتُّيَ

 كند،يم يکينزد يوقت پس .زندمي ريشمش خدا راه در كه است يكس دمانن و كنندمي احاطه را او ملك دو شودمي

 .شودمي پاك گناهان تمام از كند،مي غسل يوقت و .درختان برگ زشير مانند ؛زديرمي گناهانش

 هاستهیبا بعد هایمؤلفه

 دواج كه هاستگفرهن و جوامع در معمول رسم نيترمهم نيهمچن و اسلام در انيبن نيترمحبوبمثابه به ازدواج

 نام به يتماعاج واحد كي ليتشک ت،ينها در و فرد دو نيب يارتباط يندهاايفر نيتركينزد يدهشکل و يريگشکل

 گاهيجا تياهم به باتوجه(. 15 ص ،2336 ،يصادق) شوديم محسوب جامعه نهاد يبنا سنگ كه است «خانواده»

 هنمود يمعرف همسر انتخاب در افراد يبرا ها،ستهيبا بعد در ار يمهم ينگرشهاي مؤلفه ياسلامهاي آموزه ازدواج،

 در سويك از يعني باشند؛ داشته ازدواج به يليتسه و يميتعظ ينگرش افراد ازدواج، ندايفر در كه معنا نيا به است؛

 يبرا را ازدواج نهيزم رانهيگسهل ينگاه با گريد يسو از و بدارند بزرگ را آن ،دهيورز اهتمام يمراسم نيچن ييبرپا

 و ييناساش «ليتسه» و «ميتکر و ميتعظ» مؤلفه دو ،اتيروا و اتيآ يبررس با. كنند فراهم جوانان ژهيو به و افراد

 :ددگرمي يبررس

 میتکر و ميتعظ

 در .شودمي برگزار يخاص رسوم و آداب با معمولا يعروس و عقد و يخواستگار از اعم ،آن با متناسب مراسم و ازدواج

 است شده انيب يعروس و عقد مراسم يبرا يخاص آداب و اهدستور زين شانيا از ماثور اتيروا و نامعصوم رهيس

 . دارد مراسم نوع نيا بزرگداشت و ميتعظ ت،ياهم از نشان يهمگ كه

 ،يسطو) «أعلنوه و النکّاح أشيدوا»: دينفرمامي حضرت كهاست  شده نقل اكرم امبريپ از يتيروا در نمونه، رايب

 . ديكن يعموم اعلان را آن و پخشرا  ازدواج خبر ؛(523 ص ،2 ج ،2121

 ،يحران) «إ طعَْامُ الطَّعَام  ع نْدَ التَّزوْ يج السُّنَّةِ م نَ » دادن مهيول و اطعام ليقب از يآداب وها هيتوص يكل طور به
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 ص ،2 ج ،2311 ،راوندي) «ضُحاى أَطْع مُوا وَ ليَْلاا عرََائ سَکُمْ زفُُّوا» گرفتن يعروس شب و( 115 ، ص1 ، ج2316

 وهباشک ديبا و دارددلالت  مراسم نيا تياهم بر يهمگ ،ازدواج عقد يبرا يخاص يروزها و ساعات نييتع و( 10

 .گردد برگزار

 ليتسه

 شودمي اشتبرد گونهنيا نامعصوم اتيروا به توجه با. است ازدواج امر در ليتسه ها،ستهيبا بعد در مؤلفه نيدوم

کاح   خيَرُْ»: دينفرمامي اكرم امبريپ. كرد جاديا مانع و نمود يريگسخت ازدواجكار  در دينبا كه ، داودوبا) «اَيسْرَهُُ  النّـِ

 . آنهاست نيترآسانها ازدواج نيبهتر ؛(2501 ح ،2333 نده،يپا؛ 110 ، ص2، ج ق2110

 هيتوص ازدواج در كم هيمهر به ،كنند كم را موانع و ندساز فراهم را آسان ازدواج نهيزم نکهيا يبرا تيب اهل

: دينفرمامي اكرم امبريپ. ستابرخي زنان  اديزهاي هيمهر ازدواج به جوانان يرغبتكم عوامل از يکي رازي ؛نداهنمود

 ج ،2123ي، دهن يمتق) «کَةً یحسَِ  هاَيعلََ ه  نفَسْ  يف   ذلَ كَ  يبقْ  ي يحتََّ  المْرَأْةِ  يعط  يلَ  الرَّجلَُ فإَنَّ ؛الصِّداق  يف اسرَوُايت»

 يدشمن و نهيك او به نسبت دلش در اما دهد،مي را زن نيسنگ نيكاب مرد رايز د؛يريبگ آسان هيمهر در ؛(311 ص ،26

 . شودمي جاديا

 المْرَأةِ  من  ي م نْ إنّ»: دينفرمامي و دندانمي زن بركت و مني نشانه را يريگآسان نيا حضرت ، آنگريد يثيحد در

 يخواستگار يآسان زن بركت و يمني خوش از ؛(311ص ،26ج ،2123ي، هند يمتق) «ص داَق ها رُيسيتَ وَ خ طبتَ هاَ رُ يسيتَ

 . اوست هيمهر يكم و

 مقدمات هب رانهيگسهل ينگرش نامعصوم اتيروا و اسلام كه گرفت جهينت توانمي ،يكل طور به

را براي اين  جوانان زهيانگ و رغبت و شود محقق افرادهمه  يبرا يآسان به كار نيا تا دارند آن لوازم و ازدواج

 كار برانگيزد.

 ها با مستندات آنها توسط كارشناسانتأييد تطابق مؤلفه

هاي به هاي نگرش به ازدواج بر اساس منابع اسلامي، به منظور اطمينان بيشتر، مؤلفهپس از به دست آوردن مؤلفه

همراه مستندات، در قالب يك نمون برگ ارزيابي و سنجش در اختيار هشت تن از كارشناسان حوزوي دست آمده به 

ها شناسي قرار گرفت تا آنها را از لحاظ روايي محتوايي ارزيابي كنند. از آنها خواسته شد تا ميزان تطابق مؤلفهو روان

مراه م، بسيار كم( مشخص كنند. نظرات كارشناسان به هبا مستنداتشان را با يکي از چهار گزينه )بسيار زياد، زياد، ك

 نتايج آن در جدول ذيل ارائه گرديده است:
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 هاي ازدواج: نظرات كارشناسان درباره مؤلفه3جدول 

 تأييد / رد CVIنمره  نظرات كارشناسان مؤلفه رديف

 تأييد 1 3 3 2 3 3 3 3 3 داري و اخلاقدين 1

 تأييد 1 3 3 3 3 2 3 3 3 خردورزي 3

 تأييد 1 3 3 3 3 2 3 3 3 تناسب 2

 تأييد 1 3 3 3 3 3 3 3 3 فضيلت 3

 تأييد 1 3 3 2 3 3 3 2 3 سعادت 0

 تأييد 1 3 3 3 3 3 3 3 3 بركت 1

 تأييد 1 3 3 3 3 3 3 2 3 دهندگيرشد 6

 تأييد 1 3 3 3 3 2 3 3 3 كنندگيمراقبت 0

 تأييد 06/8 3 3 3 3 3 2 3 3 لذت 3

 تأييد 06/8 3 3 3 3 3 3 3 3 ظيم و تكريمتع 18

 تأييد 1 3 3 3 3 3 3 3 3 تسهيل 11

هاي استخراج شده از منابع اسلامي از سوي بر اساس نتايج به دست آمده از نظرات كارشناسان، همه مؤلفه

يي محتوا مورد درصد بالاتر باشد ميزان روا 13به دست آمده از « CVI»كارشناسان تأييد شد؛ زيرا در صورتي كه 

 درصد را كسب كردند. 13تأييد خواهد بود و همه مؤلفه ها نمره بالاي 

 يريگجهينت و بحث

هاي نگرش به ازدواج بر اساس منابع اسلامي )قرآن و احاديث( بوده هدف اين پژوهش شناسايي و سنجش مؤلفه

وع موض تيتوجه به اهم باتنظيم شد.  «سنجيهاي روانويژگي»و « هااستخراج مؤلفه»است. اين مهم در دو بخش 

خانواده  انيبن فيتضع و تيتقو در ازدواج به افراد نگرش تأثير به توجه با و (اتيروا و اتيآ) ياسلام منابع در ازدواج

 ،خانواده اهگيجا يازدواج و خانواده در جهت ارتقا به نسبت افراد ينگرش يشناسبيآس به كمك و جامعه و اثرات آن در

 . ديرسبه نظر مي يضرورپژوهش  نيا انجام

 يابيو ارز يبررسي، آورازدواج و انتخاب همسر جمع طهيحوزه خانواده در ح اتيو روا اتيابتدا آ قيتحق نيا در

ي، و طي تحليل كيفي و فرايند رمزگذار دش نيگلچ ازدواجبه  يمرتبط با حوزه نگرش اتيو روا اتيآ گرديد، سپس

 ها توسط كارشناسان ارزيابي و با توجه به كسب نمره بالا، مورد تأييد قرار گرفت.. اين مؤلفهها استخراج گرديدمؤلفه

لفه مؤ چهار «انتخاب» بعد درشد.  يسامانده «هاستهيبا »و «كاركردها» ،«گاهيجا» ،«انتخاب»ابعاد  در هامؤلفه

بركت، )مؤلفه  چهار و در بعد كاركرد (و سعادت لتيفض) مؤلفهدو  گاهيجا بعد در (،تناسب خردورزي،اخلاق، ي، دارنيد)

  .آمد دست به (ليو تسه ميتعظ)مؤلفه دو  ها،ستهيو در بعد با (لذت ي،كنندگمراقبت ،يدهندگرشد
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 زوج دو يناهمسان انواع يمنف تأثير معمولاا يشناسروان و يشناسجامعه يهاحوزه درمتخصصان مسائل خانواده 

 كنند؛مي هيصتو يهمسان سطح نيبالاتر احراز به را افراد اساس، نيا بر و گرفته مفروض يماعاجت يتيواقعمثابه به را

 يخاص فيعربه ارائه ت «تيكفو»با عنوان  يضمن تأكيد بر همسان ،ياله و ينيد يمکتبمثابه بهاسلام  ،مقابل اما در

 و «ياخلاق يهاارزش» ،«مانيا و يدارنيد» را همسر انتخاب يارهايمع نيترمهم ،شوهر پرداخته زن و تياز كفو

 اا اساس اي رددا قرار تياولو دوم درجه در يو اجتماع ياقتصاد ،يجسم اتي. خصوصدانديم «يخانوادگ تيصلاح»

 .(2331 ،ييو تولا ي)ارباب رودينم شمار به همسر انتخاب عدم اي انتخاب يبرا ياريمع

 (12)روم: است يبخشآرامش ،اسلام يهاآموزهبق اطمخانواده كاركرد ازدواج و  نيترمهم «كاركردها» طهيح در

. شودمي مندبهره زين لذت و يكنندگمراقبت ،يكاركردها مانند، بركت، رشددهندگ رياز سا فردآرامش  نيا هيكه در سا

و  ياطفع تيحما ،مثل ديتول آنها نيترمهم كه اندكرده انيب را گوناگوني يكاركردها محققان زين يشناسروان در

 (.11 ص، 2332و پرند،  انيشهائ کتا،ي ي)شکوه است يريپذجامعه

 وه نمود هيتوصرا  يخاص برنامها و هدستور ازدواج، ميتکر و ميتعظبه منظور  اسلام ،«هاستهيبا» طهيح در

 و سبك همبر اين م يشناسروان در كه است يحال در نيا. دارد ازدواج امر در يريگآسان بر يفراوان هايسفارش

و مراسم ازدواج  يخواستگار وهيزمان، مکان، ش خصوصهاي اسلام در. در آموزهاست نشده ارائه يخاص برنامه

امبر . پيستبرشمرده شده ا آنها نيترراحتها ازدواج نيبهتر مهم، نيا بزرگداشت ضمن و شده انيب يياهدستور

 (.2501 ح ،2361 ده،نيپا) انددانستهترين آن آسانرا بهترين ازدواج  اكرم

 تر،جامع ،يشناسروان ينگرش يالگو به نسبت خانوادهتشکيل  و ازدواج به اسلام ينگرش يالگو يكل طور به

 . است ترياديبن و ترقيدق

(، مقاله مزبور به بررسي نگرش جوانان به 2331) باشيمين فلاحو  آقاسيدر مقايسه اين پژوهش و تحقيق 

ر حالي اشاره كرده، د گيدنزو نوگرايي  گود ويليامخاب همسر با تلفيقي از نظريات متجددانه هاي انتازدواج و ملاك

 هاي نگرش به ازدواج پرداخته است. كه پژوهش حاضر بر اساس منابع اسلامي به سنجش مؤلفه

دواج، به (، تحقيق مزبور با بررسي نظريات گوناگون درباره از2333) پوركاظميهمچنين در مقايسه با پژوهش 

شناسي نگرش جوانان به ازدواج پرداخته و سپس با استفاده از پرسشنامه، نگرش جوانان به ازدواج را تحليل آسيب

كرده است. اين در حالي است كه پژوهش حاضر به بررسي زيربنايي نگرش به ازدواج از طريق شناسايي و سنجش 

ست. در اين تحقيق، پژوهشگران سعي در ارائه الگوي نگرشي هاي نگرشي به ازدواج و انتخاب همسر پرداخته امؤلفه

مايز گيري از منابع اسلامي تاند. به طور كلي بهرههاي اسلامي و منابع ديني داشتهمناسب به ازدواج بر اساس آموزه

 هاي انجام شده درباره نگرش به ازدواج است.اصلي تحقيق حاضر و پژوهش
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هاي بعدي، پرسشنامه نگرش افراد به ازدواج و انتخاب همسر بر اساس وهششود در پژدر پايان، پيشنهاد مي

 هاي ارتقا و تغيير نگرش با استفاده ازشده از منابع اسلامي طراحي شود و همچنين راه هاي نگرشي استخراجمؤلفه

 فنون شناختي و رفتاري و عملي در افراد جامعه مورد تحقيق قرار گيرد.
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