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   m.r.ahmadi313@gmail.comخميني امام پژوهشي و آموزشية مؤسس شناسيروانگروه  ياردانشمحمدرضا احمدي/ 
   jahangirzademr@gmail.comخميني امام پژوهشي و آموزشية مؤسس عمومي شناسيروان استاديارمحمدرضا جهانگيرزاده/ 

 23/05/2333پذيرش:  ـ 23/01/2333دريافت: 

 چكيده

انجام  يمنابع اسلام براساسآن  ةيو ساخت آزمون اول يدر منابع اسلام يدوستنوع شناسيمفهوماين پژوهش با هدف 

، و اعتبار آزمونارزيابي روايي  يو برا گرديداستفاده  تحليل محتوااز روش  ،منظور با مراجعه به منابع اسلامي . بدينگرفت
ه بهره گرفت يدانشگاه آزاد اسلام انيقم و دانشجو ةيعلم طلاب حوزةميان از  ينفر 203 ي با انتخاب نمونةاز روش پيمايش

محبت . 3 ؛ييوندجويپ. 1 ؛رشيپذ. 2است:  مؤلفه شششامل  يدوستنوع يبرا يشده از منابع اسلامساختار برداشت. شد

لات يتحص يدارا يِنياز نظر كارشناسان د رساختا نيا ييروا. يازخودگذشتگ. 6 ؛گذشت. 5 ؛. ياريگري1 ؛گرانيبه د
 هياول ةيگود صك به يآمده، نزددستبهبراساس ساختار  سپس ؛شد تأييد يانهيچهارگز کرتيطبق ساختار ل ،يشناسروان

 ةنسخ ،تيو درنهاشد ها حذف هياز گو يتعداد ،و طبق نظر آنها تأييداز نظر كارشناسان يي آنها روا وگرديد  يطراح

اخ در آلفاي كرونب بيضرق ياز طرهمساني دروني  يبررسبا اعتبار آزمون . قرار گرفت يابيآزمون مورد ارز يالؤسپنجاه
آزمون  نيا ،نيبنابرا. را نشان داد مهيدون يبرا 310/0و  363/0در حد  ياعتبار زين يسازمهيدون. آمد دستبه 313/0سطح 

 .برخوردار است اسباز اعتبار و روايي من

 .و اعتبار ييآزمون، روا ،يسنجروان ه،يآزمون اول ،يدوستنوع ها:كليدواژه
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 مقدمه

ابط متقابل گر رويکدياجات خود با ياحت كردنبرطرف  يم كه برايف كنيتعر هاييعنوان مجموعه انسانهاگر جامعه را ب

ط و ، روابهاانسان: وجود دارداي تهو هس يسه عنصر اساس ،جامعه يد كه در بررسيم رسيجه خواهين نتيدارند، به ا

 ياديكه تعداد ز ييجااست. ر انواع جوامع ياز سا يانسان ةجامع ةيزوجه مم هان انسانيوجود روابط و تعاملات ب. ازين

عامل نداشته گر ارتباط و تيکدياما با  ،ز داشته باشندياز مشترك نيك نيآنها  يتمام يانسان وجود داشته باشد و حت

 شکل .جامعه شکل گرفته است ـ تري آن( و ـ در سطح كلانواقع يمعنايك گروه )بهكه  كردتوان ادعا ينمباشند، 

 ستا ريماندگا علاوهبهو  ،رديهمدو  دوستينوع، پويايي، عاطفه با أمتو كه ستا نحويبه طتباار ينا متاو  لئايدا

 (.2333و همکاران،  ينيحس)

ل يتشک يگر ارتباط و تعامل نداشته باشند، ادعايکديبا  يولشوند، مشترك جمع  ازيك نيبا  ياديكه افراد ز ييجا

، و همکاران (Aronson) آرونسون) توان داشتنمي جامعه راـ تر ي آن( و ـ در سطح كلانواقع يمعنايك گروه )به

د يهدسوم ت ةرا در هزاريي كه انسان معاصر هادهياز پد يکيو  ياز مسائل مهم اجتماع يک. بنابراين ي(33ص ، 1001

، (Furze) فورز، به نقل از: 2331)دلاور و همکاران،  در اشکال مختلف آن است (Altruismي )دوستكند، فقر نوعيم

 فيلتک كيو  ياجتماع يارزش والا كي اساساً يدوستنوع. باشديملموس م ژهيو طوربه يكه در جوامع شهر( 1000

 يکي ،لزيم تيرايس راز نظ. منجر شوددر جامعه  يابه اختلال رابطه توانديآن م فياست كه تضع ياجتماع ـ ياخلاق

و  يدوستتوجه به موضوع نوع ليدل نيبه هم. است يدوستكاهش حس نوع يمهم جوامع امروز ياز مسائل اجتماع

 (.61، ص 1001 ،(Elwell) الولاست ) تيمورد عنا اريبس ،مفهوم نيا يواكاو

 ،ن علل آنييمختلف مورد توجه و بحث بوده و در تب يهاهيدر نظر يدوستنوع ةمسئلگذشته  يهااز دهه

گذشته  يريادگيشه در ير يدوست، نوعياجتماع يريادگي ةيشمندان نظرياز نگاه اند. استشده ارائه  يمختلف يهاهينظر

 (.2331پا، يل) گذارندير ميتأث دوستانهبر بروز رفتار نوع ،الگو ةيز مشاهده و نيتنب ـ پاداش يندهايدارد و فرا

 ةيدچيپ يندهاي، بر فرا(Decision making theoryي )ريگيمتصم ةينظر چارچوبدر  (2310) دارليو  لاتانه

رد كه فرد در يپذيصورت م يزمان دوستانهبنا بر نظر آنها، رفتار نوع. كنندي، اشاره ميريگيمو تصم يشناخت اجتماع

را  تيوضع ؛ت خاص شده باشديمتوجه وضعي: عنيت پاسخ مثبت دهد؛ يبه موقع يراراضط يهامواجهه با حالت

امدها، يپ ةي را بلد باشد و با محاسبرسانراه كمك ؛ت را بر عهده گرفته باشديمسئول ؛ر كرده باشديتفس ياضطرار

 (.2331بارون، ) رديم به مداخله گيتصم

تار رفكه كند و اعتقاد دارد يارائه م يامرحلهپنج ةيك نظري، ياجتماع ةمبادل ةيدر قالب نظر (2311) پيلياوين

ي اجتماع شناسيستيز ةيشمندان حوزاند(. 501: 2311,نياويليپ) رديگين پنج مرحله شکل ميدر ا ،دوستانهنوع

(Socio- Biology) (2332بدار و همکاران، ) كننديك اشاره مي، به عامل توارث و ژنتيدوستن علل نوعييدر تب .
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ها، نينند دلفوانات ماياز ح يارياند كه بسدهيجه رسين نتيوانات به ايح يرفتارها يبا بررس يشناسان اجتماعيستز

 .دا كننديگران امکان بقا پيكنند تا ديرخ دهد، خود را فدا م يخطر ي، وقت...ها وها، خرگوشانهيمور

 يعيبط يولوژيكنند كه بيك استدلال ميعلم ژنتز براساس ين (Darwinism) سمينيو دارو يعيروان علوم طبيپ

رفتارها و از  ياريتوان از بسيكنند كه نميرفاه اظهار م ةيروان نظريپ ،است؛ اما در مقابل يطلببر نفع يبدن مبتن

 ديشود، چشم پوشيمختلف مشاهده م يهاها و مکانها، زمانافراد كه در فرهنگ ةدوستانثارگرانه و نوعياعمال ا

 (.2331ي، ارسپ)

ت و يهمل ايدلكه بهز مطرح شده ين ياجتماع شناسيروان، در ياجتماعية از و سرمايك ني عنوانبه يدوستنوع

 آندرود و مورد، به نقل از: 2333)بردستاني،  مورد توجه قرار گرفته است ،يآن در روابط انسان ةيژگاه ويجا

(Underood & Moore) ،2331.) 

دهد كه يه وجود دارد و به نوزادان اجازه مين اولياز حركات چهره در همان سن يادهيچيپ ياها، الگوهدر انسان

ر نوزادان يسا ةينوزادان در واكنش به گر(. 2311ملت زوف و مور، ) گران تطابق دهنديخود را با د ةي چهرحالات عاطف

تجارب  شيو افزا يو عصب يبلوغ شناخت ةواسطهب در هنگام تولد وجود دارد و بعداً يهمدل ةينزم روازاين؛  نديگريم

 (.2316هافمن، يابد )يرون از آن بسط و توسعه ميدر درون خانواده و ب ياجتماع

كه نه بر اصل لذت  (21، ص 2361، رويب) است ثاريا يو مستلزم نوعاست  يدر برابر خودخواه معمولاً يدوستنوع

 ياريتا بسن راسيدر ا. ها اعتقاد دارداست كه فرد بدان ييهان به ارزشديتحقق بخش يکه برابل ،تيواقع ةيو نه بر پا

 يستدواحساس نوع يبلکه نوع ؛دنشخص ندار يبرا يچ نفع و پاداشيخود هبهدد كه خوناز اعمال و رفتارها وجود دار

مختلف  يهاخود از جنبه يگران را از توانمنديو شخص خواستار آن است كه دشود ميان ياست كه در فرد نما

ك ي يدوستنوع .ت قرار گرفته استيمورد عنابسيار ت آن يتقو يو چگونگ يدوستموضوع نوع ،. بنابراينمند سازدبهره

 وددر جامعه منجر ش ياتواند به اختلال رابطهيف آن مياست كه تضع يف اخلاقيك تکليو  ياجتماع يارزش والا

 (.2333، ياحمد)

در كه  ياعمال ؛دزانيانگيبرم يگرينفع دبراي داوطلبانه را  ياست كه رفتارها ايياتذ زةيانگ يمعنابه يدوستنوع

ار انتظ واسطةنه به ،اندشده ختهيشده برانگيها، اصول و اهداف درونارزش لةيوسبه اي گرانيدبراي دغدغه اثر 

 ؛63ص ، 2333، (Eisenberg & Mussen) زنبرگ و ماسنيآ) هياجتناب از تنب اي يماد اي ياجتماع يهاپاداش

 (.2331، (Mord) درود و مورد، به نقل از: 2333بردستاني، 

و است  يگريو د گريد ر،يغ يمعنابه Alter شةياز ربرگرفته و  Altruism ترجمة واژة يدوستاصطلاح نوع

را ن مفهوم يا(. 231ص ، 2332 (Simons) مونزيسا) است گرانيبه د يرساناست كه هدف آن نفع يرفتار انگريب

 با رينشان دادن احساسات و رفتار مغابراي و آن را  استفاده كرد م2352در سال  (Auguste Comte) اگوست كنت
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از  شيب يگرخواهيد، يدر مکتب اثباتو و ا دگاهياز د يول ؛(23ص ، 1023، (Vakoch) واكوچ) برد كاربه يخودخواه

(. 21، ص 2361)بيرو،  ديآيحساب مموجود زنده به ينهاد يهايژگيمنبعث از و يليشود، تما يتلق لتيفض كيکه آن

او تحميل  رب هايي كهنهيرغم هزبهكه فرد است ف شده يتعر يرفتار عنوانبه يدر اصطلاح تکامل ،دوستانهرفتار نوع

 يواكنش كمك كردنآنها،  دةيبر عق بنا(. 1001و همکاران،  (Miles) لزيما) كنديگر كمك ميبه شخص د شود،مي

 .است يکيرفاه همنوعان ژنتبه  دنيبهبود بخش يبرا يزيغر

 راد،نفس اف آن است و حب يهانهيهز از شينظر است كه منافع كمك كردن ب نيبر ا يتبادل اجتماع ةينظر

 ياس قواحس ط،يشرابرخي كه تحت  كنديم انيب يثارگريا ـ ياحساس همدردة يفرض. كنديم كمك به وادار راآنها 

 (.61ص ، 2333 ،يبردستان) شوديم ياز خودخواه يمنجر به كمك عار يقرباندربارة  يو دلسوز يمدرده

به  و با قصد رساندن منفعتگردد ميمشخص  يو همدل ينگرشود كه با درونيمربوط م يبه رفتار يدوستنوع

ان شناس(. روان2333مکاران، و ه وستونيه) ن كار را نکنديتواند ايكه شخص ميحالدر ؛شوديانجام م يگريد

 عنوانبه كه از آن) دهندياز خود نشان م دوستانهط، افراد رفتار نوعيكنند كه در آن شرايرا مطالعه م يطيشرا ياجتماع

اس بلکه براس ،يستگين رفتار را نه براساس شايا(. آنها شودياد ميز ين (Helping behaviour) «گرانهياريرفتار »

 )همان(. كننديف ميگر وجود دارد، تعريد يكه امکان انجام رفتارها يگر، زمانيبه شخص د يرسانه نفعل داشتن بيتما

 ؛نه خود ،است گرانيد رياول، در جهت رفاه و خ: است ياساس يژگيچهار و يدارا يدوستنوع ،مونزيسازعم به

چهارم، انتظار كسب پاداش در آن وجود  ؛است تيقصد و ن يسوم، آگاهانه و از رو ؛و داوطلبانه است ياريدوم، اخت

 (.211 ، ص2332مونز، يسا) ندارد

در منابع  يدوستنوع. استشده  تأكيد يدوستنوعبر است كه در اسلام  نيا انگريب ياسلام يهابر آموزه يمرور

اوست؛  يجودو يهاييبايكمالات و ز يدوست يبه معنا ينوع انسان ينوع انسان استدوست يدوست يمعناي بهاسلام

 وعاننهم يمحاسن و مکارم اخلاق ياعتلا يت برايو تلاش و جد يو محبت به انسان و كرامت انسان يابراز دوست

 (.2335، ينوروز)

 يرساديفر ،يمانند برادر يميو در قالب مفاه دانديم يروابط اجتماع ياساس يهارا از ضروت يدوستاسلام نوع

و  يجانياآذرب) كرده است ادياز آن  ثاريا ي وکوكارين ،يرساندن، همکار ياريفتاران، از كار گر شيگشا دگان،يغمداز 

 نيهمچن(. 31: مائده) «منَْ أحَيْاَهاَ فکَأَنَمَّاَ أحَيْاَ الناَّسَ جمَيِعاً» كه كندياشاره م ميكر(. قرآن 263، ص 2335همکاران، 

در  يمعمو مشاركتو  ياجتماع يهمبستگ كنندةتيامل تقواز عو يکي عنوانبه يدوستاز نوع ينيد يهادر آموزه

 گرانيد كه دغدغة يكس يدر فرهنگ اسلام(. 33ص ، 1005 ،ينصرآباد يباق) شده است ادي يو عمل يسطح نظر

 امبريپ. (261ص ، 1 ، جق2103، ينيكل) ستيمسلمان ن ا صبح كند و به امور مسلمانان همت نورزد،باشد ي را نداشته

، 15ج ق، 2103، يمجلس) «خيَرُْ الناّسِ منَْ نفَعََ وَ وصَلََ وَ اعَانَ»: كند يم يمعرف گونهنياانسان را  نيبهتر اكرم
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ق، 2103، ينيكل) «ياَ للَمْسُلْمِيِنَ فلَمَْ يجُبِهُْ فلَيَسَْ بمِسُلْمِ يمنَْ سمَعَِ رجَلُاً ينُاَدِ»: نديفرمايم نيهمچن شانيا(. 230ص 

و  ياجتماع يهمبستگ كنندةتياز عوامل تقو يکي عنوانبه يدوستاز نوع ينيد يهار آموزهد نيهمچن(. 231ص 

 .شده است ادي يو عمل يدر سطح نظر يمشاركت عموم

از  يکي يختشناروان يهاو سازه ميمفاه يسازياست و كمّ شناسيروانحاضر در قلمرو  قيتحق کهنيبه ا نظر

پژوهش  يهااز ضرورت يدوستمفهوم نوع يشود، ساخت آزمون برايوب ممحس شناسيرواندر  قيتحق يقلمروها

مانند آزمون  يمحدود يهاتوجه داشت كه اگرچه آزمون ديبا يدوستنوع نةيساخت آزمون در زم مورددر . استحاضر 

اما  شود،يه ماز آن استفاد شناسيروانكه در  افتي توانيرا م (1002) (Carlo & Randall) راندلو  لوكار يرفتار

 يمستقل ، پژوهشباره داشتهدراينكه نگارنده  ييهاكاوش ييدارد و از سو يدوستكه موضوع نوع يتيتوجه به اهم با

استفاده از  آن با يها، كاركردها و نشانههامؤلفه انيبه بآن،  فيكه ضمن تعراست صورت نگرفته  يدوستنوع دربارة

 .بپردازد يمنابع اسلام

در اند. هن رفتارها متمركز شديا يبرا ياصل يهازهيانگ يبررس يرو غالباً يدوستدگان مبحث نوعكننيبررس

 ةيزانگ ياراد واقعاً يدوستا نوعيآاست؛ ازجمله اينکه:  مطرح شده بارهنياي درجد يهاقات، پرسشين تحقياز ا ياريبس

 ياصل ةيزانگ ينشان كرد كه همدلود خاطريق خدر تحق (Batson( )2333) باتسون ي؟ا خودخواهياست  يفداكار

و همکارانش  الدينيچ(. 11ص ، 2333 ،باتسون) ه ارائه كردين فرضيا تأييدمند را در نظام يقياست و تحق يدوستنوع

(. 2333اند )هيوستون و همکاران، خودخواهي و خودپسندي ةدوستانه رفتارهايي با انگيزمعتقدند كه رفتارهاي ظاهراً نوع

دهند و دوستانه از خود بروز مياند كه برخي افراد در همان اوايل زندگي تمايلات نوعان ديگري فرض كردهمحقق

(. همچنين احتمالاً 1002ماند )كارلو و رندال، رفتارهايشان در طول زمان و در شرايط مختلف نسبتاً ثابت باقي مي

هاي متضاد خودخواهي و فداكاري وجود دارد )كلين انگيزه ،آنگرا وجود دارد كه در هايي نيز براي رفتار جامعهموقعيت

(Klein( و اسمتانا )Smetana ،)2333 2333؛ كارلو و آلان و باهمن، 2333، به نقل از: باتسون، 315، ص.) 

ختي را مبتني بر اصول اساسي يك فرهنگ دانست كه تعاريف، شناروان يا سازة هومتوان يك مفزماني مي

عه داده توس معين فرهنگ آن هايآموزه و باورها ادبيات، اجتماعي، ديني، منابع بر تکيه با آن نشانگرهاي و هامؤلفه

چون هم اييبر مفاهيم اخلاق يو تأكيدات بارز منابع اسلام يدوستنوع ضرورتبه با توجه  نيبنابرا. و تعيين شود

گيري سازي و اندازههاي ديني مفهومه را براساس آموزه، ساخت يك ابزار معتبر و روا كه بتواند اين سازيدوستنوع

 قابليت كاربرد آن در علمانعکاس متون ديني و ة تواند علاوه بر گسترش حوزشود و ميميشمرده كند، ضروري 

 دستهبو نتايج چشمگيري كند هاي مختلف پژوهشي هموار زمينه در گراني، مسير را براي ساير پژوهششناسروان

آزمون  ةيته و اسلام، به شناسيرواندر  يدوستمفهوم نوع نييبر تب حاضر بر آن است تا علاوه قيتحق ،نيابرابن. دهد

 .آن را مورد سنجش قرار دهد ةياول و اعتبار ييرواو  بپردازداسلام  نيمب نيد يهابراساس آموزه يدوستنوع
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 پژوهشروش 

 بارة، اطلاعات لازم در. بدين منظوراست يكاربرد ،هپرسشنامو ساخت  يروش پژوهش حاضر در منابع اسلام

و انجام  (اتيقرآن و رواي )اسلام يهامنابع و آموزه يق مطالعه و بررسياز طر ،موضوعات پژوهشيزموضوعات و ر

برگرفته از اصول  ينيمختلف استنتاج د يهابا روش (12ص ، 2333و شالباف،  يقراملکي )ات پژوهشيعمل يبرخ

 (fundamentalي )اديقات بني، از نوع تحقشناسين در بخش مفهوميهمچن. آمد دستبه ي(ش اجتهادرو) استنباط

و  سرمدي )ن علميموجود دربارة اصول و قوان يهامجموعة دانسته ةدانش و توسع مجموعةش يكه با هدف افزا است

 .صورت گرفته است (13ص ، 2335همکاران، 

 يابياست، مستلزم ارز يدوستنوع ةيه و ارائة آزمون اولين پژوهش تهيا ييمحصول نها ازآنجاكه ،گريدازسوي

اعتبار  يبه بررس ي(شيمايپ( )survey) «يابينهيزم»ل با روش ين دليبود؛ به هم يدانيصورت ميي و اعتبار آن بهروا

 (.212ص ، 2331دلاور، ) آزمون اقدام شد ييو روا

 انيقم و دانشجو ةيعلم ةگروه است: طلاب حوز شکل از دون پژوهش متيا يآمار ةكنندگان: جامعمشاركت

 نکه حجميبا توجه به ا. نداهل بوديمشغول به تحص 2333-2331كه در سال  (سانيواحد پرد) قم يدانشگاه آزاد اسلام

اعمال  2به  3كند، در پژوهش حاضر نسبت يت ميمعتبر كفا يب همبستگيآوردن ضر دستبه ينمونه برا ينفرصد 

 .نفر بود 203 ،دينمونه در دسترس انتخاب گرد ةيكه بر پا يان منظور، تعداد نمونهيبه ا وشد 

اجعه به رب كه با مين ترتيدر دسترس استفاده شد؛ به ا يريگن پژوهش از روش نمونهيدر اي: ريگنمونه ةيوش

 .سان، آزمون اجرا شديقم و دانشگاه آزاد پرد ةيعلم ةمراكز مختلف تحت نظر حوز

 يبرا واست شده  محقق ساختهن آزمون توسط يا. استفاده شد يدوستنوعآزمون  ن پژوهش ازيدر ا: زار پژوهشاب

 .ان شده استيشد كه در ادامه ب يط يساخت آن مراحل

 . مراحل ساخت آزمون1

 يفارس ا و مقالاته، كتابشناسيرواندر ابتدا منابع شناسي: روانمترادف با آن در  يهاو واژه يدوستنوع يبررسالف( 

رد مطالعه، مويادشده منابع  ،يعلم ةيل پروندشد و با تشک يآورجمع يدوستمرتبط با نوع يهانامهانين و پايو لات

 .ل قرار گرفتيه و تحليو تجز يده، سازمانيبردارادداشتي

 ي ـنيمطالعات داز مباحث مهم در : آن يهامؤلفه يل نظريو تحل يدر منابع اسلام يدوستنوع يبررسب( 

نجا يچه اآن. است يختشناروانارتباط آن با مباحث  يو چگونگ ي، روش پژوهش در منابع و متون اسلاميختشناروان

. ته استبس كاربه ياز منابع اسلام يختشناروان يهادگاهيافتن دي ياست كه محقق برا يبدان پرداخته شده، روش

 .پرداخته شد يتون اسلامم يح، به بررسير صحيشروع كار و مس يبرا
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ه آن اختصار ببهدر ادامه يده شود كه م و محتوا برگزياستخرج مفاه يبرا يد روش و اصوليز باياما قبل از هر چ

 .اشاره شده است

استخراج  اتيمدون از روا ينظام ؛شود يات بازشناسيات كوشش شد تا روح حاكم بر روايات و روايآ يپس از بررس

نار هم كنند، كيم يات معرفيات و روايآ ين عاليكه مضام ييهاچارچوبث، يالحدي فقههاوهياز ش و با استفاده گردد

از  صرفاً يفرضشيچ پيبدون ه چارچوبن متن، ساختار و يدر ا. افتيك مدل و سبك دست يتا به شوند گذاشته 

راج از منابع به استنباط و استخ يالطمه اينکه بر ساختار و محتوا اثر كند ياما بدون ا ؛گرفته شده است يمنابع اسلام

 .ز استفاده شده استين يختشناروانو منابع  يمتفکران اسلام يهاهيوارد آورد، در ساخت آزمون، از نظر

در انتخاب ث است، يفهم حد يازهاينشيث از پيح حديث بودن متن و عبارت صحينان از حدياطم ازآنجاكه

شتر ياز به كشد  ياما سع ؛نظر قرار گرفتمد ،ثيقت حداوثو  اعتبارو آن نقل شده  ث ازيكه حد ياعتبار كتاب ،ثياحاد

به وثاقت  نانيند اطميتر باشد، فرامهمو  يتر، علمقيدقهرچه ث يمفهوم حد ،نيابرافزونباب استفاده شود؛ هر ات يروا

ث ين حيز ااي آنها رود و محتوايشمار مي بهراث اسلاميز از ميف نيث ضعيلبته كتب حدا. شوديم شتريبز يصدور ن

 (.210ص ، 2331، يعبد) رديد دقت لازم صورت گيبا انبه معصوماما در انتساب آن  ؛ار ارزشمند استيبس

ي كه ثيات و احاديآ ؛استفاده شده است يات اسلاميات و روايآ يل محتوايتحل يوةاز ش ها،مؤلفهاستخراج  يبرا

شناسان دگاه لغتيك مفهوم، در ابتدا ديشناخت  يبرا. دارندنقش  ييدان معناين ميم در ايرمستقيم و غيصورت مستقبه

رند يگيقرار م يل و بررسيو مورد تحلشوند مي يآورمتفاوت جمع يهادگاهي، دين بررسيدر ا. شوديو مطرح م يبررس

شود و چون هدف از مراجعه يمآغاز از كتب لغت كهن  شود. بدين منظورياز آن ارائه م يينها يبندت جمعيو درنها

تب لغت از كر، ياخ يهاعلاوه بر كتب لغت قرن ،ث استيو احادي قرآن عنين يد يكشف متون اصل ،به كتب لغت

ات و ورود يزمان نزول آل است كه به ين دليز به اين كتب نياستفاده از ا. شودياستفاده منيز ن يعرب قرون نخست

ن يد يصلمتون ا يو مراد استعمال يمقصود اصل كلمات، به يل گزارش آنها از معانين دليو به هم ندتركينزدات يروا

 .تر استكينزد

پس از . شد يمورد نظر واكاو ةبارة گزارانات آنها دريو بي مراجعه كلام متفکران اسلام بهاستخراج لغت،  كنار در

گرديد.  آوريجمع ينيمتون د يلا، از لابهآن يهامؤلفهها و مفهوم، ملاك ييو شناسا يبررس يمواد لازم برا ،آن

ن يس از اپشدند.  يبندو طبقه آوريجمع ،كه با موضوع ارتباط دارند ياتيات و رواي، آيمتون اسلام ةرو با مطالعازاين

ت ياز اهم ،نيد يمتون اصل انياز م ييدان معنايل ميتشک. رسديل آنها ميه و تحليمتون و تجز ينوبت به بررس ،كار

تر خواهد قيتر و دقو مطمئن آيدمي دستبهات يات و روايز با كنار هم گذاشتن آين كار نيبرخوردار است و ا ييلابا

 ،يعبارت. بهاندصورت جملات پراكنده وارد شدهي قرآن و سنت، عمدتاً بهست كه زبان و محتواروآنازن كار يا. بود

ين د ايو با رنددا يفراوان يعلم يهاتيهستند كه قابل ياهيو سرماستند؛ بلکه منبع ين ياث محصول آمادهيو حدقرآن 
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خاص  ةي هستند كه جملا مطلقيجملات عام  ي از آنهابرخ يگاه(. 2336ده، يپسند) آورددرسخن متن ساكت را به

 ييان معناديد به ميا مقيخاص  ةين جملد بزند و وارد نشدن اييا تقيص يممکن است آن را تخص يگريد ديا مقي

مطالعه و  يدوستمرتبط با نوع يهاتيرواها و هيآ ،در گام نخست. ب بزنديآس ،رديگيكه شکل م ييتواند به معنايم

ده، شآورياطلاعات جمع ،پاياندر . شدآن مشخص  يهاها و ضرورتمؤلفه، هياول يبندك طبقهيدر  وشدند  يبررس

 .ح داده شديگر توضيکديها با نييتباط تبار يو چگونگ ندشد ييل نهايه و تحليو تجزبندي جمع

دف از اين ه. آمده از تعريف لغوي و اصطلاحي بايد به متون ديني عرضه شوددستبايد توجه شود كه نتايج به

 مده بردست آتحليل به ةرو با عرضبا متون ديني است. ازاين آمدهدستسنجش ميزان هماهنگي تعريف بهعرضه، 

 (.61ص ، 2333ده، يپسند) شوديمشخص م ياحتمال يهايها و ناهماهنگيگنند متون، هماهآيبر

ي دوستي نيز مطالب نظرموضوع نوع: در ياسلام منابع با شدهاستخراج ميمفاه موافقت زانيم يبررسج( 

دي بنطبقه ها، اينو براي اثبات رَوايي اين يافته بندي شداستخراج و طبقهدوستي اين پژوهش دربارة مفهوم نوع

مفهومي )شامل پذيرش، پيوندجويي، محبت به ديگران، ياريگري، و گذشت و ازخودگذشتگي(  ةدر قالب پنج گزار

ولي و الحديثي، اصدر معرض داوري و مشورت و تأييد چند تن از اساتيد كارشناس اسلامي آشنا به مباحث فقه

آمده مورد دستها و مفاهيم بهبرخي از يافته شناسي قرار گرفت. طبق نظر آنها و براساس راهنمايي اساتيد،روان

خش، از . در اين بدوستي آماده شدنوعمفهوم بازبيني و بازنويسي قرار گرفت تا درنهايت يك الگو براساس 

ز ا چارچوب، شناسي بهره برده شد و محتواي اينمفاهيم و ساختارهاي رواننظرات متفکران اسلامي و تعامل 

 شد. ادهمفاهيم اسلامي قرار د

 يبرا محتوا معمولاً ييروا: آن يمحتوا ييوارَ يآمده و بررسدستبه ياسلام يهاسؤال براساس آموزه يطراحد( 

هنگام در  ديمحتوا با يينان از رواياطم يشود و برايبرده م كاربه يريگك ابزار اندازهي ةدهنديلتشک ياجزا تأييد

 ييوار. شده باشدي انتخابمحتوا يهاابزار، معرف قسمت ةدهندليشکت يهاساختن ابزار چنان عمل كرد كه سؤال

محتوا  ييرو روانيهمشود و ازين مييمتخصص در موضوع مورد مطالعه تع يتوسط افراد ك آزمون معمولاًي ييمحتوا

 (.212ص ، 2335سرمد و همکاران، ) دارد يبه قضاوت داوران بستگ

 ؤالاتسو تعداد گرديد م يتنظ يدوستنوع يهاهيآمده، گودستبه يهاصها و شاخن مرحله براساس مؤلفهيدر ا

 ،آنها ليه و تحليا تجزي هاپرسشدنظر در يرا در مراحل تجديدر نظر گرفته شد؛ ز يينها سؤالاتش از يآزمون ب ةياول

يه اول ةيگو دصك به ينزد يز پس از طراحين آزمون نيدر ا(. 51 ص ،2311، يفيشر) شونديحذف م هاپرسش يبرخ

ناس علوم به چند كارش يابيارز ين قسمت برايها با مستندات، اهيگو يم و همخوانيتنظ يمنظور سنجش درستو به

ه در شديه با مستند ذكرزان مطابقت هر گوينة ميداده شد تا نظر خود را در زم يسنجو روان يسازو آزمون ياسلام

كم يليدرصد، خ 50تا  16درصد، كم  15تا  52اد يدرصد، ز 200تا  16اد يز يليخي )ادرجهيکرت چهاراس ليك مقي



  26  دوستيآزمون نوع ةساخت و اعتباريابي اولي

 يآزمون درنهايتها حذف شد و هياز گو ين مرحله و طبق نظر كارشناسان، تعداديدر اكنند. اعلام  (درصد 15تا  2

 گرديد. اجرا ةي آماداهيگوپنجاه

 SPSSافزار ها در نرمل استفاده بود. دادهنفر اجرا شد كه همگي آنها قاب 203آزمون بر روي  ،پس از اين مرحله

آلفاي كرونباخ و همبستگي هر گويه  ،وارد شد و عمليات آماري بر روي آن انجام گرفت. در عمليات آماري

دهم، در نظر گرفته شد. اين كار اعتبار پژوهش را بيشتر كرد و بر شرط حذف، با احتساب سهبا كل و به

 اطمينان مطالب آن افزود.

 ؛مك مفهويمحدود كردن هر گزاره به  ؛د بودنيمختصر و مف: ن نکات در نظر گرفته شديا سؤالات يطراحدر 

احساس،  كي يمعرف بودن هر گزاره برا ؛مضاعف يمنف يهاگزارهكار بردن هز از بيپره ؛ن عباراتيتربردن ساده كاربه

 دهنديما مقدار را مبهم نشان يكه درجه  ييهاندهكنفيتوصز از يو پره ؛تيك واقعيانگر ينه ب ،دهيا عقيطرز فکر 

 (.11 ص، 2311ك، يثرندا)

 هال دادهيه و تحليروش تجز. 3

 حيبود كه توض يبخش اول در منابع اسلام: برده شد كاربهپژوهش حاضر دو روش  يهال دادهيو تحل هيتجز يبرا

همچون  يمتداول و مختلف يآمار يهاشاست كه در مراحل مختلف از رو يآمار وةيبخش دوم ش ؛شد انيآن ب

 يهمبستگ بيو ضر براونرمنياسپ يسازمهينكرونباخ(، دو يآلفا) يدرون يهمسان محاسبة ار،يانحراف مع ن،يانگيم

 .استفاده شده است رسونيپ

ن ير اد يعاملليتحل يهااز روش ،آزمون است ةيو اعتبار اول ييروا يبررس ،قين تحقينکه هدف از ايبا توجه به ا

 .ق استفاده نشده استيتحق

 پژوهش يهاافتهي

 ينظر هايافته. ي1

ط با آن در مرتب يهاتا مؤلفه تلاش شد ،يبر منابع اسلام يمبتن يدوستنوع ةينامة اولساخت پرسش يدر راستا

 يدارا يدر فرهنگ اسلام يدوست، نوعصورت گرفتكه  يمطالعاتبا توجه به شوند.  ييشناسا يمنابع اسلام

ق، ج 2103؛ كليني، 161ق، ص 2121)طوسي،  رشيو پذ ياي است كه شامل گشودگوستهيپهمبه يهايژگيو

، محبت (162ص  16البلاغه، حکمت ؛ نهج101، ص 13ق، ج 2103)مجلسي،  و مودت ييوندجويپ ،(113، ص 1

مجلسي، گري )تياو حم ياريگري ،(301، ص 1ق، ج 2123؛ صدوق، 236، ص 1ق، ج 2103)كليني،  گرانيبه د

 گذشت و بخشش ،(253ق، ص 2123؛ صدوق، 235، ص 21ق، ج 2103؛ نوري، 213، ص 11ق، ج 2103

؛ 233ق، ص 2123مفيد، ) يو ازخودگذشتگ ييرو، خوش(303ق، ص 2120آمدي، ؛ تميمي 231عمران: )آل
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 گرانيروابط با د بهتباشد، نسب هايژگيو نيا يكه دارا ي. فردشوديم( 103ق، ص 2101شعبه حراني، ابن

در  يسع نکهيبدون ا . ويكنديتوجه م گرانيبه د يفعال کرديمندي دارد و با روشکل علاقهبه رشيو پذ يگشودگ

لات خود و مشک ازهايرا همانند ن گرانيو مشکلات د ازهايوابسته باشد، ن گرانيبه د ايداشته  گرانيجلب توجه د

 يبرا ييبالا يآمادگ ؛ستروگرم و خوش . چنين فرديدوشكيرفع آنها م يو با مشاركت فعالانه، برا نديبيم

ت؛ مهم اس شيبرا گراني؛ منافع درسانديم ياري ازمنديدارد؛ به افراد ن گرانيد يگذشت و فراموش كردن خطاها

 يذشتگگكه اقتضا داشته باشد، ازخود ييدر جاها تاًيو نهااست متواضعانه  ش با ديگرانو رفتار ردندا يخودمحور

 .گذرديآگاهانه از حقوق مسلم خود م و بعضاً كندمي

 يتجرب هايافته. ي3

 يفيتوص يهاداده. 1

 ين فراوانينفر و كمتر 33با  30تا  16 يدر گروه سن ين فراوانيشتريب ،اندكه سن خود را گزارش كرده يافراد نياز ب

از اند. نفر طلبه 15نفر از افراد نمونه دانشجو و تعداد  61تعداد  نيهمچن. نفر است چهاربا تعداد  11ـ12 يدر گروه سن

 16تعداد اند كه دهكرتأهل خود را مشخص  تيوضع يهمگ. نفر زن بودندسي ها مرد و ينفر از آزمودن 13 ،ن تعداديا

 .نفر مجرد بودند 33هل و أنفر مت

 كيبا مشاركت  يدكترر مقابل، و د ي،ن فراوانيشتريب ،كنندهمشاركت نفر 31با  پلميدفوق يليسطح تحص

 .اندرا به خود اختصاص داده ين فراواني، كمتريآزمودن

 ند.شد يگذارشکل معکوس نمرهبه 50و  33، 30، 11، 10، 23، 26، 25 يهاهين آزمون گويدر ا

 (نهيشيب) 136 تا (نهيكم) 253ن يآنها در ب يدوستنمرات نوعكه دهد يمها نشان يآمده از آزمودندستبه يهاداده

 .ان بوده استيدر جر

 آزمون ييروا. 2

لذا در  .رديو سنجش قرار گ يو اعتبار آزمون مورد بررس ييروا ديبا ،يعلم طيآزمون با شرا كي ارائة و يطراح يبرا

به متخصصان و  نخست شدهيطراح يهاهي، گويدوستنوعآزمون  يمحتوا ييروا يبررس يبرا پژوهش نيا

ان ياز م. شودشده مشخص ارائه اته با مستنديق هر گويث ارجاع داده شد تا در ابتدا تطبيو حدرآن ق كارشناسان امر

 نهايتدرش شدند و يرايز ويگر نيد يد كارشناسان حذف و برخيها با صلاحدهياز گو يبرخ ،شدهيطراح يهاهيگو

 .قرار گرفتند يبررسمورد  اجرا يه برايگوپنجاه 

 ون،آزم كل ةنمر و گريکدي با هامؤلفهخرده يهمبستگ ةمحاسب از ،سازه ييروا يرسبر يبرا پژوهش نيا در

 يظري، برالحاظ نشد. به استفاده كل ةنمر با هيگو هر يهمبستگ و كل ةنمر با مؤلفهخرده هر يهامؤلفه يهمبستگ
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 يي كمترهم همبستگها باو مؤلفهالايي داشته باشد ها بايد همبستگي بكل آزمون با مؤلفه ةنمر ،سازه ييبرآورد روا

 .دهد، اين شرط تأمين شده استنشان مي( 2)كه جدول . چنانداشته باشند

 يبراساس منابع اسلام يدوستآزمون نوع يها برامحاسبة ضريب همبستگي بين آزمون و مؤلفه: 1جدول 

 6 1 0 3 2 3 1 متغير

       2 كل آزمون. 2

      2 363/0** پذيرش. 1

     2 111/0** 323/0** پيوندجويي. 3

    2 665/0** 511/0** 152/0** محبت به ديگران. 1

   2 663/0** 111/0** 113/0** 333/0** ي. ياريگر5

  2 110/0** 111/0** 510/0** 116/0** 621/0** گذشت. 6

 2 511/0** 630/0** 533/0** 630/0** 531/0** 112/0** ازخودگذشتگي. 1

**= p <0/01 

كل آزمون  ةدوستي با يکديگر و با نمرهاي نوعهمبستگي بالا و مثبت بين مؤلفه ة( بيانگر رابط2نتايج جدول )

دهد كه اين همبستگي نيز نشانگر را براي اين رابطه نشان مي 2است. ماتريس همبستگي، ضريب همبستگي 

 بالاست. ةروايي ساز

 اعتبار آزمون. 3

منظور برآورد همساني دروني آزمون در روش همساني دروني استفاده شد. بهآزمون، از  براي سنجش قابليت اعتبار

 :دهدب آلفاي كرونباخ آزمون را نشان مييج ضراينتا( 1)جدول . اين پژوهش، از روش آلفاي كرونباخ بهره گرفته شد

 يبع اسلامبراساس منا يدوستهاي آزمون نوعمقياسخرده يكرونباخ برا يب آلفايضرا: 3جدول 

 شرط حذف گويهضريب آلفا به ضريب آلفاي كرونباخ هاآزمون و مؤلفه

 - 313/0 آزمونكل

 653/0، 25 شرط حذف گويةبه 533/0 پذيرش

 166/0، 16 شرط حذف گويةبه 163/0 پيوندجويي

 - 556/0 محبت به ديگران

 - 111/0 يياريگر

 511/0، 50 شرط حذف گويةبه 515/0 گذشت

 - 536/0 ودگذشتگيازخ

 .آمد دستبه 313/0كرونباخ آزمون  يآلفا شود،يكه مشاهده مگونههمان

( 3)دول بود كه ج و گاتمن براونرمنياسپ يسازمهياستفاده از روش دون ،آزمون نيا ييايپا محاسبة يبرا گريروش د

 .دهديمآمده را نشان دستبه ريمقاد
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 يبر منابع اسلام يمبتن يدوستنوعآزمون  يسازمهينمرات دون: 2جدول 

 آلفاي كرونباخ

 اول ةنيم
 363/0 مقدار

 15 هاگويهتعداد 

 دوم ةنيم
 310/0 مقدار

 15 هاگويهتعداد 

 50 هاگويهمجموع تعداد 

 111/0 همبستگي بين دو فرم

 براونضريب اسپيرمن
 310/0 هاگويهتساوي تعداد 

 310/0 هاويهگعدم تساوي تعداد 

 333/0 سازي گاتمنضريب دونيمه

 يسازمهيب دونياست و ضر 310/0مه برابر با يدو ن هر يبراون برارمنياسپ يسازمهيدون ةيجنت(، 3)طبق جدول 

 .اعتبار مناسب آزمون است ةدهندكه نشانشده  يابيارز 333/0برابر با  ساختهمحققآزمون  يگاتمن برا

 يجانب يهاافته. ي2

 .شوديارائه م يدوستآزمون نوع ةي با نمرشناختتيجمع يرهايمتغ ةرابط ،ن قسمتيدر ا

مستقل استفاده شد.  t دوستي، از آزمونجنسيت و وضعيت تأهل با نمرة كل نوع ةمنظور بررسي رابطبه

در زير تفکيك جنس و وضعيت تأهل به tآزمون  ةدوستي و خلاصميانگين، انحراف استاندارد نمرة كل نوع

 نشان داده شده است.

دوستي ايشان را موردنظر در رابطه با متغير جنس و ميزان نوع ةشناختي جامعهاي جمعيت( داده1جدول )

 دهد.نشان مي

 تيبا جنس يدوستآزمون نوع ة: رابط3جدول 

  جنس تعداد ميانگين انحراف استاندارد ميانگين خطاي استاندارد

 مرد 13 06/31 33/26 31/2
 دوستي آزمون نوع

 زن 30 13/32 25/23 10/1

 اهسطوح برابر واريانس آزمون هامعناداري ميانگين Tآزمون 

 اطمينان اختلاف فاصلة
35% 

خطاي 
استاندارد 

 انحراف

تفاوت 
 ميانگين

معناداري دو 
 دامنه

 T آزادي درجة
معناداري 
 واريانس

F 

 

 پايين بالا

15/1 33/5- 31/3 613/0 352/0 201 33/2 03/0 316/1 

61/6 12/5- 31/3 613/0 336/0 3/61 103/0   
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دست آمده است. چون به 352/0شود، مقدار سطح معناداري برابر با ( مشاهده مي1طوركه در جدول )همان

ر گموردنظر از نظر آماري با يکدي ةتوان نتيجه گرفت كه دو نمونتر است، ميبزرگ 05/0از مقدار  sigميزان 

 اختلاف معنادار ندارند.

شان يا يدوستزان نوعيت ازدواج و مير وضعيموردنظر در رابطه با متغ ةي جامعشناختتيجمع يهاداده( 5)جدول 

 .دهديرا نشان م

 ت تأهل و تجرديبا وضع يدوستآزمون نوع ة: رابط0جدول 

  جنس تعداد ميانگين انحراف استاندارد ميانگين خطاي استاندارد

 متأهل 16 05/31 21/25 11/2
 آزمون دوستي

 مجرد 33 30/16 31/25 61/1

 هاسطوح برابر واريانس آزمون هامعناداري ميانگين Tآزمون 

 اطمينان اختلاف فاصلة
35% 

خطاي 
استاندارد 
 انحراف

تفاوت 
 ميانگين

معناداري دو 
 دامنه

 T آزادي درجة
معناداري 
 واريانس

F 

 پايين بالا

31/0- 13/23- 21/3 21/1- 01/0 201 11/1- 16/0 03/0 

15/0- 51/23- 23/3 21/1- 01/0 1/60 13/1-   

 ،كمتر است 05/0از مقدار  sigزان يچون م. دست آمده استبه 01/0برابر با  sigمقدار  ،شوديكه مشاهده مچنان

كمتر  نمره 21/1 دارند و مجردها معنادارف گر اختلايکديبا  يموردنظر از نظر آمار ةيجه گرفت كه دو نمونتوان نتيم

 اند.يدوستنوع ين دارايهلأاز مت

 يريگجهيبحث و نت

 يهاصلتاز خ يارياست كه بس يو اجتماع يبا دو بعد فرد يانسان موجود. است يجمع يزندگ يمقتض يعت آدميطب

ر، گيك بعد و غفلت از بعد ديبه توجه . رسديظهور م ةمنصشود و بهيساخته و پرداخته م يجمع ياو، در زندگ

 يد اجتماعبه بع ،يفرد ةرو لازم است كه افزون بر جنبازايندنبال درد؛ ير تکامل را بهدر س يدر رشد و كژ ينابسامان

 .راهه نروديح داده شود تا به بيصح يدهد جهتيالبته با. ز توجه شودين يآدم

 .رديگيشکل م يم مختلفيهم قرار گرفتن مفاه بلکه از كنار ؛ستين يمفهومتك ياسازه يدوستنوع

و  يشودگرش، گيز به پذيآن ن يكند و بقايارتباط برقرار م يبودنش، با افراد گوناگون يعلت اجتماعي بهآدم

آن  ةها، پيوند با اهل ايمان ازجمله پيوندهايي است كه درباراين ارتباط ةدر بين هم. دارد يوندها بستگين پيا يداريپا
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 يات معنويشود و به آنها حيمنان مؤمان ميكه سبب رشد ا يونديپ (.ق2101 ،ينيكلهاي فراواني شده است )شسفار

 .بخشديم يمانيو به آنها قوت ا داردميدار نگه يشان را بيا يهان دليبخشد، همچنيم

ه با ع پيوند و آنچهاي مختلف و مقدماتي دارد؛ لذا نوها بخصوص اهل ايمان، شکلبرقراري پيوند با انسان

 ،براينزونشود. افاعتبارهاي مختلف، به اقسام مختلفي تقسيم ميشود، گوناگون است و بهآن پيوند ايجاد مي

مراتب بالاتر برخوردار خواهد بود. خدمت از ارزشي به ،خدمت كردن به ايشان و برطرف ساختن نيازهايشان

 ةيشود. انسان بايد بداند كه آنچه از ناحا با يکديگر ميههاي گوناگون آن سبب پيوستگي دلكردن با شکل

است  شود، بسيار بيشتر از آن چيزيخدمتگزاري به ديگران بخصوص اهل ايمان و رفع نيازهايشان نصيبش مي

 دلسوز و مهربان است و ،بخصوص برادر مؤمن خود ،كند. چنين فردي در برابر ديگرانكه در اين راه هزينه مي

ديگر افراد را نداشته  ةهاي اسلامي كسي كه دغدغكند. در آموزهراحتي با او همدلي و همدردي ميدر غم و نا

باشد، مسلمان نيست و هركس صبح كند و به امور مسلمانان همت نورزد، از آنان نيست و هركس فرياد 

(. 5، ح 261، ص 1ج  ق،2101 ،لينيكخواهي كسي را بشنود و به كمکش نشتابد، مسلمان نيست )كمك

كسي است كه از خود رفتار اجتماعي مطلوب ارائه  ،اصلاح امور ديگران را داشته باشد ةبنابراين كسي كه دغدغ

با  پوشد وآساني از آنها چشم ميگيرد و بههاي ديگران را ناديده ميبراين، چنين فردي لغزشدهد. افزونمي

آساني ديگران را با شرايط و جايگاه لازم، در زمينة گشايد و بهترين لغزشي لب به سرزنش نميديدن كوچك

 دارد.بر خود مقدم مي ،هاتأمين نيازها و خواست

را انسان  يوحو ر يبعد معنو ،اندخود داشتهية ل نظريدر گسترش و تکم يسع با اينکه ،يدوستپردازان نوعهينظر

كه ست ا يياين كامل و زنده و پويم، ديكري قرآن عني ،د آنياما اسلام با منشور جاو ؛اندقرار ندادهتوجه و دقت مورد 

ان و عملکرد يگر اديسه با دين در آن هرگز قابل مقايد ياياول يعمل ةيرم و سيتعال و بشرآن براي ساز يزندگ ةبرنام

 (.13ص ، 2332، يزديمصباح ) ستيبزرگان آن ن

وجه به با تمنابع استفاده نشده است.  مشخص و محدود در ةبنابراين براي شناخت اين مفهوم، از كليدواژ

كه از كارشناسان گرفته شد،  يدست آمد و تأييدبه اتيو روا اتيپژوهش از آ نيكه در ا يجيو نتا هايبررس

، اي است كه شامل پذيرش، پيوندجوييپيوستههمهاي بهدوستي در فرهنگ اسلامي داراي صفات و ويژگينوع

ها شود. فردي كه داراي اين ويژگيايتگري، و گذشت و ازخودگذشتگي ميمحبت به ديگران، ياريگري و حم

 ؛كندمندي دارد و با رويکرد فعالي به ديگران توجه ميباشد، در روابط با ديگران گشودگي، پذيرش و علاقه

نند ابدون اينکه سعي در جلب توجه ديگران داشته يا به ديگران وابسته باشد، نيازها و مشکلات ديگران را هم

ي بالايي آمادگ ؛روستگرم و خوش ؛كوشدبيند و با مشاركت فعالانه براي رفع آنها مينيازها و مشکلات خود مي

منافع ديگران برايش  ؛رساندبه افراد نيازمند ياري مي ؛براي گذشت و فراموش كردن خطاهاي ديگران دارد
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و نهايتاً در جاهايي كه اقتضا داشته  ؛ران استخودمحوري ندارد و داراي رفتاري متواضعانه با ديگ ؛مهم است

 گذرد.كند و در جاهايي آگاهانه از حقوق مسلم خود ميباشد، ازخودگذشتگي مي

اف گر اهدياز د ياسلام يهابراساس آموزهآن سنجي روان يهايژگيو يبررس، يدوستنوعساخت آزمون علاوه بر 

كارشناسان  دتأييكه مورد  ياآمدهدست، با مبنا قرار دادن مستندات بههدف نيبه ا يابيدست منظوربه. بود ن پژوهشيا

 نياسخ به ادر قالب پ ،آمدهدستبه جينتا ريتفسشد و  هافهمرتبط با مؤل يهاهيگو ياقدام به طراح ،گرفته بودند قرار

ارائه  «د؟يافراد را سنج يدوستنوع زانيساخت كه بتواند م توانيم ياسياسلام چه مق يهابراساس آموزه»سؤال كه 

 .شد دهيسنجآن و اعتبار  ييميزان رواو  ديگرد

محتوا  ييروا روش. لازم برخوردار است يياز روا يبر منابع اسلام يمبتن يدوستكه آزمون نوعداد نشان  جينتا

كه  داد نشانمحتوا  ييروا جينتا. به آزمون گذاشته شده استمحتوا و سازه  ييروا يصورت بررسو بهدو مرحله  يط

مطلب است كه  نيا دهندةبوده و نشان 3نمرات كارشناسان بالاتر از  نيانگيم ،يادرجهچهار يکرتيل اسيمق كيدر 

 يبالا ييروااين مطابقت دارد و  ينيد يهابا آموزه يدوستآزمون نوع ينظر يهامؤلفه ن،يد ةاز نظر كارشناسان خبر

 .رسانديآزمون را م يمحتوا

 يهمبستگ ،آن جينتا كه استفاده شد اسيعوامل و كل مق نيب يهمبستگ بيضر وةياز ش ،سازه ييبخش روا در

 .را نشان دادها با كل آزمون مؤلفهمعنادار 

خته و پردا يدوستنوع يايزوا يتمام به يخوبادعا كرد كه اسلام به توانيآمده مدستبه يهاهيتوجه به گو با

آزمون  ييوار يابيارز يبرا ،يادشده يهاوهيبا توجه به ش نيهمچن. آورد دستبهحاصله  جيرا از نتا مسئله نيا توانيم

 مطابق با آنچه از اسلام برداشت ،را يدوستسنجش نوع يبرا لازم ييآزمون روا نياكه گفت  توانيم ساختهمحقق

 در و دهديممورد سنجش قرار  ،آن است يريگزهدنبال اندارا كه به يآزمون موضوع ،گريدعبارت. بهداراست ،شوديم

 .ديآيحساب مناسب بهبامعنا و م د،يمف يگان ابزاردهندپاسخ مورد

 313/0با  براي مقياس كل برابرآن  ةشد كه نمر هياس گرفتمقآلفاي كرونباخ ز ينمنظور بررسي اعتبار آزمون به

ل ضريب قابليت اعتماد حاص. آمده است دستبهمناسب  زانيمبه زين يدوستهاي آزمون نوعو براي هريك از مؤلفه

سازي اسپيرمن نيمهروش دو يبراضريب  نيكه ا آمد دستبهبراي كل آزمون  310/0 ،سازي گاتمناز روش دو نيمه

 .حاصل شدبراي كل آزمون  333/0 ،براون

و دقت آزمون  ينيبشيپ تيو قابل ييروا بيانگر اين است كه آزمون از اعتبار بالايي برخوردار است و ثبات، نتايج

 يهاالؤس نيبود و همچن ميرا شاهد خواه يکساني جينتا ،يبا تکرار آزمون بر آزمودنديگر عبارت. بهاست تأييدمورد 

 .ندبرخوردار يدارند و از انسجام مناسب يستگهمب گريکديآزمون با 
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 يآن به همة اقشار جامعه و اظهارنظر قطع ميتعم يكه براهايي نيز مواجه بود اين پژوهش با محدوديت

قم و دانشجويان دانشگاه آزاد اسلامي  ةعلمي ةحوزجامعة آماري پژوهش حاضر را طلاب يد به آن توجه شود: با

 قيحقت نيا جيبوده است كه نتا كردهلياي مذهبي و تحصداد. بنابراين، جامعة آماري جامعهتشکيل ميقم 

آزمودني  203حجم نمونة قابل استفاده در پژوهش به  همچنينديگر جوامع نيست. به  ميتعم بلآساني قابه

هاي دوستي براساس روشهاي نوعمحدود است. اين محدوديت در حجم نمونه سبب شد تا تحليل عوامل مؤلفه

 پذير نباشد.سنجي و آماري امکانروان

 :شودم اين پژوهش موارد زير پيشنهاد ميتکميل و تداوبراي شده، هاي پژوهشي يادتوجه به محدوديت با

ابع براساس من يدوستتحليل عاملي نوع يكه بررسايگونهها، بهتري از آزمودنياجراي آزمون در حجم بزرگ. 2

 ؛شودي آماري ميسر هااسلامي، بر مبناي روش

ايج نت ...، و مقايسةسني وهاي مذهبي، تحصيلي، جنسي، زمان آزمون در دو يا چند جامعه با تفاوتاجراي هم. 1

 ؛با يکديگر

آوردن نوع و ميزان ارتباط آنها  دستبهگرا و واگرا و هاي همبا ديگر مقياس يدوستزمان آزمون نوعاجراي هم. 3

 ؛با يکديگر

 .در افراد و جامعه يدوستمنظور افزايش ميزان نوعهاي عملي بهها و تکنيكخراج راهو است يبررس. 1
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 .هيعلم يهات حوزهيريدوم، قم، مركز مدچ ، هاها و مهارتنامه شيوهتدوين پايان، 2333 شالباف،و عذرا  احد، يقراملک
 .هيدارالکتب الاسلام ،تهران ،يالكافق، 2101، بن يعقوبمحمد ،ينيكل
پژوهشگاه علوم و و ديگران، قم،  رزادهيمحمدرضا جهانگة ، ترجمرشد اخلاقي كتاب راهنما، 2333اسمتانا، ي و جوديث لن، ملانيك
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 هاهيبا گو هامؤلفهاز فرم مطابقت  يبخش

 مستندات گويه مؤلفه رديف

 ميزان مطابقت

خيلي 

 زياد
 كم زياد

خيلي 

 كم

1 

 پذيرش

معتقدم كه تمام 

ها محترم انسان

 .هستند

البْرَِّ واَلبْحَرِْ ورَزَقَنْاَهمُْ منَِ  يآدمََ وحَمَلَنْاَهمُْ فِ يولَقَدَْ كرََّمنْاَ بنَِ»
 (68)اسراء: « لاًيناَ تفَضِْممَِّنْ خلَقَْ رٍيكثَِ يوفَضََّلنْاَهمُْ علََ باَتِيالطَّ

 (13ون: )مؤمن« نَيفتَبَاَرکََ اللَّهُ أحَسْنَُ الخْاَلقِِ مَّ أنَشْأَنْاَهُ خلَقْاً آخرََث»
    

3 

دوست  ييتوانا

 را گرانيداشتن د

جدا از جنس، نژاد 

 دارم. تيو مل

 لاَ يأَلَْفُ يرَْ فيِمنَْللِمْؤُمْنِيِنَ، وَ لاَ خَ مأَلْفَةًَخيَرُْ المْؤُمْنِيِنَ منَْ كاَنَ 
 (313ق، ص 1313)طوسي،  وَ لاَ يؤُلْفَ

ا حتَىّ حتَىّ تؤُمنِوا وَ لا تؤُمنِو الجنََّةَ و اَلذّى نفَسى بيِدَهِِ لا تدَخلُوُا 
كمُ علَى شئَىٍ اذِا فعَلَتمُوهُ تحَاببَتمُ؟ افَشوُا  تحَابوّا أ و لا أدلُّـُ

به خدايى كه جانم (؛ 132ص الانوار، مشکاة) السَّلامَ بيَنـَكمُ
مگر مؤمن شويد و  ،شويددر اختيار اوست، وارد بهشت نمى

 .. ..شويد، مگر اينكه يكديگر را دوست بداريدمؤمن نمى
 ق(1318اول العقل التودد )تميمي آمدي، 

افضل الاعمال بعد الايمان بالله، التودد الي الناس )پاينده، 
 (63، ص 1203

للهِّ وَ أبَغْضََ فىِ اللهِّ وَ أعَطْىَ فىِ اللهِّ وَ منَعََ فىِ منَْ أحَبََّ فىِ ا
 (200، ص 3ق، ج 1382كليني، اللهِّ ) اءِياللهِّ، فهَوَُ منِْ أصَفِْ

تميمي آمدي، به الودود المألوف ) ونسيالناس ان احق
 (333ق، ص 1318

ق، 1382 ،يني)كل طانيان الإلف من الله و الفرک من الش اعلم
 طانيو نفرت از ش نهيالفت از خداست و ك (208ص  3ج 

ق، 1318تميمي آمدي، كان إلف مألوف ) ثيح العقل
 (333ص 
 (110همان، ص الادب حسن الخلق ) اكرم
الادب و المروءه سبع خصال: ... و حسن الخلق  كمال

 (312، ص 3ج  ل،ئالوساوالمداراه )مستدرک
 (262ق، ص 1318تميمي آمدي، ثمره الادب حسن الخلق )

    

2 

خودم را از 

برتر و  گرانيد

 .دانميبالاتر نم

 (.00: حجر« )نيواخفض جناحک للمومن»
علَىَ الأْرَضِْ هوَنْاً وإَذَِا  مشْوُنَي نَيو عبِاَدُ الرَّحمْنَِ الَّذِ»

 (12فرقان: )« خاَطبَهَمُُ الجْاَهلِوُنَ قاَلوُا سلَاَماً
إِلىََّ أَن توَاضَعوا حَتّى : إِنَّ اللّه تعَالى أَوحى رسول اكرم

، كنزالعمالأَحَدٌ عَلى أَحَدٍ ) بغىيأحََدٌ عَلى أحَدٍَ وَلا فخَرَيلا
 (313ص 

 دِهِيالرَّجلُُ الشَّى ءَ فى  حملَِيأنَ  عجبِنُىي: إنَِّهُ لَامام صادق
ام، )مجموعه ور بهِِ الكبِرَ عنَ نفَسهِِ دفعَُيمهَنئَا لأهِلهِِ  كونُي

 (301، ص 218ح 
 الجانبِِ نُي: أشَرفَُ الخلَائقِِ التَّواضعُُ واَلحلِمُ ولَامام على

 (313ق، ص 1318)تميمي آمدي، 
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3 

دانم كه از  يم

 مردم بهتر شتريب

 هستم.

مكارم الاخلاق: اللَّهمَُّ صلَِّ علَىَ محُمََّدٍ وَ  يفراز چهارم دعا
 يعنِدَْ نفَْسِ يلَّا حطَطَتْنَِالنَّاسِ درَجَةًَ إِ يفِ يآلهِِ، وَ لاَ ترَفْعَنِْ

نْدَ عِ باَطِنةًَ ذلَِّةً  يعزِاًّ ظاهراً إلَِّا أحَدْثَتَْ لِ يمثِلْهَاَ، وَ لاَ تحُدْثِْ لِ
 ...رهِاَبقِدََ ينفَسِْ

البلاغه، )نهج تعُجْبِکُ حسَنَةٍَعنِدَْ اللَّهِ منِْ  رٌيتسَوُءکَُ خَ ئةٌَيسَ
 (31حكمت 

    

0 

فرد من را  گرانيد

خودخواه و 

 دانند.مي يخودمحور

     همان

1 

من را در  گرانيد

كردن، فرد  يهمكار

 .دننيبيم يمناسب

يلُطْفِهُُ بهِاَ وَ  بکَِلمِةٍَ المْسُلْمَِ أخَاَهُ أكَرْمََ منَْ رسَوُلُ اللَّهِ قاَلَ
ماَ  مةَ  الرَّحْعلَيَهِْ  فرََّجَ عنَهُْ كرُبْتَهَُ لمَْ يزَلَْ فيِ ظلِِّ اللَّهِ المْمَدْوُدِ

 381 ، ص3ج ق، 1382)كليني،  كاَنَ فيِ ذلَکَِ
    

6 

 

افراد من را  شتريب

سرد و  يانسان

 يراجتماعيغ

 دانند.مي

نفسک و مالک و لمعرفتک رفدک و محضرک  قيابذل لصد
ات را( و للعامه  يو خوش محضر شكشيپ تي)به آشنا

ک و انصافک ( و محبتک و لعدوک عدلييبشرک )خوش رو
 (310ص )خصال، 

ق، 1386كليني، وَ تبَاَرُّوا، وَ ترََاحمَوُا، وَ تعَاَطَفوُا ) وَاَصَلوُا،ت
 (160ص  3ج 

    

0 

در روابط با 

با صداقت  گرانيد

 كنم.رفتار مي

 «يهَا الَّذيِنَ ءَامَنُوا اتَّقُوا اللَّهَ وَ كُونُوا مَعَ الصادِقِينَا يَأَ»
 (113)توبه: 

اخِوانکَِ منَ دعَاکَ الِى صدِقِ المقَالِ بصِدِقِ مقَالهِِ وَ ندَبَکََ خيَرُ 
 (316)تصنيف غرر، ص  الِى افَضلَِ العمالِ بحِسُنِ اعَمالهِِ

قاَلَ لاَ تغَتْرَوُّا بصِلَاَتهِمِْ و لَاَبصِيِاَمهِمِْ فإَِنَّ  عبَدْاِللهَِّعنَْ أبَيِ
وَ الصوَّمِْ حتَىَّ لوَْ ترَكَهَُ استْوَحْشََ  باِلصََّلَاةِ الرجَّلَُ ربُمَّاَ لهَجَِ

، )كليني الْمَْاَنةَِ  ولَكَنِِ اختْبَرِوُهمُْ عنِدَْ صدِقِْ الحْدَيِثِ وَ أدَاَءِ
 (183، ص 3ق، ج 1382

)تميمي  اقوالهِِ جلََّ قدرهُُ يبالصدّقِ فمنَْ صدَقََ ف کَيعل
 (310ق، ص 1318آمدي، 

فقَاَلَ أوُصـيِکَ بتِقَوْىَ اللهَِّ وَ أدَاَءِ  للهَِّقاَلَ أوَصْاَنيِ أبَوُعبَدْاِ
ق، 1382)كليني،  الصَِّحَابةَالأْمَاَنةَِ و صَدِقِْ الحْدَيِثِ و حَسُنِْ 

 (113، ص 3ج 
ةَ لهَ ، الثِّقةَِ بهِِ، و اَلمْحَََبَّ يكَتْسَبُِ الصاّدقُِ بصِدِقْهِِ ثلَاثا: حسُنَْ 

 (.313ص  )تصنيف غرر، عنَهُْ و اَلمْهَابةََ 
د: آوردست مى راستگو با راستگويى خود، سه چيز را به

 ها(.اعتماد، محبت و شكوه )در دل

    

 پيوندجويي 3

 يهاتياز موفق

خوشحال  گرانيد

 شوم.مي

 حقيو  خونهيو لا  خذلهيو لا ظلمهيالمسلم اخوالمسلم لا
لتعاطف ا يالتواصل و التعاون عل يالاجتهاد ف نيالمسلم يعل

 (312ص  ،3ق، ج 1382 ،ينيمواساه لاهل الحاجه )كلو ال
ما من احد اودع قلبا سرورا الا و خلق الله له من ذلک السرور 

جري اليها كالماء في انجداره حتي نائبة لطفافاذا انزلت به 
 (306البلاغه، حكمت )نهج يطردها عنه

)مجلسي،  كفيکَ منَِ الحاسدِِ انََّهُ يغَتمَُّ وقَتَ سرُورکِ!
 (302، ص 62ق، ج 1382
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با من  ياگر كس

دعوا و مرافعه كند، 

من اين كار را 

 دهم.انجام نمي

 طوبي للِمْصُلحِينَ بيَنَ الناّسِ اوُلئکَِ همُُ المقُرَّبونَ يوَمَ القيِامةَ
 (.313)تحف العقول، ص 

ألََّفوا وَ منينَ تَرحَمَِ اللهُ امرْأًَ الََّفَ بينَ ولَيَِّينِْ لنَا. يا معَاشرَِ المؤُ
 (130، ص 3البحار، ج سفينة) تعَاطفَوا

 علَيَكمُ بالتَّواصلُِ واَلتبّاذلُِ و ايِاّكمُ والتدَابرَُ وَ التَّقاطُعَ
 (36البلاغه، نامه )نهج

الارواح جنود مجنده فما تعارف منها ائتلفت و ما تناكر منها 
 يبازانها سر( روح20، ص 2ج  ه،يالفق حضرهياختلف )من لا

 را بشناسند با هم الفت گريكه همد يياند آنهاشده جيبس
 شوند.را نشناسند، از هم جدا مي گريكديو آنها كه  رنديگمي

    

11 

در دل نسبت به 

 نهيك يشخص

 ندارم.

به الناس قلوب اودائهم و نفوا به الضغن  الفياحسن ما  ان
د بشر عن( عن قلوب اعدائهم، حسن النديزداها را مينهي)ك

 (238ص العقول، )تحف بتهميغ يلقائهم والتفقد ف
    

13 

با  سهيدر مقا

افراد،  شتريب

 يدوست كمتر

 دارم.

اعَجْزَُ الناّسِ منَْ عجَزََ عنَْ اكِتسِابِ الاخِْوْانِ، وَ اعَجْزَُ منِهُْ منَْ 
 (13البلاغه، حكمت )نهج منَْ ظفَرَِ بهِِ منِهْمُْ عَيضَ

 (.133البلاغه، حكمت )نهج صفُْ العْقَلِْالَتَّودَُّدُ نِ
 (.311)همان، حكمت  بٌيلهَُ حبَ سَيمنَْ لَ بُيلغْرَا
و لاتفرقوا و اذكروا نعمت الله  عايواعتصموا بحبل الله جم»

 (.182عمران: لآ)« قلوبكم... نياذ كنتم اعداء فالف ب كميعل

    

12 

 

چند روز  يوقت

از  نميدوستانم را نب

و جو  پرسحال آنها 

 كنم.مي

اذكروا اخاكم اذا غاب عنكم باحسن ما تحبون ان تذكروا به 
 (36، ص 1ج  ،يطوس ياذا غبتم عنه )امال

    

13 

آزار  گرانيد يبرا

 جاديا تيو اذ

 كنمينم

فأَكَرْمَهَُ فإَنَِّمَا  المْسُلْمُِ أخَوُهُ أتَاَهُ قاَلَ: منَْ عبَدْاِللَّهِعنَْ أبَيِ
 (.381 ، ص3ج ق، 1382 ،ينيكل) اللَّهَ عزََّ وَ جلََّ أكَرْمََ

اموالهم و دمائهم والمسلم  يمن من امنه المسلمون علؤالم
 ه،يقالف حضرهيو لسانه )من لا  دهيمن سلم المسلمون من 

 (383، ص 3ق، ج 1382 ،يني؛ كل03، ص 2ج 
 لمسي يحت نيمن المسلم كتبيالناس ان العبد لا هايا

 امني يحت نيدرجه المومن ناليو لسانه و لا  دهيالناس من 
(. برادرش از شر او و ،ي؛ مجلسنياخوه بوائقه... )الام الد

 باشد منياش از خشم او ا هيهمسا
 (يبه الناس )اختصاص؛ مجلس يشرالناس من تاذ

 ،يني)كل يالغش و لا الاذ نيمن اخلاق المومن سيل
 (16، ص 2ق، ج 1382

اموالهم و دمائهم و المسلم  يلمن امنه المسلمون ع منؤالم
 ه،يقالف حضرهيو لسانه )من لا دهيمن سلم المسلمون من 

 (386، ص 3ق، ج 1382 ،يني؛ كل133، ص 2ج 
 «اكتسبوا ما ريو المومنات بغ نيالمومن وذوني نيوالذ»

 آزارندمي لي( بدون دل00: )احزاب
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 گرانيبا د

همانگونه رفتار 

كنم كه دوست يم

با  گرانيدارم د

 من رفتار كنند.

وَ  نهَُيبَ حاَلُيعمَلَاً لاَ  يرسَوُلَ اللهَِّ علَمِّنِْ اي يقاَلَ رجَلٌُ للِنبَِّ
ضَ وَ ارْ ئاًيقاَلَ لاَ تغَضْبَْ وَ لاَ تسَأْلَِ الناَّسَ شَ الجْنََِّة نَيبَ

؛ 086 ص ،يطوس يمالالنِفَسْکِ ) يللِناَّسِ ماَ ترَضَْ
 ، ص63؛ بحارالأنوار، ج 333 ، ص6مستدرک الوسائل، ج 

 (130 ، ص63ج ؛ 36
بعَضَْ غزَوَاَتهِِ فأَخَذََ بغِرَْزِ  دُيرِيوَ هوَُ  يالنبَِّ يإلَِ يأعَرْاَبِ جاَءَ

قاَلَ ماَ فَ الجْنَََّةعمَلَاً أدَخْلُُ بهِِ  يرسَوُلَ اللهَِّ علَمِّنِْ ايراَحلِتَهِِ فقَاَلَ 
 هُيأتِْي نْأَوَ ماَ كرهِتَْ  همِْيفأَتْهِِ إلَِ کياسُ إلَِالنَّ هُيأتِْيأحَبْبَتَْ أنَْ 

، 3ج  ،يالراَّحلِةَ )كاف لَيخلَِّ سبَِ همِْيفلَاَ تأَتْهِِ إلَِ کيالناَّسُ إلَِ
؛ 133 ؛ مستطرفات السرائر، ص31 ؛ الزهد، ص131 ص

؛ 306 ، ص10ج  ،هعيالش؛ وسائل101 الأنوار، صمشکاة
، 61؛ بحارالأنوار، ج 213 ، ص11مستدرک الوسائل، ج 

 (121 ، ص63ج ؛ 21 ، ص63ج ؛ 181 ص
سکِ وَ ماَ أحَبْبَتْهَُ لنِفَْ رکِيماَ كرهِتْهَُ لنِفَسْکِ فاَكرهَْ لغَِ يعلَِ اي

ک عدَلِْ يحكُمکِ مقُسْطِاً فِ يتكَنْ عاَدلِاً فِ کيفأَحَبْبِهُْ لأِخَِ
ورِ أهَلِْ الأْرَضِْ احفَْظْ صدُُ يأهَلِْ السمَّاَءِ موَدْوُداً فِ يمحُبَاًّ فِ

؛ 12 )تحف العقول، ص يتعَاَلَ إنِْ شاَءَ اللهَُّ يتِيوصَِ
 (10 ، ص63بحارالأنوار، ج 

 نَيوَ بَ نکَيبَ [ماَي]فِ زاَناًيوَ اجعْلَْ نفَسْکَ مِ ،يتِيتفَهَمَّْ وصَِ يبنَُ اي
رهَُ هُ ماَ تكَماَ تحُبُِّ لنِفَسْکِ وَ اكرهَْ لَ رکِيفأَحَبْبِْ لغَِ رکِ،يغَ

لنِفَسْکِ، وَ لاَ تظَلْمِْ كماَ لاَ تحُبُِّ أنَْ تظُلْمََ )تحب أن لا تظلم(، 
 وَ استْقَبْحِْ لنِفَسْکِ )منِْ کيإلَِ حسْنََيأنَْ  بُّوَ أحَسْنِْ كماَ تحُِ

ا وَ ارضَْ منَِ الناَّسِ ]لکَ[ بمَِ رکِ،يهُ منِْ غَنفَسْکِ( ماَ تسَتْقَبْحُِ
همُْ منِْ نفَسْکِ وَ لاَ تقَلُْ ماَ لاَ تعَلْمَُ بلَْ لاَ تقَلُْ كلَّ مَا ترَضْاَهُ لَ

؛ 21نامه ه، البلاغلکَ )نهج قاَلَيعلَمِتَْ ممِاَّ لاَ تحُبُِّ أنَْ 
؛ 11821و  11828؛ غررالحكم، ح 62 العقول، صتحف

 ، ص63؛ بحارالأنوار، ج 211 ، ص11الوسائل، ج مستدرک
 حضرهيآن در: من لا  هيشب .333و380 ، ص63ج ؛ 33
 (.383 ، ص13ج  ،هعيالش؛ وسائل203 ، ص3ج  ه،يالفق

وَ ماَ  يزهُرِْ اي»لاحد اصحابه:  نيالعابد نيالامام ز قولي
فتَجَعْلََ  :تکِيأهَلِْ بَ بمِنَزْلِةَِ ]منِکْ[  نَيأنَْ تجَعْلََ المْسُلْمِِ کيعلََ
 ولُدْکِ، وَ بمِنَزْلِةَِ  رهَمُْيلَ صغَِواَلدِکِ، وَ تجَعَْ بمِنَزْلِةَِ  رهَمُْيكبِ

اي هؤَلُاَءِ تحُبُِّ أنَْ تظَلْمِ؟َ وَ يفأََ ک؛يأخَِ بمِنَزْلِةَِ  تجَعْلََ ترِبْکَ
 «اي هؤَلُاَءِ تحُبُِّ أنَْ تهَتْکِ ستِرْهَ؟ُوَ ه؟ِيهؤَلُاَءِ تحُبُِّ أنَْ تدَعْوَُ علََ

 ،يكرمنسوب به امام عس ري؛ تفس213 ، ص3)احتجاج، ج 
، 61؛ بحارالأنوار، ج 32 ، ص3ج ورام،  ؛ مجموعة30 ص
 نِيبنِْ الحْسَُ يعلَِ نَيالعْاَبدِِ دِيسَ عنَْ: ني(. همچن100 ص

قاَلَ: ]رساله الحقوق[... حقَُّ أهَلِْ ملِتَّکِ... أن تحُبُِّ لهَمُْ ماَ 
 نَكويتحُبُِّ لنِفَسْکِ وَ تكَرهَُ لهَمُْ ماَ تكَرهَُ لنِفَسْکِ وَ أنَْ 

ائزِهُمُْ وَ عجََ تکِإخِوَْبمِنَزْلِةَِ وَ شبُاَّنهُمُْ  کيأبَِ بمِنَزْلِةَِ  وخهُمُْيشُ
 رهحضيأوَلْاَدکِ )من لا بمِنَزْلِةَِ أمُکِّ وَ الصغِّاَرُ منِهْمُْ  بمِنَزْلِةَِ 

؛ 166 ، ص10ج  ،هعي؛ وسائل الش130، ص3ج  ه،يالفق
الخصال، ؛ 361 العقول، ص؛ تحف262 صدوق، ص يمالا

؛ بحارالأنوار، ج 332 الأخلاق، ص؛ مكارم068 ، ص3ج 
؛ مستدرک 361 العقول، صه آن در: تحفي. شب3 ، ص61

؛ و 31 ، ص61؛ بحارالأنوار، ج 110 ، ص11الوسائل، ج 
 ، ص0؛ مستدرک الوسائل، ج 33 ص ،هعيالشر: مصباحزين

 (118 ، ص61؛ بحارالأنوار، ج 216
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، مدوستان ابيدر غ

همانطور صحبت 

كنم كه دوست يم

دارم پشت سر 

 من صحبت كنند.

هُ وَ أخَوُ جوُعُيوَ  شبْعََيالمْسُلْمِِ أنَْ لاَ  يالمْسُلْمِِ علََ ]منِْ[ حقَِّ
أخَوُهُ فمَاَ أعَظْمََ  يعرَْيوَ  لبْسََيأخَوُهُ وَ لاَ  عطْشَُيوَ  يروَْيلاَ 

 ماَ المْسُلْمِِ کيلمِ؛ِ أحَبْبِْ لأِخَِ[ المْسُْهِي]أخَِ يحقََّ المْسُلْمِِ علََ
ماَ تكَرهَُ لنِفَسْکِ، وَ إذِاَ احتْجَتَْ فسَلَهُْ  هُتحُبُِّ لنِفَسْکِ وَ اكرهَْ لَ

خِرْ لکَ )وَ لاَ تدََّ ملَهَُّي)فاسأله( وَ إنِْ سأَلَکَ فأَعَطْهِِ، لاَ تمَلَهَُّ وَ لاَ 
 ر؛ٌيفإَنِهَُّ لکَ ظهَِ راًي(، و كنْ لهَُ ظهَِعنَکْ دخَّرُِيفإَنِهَُّ لاَ  راًيعنَهُْ خَ

وَ إذِاَ شهَدَِ فزَرُهُْ وَ أجَلِهَُّ وَ أكَرمِهُْ،  بتَهِِيغَ يإذِاَ غاَبَ فاَحفْظَهُْ فِ
 ،هعيالش؛ وسائل168 ، ص3ج  ،يإنِهَُّ منِکْ وَ أنَتَْ منِهُْ... )كاففَ

؛ 33 ؛ المؤمن، ص36 ص د،ي؛ اختصاص مف381 ، ص13ج 
 ؛ مستدرک33 ص ن،يالد؛ أعلام183 الأنوار، صمشکاة

. 332و331 ، ص61ج  ار،؛ بحارالأنو38 ، ص3الوسائل، ج 
؛ 138 ص د،يالمرةيمن؛ 36 ص ،يطوسي آن در: أمال هيشب

 ، ص3؛ مستدرک الوسائل، ج 311 ، ص13ج  ،هعيالشوسائل
 (323و330 ، ص61؛ بحارالأنوار، ج 30

عمل  السر ي؟ قال ان تعمل فرسول الله ما تمام البر ايقلت 
 (211، ص 1ج ؛ كنزالعمال، ري)المعجم الكب هيالعلان

    

16 

كه به  يبا كس

 تشيكمک و حما

 يروم نوعيم

و  يارتباط روح

برقرار  يمعنو

 كنم.يم

 ما حفظت الاخوه بمثل المؤاساههمان و 
دا دوُاّ واحِيا بنُىََّ اتَّخذِ ألَفَ صدَيقٍ وَ ألَفٌ قلَيلٌ وَ لا تتََّخذِ عَ

 (113)امالي صدوق، ص  و اَلواحدُِ كثَيرٌ

ق، 1386)كليني،  وَ تَبَارُّوا، وَ تَرَاحَموُا، وَ تَعَاطَفوُا تَوَاصَلوُا،

 (160، ص 3ج 

    

10 
محبت به 

 خلق

من را  گرانيد

مهربان و  يفرد

باالفت 

 شناسند.يم

( 00، ص من إلف مألوف؛ )جامع الأخبار )للشعيري(ؤالم

 مأنوس است.و  يميصم مان،يان با اانس

كنزل ) نيالد يف فقهواي يالناس حت ستالفي... و أمره ان... 

 دمشق( خي؛ تار63 العمال، ص

و  فونالي نياحسنكم اخلاقا الموطؤون اكنافا، الذ افاضلكم

،(... خوش اخلاق 03ص 3ج  ينيو توطأ رحالهم )كل ولفوني

با  و مردم رنديگت ميآزارند، با مردم الف يترند، نرم خو و ب

 پررفت و آمد است. شانيهاو خانه رند،يپذآنها الفت مي

؛ 1020ح  د،يمف يالناس )امال ي... احسنكم خلقا و اقربكم ال

 (130ص ،يطوس يامال

اهل ملتک اضمار السلامه و الرحمه لهم و الرفق  حق

ج  ه،يقالف حضرهيو تالفهم و استصلاحهم )من لا ئهميبمس

با آنان نرمش با بدكاران  يمهربان تين ن(. حس300ص 3

 انشانيو الفت گرفتن با آنان و اصلاح كردن م

 (230به الودود المألوف )غرر، س  ونسيالناس ان  احق

 هي)تنب هيبنظره توذ هياخ يال ريشيلمومن ان  حلي لا

 الخواطر(
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13 

يكي از 

هاي من در اولويت

زندگي خوشحال 

كردن برادران 

 ت.ديني ام اس

« وَ عدَوَُّكمُْ أوَلْيِاء يا أيَُّهاَ الَّذيِنَ آمنَوُا لا تتََّخذِوُا عدَوُِّي»

 (.1: ممتحنه)

عزََّ وَ جلََّ  اللَّهِ إلِىَ الأْعَمْاَلِ قاَلَ: منِْ أحَبَِ أبَيِ عبَدِْ اللَّهِعن 

تهِِ أوَْ فيِسُ كرُبَْإدِخْاَلُ السُّروُرِ علَىَ المْؤُمْنِِ إشِبْاَعُ جوَعْتَهِِ أوَْ تنَْ

 (133 ، ص3ج  ،ينيكل) قضَاَءُ ديَنْهِِ

سرََّ مؤُمْنِاً فقَدَْ سرََّنيِ وَ منَْ سرََّنيِ فقَدَْ  منَْ رسَوُلُ اللَّهِ قاَلَ

 (100 ، ص3ج  ،ينيكل) سرََّ اللَّهَ

ؤمْنِِ المُْحاَجةَِ أسَرَُّ بقِضَاَءِ  اللَّهِ لرَسَوُلُ : وَ اللَّهِالصادق قال

 (.130 ، ص3ج  ،ينيكل) الحَْاَجةَِ إذِاَ وصَلَتَْ إلِيَهِْ منِْ صاَحبِِ 

يلُطْفِهُُ بهِاَ وَ  بکَِلمِةٍَ المْسُلْمَِ أخَاَهُ أكَرْمََ منَْ رسَوُلُ اللَّهِ قاَلَ

ماَ  ة  مَ الرَّحْفرََّجَ عنَهُْ كرُبْتَهَُ لمَْ يزَلَْ فيِ ظلِِّ اللَّهِ المْمَدْوُدِ علَيَهِْ 

 (.381ص  ،3ج  ،ينيكل) كاَنَ فيِ ذلَکَِ

قاَلَ: ماَ منِْ عمَلٍَ يعَمْلَهُُ المْسُلْمُِ أحَبَُّ إلِىَ  أبَيِ جعَفْرٍَ عنَْ

 اللَّهِ عزََّ وَ جلََّ منِْ إدِخْاَلِ السُّروُرِ علَىَ أخَيِهِ المْسُلْمِِ وَ ماَ منِْ

 هُلَّمِ باَباً منَِ السُّروُرِ إلَِّا أدَخْلََ الأخَيِهِ المْسُلِْ علَىَ يدُخْلُِ رجَلٍُ

 ،ياهواز يعزََّ وَ جلََّ علَيَهِْ باَباً منَِ السُّروُر. المومن كف

    

38 

 گرانياغلب با د

و  يبامهربان

عطوفت رفتار 

 كنم.مي

     همان

31 

 گرانيبا د نكهياز ا

كنم مي يهمدل

خوشحال 

 شوم.مي

     همان

 
  



  02  دوستيآزمون نوع ةساخت و اعتباريابي اولي

 يدوستنوع ييآزمون نها

 باسمه تعالي

 مشخصات فردي: 

 تحصيلي: ... ... ... ... ... ... ... رشته     تحصيلات: ...  ...ميزان    وضعيت تاهل: ...  ... ...     جنيست: .... ... ... ...       سن: ... ... 

 پاسخگوي گرامي

 با سلام

ها بدون آنکه وقت زيادي در ماييد و براي هريك از گزارههاي آزمون زير را مطالعه نخواهشمند است با دقت گزاره

اي كه بيشترين مطابقت را با پاسخ شما دارد علامت بزنيد. لازم به ذكر است كه آزمون يك پرسش صرف كنيد، گزينه

آوري اطلاعات درباره زندگي شخصي شما نيست بنابراين نيازي به ذكر حاضر يك ابزار پژوهشي است و هدف آن جمع
 نام نيست و تنها قبل از شروع، مشخصاتي كه از شما خواسته شده است را تکميل نماييد.

 پاسخ نگذاريد.لطفا هيچ سؤالي را بي

 عبارت رديف
كاملاً موافقم 

 60)بيش از 
 درصد(

 موافقم
تا  08)از 
 درصد( 60

 مخالفم
تا  30)از 
 درصد( 08

كاملاً مخالفم 
 30تا  8)از 

 درصد(

     . ها محترم هستندم انسانمعتقدم كه تما 1

     شوم. خوشحال مي گرانيد يهاتياز موفق 3

2 
هاي من در زندگي خوشحال كردن برادران يكي از اولويت
 ديني ام است. 

    

     كنم. كه دوست شان دارم ابراز مي يمحبتم را به افراد 3

0 
 تيرا جدا از جنس، نژاد و مل گرانيدوست داشتن د ييتوانا

 دارم. 
    

     . دهممن اين كار را انجام نميبا من دعوا و مرافعه كند،  ياگر كس 1
     كنم. و عطوفت رفتار مي يبامهربان گرانياغلب با د 6

     هم. نشان د كانميتوانم مهر و محبتم را بدون منت به نزديم 0

3 
جام ان ازمنديو ن ريافراد فق يبرا د،ياياز دستم بر ب يهر كار

 دهم. مي
    

     . دانميبرتر و بالاتر نم گرانيخودم را از د 18
     ندارم.  نهيك يدر دل نسبت به شخص 11
     شوم. كنم خوشحال ميمي يهمدل گرانيبا د نكهياز ا 13
     كنم. رفع اختلافات مردم كوشش مي يبرا 12

13 
 رگيمواقع دمشكل دارند، همانند  كانميكه نزد يطيدر شرا
 ندارم.  يآسودگ

    

     مردم بهتر هستم.  شتريدانم كه از ب يم 10
     دارم.  يافراد، دوست كمتر شتريبا ب سهيدر مقا 11
     . كنميمشكلات دوستانم، مانند مشكلات خودم تلاش م يبرا 16

10 
 نيا يو بدون سخت يكمک كنم، به آسان گرانياگر بتوانم به د

 . دهمجام ميكار را ان
    

13 
 يبرا يدارم؛ لذا فرصت يگرفتار ياندازه كافبه يدر زندگ

 ماند. ينم يباق گرانيبرداشتن بار د
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     دانند. مي يمن را فرد خودخواه و خودمحور گرانيد 38
     كنم. از حال آنها پرس و جو مي نميچند روز دوستانم را نب يوقت 31

33 
 لميه ماباز كنم بلك ياز مشكل كس يگره تمسينه تنها قادر ن

 حل مشكل من تلاش كنند. يبرا گرانيتا د
    

32 
حساسم و مشكلات آنان  گرانيهمواره نسبت به مشكلات د

 دانم. يرا مشكلات خودم م
    

     . نميبيم گرانيسعادت را در كمک به د 33
     . ندنيبيم يكردن، فرد مناسب يمن را در همكار گرانيد 30
     كنمينم جاديا تيآزار و اذ گرانيد يبرا 31
     . هم هستم گرانيبه فكر منافع و مصلحت د 36

30 
حتي از جانم در راه كمک به ديگران و در صورت لزوم، 

 گذرم. هايم ميارزش
    

     برم. بدون چشم داشت لذت مي گرانياز خدمت كردن به د 33
     . دانندمي يراجتماعيسرد و غ يا انسانافراد من ر شتريب 28

21 
با  گرانيكنم كه دوست دارم ديهمانگونه رفتار م گرانيبا د

 من رفتار كنند. 
    

     دانم. خود مي ينيد فهيرا وظ گرانيبه د يكياحسان و ن 23

22 
 كنميم يو اندوه كنند، سع ياحساس ناراحت انمياطراف يوقت

 . كنم ييبا آنها همنوا
    

23 
آور جرن مياو برا يهايسخت افتد،يم يبه سخت يمؤمن يوقت

 است. 
    

     كنم. با صداقت رفتار مي گرانيدر روابط با د 20

21 
كنم كه دوست دارم يدوستانم، همانطور صحبت م ابيدر غ

 پشت سر من صحبت كنند. 
    

26 
ودم ه خدهم بكه انجام مي يكه منفعت كار ستيمهم ن ميبرا

 هم برسد. 
    

20 
 م؛ياز وقت و مال خود را صرف مستمندان كن يندارد بخش يلزوم

 است.  شيهركس مسئول مشكلات خو
    

23 
در حل  گرانيتوانم به دكه مي ييدارم تا جا لياغلب م

 كمک كنم.  لشانيمسا
    

     . رميگاي به دل نمينهيك گرانيد ياز خطاها 38

31 
و  يارتباط روح يروم نوعيم تشيه كمک و حماكه ب يبا كس
 كنم. يبرقرار م يمعنو

    

     شناسند. يمهربان و باالفت م يمن را فرد گرانيد 33
     . بخشمرا مياند زار دادهآكه مرا  يافراد 32
     از حق خودم بگذرم.  انميكمک به اطراف يبرا توانميم 33
     كنم. خانواده خود شروع مي از گران،يمقدم داشتن د در 30

31 
باشد، خود را بر آن مقدم  ازمنديبه آن ن يگريكه د يزيچ در

 دارم. نمي
    

36 
 ازيرا بر ن نيو مومن كانينزد ازين ،يو تنگدست يهنگام سخت در

 . دارميخود مقدم م
    

30 
و  ياري گرانيبه د يو سخت شيكنم در هنگام آسامي يسع

 كنم.  يكين
    

      .بشناسند يمن را فرد باگذشت گرانيدهم دمي حيترج 33
     . هستم يگذشت يو ب ريانسان سخت گ 08

 


