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 در قرآى  ضٌاختي تیپ ضخصیتي يَسف ًبي تحلیل رٍاى

 MBTI بر هبٌاي الگَي

اَن دَىٔٔ) كئض ي ٹَآن إشبىٔبٍ ىاوٚڂبٌ آظازٜ ػجبؾ٣/  (سُ
  abbasi.a@qhu.ac.ir 

 15/01/1401ـ پص٤طـ:  26/09/1400زض٤بفت: 

 چى٥سٜ

 ٓاڅُ ْبًٕٕ ٥َف َٕځٌٙز اوج ٔټىٍ ىاٍى. أَُٔى اْ ٕبثٺٍ ٓٙىبٕ ٍيانٓ ـ ، ډ٦بڅٮبر ٹَآواْ ٍٙشٍ بنٕٺبر ډٕىٍ سلٺ

م ٓاڅُ ْاڅڂًَب ٓډى٪ًٍ ډٮَٵ ثٍ  ٓٙىبٕ خٕس ْاڅڂًَب ٔٓڂَ ٙىبٕبٔى ْثَهًٍىاٍ إز ي اُ ًٕ اْ ٌْٔز يٕىٍ ٹَآن اُ اَ

مئكب هشٓٙىب ز ىٍ ډ٦بڅٮبر ٍيانٕٙوٞ َٗ َ ځٖشٕٽٍ ىٍ ډٖ ٔٓپبٔډَا ْڂِ ىي ثبؤًَُ ي ثَٔز إز. ډبِٕ اَ
ز ٕه اڅڂً اثٮبى ځًوبځًن ٙوٞٔٽَىوي. ىٍ ا ٍٓا ٥َاك MBTI ْاڅڂً ،ثَ و٪َار اي ٓډجشى ىي،ًوڀ ځبڇ ثَىاٙشٔ َْب ٍٚٔاوي

إز  نآ ه دْيَ٘ ثًَٔٙى. آ ډ ٓثٍَٕ ،ډٚوٜ ٓشٕخ ٙوٕٞس ٙبوِىٌډؼم٫ً  ق ىيځبوٍ ي ىٍٕسَػ ؿُبٍىٍ  ََٽٔ

 ْثَا آيٍى. ىٕز ثٍٍا  ًٕٓٴ وجٔ ٓشٕخ ٙوٕٞسٓ چٕسلچـ  ٓ ٶٕبر ٹَآن ثب ٍيٗ سًٝٔآ ډًػًى ىٍ َْب ىاىٌ ثَ ٓسب ډجشى
ي ٹَآؤلبر ځًوبځًن ىٍ إسَػ ٓدٔ اُ ډٮَٵ ،ه ډُڈٔثٍ ا ٓبثٕىٕش ډًٍى ډياٹٍ  ًٕٴك٢َر ٔز ٕٙوٞ ٓه اڅڂً، ًٙاَ

 ْبٔډمپه إز َمٍ ُيا ٓٹَآو َْب ٽٍ ىاىٌو٪َ   آن ٙي. اُ ٓ ډٮَٵ أٚبن ٓشٕخ ٙوٕٞس ،بنٔځَٵز ي ىٍ دبٍ ٹَا

 و٪َ ځَٵشٍ ًٙى. ت ه٦ب ىٍٔه دْيَ٘ ١َٔلاُڇ إز ىٍ ا ،ٍا دًٙ٘ ويَي يْز ٕٙوٞ
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 ٔمسٔٝ

أَاوي و٪ٍَٙشٍ َمًاٌٍ ډي بنٕٺبر ډٕسلٺ ٺبر ٕاوي. ىٍ سلٺ ٚجَى ٭چًڇ ځًوبځًن ثٌَُ ثَىٌٕد ْٚمىيان ثًىٌ ي اُ آن ث

لاډ ٓٙىبٕ ٌْ ىٍ كًٌُ ٍيانٔي ، ثٍٓٙىبٕ ي ٍيان ٓډ٦بڅٮبر ٹَآو ْا ٍٙشٍ بنٕډ ٙيٌ   اوؼبڇ ْبٍٕډ٦بڅٮبر ثٖ ٓ،إ

اًن ځٶزٓ ٽٍ ډ ٔٓػب سبإز،  اَ .ىٍ ىاٍىَٔٔى ْا ځًوٍ ډ٦بڅٮبر ٕبثٺٍ هٔا :س اًن ځٶزٓ ه ډٔثىبث وٺب٣ ډٚشَٻ  :س

اََڈ ډ ه كًٌُٔىٍ ا ٓيػًى ىاٍى ٽٍ ډؼبڃ ٽبٍ ي ثٍَٕ ْبىُٔ اٍ ٵ  ىي.ٽٓ َب 

ز. اُ ډ ٓاڅُ ْبٕاوج َْب ډجبكض ډَث٣ً ثٍ ىإشبن ،ڈٔسًػٍ ٹَآن ٽَ  ٹبثڄ َْب ػمچٍ ػىجٍ اُ  َْب بن ىإشبنٕإ

٬ َمٍ ٕه ىإشبن ي سؼمٔپذبٍؿٍ ثًىن أ ى.ىاٍ ْا ٌْٔز يٕؿىي ػُز اَم اُ ًٕٓٴ وجٔٙيٌ ىٍ ٹَآن، ٹٍٞ  ډ٦َف

  أكٖه» اٍه ىإشبن ٔٹَآن ا ،هٔي. اٵِين ثَ أآٓ ٙمبٍ ډ َب ثٍ ه ػىجٍٔاُ ا ٓپٔټ ًٌٍٕ ٔٚبن ىٍ ٔبر ډَث٣ً ثٍ أآ

ز (3: ًٕٴٔ« )اڅٺٜٞ  ُٓويځځًوبځًن  ْىٍ ٵَاَُب ًٕٓٴ وجٔ َْب ، ٽى٘ٓه َٕځٌٙز ٹَآؤ. ىٍ اوبډٕيٌ إ

ز ي ا ًٽَ اََڈ ډ ْه ډٖئچٍ ثٖشَٔٙيٌ إ اًن ٓ ٍا ٵ  ى.ٽَټ اڅڂً ډياٹٍ ډظبثٍ ٔ أٚبن ثٍٙوٞز ىٍ آيٍى سب ثش

ز ٽٍ اُ آٱبُ ٭چڈ ٍيان «ٓٙىبٕ خٕس»، ثلض ٓٙىبٕ ٭بر ډ٦َف ىٍ ٍياناُ ډ١ًً ٓپٔ  َْبٍ ٔ، و٪َٓٙىبٕ إ

ز.   ىٍثبٌٍ آن اٍائٍ ْډشٮيى اَى ثٍ  ؿًنٙيٌ إ اُ  ډشٶبيسٓ َْب ډًػًى ثٍ ٍيٗ ٓشٕٙوٞ َْب سٶبير ٕجتاٵ

شٶبىٌ ډ َْب ٔٓسًاوب آَ ځًوبځًن هًى إ  إزآوُب ډشٶبير  َْب ڈٕٞمِ سَٕاډًن ي و٤ٕ دٕىي ىٍٻ ي اىٍاٻ ډلٔٽىىي، ٵ

 (.36ٛ ، 1384جب، ٕٙپ)

اَى ثب سٔثب ز ٽٍ اٵ ز ٔكبڃ ََٽياڇ ٵَى  هٕ٭ ىاٍوي ي ىٍ ٓډٚبثُ َْبٓ ْځٔډٚبثٍ ي ٓٙىبهش خ ٍيانٕي سًػٍ ىاٙ

اِ هبٛ هًى  ْٽىي وٺب٣ ٹًر ي إشٮياىَبٓ سىُب ثٍ ٙوٜ ٽمټ ډ وٍ ٓ،شٕٙوٞ َْب خٕثب س ٔٓىاٍوي. آٙىب ٔٓډؼ

اٍ ىٍٻ ٽىي ٍٙي َْب ىٍٕي ُډ  .ًٙىٓ ِ ډىؼَ ډٕڂَان ؤسٶبير اي ثب ى ٓي ؿڂًوڂ ٔٓثچپٍ ثٍ ىٍٻ ؿَا ،ډَث٣ً ثٍ آن 

سَ ډىؼَ  ٕبُويٌ ٓسًاوي ثٍ اٍسجب٣ ډإطَسَ ي ٍياث٦ٓ َب ډُڈ ي اٍُٙمىي َٖشىي، ډ ه سٶبيرٔه وپشٍ ٽٍ َمٍ أسًػٍ ثٍ ا

 (.14ٛ ، 1399ه، ٕډبٍس) ًٙى

اَى ٽمټ ډ MBTI ْاڅڂً ٓ،ىبٕٙ خٕىٍ سٕډ٦َف ىٍ ُډ ْاُ اڅڂًَب ٓپٔ ز ٽٍ ثٍ اٵ هًى  َٓ ُويځٕٽىي ډٖٓ إ

اَك ٓىٍٕش اٍ ثٍ اَن ثَٹَاٍ ٔثب ى ٍْياث٤ ډإطَ ي َيٵمىي ،ٽىىي ٥ٓ اٍ ثٍ ٕبُويڂ  ومبٔىي ٔٓٙىبٕب ْا ځًوٍ ي اَياٳ هًى 

اَكڄ ايڅٔثبٙي. ا ٓٙوٞ ْبَُب ي إشٮياىَبٕٽٍ ډشىبٕت ثب و  (ًٖٕٕٓئ ٙىبٓ ٍيان) ًٔوڀٍ س٤ًٕ ٕه اڅڂً ىٍ ډ

لبر ٕٽَى. اٍُٗ ٙىبهز سَػ يإځٖشَٗ د ډبَُٔ أِاثڄي ىهشَٗ  ثَٔڂِ ٽبسَٔهٙيٌ ي ثٮيَب س٤ًٕ  ْځٌاٍٍ ٔدب

ز ٽٍ ؿبٍؿًة ډٶٔه اڅڂً ىٍ أس٤ًٕ ا ٓٙىبهش ٍيان َْب خٕس  ٽىيٓ ٴ ٍٙي ََ ٵَى اٍائٍ ډٕسًٝ ْثَاْ يٕه إ

 (.5ٛ ، 1395، ٓډًٍٵ)

ه دَٕ٘ دبٕن ىَي ٽٍ ډ٦بثٸ ٔثٍ ا «ٓچٕسلچـ  ٓ ٶٕسًٝ»ًٌ ٕب ثب ٙىاٍى س ٓٓ دْيَ٘ كب١َ ٕٮإب ثَ أه 

إَبٓي  ٓٹَآو َْب ىاىٌ  ،ڂَٔبن ىٕىاٍى؟ ثٍ ث ٓشٕخ ٙوٕٞؿٍ س ًٕٓٴ وجٔ ،MBTI ٙىبٕٓ زٕٙوٞ ْاڅڂً ث

 ىاٍى؟ َٓموًاو MBTI ْځبوٍ ډًػًى ىٍ اڅڂً ٙبوِىٌ َْب خٕټ اُ سٔ ثب ٽياڇ ًٕٴك٢َر ٔ ٓز ٹَآوٕٙوٞ

اًن اڅڂً اٍ ثٍ ًٕٓٴ وجٔپٍ ٹَآن أىسًػٍ ثٍ  ثب ه دَٕ٘ ٕجت ٔدبٕن ثٍ ا ٽىي،ٓ ډ ٓيٌ ډٮَٵٔثَځِ ٔٓ٭ى
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ه ډٖئچٍ ىٍ ٔا ي ًٙى ډٓ اي ٓشٕٙوٞ َْبٓ ه ٙىبهز ثَػٖشڂٕاي ي َمـى ٓشٕخ ٙوٕٞبٵشه ثٍ سٔىٕز 

اًويٓ ډ ْاڅڂًٕبُ  ز ثبٙي.ِٕ اَمئكب س

بُ ٕاي و ْيػًى ْبٔثٍ ٙىبهز ُيا ،ََ ٵَى ٓشٕخ ٙوٕٞٸ سٕىٹ ٓإز ٽٍ ىٍ ثٍَٕ ْه وپشٍ ١َئٍسًػٍ ثٍ ا

 ًٕٓٴ وجٍٔي ىإشبن  هٖٔز. اُإَ ؤدٌ ٵَى اډپبن ْي ٍٵشبٍ ٓ، ٽلاډٓپِٕٔه ٙىبهز ػِ ثب ك٢ًٍ ٵٔإز ي ا

ه ٔآوـٍ ىٍ ا ٕجته ٕثٍ َم .ىٍ آن ٍاٌ وياٍى ْا ځًوٍ ٙټ ي ٙجٍُ ؾًٕٙى ٽٍ َٓ ډ ٓبر ٹَآن ثٍَٕٔډ٦بثٸ ثب آ

ز ي اڅجشٍ دَيا١ق إز ٽٍ ٔآډيٌ اُ آ ىٕز ثٍ َْب ًى َٝٵبً ډلييى ثٍ ىاىٌٙٓ دْيَ٘ ثيان دَىاهشٍ ډ بر ٹَآن إ

 آيٍى.ٓ اٍ ٵَاؿىڀ وم أٚبن ٓشٕبر ٙوٕٞثٍ َمٍ ػِئ ٓبثٕبر ٹَآن اډپبن ىٕشٔآ

ز ٽٍ ډ٦بڅٮبر ٹَآؤبىٽَى اُ ٕبثٺٍ أىٍ   ٓٙىبٕ ِ ډ٦بڅٮبر ٍيانٕٵَايان ي و ٓه دْيَ٘ لاُڇ ثٍ ًٽَ إ

اَٽىيٌ اِ  ثٍ ًٕٓٴ وجٔ ثبٌٍىٍ ْا د ٽمشَ اسٶبٷ  ٓٺًٍٕٝر سچٶ  ٍ ي ثٍٍٙش ډٕبناډب ډ٦بڅٮٍ  ،ًٙىٓ بٵز ډًٍٔٝر ډؼ

ز. ىٍ ا إَه ُډٔاٵشبىٌ إ بٓ ًٕٴًٌٍٕٔ  ٓشٕسَث ْاٍَپبٍَب»سًان ثٍ ډٺبڅٍ ٓ ومًوٍ ډ ْىٍ ث ډٶًُڇ  ثَإ

اَىْ ي َمپبٍان،  )٭چٓ «ٓٙىبهش ٍيان بٌٍ ٽَى.( 1399ډ  اٙ

اًن  ثبوِٕ  ْڂَٔډٺبڅٍ ى َٵٓ  «ڈٔٹي ىٍ ٹَآن ي ٭ُي ٓٺٕس٦ج ٓثٍَٕ ؛ًٕٴٔىٍ ىإشبن  ْدَىاُ زٕٙوٞ»٭ى )اٙ

اٍن،  ز.  ؿبح( 1396ي َمپب  ٙيٌ إ

ه ٔىٍ ا ٓاډب ثب ډ٫ً١ً ثٍَٕ ،ىٍ ثلض ډٚشَٻ ىاٍويٕاځَؿٍ ُډ ډٌٽًٍډٺبلار  ،ًٙىٓ ٽٍ ډلاك٪ٍ ډ ؿىبن

 دْيَ٘ إبٕبً ډشٶبير َٖشىي.

 ٢٘ظط ٣ٔجب٘

اِ ثٍَٕ ْو٪َ ٓډجبو ،ىٍ اىاډٍ  ًٙى:ٓ ډ ٓثلض ىٍ ىي ثو٘ ډؼ

 ٛؾف٠ ٤ؾٛض

ٽچمٍ ثٮي اُ ىإشبن ك٢َر  602/1 يٍ ٔآ 111ثب  ٓاُ ًٍٕ ډپ ٓپٔڈ ي ٔه ًٌٍٕ ٹَآن ٽَٕ، ىياُىَم«ًٕٴٔ»ِ ًٍٕ

ز ي ٔثچىي ٹَآن ٽَ ًٌٍٕه ٕ، ىيډٓډًٕ  ټ ًٌٍٕٔآن ىٍ  ْٵَاَُب َّم ،ٹَآن َْب ىإشبنڂَ ٔى ثَهلاٳڈ إ

اًوي3ٌ: ًٕٴٔ) «أكٖه اڅٺٜٞ»ي يٌ آډ ز. ا ٙيٌ  ( ه ٽٍ ىاٍى،  ْي َىَ ٓه ًٌٍٕ ٭لايٌ ثَ ػمبڃ اىثٔإ

اًنٓ ىاٍى ٽٍ ډ ْبٍٕثٖ ٓدىُبو َْب اٍُٗ اٍ ٽٚٴ ومًى ي ثٍ سمبٙب وٖٚز. س  آوُب 

شبن  «ًٕٴٔ»ِ ثبٍ آن ىٍ ًٍٕ 25ٽٍ  ٙيٌ ًٽَثبٍ ىٍ ٹَآن   27ًٕٓٴ وجٔوبڇ  ز. ىإ ي  ًٕٓٴ وجٔإ

ز. ٍيإسًٍار و «٘ٔيإد»ىٍ ٕٶَ  ،نَٕځٌٙز اي ٭لايٌ ثَ ٹَآ ه ٕىٍ ٹَآن ىيډ ًٕٓٴ وجٔ ٓز ُويځِٔ آډيٌ إ

شبن  ٓىإشبن ثچىي ٹَآو ز.  ٓډًٕك٢َر ثٮي اُ ىإ اَن ثىٕاُ د ًٕٴك٢َر ٔإ ٮٺًة ٔڄ ي ٵَُوي ٕإَائٓ بډج

 ٓبر إلاډٔياه ٍُٕډبډياٍ كپًډز ډَٞ ثًى. َمـى ٓبن ٥ًلاوٕٕبڅ ،اُ ډٺبڇ وجًر ْثًى ي ١مه ثَهًٍىاٍ ٓوج

 .(551ـ473ٛ  ،1ع ، 1375 ،ٓډؼچٖ: ٻ. ٍ)اهشٞبٛ ىاٍى  ًٕٓٴ وجٔثٍ ًٽَ َٕځٌٙز  ْبٍٕثٖ



84      ، َ1402 پب٥٤ع، 63، پ٥بپ٣ ؾْٛزٞٓ، قٕبضٜ قب٘عؾب 

 MBTI قٙبؾ٣ ت٥قره

ز. اُ آٱبُ ٭چڈ ٍيان ٓٙىبٕ خٕډشٮيى ىٍثبٌٍ س َْبٍ ٔ، و٪َٓٙىبٕ ػمچٍ ډ١ًً٭بر ډ٦َف ىٍ ٍيان اُ ، ٓٙىبٕ إ

اٍئٍ ٓشٕٙوٞ َْب خٕىٍثبٌٍ س ٓځًوبځًو َْبٍ ٔو٪َ ز. ثَا  ا اًن ثٍ اڅڂًٓ ډ ،ومًوٍ ْٙيٌ إ ٙىبهز » ْوًدب ْس

بٌٍ ٽَى.« ځبوٍ ٙوٕٞز وٍ ز، اوٖبن Enneagram ىٍ أه اڅڂً ٽٍ ثٍ اڅڂًْ اٙ َب ثٍ وٍُ ځَيٌ سٺٖٕڈ  ډًٍُٚ إ

وًي ي ئْځٓ  ډٓ اِ ثٍَٕٓ ډٓ ځَيٌ ثٍ َبْ ََ ٙ اَن، ) ځَىى ًٍٝر ډؼ  (.33، ٛ 1389؛ ىٹٕٺٕبن، ١ٍ1396بٔٓ ي ىٔڂ

ز ٽٍ لاُڇ ث ِ ٕو ډبٍ ًَٕٽٓ  يدًَٕٕن   آِ ٽبٍيڃ ٙيٌ س٤ًٕ  اٍائٍ اڅڂًَْمـًن  ْڂَٔى َْب اڅڂًٍ ًٽَ إ

اَ ىياُىٌ ْټ اڅڂًٔيػًى ىاٍى ٽٍ  ثٍ ٙمبٍ  ٓز ىٍ ُويځٔىٍ ١ٍبٕؼبى ُډٔي ا ٓٙوٞ ْاڅڂً ٙىبهز ٽُه ْځبوٍ ث

 (.7ٛ ، 1392ًَٕٽٓ، ًَٕن ي ٕي )دٔآٓ ډ

ز. MBTI ٙىبٕٓ زٕٙوٞ ْډًػًى، اڅڂً ډ٦َف ْاُ اڅڂًَب ٓپٔ ،بنٕه ډٔىٍ ا ٙىبٓ  ثبٍ ٍيان هٕووٖش إ

ىٍ ٕوه ځٶز. ٕه ُډَٔٶشبىٕبڃ ىٍ ا ٹَٔت ُٓډبو (، ىٍ ډيرCarl Gustav Jung) ٽبٍڃ ځًٕشبي ًٔوڀ، ًٖٕٕٓئ

 ثٍ ه ډىلََٕٞب ىٍ ٭ ىَي ٽٍ اوٖبنٓ ق ډٕس١ً (Psychological Type) قٙبذت٣ ٞب٢ ضٚاٖ ت٥پىٍ ٽشبة  ًٔوڀ

اَى ىاٍوي. أثب ى ٓسٚبثُبس ،ٵَى ثًىن  أَه و٪َٔڂَ اٵ  َْب ٽى٘ ىٍ ٩ٓبََ اسٶبٹ ثٍ َْب اُ سٶبير ٓه ثَهٕٕسج ٍْ ث

اٍئٍ اَى ا ز. ىٍ ى  اٵ ڂَ ٔپئيٌ ي ډَسج٤ ثب ٕـٕب ي دٔدً َْب ډشٚپڄ اُ و٪بڇ ٓٙىبهش خ ٍيانٕټ سٔ ،ًٔوڀيځبٌ ٔٙيٌ إ

ز ي ٕىٍ ٙوٞ أَز إ  ي.ٔآٓ ٍ ٙمبٍ ډٵَى ث ََ ٓىٍ ٥ًڃ ُويځ ٓىي سپبډچٔټ ٵ

ز ٽٍ  ًَٓى ْټ اڅڂًـ ٔ ىٍياٹ٬ـ  «خٕس» بٓإ زٕػىٖ ْيٍا ،ًٔوڀ و٪ٍَٔ ثَإ يوٖز، ) ز ي ٵََىڀ إ

بٕ ،ډ٦َف ٽَىوي ډبَُٔي ثٮيَب  ًٔوڀٽٍ  ځًوٍ آن «خٕس». (6ٛ ، 1395 آوُب  ډبَُٔىاٍى ٽٍ  ٓاًٝلاً ؿُبٍ ډٺًڅٍ إ

سبٔڂَ، ڂَ ي ٔسب) ٽىىيٓ ڂَ ٭مڄ ډٔپئسٮبډڄ ي سجبىڃ ثب  َب ىٍ ه ډٺًڅٍٔي. ىٍ ٍيان ډب إوبډ «ٓلبر ٙوٕٞسَػ»اٍ 

1390 ، ٛ25). 

َبْ ٙوٕٞشٓ هًة َٖشىي )ډبٍسٕه،  َبْ ٙوٕٞشٓ هًة ٔب ثي وٕٖشىي. َمٍ سٕخ ٔټ اُ أه سٕخ َٕؾ

1399 ٛ ،10.) 

 ٽبسَٔه ٽًٻ ثَٔڂِ َْب ثٍ وبڇ ٔٓپبٔآډَ ْىي ثبوً 1923ٕبڃ  ىٍ ،ًٔوڀٍٚ س٤ًٕ ٔه اوئثٮي اُ ٥َف ا

(Kathrine Briggs َٗي ىهش )َُٔاِثڄ ثَٔڂِ ډب سبٔڂَ، ڂَ ي ٔآٙىب ٙيوي )سب ًٔوڀڈ ٕ( ثب ډٶبIsabel Myersَ) أ

اَ ه ثٍس ه ىئ(. ا13ٛ ، 1399ه، ٕ؛ ډبٍس25ٛ ، 1390  ٓشٕٙوٞ َْب خٕٜ سٕسٚو ْډى٪ًٍ ٽمټ ثٍ ډَىڇ ث

 The Myers-Briggs Type) «ٙىبٕٓ زٕٙوٞ»اڅڂًْ ي  وياٍ ځٖشَٗ ىاى ًٔوڀٍ ٔٵَىٙبن، و٪َ  ډىلَٞثٍ

Indicator )MBTI ٓد) اٍ ځٖشَٗ ىاىوي ٓشٕآوُب دَٕٚىبډٍ ٙبهٜ ٙوٞ ،ڂَ ٕوهٔٽَىوي. ثٍ ى ٓاٍ ډٮَٵ 

 (.25ٛ  ،1392، ٓ ي ىأبردىچ

ز ٽٍ ٽمټ ډ ٙىبٕٓ زٕٙوٞاڅڂًْ  MBTIق ىاىوي ٽٍ ٕس١ً ثَٔڂِي  ډبَُٔ ټ ٔ ٓشٕخ ٙوٕٞٽىي سٓ إ

اٍِ، ٍيٙٔٽٍ س٤ًٕ اه ثًى ٔٵَى ٙىبهشٍ ًٙى. َيٳ آوُب ا اَ ٓه اث شٶبىٌ ٭مچ ٕٓىؼ٘، ا٭شجبٍثوٚ ْث اُ آطبٍ  ٓي إ

 (.13ٛ ، 1399 ه،ٕډبٍس) اٍائٍ ىَىي ٓشٕٙوٞ َْب خٕىٍ س ًٔوڀ
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اًوٖشىي  ثَٔڂِي  ډبَُٔ اٍ ډٮٕػٶز سَػ ، ؿُبًٍٔوڀبر ٔو٪َ ثَإبٓس  لبر ىٍ و٪َٕسَػ .ىئه ومبٕق ١ي َڈ 

ٕجټ »ي  «َْٕځ ڈٕسٞم»، «ا٥لا٭بر ْآيٍ ػم٬»، «ىَىيٌْ لبر اوَّٕػسَ»ثٍ  ثَٔڂِ ـ  ډبَُٔٙيٌ س٤ًٕ  ځَٵشٍ

اَ MBTIڂَ اثِاٍ ٔى  ٭جبٍر  (. ث22ٍٛ ، 1387 ثبٍين،) ًٙويٓ ڈ ډٕسٺٖ «ُٓويځ اٍ ىٍ ٔځ اَى  ټ ٹبڅت ٔ٘ اٵ

ٕٝٴ ډٓ ز ؿُبٍثٮيْ سً سٍٕه، ) ٽىي ٽٍ ََٔټ ډشٚپڄ اُ ىي سَػٕق ډش٢بى إ أَه، اڅڂًْ 18، ٛ 1399ډب (. ثىبث

ٓ ٙوٕٞز زMBTI ٙىبٕ اَْ ىٍٻ ٍٵشبٍ اوٖبن إ ىٌ سٕخ ث ْ ٙبډڄ ٙبوِ اٍِ اَن، ) ، اث  (.14، ٛ 1390سبٔڂَ ي ىٔڂ

اَى ىٍ  ٓٙىبهش ٍيان َْبٓ ْځٔي ْثىيٍ ىٕش ثٍ ه ثبٍ ٕايڅ ْه ىي ثَأا آُډًن  .دَىاهشىي ٓشٕخ ٙوٕٞس ٙبوِىٌاٵ

ز «ڂِٔثَـ  َُٔآُډًن ډب»ٽٍ اٽىًن ثٍ اٍ  ٓشٕخ ٙوٕٞس اٍن،  ٍ ٽَىويٕسُ، آوبن ډًٍُٚ إ ، 2012)اثً٭ٞجٍ ي َمپب

ز؛ ا ََ ٓشٕخ ٙوٕٞه و٫ً سٕٕه آُډًن ىٍ سٮٔډ٦َف ىٍ ا َْب دَٕ٘ دبٕن (.37ٛ  ټ ٵَى ٔىپٍ ٔٵَى ډإطَ إ

اٍ ثٍ ٽؼب َيا ْب ىٍ سٮبډڄ ي سجبىڃ إز؟ اوَّٕؿڂًوٍ ثب ىو ٚشَ ډشًػٍ ؿٍ ٕث ٓٮ٥ًٍٕ ٥ج  ٽىي؟ ثٍٓ ز ډٔهًى 

ب ٔز ٽىي ٕٵٮبڅ ْسَ بٵشٍٔ ٤ ٕبُډبنٔىَي ىٍ َٙآ ق ډٕب سَػٔىپٍ آٔي ا ؟َىٕځٓ ڈ ډًٕٙى؟ ؿڂًوٍ سٞمٓ ډ ٓا٥لا٭بس

اًَي؟ ىٍ ََٓ اٍ ډ ْٚشَٕإشٺلاڃ ث ه ٔا ،ياٹ٬ َى. ىٍٕځٓ ٹَاٍ ډ ٓز ََٽٔ ىٍ ػُشٕٙوٞ ،َب بٕٓه ډٺٔټ اُ أه

اٍن، )وبػ إز ٓټ دَٕٚىبډٍ هًىٕىؼٔآُډًن  اَ( 1398ٓ ي َمپب ټ اُ َٔى، ََټ ٵٔ ٓشٕخ ٙوٕٞبٵشه سٔ ْي ث

 (.38ٛ ، 1390سبٔڂَ، ڂَ ي ٔسب) ځَىىٓ ډ ٓثٍَٕ ،ًٙىٓ ځٶشٍ ډ «لبرٕسَػ»َب ٽٍ ثٍ آوُب  بٕٓه ډٺٔا

 ًٙى:ٓ ډ ٓه اڅڂً ثٍَٕٔلبر ډ٦َف ىٍ إټ اُ سَػََٔ ،ىٍ اىاډٍ

 ٣٤ٌطا ثطٖٚـ   ٣٤ٌطا زضٖٚ

ز ٽٍ ٵَى ثب ىؤثٍ ا ٓشٕخ ٙوٕٞه ثٮي سٕايڅ اٍ ثٍ ٽؼب  ْي ي اوَّىٽٓ ډب ؿڂًوٍ ثَهًٍى ٕه وپشٍ ډَث٣ً إ هًى 

اَ»ثًى ٽٍ اُ ا٦ٝلاف  ٓه ٽٖٕايڅ ًٔوڀ ؟ٕبُىٓ ډشًػٍ ډ شٶبىٌ ٽَى سب س١ً «ثَيوڂَا»ي  «ىٍيوڂ ټ ٔق ىَي ٽٍ ٕإ

 (. 39ََٛ ، 1390سبٔڂَ، ڂَ ي ٔسب) ىٕبُٓ ىٍين هًى ؿڂًوٍ ٍاث٦ٍ ثَٹَاٍ ډ ْبَٕين اُ هًى ي ىوٕث ْبٕٵَى ثب ىو

ز. ََ «ثَيوڂَا»ب ٔ «ىٍيوڂَا» ،ٮز هًىٕٽٔ ثب سًػٍ ثٍ ٥ج اٍ ىٍ  ْٽٍ اوَّ٭چز ه ٔځَيٌ ثٍ ا ه ىئټ اُ أإ هًى 

اَياو َْب سٶبير ،ٽىىيٓ َ ٽبډلاً ډشٶبير ډَٞٳ ډٕىي ډٖ اًن ځٶزٓ ٽًسبٌ ډ ٓڂَ ىاٍوي. ىٍ ٕوىٔپئثب  ٓٵ ه ٔا :س

ز ٽٍ ٔثٍ ىوجبڃ دبٕن ثٍ ا ٙىبٕٓ زٕثٮي اُ ٙوٞ اٍ ؿڂًوٍ ْټ ٵَى اؤَّه دَٕ٘ إ  ٓ)د ٽىي؟ٓ بٵز ډٔىٍ هًى 

 .(35ٛ ، 1392، ٓ ي ىأبردىچ

 ًٙى:ٓ بن ډٕث ٓشٕخ ٙوٕٞب سٔق ٕه ىي سَػٔټ اُ أثبٍُ ََ َْبٓ ْځٔي ،ىٍ اىاډٍ

اَى ىٍيوڂَا ٍي ٥ًٍٓٽچ ثٍ :(Introvert( )Iزضٍٚ٘طا ) ٚشَ ثٍ ٕهًى سمَٽِ ىاٍوي. آوبن ث ٓي ىٍيؤبر ي ٭ٺبٕسؼَث ْاٵ

اٍ ث ْه ٵپَٔډىي َٖشىي ٽٍ ثب سأډڄ ي سمَ ٭لاٹٍ ي ىيَى ډٓڄ وٚبن ٔسمب ْاٍسجب٣ وًٙشبٍ اَى ىٍيوڂَإاډًٍ   بډًُوي. اٵ

(Iډٮمًلاً د )ٍَٕٕب ٔ ىيكياٽظَ  ْب َمپبٍٔ ْٵَى ْىاٍوي، ٕبٽز َٖشىي ي ىيٕز ىاٍوي ثٍ ٽبٍَب ٘ اُ ٭مڄ سٶپ 

 .(28ٛ ، 1390سبٔڂَ،  ڂَ ئسب) وٶٌَ ډٚٲًڃ ثبٙىي
اَى ث (:Extrovert( )Eثطٍٚ٘طا ) اَ ثَ ىواٵ ڄ ٔسًان ثٍ سمبٓ آوبن ډ َْبٓ ْځٔډشمَٽِ َٖشىي. اُ ي َٓيوٕث ْبَٕيوڂ
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أَُ بٌٍ ٽَى ٓاٍسجب٣ ٽلاډ ْثَٹَاٍ ْبى ث اًن ځٶزٓ ٽٍ ډ ْسب كي ،اٙ اَ ثٍٔ :س  ٓا٥لا٭بر ٙوٞ ٓاٍكش ټ ٵَى ثَيوڂ

اٍ ثب ى اَن ثٍ اٙشَاٻ ډٔهًى  ب َٙٽز ىٍ ثلض ي ٔ ٓ٭مچ ْٸ ٽبٍَبٔه ځَيٌ ډٮمًلاً اُ ٥َٔا َْٕبىځٔځٌاٍى. ٓ ڂ

اَى  َْبٓ ْځٔػمچٍ ي ڂَان أُؼبى ٍياث٤ ثب ىٔٹيڇ ٙين ىٍ ٽبٍَب ي ا٘ ٕياٽى٘ ٹجڄ اُ سٶپَ، د ځًٕز.ي ځٶز ډُڈ اٵ

اَ ثٍ اَ اُ ثًىن ثب ىٔي. ٔآٓ كٖبة ډ ثَيوڂ اَن اؤَّټ ٵَى ثَيوڂ  (29ٛ ، 1390، سبٔڂَڂَ ي ٔسب) َى!ٕځٓ ډ ْڂ

 ٢قٟٛز٣ ـ حؿ

ه ثٮٔي ٔدَىاُى. آ ا٥لا٭بر ډ ْآيٍ ػم٬ قٕثٍ سَػ MBTI ْىٍ اڅڂً ٙىبٕٓ زٕلبر ٙوٕٞه ثٮي اُ سَػٕىيډ

 ىٍ ٙىبٕٓ زٕٙوٞ ْه اڅڂًٔځٖشٌَ ا ًٙى.ٓ اٍ ډشًػٍ ډ ٓه ىاٍى ٽٍ ٵَى ډٮمًلاً ؿٍ و٫ً ا٥لا٭بسٔثٍ ا ٓثٖشڂ

إَٽٖت ا٥لا٭بر و ٓىٍ ؿڂًوڂُٕډ اَ ِٔٓ َمبوىي ىٍيوڂ َڈ ډشٶبير  ثب يػٍ ٽبډلاً ه ىئىي يػٍ ىاٍى ٽٍ ا ٔٓي ثَيوڂ

اًن ځٶزٓ يٌ ډٔځِ َٖٓشىي. ىٍ ٕوى ز ٽٍ ٵَى ٔىوجبڃ دبٕن ثٍ ا ثٍ ٙىبٕٓ زٕه ثٮي اُ ٙوٞٔا :س ه دَٕ٘ إ

اٍ ؿڂًوٍ ىٍ  .(35ٛ ، 1392 ،ٓ ي ىأبردىچ ٓ)د ٽىي؟ٓ بٵز ډٔا٥لا٭بر هًى 

اًَي آډيىٍ اىاډٍ   :س١ًٕق أه ىي ػىجٍ ه

اَى ٽبٍٽَىَب، سؼَثه ځَيٌ ٔا ًٔوڀٍٚ ٔىٍ اوي :(Sensing( )Sحؿ٣ ) اٍ ډٕاُ اٵ اډب ىٍٝيى  ،َوئدٌٓ بر ي ا٥لا٭بر 

شٶبىٌ اُ كًآ دىغٓشٕق ٙوٕٞه سَػٖٔشىي. ىٍ إه ا٥لا٭بر ؤا ٓبثٔاٍُ ز ٕځبوٍ هًى ثٍ ىٍٻ ياٹٮ ، ٵَى ثب إ

اٍ ثٍىٕشٍ ه ٔا .دَىاُىٓ ډ اَى ډٮمًلاً ا٥لا٭بر  اَى  ٽىىي.ٓ بٵز ډٔىٍ ثو٘ ب ثو٘ٔػِء  ًٍٝر ػِءثٍ اٵ  ْثَا ٓكٖاٵ

اٍني  ٓطٺٶ) ىاٍوي ْٚشَٕډٚبَيار هًى سمَٽِ ث ڄ َٖشىي ي ثَئاٍُٗ ٹب ٓ٭مچ ْٽبٍَب َب ثٍ ٓ كٖ (.1396، َمپب

اَثَٙبن ؿٍ ؿئه وپشٍ اٍُٗ ٹبٔا ْبر سًػٍ ىاٍوي ي ثَإػِئ اٍَ ىاٍى. ا ِْٕڄ َٖشىي ٽٍ ىٍ ث اَى سىُب اُ ٔٹ  و٪َه اٵ

إَٽىىي ٽٍ ٹبثچٓ إشٺجبڃ ډ ْئػي ٚشَ ٕبر آن ثٕٚىُبى ي ػِئٕثًىن د ٓثٍ ٭مچ ،ٺزٍٕ ثبٙي ي ىٍ كٺىاٙش ٔٓز اػ

 (.50ٛ ، 1390سبٔڂَ، ڂَ ي ٔسب) سًػٍ ىاٍوي

اٍ  ،ٸٔبن كٺبًٕويَب ي اٍسجب٥بر ډًػًى ډٕٸ سمَٽِ ثَ دَٔب اُ ٥َْ ًُٙى :(I)( Intuitingقٟٛز٢ ) ا٥لا٭بر 

ز ٽٍ ثٍ اڅُبڇ ي إش ه ځَيٌ آنٔا ْٓځٔه ئسَ ٽىىي. ډُڈٓ ىٍٻ ډ اَى ثٖٔىجب٣ سًػٍ ىاٍوي. اإ بٍ هلاٷ ٕه ځَيٌ اُ اٵ

زٕىاٍوي. ٹًٌ سو  ٍٕسپ َٓ٭مچٕي ٱ ْي ثَ إشيلاڃ و٪َ َٖشىي ( 1396ٓ ي َمپبٍان، طٺٶ) ڄ ىٍ آوبن ٱبڅت إ

اٍ دَٔب آْ ًُٙى .ٚىئاويٓ َ ثٍِٿ ډٔي ثٍ سًٞ ٍويبر سًػٍ ويإَب ثٍ ػِئْ ًُٙى اَىىٽ ډٓ ٓىٕث٘ ٕىيٌ   ْي ي ث

 .(48ي47ٛ ، 1390، سبٔڂَڂَ ي ٔسب)اوي  آډبىٌَ ََٕٕځًوٍ سٲ

 ٣احؿبؾ٢ ـ فىط

اَى ي ٍٕ َْٕځ ڈٕثب سٞم ٓشٕخ ٙوٕٞه ثٮٔي اُ سًٕٕډ  ْٽٍ ثَا ځًوٍ َمبن .اٍسجب٣ ىاٍى َْٕځ ؼٍٕين آوُب ثٍ وشٕاٵ

ز٤ٕ دٕب سٮبډڄ ثب ډلٔبٵز ا٥لا٭بر ي ٔىٍ اَ ،َاډًن ىي ٍيٗ ډشٶبير يػًى ىاٙ ِ اُ ىي ٍيٗ ٕو َْٕځ ڈٕسٞم ْث

ز. ثٍ ٍٓيٗ اكٖبٕ ْڂَٔى ي ٍْيٗ ٵپَ ٓپًٔٙى ٽٍ ٓ إشٶبىٌ ډ  ه ثٮي ثٍٔا :سًان ځٶزٓ ٥ًٍ هلاٍٝ ډ إ

ز ٽٍ ولًٌ سٞمٔىوجبڃ دبٕن ثٍ ا ز؟ َْٕځ ڈٕه ٕإاڃ إ  (35ٛ ، 1392 ،ٓ ي ىأبردىچ ٓد) ٵَى ؿڂًوٍ إ
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 ًٙوي:ٓ ډ َٓب ثٍَٕ ه ٍيٗٔټ اُ أىٍ اىاډٍ ََ

اَى ٽٖبؤا :(T) فىط٢ شٶبىٌ ډْ َٕځ ڈٕي ٽٍ ىٍ سٞمَٖشى ٓه اٵ سًػٍ  ٓغ ډى٦ٺٔٽىىي ي ثٍ وشبٓ َب ٭ميسبً اُ سٶپَ إ

اَ :سًان ځٶزٓ ٽٍ ډْ ا ځًوٍ ثٍ ،ىاٍوي ز ٽٍ ډى٦ٺ ٓآوُب سىُب ُډبو ْاكٖبٕبر ث اَى ٔا .ثبٙي ٓډٮشجَ إ ه ځَيٌ اُ اٵ

اَى اُ ىلأڂَ ٕوه أثٍ ى .ثٍ ډٺًلار ىاٍوي ٓچٕوڂَٗ سلچ ٓ ي طٺٶ) ٽىىيٓ ٕشٶبىٌ ډا ٓي ډٮچًڅ ٓڄ ٭چّٔه اٵ

اٍن،   (.1396َمپب

بٓ َْٕځ ڈٕكٖبة سٞم ثًىن اٱچت ثٍ ْٵپَ شٍ ډ ٓډى٦ٺ َْب ٍيٗ ثَإ ، 1390، سبٔڂَڂَ ي ٔسب) ًٙىٓ ځٌاٙ

اَى ځبٌ آنٔا .(52ٛ  شٶبىٌ اُ ٵپَ ُ ه ځَيٌ اُ اٵ اَىٓ ډ ٍْي بىٌٔٹيٍ ىٍ إ َٕى ي وـٖت ثٍ و٪َ  ْٽىىي ٽٍ اٵ

أٍا ،َْٕځ ڈٕىٍ سٞمُٕډ ٍٕىي! ىٍٓ ډ اَ َٓٙوٕٞٱ َْب ڄٕسلچ ْه ځَيٌ ىا آوُب ډى٦ٸ ٭ياڅز ي  َْٖشىي ي ث

اَى ثب س ْا ٌْٔڂبٌ ئاوٞبٳ اُ ػب ډٮشجَ إز  ٓاكٖبٕبر ُډبو :ډٮشٺيوي (T) «ْٵپَ» ٓشٕخ ٙوٕٞثَهًٍىاٍ إز. اٵ

 (.58، ٛ 1995)ػٕمِ ي ځبٍىوَ،  ثبٙي ٓٽٍ ډى٦ٺ
اَى ثب س :(Sاحؿبؾ٣ ) اَن سمَٽِ ىاٍوي؛ ؤَٖشىي ٽٍ ثَ اكٖبٕبر هًى ي ى ٓٽٖبو ٓاكٖبٕ ٓشٕخ ٙوٕٞاٵ بَُب ي ٕڂ

اٍ ىٍٻ ډ اٍُٗ اٍ ثَيُ ډٓ َب   َْٕځ ڈَٕ سٞمٕٽٍ سأط ٓه ډٮىٔثٍ ا ؛ىَىيٓ ٽىىي ي ىٍ ٽبٍَب ډٮمًلاً اكٖبٕبر هًى 

اٍ ىٍ و٪َ ډ ْهًى ثَ ٍي اَى  اَى ثٍ َميڅَٔوي. إځٓ اٵ اَى ثب سٓ ثُب ډ ٓي َمبَىڂ ٓه اٵ  ٓشٕخ ٙوٕٞىَىي. اٵ

ا١ٍ ٓٮ٥ًٍٕ ٥ج ثٍ «ٓاكٖبٕ» اَن سٚپَ ي ٹيٍىاؤاُ ى ٓاٍكش ي ثٍ ويډىي ڂَان ٭لاٹٍٔٽَىن ى ٓثٍ  ه ٔٽىىي. آ ډ ٓڂ

ز ث اَى ډمپه إ  (.56ٛ ، 1390، سبٔڂَڂَ ي ٔسب) ًٙوي ٓسچٺ ٓي ٭ب٥ٶ ٓاوياٌُ اكٖبٕ اُ  ٕ٘ځَيٌ اُ اٵ

 وٙٙسٜ ٔلاحظٝـ  ٔٙضجظ

ز ي ٔ ٕبُډبن ٓټ ُويځٔىوجبڃ  ټ ٵَى سب ؿٍ اوياٌُ ثٍٍٔى ٽٍ ىا ٓه ثٖشڂٔثٍ ا ٓشٕخ ٙوٕٞثٮٔي ؿُبٍڇ س بٵشٍ إ

شٍ ثبٙىي ْبٕټ ىؤىَىي ٽٍ ٓ ق ډَٕب سَػ ٽىىيٌ ىَي. ډلاك٪ٍٓ ق ډٕاٍ سَػ ْٚشَٕإشٺلاڃ ث  دَ اُ اوٮ٦بٳ ىاٙ

اًن ځٶزٓ هلاٍٝ ډ ٓىٍ ٭جبٍس .(58ٛ ، 1392، سبٔڂَڂَ ي ٔسب) بٕن بٵشه دٔىٍٝيى  ٙىبٕٓ زٕه ثٮي اُ ٙوٞٔا :س

ز ٽٍ ولًٌ ٭مچپَى ٵَى ثٍ ؿٍ ًٍٝسٔا ز؟ ٓه دَٕ٘ إ اٍ اوؼبڇ  َْ ٽبٍَبٕهأس ب ثبٔٽىي ٓ ٬ اٹياڇ ډٔب َٕٔآ إ هًى 

 (35ٛ ، 1392، ٓ ي ىأبردىچ ٓ)د ىَي؟ٓ ډ

 ًٙوي:ٓ ډ َٓب ثٍَٕ ه ٍيٗٔټ اُ أىٍ اىاډٍ ََ

اَى ٥َفٔا :(J)( Judgingٔٙضجظ ) اٍ ثٍ ه ځَيٌ اُ اٵ ي ٹبوًومىي َٖشىي.  ىَىي ډٓاوؼبڇ ٸ ٥ًٍٕ ډى٪ڈ ي ىٹ َب 

ز.ٔ ي ٕبُډبن ِْ ىٍ ًَه آوُب ٕبهشبٍٕؿ َمٍ زٔ بٵشٍ إ اَ ْثَىاٍ بىىاٙ ز ْث اَى سَػٔا .آوُب ډُڈ إ ق ٕه ځَيٌ اُ اٵ

اَ َٖشىي ي ث ډلًٞڃ ،ٽىىيٓ ىَىي ثياوىي ؿٍ ډٓ ډ ُډبن ٍا  ٓشٕخ ٙوٕٞه سٔيٍُوي. آ ي ډٕسمبڇ ٙين ٽبٍ سأٽ َځ

اٍ ػي الاػڄ ىاوي ي ١َةٓ ډ ٓٙيو سمبڇ ٓډىجٮ  َى.ٕځٓ ډ َْب 

سبٔڂَ ي سبٔڂَ، ) ٔبى ٙيٌ إز «ٽىىيٌ ىايٍْ»ٙبٔبن سًػٍ إز ٽٍ ىٍ ثَهٓ ډىبث٬، اُ أه ځَيٌ ثب ٭ىًان 

1390 ٛ ،62.) 
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ىٔڂَ   ٭جبٍر ٽىىي. ثٍ  اٵَاى ىاٍاْ أه سٕخ ٙوٕٞشٓ اُ دٌَٔٗ اػجبٍ ىيٍْ ډٓ :(P)( Perceivingٔٙؼغف )

(. أٚبن ثٖٕبٍ 58َمبن، ٛ ) دٌَٔ ُويځٓ ٽىىي َاى ىيٕز ىاٍوي ىٍ ٔټ ىوٕبْ اوٮ٦بٳأه ځَيٌ اُ اٵ

وٚيٌ   ثٕىٓ كبڃ ىٍ اوؼبڇ ٽبٍَبٔٓ ٽٍ اُ ٹجڄ دٕ٘ ىَىي، اډب ىٍ ٭ٕه  دٌَٔوي ي ٽبٍَب ٍا َٕ يٹز اوؼبڇ ومٓ او٦جبٷ

(. اٵَاى أه 1398َمپبٍان،  وبػٓ ي) َٕ٭ز ٔب ياٽى٘ ٵًٍْ ىاٍى، ډًٵٸ َٖشىي َبٔٓ ٽٍ وٕبُ ثٍ  إز ٔب ٵٮبڅٕز

َبْ ػئي  َبٔٚبن ٍا سٲَٕٕ ىاىٌ، هًى ٍا ثب ډًٹٮٕز ځَيٌ ىٍ ًٍٝر څِيڇ ي ثب سًػٍ ثٍ ىٍٔبٵز ا٥لا٭بر، َيٳ

 (.62، ٛ 1390سبٔڂَ ي سبٔڂَ، ) ىَىي س٦جٕٸ ډٓ

اًن آ ٥ًٍ هلاٍٝ ډ ثٍځًوبځًن لبر ٕبن سَػٕاٽىًن دٔ اُ ث اٍ ىٍ ػييڃ ٕه سَػٔس  َى:بن ٽٕث ًٔڄلبر 
 ٞب٢ قره٥ت٣ ٚ اذتهبض٢ ٞط وساْ : ا٘ٛاع ت٥پ1خسَٚ 

E: ٌٖٚطا ثط Iٌٖٚطا : زض 

Sحؿ٣ : Nق٣ٕ : 

Tفىط٢ : Fفىط٢ : 

Jٔٙضجظ : Pٔلاحظٝ وبض : 

ىٌ سٕخ ٙوٕٞشٓ َُٔ ٹبثڄ  ٌ، ٙبوِ ػٕق ىيځبوٍ ًٽَٙي ى: ثب سًػٍ ثٍ آوـٍ ثٕبن ٙي ي اُ سَٽٕت ؿُبٍ سَ ي ثً اًَ  ثٍَٕٓ ه
 ٣ت٥پ قره٥ت قب٘عزٜ ٚزٌٚب٘ٝ  ح٥طخ: چٟبض ت2خسَٚ 

INTJ 

Visionary 

Strategists 

INFJ 

Insightful 

Motivators 

ISFJ 

Dedicated 

Stewards 

ISTJ 

Responsible 

Executors 

INTP 

Expansive 

Analyzers 

INFP 

Inspired 

Crusaders 

ISFP 

Practical 

Custodians 

ISTP 

Nimble 

Pragmatics 

ENTP 

Innovative 

Explorers 

ENFP 

Impassioned 

Catalysts 

ESFP 

Enthusiastic 

Improvisors 

ESTP 

Dynamic 

Mavericks 

ENTJ 

Strategic 

Directors 

ENFJ 

Engaging 

Mobilizers 

ESFJ 

Committed 

Builders 

ESTJ 

Efficient 

Drivers 

 ٘ج٣ٛؾف ٤ قٙبؾ٣ ت٥قره

ًٙى ٽٍ و٫ً ٓ ډ ٕٓٮ ًٕٓٴ وجٔز ٕڈ اُ ٙوٞٔٽَ بر ٹَآنٔآ َب ي ا٥لا٭بر ًٽَٙيٌ ىٍ كبڃ ثب سًػٍ ثٍ ىاىٌ

ز ٽٍ ثٍ  ٓبډجَ اڅُٕه دٔا ٓشٕخ ٙوٕٞس بر ٔآ ز ا٥لا٭بر ډًػًى ىٍٔډلييى ٭چزډٚوٜ ًٙى. لاُڇ ثٍ ًٽَ إ

٘ ٔه اډپبن يػًى ىاٍى ٽٍ ثب اٵِأٍيٕز ي اٍ ٍيث َٔٓب زٔثب ډلييى ًٕٓٴ وجٔ ٓشٕخ ٙوٕٞه سٕٕسٮ ،ٹَآن

 ًٙى. َٓاسٕٕوًٗ سٲاُ ثٮٔيَب ىٕش َٓب ثَه ىاىٌ
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 :ىىځَٓ ډ ٓثٍَٕ ًٕٓٴ وجٔ ثبٌٍىٍ MBTI ْٙيٌ ىٍ اڅڂً ټ اُ اثٮبى ځًوبځًن ډ٦َفََٔ ،ىٍ اىاډٍ

 (I)زضٍٚ٘طا ـ  (E)ثطٍٚ٘طا 

ُٔبثٓ ٙوٕٞز  ؿىبن بوٓ ثٍ وبڇ  MBTIٽٍ ثٕبن ٙي، و٪بڇ سٕذٓ اٍ ډجشىٓ ثَ ؿُبٍ ػىجٍ ايڅٍٕ اُ ٙوٕٞز اوٖ

ػٕلبر ىيځبوٍ» ز ي ثَ أه « سَ بٓ  إ أَٓ»إ أَٓ»ي « ثَيوڂ اٍ ډٚوٜ ډٓ« ىٍيوڂ  ٽىي. ولًٌ ىٍٔبٵز اوَّْ ٵَى 

اََب يٕ و٪َىاډىٍ ډ١ًً٭بر ډي ٽٍ بن ٙيٕسَ ث٘ ٕد ز،  ِٓان ا٥لا٭بر آوُب ٦ٕلٕډ ٓيڅ ،٬ٕثَيوڂ إ

اٍ ىٍ ٓ ىٍكبڅ اََب ىٍ ډ١ًً٭بر هبٛ، سمبڇ ا٥لا٭بر ډًػًى  . (25ٛ  ،1383 ،سبٔڂَڂَ ي ٔسب) ٽىىيٓ بٵز ډٔٽٍ ىٍيوڂ

اَ اُ ثًىن ثب ىٔ اَن اؤَّټ ٵَى ثَيوڂ ز ي ا٥لا٭بر ٙوٞ ډىي ثٍ ٝلجز ي سجبىڃ َى ي ٭لاٹٍٕځٓ ډ ْڂ  ٓو٪َ إ

اٍ ثٍ اَن ىٍٔثب ى ٕٓبىځ هًى  اٌٍىٓ بن ډٕډ ڂ اٍ ٽمشَ ثَيُ ډٔٽٍ  ٓ كبڅ ىٍ ،ځ  .ىَيٓ ټ ٵَى ىٍيوڂَا ا٥لا٭بر هًى 

اَ ًٕٓٴ وجٔز ٕٙوٞ ثبٌٍبر ٹَآن ىٍٔآ ٓثٍَٕ اَ ثًىن ا ب ىٍينَٔيوڂَا ڄ ثٕسلچ ْث  ْبُٔيا ،ٚبنٔځ

 ىي ٽٍ ٔبُىٌ ٕشبٌٍ ي هًٍٕٙي ي ډبٌ ىٍٕثٓ ٝبىٹٍ ډ ٔٓبؤٍٔ ًٕٴك٢َر ٔ ،ومًوٍ ْثَا .ىَيٓ ٍا وٚبن ډځًوبځًوٓ 

اَؤٔه ٍٔٽىىي ي ا ثَاثَٗ ٕؼيٌ ډى اٍ ث كيٓٓ ٭َََٓٚ ٍأَٓٔزٕٔ أَ  ئًِْ ٹبڃَ ًٕٔٔٴٔٔ څأِثٍَِِٕ ٔب أثَزِٓ ئوِِّٓ»ٽىي: ٓ ٴ ډٔديٍٗ سٮَ ْب 

 .(4: ًٕٴٔ)«  ٽًَٽٕجَبً يٓ اڅَّٚمٕٔٓ يٓ اڅٺْمَََٓ ٍأَٓٔشُُٕڈٕٔ څِٓ ٕبػئِِه

اَثَ ٙى ٓٮٺًة وجٔياٽى٘  ز ٓډُم  وٚبوڂَ وپشٍ ،ه ډبػَأين إىٍ ث  ًٕٴك٢َر ٔثٍ  ٓٮٺًة وجٔ .إ

اٍ ثَأا ،دَٖڇځٶز:  اٍوز سٮَ ْه هًاة  اَى (. ٵٮڄ 15: ًٕٴٔ) ...« ئهًِْسٓټِ  ٭چٓى ٍؤْٔٔبٻٓ لاسٺَْٜٕٞٔ ثىََّٔٓ ٔب»ٴ ډپه: ٔث

ز« آځبٌ ډپه»ي « هجَ ډيٌ» ْه ٭جبٍر ثٍ ډٮىبٔىٍ ا« لاسٺَْٜٕٞٔ» اډَ  (.277، ٛ 1ع ، ٷ1424، ْىًٍٔ)ى إ

 ثب ،ٮٺًةك٢َر ٔ ْٴ هًاة هًى ثَأٹجڄ اُ سٮَ ًٕٴك٢َر ٔي ٽٍ ٔآٓ ډ ىٕز ثٍٍ ٔاُ ٩بََ ٭جبٍر آ

َا ُٔ ؛(3502، ٛ 5ع ، ٷ1429، ٓ؛ ډپ466، ٛ 3ع ، 2008، ٥ٓجَاو) ثًىٝبىٹٍ ٕوه وڂٶشٍ  ْبٔه ٍئاُ ا ٓٽٖ

اَ اَ ٖز ٽٍ َِّٕٕ ؤي ػبٔډَ ْث اٍ ػِ ث اَى هًى ثبُځً ٽىي ي ىٍ ا ْډپبٙٶٍ هًى  اَ ٓٮٺًة وجٔىؼب ٔډ ًٕٴ ٔ ْث

ز َٕىٍ كپڈ د وجٓ اَى إ  (.149، ٛ 2ع ، 2008ٍيُثُبن، ) ي ډ

اٍ ثب  ٕٓبىځ ٽٍ ثٍ ثًى ْٵَى ًٕٴك٢َر ٔٽٍ آيٍى  ىٕز ثٍسًان ٓ ٍ ډ٩ٔبََ آ ٓاُ ثٍَٕ ا٥لا٭بر هًى 

أُهي  ٙزځٌآ بن ډٕډ ڂَان ىٍٔى اٍ اُ ا ٮٺًةٍي ك٢َر ٔ ا  ٓهًث ثٍ وجٓٮٺًة ٔي ٕه سأٽٔى! اَٽ  ٓه ٽبٍ ؤُاي 

اَ ْٵَى وجٓ ًٕٴٔىَي ٽٍ ٓ وٚبن ډ اٍَ ډٔبٍ ىٕهًى ٍا ىٍ اهش ٓي ا٥لا٭بر ٙوٞ ثًى ثَيوڂ اَن ٹ  ٮٺًةٔ .ىاىٓ ڂ

اًة  وجٓ اٍ وُى ٽَى اُ أىپٍ ٓ ي ىڅًَُْٖ ډَُثبوٕاُ  ،اٍ سٮجَٕ ٽىي ًٕٴك٢َر ٔٹجڄ اُ آوپٍ ه ، ايڃ اي 

اٍو٘ وٺڄ ٽىي ي  اَى اَى ث اٍ ث اًَي ٙي ثبٌٍثٍ اي ىٍ ٕذٍٔؤٔبى هًى   ثٚبٍر ىاى ،ٽَاډز اڅُٓ ٽٍ ىٍ كٺ٘ ه

 (.78، ٛ 11ع ٷ،  1390، ئ٥ٓجب٥جب)

وبٛ ىٕث اََب ثٍ اٙ شه سجبىڃ ي سٮبډڄ ثب ٕبٔبن ٙي ٽٍ ثَيوڂ ه ٔثَوي، هًاٌ آ ن څٌر ډأَڂَ سًػٍ ىاٍوي ي اُ ىاٙ

وبٛ ثٍٔوٶَ. ا ب ثب ؿىئي ثبٙي ټ وٶَ ٔسٮبډڄ ثب  وبٛ ي اٙ ،ٮزِ هًىٕكپڈ ٥ج ه اٙ َين اُ هًى سًػٍ ٕث ْبٕثٍ اٙ

 .(40ٛ  ،1390سبٔڂَ، ڂَ ي ٔسب) ىاٍوي
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آَ بر ٹَآن وٚبن ډٔآبن ٕىٍ ډ ًٕٓٴ وجَٕٔځٌٙز ځًوبځًن  َْب ثو٘ ٓثٍَٕ سٮبډڄ ثب  ْىَي ٽٍ اي ث

اَى ځًوبځًن د  :ٻ.ٍ) ىباٵش ډَٞ ثٍ ُويان  ٍِٖٔ َمَٖ ٭ِٕثٍ ىٕ وجٓ ًٕٴٔ ٓيٹش ،ومًوٍ ْ. ثَاثًى ٹيڇ٘ ٕاٵ

ز  بن ٹبثڄَٕ ُوياؤسٮبډڄ اي ثب ٕب ،(33: ًٕٴٔ  ،(334، ٛ 4ع ، ٷ1419َ، ٕٽظ  اثهؼبى ٍياث٤ )ٔاي ٭لايٌ ثَ ا .سًػٍ إ

اٍ ثٍٔى سب اَٽٓ ډ ٕٓٮ بر ٹَآن آډيٌ ٔآ ٽٍ ىٍ (؛ ؿىبن288ٛ  ،1381 يا٭٨، ٓكٖى) ى٭ًر ٽىي ٓپشبدَٕشٔ ٚبن 

ٔ أڇَِ هٌََٕٕ ډشٔٶَََِّٹًُنَ أٍَثٕبةٌ أَ اڅِّٖؼهِٕ ٝبكجِِٓٓ ٔب»إز:   .(39: ًٕٴٔ) «اڅٺََُّْبٍٔ اڅًْاكئِ اڅچٍَّ

اَى اُ ٔه آٔىٍ ا ؼّه»ٍ ډ اًوى « ٝبكجى اڅٖ ِ ٕو ٓاڅجشٍ ثَه .ياٍى ُويان ٙيوي وجٓ اٌ ًٕٔٴٽٍ َمَ َٖشىيىي ػ

ه ىي َمبن ٔااوي:  ِ ځٶشٍٕو ٓثَه .(387، ٛ 1ع ، ٷ1416، ْػِ  اثه) ُويان ثًىوي ٹجڄ ىٍه اُ س ه ىئا :اوي ځٶشٍ

اٍ دَٕٕيوئَٖشىي ٽٍ اُ  ٓٽٖبو  ٽٍ ىٍ ٓىس َمبن ىي ٓٮىٔ ؛(34، ٛ 4ع ، ٷ1424 ،ٍٕډٲى) ًٕٴ سٮجَٕ هًاة هًى 

إَي و ه ىئثب ا وجًٕٓٴ ٔ ٔٓآٙىب ٓؿڂًوڂ ،بر ٹجڄٔآ ز َ هًاة آوُبٕسٮج ِْ ډبػ : ًٕٴ. ٻ: ٍٔ) آډيٌ إ

اًَي ٙي.ٔثٮي ثٍ ا َْب (. ىٍ ٹٖمز38ـ36  ه ډ٫ً١ً دَىاهشٍ ه

إز ٽٍ وٖجز ثٍ اٵَاى ىٍيوڂَا ثٕٚشَ  َبْ ډُڈ اٵَاى ثَيوڂَا آن سَ ثٕبن ٙي ٽٍ ٔپٓ ىٔڂَ اُ ئْځٓ دٕ٘

 ًٙوي إٓبوٓ ثب ىٔڂَان ياٍى سٮبډڄ ډٓ َبْ هًى ٍا آُاىاوٍ ثَيُ ىاىٌ، ثٍ ٖبٕبر ي هًإشٍاػشمب٭ٓ َٖشىي ي اك

ٍاكشٓ ثب  كپبٔز اُ آن ىاٍى ٽٍ اي ثٍ . ثٍَٕٓ آٔبر ٹَآن ىٍثبٌٍ ًٕٔٴ وجٓ(43، ٛ 1390سبٔڂَ ي سبٔڂَ، )

 ٽَى. ىٔڂَان اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ډٓ

اَ اٍ ثٍٔهًاة ٭ِ ًٕٴك٢َر ٔ ٓيٹش ،ومًوٍ ْث اُى ځَىى ى ي ثىب َٽ َ ٕسٮج ٓىٍٕش ِ ډَٞ  ىٍ  ،ٙي اُ ُويان آ

ش ،ٚشَٕسٮبډڄ ث ػُز إًزى ي اُ دبىٙبٌ ډَٞ ومً اٍ ډ٦َف  ٓاي ىٍهًإ ٙين اي ي َٙف اسٶبٹبر  ٓٸ ُوياوٕ٭چز ىٹ ه

اٍ ػً  ْا ب ثب كپڈ ٩بڅمبؤٍٙين ثًىٌ  ٓىپٍ اي ډٖشلٸ ُوياؤٺز ثَ َمڂبن ٍيٙه ًٙى؛ إب ًٙى سب كٺٔځٌٙشٍ 

زځَٵشب اٍ ٹَآن ؿىٔا .(287، ٛ 6ع ، ٷ1420بن، ٕاثًك) ؟ٍ ُويان ٙيٌ إ يٓ ٹبڃَ اڅمْچٓټِٔ »ٽىي: ٓ ز ډٔه ٍيإه اسٶبٷ 

ًٔڃُ ٹبڃَ اٍػ٬ِٕٕ ئڅِى َّٕ  « َهَِّ ٭چِٕٓڈاڅلاَّسِٓ ٹ٦ََّٮهَٕ أَٔئُِٕٓهَّٔ ئنَِّ ٍثِّٓٓ ثپَِٕيِٕ النِّسوْةَِڅٍْٔ ډب ثبڃُ أٍثِّٓټٓ ٵَٖٕ  ائشًُْوِٓ ثٍِِ ٵچَمََّب ػبءٌٓٔ اڅَ

 (.50: ًٕٴٔ)

إًز ثٍ ومى وجًٕٓٴ ٔ :ىَيٓ بر وٚبن ډٔبٷ إٕٓ ٓثٍَٕ اٍ  ٕٓبىځ ه اُى ًٙى ي وىڀ ٭ٶً ٙبٌ  اُ ُويان آ

اُىى ثٍ اي ومى ،ڂَ ٕوهٔثٍ ى .ثذٌَٔى ٔټ ډشُڈ ٽٍ ډٚمًڃ ٽڈ ـ  ـ ىٕز ًٍٝر ٔټ ډؼَڇ ٔب هًإز دٔ اُ آ

اٗ ٓ ي دبٽياډى ٓځىبَٓ ٍثبٌٍ ٭چز ُوياوى ٙيو٘ سلٺٕٸ ًٙى ي ثهًإز ووٖز ى ُويځى ٽىي. اي ډى ،٭ٶً ٙبٌ ٙيٌ

اُى ځَىىٙين، ي دٔ اُ سجَئٍ  َٕيثر بطجاثٍ  اٍ وِٕ طبثز ٽىي  آن،َ ٭لايٌ ث .َٕثچىي آ ىځى ٕبُډبن كپًډز ډَٞ  آڅً

اُىى اَمٕز ډى ٽٍ ىٍ ىٍثبٍ ئَُٗ ؿٍ ډى اُىځبن ځٌٍى؟ اي ثٍ َٙٳ ي كٕظٕز هًى ثٕ٘ اُ آ ز ىاى ي أه ٍاٌ آ  .إ

ٹيٍ ثٍِځًاٍى وٚبن ىاى ٽٍ كشى  آن ،ىٍ أه ػمچٍ اُ ٽلاڇ هًى ًٕٔٴك٢َر إز ٽٍ  سًػٍ آن  وپشٍ ٹبثڄ

ًٍٝر ٽچى ثٍ ځَيَى اُ  سىُب ثٍ ؛كب١َ وٚي وبډى اُ َمَٖ ٭ِِٔ ډَٞ ثجَى ٽٍ ٭بډڄ اٝچى اسُبڇ ي ُويان اي ثًى

شىي اَ ىهبڅز ىاٙ بٌٍ ٽَى ،ُوبن ډَٞ ٽٍ ىٍ أه ډبػ اٍن ډپبٍڇ) اٙ اَُْ ي َمپب ، ٓ؛ طٮبڅج431، ٛ 9ع ، 1371 ،ٕٙ
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اَ ٕټ ٙوٞٔ وجٓ ًٕٴٔىَي ٽٍ ٓ بر ٹَآن وٚبن ډٔآ ڂَ ډًػًى ىٍٔبر ىٔه إَٓمـى ي وپبر ډِثًٍ ز ثَيوڂ

زى  ثًى. (E) ٓشٕق ٙوٕٞټ ٵَى ثب سَػٔىٍ ثٮٔي ايڃ  MBTI ٓٙىبٕ خٕي اُ ډى٪َ س اٙ

اَ ٖٔز ٽٍ ٕوه ٕؿى ،بن ٙيٕٽٍ ثځًوٍ  بنَم اَ ثبٙئټ ٵَى ٵٺ٤ ىٍيوڂ اُ  ٓپٔ ْاډب ىٍ ََ ٵَى ،ب ٵٺ٤ ثَيوڂ

اًن ىٍ ٓ اٍ ډ ًٕٴك٢َر ٔ ٓشٕه ثٮي ٙوٞٔسًاوي ٱبڅت ثبٙي. آ ه ىي ثٮي ډٔا  وٚبن ىاى: ًٔڄ سًَٞٔس
 : اثؼبز قره٥ت٣ ٤ٛؾف1ته٤ٛط 

 اظ ح٥ث ثطٍٚ٘طا٣٤ ـ زضٍٚ٘طا٣٤ ٘ج٣ 

 

 (N) ٢قٟٛزـ  (S) ٣حؿ

ىاٍى ٽٍ  ٓه ډٖئچٍ ثٖشڂٔثٍ ا MBTI ٙىبٕٓ زٕه ثٮي اُ ٙوٕٞىيډ ،ډ٦َف ٙي ْو٪َ ٓثو٘ ډجبوٽٍ ىٍ  ؿىبن

آً دىغٕث ،ا٥لا٭بر ْآيٍ ػم٬ ْثَا ٓثَه .ٽىيٓ بٵز ډٔٚشَ ىٍٕاٍ ث ٓٵَى ؿٍ و٫ً ا٥لا٭بس ځبوٍ هًى  ٚشَ اُ ك

اٍ ٔا .ٽىىيٓ إشٶبىٌ ډ اٵَاى  ،(. ىٍ ډٺبثڄ45، ٛ 1390ٔڂَ، سبٔڂَ ي سب) وبډىيٓ ډ (Sـ ) اهشٞبٍ ثٍـ ب ٔ« ٓكٖ»ه ځَيٌ 

اَى ًُٙى اٙبٌٍ ٽَى: ًٔڄ وپبرسًان ثٍ ٓ آوُب ډ َْبٓ ْځٔٹَاٍ ىاٍوي ٽٍ اُ ي ًُْٙى  َٖشىيډىي  ىيٌ ٭لاٹٍٔثٍ آ ْاٵ

اَ  َ ىاٍوي.ٕآن سيث ْي ث

 بنٕٹَآن ث ٓ،ىَي. ٹجڄ اُ ًٽَ ََ اسٶبٹٓ ىٍ وٚبن ډٕه ُډٔىٍ ااٍ  ٓوپبر ډُم «ًٕٴٔ»ِ بر ًٍٕٔآ ٓثٍَٕ

ىٍ يػًى اي ثٍ  ٓز اڅُٕه ٭چڈ ثٍ ډٚٔىاوٖز ي آ َ هًاة ډٕسٮج ًٕٴك٢َر ٔ ٓ،يا٦ٍٕ ٭چڈ اڅُ ٽىي ٽٍ ثٍٓ ډ

 ٓثٍ اًن اڅُ وجًٕٓٴ ٔڂَ ٕوه، ٔثٍ ى .(21: ًٕٴٔ« ) اڅأْكَبىِٔض سأَئِْڄِ ډهِْ څىِٮُچِّٓمٍٓٔ يٓ»ٙيٌ ثًى:   ٮٍ ٹَاٍ ىاىٌٔيى

ز ٽٍ ثَهٔا ٔٓسًاوب اٍ ىاٙ  اډًٍ كٺبٔٸهيايوي (. 240، ٛ 4ع ، ٷ1405 ٓ ثًَْٕ،كٺ)َ ٽىي ٕاٍ سٮج َب اُ هًاة ٓه 

 ډٕبن ىٍ اٍ وجٓ ًٕٔٴ ډىِڅز آن، اډظبڃ ي َب وٮمز أه. ثًى هًاة سٮجَٕ كٺبٔٸ، أه ػمچٍ اُ ٽٍ ،آډًهز يى ثٍ اٍ

اَڇ ي ا٭شمبى ٹبثڄ اٍ اي ي ثَى ثبلا ډَىڇ اٍَ َمڂبن اكش  َٕدَٕشى ٽٍ ٽَى آډبىٌ اْ ثٍ ځًوٍ اي ثَاى اٍ ُډٕىٍ ي ىاى ٹ

اِ  .(297، ٛ 4ع  ٷ،1424 ٍ،ٕ)ډٲى ځَٕى ٭ُيٌ ثٍ اٍ ډَٞ هئه

ز ًٽَ «ًٕٴٔ»ِ ًٍٕ 43ٍ ٔه ډ٫ً١ً ىٍ آٔڄ إسٶٞ  ٕمِبنٍ ثٺََٓارٍ ٕج٬ٕٓٓ  أٍَى ئوِِّٓ اڅمْچٓټِٔ ٹبڃَ يٓ» :ٙيٌ إ

بٓ ٔبثِٖبرٍ أهَََُ يٓ ه٢ٍَُْ ٕىٔجْلٔارٍ ٕج٬ٕٓٓ يٓ ٭ؼِبٳٌ ٕج٬ٌٕٓ ٔأٓٽْچُُُهَّٔ ٍ ٔآ .« سٮَجَٕٔيُن څچَُِّءٕٔب ٽىُشْڈُٕ ئنِْ ٍءٕٔٔبْٓ ٵِٓ أٵَشًُْوِٓ اڅمْچٓأَُ ٔبأَُُّٔ

اٍ سٮج ٕزهًا ن اَ( ي اُ ډٮج281ّ، ٛ 4ع  ،1983ٕٮًى، ٓ اث) ئى ٔٓبؤٔٽىي ٽٍ دبىٙبٌ ډَٞ ٍٓ بن ډٕث اًث٘   َ ٽىىيٕه

 .(494، ٛ 2ع ، ٷ1420، ْثٲً)

اً» هًاة دبىٙبٌ ٭بػِ ثًىوي: َٕجىَي ٽٍ آوُب اُ سٮٓ بر ثٮي وٚبن ډٔآ  اڅأْكَلٕاڇِ ثشِأَئِْڄِ ولَهُٕ ډب يٓ أكَلٕاڇٍ أ١َٲْبصُ ٹبڅُ

ىاوٖز ٓ ثٍ ُويان اٵشبىٌ ثًى ي ډ ًٕٴك٢َر ٔسَ َمَاٌ ٘ ٕبن ٽٍ دٔاُ ىٍثبٍ ٓپٔىپٍ ٔسب ا ،(44: ًٕٴٔ) « ثٮِبڅمِِٕه

اََٽ بى ٔوِى دبىٙبٌ اُ اي  ،ىاويٓ َ هًاة ډٕٽٍ اي سٮج اَ ايٙي ٽٍ اُ  ٍ ى ي ٹ ِْ ٹبڃَ يٓ»َوي: َٕ هًاة ٽمټ ثڂٕسٮج ْث  اڅٌَّ

 .(45: ًٕٴٔ) « ٵإٍََٕٔچًُِن ثشِأَئِْچٍِِ أوُجَِّئپُڈُٕ أوَبَ أمَُّةٍ ثٮٓيٕٓ اىَّٽَََ يٓ ډىُِْمٔب وؼَب
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اٍ ثٍ وجًٕٓٴ ٔىَي ٽٍ ٓ بر ٹَآن وٚبن ډٔآ ٕىِِٕهَ ىأٓثَبً  ٹبڃَ سٍَِْ٭ًٓٔنَ ٕج٬ٕٓٓ»ى: َٽ َ ٕسٮج ٓىٍٕش هًاة دبىٙبٌ 

طڈَُّ ٔأٓسِْٓ ډهِْ ثٮٓيِٕ ًڅټِٓ ٕج٬ٌٕٓ ٙيِاىٌ ٔأٓٽْچُهَْ ډب ٹيََّډشٕڈُٕ څَُهَّٔ ئلِاَّ ٹچَِٕلاً  ٵمَب كٓٞيٓسٕڈُٕ ٵٌٍََئٌٔ ٵِٓ ٕىٔجْچٍِِٔ ئلِاَّ ٹچَِٕلاً ډمَِّب سأَٽْچًُُنَ 

اًىص آ ،دبىٙبٌ ْبؤٔثَإبٓ ٍ ًٕٴك٢َر ٔ ٕبن، هٔ( ي ثي48ي47: ًٕٴٔ)« ډمَِّب سلُٕٞىًُِنَ ىيٌ ډَٞ ىٍ ىي ٔك

ٕ) ىَٽ بن ٕثاٍ ٕبڅٍ َٶز ىيٌٍ   (.445، ٛ 6ع  ٷ،1415، ٓآڅً

سَ ثٍ آن ٘ ٕدـ   ايٕز ٓهًاة ىيٍان ٽًىٽ ثبٌٍٽٍ ىٍ «ًٕٴٔ»ِ ًٍٕ ٔٓبر اثشيأٍ، آٔه ؿىي آٔا اٵِين ثَ

شبن اُ ى ْڂَٔٹٖمز ى ىاٍى.ىلاڅز  وجًٕٓٴ ٔز ٕثًىن ٙوٞ ْثَ ًُٙىـ   دَىاهشٍ ٙي وِٕ  ًٕٓٴ وجٔإ

زٔي أډإ اَى ًُٙىٕسَ ث٘ ٕد :ه و٪َ إ اَ ،ډىي ثًىٌ ىيٌ ٭لاٹٍٔثٍ آ ْبن ٙي ٽٍ اٵ بر ٹَآن ٔآ َ ىاٍوي.ٕآن سيث ْث

اٍ ٙىبهشٍ ثًىٔه ىٕىٍ ايڅ ًٕٓٴ وجٔىَي ٽٍ ٓ وٚبن ډ اٍن هًى ىٍ ډَٞ، اځَؿٍ آوُب  اَى  ٍ هب٥َاډب ث ،ياٍ ثب ث

اَ َْٕسياث زٔآ ْٽٍ ث اٍ دىُبن  هٔا ،ىيٌ ىاٙ اً ٭چٍَِٕٕٓ ٵٮََٓٵََُڈٕٔ يٓ َڈٕٔ څٍَٔ  إخِوْةَُيٓ ػبءٓ »ى: ومًډٖئچٍ  ًٕٔٔٴٔٓ ٵيَهٓچَُ

 .(58: ًٕٴٔ« ) ډىٔپَِْيُن

اَ .اوي اٍ وٺڄ ٽَىٌځًوبځًوٓ ن و٪َار اٍ ډٶَٖٔه آٔىٍ هًٞٛ ا اٍن  وجًٕٓٴ ٔ :اوي ځٶشٍ ٓومًوٍ ثَه ْث اَى ث

اٍ ٙىبهز يٌ ثًى ي ٍٕٕ ٓثٍ ثٍِځٖبڅ ًٕٓٴ اُ ٽًىٽٔاډب  ؛وپَىٌ ثًىوي َْٕٕبٵٍ سٲٕو٪َ ٩بََ ي ٹ ؿًن آوُب اُ ؛هًى 

اٍن ثٍ َم اَى اٍ وٚىبهشىيٕث  .(44، ٛ 3ع ، ٷ1414، ًٓٙٽبو) ه ٕجت اي 

اَ ٭چز آ ،بنٕه ډٔىٍ ا اٍ ٙىبهز ًٕٴك٢َر ٔوپٍ ؿ اٍن  اَى اَىٍانْ ٓيڅ ،ث ه ٔډ٫ً١ً ثلض ا ،اٍ وٚىبهشىي اي ث

ز إدْيَ٘ و اَىٍاو٘ ډٮَٵ ٭چشٓثٍ  وجًٕٓٴ ٔپٍ ىٖٔز. آوـٍ ډُڈ إ اٍ ثٍ ث اٍ ثٍ ٔوپَى ي اوؼبڇ ا ٓهًى  ه ٽبٍ 

 ىيٌ ډًٽًڃ ومًى.ٔآ

اٍن اي ٓ وٚبن ډ «ًٕٴٔ»ِ بر ًٍٕٔآ َٕٕ ٓثٍَٕ اَى ي ثبُځٚشىي ي  ىيبٍ هًى ٍٵشٔؿىي ډَكچٍ ثٍ ى٥ٓ ىَي ٽٍ ث

ٽٍ  ئآٓ ډ ىٕز ثٍه ٕبر ؿىٔآ ٓ(. اُ ث88ٍَٕـ59: ًٕٴ: ٔٻ.ثٍ ډَٞ آډيوي )ٍ ٓٮٺًة وجَٕٔاوؼبڇ ثٍ َمَاٌ 

اَ ثًىډىي  ىيٌ ٭لاٹٍٔثٍ آؿًن  ًٕٓٴ وجٔ اَىٍانٔه ىٕىٍ ايڅ ٙز،ىا َْٕآن سياث ْي ث اٍ ډٮَٵ ،ياٍ ثب ث وپَى  ٓهًى 

 .ٕبهزىيٌ ډًٽًڃ ٔاٍ ثٍ ُډبن آ ٔٓي آٙىب

ز ٽٍ  ٓډَث٣ً ثٍ ُډبو ،ىاٍى ًٕٴك٢َر ٔثًىن  ْز اُ ًُٙىٔبر ٽٍ كپبٔاُ آ ْڂَٔومًوٍ ى ًٕٴ ٔإ

اٍن هًى هًا وجٓ اَى ىب ٕٶپىىي سب اي ثٕث ْيځبن ئاٍ ثَ ى ي ي آنوجَث ٓٮٺًة وجٔاََى٘ ٍا ثب هًى ثٍ وِى ٕد ٕزاُ ث

ز ٔآوؼب  اُ ْا ه ډٖئچٍٕإبٕبً ؿى .(96ي93: ًٕٴ: ٔٻ.ٍ) ًٙى  ئآٓ ثٍ ٙمبٍ ډ ْټ اډَ ًُٙىٔټ ډٮؼٌِ إ

 (.116، ٛ 12ع ، ٷ1420٭بًٍٙ،  اثه)

ِ ٕسَ و٘ ٕٽٍ د . ؿىبنٙز( ىاN) ْٽبډلاً ًُٙى ٓشٕٙوٞ ًٕٓٴ وجٔىَي ٽٍ ٓ بن ډبر وٚٔه آٔډؼم٫ً ا

إٍو آنڄ ثَ ٕىڅ ،ثبٙي ْټ ٵَى ًُٙىٔ ٓشٕق ٙوٕٞىپٍ سَػٔا ،بن ٙيٕث بن ٕثٍ ث ٖز.ٕو ٓثٮي كٖ ْٖز ٽٍ اي ىا

ز ٽٍ ًُٙى ْه وپشٍ ١َئًٍٽَ ا ،ڂَٔى إَب ٓمبسٕٖز ٽٍ اي سٞمٕه ډٮىب ؤټ ٵَى ثٍ أثًىن  ْإ « كٔ» ٓث

اًوٓ اډب ډ ٙز،ىا ًُْٙى ٓشٕاځَؿٍ ٙوٞ ًٕٓٴ وجٔډٮىبٕز ٽٍ  آنه ٕوه ثٍ ٔوياٍى. ا  َٔٓب ٽى٘ ٖزس

شٍ ثبٙي.ٕثَ كٔ و ٓډجشى  ِ ىاٙ



  93 ... زض لطآٖ قٙبذت٣ ت٥پ قره٥ت٣ ٤ٛؾف ٘ج٣ تح٥ُّ ضٚاٖ

اًن ىٍ ٓ اٍ ډ ًٕٴك٢َر ٔز ٕه ثٮٔي اُ ٙوٞٔا  ي:َٕ ٽٚٔثٍ سًٞ ًٔڄ سًَٞٔس
 اظ ح٥ث حؿ٣ ـ قٟٛز٢ : اثؼبز قره٥ت٣ ٤ٛؾف ٘ج2٣ته٤ٛط 

 

 (F) ٣احؿبؾـ  (T) ٢فىط

اٍ ثٍَٕٕسٺبثڄ ډ ٓوً٭ ثٍ MBTIٍ ٔثٮي ًٕڇ و٪َ ،بن ٙيٕٽٍ ث ؿىبن بن ٕٽٍ ث ني. ؿىبٽىٓ ډ ٓبن اكٖبٓ ي ډى٦ٸ 

اَى ٵپَ ،ٙي ز ٽٍ ډى٦ٺ ٓسىُب ُډبؤٚبن َٖشىي ٽٍ اكٖبٕبر ثَا ٓٽٖبو( Tْ )اٵ بر ٔآ ٓثبٙي. ثٍَٕ ٓډٮشجَ إ

بن اكٖبٕبر ي ٕځًوبځًن ىٍ سٺبثڄ ډ َْب زًٕٹٮىَي ٽٍ اي ىٍ ډٓ وٚبن ډ ًٕٓٴ وجٔز ٕٙوٞ ثبٌٍٹَآن ىٍ

بٓډى٦ٸ،   ِ ثڂٌٍى.ٕسًاوٖز اُ ايع اكٖبٓ و ډٓځَٵز ي  ډٓڈ ٕٵپَ سٞم ثَإ

اَ اٍ ىٍ هچًر ٹَاٍ ى ِٔ٭ِ ٽٍ َمَٖ ُٓډبو ،ومًوٍ ْث ىٍ  ًٕٴك٢َر ٔ ،ىَٽ ى٭ًر  ٔٓى ي ثٍ ٽبډؼًاډَٞ اي 

 َٕٓزٕٓ ٹبڅزَٕ يٓ اڅأْثًَٕاةٓ ٱچََّٺزَِ يٓ وٶٍَِِْٖ ٭هْٓ ثٕٓشُِٕب ٵِٓ ًَٔٓ اڅَّشِٓ ٍٍٔايىٓسْٓ يٓ»: ٵزځَ  ٓډى٦ٺ ٓم٤ٕ ٵًٍان اكٖبٓ، سٞمَٔٙا

ِ ډٮٓبًَ ٹبڃَ څټَٓ ٔ اڅچٍَّ ٔ ډظًْٓآْ أكَٕٖهَٓ ٍثِّٓٓ ئوٍَِّ ِ ثََْٔبنَ  ٍأٓى أنَْ څًَلٕا ثُِب َڈَّٓ يٓ ثٍِِ َمَّٓزٕ څٺَيَٕ يٓ اڅ٪َّبڅمًِٔنَ لأٶچْقِٔ ئوٍَِّ  ٽٌَڅټِٓ ٍثٍِّٓ

ءٓ ٭ىٍْٓٔ ىََٕٞٳِٓڅِ ًُّ ٔ اڅٶْلَٕٚبءٓ يٓ اڅٖ  .(23ـ22: ًٕٴٔ) «اڅمْؤچَِْٕٞهَ ٭جِبىوِبَ ډهِْ ئوٍَِّ

اَ ًٕٓٴ وجٔىَي ٽٍ ٓ بر وٚبن ډٔه آٔا  ٽبٍْ ،ٙيٌ ثًى ٽٍ ىٍ آن ځَٵشبٍ ْا ٤ٌْٔ ئاُ َٙا ٍَٔٓب ْث

ِ ډٮٓبًَ» :ٶزاٍائٍ ىاى ي ځ ٓډى٦ٺ  .(126، ٛ 2، ع 1362 ،ٓػَػبو) !ثَڇٓ ا دىبٌ ډه ٽبٍ وبدٖىي ثٍ هئاُ ا ٓٮىٔ ؛«اڅچٍَّ

اَ ثٍ آن ى٭ًر  ډه اُ :ئه ػمچٍ آن ثًى ٽٍ ثڂًٔبن إاُ ث وجًٕٓٴ ٔاوي ٽٍ ډى٪ًٍ  ِ ځٶشٍٕو ٓثَه آوـٍ سً ډ

اًَڈ ىاىٔثَڇ ي آ ثٍ هيا دىبٌ ډ ٓ،ٽىٓ ډ اٍ اوؼبڇ وو  .(209، ٛ 5ع ، ٷ1422، ٓطٮچج) ه ٽبٍ 

ز ٽٍ ىٍ ٔ ...»ًٕٴ ځٶز: ٔاډٍ ػمچٍ ٽٍ اى ثبٌٍلاُڇ ثٍ ًٽَ إ آًْ أكَٕٖهَٓ ٍثِّٓٓ ئوٍَِّ ٔ ډظْٓ ي « اڅ٪َّبڅمًِٔنَ ٶچْقِٔٔٔلا ئوٍَِّ

ز ٽٍ ډؼبڅ ْبىُٔ ْځًَبي ن ځٶزابن ډٶَٖٕډ ،ٖزٕٽ« ٍة»ىپٍ ٔا اَم ډ ٓډ٦َف إ ه ٔهبٍع اُ ا ٥ٓچجي ي ثلظٓ ٵ

 (.189 ، 12ٛع  ،ٷ1419الله،  ؛ ٵ٢ڄ341، ٛ 5ع ، 1372 ،٥ٓجَٕ: ٻ.ي )ٍٔآٓ دْيَ٘ ثٍ ٙمبٍ ډ

اََُب ٓثٍَٕ ،هٔاٵِين ثَ ا ىٍ ٕه ُډ٤ٔ ډشٶبير ىٍ أاي ىٍ َٙا َْب ٽى٘ي  وجٓ ًٕٴٔ ٓاُ ُويځ ْڂَٔى ْٵ

ز. ُډبو ٓثٍَٕ  ٹبثڄ اَىٍان اي ىٍ اطَ ٹل٦ ثًى،ِ ډَٞ ٔڂبٌ ٭ِٔىٍ ػب وجًٕٓٴ ٔٽٍ  ٓإ ي  آډيٌ ثًىويثٍ ډَٞ  ٓث

 آوپٍ  كبڃي  ٵز،ځَ ډ٦بثٸ ډى٦ٸ ي ٵپَ  ٓمٕسٞم آوُباًػٍُ ثب ىٍ ډ ًٕٴك٢َر ٔ .ويَىٽٓ اُ اي ٥چت ٽمټ ډ

ًٕٴ ٔ ٓٮىٔثبٙي؛  ْڂَٔى  ڈٕسٞمډىٚأ  ٖزسًاوٓ ىاٍ ٙيٌ اي ډ لٍٔي اكٖبٕبر ػَ ٓبن ٥ًلاوٕه ٕبڅٍٔوغ ا

اًوٖز ٓ ډ اٍن ىٍ ٓي ي ََځًوٍ ٽمپىٽ ډظڄ  ثٍ  ډٺبثچٍس اَى  ي.ومبٰٔ ٔاٍ اُ ث

اٍنٔه ىٕبن ٙي ٽٍ ىٍ ايڅٕث اَى اٍ وٚىبهشىي: ٔ آوُباډب  ،اٍ ٙىبهز آوُب وجًٕٓٴ ٔ، ياٍ ثب ث  إخِوْةَُيٓ ػبءٓ »ًٕٴ 

اً ٭چٍَِٕٕٓ ٵٮََٓٵََُڈٕٔ يٓ َڈٕٔ څٍَٔ ډىٔپَِْيُن ز ٽٍٕىٍ سٶبٕ .(58: ًٕٴٔ« ) ًٕٔٔٴٔٓ ٵيَهٓچَُ اٍ ىٍ ؿبٌ  ٽٍ ٓ يٹشاُ  َ ٹَآن آډيٌ إ اي 

ىٔڂَ آوپٍ دبىٙبَى  .اٍ وٚىبهشىي وجًٕٓٔٴ  ٍي هٔاُاي ؿُڄ ٕبڃ ځٌٙشٍ ثًى  ،آډيوي ډَٞ  ثٍاوياهشىي سب ٍيُى ٽٍ 

ز ىٔيوي ٽٍ ػبډٍ ٕچ٦ىز ثَ سه ىاٍى ي ثَ سوز دبىٙبَى سپٍٕ ُىٌ  ٽَىوي أه دبىٙبٌ َمبن  ي َٕؾ ٵپَ ومٓإ



94      ، َ1402 پب٥٤ع، 63، پ٥بپ٣ ؾْٛزٞٓ، قٕبضٜ قب٘عؾب 

اَىٍٙبن  ز.ثٍ أه ډٺبڇ ي ٕچ٦ىز ٍٕٕيٌ  ٽٍثبٙي  ًٕٔٴث ٽٕٚي ي  ٍا ډٓ آوُباوش٪بٍ آډين  وجٓ يڅى ًٕٔٴ إ

اُ   ؿٍځٶز: ٙمب ٽٕٖشٕي ي ثَاى  َب ثياناٍ ىٔي ثب ُثبن ٭جَى ثب أٚبن سپچڈ ٽَى ي  آوُبي ؿًن  اٍ ٙىبهز آوُب ٍي هٔا

 (374، ٛ 5ع  ،1372 ،ٓ)٥جَٕ؟  ٙمب آٙىب وٕٖشڈ ثٍ ي٬١أي ٽٍ ډه  آډيٌ ْٽبٍ

اَىٍاو٘ ډٮَٵى وپَى وجًٕٓٴ ٔاځَ  اٍ ثٍ ث اَى أه ثًى ٽٍ ډى ،ىٍ اثشياى اډَ، هًى  ز ا ث اَىٍ ډبىٍِْ هًإ يڃ ث

اٍن ديٍْ ٓډًٹٮٍا اك٢بٍ ومبٔي سب ىٍ  هٕبډٕثى ٓٮىٔ ،هًى اَى اٍ ثٍ ث اي وِٕ كب١َ ثبٙي.  ،ٽىي ٗ ډٮَٵى ډىا ٽٍ هًى 

ز ٽٍ  ثٍ ډَٞ ي وٺٍٚ وجٓډش٢مه آډين ٵَُويان ٔٮٺًة  «ًٕٴٔ»ِ ًٍٕ 62سب  58بر ٔآ  ًٕٔٴك٢َر اى إ

اَىٍ ډبىٍى هًى ٽٕٚي، ٽٍ اځَ ثبٍ اَى اك٢بٍ ث اًَىي ځَٵز ،ىٔڂَ ډلشبع ٥ٮبڇ ٙيوي ث اٍ وٕبيٍوي ٥ٮبڇ وو أٚبن  .سب اي 

 (.2015ٛ  ،4ع ، ٷ1425ٹ٦ت، ٕٕي ؛ 207ٛ  ،11ع ، ٷ1390 ،ئٓوِٕ دٌَٔٵشىي )٥جب٥جب

اَوؼبڇ  ٖزٕه دْيَ٘ ؤاكي ىٍ  آوُبـ ٽٍ ًٽَ  بٍٕر ثٖبثٮي اُ اسٶبٹ اَىٍ هٕبډٕثىـ ٕ  ،ىٍ ٕٶَ ىيڇ سىٓ ًٕٔٴ ث

اَىٍاو َمَاٌثٍ  اٍن. يډآ  وجًٕٓٴ ٔثٍ ك٢ًٍ  ٘ث اَى ٔ٘ هًبٍ ٔى ًْٕ ثٍٹٞي ٕٶَ  ،ٍ هًىٕبٵز ُٕمٔدٔ اُ ىٍ ث

ا٭لاڇ  آوُب. وڂُجبوبن ٹَٞ ثٍ ثًىيٌ ٔاُ ٹجڄ سياٍٻ ى ًٕٴك٢َر ٔٽٍ  وييٙ ٍي ٍ ٍيث ٓٽٍ ثب اسٶبٹ ىيٙشىااٍ 

ز ٙيٌ  ځڈ٩َٳ ډوًٞٛ دبىٙبٌ  :ويَىٽ   ،بنٕه ډٔ. ىٍ اٙي يا ٕد هٕډبٕثى ثبٍ ٽًڅٍىپٍ ٩َٳ ىٍ ٔهلاٍٝ ا ...إ

اِ ٵزځَ ىٍ ٔٓځًي ځٶز اٍن ٍي ثٍ ٕىُى ؿ ْٽٍ ػ اَى : ػبى سٮؼت وٕٖز؛ ثَاىٍ ىيٶشځ ي  ويٽَى وجٓ ًٕٴٖٔز؟ ث

اٍ ىٍ  ؛بٍ وبٍاكز ٙيٕه ٕوه ثٖٔاُ ا ًٕٔٴك٢َر ٹجڄ اُ اي ىُىى ٽَى!  َڈًٕٔٴ( ) هٕبډٕثى اٍكشى  اډب أه وب

ز اَى  ىٍين هًى دىُبن ىاٙ  (.57، ٛ 2ع ، ٷ1421، ٓٝبثًووپَى )ٙپبٍ آ آوُبي ث

اٍن ٕثڂ ٓڈ اكٖبٕٕسٞم ٖزسًاوٓ ٽٍ ډ ٓىٍ ډ١ًٮ وجٓ ًٕٴٔىَي ٽٍ ٓ وٚبن ډ َب ٽى٘ه َٔمٍ ا اَى َى ي ث

اِ  ٍٓا ثٍ ډَٞ آيٍى ي اُ ٹل٦ ٓٮٺًة وجٔ آن اُ  دٔي  هٕبډٕثىى سب َٽ َ ٕثَٕبوي، سيث ٙبن ځٌٙشٍٍٵشبٍ  ٍْا ثٍ ٕ

 (.77: ًٕٴٔ) ..«.څَُڈٕٔ ٔجٔيَِٕب څڈَٕ يٓ وٶٍَِِْٖ ٵِٓ ًٕٔٔٴٔٔ َبٵإََََّٔٓ»... وؼبر ىَي: 

ي اُ  ٙزىا ْٵپَ ٓشٕٙوٞ وجًٕٓٴ ٔىَي ٽٍ ٓ ٹَآن وٚبن ډ ىٍڂَ ډًػًى ٔبر ىٔآ هٕي َمـى وپبر ډِثًٍ

ټ ٖٔز ٽٍ ٕه وٕبن ٙي ٽٍ ؿىٕ. ثياٹ٬ ثًى( T) ٓشٕٙوٞق ٕټ ٵَى ثب سَػٔىٍ ثٮٔي ًٕڇ  MBTI ٓٙىبٕ خٕډى٪َ س

اًويٓ ډه ىي ثٮي ٔاُ ا ٓپٔ ٽٔاډب ىٍ ََ  ،ثبٙي( F) ٓب ٵٺ٤ اكٖبٕٔ( T) ْى ٵٺ٤ ٵپَٵَ ه ثٮي ٔٱبڅت ثبٙي. ا س

اٍ ٔ ٓشٕٙوٞ اًنٓ ډًٕٴ   َ وٚبن ىاى:ٔىٍ ومًىاٍ ُ س
 اظ ح٥ث فىط٢ ـ احؿبؾ٣ : اثؼبز قره٥ت٣ ٤ٛؾف ٘ج3٣ته٤ٛط 

 

 

 (P)ٔٙؼغف ـ  (J)ٔٙضجظ

اَى ډىٮ٦ٴٕٽٍ ث ؿىبن اَ ٓوٽٖب( P) بن ٙي اٵ اٍ ثب ٙ اَى ډى٢ج٤  ،ىَىي. ىٍ ډٺبثڄٓ ٸ ډ٤ٕ س٦جَٖٔشىي ٽٍ هًى  اٵ

اَى ٹب٬٥ ْاوٮ٦بٳ ٽمشَ اَى( J) ىاٍوي. اٵ اَ  ْاٵ  .يٍُويٓ ډ يٕسأٽسمبڇ ٙين ٽبٍ  َي ث َٖشىيډلًٞڅڂ
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اَُيٵَيىَبز اُ يػًى ٔكپب ًٕٓٴ وجٔ ُٓويځ ٓثٍَٕ اٍ ثب َٙا ډٮمًلاًاي  .بٍ ىاٍىٕثٖ ْٵ ٤ ډًػًى ٔهًى 

ًٕٴ اُ ٔ سىُب وٍ، وجًٕٓٴ ِٔ ډَٞ ي ثٍ ُويان اٵشبىن ٔبوز َمَٖ ٭ِٕه ْىٍ ډبػَا ،ومًوٍ ْ. ثَاىاىٓ ډٸ ٕس٦ج

ٷ، ع 1421 ،ٓٝبثًو) ٗثب دَيٍىځبٍ ٓاي ىٍ ډىبػبس ٽَى.ِ ٕز ٽبډڄ ؤثچپٍ ا٭لاڇ ١ٍب ياى،وٚبن و ٓؾ ډٺبيډشٕهًى َ

ِّؼهُٕ ٍةِّٓ»: ځٶزه ٕؿى (45، ٛ 2 زه ٭جبٍر ٔډى٪ًٍ اُ ا .(33: ًٕٴٔ) «ئڅٍَِِٕٕ ٔيٓ٭ًٕٔوىَِٓ ډمَِّب ئڅََِّٓ أكَتُّٓ اڅٖ ٽٍ  آن إ

ز سَ ډلجًةُويان وِى ډه  اً .إ اٍىٌ ٹچجى  ْډٮىبثٍ  وجًٕٓٴ ٔٽلاڇ  ْٵل شٍ ي ا ن ٍا ُوياٖز ٽٍ ډه ٕواي هًإ

اًَڈٓ ډ  ،ٓ)٥جَٕ  زإُوبن  آناُ اوؼبڇ هًإشٍ  سَ إٓبنثچپٍ ډى٪ًٍ آن ثٍِځًاٍ أه ثًى ٽٍ ُويان ثَاى ډه  ،ه

 (.355، ٛ 7ع ، 1997 ،ْ؛ ٥ى٦بي353ٛ  ،5ع  ،1372

اَډىٮ٦ٴ،  ٓشٕخ ٙوٕٞبر سٕڂَ هًٞٝٔى ػمچٍ اُ اَىئٵ ز. ا ځ اَى ٔثًىن إ  ٓثٍ ٍيوي ي ؿڂًوڂ ډٮمًلاًه اٵ

آَ ز ډٕٽبٍ اَم ٍ ثب ٕياٍ ايڅٔاُ ُډبن ى ًٕٴك٢َر ٔٽٍ  ىَيٓ ډوٚبن  ٓبر اڅُٔآ ٓثٍَٕ ،ومًوٍ ْىَىي. ث

اٍن ) اَى شه ثَا ّٚٔوي اُ اويٍيه ٔ. اىَٽ  ٍٓا ٥ ٓوي ډٚوٍٞيټ ٔ ،ديٍ ډلاٹبر( سب 58: ًٕٴ: ٔٻ.ٍث  ٣َْٙ ځٌاٙ

 .(78ـ70: ًٕٴٔ :ٻ.ٍ) ٵزبٔ اىاډٍ  ،وِى هًى ْي ىاٙشه وڂٍ( ي ٕذٔ ثب 59: ًٕٴ: ٔٻ.ٍٙي ) آٱبُ هٕبډٕثىك٢ًٍ 

اَه ٔا  ؛382، ٛ 5ع ، 1372، ٥ٓجَٕ: ٻ.ٍٙي ) هشڈ  وجٓٮٺًة ٔياٍ ٔثٍ ى ،ڂَٔه ډَكچٍ ىٔؿىي ٓدٔ اُ ٥ ډبػ

 (.319، ٛ 1ع ، ٷ1422 ،ڄٕىه

بن ٕځًوبځًن ىٍ ډ َْب زٕډًٹٮىَي ٽٍ اي ىٍ ٓ وٚبن ډ ًٕٓٴ وجٔز ٕٙوٞ هًٞٛبر ٹَآن ىٍٔآ ٓثٍَٕ

ك٢َر ز ٕٽٍ ىٍ ٙوٞ ٖزٕډٮىب وه ثيان ٔ. اڅجشٍ ا( ثًىP) ډىٮ٦ٴ ْٵَى ٭مًډبًب ډىٮ٦ٴ ثًىن، ٔي ( J) ٹب٬٥ ثًىن

آً وم ًٕٴٔ اًَي آيٍى. ىٕز ثٍاُ ډى٢ج٤ ثًىن  َٔٓب وٚبوٍ نس  ،ًىثكپًډز ډَٞ  ىاٍ ٭ُيٌ يْ ىپٍٔا  ډظڄ ْٙ

بٕبًاَ يْ ىاٍى؛ ُٔز اُ ډى٢ج٤ ثًىن ٔكپب  .ٖزٕو َٔدٌ اډپبنډى٢ج٤  ٓشٕز ٽلان ثيين ىاٙشه ٙوَٞٔٔډي إ

 (Jٍ ٕمز ډى٢ج٤ ثًىن )اډب ث ثًى،( Pډىٮ٦ٴ ) ْاځَؿٍ ٵَى ًٕٓٴ وجٔ ٓشٕٙوٞ و٪َ اُ: ځٶز سًانٓ ډه ٔثىبثَا

ز: ډٚبَيٌ  ٹبثڄَ ٔه كبڅز ىٍ ومًىاٍ ُٔ. اٙزڄ ىأِ سمبٕو  إ

 اظ ح٥ث ٔٙضجظ ـ ٔٙؼغف ثٛزٖ : اثؼبز قره٥ت٣ ٤ٛؾف ٘ج4٣ته٤ٛط 

 

 

 ٛؾف٣ حضطت ٤ت٥پ قره٥ت

ًٕٴ ٔ :ٍٕيٓ ډٹَآن، ثٍ و٪َ  برٔآ ىٍډًػًى  َْب ىاىٌز ٔي ثب سًػٍ ثٍ ډلييى ٙيٌ اوؼبڇ َْبٓ ثٍَٕاُ ډؼم٫ً 

اَي  (E) ٔٓثَيوڂَابن ٕاُ ډ ٓوج اَ  ْٵَى (I) ٔٓىٍيوڂ ( ي Nثًىن ) ْبن ًُٙىٕ. ىٍ ثٮٔي ىيڇ اُ ډثًى (E)ثَيوڂ

ب ٔي  (Jه ډى٢ج٤ ثًىن )ٕؿُبٍڇ اُ ث قٕسَػه ىٍ ٕ. َمـىثًى (N) ًُْٙى ٽبډلاً ْٵَىيْ  ،(S)ثًىن  ٓكٖ
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بٓ   هٔا . ثَثًى ٓاو٢جب٥ َبْ٘ ٔځَا ډىٮ٦ٴ ثب ْٵَى ،(P)ډىٮ٦ٴ ثًىن   ٓٙىبٕ خٕس و٪َ اُ ًٕٓٴ وجٔإ

 .ثًى ENTPز ٕٙوٞ ْىاٍا ٓ،شٕٙوٞ

اَ )ثَيو ٓشٕٙوٞ ًٕٴك٢َر ٔڂَ، ٔبن ىٕثٍ ث ه ٔا .ٙز( ىاP)ي ډىٮ٦ٴ  (T) ْٵپَ(، N) ْ، ًُٙى(Eڂ

اٍ اَى ىا زه ځَيٌ ٔا ْٓځٔي هٔسَ ډُڈ َٖشىي. ْا ٌْٔي َْبٓ ْځٔي ْځَيٌ اُ اٵ بٍ ٝبكت ٕٽٍ ٹيٍسمىي ي ثٖ آن إ

اَى ٔ(. ا94ٛ ، 1393، ػًوِ ي َٙډهَٖشىي )ً وٶً اًوىيٓ ډه ځَيٌ اُ اٵ ين ٕٚٔؼبى ٽىىي ٽٍ ثٍ اوئاٍ ا َٔٓب ٙٲڄ س

اَوٍ اكش وبٛ و ْبٍٕثٍ ك٢ًٍ ي سجبىڃ ثٖ ،بع ىاٍى ي اٵِين ثَ آنٕډجشپ  ٓٮٕاٱچت كؼڈ يٕ َب ٥َفه ٔبُ ىاٍى. إاُ اٙ

 وي.ډىيبُٕٽلان و َْب ثًىػٍىاٍوي ي ثٍ 

ز ٽٍ ىٍ ډٖئچٍ ډي ِْٕؿه ډُڈ َمبن ٔا اَن ي هٚپٖبڅَٔٔإ . ًٙىٓ ډيٌ ٔى ًٕٓٴ وجٔ ٓىٍ ُويځ ٓز ثل

اَ اٍ  ډَٞ ِٔ٭ِ آوپٍ اُ  دٔ ،ومًوٍ ْث اٍَ ىاىه هًى ٕاډ ډٚبيٍ ياي  اَ ٕجت، ثٍ ٹ  وجًٕٓٴ ٔٽٍ  َْٕسياث ْاػ

اٍَبٍ اي ٕه هًى ٍا ىٍ اهشَُٕٕډ ٓوٍ ډبڅايٌ ثًى، هِٕٚٔاوي  « ٭چِٕٓڈ كٶ٨ٌِٕٓ ئوِِّٓ اڅإٍَِْٟٔ هَِائهِِ  چى٭ٓ اػٮٕچٓىِْٓ ٹبڃَ»: ىاى ٹ

إًز  اي اُ ًٕٔٴك٢َر  ٽَى، ٝبىٍ ډ٦چٸ٥ًٍ  ثٍ اٍ يْاډبوز  ي ډپبوز ٵَډبن ٙبٌآوپٍ  اُ ثٮي .(55: ًٕٴٔ) ه

اٍُر ثٍ اٍ ايسب  اِوٍ ي ډبڅٍٕ ي اِوٍ ي ٽًٍٚ ډبڅى اډًٍ ي ٽىي ډىًٞة ىاٍى ه  ډلًڃ يى ثٍاٍ  ډَٞ ُډٕهَٕ َبى ه

زچز ٭ .ومبٔي اُٷ ي ٽًٍٚ ډبڅى اډًٍ ٽٍ ثًى أهيْ  ىٍهًإ اُٷ ي ٽىي اىاٌٍ ٗهًىًٍٝر ډٖشٺٕڈ،  ثٍ اٍ اٍ  ٍا اٍ

اَى ٽىي ي آيٍى ػم٬ اَوى ىؿبٍ ډَىڇ ٽٍ ٹل٦ى َْب ٕبڃ ث اًَىي ځَٕىڂى ي ځ  هًىٗ ي ىٕبُ ًهٌَٕ ،ٙي ه

شلٺب ٽٍاٍ  ډٺياٍى آن ،ََٔټ ثٍ ي ٽىي سٺٖٕڈ ډَىڇ ډٕبن ىٍ اٍ آوُبيا٦ٍٕ  ثٓ  ڄٕيډ ٴٕك اُ ي ثيَي ،ىاٍى ٷإ

ز هًى ،يا .ومبٔي ػچًځَٕى اَ ؛«َٖشڈ ٭چٕڈ ي كٶ٨ٕ ډه» ٽٍ ٽَى سٮچٕڄ ؿىٕه اٍ هًٔ٘ ىٍهًإ  ٓٝٶبس اُ ىي أه ُٔ

ز ٽٍ ډٺبډى سٞيىثَاْ  ٽٍإز  ٽىي  سٞيى ٍا ډٺبډى ؿىبن ٖزسًاو ومى ىي آنٓ ث ي ىثً لاُڇ ثًى ٽَىٌ ىٍهًإ

 (.200، ٛ 11ٷ، ع 1390 ،ئ٥ٓجب٥جب)

اَئه هِأاُ ا ًٕٓٴ وجٔٽٍ  آن إز ،بنٕه ډٔز ىٍ إِ اَمئوپشٍ كب  ِْٕٙوٜ هًى ؿ ْه ثٍِٿ ث

 ٽٍ آٔي ثَډىاُ آن  ثٮي آٔبر يثلض لڄ ډ آٔبر ٕٕبٷ اُ (.2005، ٛ 4ع ، ٷ1425 ٹ٦ت،ٕٕي ) ٕزهًآ وم

ز ډى آوـٍ ٽبٍٍ ث ىٕزيْ  ي ٙي دٌَٔٵشٍ دٕٚىُبى  .ځَىٔي ،هًإ

 ٥ٌط٢ ٥دٝ٘تثحث ٚ 

 ًٕٴٔز ك٢َر ٕىٍ هًٞٛ ٙوٞ ،ثَٔڂِـ  ډبَُٔ ْاڅڂً ٓشٕٙوٞ ْلبر ؿُبٍځبوٍ اڅڂًٕسَػ ٍٕٓاُ ثَ

بٓ  :ئآٓ ډ ىٕز ثٍ ٓٹَآو َْب ىاىٌ ثَإ

إَبٓ ٓٹَآو َْب زٕٙوٞاُ  ٓثَه ٓز ثٍَٕٕډًػًى، ٹبثچ َْب ىاىٌاِن ٕثب سًػٍ ثٍ ډـ   ْه اڅڂًٔا ث

 يػًى ىاٍى. ٙىبٕٓ زٕٙوٞ

ز ٓاڅُ ْبٕاوجاُ  ٓپٔٽٍ  ًٕٓٴ وجـ ٔ إَبٓ ،إ  ْىاٍا ٓٹَآو َْب ىاىٌي ډ٦بثٸ ثب  MBTI ْاڅڂً ث

ز. ENTP زٕٙوٞ   إ
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 ٔٙبثغ

 .لطآٖ وط٤ٓ

ٕ  .ٍٕىاٍاڅپشت اڅٮچمثَٕير، ، ضٚح إِؼب٣٘، ٷ1415، ډلمًىثه ٭جيالله، ٓآڅً

 اٍٹڈ.ٓ اث ثه  ىاٍالاٍٹڈثَٕير، ، اِتؿ٥ُٟ ِؼّْٛ اِتٙع٤ُ، ٷ1416ثه اكمي، ډلمي، ْػِ اثه

 ٓ.ن اڅٮَثٔاڅشبٍ مؤسسة ثَٕير،، اِتحط٤ط ٚ اِت٤ٛٙط، ٷ1420ٍ، ډلمي٥بََ، ٭بًٙ اثه

 .ٍٕىاٍاڅپشت اڅٮچمثَٕير، ، تفؿ٥ط اِمطآٖ اِؼظ٥ٓ ،ٷ1419 ثه ٭مَ، ڄَٕ، إمب٭ٕٽظ اثه

 .ىاٍاڅٶپَثَٕير، ، اِجحط إِح٥ظ ف٣ اِتفؿ٥ط، ٷ1420ًٕٴ، ٔبن، ډلميثه ٕاثًك
 .ٓبء اڅشَاص اڅٮَثٕىاٍاكثَٕير، ، اِؿؼٛز ٣تفؿ٥ط اث، ڇ1983ٕٮًى، ډلميثه ډلمي، ٓ اث

ٍٕ ؛ًٕٴٔىٍ ىإشبن  ْدَىاُ زٕٙوٞ»، 1396اَٙٵٓ، ٭جبٓ ي ىٔڂَان،  ـ   ٞب٢ ازث٣ پػٚٞف ،«ڈٔٹي ىٍ ٹَآن ي ٭ُي ٓٺٕس٦ج ٓثَ

 .90-63، ٛ 5، ٕبڃ ًٕڇ، ٗ لطآ٣٘
 .ىئًٌ، سَُان، دٓىاٱ ؿٍاٹَ ْډُيّ سَػم، ؟ت٥پ قره٥ت٣ ٔٗ وساْ اؾت، 1393، ٓثبٍين، ٍو

 ٓ.بء اڅشَاص اڅٮَثٕىاٍالاكثَٕير، ، تفؿ٥ط اِجغ٢ٛ، ٷ1420ثه ډٖٮًى،  هٕ، كْٖثٲً

بى ٕثىسَُان، ، ٓڂٕثٓ سٺ ڈٔډَي  ٓچٕډچټ ه ٔٓٵب٥مٍ ١ٍبّ ، سَػمقٙبؾ٣ قره٥ت٣ ٔبزضاٖ ت٥پ، 1392بر، ٔىاي أجڄ  ، ػبوزٓدىچ ٓد
 ٓ.ٵََىڀ ُويځ

 ٓ.بى ٵََىڀ ُويځٕثىسَُان، ، َْٕٽبيٌ وّ ، سَػم٘سٜ ٔٗظ٘س٣ٌ ثطاظ، 1392، ًٓٽٕډبٍ َآ ي  ٽبٍيڃ ،ًَٕنٕد

دبْ ز٥ٞس قغُ ٔٙبؾت قٕب وبض٢ وٝ ثطا٢ آٖ ؾبذتٝ قسٜ، 1383، ڂَٔبسي ثبٍثبٍا  دبيڃ ڂَ،ٔسب  ،ٓىاٱ ٹَاؿٍ ْډُيّ سَػم، ا٤س ضا ا٘
 .وڂبٍ ي ٵچٖٶٍ وٺ٘ يسَُان، 

، سَُان، ٓىاٱ ٹَاؿٍ ْ، سَػمّ ډُيربة و٥ٙسٕٞؿط ٔٙبؾت قٕب ٕٞؿطتبٖ ضا اظ ت٥پ قره٥ت٣ ذٛز ا٘ت، 1390، ـــــ 
 وٺ٘ ي وڂبٍ ي ٵچٖٶٍ.

ڈ ډىٶَى، سَُان، ٕه ٍكٕي كٖ ٓىاٱ ٹَاؿٍ ْ، سَػمّ ډُيذٛا٣٘ ضا٣ٞ ثطا٢ اضتجبط ٔؤثط ٞب٢ قره٥ت تى٥ٙه، 1392، ـــــ 
 ټ ثُبٍ.ٕد

كمهٓطٮبڅج  ٓ.بء اڅشبٍص اڅٮَثٕاك ىاٍثَٕير، ، تفؿ٥ط ثؼبِج٣، ٷ1418ثه ډلمي،  ، ٭جياڅَ

 ٓ.بء اڅشَاص اڅٮَثٕىاٍاكثَٕير، ، اِىكف ٚ اِج٥بٖ، ٷ1422، اكميثه ډلمي، ٓطٮچج

ٍٕ MBTI  ي ْډٮمبٍ«  ،1396ي َمپبٍان،  ، ډلميػًاىٓطٺٶ ٽبٍثَ  ٓشٕٙوٞ َْبٓ ْځٔي ي ٙىبٕٓ زًٌٕ إشٶبىٌ اُ ٙوٕٞٙ ٓثَ
 .88-75ٛ ، 1ىيٌٍ ثٕٖز ي ىيڇ، ٗ  ،ٞٙطٞب٢ ظ٤جب، «ډٖپه ٓثَ ٵ٢ب ي ٥َاك

 سَُان، ؤًي. ،تفؿ٥ط خطخب٣٘، 1362ثه ډوييڇ،  اثًاڅٶشق ،ٓػَػبو

 .ٓٵََىڀ ُويځ بىٕثىسَُان،  ي ٕذَُدًٍ،ٕوبَّ سَػم ،؟ق٤ٛٓ چطا ق٥ٙسٜ ٣ٕ٘، 1392ٍير ػٓ َٙډه،  ي ْه َبٍىٕػػًوِ، 

 .َاص ډپشًةٕډ ٓډَٽِ دْيَٚسَُان، ، زلبئك اِتأ٤ُٚ ٚ حمبئك اِتٙع٤ُ، 1381يا٭٨، ډلميثه ډلمي،  ٓكٖى

 .ىاٍاڅٶپَثَٕير، ، تفؿ٥ط ضٚح اِج٥بٖ، ٷ1405، ٓثه ډ٦ٞٶ ڄٕ، إمب٭ًَْٕث ٓكٺ

خ٥ع ف٣ تفؿ٥ط اِىتبة اِؼع٤ع، ٷ1422، ٓڄ، ډلمي٭چٕىه  .ىاٍاڅشٮبٍٳ څچم٦جً٭برثَٕير،  ،اِٛ

كٙبؾ٣ ت٥پ، 1389ه، ٔبن، دَيٕٺٕىٹ  .بوٍ ٽشبةٕآٙسَُان، ، ٌب٘ٝ ا٥ٙ٤بٌطاْ ٞب٢ قره٥ت٣ ٘ٝ ضٚا٘

 .مٍٕىاٍاڅپشت اڅٮچثَٕير، ، ف٣ اِتفؿ٥ط اِٛاضح ،ٷ1424ي، ثه ډلم ، ٭جياللهْىًٍٔى

، پػ٣ٞٚ ازث٣ ٔتٗ، «ِْٻ ډظىًٕىٍ ىإشبن دبىٙبٌ ي ٽى دبىٙبٌ ٓشٕخ ٙوٕٞس ٓٙىبهش ڄ ٍيانٕسلچ»، 1396ي َمپبٍان،  شبٕ، ث١ٍٓٔب
 ٗ71 ٛ ،169-192. 



98      ، َ1402 پب٥٤ع، 63، پ٥بپ٣ ؾْٛزٞٓ، قٕبضٜ قب٘عؾب 

بن ثٺچ َ، ٓ ، اثٍٓيُثُ  .ٍٕاڅپشت اڅٮچمىاٍڅجىبن، ، ػطائؽ اِج٥بٖ ف٣ حمب٤ك اِمطآٖ، ڇ2008وٞ

 .ىاٍاڅَٚيٷثَٕير، ، ف٣ ظلاَ اِمطآٖ، ٷ1425 ٹ٦ت،ٕٕي 

كٍبٜ ػّْٛ پعقى٣ ا٤طاٖ ،1384 مب،ٕٙ ،جبٕٙپ ، ثطضؾ٣ ضاثغٝ ت٥پ قره٥ت٣ ٚ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ زض ضضب٤ت قغ٣ّ وبضٔٙساٖ ؾتبز٢ زا٘
ىبٕ اٍٙيٽبٍٙىبٕٓ  وبډٍ بنٔدب پيٌ ٭چًڇ دِٙپسَُان، ٓ، ىٕثبڅ ٍٓياوٚ ياٙش ٓىاوٚ  .َانأ ٓىٍډبو ٓهيډبر ثُ
 .َٕٽظ اثهىاٍ ىډٚٸ، ، فتح اِمس٤ط، ٷ1414، ثه ٭چٓ، ډلميًٓٙٽبو

 .ىاٍاڅٶپَثَٕير، ، صفوة التفاسير ،ٷ1421 ،ٓ، ډلمي٭چٓٝبثًو

 .څچم٦جً٭بر ٓالا٭چم مؤسسةثَٕير، ، ا٥ِٕعاٖ ف٣ تفؿ٥ط اِمطآٖٷ، 1390 ه،ٕډلميكٖئٓ، ٕٕي٥جب٥جب

 ٓ.ىاٍاڅپشبة اڅظٺبٵاٍىن، ، اِىج٥ط اِتفؿ٥ط، ڇ2008ثه اكمي،  مبنٕ، ٕچ٥ٓجَاو

 .وبَٝهَٖيسَُان، ، ٔدٕغ اِج٥بٖ ف٣ تفؿ٥ط اِمطآٖ، 1372ثه كٖه،  ، ٵ٢ڄ٥ٓجَٕ
ؾ٥ظ ِّمطآٖ اِىط٤ٓ، ڇ1997ي، ٕ، ډلميثه ٥ْٕى٦بي  .ډَٞ نهضةډَٞ، ، اِتفؿ٥ط اِٛ

پبٍَب»، 1399ډَاىْ، ََُا ي َمپبٍان،  ٭چٓ إبٓ ًٕٴًٌٍٕٔ  ٓشٕسَث ٍْاَ ٞب٢ تطث٥ت٣ زض لطآٖٚ   آٔٛظٜ ،«ٓٙىبهش ډٶًُڇ ٍيان ثَ

 .294-181، ٛ 11ٗ  ،حس٤ث
 .ىاٍاڅملاٻثَٕير، ، ٔٗ ٚح٣ اِمطآٖ، ٷ1419ه، ٕالله، ډلميكٖ ٵ٢ڄ

 ٓ.ٵََىڀ ُويځ بىٕثىسَُان، ، ْو٪َ ٓيډَس٢ّٕٕ ، سَػمٞب٢ قره٥ت٣ ت٥پ، 1399، ؿبٍُ ه،ٕډبٍس

 ٹڈ، َٕيٍ.بن، ٕاډبډ ٓي٭چّٕٕ ، سَػمحيوة القلوب، 1375، ډلميثبٹَ، ٓډؼچٖ

 ٓ.ىاٍاڅپشبة الإلاډٹڈ، ، اِتفؿ٥ط اِىبقف، ٷ1424ٍ، ډلميػًاى، ٕډٲى

 .ٍٕىاٍاڅپشت الإلاډسَُان، ، تفؿ٥ط ٕ٘ٛ٘ٝ، 1371، ي َمپبٍان ، وبََْٝإُډپبٍڇ ٙ

بٍػجبمعة اډبٍار، ، الهداية الي بلوغ النهاية، ٷ1429، ثه كمًٗ، ٓډپ  ٍ.اڅٚ

 .ٓبى ٵََىڀ ُويځٕثىسَُان،  ،ًْويَٕيٌُ وٕٵّ ، سَػمٞب زض ذب٘ٝ ٚ ٔسضؾٝ ٣٤ ثچٝؾ٥ط قىٛفب، 1395ِاثز، ٕ، اڅٓډًٍٵ

ا َْٕبىځٔ اْ ٜ ٙجپٍٕدَٕٚىبډٍ سٚو ٥َٓاك» ،1398ي َمپبٍان،  ىيٕز هٕكٖ، ٓوبػ ي ُثبن ىيڇ  َٓويځبن ُثبن هبٍػٕبىځٔ ْثَ
إبٓ  .80ـ67، ٛ 44 ، ٗپػٚٞف ُّٔ ،«MBTI آُډًن ثَ

ز، ًٕويٍآ،   ٓ.ٵََىڀ ُويځى بٕثىسَُان، ، ٕٔٓبٌٍ َٕځچِاسَػمّ ، طزٖ اظ اذتلافِصت ث، 1395يوٖ
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