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Abstract 
This paper aims to study Shaharnush Parsipour's novel Touba and the 
Meaning of the Night" (1368) in the framework of  Erving Goffman's 
theory of Stigma: Management of Spoiled Identity (1963). This theory 
examines the relationship between people in daily life. This novel 
narrates the life of Touba from the late Qajar to the Pahlavi period. 
While using an anthropological approach, the present descriptive-
analytical research tries to answer which themes of Goffman's Stigma 
are more prominent in the novel regarding Touba, who narrates the 
story. The results indicate that the novel's most important stigmas and 
labelings are feelings of anonymity or loss of identity, disgust, rejection, 
anti-currentism, social dissent, and doubts about Touba's character, 
which often has a psychological and cultural basis. The disrespect, 
hesitation, ominous feeling of destiny, insecurity, obsession, and 
inferiority complex, and consequently, the arousal of hatred and 
revenge surrounded Touba more than anything else. 
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  Extended Abstract 

1. Introduction 
One of the fields of interdisciplinary criticism is the use of an integrated 
sociological-anthropological approach in the analysis of literary texts, 
which shows the position of the angry and fearful person in society 
through fiction works, including novels. However, the story is the most 
prolific and common art form and a serious competitor to our other 
activities - work, eating, and exercise - during waking hours.   We are 
the tellers and listeners of stories as much as we sleep - and we fall into 
dreams while sleeping; why? Why is such a big part of our life spent in 
stories? According to critic Kenneth Burke, stories are tools of life 
(McKay, 2018: 9). On the other hand, literature, anthropology, 
sociology, and psychology, while being independent, have an 
inseparable connection with each other. Anthropology aids in clarifying 
the literary text's concealed angles by analyzing the characters and 
events of the story.   Therefore, anthropological critique is considered a 
new critique among interdisciplinary critiques. In this review, the 
researcher or critic explores the concealed angles, behavioral conflicts, 
and behavioral signs in the target character in a literary work so the 
target character in the text will likely be prepared for analysis. 
Literature and society are both moving and evolving and mutually 
influence each other. 

The writer is also influenced by the environment and time in which he 
lives, and according to those conditions, he starts literary creation; 
without a doubt, society is directly involved in creating that work, 
affecting the writer's thinking and feelings. Moreover, in "Touba and 
the Meaning of Night," Parsipour examines Iranian society throughout 
the novel. The story of Touba is the story of the entanglement of social 
ethics and culture with social psychology. Every writer reflects their 
thoughts in their works according to external areas such as the socio-
political environment, geographical conditions, and economic situation, 
and the internal regions such as beliefs, feelings, desires, words, and 
actions. The totality of what appears in the inner sphere, formed based 
on assumptions, feelings, words, and actions, is called the 
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psychological sphere. In fictional works, however, the field is mostly 
manifested in fictional characters. 

Research Question(s) 
What are the main concepts and themes of the identity crisis in Touba 
based on the stigma theory? 

2. Literature Review 
Numerous papers are published on Stigma, most of which include the 
topics of social sciences, sociology, and psychology. Some of the works 
published that show a relationship with literary themes are as follows 
in the order of the year of publication: The book "Stigma" or "Remedy 
for Lost Identity" was written by Erving Goffman and was translated 
into Persian by Masoud Kianpour in 2017 in 245 pages. However, the 
third edition of the book is re-published in 192 pages. In 2008, Erfani 
published an article titled "Introduction and Review of the Book: 
Stigma, a Solution to the Lost Identity" in the book of the Month of 
Social Sciences. This paper states that in the first type, the people of the 
society know that a person has such a stigma, or they will easily find 
out, and the person suffers from the disgrace. However, if this person 
feels that he is a normal human being, despite being stigmatized, and is 
not affected by the Stigma and does not accept it, such a person carries 
a stigma with him but does not feel sorry for it. 

Some stigmas, such as impotence, may be concealed so that 
strangers don't know about them and only affect close relatives. 
Goffman believes that today, many people want to change their identity, 
and in this way, they benefit most from changing their name. In 2013, 
Hosseini and Salarkia published an article titled "Analysis of the Novel 
Dream of Tibet Based on the Dramatic Metaphor of Goffman's Theory" 
in the literary text research magazine.  

In this paper,  while expressing Goffman's theories, the Tibetan 
Dream is studied based on Goffman's theories. Moreover, based on 
Goffman's model in analyzing the novel Tibetan Dream, the female 
characters try to hide the heat of forbidden love but cannot perform it 
on stage. In 2013, Qasimzadeh published an article entitled "Sociology 
of Behavior in the Novel Tug of War Based on the Theory of Stigma" 
in the Literary Criticism Quarterly. From the results of the novel Tug 
of War, the text holds a concealed intertextual connection with the three 
pre-texts of the Holy Quran, Hawthorne's novel Stigma, and Maulana's 
Masnavi. The alignment of cultural and social Stigma with the ethnic-
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religious Stigma that also involves other family members is a symptom 
of the intellectual-cultural disease of the autocratic society.  

One of the consequences of such shame for family members is 
despair of being accepted in society, feelings of fate and insecurity, and 
being caught in dangerous mental complexes such as the feeling of 
inferiority. These factors are mostly created in the character of Fars (the 
novel's narrator) and have led him to a defensive and forced reaction 
and, as a result, cynicism. 

In 2015, Qasimzadeh and Salarkia published "Psychological--
Sociological Rereading of the Shahnameh's Pahlavi Section Based on 
Goffman's Stigma Theory" in Kavosh Nameh Journal of Persian 
Language and Literature. The paper indicates that one of the 
objectionable intellectual-behavioral characteristics of the people 
addressed in the epic is the psychological reactions caused by the 
complexes of "jealousy" as a result of the adjective "stigma," which 
Ferdowsi believes that the root of many obstacles to the growth and 
advancement of humans is its demonic control. 

 Considering the background of this unethical behavior, the present 
essay, in a descriptive-analytical manner, relying on Erving Goffman's 
"stigma" theory, has tried to reflect how this nameless attribute is 
reflected in the characters of the Shahnameh, its types and reasons, in 
the heroic-mythological period of the Shahnameh; It means to pay 
Rostam from the time of Zahhak until his death. 

In 2016, Khadem al-Faqraei and Kianpour published an article 
entitled "Discourse analysis of the film Married Life of Mr. Mahmoodi 
and His Wife with a focus on Stigma caused by the contrast between 
tradition and modernity" in the magazine "Women in Culture and Art." 
The study examines how the movie is represented concerning the 
process of stigmatizing women during their modernization. The results 
indicate that the three components of "destructuring the modern 
woman," "non-acceptance of the modern woman by the tradition," and 
"labeling the modern woman by the tradition" are the stages of 
stigmatizing the modern woman in this film. Therefore, the discursive 
strategy of the film shows that the presence of contemporary 
characteristics in a woman provides the conditions for her to be 
stigmatized. 

In 2015, Rawdrad and Aghaei published "Discourse Analysis of 
AIDS Representation in Iranian Cinema, a Case Study of the film 
Barefoot in Heaven" in the Journal of Cultural Studies and 
Communication. This article analyzes the discourse of AIDS 
representation in the movie "Barefoot in Heaven" by Bahram Tavakoli. 
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Raisi, Naqashzadeh, and Yousufian Kanari published an article in 2016 
titled "Analysis of the psycho-sociological impact of shame on the 
characters of Ajax and Medea" in the theater magazine. In this study, 
the two tragedies of Ajax by Sophocles and Medea written by 
Euripides, are selected from ancient Greece, considering the origin of 
Stigma. To highlight the role of shame in the reading of these works 
and at the same time to answer the question of what kind of 
psychological--sociological impact the shame has had on the characters 
of Ajax and Medea. 

In 2017, Zini-Vand and Solati published an article entitled 
"Sociological Analysis of Shame in My Short Story Behind the Hijab 
and Al-Saqatah (Oring Goffman's Dramatic Approach)" in the Journal 
of Arabic Literature of the University of Tehran. The findings show that 
the Stigma caused in both stories is falling in love with a forbidden love. 
In Nathaniel Hawthorne's famous tale, Stigma, which was written in 
1850, he discussed the strong symbols of Stigma, from the red-letter A 
as a sign of sin to Goffman's Stigma (Hawthorne, 1369: 12). In this 
book, sin is the basis of the story and the spiritual struggle of the heroes 
is its main background. This sentence from the book is the extract of his 
whole story: The gap that sin creates in a person's soul cannot be filled 
by any means in this mortal world" (Ibid.: 14). 

3. Methodology 
This paper is descriptive-analytical, and the data acquisition method is 
based on library documents. Moreover, the data mining method is 
content analysis, and the data-mining unit is " Touba and the Meaning 
of the Night," based on Erving Goffman's Theory of Stigma." 

Results 
Based on the topics discussed in the paper, out of all the Stigma in the 
novel Touba and the meaning of the night, the cultural, psychological, 
and social Stigma is more pronounced, and such labeling is a sign of 
patriarchal power in the society of the Qajar era. Moreover, the origin 
of all Toba's disgrace happened after the death of her father and after 
her marriage to Haji Mahmoud.  

Touba marries an older adult named Haji Mahmoud. Haji, however, 
harasses Touba, and she tries to take revenge on Haji due to her 
infidelity and inferiority complex. Touba takes revenge by insulting, 
blaming, accusing, and grumbling. Furthermore, neurotic complexes, 
such as feelings of inferiority and jealousy and projective tendencies, 
increase the presence and intensity of stigma tactics in Touba's novel. 
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Accordingly, in this story, we are mostly faced with the second type of 
Stigma: character stigma and the deficiencies related to the person's 
character. Touba is suffering from an identity crisis; she is a prisoner of 
her sealed destiny. According to the research results, Touba suffers 
from the Stigma that discredits the identity. Moreover, the identity crisis 
leads Touba to despair and vulnerability. 

Ultimately, in an aura of silence wrapped around her, she sinks into 
the depths of the earth with a person who is another aspect of Touba 
and Touba's shadow and manifested in the form of Leila. Stigma 
dominates her actions and relationships throughout the novel. 
Furthermore, psychological disintegration and actions such as suicide 
attempts and the murder of a star are likely to be seen under the shadow 
of Stigma and distance from the role created in his identity and society. 
Stigma's manifestations are obvious throughout Touba's novel's side 
story.  

The second type of Goffman's triple Stigma includes defects and 
deficiencies related to a person's personality, such as being weak-
minded and domineering. These traits are related to those who suffer 
from mental disorders and commit suicide. The manifestation of 
Goffman's vision is likely to be found in the character of the Star: Star 
got pregnant as the result of rape. Having learned,  her uncle stabbed 
the girl in the heart, so Star died on the spot. One of Goffman's 
explanations is related to the anger and disgust of the rejection situation, 
which can be seen in the novel Touba and the meaning of the night in 
the section after Touba's marriage to Haji Mahmoud. It was inspired by 
the superstitious Haji that the presence of a woman in his house is 
related to drought. Therefore, he considers Touba a bad omen, and with 
his blind logic, he believes Touba to be the cause of all the calamities.  
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پور بر اساس نظریه  بررسی رمان طوبا و معنای شب از شهرنوش پارسی

  داغ ننگ اروینگ گافمن

 داردکتر علی محمد پشت  ؛2نیا؛ دکتر آسیه ذبیح *1الهیسیمین فتح 

 20/10/1400 پذیرش مقاله:         21/2/1400 دریافت مقاله: 

 چکیده
( در چااارچو  1368پور )نوشته شهرنوش پارسي طوبا و معناي شب  این مقاله به بررسي رمان

پااردا.دد در مااي  )1963شده )اروینگ گااافمن،  ننگ؛ چاره اندیشي براي هویت ضایعنظریه داغ  
که   این رمان،در  د  اي برخوردار است ا. اهمیت ویژهروابط افراد در .ندگي رو.انه  نظریه گافمن  

هااا ا. است به روابط میااان شیصاایت   .ندگي طوبا ا. اواخر دوره قاجار تا دوره پهلويروایتگر  
 تحلیلي انسانشناسانه تاا ش خواهااد-رویکرد توصیفي  شودد پژوهش بانگاه گافمن پرداخته مي

کرد بیشتري  این رماندر افمن ننگ گ کدام مضمون داغ  کرد به این پرسش اصلي پاسخ دهد که  
، و معناااي شااب   طوبااارمااان    ر.نیها دننگ و برچسب   داغ  مهمترین  ،براساس نتایج تحقیق  ددارد

 ستیزي، دگراندیشي اجتمااا ي وجریان شدگي،طردر،  انزجا  باختگي،ویتي یا هویت هاحساس بي
روانااي و فرهنگااي داردد داغ هاااي  شک در باورداشت شیصاایت طوباساات کااه املااب بنمایااه

، آندر پااي  قااده حقااار  و  وسواس و ،ناامني، سرنوشت  احساس شومي دودلي، ا تباري،بي
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و.ي و انتقام است که بیش ا. هر چیز دیگر طوبا یعني راوي داسااتان را تنگییتگي حس کینارب
 دگیرديمبررد

پور، طوبا و معناي شب، اروینگ گافمن، رمااان معاصاار فارسااي، شهرنوش پارسي  :هاکلیدواژه
 تحلیل نظریه داغ ننگ گافمند

 . مقدمه1
ا. -شناسيجامعه»  تلفیقي  رویکرد  ا.  استفاده  اي،رشتهمیان  نقد  هاي.مینه  یکي 

  هراسان   و  2خوردهداغ  انسان  موقعیت  نمایش   ادبي بویژه  متون  واکاوي  در   1انسانشناسي«
و    3رمان  جمله  ا.   داستاني  آثار  خ ل   ا.  جامعه  در پربارترین  تنها  نه  داستان  استد 

ما   فعالیتهاي  دیگر  براي  جدي  رقیبي  بلکه  است،  هنري  فرم  با.ي،    -رایجترین  کار، 
خوابیم، گوینده  در سا ا  بیداري استد ما به همان اندا.ه که مي  -خوردن مذا، ور.ش
رویم؛ چرا؟ چرا چنین بیش  مي  و تا.ه در خوا  نیز به رؤیا فرو  -و شنونده داستانیم  

منتقد، داستانها    4ک«کنت بر» گذرد؟ .یرا به قول  بزرگي ا. .ندگي ما درون داستانها مي
شناسي و  ا.سوي دیگر، ادبیا ، انسانشناسي، جامعه(د 9: 1398 5کي،مک)است ابزار .ندگي 

مفاهیم   ا.  استفاده  داردد  ناگسستني  پیوند  یکدیگر  با  بودن  مستقل  در  ین  روانشناسي 
رشته میان  جامعهمشترک  فرهنگيهاي  انسانشناسي  و  تحلیل    6شناسي  کنار  در 

تواند به روشنگري .وایاي پنهان متون ادبي کمک کندد  مي  ها و وقایع داستانشیصیت
و جامعه   ادبیا   پویایي  به  توجه  متقاببا  تأثیر  یکدیگر،و  بر  آنها  تحت  نیز    نویسنده  ل 

.ماني و  محیط  مي  تأثیر  که  قرار  ميگیرد  .ندگي  آن  آن  در  با  منطبق  و  به    اوضاعکند 
آوردن آن اثر دخالت مستقیم    جامعه در پدیدوضع  تردید  بي  د.ندآفرینش ادبي دست مي

بر   و  و  چگونگي  دارد  نویسنده  نمایش  تفکر  مياحساسا   پارسيتأثیر  در  پور  گذاردد 
  طوبا،   روایت پردا.دد  به بررسي جامعه ایران ا. خ ل رمان مي  رمان طوبا و معناي شب 

وي با  استد    7«روانشناسي اجتما ي»  با  فرهنگ  و  اجتما ي  اخ ق  خوردگيروایت گره
مجمو ه به  بروني،  توجه  ساحا   ا.  وضع  مانند  اي  اجتما ي،  و  سیاسي  محیط 

و   گفتارها  خواستها،  احساسها،  باورها،  نظیر  دروني  ساحا   و  اقتصادي  جغرافیایي، 
مي منعکس  آثارش  در  را  خود  افکار  شیصیتکردارها،  قالب  در  را  آنها  و  هاي  کند 

مي نمایش  به  درداستان  مقاله  نگارندگان  سؤال    گذاردد  این  براي  پاسیي  یافتن  پي 
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بر اساس نظریه داغ ننگ گافمن در رمان    8ترین مضمونهاي بحران هویت مده»هستند:  
شب معناي  و  پژوهش«چیست؟   طوبا  اساس،  این  بر  و  نوع  ا.  د    لحاظ به  کیفي، 

اي  کتابیانه  اسِنادي  ،یابيداده  روش  تحلیلي بر اساس-توصیفي  آن  رویکرد  شناسي،روش
برپایه    رمان طوبا و معناي شب  نیز  واکاوي  واحد  و  محتوا  واکاوي  و  کاويداده  روشِ  با
ننگ» داغ  گافمن  9«نظریه  .ندگي    استد  (1963)  10«اروینگ  به  گافمن  نگاه  به  توجه  با 

به  ،انسانها ا.جمله ا. داده.ندگي خودش  منبعي  هاي  کار وي، که پایهها و شیوه   نوان 
ا.داده متفاوتي  قوم  اي  تحقیقا   .ندگینامه  جمله  تفصیلي،  مورد  نگارانه  را  شیصي 

قرار مي مي (3:  1396)گافمن،  داد  استفاده  جمله  توان شیصیت،  ا.  داستاني  میتلف  هاي 
بررسي    هاي داغ ننگبه لحاظ داشتن برخي ا. نشانه  طوبا و معناي شبطوبا را در رمان  

ميکردد   پژوهش  نظریا   این  اساس  بر  برجسته  آثار  خلق  به  توجه  افزایش  در  تواند 
جامعه داغنوین  شناسایي  راستاي  در  تأثیر  شناختي  هویت  ننگهایي  که  باشد  گذار 

به را  افراد  خدشهگونهاجتما ي  معنادار  مياي  پژوهشهایي  دار  چنین  ضرور   کندد 
مي آشکار  داغ  هنگامي  ا.  ناشي  پیامدهاي  بررسي  در  رمان  تأثیر  بر  که  ننگهاي  شود 

 اجتما ي آگاه شویم و بتوانیم الگوي بهتري براي خلق آثار ادبي ممتا. ارائه کنیمد  

 پیشینه پژوهش  .2
در مقاله  چند  دیدگاه   ننگ   داغ  .مینه   تاکنون  ا.  آنها  املب  استد  شده  منتشر 

  آثار   ا.  اندد برخيننگ پرداخته  روانشناسي به مسئله داغ  و  شناسياجتما ي، جامعه لوم
 است ا.:  .مینه که با مضمونهاي ادبي ارتباط بیشتري دارد،  بار  این در شدهمنتشر

مي  (1387) رفاني مقاله خود  دردر  داغ    نوع  نویسد  افراداول    اینکه   ا.  جامعه  ننگ، 
  ا.   فرد   و  خواهند شد   خبر  با  براحتي  یا  و  دارند  خبر   است  ننگي  داغ  چنین  داراي  فردي
است،  ننگ    داغ  اینکه   ین  در  فرد  این  اگر  اما  برد؛مي  رنج  شدهنامبد  ننگ  داغ خورده 
نپذیرد،    را  آن  و  نگیرد  قرار  ننگداغ    تأثیرتحت  و  است   ادي  انساني  کند  احساس  خود
داغ    ا.  برخيد  نیست  متأسف  دلیلش  به  اما  کند؛مي  حمل  خود   با  را  ننگداغ    فردي  چنین

را   بر   تنها  و  نشوند  باخبر  آن  وجود  ا.  هامریبه  که  کرد  پنهان   طوري  توانمي  ننگها 
  افراد   معتقد است امرو.ه،  گافمن  جنسيد  ناتواني  مانند  اثرگذار است؛  صمیمي  نزدیکان
 همه ا. بیشتر راه  این در و  کنند   وض را شیصیشان هویت خواهندمي که  هستند بسیاري
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 د جویندمي  بهره نامشان  تغییر ا.
  بر   رؤیاي تبترمان    بررسي  به  گافمن  نظریه  بیان  ضمن  (1391)  ایسالارکي و  نیحس

  گفت   توانمي  این رمان  تحلیل  در  گافمن  الگوي  بر اساسد  پردا.ندمي  پایه این نظریا 
  اما   کنند؛ مي  ت ش   ممنوع   شقي  داغ   کردن  پنهان   براي   رمان   این   .ن   هايشیصیت

 کنندد  مل  موفق صحنه، روي اجراي در توانندنمي
  ا.   .استرا بر مبناي نظریۀ داغ ننگ بررسي کردهکشی  طناب  رمان  (1393).اده  قاسم
این رمان چنین برمي  نتایج  رمان  کریم،  قرآن  متن   پیش  سه  با  رمان  که متن  آید بررسي 
  فرهنگي   ننگ  داغ  همراستایيد  دارد  پنهان  بینامتني  پیوند  مولانا  مثنوي  و  هاثورن  ننگ  داغ
 کند،مي  درگیر  نیز  را  خانواده  ا ضاي  دیگر  که  دیني  -قومي  ننگ  داغ  با  اجتما ي  و

ننگي   چنین  پیامدهاي   ا. د  است  مستبد  جامعۀ  فرهنگي  -فکري  بیماري  هاينشانه   داغ 
  و   سرنوشت  شومي  احساس  جامعه،  در  پذیرش  ا.  ناامیدي  خانواده،  ا ضاي  براي

  است (  حقار )کهتري    احساس  چون  خطرناک،  رواني  هاي  قده  در  گرفتاري  ناایمني،
  و   تدافعي  واکنش  به  را  او  و  شده  ایجاد(  رمان  راوي)فارس    پیکرة  در  همه  ا.  بیش  که

 داستکشانده  تو.يکین نتیجه، در قهري
  مذموم   رفتاري   -فکري  ویژگیهاي  است ا. آمده    (1395).اده و سالارکیا  در مقاله قاسم

  و   «کهتري»  هاي قده  ا.  ناشي   رواني  هايواکنش  حماسه،  خطا    مورد  انسانهاي  در
  و   رشد  موانع  ا.  بسیاري  ریشۀ   فردوسي  که  است  «.نيداغ»  صفت  نتیجه  در  «حساد »

بهد  داندمي  آن  اهریمني  سیطرة  در  را  انسانها  تعالي مقاله    -توصیفي  شیوة  نویسندگان 
بهکردهت ش  گافمن  «ننگ  داغ »  نظریۀ  بر  تکیه  با  تحلیلي   این  انعکاس  چگونگي  اند 
  اي اسطوره-پهلواني  دورة  در  آن  دلایل  و  انواع   شاهنامه،  هايشیصیت  در  نامیمون  صفت
 بپردا.ندد  رستم مرگ تا ضحاک .مان ا.  یعني شاهنامه

  .ندگي   سینمایي  فیلم  با.نمایي  چگونگي  ( 1395)الفقرایي و کیانپور  در پژوهش خادم
 جریان  در  .نان  به  خوردن  ننگ   داغ   فرایند  با   رابطه  در  بانو   و  محمودي  آقاي  مشترک
  ساختارشکني »  مؤلفۀ   سه  دهد کهنتایج پژوهش نشان مي  د شودبررسي مي  شدنشان،مدرن
نشدن»  ،«مدرن  .ن   ا.   مدرن  .ن  بر  .نيبرچسب»  و  «سنت  سوي  ا.  مدرن  .ن   پذیرفته 

  ویژگیهاي   است که وجود  فیلم  این  در  مدرن  .ن  به  .نيننگ  داغ   مراحل  «سنت  سوي
 دکندمي  فراهم او خوردن ننگ داغ  براي را .ن، .مینه در مدرن
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 داغ  اولیه  خاستگاه به  توجه با(  1396)ي کنار  انیوسفو ی .ادهنقاش ،يسیرئدر مطالعه 
  انتیا    باستان  یونان  ا.  «اوریپید »  نوشته  آمده  و  «سوفوکل»  اثر  آژاکس  تراژدي  دو  ننگ،
داغ  ابتدا  در  تا  استشده   این   به  همزمان  و  شود  برجسته  آثار  این  خوانش  در  نقش 

چهمده  و  آژاکس  هايشیصیت  بر  ننگ  داغ  که  شود  داده  پاسخ  پرسش   تأثیر   آ 
 داست شناختي داشتهجامعه-روانشناختي
  دو   هر  در  داغ   لت  که  است   این  بیانگر  (1397)وند و صولتي  هاي پژوهش .ینيیافته

 استد  ممنوع  شقي به داستان مورد بحث، دل بستن
هاي قوي داغ  به سمبل  (1850)   11«ناثانیل هاثورن»  داغ ننگ در داستان بلند و معروف
فام   ا. حرف سرخ  پرداخته    Aننگها  گافمني  ننگهاي  داغ  انواغ  تا  گرفته  گناه  نشانه  به 

کتا ، (12:  1369)هاثورن،    «استشده ا.  این جمله  و  گناه است  هاثورن  داستان  د اساس 
آورد در شکافي را که گناه یک بار در روح آدمي پدید مي»  صاره تمام داستان اوست؛  
 (د 14)همان:  «توان پر کرداي نمياین  الم فاني با هیچ وسیله

گونه که  همان  کندد  ارائه  طوبا و معناي شبرمان    ا.  گافمني  کوشد تا تحلیلمي  مقاله
پور ا. دیدگاه  پارسي  طوبي و معناي شب  ا.  ناوین پژوهشها مشهود است تاکنون رمان

 کندد نظریه داغ ننگ گافمن بررسي نشده است و این امر ضرور  تحقیق را ایجا  مي

 چارچوب نظری پژوهش  .3
چارچو  نظري پژوهش بر پایه نظریه داغ ننگ گافمن استوار استد با توجه به پیوند  
روانشناسي،   در  مشترک  مفاهیم  به  پرداختن  یکدیگر،  به  انساني  ناگسستني  لوم 

شناسي، انسانشناسي فرهنگي، روانشناسي اجتما ي و ادبیا  بویژه نوع ادبي رمان  جامعه
رمان طوبا و معناي  اي ا.  بر این در پایان این قسمت، خ صهیابدد   وه  ضرور  مي

 شوددنیز ارائه مي شب

 گافمن 12اندیشی برای هویت ضایع شده(نظریه داغ ننگ )چاره 1-3
اولین  یوناني   که ریشه  ، «ننگ  داغ »  اصط ح به نشانه  دارد  به  هاي بدنيبار در اشاره  اي 
نکتهبرده شده  کار   به  اشاره  براي  اخ قي  اي میرکه  ناپسند در .مینه وضعیت  و   ادي 

مي مطرح  همان  شده  فرد  در  تقریباً  وسیعي  طور  به  ننگ  داغ  اصط ح  امرو.ه  استد 
کند تا به  رود؛ ولي بیشتر به خودرسوایي و ننگ اشاره ميمعناي لفظي اولیه به کار مي



 
مه
لنا
ص
ف

 
ي
شها
وه
پژ

بي
اد

 
ال
س

20، 
ره 
ما
ش

81 ، 
ز 
ایی
پ

14
02

 
 

  

 

 

150 

 

 

150 

150 

 

 
 

اي  نامي، تعریف سادهلکۀ بد(د  16:  1386)گافمن،  هاي بدني ناشي ا. اخت ل جسمي  نشانه
« که  اساس «  3:  2002راو.،  است  بر  حال  این  با  است؛  کرده  ارائه  ننگ  داغ  مفهوم    ا. 

داغ  گافمن  بنديطبقه انواع    نوع،   اولین:  هستیم  روروبه  خوردگيداغ  نوع  سه  با  ،ا. 
  شیصیت   به  مربوط   کمبودهاي  و  نواقص  دوم،د  است  بدن  به   مربوط  معایب  و  ها .شتي
ضعیفمي  شامل  را  فرد متقلب،  مثل،  سلطهشوند؛  و  به  النفس  صفا   این  بودند  پذیر 

  میدر،  مواد  به  ا تیاد  .ندان،  رواني،  اخت لا   شود که براي مثال دچارکساني مربوط مي
  سوم نیز داغ   خودکشي هستندد نوع  به  اقدام  خواهي، بیکاري وجنسالکل، هم  به  ا تیاد
دین و   و  ملیت  نژاد،  به  مربوط  ننگهاي  داغ  آن،  ا.  منظور  که  است  ايقبیله  و  قومي  ننگ

  (د33همان: )است  مذهب
گافمن   باور  هویت    (1396)به  مفهوم  مانند  ننگ  داغ  نظریه  در  او  ابدا ي  مفاهیم 

مي  13اجتما ي اجا.ه  ما  هویت  به  مفهوم  کنیمد  بررسي  را  خوردن  داغ  فرایند  دهد 
ننگ  دهد نقش کنترل اط  ا  را در چارهبه ما اجا.ه مي  14شیصي براي داغ  اندیشي 

  بلکه   خودش،  ذا   در  نه  صفت  هر  .نيِداغ  »قدر ا. طرفي    (د145)همان:  بررسي کنیم  
   نوان   تحت  چیزي  جهان،  در  دیگر  بیاني  ؛ به(32)همان:  دارد«    ریشه  اجتما ي   روابط  در
 آفریندد مي راآن  که  است اجتما ي روابط این بلکه  ندارد، ذاتي بنیاني ،«داغ»

 مفاهیم و تعاریف کلی پژوهش 3-2

بررسي    شناسیجامعهبررسي رفتار فرد و ا.    روانشناسی  علم   ا.  (1372)  15الف( کوئن
یاد مي آن  ا.  ناشي  اجتما ي  رفتار  و  انسانها  .ندگي گروهي  چنین کندد وي، هم لمي 

انسانشناسی  هاي .ندگي در میان اجتما ا  سراسر جهان را به  لم تعریف مطالعه شیوه
فرهنگی و بررسی رابطه فرد با گروه را به علم روانشناسی اجتماعی اختصاص داده 

 (د 15)همان:  است 
اي ا. متون )داستان، شعر و  ، ادبیا  مجمو ه(69:  1382)به باور پاینده  .  16رمان   (

نمایشنامه( است و رمان به  نوان یکي ا. انواع ادبي، ژانري است که همواره به دنیاي  
مي معاصر  و  ميواقعي  رمان  نگارش  دستمایه  گذشته،  تاریخ  وقتي  حتي  شود  پردا.دد 

)ژانر رمان تارییي( یا وقتي آینده و تأثیر فناوري پیشرفته بر .ندگي در وضعیتي هنو.  
تییلي(، با. هم رمان  -شود )ژانر رمان  لمينشده، اما آینده، موضوع نگارش ميتجربه

 رددگیمسائل کنوني بشر نظر دارد؛ هرچند راه و روش متفاوتي در پیش مي به .مان حال و 
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داستان.    ج( محرک؛  ساختار  حادثه  بیش:  پنج  در  است  ساختاري  داستان  هر 
مي روي  داستان  در  که  است  مهمي  حادثه  تمام  نیستین  اصلي  و  اولیه  دهد؛  لت 
به را  داستان  دیگر،  چهار  نصر  و  است  بعدي  درمي  حوادث  مشک    حرکت  آورد؛ 

   (د119:  1398)مک کي، بحران، نقطه اوج و گرهگشایي  فزاینده
   لمي  انسانشناسي فرهنگي، مطالعه  (،2002)د به باور هندورکر  17د( نقد انسانشناسانه

  حال  و  گذشته  در  آنها  .ندگي  محیطي  و  .یستي  اجتما ي،  فرهنگي،  هايجنبه  و  انسانها
  سا.ماندهي   و  رفتار  مردم،  باورهاي  و  فرهنگ  مطالعه  در  فرهنگي  انسانشناساند  است

انسانشناسانه    تیصص  انساني  هايگروه  اجتما ي  و  شناختي نقد  سایه  در  و  دارند 
هاي رفتاري شیصیت مورد نظر را در هر  کوشند تا .وایاي پنهاني، تعارضها و نشانهمي

 اثر ادبي کشف کنند و متن را براي تحلیل محتوا آماده سا.ندد 
د رویکردي در نظریه و نقد ادبي جدید است که معاني متون را  18نقد روانکاوانهه(  

شناسي)هاي( نظریه)ها(ي روانکاوي  )ا م ا. ادبي و جز آن( با استفاده مفاهیم و روش
( آما. کرد  19کندد نقد روانکاوانه را بنیادگذار نظریه روانکاوي ).یگموند فرویدتبیین مي
 (د  376:  1398)پاینده، 

 است ا.:  است،  بار   اصط حاتي که در چارچو  پژوهش حائز اهمیت

 20خود 1-2-3

گافمن   دیدگاه  .نده  (1382)ا.  موجود  اجراشده،  شیصیت  مثابه  به  مکاني  خود  با  اي 
رسیدن و مردن باشد؛ بلکه تأثیر  او متولد شدن به بلوغ  خاص نیست که سرنوشت نهایي

منتج مي اجرا  ا. صحنه  مبهم  به شکلي  که  نگراني  نمایشي است  و  مهم  و مسئله  شود 
 (د 282)همان:  شود یا  دم پذیرش رو مي مده، این است که آیا با پذیرش روبه

 ، «بودد »خودمتقسیم کرده    «و »خودم  «را به »من  «شناس، »خودجامعه  21هربر  مید
همتا و فردي  هاي بيجنبه،  «که »منبا.تابي ا. هنجارها و ار.شهاي جامعه است در حالي

 (د 78: 1372، 22)ریتزرارادي است  دهدد من، بسیار سرکش و میرشیص را نشان مي

»خود روانشناسي،  دیدگاه  ا.  بینوایي    «فروید  موجود  و  ضعیف  ساختاري  را 
و    24«واقعیت»  23«نهاد،»خدمت سه ارباب خشن یعنی    دانست که مجبور است درمي
 (د 70: 1395 )پروین و جان،قرار گیرد  25«فراخود»

 شود ما تشکیل مي  26«نویسد »ذهن به نقل ا. فروید مي  ( 72: 1382) در همین راستا پاینده
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»نهاد تحت    «ا. سه حو.ه  لذ  که  »اصل  منطقي،    27«سیطره  واقع هیچ  در  و  دارد  قرار 
خواهد پایبند باشدد شناسد و به هیچ قانون اجتما ي و اخ قي نميهیچ تناقضي را نمي

قرار دارد و در واقع تجسم وجدان اجتما ي    28«که تحت سیطره اصل »اخ ق  «»فراخود
،  «طلبد و خود که با مبنا قراردادن اصل »واقعیتو آن چیزي است که جامعه ا. ما مي

تواند و در واقع بیشتر،  کند بین نهاد و فراخود توا.ن برقرار کند ولي املب نميسعي مي
 کندد هاي نهاد را سرکو  ميخواسته

 29«اریکسونبر پایه نظریۀ »اریک اجتماعی-رشد روانی  2-2-3

درپي  اجتما ي مقاله، توصیف اریکسون درباره بحرانهاي پي-با توجه به رویکرد رواني
دوره  قابل  در  .ندگي  وسیعتري  هاي  .مینه  در  فرد  هر  تجربه  به  اریکسون  استد  تأمل 

اجتما ي را در  -توجه کرده که ناشي ا. فرهنگ شیص استد وي هشت مرحله رواني
بحرانهاي   فرد  هر  تقریبي  سن  اساس  بر  جدول  این  در  کردد  مشیص  .ندگي  چرخۀ 

 (د 268:  1380، 30).یمباردو و گریگ.ندگي و راه حل مناسب و نامناسب معرفي شده است 

 اجتما ي اریکسون -مراحل رواني .1جدول 
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 31گروهه 3-2-3

»گروهه ا.  در  به  «گافمن  مطالعه  واحد  مي  «اجتما يکنش  »  نوان  گروه  سین  گویدد 
رود ا. همان محرومیتهایي رنج  واقعي فرد، آن تجمعي ا. اشیاص است که احتمال مي

نظر رنج مي بهببرند که فرد مورد  او  واقعي  واقع گروه  ننگي    بردد در  داغ  دلیل داشتن 
د گروهه  (151)همان:  تواند در راستاي بدنام کردنش  مل کند  اي است که ميدسته مشابه

اند فرضي  توشودد البته میاطب ميدست کم ا. یک کنشگر و یک میاطب تشکیل مي
ریتزر   بزند(د  دست  کنش  به  و  کند  تصور  فرضي  میاطب  برابر  در  را  )کنشگر  باشد 

و شامل دو    معتقد است در بیشتر موارد، گروهه ا. بیش ا. یک نفر تشکیل شده  (1380)
 دسته قابل تشییص میاطبان و با.یگر استد 

   و هویت شخصی هویت اجتماعی   3-2-4
گافمن  ا.   اجتما ي»   ( 144:  1396) نظر  جریان    «هویت  در  اجتما ي کنش » انسان   «هاي 
شیصي در درجه   هویت اجتما ي و »هویت شودد  آید و پذیرفته و یا رد مي وجود مي به 

هاي اشیاص دیگر درباره فردي است که هویتش مورد اول، بیشي ا. تعاریف و دمدمه 
تواند قبل ا. تولد وي ها مي شیصي، این تعاریف و دمدمه بررسي استد در مورد هویت  

بنابراین، مي  کند؛  پیدا  ادامه  هم  ا. مرگش  بعد  و  آید  داشته به وجود  .ماني وجود  تواند 
ا. سوي  هویتد  به  مربوط  احساسا   به  رسد  ندارد؛ چه  احساساتي  هیچ  فرد  که  باشد 
دیگر، هویت خویشتن در درجه اول، ذهني و تأملي است که حتماً باید ا. جانب همان 

 فردي احساس شود که هویتش مورد بررسي استد

 33بالفعلاجتماعی و هویت  32بالقوهاجتماعی  هویت   5-2-3

مند بود که شکاف میان آنچه شیص باید باشد،  « گافمن   قه298:  1374»یتزر،  به ا تقاد  
بالقوه اجتما ي  »هویت  همان  اجتما ي    «یعني  »هویت  هست،  واقعاً  شیص  آنچه  و 

خورده  «بالفعل »داغ  باشد،  هویتش  دو  این  میان  شکافي  که  هر کس  کندد  بررسي    «را 
 استد  

 قدرت بالقوه و قدرت بالفعل    3-2-6
کند که با .ور، ا مال نفوذ و یا اقتدار،  به منزله قدرتي یاد مي  «قدر  بالفعل » ا.  ( 1370) کوئن 
، قدرتي است که  «قدر  بالقوه » توان آن را در .مان حال بر دیگران ا مال کردد ا. نظر او  مي 
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 (د 304و 305)همان:  توان در آینده به کارش برد  براي ا مال نفوذ بر رفتار دیگران، مي 

 34شخصیت  7-2-3

شیصیت، بیانگر آن دسته ا. ویژگیهاي فرد یا افراد   (3:  1395)  35به ا تقاد پروین و جان
 است که شامل الگوهاي ثابت فکري،  اطفي و رفتاري آنهاستد

ا. دنیاي شیصیت دارد، مي گوید، کانون    (102:  1389) کي  در تعریف .یبایي که مک
تقلیل هسته  آن  انسان،  هر  خویشتنوجودي  آگاهي  ناپذیر  همان  که  خویش،  است  اي 

که اگر اشتباهي کنید،  نظر داردد همانچهار سا ته با شماست و رفتار شما را .یروبیست
دهید، تشویقتان  کند و در موارد معدودي هم که کارها را درست انجام ميسر.نشتان مي

دروني در واقع شما هستید؛ هویت شما، من شما، کانون خودآگاه  کند ددد این چشم  مي
  هستي شماد هر چیزي که خارج ا. این هسته دروني قرار دارد، دنیاي خارجي و  ینيِ 

 شیصیت استد  

 ( 1368)پارسی پور، طوبا و معنای شبرمان  خلاصه
شب  رمان   معناي  و  شده    (1368پور،  )پارسيطوبا  تشکیل  بیش  چهار  طوبا،  ا.  استد 
مي  قهرمان روایت  را  طوبا  شیصیت  کل،  داناي  راوي  که  است  داستان  کندد  محوري 

 خ صه رمان به این شرح است:
استد دختري .یبا با موهاي ط یي  رمان به دوران نوجواني طوبا پرداخته  بخش اول

 نوان  کندد طوبا »بعد ا. فو  پدر بهکه قبل ا. فو  پدر در وضعیت مطلوبي .ندگي مي
فرد   تنها  به  نوان  پدر  میا   در  و  شده  بزرگ  .ود  خیلي  خانواده  ارشد  فر.ند 

طوبا نقش  (د 30)همان:  بود«   هده گرفتهکرده خانه تقریباً حالت رهبري جمع را برتحصیل
یاري مراقبتحمایتگر،  و  ميرسان  به  هده  را  و  کننده  رهبري  حالت  که  نقشي  گیرد؛ 

گرفتن نیا.هاي خود، توجه خود را به مسائل و مشک    حمایتگرانه داردد طوبا با نادیده
مي معطوف  همیشه اطرافیان  براي  دیگر  پدر  مرگ  هنگام  سالگي،  دوا.ده  »در  و  کند 

ادیب، پدر طوبا، ».ن حاجي  بعد ا. مرگ حاجي    (د28)همان:  خندیدن را فراموش کرد«  
له را با حاجي محمود در میان  أخواست مسبار که ميبود ددد هر  خواستگاري پیدا کرده  

مي رنگش  ميبگذارد  لکنت  به  .بانش  و  ميپرید  دختر  به  افتادد  خواستگار  هرگاه  دید 
کشیدد طوبا تصمیم  کرد و وسمه ميآمدند، مادرش بزک ميهمراه اقوام دیگر به خانه مي
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د حاجي محمود، که بعد ا. مرگ پدر مسئول  ( 30)همان:  گرفته بود به یاري مادر بشتابد  
آمدها به خانه را بین مردم  وله رفتأاست، مسه  نظار  و تأمین میارج خانواده طوبا شد

دهدد با توجه به اینکه  رو، پیشنهاد ا.دواج به مادر طوبا را ميداندد ا. اینناخوشایند مي
تواند اسبا  کدور  بین اقوام شود،  مادر طوبا خواستگاري دارد که در صور  رد مي

مي پیشنهاد  محرمیت حل  طوبا  مشکل  و  درآید  او  همسري  به  خود  است  »حاضر  کند 
بدین (32)همان:  شود«   خود  ؛  جامعه  مرسوم  برخ ف  مادر  نجا   براي  طوبا  ترتیب 

مي را  حاجي  به  ا.دواج  ميپیشنهاد  مجبور  سال  چهار  و  محمودِ  دهد  حاجي  با  شود 
بیشتر   سال  چهارده  که  ط یي  گسیوان  با  .یبا  »دخترِ  و  کند  .ندگي  خشک  و  خرافي 
محمود  حاج  همسري  به  ج یي  و  بیرنگ  مراسم  طي  سادگي  همین  به  نداشت 

 د (32)همان: .ده و منجمد را بگذراند« بود تا چهارسال یخآمده ساله دردو وپنجاه
کندد ا.دواج  هاي دوره قاجار ا.دواج مي، طوبا با یکي ا. شاهزادهدر بخش دوم رمان

مي انجام  رو.ها  آن  آدا   صور   به  میر.ا  شاهزاده  و  کالایي  طوبا  چون  .ن  که  شود 
شود و مي  شدد طوبا چون ر یتي در حمام محک .دهمرموبیتش در حمام محک .ده مي

منفع نه واکنش  شاهزادهدر  ا.  یکي  تقریباً  هاي قجري مياي همسر  طوبا  .ندگي  شودد 
بیند ولي  حالتي ا. آرامش داردد هر چند در شب  روسي، طوبا خیانتي ا. همسرش مي

  و میبت ناگهاني شاهزاده را جزئي ا. آدا    طوبا »مفقود شدن شاهزاده در شب  روسي
مي قلمداد  نو  خانه  فرمان  (115)همان:  کند«  طبیعي  به  پس  آن  ا.  طوبا  ا.  قد،  بعد  د 

نامیده ميشاه، شمس ليا لیحضر  محمد دوم  الملوک  بیش  اوایل  در خوانش  شودد 
هاي قسمت دوم داستان، نویسنده  داستان، طوبا تقریباً .ندگي نسبتاً آرامي داردد در میانه

است با چهار بچه که    با پرش به چند سال بعد، طوبا را .ن میانسالي به تصویر کشیده
بافدد قهرمان داستان ا.  نه ساله کنار دستش قالي ميمنظرالسلطنه، هشت،    دختر بزرگش

وارد شده   پرمشغله  .ندگي  به  اکنون  مرفه،  نسبتاً  با  .ندگي  فرار شاهزاده  ا.  بعد  استد 
ایفا کند«    شاه به روسیه، طوبا مجبور شدهمحمد لي )همان:  است »خودش نقش مرد را 

قد  (142 فر.ند  چهار  با  بار  این  ولي  برگردد؛  خود  موروثي  خانه  به  مجبور  وو  قد،  نیم 
اي ا. هزینه خانه را فراهم کندد شاهزاده بعد ا. با.گشت ا. شود قالي ببافد و گوشهمي

بود که خاله را   مت خشم خدا نسبت به خودش  ذلیل شده  و    طور خوارروسیه آن
 (د  145)همان:  کرد تلقي مي
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و در اواخر بیش دوم، طوبا ناجي جدیدي یافته و آن روحِ ستاره    در بخش سوم
که    شود؛ چرااستد با ورود در بیش سوم رمان، نقش این ناجي براي طوبا پررنگتر مي

با   بیوبي  نویسنده  باشدد  خود  انتزا ي  حامي  بدون  لحظه  یک  حتي  نیست  حاضر 
هما  مالییولیایي طوبا، که بیشتر برآمده ا. جهل، خرافه، درونگرایي  بیشي به توتجسم

 (د 85: 1387)شیري، است   و گاه باورهاي دیني اوست، واقعیت دروني و  یني بیشیده
به تصویر کشیده  در بخش چهارم، شده    شیصیت طوبا به صور  پیر.ني مرتجع 

تحول و نو شدني استد انجماد فکري، او را در حالت  و    است که میالف هر نوع تغییر
تحول داده  قرار  36استیصال  شیصیت  .ماني  که  .ني  .نداني  استد  اکنون  داشت،  خواه 

.ده باورهاي خرافي، چنگ  به  است؛  منسوخ خویش  رو.    باورهاي  به مسائل  و  است 
 ا تنا استد  جامعه بي
گوشت               پیر.ن  شدهخود  ميتلیتر  .ور  چه  هر  نمي استد  .ندگي .نند،  نظم  توانند 

گفت باید ا.  پیر.ن را تغییر دهندد میالف گذاشتن دستشویي کنار حوض بود و مي
تلمبه  تلمبه استفاده .د؛ میالف سنگفرش کردن سطح  اي که .مستانها یخ ميکرد؛ 

بود   میالف  تعمیري  هر  با  پیر.ن  بودد  آبریز  کردن  مو.اییک  یا  پور،  )پارسيکوچه 
 (د 371: 1368

 بحث و بررسی  .4
 ( 1368پور، )پارسیطوبا و معنای شب مصداقهای داغ ننگ از دیدگاه گافمن در رمان  4-1

 داغ ننگ و بحران هویت  1-1-4
بیشتر مطالب کتا  داغ به آدمهایي اختصاص داده شده است که ا.  ( 1374) به ا تقاد ریتزر 

مي  رنج  .شتي  مالباً  و  آشکار  مي داغ  صفحه  بیشتر  کتا   این  چه  هر  اما  خورد، برند؛ 
گاه و خواهد بگوید که همه ما گه دهد که گافمن در واقع مي خواننده بیشتر تشییص مي 

آنچه ریتزر در تحلیل (د  298)همان:  بریم  ها، کم وبیش ا. دامي رنج مي در برخي ا. موقعیت 
دارد بر این اساس استوار است که گافمن در این اثر بر (  1963)گافمن،    داغخود ا. کتا   

ور.دد ماهیت این کنش خورده و معمولي تأکید مي کنش متقابل نمایشي میان آدمهاي داغ 
متقابل به این بستگي دارد که کدام یک ا. دو نوع داغ بر پیشانیش خورده باشدد در مورد 

دانند و یا این گیرد که حضار تفاوتها را مي ، با.یگر فرض را بر این مي 37«ا تباري داغ بي » 
اما در مورد   )براي مثال کسي که فلج است(د  برایشان آشکار است  احتمال » تفاوتها  داغ 
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توانند تصورش را بکنند )براي مثال، دانند و نه مي حضار تفاوتها را نه مي   38«، ا تباريبي 
 با.ي داشته است(د کسي که در گذشته سابقه همجنس 

گافمن نو ي همسویي نظر وي    داغشناختي ریتزر ا. محتواي کتا   در تحلیل جامعه
اینکه داغ ننگ را  ( 1396)گافمن  شودد  نگارانه گافمن استنباط ميبا دیدگاه مردم ، ضمن 

داند، معتقد است،  مي  39«ايقالبي یا کلیشه»در واقع نوع خاصي ا. رابطۀ صفا  و تفکر  
دو رویکرد  آن  مترادفهاي  و  ننگ  داغ  در خود جاي ميگانهاص ح  را  فرد  اي  آیا  دهد؛ 

تفاوتش پیش ا. روبهخورده تصور ميداغ یا  کند  بوده است  با دیگران آشکار  رو شدن 
رویا ميهنگام  آشکار  براحتي  ميرویي  تصور  یا  چنین شود  وجود  ا.  نه  دیگران  کند 

ببرند؟ در مورد اول، فرد با داغ  توانند به وجود آن پي  تفاوتي باخبرند و نه ب فاصله مي
کند و در مورد دوم با داغ ننگي که  پنجه نرم ميوکننده است، دستبدنام  قطعاًننگي، که  

 (د 19)همان:  کننده باشد دارد، بدنامحتمال ا
داستان   در  شب،  اگرچه  معناي  و  برطوبا  رئالیسم  که  مکتب  ویژگیهاي  ا.  گرفته 

نویسي مدرن کشورهاي آمریکاي لاتین( است، کمتر به  )نو ي سبک داستان  40جادویي
کنیم به دلیل وجود روابط قدر  و مناسبا   مصداقهاي داغ ننگ جسماني برخورد مي

قابل   بسیار  )داغ ننگ شیصیت(  ننگ نوع دوم  داغ  ا. لحاظ  داستان  بر  جنسیتي حاکم 
اثر، طوبا در اوج .یبایي و جواني، .ن ستمدیده اي است که یا داغ  تأمل استد در این 

بردد شاید در نگاهي گذرا،  ننگي را با خود دارد و یا ا. داغ ننگ نزدیکان خود رنج مي
قد و تحمل کردن  نیموساله، رها کردنش با چند بچه قد  52نتوان ا.دواج او را با مردي  

.ده و مردسالار آن .مان دانست؛  هووي جوان را مصداق بار. داغ ننگ در جامعه آشو 
این  اما مي تفکر مردمي که همه  ا. طر.  ناشي  توان احساس شدید حقار  و سر.نش 
بهمصیبت را  کاستي  ها  ميدلیل  طوبا  شیصیتي  دلیل هاي  به  نه  را  حاجي  و  دانستند 
نمي طلبيتنوع ننگي  داغ  هیچ  مستوجب  خیانتش،  دلیل  به  نه  داغ  و  مصداق  شناختند، 

نظر   ایراني، صرف  بر جامعه  دانستد در روابط اجتما ي حاکم  ا. نوع  ننگ شیصیت 
توانند با  مق  شوند و ميمي  41حکومت، .نان شایسته بیشماري دچار خودخوارانگاري

وجودشان، احساس درماندگي طوبا را پس ا. خیانت همسرانشان تجربه کنندد آنها گاه  
شوند تا جایي که خود نیز در اوج ا. سوي همجنسان، اقوام و نزدیکانشان نکوهش مي

کننده باشد بر پیشاني دارند و تواند به نو ي بدنامهایشان، داغ ط ق را که ميشایستگي
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با هوویي که مي .ندگي  در جدال  ناچارند  دارد  یا  احتمال  که  ننگي  داغ  تواند مصداق 
بر اساس مفاهیم پژوهش، یکيبدنام باشد، سا.ش کنندد  مهمترین موضو اتي    ا.  کننده 

مي آن  به  گافمن  گافمن    داست  اجتما ي  هویت  ا.  شیصي   هویت  تفکیک  پردا.د،که 
فرد    (31:  1386) که  هرآنچه  یعني  بالقوه  اجتما ي  هویت  دارد:  ا تقاد  هویت  دو  به 

گوید  مي  تواند باشد و هویت اجتما ي بالفعل یعني آنچه یک نفر واقعاً هستد ويمي
بیشتر  باشدد این  داشته  حال شرح    یک  تواندمي  تنها  فرد  کنیممي  تصور  »املب   دیدگاه، 
  گفت   توانمي(د  119)همان:  جامعه«    به  مربوط   قوانین  تا  است  فیزیک   قوانین   تأیید   مورد
  مدرن، انساند است  اجتما ي  انسان بودگيموقعیت در اصليِ  منبع چیز، هر ا.  قبل جامعه
  به   دارانهسرمایه  بوروکراتیکِ  ساختار  در  کار  اجتما ي   تقسیم  با  که   انساني   همان  یعني
  اش فرهنگي  و  سیاسي  اقتصادي،  اجتما ي،  فردي،  .نيِ موقعیتِچانه  وضعیت  در  ناگزیر

گرفته   و   «اجتما ي  خودِ»  ا.  جدیدي  ساحت  تجربۀ  معرض  در  همواره  است،  قرار 
  چندپاره  موجودي اساساً  او  گفت توانمي بنابراین،د بردمي  به سر «اششیصي خویشتن»
-در »  ا.  برآمده  او  42چندپارگيِ  که  آنجا  ا.  شناختيجامعه  لحاظبهد  است  .نچانه  و

  همین   و  دارد  انضمامي  کام ً  خصلتي  پیشاپیش  اوست،  متفاو    43«بودگیهاي  «موقعیت
  «انسجامي بي»  مقولۀ  .ماني  اما   سا.د؛مي  منتفي  را  خودها  انسجاميِبابت بي  ا.  نگراني  امر،
  به   گیرد که  قرار  ساختاري  تملک  در  ها«موقعیت»  مولد  مقام   در  جامعه  که   شودمي  پیدا

  با   بیاني   به  است؛   مدرن  پدیدة  .ادة  که  .ند  دست  هایي«خود»  ا.   بسیاري  انکار  و  حذف
  «اجتما يخود»  ا.   نو ي   الگوسا.ي   و  تثبیت  با  که   شویم  روروبه  خواهيتمامیت  ساختار 

  لحاظ   به  که  شود  ايپارگيچند  و  44«.نيچانه  موقعیت»  تحقق  مانع  «فرديخویشتن»  و
  مثال،   نوان  رود؛ بهمي  به شمار  او  وجودي  ماهیت  ا.  بیشي  مدرن،  انسان  شناسيِهستي
  فردي   موقعیتِ  سر  بر  .نيچانه  درون  ا.  که  است  مدرن  ذاتاً ،«45ط ق»  نام  به  ايپدیده
را   شیصي  آرمانهاي   لحاظ  به  اینکهد  است  جسته  بیرون   به   کنیم  نفي  و  نپسندیم  آن 
  خواهتمامیت  اي جامعه  ساختار  اینکه   حال   ندارد؛  ربطي  آن  وضعي  واقعیت   به  وجههیچ
آن  در  نمونه   نوانبه   .ن   فرضاً  یا  و  (71همان:  )  سا.دمي  مبدل   داغ  به  را  جامعه، 

  که   چرا  کند؛مي  وادار  خود  واقعي  هویت  کردن  میفي  به  را  جوامع  در  گرفتهط ق
   دنیست قائل  او بودگي متفاو  و .نيچانه براي مشرو یتي

 پي یافتن مصداقهاي نظریا  گافمن در مورد مشکل اجتما ي  نگارندگان مقاله در
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پارسي  طوبا و معناي شبدر رمان    «ط ق» توجه  ا. .ندگي طوبا  ا.  این بیش  به  پور 
کند که  مفلت نور.یدندد وي در بیشي ا. رمان، لحظاتي ا. .ندگي طوبا را توصیف مي

داغ سه ط قه با  ا. شنیدن خبر ط قش بشد   رو ميشدن روبهاو  اینکه طوبا  با  شودد 
مي و  خوشحال  سرد  .ندگي  آن  ا.  نجا   براي  موجود  حل  راه  تنها  را  آن  و  شود 

ميبي بيحاصل  است  شده  نهاده  پیشانیش  بر  که  دامي  ماهیت  ا.  و داند  نیست  خبر 
هاي تند اطرافیانش خواهد بودد نویسنده سعي  داند که بزودي، آماج سر.نشخو  مي

 تصویر کشد:کند در بیشي ا. رمان،  مق شادي وتأثر طوبا را بهمي
حاجي به طوبا گفت گسیوانش را بپوشاند؛ چون ا. آن لحظه به بعد دیگر نسبت به  

اختیار  حاجي محرم نیست ددد .ن کمي مرتب شدد حاجي دستور داد مذا بیوردد طوبا بي
اطا ت کردد در  ین حال در گنگي و سرگیجه شنیده بود، دیگر به حاجي محرم نیست  

لقمه نیستین  با  رؤیاي خودکشي  فرو  و  که  براي  اي  ددد  نشست  بسر ت پس  بود  داده 
بودد حرکا     نیستین بار احساسي ا. دلسو.ي و ترحم در او نسبت به .ن بیدار شده

هم   به  را  او  آرامش  گذشته  رو.  سه  در  دست .ن  خوردن  ا.  .ن  وقتي  ددد  بود  رییته 
است   کرده  ط قه«  »سه  را  .ن  که  داد  توضیح  کردد  صحبت  به  شروع  حاجي  کشید، 

بنشاندد    شود  قیدهطوبا موفق مي  (د59:  1368پور،  )پارسي به کرسي  را  خود  فکر  و طر. 
.د تا براي همیشه ا. صحنه .ندگي او ناپدید شود با .حمت  وقتي حاجي پرده را پس  

 (د 60)همان:  فراواني ا. فریاد شادي خود جلوگیري کرد 
به به شیصیت حاجي محمود  بر  توجه  را  ننگي  داغ  قرار است  که   نوان همسري 

بررسي استد نزدیکان    نو ي قابلشناختي گافمن بهپیشاني طوبا گذارد ا. دیدگاه جامعه
خوردگي، همچون حاجي محمود سهیم باشند و خواه  خورده، خواه در این داغفرد داغ

داغبي فرد  با  بیشتري  همدردي  و  ترحم  دلسو.ي،  احساس  با  برخورد  تأثیر  خورده 
دلیل .ندگي در جامعه مردسالار    حاجي محمود به  طوبا و معناي شب،کنندد در رمان  مي
اندیشي کندد او با اینکه در شده طوبا چارهتواند براي هویت ضایعخواهد و یا نمينمي

کند با ترک طوبا، او را به پذیرش نقش جدیدي در  خوردگي نقش مهمي ایفا مياین داغ
باور   به  کردد  ناچار خواهد  نیز مي(  80:  1396)گافمن.ندگي  فرد  توانند  نزدیکان صمیمي 

 پاي افراد مریبه ا. وجود داغ ننگ منزجر شوندد  پابه
 . ا  نگارندگان مقاله معتقدند، انعکاس مفاهیم پژوهش در مباحث مهم »خود و هویت«
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طور مثال، مهمترین ویژگي شیصیت طوبا،  دیدگاه دیگر  لوم نیز قابل بررسي استد به
پارسيوجست استد  »هویت خود«  این    (1367)پور  جوي  نوشتن  ا.  را  نیز هدف خود 

آما.یدهاثر، شناخت هویت مي را  اندیشیدن  »چون  نبودهداندد  که  ام، دست خودم  است 
برداشته دوشم  ا.  را  گاو«  »ماده  حیواني  پوسته  ناگهان  شده،  رو  چنین  این  ا.  اند؛ 

ميمي انسان  دارم  گویا  چون  مينویسم  کیستم؟«  شوم؛  که  بدانم  (د  12)همان:  خواهم 

گره   او  وجود  در  که  حقیقتي  است؛  حقیقت  یافتن  طوبا  در شیصیت  اصلي  درونمایه 
است؛ اما او در ظاهر و  والم بیروني دنبال حقیقت است که در نهایت به تبلور  خورده  

است و طوبا دچار بحران هویت شدهشودد  هویتي در وجود او منجر ميسرگشتگي و بي
در خ ل این بحران در مورد نقش خود در خانواده و جامعه در آشفتگي و استیصال به 

مي ميسر  احساس  وضعیت  این  در  استد  کشیدن  رنج  حال  در  همواره  و  کند  برد 
استد هجوم اتفاقا ، فضایي ا. سرگشتگي  شدهمنزوي، مردد، افسرده، تهي و مضطر   

جوا   با.د، اکنون با انبوهي ا. سؤالا  بيکندد طوبا که جواني خود را ميرا ایجاد مي
رفته در  بردد پوچي، هراس، انزوا، .خمهاي گذشته و جواني ا. دستمي  سردر انزوا به  

تردید مي را در مورد تصمیما  مهمي دچار  او  قرار  فضاي مردسالارانه،  است  کند که 
در آشفتگي  بگیردد  این  ميطي  پسروي  پیشروي،  جاي  به  طوبا  دچار  ها  مدام  و  کند 

پور دراثر خود به مشکل هویت و جایگاه .ن ایراني  شودد »پارسيدوگانگي و تضاد مي
پردا.د و ت ش .نان براي خودیابي را با انتقاد ا.  در مرحله تغییر و تحول اجتما ي مي

کند«  مي  اي ا. بایدها و نبایدها محبوسآمیزد که .ن را در پیلهجامعه مردسالاري درمي
به(1109:  1377)میر ابدیني،   جهاني  داشتن  آر.وي  در  طوبا  واقع،  در  همه    د  این  ا.  دور 

سا.دد .ن جدیدي که  مصیبت است؛ همان دنیایي که هاثورن ا. .ن جدید براي خود مي
و  شادماني  و  سرور  آیت  شایسته،  و  منیع  دانشمند،  .ني  باشد؛  جهان  این  آینده  پیامبر 
و  بهتر  اساس  بر  را  مرد  و  .ن  روابط  بتواند  که  .ني  نیکي؛  و  خوشبیتي  سروش 

تري بنا نهد و آییني را دگرگون سا.د که دیگران یعني .ورمندان اجتماع به ملط  اق نه
 (د 14: 1369)هاثورن، اند بر .نان تحمیل کرده

اي  دهد و سرانجام در هالهبحران هویت، طوبا را به استیصال و درماندگي سوق مي
پیچیده   به دور خویش  با شیصي که جنبها. سکو ، که  ا. طوبا و در   است  دیگري 

رودد به  قیده  است به ا ماق .مین فرو ميواقع سایه طوبا و در قالب لی  متجلي شده  
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کنیم و در جوار آن .ندگي  پور، ما .ندگي  ادي داریم که همه آن را .ندگي ميپارسي
شویم  کنیمد گاهي در واقعیت، دچار حالتهایي ميماورایي داریم که آن را هم .ندگي مي

مي .ندگي جدا  فضاي  ادي  ا.  را  ما  برکه  نیستیم؛ پس  کندد   وه  آ.اد  بعضاً  ما  این، 
تییل  چاره میدان  در  را  داستان  ا.  بیشهایي  و  ببریم  پناه  تییل  میدان  به  اینکه  اي جز 

کند که در روند داستان  هدایت کنیم، راه دیگري نداریمد نویسنده در مورد طوبا بیان مي
خوردن توانستم طوبا را وادار کنم ا. حرص شوهرش معشوقه بگیرد یا به مشرو نمي

کند؛ چون این کارها نو ي تابو در جامعه به شمار    روي بیاورد یا با مردان رابطه ایجاد
کردد چون لی  در  الم تییل بود  رود؛ پس شیص دومي به نام لی  این کارها را ميمي

به قول گافمن »خود هرکسي داراي    (د1368پور،  )پارسي  و تا آخر هم در  الم تییل ماند
 (د 326:  1385)توسلي، اي ا. خودهاي متغیراست« خویشتني حقیقي نیست، بلکه مجمو ه

پارسي که  جادویي،  رئالیسم  رمان  ویژگیهاي  با  بیشتر  آشنایي  بهره  براي  آن  ا.  پور 
مي است،  در  گرفته  کردد  تأمل  لی   شیصیت  ا.  او  سورئالیستي  توصیفا   در  توان 

فراواقع(   امور  در  )حتي  واقعیت  توهم  که  است  این  بر  هنري  سعي  جادویي،  رئالیسم 
 د (252: 1394)شمیسا، پیش آید 

دیوار پاشید و هر  قطعه شد؛ خونش به در و لی  تکاني به خودش داد و ناگهان قطعه
گوشت ا.  گوشه  تکه  به  و بدنش  گوشت  بوي  بودد  خونین  یکپارچه  طوبا  چسبیدد  اي 

«  هایش را گرفت؛ صداي .ن را شنید، »طوبا!.د؛ ا. وحشت چشمخون .یر دمامش مي
« گفت:  بودد  ایستاده  مقابلش  دوباره  تنها  لی   من  مردن  با  استد    حضیضاکنون  میسر 

با   را  پیر.ن  میسر است«د  آنجا سکو   تنها در  برویمد  به ژرفا  به  مق  با هم  مجبوریم 
 (د 502:  1368پور، )پارسيخود به  مق کشید 

مي بحث،  ادامه  نظیر  در  موضو اتي  به  بیشتر  گافمن،  دیدگاه  اساس  بر  توان 
چشم داغطردشدگي،  شیصیت  ا.  قالبي  تفکر  به  و  موقعیت  داشت  و  ادي،  خورده 

داغ تنوجودي  طوبا  خوردگي،  حقار   داغ  و  خودخوارانگاري  وضعیت  به  دادن 
هاي  پرداخت؛ موضو اتي که با.تابشان در رمان به کشف پیوند  میق ادبیا  و دیدگاه

 کندد شناختي کمک ميجامعه

 46طردشدگی 2-1-4

 استد  مربوط طردشدگيموقعیت  انزجار و خشم به (1386)  واقعي گافمن هايتبیین ا. یکي 
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 او معتقد است  
  همانندي   نه  تفکیک،  ا.  درجاتي  دنبال  به   طردشدگي   حس  دچار  خورده داغ  فرد  اگر              

ت شهاي  دریابد  است   ممکن  باشد،   سبک   و  .بان  به  لزوماً   اش،جویانهستیزه  که 
 کند؛مي  مطرح  او   که  درخواستهایي  فراتر  هم  این   ا.د  شودمي  اجرا  دشمنانش
 همگي  دهد؛مي  قرار  حمایت   مورد  که  راهبردهایي  کند؛مي  با.گو   که  معض تي
 د(195همان: )دارد  تعلق اکثریت  جامعه  به که است  احساسي و بیان لحن ا. بیشي

 توان به بیشي ا. رمان نیز اشاره کرد:در تأیید این موضوع، مي 
موهوم حاجي  به  محمود  حاجي  با  طوبا  ا.دواج  ا.  شدهبعد  الهام  که    پرست  بود 

اش با خشکسالي در ارتباط استد بنابراین طوبا را بدشگون و نحس  حضور .ن در خانه 
کندد حاجي  داند و با منطق کور خود طوبا را  لت تمام ب هاي واردشده قلمداد ميمي

است که با روش سر.نشگرانه، که املب مستقیم و آشکار  به فردي آ.ارگر تبدیل شده  
کند که  کند طوبا را رنج دهدد حاجي محمود خود را قرباني فرض مياست، سعي مي

قدمي  به سبب بد  برخي رخدادهاي طبیعي و سیاسي و اجتما ي که گریبانگیرش شده
با این برداشت نادرست یا  طوبا است؛ املب ا. رفتارهاي پرخاشگرانه استفاده مي کندد 

به نه  را  واقعیت  توهم، که دیدگاه من درست است، دیدگاه خود  بلکه  ین  نظر   نوان 
بیندد حاجي خشونت را به  نوان س ح کاري مبار.ه با جواني و .یبایي طوبا به خود  مي

کرده مهر  تجویز  ک م  هیچگاه  نميبود؛  .بان  بر  روا  آمیزي  را  محبت  هرگز  و  آورد 
به نمي رمان  دوم  بیش  ا.  صفحاتي  در  طوبا  در  طردشدگي  حس  به  اشاره  دانستد 
ميگونه تکرار  دیگر  کماي  سر  به  لچک  .ن  را  طوبا  خوشگذران،  شاهزاده   قلي  شود، 
د طوبا به جاي  ( 155)همان:    شدتر ميرود،  قلش کمدانست که هر چه سنش بالاتر ميمي

کننده و دردناکي  کند که این امر او را به .ندگي کسلپذیري، واکنشي رفتار ميمسئولیت
 دهد که ا. باورهاي ناخودآگاهش برخاسته استد سوق مي

 خوردهتفکر قالبی از شخصیت داغ 47چشمداشت 3-1-4
  قالبي   تفکر   بر  مبتني   داشتِچشم  یا  توقع   خوردگي،داغ  (1386)گافمن    نگرش  در
به ا تقاد وي نوع خاصي ا. رابطه  (د 31)همان: خورده است داغ و  ادي فرد ا.( ايکلیشه)

کلیشه یا  قالبي  تفکر  و  صفا   فرد ابین  اصلي  دمدمه  به  توجه  با  داردد  وجود  ي 
رو هایي متفاو  خواهد بود که با آن روبه خورده در .ندگي، واکنش او به موقعیتداغ
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گفته ميمي ا. صفاتي سین  گاهي  ننگشودد  که همواره  این حال،  شود  در  آور استد 
خورده را به تحمل پیامدهاي ناشي ا. تفکر قالبي حاکم بر   املي به نام پذیرش، فرد داغ

گیرد و به  کند؛ در موارد دیگر، تحت تأثیر داغ یا ننگ خود قرار نميجامعه مجبور مي
پردا.د و بدین وسیله  قول گافمن با صرف .حما  انفرادي بیشتر به کسب مهار  مي

 (د 25)همان: بیشد وضعیت خود را به شکل میرمستقیم بهبود مي

»بزرگ شده  (1368)پور  پارسي آوردن جمله  به  با  .یر  متن  ا.  ییشي  انتهاي  در  ام« 
مي اشاره  ت شي  خود، همان  وضعیت  بهبود  براي  انسان  است  معتقد  گافمن  که  کند 

 گاهي ناچار به انجام دادن آن استد
پسر مسگري  دکان  نزدیک  و  با.ارچه  در  پنجطوبا  ميسالهشش    بچه  را  که  اي  بیند 

.انو پشت به دیوار نشسته بود؛ سرش پایین بود و مانند آونگ سا ت به جلو و   »چهار
طوبا   (د38)همان:  گفت، »گشنه! گشنه!«  رفت و هر بار در ضر  یکنواختي مي قب مي

کرد، گذاشتد بچه براي خوردن بعد ا. برگشت، ناني در دست پسربچه که حرکتي نمي
نمي ت شي  کوچکترین  است«  نان  »مرده  گفت:  مردي  صداي  طوبا ( 40)همان:  کردددد،  د 

اش را به  کند با این احساس مبهم که بچهبراي دفن پسربچه، جنا.ه او را مشایعت مي
بندند  گردد، دو مرد راه را بر او مياستد وقتي ا. گورستان به سوي خانه برمي  گور داده

مي مزاحمش  ناجي طوبا ميو  آقاي خیاباني،  در همین حین  که  ا.  شوند  را  او  و  شود 
آلوده گوشه  خاکطور چادر به سر و  .ن همان (د  43)همان:  دهد  دست حرامیان نجا  مي

بمیردد   گرسنگي  ا.  پسربچه  همانند  گرفت  تصمیم  آن  یک  در  و  نشست  .انو  دو  اتاق 
آن بود؛  کرده  جزم  را  گرفتن  زمش  تصمیم  با  گویي  و  شود  تلف  تا  نیورد  قدر 

در ا ماق تنش دختر بچه کوچکي    (د45)همان:  بود  شیصیت جدیدي در او ظاهر شده  
این بچگيفریاد مي بدارید!«د  مرا دوست  »آقا  بود و طوبا مي.د  اش  اندیشید بچگياش 
به جاي دوري ميدارد مي میانه  رود  در  ناگهان  پرهیبتد طوبا  آقاي  آن  نزد  رود؛ شاید 

مي حضورش  در  مق  را  بچگي  ایستادد  آرامخیابان  که  ميدید  رنگ  گفت  آرام  با.د؛ 
 (د 51)همان:   ام«»بزرگ شده

 خوردگیداغ وجودیِ موقعیت 4-1-4
موقعیت   خود   کردنِ  پذیرجامعه   براي   خوردهداغ   فرد  تمامي  ر ایت  به   اجتما ي   هاي در 

 گفتۀ  به د  است  کرده   تحمیل  وي   به   سالار  ادي   مسلط نگرش   است که   مجبور   راهبردهایي
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 :گافمن 
  ابتدا   دیگران  که  سا.دمي  خامي  مواد  همان  ا.  خودش   را ا.  خود  ذهني   تصویر  فرد،              
  این  با   اندکرده  تکمیل   را  وي  شیصي  و  اجتما ي  هویتهاي  تعیین  آنها  وسیلۀ  به

است    مهم  اختیارا   برخي  ا.  استفاده  به  قادر  تصاویر  این  ساختن  در  او  که  تفاو 
 (د 186:  1386)گافمن، 

 نیا.   مورد   خام   مواد   .یرا   است؛  «خود »   فرایند   بودن   اجتما ي   دارد،   اهمیت   اینجا   در   آنچه   
.یرامي   تولید   اجتما ي  هاي موقعیت   و  جامعه   در   ساختش  ا.  اجتما ي   انسانِ   هر   شود؛ 

 باور گافمن »هویت  به د  است   تأملي   و   ذهني   که   خویشتني   است؛   برخوردار   هم   «خویشتن » 
 در  است که   شیصیتي  و   خود   انسجام   خود،   موقعیت  به   نسبت   فرد   ذهني  معناي   خویشتن، 
 فرد   دربارة   ذهني   معناي   این   (د 185)همان:  آورد«  مي   دست   به   میتلف   اجتما ي   تجربۀ   نتیجۀ 
 دارد؛ موقعیتي   تنگاتنگ   اي رابطه   سالار  ادي   جامعۀ   در   او   وجودي   موقعیت   با   خورده داغ 
 حیطۀ به  کرد؛  دستکاري  آن را  براحتي  و  آ.ادانه  توان مي  که   حیوان  یا شيء   حد  تا   یافته تنزل 

 داشتدنگاه    ب تکلیف   وضعیت   در   را   او  پذیرش  ابد  تا  یا  و   شد   وارد   آن   خصوصي 
کند باهوشتر، بادانشتر و معقولتر است و  فکر مي  طوبا و معناي شبحاجي در رمان  
دادن، به انزوا کشاندن، حذف یا نادیده گرفتن، فرد مقابل را تنبیه کندد  حق دارد با رنج

کردن را به  نوان اهرم فشار نسبت به آ.ار حاجي انتقادکردن، سر.نش کردن و قضاو 
 کند:گیرد؛ این امر در بیشي ا. متن .یرکرد پیدا ميطوبا به کار مي

استهزاي حاجي روبه با  تنها کاري که ميرو ميهمواره طوبا  راه رفتن در  شد؛  کرد 
طول اتاق بود و د.دانه به آسمان نگاه کردن و حسر  باران را خوردند رؤیاي کودکي 

قدر لایق  شدد او حتي آناي مبدل ميو حامل نطفه الهي بودن، اینک به حقار  سرکوفته
 (د  34:  1368پور، )پارسينبود که خداوند حداقل یک بار براي او ببارد 

قوي بهتر،  را  خود  منسجمحاجي  و  ميتر  احساس  طوبا  به  نسبت  در  تر  طوبا  کندد 
تمثیلي در بیش گردن خود   به اصط ح گره  بالا  به  پایین  ا.  نگاه  دلیل  به  پایین  ضلع 

کندد به دلیل اینکه مدام به بالا نگاه کرده استد احساس نگاه ا. بالا به پایین ا.  ایجاد مي
شود تا  سوي دیگران به او و احساس کهتري )ار.ش کمتر نسبت به دیگران( با ث مي

پور بر این اد ا تأکید  نو ي رنجش و حالت انتقام در او شکل گیردد در متن .یر، پارسي
 گوید: مي کند و مي
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مي               خودکشي  فکر  به  گاهي  مرد .ن  این  به  این  ا.  بیش  نحسش  وجود  تا  افتاد 
اي وارد نکند ددد د گاهي وقتي مرد در حالت ایستاده، او را که نشسته  بزرگوار لطمه

مي ميبود  دست  او  به  احساس  این  قعر  نگریستد  در  .ودتر  چه  هر  باید  که  داد 
   (د37)همان: .مین فرو برود 

مي مغلو   طوبا  شهامت  مقابل  در  ميحاجي  تحقیر  احساس  و  همان  شود  کند؛ 
است؛ همانند .ماني  آمیزش در طوبا به وجود آورده  احساسي که خودش با رفتار تحقیر

گوشه در  .ن  ميکه  اتاق  ا.  توقف  اي  در،  چهارچو   در  آني  ورود،  در  او  و  نشست 
طور نشسته در  کرد هماندوخت و .ن آر.و ميکرد و نگاه به گیسوان ط یي او ميمي

برود تا تنها گیسوانش به گندم ماننده در باد پریشان بشود و   قدر فروبرود؛ آن .مین فرو  
بي اینک خود  برانگیزدد  را  بارور  رحم حاجي  تجربیا  چهارساله  تمامي  ا.  بداند  آنکه 
در .یر    -شوهر–جست و مرد  بسته بیرون ميشدهددد ؛ بارشي ا. تحقیر ا. این دریاي یخ

طوبا  (د  54)همان:  بود  آورد؛ پیش ا. این خود به .ن چنین نگاه کرده  این بارش تا  نمي
هاي تحقیرآمیز و خلئي ا. وجودش، تضاد و مغایر  خودش و حاجي  با سکو  و نگاه

کند و حاجي در مقابل  صدا که حاجي را مقهور رفتارش مي.ند؛ فریادي بيرا فریاد مي
 اي جز تسلیم ندارددا تناییهاي طوبا چارهتحقیرها و بي

 :  (1369)به باور هاثورن 
 شق و نفر  هر کدام در آخرین حد ترقي خویش به مرحله صمیمیتي نهایي و                

دهند؛  شودد هر دو آدمي را چنان به محبو  یا منفورش  اد  ميداني، بدل مي را.
مي طرف  دلبسته  و  وابسته  را  او  او  چنان  ا.  را  خود  روح  مذاي  گویي  که  دارند 

ور.د و در شیفتگي دست کمي  چنین کسي که نفر  ميگیردد  اشق شیفته و هممي
کس ا.  اشق ندارد، هر دو در موقع ا. دست دادن معبود یا منفور یکسان، تنها و بي

با  و مهجور مي این دو احساس در اصل یکي است  نظر فلسفي  ا.  بنابراین  مانندد 
مي دیده  آسماني  نوري  در  یکي  اتفاق  برحسب  که  تفاو   در این  دیگري  و  شود 

 د (248)همان:  شعا ي میوف و مبارآلود 

 تن دادن به وضعیت خودخوارانگاری  4-1-5
آسیب  پژوهانيدانش پیامدهاي  املب  دارند  گرایش  روانپزشکي  به  خود که    شناختي 

داده قرار  تأکید  مورد  بسیار  را   .دن،پس  حذف،(د  173:  1396)گافمن،  اند  خوارانگاري 
  ا. ددد  و  وجودي  امکانا    دادگيِ کاهش  و  خصوصي   حریم  گرفتن   نادیده   نپذیرفتن،
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 گفت   توانمي  رو،اینا.  است؛   خوردگانداغ  با  سالارساختار  ادي  رایج  هايشیوه
شده    روروبه  خویشتن،  ساخت  براي   سا.هویت  منابع  بحران  با  که   است   کسي  خوردهداغ
  وضعیت  به  نهایت  در  خود  کردن  پذیرجامعه  براي  فردي  چنین   کهوجودي  با   و  است

لحاظ  دهدمي  تن  خویشتن  خوارداشتِ   با.   پذیريتطبیق  این  مصیبت  شناختي وجود  به 
  خویش   دهندگيِکاهش  هايموقعیت  به  اکراه  رممبه  که   چرا  گیرد؛مي  را  وي  گریبان  هم
  :گافمن گفته بهد استداده  رضا

  هرگز   ننگ  داغ  حمل  ا.  ناشي  درد  و   دالتيبي  آن  اینکه  یعني  مسیر   این  در  پیشروي              
 که  رودانتظار ميددد  خورده  داغ  افراد  ا. ددد  شد    نیواهد  روشن   ادي  آدمهاي  براي

  برخوردار   الي  فرصتهاي   ا.  همواره  که  باشند  نداشته  انتظار  و   کنند   مل  آقامنشانه
 بارش   دهد  نشان  نه  که  کند   مل  شود طوريمي  خواسته  خوردهداغ  فرد  ا.ددد  باشند  
  است  شده منجر  ما  ا.  وي  شدن   متمایز  به  آن  حمل  دهد  نشان  نه  و  است   سنگین

 (د 204همان: )
گیردد پیر.ن ا.  طوبا با آ.ارگري ا. طریق تحقیر، سر.نش، م مت و مر.دن انتقام مي

مي انتقام  جهت  ميهمه  خرد  بیشتر  لحظه  به  لحظه  مرد  پور،  شد  گرفتد  :  1368)پارسي 

لحظه(د  364 او  طوبا،  رمان  پایاني  بیش  تبدیل  بهدر  بدخلقي  مردنماي  .ن  به  لحظه 
مدرنیته  مي و  سنت  طوبا  لیه  بودد  سیت  نیز  خودش  براي  گاهي  تحملش  که  شود 

مي و   صیان  مالییولیایي  دنیاي  در  خورده  .خم  روحي  و  آشفته  ذهني  با  و  کند 
ميوهم است،  خود  واپسگراي  ذهن  افکار  محصول  که  مألوف  انگیزي  مسیر  خواهد 

گذشته را تکرار کند و به همین دلیل با هر نوع نوآوري میالف است و با ذهن قهقرایي  
مي کرسي  به  را  خود  دیدگاه  متعصب،  نتیجهو  که  .جرنشاند  جز  نداردد  اي  بقیه  دادن 

 (د 372)همان: اسما یل و مونس هر دو ا. دست پیر.ن  اصي بودند 
در این بیش ا. رمان، که جدال طوبا با اطرافیانش در دوران میانسالي و کهنسالي به   

رسد، لا.م است شیصیت طوبا ا. دیدگاه روانشناسي بررسي شودد بدین  اوج خود مي
»بارآوري« مفهوم  به  و به   48منظور  »میانسالي«  دوران  مفاهیم  مهمترین  یکي   نوان 

مي اشاره  اریکسون  .ندگي  چرخه  در  گریگ  »کهنسالي«  و  .یمباردو  ا.   (1395)شودد 
مرد باهوش با روش    95رشد شیصیتي    هاي پژوهشي »جرج وی نت« در مطالعهیافته

کنند و ا. پاسخ آنها در جوا   سال .ندگي آنها استفاده مي  30مصاحبه و مشاهده طي  
معناي »سا.گاري« بهترین پاسخ را »توجه به دیگران« ، »مواظبت ا. دیگران« ، »مهرباني«  
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گزینندد به باور .یمباردو این پاسخ جوهر اصلي  و »داشتن روابط خو  با دیگران« برمي
هم وي  استد  روابط  »بارآوري«  بزرگسالي  اوایل  در  که  افرادي  است  معتقد  چنین 

اند، اکثراً در اواسط بزرگسالي قادر به »بارآوري« هستندد گذاري کردهاي را پایهصمیمانه
 میانسالي، بیشتر ا. خود نسبت به خانواده، کار و نسل آینده تعهد احساس   فرد در دوره

 (د 306)همان :  کند مي
طوبا در این رمان در دوران میانسالي و کهنسالي، شیصیتي معرفي شد که قادر به  

با مشک   جلوگیري ميخود رویارویي  ا.  و  نیست  احساسا   اتکایي  کندد مسئولیت 
نمي به  هده  را  مسئولیتخود  براي  پایگاه شرم  داراي  و  بودن گیرد  نالایق  و  ناپذیري 

استد  صبانیت، کینه و انتقامي فروخفته دارد؛ چراکه در .ندگي، احساس گیرافتادن و 
کند؛ اما حرکت رو به جلو نداردد بنابراین در بیش پایاني داستان، تغییر   دم تحقق مي

دهد و به فرد آ.ارگر، سر.نشگر، انتقادگر، سرکوبگر،  صباني، منجمد )سفت  موضع مي
مي تبدیل  خودپسند  و  سیت(  ميو  تبدیل  جهنمي  به  را  خانه  تحملش  شودد  که  کند 

اند و راه نجا  ندارندد اوج  قدیمي اسیر شده خانه بسیار دشوار استد آنها در جهنم یک
 خشم اطرافیان ا. رفتارهاي طوبا در جم   .یر کرد مي یابد:
اي کمال را در تسلط  خوردهوقتي پیر.ن دوستانش را ا. خانه بیرون کرد، خشم فرو 

گرفت   پور،  خود  هفهفو،  جو.ه (د  410:  1368)پارسي  »پیر.ن  .د،  فریاد    اسما یل 
شود ا. دست تو  خواهي بفهمي، چطور ميساله، دیوانه، مجنون آخر چرا نميهزارهفت

اي، آخر کي  وض  خ ص شدد با این .نجیرهاي محکمي که به دست و پاي ما بسته
به  قب  شوي، چهمي را  پیر.ن  نفرتي میوف  با  بعد  فهمیدد  خواهي  را  حقیقت  وقت، 

»ما مي نميراندد گفت:  دیگر  ماند«  رویم،  این خانه  در  را  (د  466)همان:  شود  ماندن  آنها 
دانندد طوبا فردي تغییرناپذیر استد فردي متعصب و پایبند به ا تقادا  سنتي  بیهوده مي
نمي طوبا  استد  و  بودند  رفته  همه  ناگهان  کندد  درک  را  مدرنیته  و  تمدن  چرایي  تواند 

ماند  و .ني که متولي شصت  (467)همان:  ماند و حوضش   تنها  بود  ساله خانه و اجساد 
 (د 468)همان: 
ترین رو.هاي .ندگي، آخرین تأثیرا  خود را بر روح  هاي شیصیتي در سیتداغ

ا. واقعیت  و روان طوبا بر جاي مي گذاردد .ندگي در دنیایي پر ا. وهم و خیال او را 
 خوانیم:  سا.د تا جایي که در رمان ميدور مي
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مي                بیداري  در  رؤیاهایي  ستاره،  کشتار  بحراني  دوره  آن  در  را طوبا  دختر  دیدد 
ميمي راه  حیاط  در  که  ماهدید  گذشت  با  رؤیاها  این  در  بالا رودد  دختر  شکم  ها، 
.ایید،  مي آنچه دختر خواهد  ا. تصور  کرد  طوبا تب  نهم رسید،  ماه  به  آمدد وقتي 

حاملگي   او  نظر  به  دختر  حاملگي  اما  نداشت؛  او  بچه  ا.  تصوري  هیچ  .دد  کهیر 
القدس در دست دوران دوشیزگي، وقتي منتظر بود روحآمدد رؤیاي دورخودش مي

او بدمد و او اقبال آن را داشته باشد تا مسیحي بزاید اینک در حاملگي دختر مرده  
ها و سالها گذشت و ستاره نزاییدد هر  کردد بعد، ماه نهم گذشت و ماهتحقق پیدا مي

الملوک خانم دچار  گفتند شمسشدد آن موقع ميرو. بزرگتر ميچند شکمش رو.به
 د  (270: 1368پور، )پارسيبست است؛ چون به درخت انار دخیل ميمالییولیا شده 

آمد که دیگر سراغ  کم وضعي پیشطوري دو سال با ستاره در خانه تنها ماندد کماین
با   (د299)همان:  رفتد خانه شد حریم ستاره و طوباد گویا، متولي آن بود  پیرش هم نمي

نشستد  دید که در پشت شبکه چوبي پنجره مي.د، طوبا ستاره را ميمردگان حرف مي
احترام  کمک حرمت یک پیشگوي قابل  دادد .ن کمپرسید و او جوا  ميا. او سؤال مي

طوبا انسان درونگرایي است که به  (د  300)همان:  کند  و درویش را در نزد دیگران پیدا مي
کشیده مرده  دور خود حصاري  دنیاي  در  را  خود  کرده  اس؛  محبوس  روح  ها  و  است 

هاي اطراف خود کام ً سرد استد او به »پیر  کند و به .ندهرا محافظ خود تلقي مي  مرده
 (د  414)همان:  مرو« تبدیل شده است .ن مر

روبه طوبا  آ.ارگر  نقش  با  ما  هم  با.  رمان،  سوم  بیش  پیردر  طوبا  هستیمد  .ن  رو 
  (د 302)همان:  اش راه بدهد  خواست کسي را به حریم شیصيگوشتي بودد دلش نميتلخ

مي قبول  را  اولي  تمدن،  مظاهر  و  تحجر  دین، سنت،  بین  مدرنیته  ورود  با  این  او  کندد 
موضوع براي اطرافیان او، که خواهان گرایش به تجدد هستند، آ.اردهنده استد به نظر  

ها بود؛ آمده  .دد تقصیر فرنگيهم مي  رییت؛ آرامش را بههم ميطوبا، مدرنیته نظم را بر
بعضي بودندد  آورده  ميبودند؛ سینما  فرنگستان گوش  به  و  داشتند  رادیو  دادند  ها حالا 

پاهاي متعددش گرفته  (د332)همان:   میان  را  اختاپوس خانه  مثل  آن    پیر.ن  ا.  بدتر  بود؛ 
بسا.ند  نمي را  خودشان  خانه  و  بروند  آنها  تا  نیروي  (422)همان:  گذاشت  تمام  پیر.ن  د 

 (د  432)همان: ه بود جواني آنها را خورد
نوآوري استد سنت کور او، سبب آ.ار و    در شیصیت طوبا، تضاد همیشگي سنت

دارندد  اطرافیان خود مي را  دا یه متحول کردن جامعه  نماد مدرنیسم هستند و  شود که 
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کندد مونس، که  طوبا با ذهن مرتجع و واپسگراي خود اطرافیانش را به تسلیم وادار مي
سریهاي طوبا را تحمل کند، سه رو. بعد که مونس را به خانه برگرداند،  مجبور بود تو

 سدي آلودبه صور   اد  ثانویش درآمدد پیر.ن همیشه اخم  کردن او.دن و تحقیرسريتو
 (د  334)همان:  بود  بین خود و او ایجاد کرده

کندد دختر بچه  دوید ستاره را دید که گریه مي.مین ميچنانکه به سوي .یرطوبا هم
گفت »تو بدي طوبا، خیلي بديد .ن یکه خوردد همیشه  اد  هق گریه ميدر میانه هق

تحسین بودد در جواني به دلیل فضل و .یبایي داشت خود را خو  بداند؛ همیشه مورد  
و دانش، بعدها به دلیل شیصیتي که در جدایي ا. شوهر نشان داده بود و بعدتر به مثابه  

شد، احترام مردم را جلب کرده بودد هیچ وقت  پیر.ني که رؤیاهاي صادق بر او ظاهر مي
داد، بد  بد نبودد همیشه خو  بودد اینک، دختر، که وجه دروني حضور او را تشکیل مي

 (د 337)همان:  خطابش کرده بود 

 داغ حقارت در رمان طوبا و معنای شب 4-1-6
در واکاوي تأثیر داغ شیصیت، که در رمان طوبا بیش ا. هر نوع داغ دیگاري کارد پیادا 

: 1386)شودد به باور گاافمن  کند،  قده حقار  به شکلي بیمارگونه در طوبا ظاهر ميمي
50 :) 

 کام ً  را  خودم  که  چرا  اندا.م؛مي  .مین  به  را  چشمانم  شوم،مي  محله  وارد  من  وقتي              
  مقایسه   متوسط  طبقه   شهروند  یک  با  را  خودم  نیستم  قادردد  کنم دمي  احساس  حقیر
  هم   به  وقتي  نیستندد  صمیمي  سابق  مثل  دیگر  قدیم  دوران  دوستان  و  آشنایانددد  کنم  
  چشمانشان  با  رسدمي  نظر  دد بهدکنند  مي   لیک   و  س م  من  با  سرد  خیلي  رسیم،مي
اجتما ي    ار.ششو   تو :  گویندمي کارکردي  ظاهراً  ننگ،  داغ  »فرایندهاي  نداريددد«د 
و تا    -شوندجلب حمایت جامعه براي آنهایي که توسط جامعه حمایت نمي  -دارد

مي کارکرد خود  به  که  مي.ماني  مقاومت  تغییر  برابر  در  ظاهراً  )همان: کند  پردا.د، 
   (د231

توجه که  ا وه مسئولیت و بيبراي نمونه در رمان طوبا، شاهزاده میر.ا! شوهري بي
ها به گردن طوبا با دختر چهارده ساله نیز ا.دواج کارده اساتد بر افکندن مسئولیت بچه

شود که دیگار تحمال داغ نویسنده در این رمان، موفق به بیان احساس حقار  .ني مي
کند و ا. آن رو. به بعد، ناام و جدیدي را ندارد؛ دامي که او را ا. .نان  ادي متمایز مي
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کندد انعکاس افکار طوبا در  بیشي ا. رمان، بیاانگر هویت جدیدي را به وي تحمیل مي
 حقایق ناشي ا. داغ حقار  جدید اوست:

طوبا بعد ا. اینکه شنید »شاهزاده با یک دختر سرخ و سفید چهارده سااله روساتایي 
داد، بیست سال پیار اي که به یاقو  گوش مياست ددد در  رض چند دقیقها.دواج کرده

توجهي او به پول و مقدرا  خانه، طوباا را مسئولیتي و بيبي(د  210:  1368پور،  )پارسيشد  
د (210)همااان:  کارد  کردد اما البته هرگز به امکان ا.دواج دوباره او فکر نمايخشمگین مي

)همااان: بود    هاي دیگر را با خود جارو کردهساله همه اندیشهواقعیت تلخ هووي چهارده

نشیند و باراي قالي ميکند که دائم پشت دار اي تصور ميد طوبا خود را کنیز و برده(214
اساتد او ا. کارهااي خاود  ساله گرفتاهکند که سر پیري .ن چهاردهاي جان ميشاهزاده

 پشیمان استد  
 :نویسدمي (1386)گافمن 

اساس  که  شود  با ث   است   ممکن  فرد  العمرمادام  ویژگیهاي               خاص   بر    نو ي 
  هاي موقعیت   تمام  در   تقریباً  باشد  مجبور   است   ممکن   او  شودد  بنديطبقه

 من  که  گونه  همان  او،  به  اشاره  است   ممکن  کند؛  ایفا  را  خوردهداغ  نقش  اجتما یش،
 را   او  .ندگیش  موقعیت  که  فردي  یعني  شود؛  طبیعي  خورده،داغ  فرد   نوان  به  کردم
 (د  230)همان:  دهد مي قرار   ادي آدمهاي با تضاد در

جویي درصدد .جر دادن اطرافیان با رشد  قده حقار  در وجود طوبا او براي انتقام
آیدد آ.ار و شکنجه در واقع بر شرم مبتني اساتد ایان نقاش را املاب کساي ميخود بر

پذیرد که خود دچار آ.ار روحي یا جسمي آشکار شودد این آ.ار روحاي میفیاناه در مي
آوردد بعاد ا. ا.دواج شود و خشم مبتني بار شارم را باه وجاود مايدرون فرد ظاهر مي

ساله، طوبا »تا.ه براي نیساتین باار باه معنااي حقیقاي دوبارة شوهرش با دختر چهارده
اسات ددد خشام مانناد دریاایي ا. طوفاان  ماق دلاش دریافت که چه بار سارش آماده

دیاده هاي روباهها مثل جوجهبودد بچه آمد و طوبا ا. همه متنفر شدهجوشید و بالا ميمي
.ن (د  222:  1368پور،  )پارسااي.د  وار آنهاا را مايگرییتناد و .ن دیواناهکنار مايوا. گوشه

کارد دختار ناگهان  وض شد؛ نسابت باه هماه احسااس تنفار داشات ددد ؛ بااور نماي
شدد مثل ایان ساله بتواند بدجنس باشد؛ اما این بود که داشت ا. جوانها متنفر ميچهارده

شد؛ حالا تلیتر ميرو. گوشتد .ن رو.به(223)همان:    گرفتندبود که داشتند جایش را مي
دهاد؛ اماا چاه گنااهي؟ است که بابت آن تقاص پس ماي دیگر مطمئن بود گناهي کرده



 
مه
لنا
ص
ف

  
ي
شها
وه
پژ

بي
اد

 
ال
س

20، 
ره
ما
ش

81 ، 
ز 
ایی
پ

14
02

 
 

 گافمن  نگیداغ ننگ ارو ه یبر اساس نظر پوری شب از شهرنوش پارس  ی رمان طوبا و معنا  ی بررس               

 
 

 

171 

       

 
 

 
 

  

خندید دانست چرا نسبت به .نان دیگر  بوس است؛ بسیار کم ميطوبا نمي(د  148)همان:  
)همااان: خواست با کسي حرف بزناد  تلیتر شده بود؛ دلش نميطوبا گوشت  (د152)همان:  

شد؛ ناگهان نسبت به هماه رییته  فرو  تمام .ندگیش همانند کاخ باشکوهي در هم  (د208
بعاد ا. (د  226)همان:  کم مصمم شد ا. شوهرش ط ق بگیرد  احساس بیگانگي داشت؛ کم

اش ا. آذربایجاان وارد شادد هماراه مدتي میر.ا ابود.، مباشر ام ک شاهزاده با خاانواده
ساالهد خواهر.ادگاانش نهساله و اسما یل هشت    پانزدهخواهرش  لویه و ستاره چهارده
طوبا به ستاره نگااه  (د223)همان: بودند گرفته  برش پناهو  مانند دو جوجه لندوک در دور

اختیاار پانزده ساله بود؛ درست در همان سن .ن جدید شوهرش؛ بايکردد دختر چهارده
بود د ستاره به دلیل هتک حرمت چند نفر ا. افراد قشون باردار شده (225)همان:  اخم کرد  

که داییش بعد ا. آگاهي ا. این موضوع، چاقو را با یاک ضاربه باه قلاب دختارک وارد 
پاردا.د بودد طوبا بعد ا. مرگ ستاره به سر.نش خود مي  جا مردهبود و ستاره جابهکرده  

 دادهکندد »طوبا سرش را باه دساتش تکیاه  و نو ي محکومیت دروني در خود ایجاد مي
بچاه، باودد دختارک ا تنایي نکارده خوردد یادش آمد هرگز به دخترتکان مينبود و تکا

طور با تمام جواني و سادگیش روي .ماین کردد حالا اینهوویش را در ذهن او .نده مي
باشد؛ .یر لب گفت، خادایا مارا   خوا  رفتهاش انگار که بهولو شده بودد صور  پاکیزه

)همااان: باود  کرده    ببیش؛ مرا ببیش بعد تقریباً فریاد .د؛ مرا ببیش! احساس گناه پرش

دخترک را .یر درخت انار چال کردند و دو گلدان شمعداني آورد و گلها را روي (د  238
گور کاشت و .ن ا. آن رو. به بعد نگذاشت نه بامبان! نه بنا! نه میرآ ! پایشان به خاناه 

 (د 243)همان: با. شود  
در چارچو  پژوهش ا. »قدر  بالفعل« قدرتي یاد شد  (  1370)  طبق تعریف کوئن

یا اقتدار، مي با .ور، ا مال نفوذ و  بر دیگران ا مال کردد که  توان آن را در .مان حال 
:  1369)رحیمي،  و « نیز معتقد است، قدر  یعني »تحمیل اراده کسي بر دیگران«  »ماکس

، قدر  خود را با آوردن هوو بر طوبا تحمیل  طوبا و معناي شبشاهزاده در رمان  (د  11
ها را ا. روي لجبا.ي ا. طوبا جدا  خوانیم شاهزاده حتي بچهکندد »در ادامه رمان، ميمي
ها  هایش، »دچار شعف روحي شدد اگر بچهکند؛ اما طوبا به جاي ناراحتي ا. نبود بچهمي
ميمي رو.  یک  فقط  اگر  ميرفتند،  گیر  خلوتي  او  و  که رفتند  داشت  ایمان  آوردد 
دانست که ا. این  انار ارتباط پیدا کندد طوبا مي  درخت  توانست با روح دختربچه .یرمي
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شاید منفعت طوبا چنین اقتضا  (د  244و 245:  1368پور،  )پارسيپس یک حامي آسماني دارد«  
، »وقتي کسي در مقابل دیگران (1398)هایش دور باشدد به قول گافمن  کند که ا. بچهمي

مي که  حاضر  کند  طراحي  طوري  را  کنشش  که  دارد  وجود  کافي  دلایل  معمولًا  شود، 
 (د 14)همان: برداشتي مطابق با منفعت شیصي خویش ا. خودش به دیگران منتقل کند« 

 کند   وه بر بررسي مضمونهاي داغ در ادامه بحث، ضرور  پژوهش ایجا  مي
طور خ صه به بحرانهاي  شناختي بها. دیدگاه جامعهطوبا و معناي شب  ننگ در رمان  

ا. جمله مباحث مهمي که در بیش  .ندگي طوبا ا. دیدگاه روانشناسي نیز توجه شودد  
به روانيمفاهیم  رشد  مراحل  شد،  پرداخته  آن  به  خ صه  در    -طور  انسان  اجتما ي 

دیدگاه   ا.  .ندگي  اریکسون»چرخه  جدول،   وه  «اریک  این  در  بررسي  استد  بر 
بحرانهاي   به  کودکي  نوجواني»بحرانهاي    «کهنسالي »و    «میانسالي»،  «جواني»،  «دوران 

.ندگي انسانها پرداخته شده استد با توجه به اینکه بیش ا ظم بحرانهاي طوبا پس ا.  
مي است،  شده  ایجاد  هنگامش  .ود  ا.دواج  و  پدر  اریکسون،  مرگ  جدول  طبق  توان 

به تا کهنسالي طوبا را مورد بررسي قرار داد؛  طور مثال، طوبا  بحرانهاي سنین نوجواني 
گم مقابل  در  هویت  بحران  ا.  نوجواني  دوران  در  رنج  نیز  .ندگي  در  نقشش  گشتگي 

ا.  مي تصویري  خود،  شیصیت  در  یکپارچگي  احساس  جاي  به  است  ناچار  و  برد 
گذاردد خیلي .ود در دوران جوانیش احساس تنهایي  گسییته دربارة خود به نمایش  هم

مي سرامش  بهبه  را  میانسالي  دوران  و  و «  مشغوليخود»به    «بارآوري»جاي  آید 
آینده  «توجهيبي» ميبه  سپري  احساس  اش  با  کهنسالیش  دوران  نیز  آخر  در  سا.دد 
ا. .ندگي به پایان خود خواهد    «رضایتمندي»ناامیدي به جاي  »و    «بیهودگي»،  «پوچي»

مراحل   ا.  مرحله  چهار  با  طوبا  .ندگي  بحرانهاي  تطبیق  ا.  نگارندگان  هدف  رسیدد 
رواني رشد  که    اجتما ي-هشتگانه  است  دیدگاهي  تبیین  اریکسون،  .ندگي  چرخۀ 

فردي که به دلیل  دم دریافت با.خورد مناسب و  »ور.دد  بر آن تأکید مي  (1396)گافمن  
انزواي خود در  دیگران  با  رو.انه  اجتما ي  آمیزش  ا.  فرومحترمانه  است،  خواسته  رفته 

 (د 29)همان:   «تواند مشکوک، افسرده، تندخو، مضطر  و سرگردان نیز بشودمي

 نتیجه 
ننگ  داغ  تمامي  ا.  مقاله  مباحث  اساس  داغ  بر  شب،  معناي  و  طوبا  رمان  در  ننگ .ني 

برچسب  چنین  که  دارد  بیشتري  کرد  اجتما ي  و  رواني  فرهنگي،  نشانه شیصیتي،  .نیها، 
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ننگهاي طوبا بعد   سالار در جامعه  صر قاجاریه استد منشأ تمامي داغ سیطره قدر  مرد 
حاجي  با  ا.دواج  ا.  بعد  و  پدر  فو   مي ا.  اتفاق  و محمود  .یبایي  اوج  در  طوبا  افتدد 

این اثري ا. داغ ننگ نوع اول یا همان داغ ننگ کندد بنابر س متي با پیرمردي ا.دواج مي 
خورد؛ اما با گذشت .مان، حاجي محمود، طوبا را جسماني در طوباي .یبا به چشم نمي 

آیدد مي دهد و طوبا به سبب کهتري و  قدة حقار  درصدد انتقام ا. همسرش بر آ.ار مي 
مي  انتقام  مر.دن  و  م مت  سر.نش،  تحقیر،  طریق  ا.  آ.ارگري  با   هاي قده گیردد  طوبا 

 و  حضور   .مینۀ   فرافکنانه،   تمای     و   حساد    و   حقار    احساس   مانند   رنجوري روان 
این رمان،   در   سبب   همین   دهد؛ به مي   در رمان طوبا افزایش   را   .ني داغ   شگردهاي   جولان 

طوبا گرفتار بحران   د هستیم   رو شیصیت، روبه ننگ  داغ  ننگ، یعني  بیشتر با نوع دوم داغ  
طوبا ا.   ، هاي پژوهش هویت استد او اسیر سرنوشت میتوم خویش استد بر اساس یافته 

بحران هویت، طوبا را به استیصال و درماندگي   بردد مي   رنج   هویت   کنندها تبار بي   ننگ داغ  
است با شیصي اي ا. سکو ، که به دور خویش پیچیده دهد و سرانجام در هاله سوق مي 
است به ا ماق   دیگري ا. طوبا و در واقع سایه طوبا و در قالب لی  متجلي شده   که جنبه 

مي  فرو  با  رودد .مین  رمان   در   او   روابط   و   ها کنش   بر   بسیار   قدر    داغ شیصیت  طول 
مي ا.هم د  افتد اتقاق  و  گسییتگي هم   چنین  براي   همچون  هایي کنش   رواني  ت ش 

در رمان   د ننگ بر .ندگي باشد   تأثیر داغ   الشعاع تحت   تواند مي   نیز   خودکشي و قتل ستاره 
شب  معناي  و  نشانه طوبا  نظیر  ،  شیصیت،  ننگ  داغ  ا.  و بودن  النفس ضعیف هایي 

اقدام ،  رواني   اخت لا  ي که  صفات   تشییص است؛ ها قابل  برخي ا. شیصیت   ي پذیرسلطه 
به دلیل هتک حرمت کندد  هاي داستان را توجیه مي شي و قتل شیصیت ک به خود  ستاره 

شود ودایي ستاره با آگاهي ا. این موضوع و براي فرار چند نفر ا. افراد قشون، باردار مي 
 کشدد در رمان مورد بحث،اش او را به ضر  چاقو مي ا. داغ ننگ و رسوایي خواهر.اده 

نشانه  ا.  دیدگاه یکي  مهم  مربوط   هاي  موقعیت   و   خشم   به   گافمن  ا.  ناشي  انزجار 
شدد  بررسي  محمود  حاجي  با  ا.دواجش  ا.  بعد  موقعیت،  این  که  طوباست  طردشدگي 

اش با خشکسالي در بود که حضور .ن در خانه پرست الهام شده  چون به حاجي موهوم 
مي  نحس  و  بدشگون  را  طوبا  است،  تمام ارتباط  را  لت  او  خود  کور  منطق  با  و  داند 

مي  قلمداد  واردشده  مي ب هاي  اساس،  این  بر  بر کندد  بودن  نحس  ننگ  داغ  گفت  توان 
مي  داغ  همین  .یرا  آ.رد؛  .ندگي  در  را  او  دیگر،  دامهاي  ا.  بیش  طوبا،  به پیشاني  تواند 
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تنهایي تمام هویت اجتما ي طوبا را در .ندگي شیصیش نابود سا.دد پژوهش، همسو با 
قاسم  پژوهشهاي  مانند  گافمن،  ننگهاي  داغ  پژوهشهاي  ا.  سالارکیا، برخي  و  .اده 

تواند بر اهمیت نگارش آثار ادبي ممتا. در الفقرایي و کیانپور، حسیني و  رفاني مي خادم 
کندد در اندیشي براي هویت ضایع شده انسانها تأکید مي شناسایي انواع داغ ننگ و چاره 

است که   اي ، حاصل ت ش موفق نویسنده طوبا و معناي شب آخر باید اذ ان کرد، رمان  
روانشناختي -شناختيقصد دارد به کمک مکتب رئالیسم جادویي و بر پایه نظریا  جامعه 

 د در شناسایي داغ ننگهاي جامعه ایراني تأثیرگذار باشد 

 نوشتپی

2. stigmatized man 
4. Kenneth Burke 

6. cultural anthropology 

8. Identity crisis 

10. Erving Gaffman 

12. Stigma: Notes on The Management 

of Spoiles identity 

14. Personal identity 

16. novel 

18. Psychoanalytical  

20. self 

22. Ritzer 

24. reality 

26. mental 

28. ethic 

30. Zimbardo & Gerrig 

32. virtual social identity 

34. character 

36. despair 

38. Discreditable stigma 

40. Magic Realism 

42. fragmentation 

44. bargaining situtation 

46. rejection 

48. Generativity 

1. sociology-psychology 

3. novel 

5. Robert Mckee 

7. social psychology 

9. Stigma Theory 

11. Nathaniel Hawthorne 

13. Social identity 

15. Bruce Cohen 

17. Anthropological critisim 

19. Sigmund Freud 

21. Gorge Herbert Mid 

23. id 

25. superego 

27. Pleasure principle 

29. Erick Erikson 

31. team 

33. actual social identity 

35. Pervin & John 

37. discredited stigma 

39. stereotype 

41. self-depercation 

43. Being in the situation 

45. divorce 

47. demand 
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