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Abstract 

Research in the field of rituals is important and necessary because the 

identity of the people of a society lies in them. In this research, using a 

descriptive-analytical method, to investigate magic, poems and rituals 

in rituals, Zar, Azaim -Nashini, Kondo, Nonposh and Tabe Garmak 

were studied. Magic is one of the prominent elements that can be seen 

in these rituals. Accordingly, the rituals are examined from the point 

of view of George James Frazer. The results show that only the 

treatment of the Nun-Posh ritual is done with the magic of proximity, 

in other rituals, the magic of similarity is observed. In addition, poems 

and verses are recited in rituals that are effective in treating diseases.  
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Research background 

In the field of healing rituals of Bushehr province, some studies have 

been conducted such as Sharifian in the book Ahl Zemin (from the 

earth) Music and Illusions on the Island of Kharg that introduces the 

Zar ritual in Kharg and the instruments that are played in the Zar 

ritual. Abdul Hossein Ahmadi-Rishhari in the book Sangestan 

analyzes the popular beliefs and customs of Bushehr people about 

Bushehr's customs and traditions. A ten-volume collection has been 

written on history, land, and culture by Zakaria Rostgar, which is only 

limited to a brief description of customs and traditions. Mamouri has 

collected a number of traditions, performing arts, rituals and festivals 

in the book Intangible Heritage of Bushehr Province. The article 

"Food and the growth of human thought, a case study” investigates 

Nonpush ritual in the culture of Bushehr people" which is written by 

Alireza Hassanzadeh. The research conducted on the treatment rituals 

of Bushehr province has been written without any analysis about the 

effect of magic in the treatment of rituals. 

 

Goals, questions, and assumptions 

Rituals are a legacy of previous generations that show their efforts in 

facing the mysterious nature and are performed based on belief. The 

importance of rituals is that the identity of people of a society lies in it. 

In the healing rituals of Bushehr province, it is believed that the 

disease is caused by external and transcendental factors, and local 

witchdoctors and doctors try to cure the disease. In this research, the 

magic in the treatment of these rituals is examined based on James 

Frazer's point of view. In addition to magic, poetry and words, which 

are one of the important elements of these rituals, will also be 

discussed. The research questions are: 

1. Are the healing rituals of Bushehr province explainable based on 

Frazer's point of view or not? 

https://journals.modares.ac.ir/index.php?sid=11&slc_lang=en
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2. What is the structure and content of these rituals and poems? 

 

Main discussion 

According to James George Frazer, magical rituals are performed in 

two ways: 1. The magic of similarity, 2. The magic of proximity. In 

the magic of similitude, everything is similar to itself or every effect is 

similar to its cause. In the magic of proximity, things that were once in 

contact with each other affect each other from afar after the contact is 

cut off (Frazer, 1994, translation by Firuzmand, 2012, p. 87). 

In rituals of Zar, Azaim -Nashini, Kondo and Tabe Garmak, the 

patient is treated with the magic of similitude. In the ritual of Zar 

Babazar and Mamazar, they endure pain with the aim of saving their 

patients from the evil spirits and demons, and this pain tolerance is 

considered the magic of similitude. In the ritual of Azaim -Nashini, 

the AzaimKhan as a doctor pretends to bear the pain of the patient and 

utters prayers and chants with the idea that the patient will recover by 

suffering pain and suffering. In the Kondo ritual, the child's mother 

and sister carry him with the help of a basket, imagining when the 

child is able to walk. In the Tabe Garmak ritual, the yellowness of the 

patient is transferred to the patient with the yellowness of the fire and 

the redness of the fire, which is a sign of health and life-giving. In the 

ritual of Nonpush, the disease is cured by proximity magic. Evil and 

disease are transferred to the bread that is close to the patient and the 

patient recovers. 

In Kondo and Nonpush rituals, the poems are in Persian and local 

dialect. In other rituals, words and references are in non-Persian 

language. The rituals of Zar and Azaim -Nashini are 

incomprehensible. Prayers and poems of Nonpush rituals and Kondo 

poems have meaning. The content of Zar and Azaim -Nashini rituals 

is not clear, but the content of other rituals is requested. The audience 

of the Zar and Azaim -Nashini rituals is the genie or the spirit that has 

https://journals.modares.ac.ir/index.php?sid=11&slc_lang=en


Culture and Folk Literature   
E-ISSN: 2423-7000  

Vol. 12, No.55 
April & may 2024 
Research Article 

 

42 

dissolved in the patient's body and doctors ask him to leave the 

patient's body. They are addressed to God in the Nanpush ritual and 

people are addressed in the Kondo ritual. 

 

Result 

All rituals are performed in groups. Eating is discussed in rituals. In 

the Zar ritual of eating blood, the ritual of Azaim -Nashini, Nonpush, 

the ritual of Tabe Garmak, the ritual of Kondo, foods are eaten. Music 

and dance are considered important factors in Zar ritual, which has a 

very comprehensive and ancient background. Ecstasy and inspiration 

can be seen in the rituals of Zar and Azaim -Nashini. Fire, with its 

cultural-mythological background, is considered one of the important 

elements in Tabeh-Garmak ritual. Indoctrination as the magical 

function of words is the main factor in all rituals. 
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 ة فرهنگ و ادبیات عامهماهنامدو

 2304 فروردین و اردیبهشت، 55، شمـارة 21 سال

 پژوهشی ۀمقال

 

 های درمانی استان بوشهربررسی جادو، اوراد و اشعار در آیین

 براساس دیدگاه جیمز فریزر 

  2اسما حسینی ،1*مهدی رضائی

 (40/01/2301پذیرش:  21/04/2301)دریافت: 

 چکیده

هـا ههتهـه، بااهمیـت و    دلیل اینکه هویت افـراد هـر مام ـه در آ    ها بهپژوهش در زمینۀ آیین

ضروری است. در این پژوهش به روش توصیتی ـ تحلیلی به بررسی مـادو، اشـ ار و اوراد    

خواهد شد. مـادو یکـی    گرمک پرداخههپوش و تابههشینی، کنُدو، هو های زار، عزایمر آییند

 هـا از دیـدگاه  شود. بر این اساس، آیینها دیده میای است که در این آییناز عناصر برمسهه

پوش با مـادوی  دهد، فقط درما  آیین هو شود. ههایج هشا  میمرج میمز فریزر بررسی می

شود. علاوه بر این، اشـ ار  ها مادوی مشابهت دیده میشود، در سایر آییناهجام می مجاورت

ها مؤثر اسـت. کـارکرد ههـایی ایـن     شود که در درما  بیماریها خواهده میو اورادی در آیین

                                                                                                                   

  )هویسندة مسئول( ، کازرو ، ایرا فارسی، داهشگاه سلما  فارسی بیاتداهشیار زبا  و اد. 2
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های درماهی دور کرد  هیروهای اهریمنی یا شر، تسکین روح و شتای بیمارا  بـا کمـک   آیین

  ار است.مادو، اوراد و اش

پوش، آیین آیین کنُدو، آیین هو  هشینی،عزایمآیین آیین زار، اسها  بوشهر،  های کلیدی:واژه

 اوراد و اش ار. ،گرمک، مادوتابه

 

 . مقدمه1

هـا را در موامهـه بـا    های پیشین اسـت کـه تـلاش و کوشـش آ     ها میراثی از هسلآیین

شـود. بـه عبـارتی،    به باوری اهجام مـی دهد و براساس اعهقاد طبی ت اسرارآمیز هشا  می

ها از ها هویت هر ملت ههتهه است. آیینها سازهدة فرهنگ هر مام ه است و در آ آیین

صـورت گروهـی و ب ًـاً در بالـا همایشـی امـرا       اهد و م مولاً بهمهن مام ه برخاسهه

موشـی یـا در   ها رو بـه فرا دلیل رواج مدرهیهه، برخی آیینشوهد. هر چند که امروز بهمی

رهگ شد  است، ولی با ومود این، برخی هنوز در بین مردم رواج دارهـد و در  حال کم

آیـین هـدفی را در مهـت بـرآورد  هیازهـای رواهـی دهبـال        »اهد. اذها  مردم بابی ماهده

 (.  43، ص. 2431فرخی، )باملا  « همایدمی

ری هاشـی از عوامـل   های درماهی اسها  بوشهر تصور بر این اسـت کـه بیمـا   در آیین

کننـد کـه بیمـاری را    بیروهی و ماورائی است و مادوپزشکا  و طبیبا  محلی تلاش مـی 

شود. بنـابراین،  ها محسوب میدرما  کنند. مادو یکی از عناصر مهم در درما  این آیین

ها براساس دیدگاه میمز فریزر، یکی در این پژوهش مادوی مومود در درما  این آیین

بر مادو، به ش ر و ورد که یکی از ارکا   شود. علاوهرا  مادو، بررسی میهظاز صاحا

 هاست هیز پرداخهه خواهد شد. مهم این آیین
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ترین عامل در حتـ   ها بخش عظیمی از میراث فرهنگی هاملموس هسهند و مهمآیین

هـا در  نآیند. آییشمار میهای امهماعی بهها و ارزشای از داهشتنوع فرهنگی و گنجینه

بینی و هویت تاریخی های مخهلف مها و منبه دهندهای خاصی رخ میها و مکا زما 

ها از آ  رو است که هویت افـراد یـک مام ـه در آ     دهند. اهمیت این آیینرا هشا  می

 اهد از:شوهد عبارتهایی که در پژوهش حاضر طرح میههتهه است. پرسش

وشهر براساس دیدگاه فریـزر بابـل تبیـین هسـهند یـا      های درماهی اسها  ب. آیا آیین2

 خیر؟

 ها چگوهه است؟. ساخهار و محهوای اش ار و اوراد این آیین1

 

 . پیشینۀ پژوهش2

شود آیین زار است. در رابطه با آیین زار های که در این پژوهش بررسی مییکی از آیین

بـاد زار و بـاهوی   »در مقالۀ  )بنواتی( است. محمد م تریآثار بابل تومهی هگاشهه شده 

است ضمن تحلیل این رمـا ، بـه    باهوی لیلکه هقدی بر رما  « شناخهیلیل؛ تأملی مردم

شده دربارة آیـین زار  کند و به خوبی به تحقیقات اهجاموموه مخهلف آیین زار اشاره می

 هوشـهۀ تقـی مدرسـی کـه    « گزارشی از ستر منـوب »اهد از: است که عبارتاشاره کرده 

به چاپ رسـیده   صدفدر ماهنامۀ  2443ظاهراً اولین هوشهه دربارة زار است که در سال 

ضمن ستری که به خارگ داشهه، ههایج ستر خـود   2443است. ملال آل احمد در سال 

هگاشهه و اشارة مخهصـری بـه آیـین زار     مزیره خارگ دُرّ یهیم خلیج فارسرا در کهاب 

ــرده  ــ ک ــد روا  2455ال اســت. ملامحســین ســاعدی در س ــا دی شناســاهه، مســهند و ب

 اهـل هـوا  گوهه به م رفی آیین زاردرماهی در اسها  هرمزگا  و بوشهر در کهـاب  گزارش

(. حمید 331/ص.3، ج.2415؛ م تری، 13، ص.2414است )م تری )بنواتی(، پرداخهه 

بـه  صورت متصل و مشروح به« زار»ذیل مدخل  داهشنامۀ فرهنگ مردم ایرا م تری در 

https://cfl.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=11&author=%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%A6%DB%8C
https://cfl.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=11&author=%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%A6%DB%8C
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(. محسـن  2415اسـت )م تـری،   هـا پرداخهـه   م رفی زار در منوب ایرا  و تتاوت آ 

به م رفـی آیـین زار    موسقی و اوهام در مزیرة خارگ اهل زمین؛شریتیا  هیز در کهاب 

شـود، پرداخهـه کـه اطلاعـاتی     در مزیرة خارگ و سازهای که در مراسم زار هواخهه می

 (.  2413ست )شریتیا ، اچنداهی به خواهنده ارائه هداده 

است. هاصر تقوایی در بصـۀ کوتـاهی    در حوزة ادبیات هیز آثار درخوری هوشهه شده

منهشر کرد مامرای ماشویی را که به بیمـاری زار مبـهلا    2433که در تابسها   چاهبه هام 

اسـت.  کند و این هخسهین بار است که زار در ادبیات همود پیدا کرده روایت می شده بود

 23شـمارة   دهیـای سـخن  در هشریۀ   بادزارمس ود میناوی داسهاهی به هام  2433ر سال د

چاپ کرد که در بالا مامرای عشق هاخدایی بـه دخهـر زاری، بـه ویژگـی آیـین زار و      

محمـد بهـارلو    لیل باهویاست. زار بیشهرین تبلور خود را در داسها  درما  آ  پرداخهه 

 پردازد.  م مییابد که به همۀ مزئیات مراسمی

است. هاصر همچنین در حوزة هنرهای دیگر ماهند فیلم هیز به آیین زار پرداخهه شده 

کـه  « باد من و زار )موسـیقی منـوب(  »های مسهند شناساهه در فیلمتقوایی با دید مام ه

بـر ایـن،   است. علاوه مربوط به زار بندر لنگه و بشم است به توصیف آیین زار پرداخهه 

در فیلم داسهاهی کشـهی یوهـاهی بـار دیگـر مراسـم زار را مطـرح        2433در سال تقوایی 

(. تمـام آثـار   331/ص.3،ج.2415؛ م تـری،  13، ص.2414کند )م تـری )بنـواتی(،   می

کـدام بـه تـأثیر مـادو در     و هـی   زار پرداخهه ذکرشده به توصیف، م رفی و درما  آیین

 اهد.  درما  اشاره هکرده

شـود،  های درماهی اسها  بوشهر که در این پـژوهش بررسـی مـی   ندر زمینۀ سایر آیی

خوراک و رشد اهدیشۀ اهساهی مطال ـۀ مـوردی:   »است که شامل مقالۀ آثاری هوشهه شده 

زاده کـه بـه بررسـی آیـین     هوشهۀ علیرضا حسـن « پوش در فرهنگ مردم بوشهرآیین ها 
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سنگسـها ؛ عقایـد و رسـوم     (.2412زاده،است )حسنپوش در اسها  بوشهر پرداخهه ها 

( که بـه  2411ریشهری،  ریشهری )احمدی هوشهۀ عبدالحسین احمدی عامۀ مردم بوشهر

اسـت. مجموعـۀ ده ملـدی،    پژوهش و گردآوری دربارة آداب و رسوم بوشهر پرداخهه 

هوشهۀ زکریا رسهگار که به ستارش اسهاهداری بوشهر و زیرهظـر   تاریخ، سرزمین، فرهنگ

که فقـط   چاپ شده 2411راث فرهنگی، گردشگری و صنایع دسهی در سال ادارة کل می

اسـت. سـودابه م مـوری در کهـاب     به توصیف مخهصری از آداب و رسوم بسنده کرده 

هـا  ها و مشـنواره ها، هنرهای همایشی، آیینت دادی سنت میراث هاملموس اسها  بوشهر

هـای  شـده درمـورد آیـین   ام(. تحقیقـات اهج ـ 2414است )م مـوری، آوری کرده را ممع

ها هگاشـهه  گوهه تحلیلی دربارة تأثیر مادو در درما  آییندرماهی اسها  بوشهر بدو  هی 

 است.شده 

 

 . چارچوب نظری  3

هـای  در این پژوهش که به روش توصیتی ـ تحلیلی اسـت بـه بررسـی مـادو در آیـین      

اوراد و اش ار مومـود   درماهی اسها  بوشهر براساس دیدگاه میمز مرج فریزر و بررسی

های مـادویی براسـاس   ها مادویی است و آیینبسیاری از آیینشود. در آ  پرداخهه می

. مـادوی  1. مـادوی مشـابهت؛   2شود: دیدگاه میمز مرج فریزر به دو شکل اهجام می

 مجاورت.  

سازد یا هـر م لـولی شـبیه علـت     در مادوی مشابهت، هر چیزی هماهند خود را می

(. در این مادو با تقلیـد هـر   13، ص.2411، ترممۀ فیروزمند، 2113فریزر، خود است )

ومود آورد. ماهند، هقاشی کرد  مـاهی و اهـداخهن   توا  شبیه آ  را بهموضوع دلخواه می

 (.15)هما ، ص.تصویر آ  در آب به امید شکار کرد  آ  

https://cfl.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=11&author=%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%A6%DB%8C
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آ  تمـاس  در مادوی مجاورت چیزهایی که زماهی با هم تماس داشهند پس از بطـع  

(. مادوی مجاورت هوع دیگری از مادوی 13گذارهد )هما ، ص.از دور بر هم تأثیر می

شـود. در ایـن بـاهو  لبـاس،     هشینی با اهسا  یا امسام و ... ایجاد مـی است که بر اثر هم

تواهـد  است ب د از مدا شد  مـی هاخن، مو، دهدا  و... که زماهی با اهسا  در تماس بوده 

 (.203تحمیل بلا و شر از راه دور باشد )هما ، ص.عاملی برای 

 

 . بحث و بررسی4

 . آیین زار1ـ4

، 2455اسـت )سـاعدی،   زار از زبا  امهری )زبا  رسمی اتیوپی( وارد زبا  عربـی شـده   

. اسـت  افهـه ی راه اسـلام  یهـا نیسـرزم  در حبشـه  راه از زار بـه  مربوط دیعقا(. 30ص. 

تحـت عنـوا  زار    زی ـحجاز و عما  ه، د دارد در مصرومو را یدر ا آهچه مشابه یدیعقا

 اسـت  یاثهیخب ارواح ازممله زار که م هقدهد حبشه ا یحیمس و. مسلماها  شودیم دهید

. اهجـام  کننـد یم ـ حلـول  هاآدم کالبد در یگاه و برهدیبه سر م هاچشمه و رودها در که

. کنـد یم مجبور یاهساه کالبد ترک به را ارواح نیا هاربص اهواع ژهیوبهمراسم و  یب ً

شـوهد  م مولاً کساهی که وضع ابهصادی و امهماعی بدتری دارهـد بیشـهر دچـار زار مـی    

شـود. ایـن   به بصد درما  بیماری برگـزار مـی  » (. آیین زار20ـ1، صص.2455)ساعدی، 

ویـژه سـاکنا  بنـادر و    مراسم با موسیقی همراه است و در میا  مردم منـوب ایـرا ، بـه   

ترین شهر که ترین شهر ی نی آبادا  تا شربیفارس و دریای عما ، از مربیخلیج مزایر 

)م تـری،  « شـود هایی برگزار مـی چابهار است و حهی هقاط مرکزی بلوچسها  با تتاوت

 (.351/ص.3، ج.2415
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به هـر دلیلـی وارد کالبـد     2مزیرة خارگ مردم بر این باورهد که هرگاه اهل زمین در

کنند و دست بـه اعمـال و رفهـاری    خص را از حالت طبی ی خارج میاهسا  شوهد آ  ش

شـا  اسـت. در ایـن صـورت، ابهـدا شـخص مـرید را هـزد         زهند که خارج از ارادهمی

دلیل اعهقادی که به دعاهویس و تلقینی که در همین رابطـه ایجـاد   برهد تا بهدعاهویس می

ای هکـرد، وی را هـزد   رد او فایدهشود حال مرید بهبود یابد و اگر دعا و تلقین درمومی

برهد تا به تشـخیص ایـن افـراد بـرای     م روف هسهند می 4زارو دی 1افرادی که به بوازار

هشـینا   (. به اعهقاد سـاحل 30ـ41، صص.2413بهبود او مراسمی برگزار کنند )شریتیا ، 

بنـواتی(،  منوب درما  این بیمارا  فقط با کمک بابازار و مامازار میسر است )م تری )

 (.  13، ص.2411

گوینـد.  که ز  باشد مامای زار میکنندة زار اگر مرد باشد، بابای زار و چنا به درما 

کم یک یا چند بار گرفهار بـاد شـده و   بابا یا مامای زار کسی است که خودش دست

دسـت آورده و  ما  سالم به در برده باشد و بر اثر مرور زما  و ممارست بدرتی به

است ... . بابا و مامای زار حرفـۀ خـود را بـه    خود به باد مسلط و سوار شده اکنو  

اهدرهسل به این کار اشـهاال دارهـد، امـا برخـی هـم از      برهد و م مولاً هسلارث می

اهـد  کودکی در کنار یک بابا یا مامای دیگر بزرگ شـده و بـه ایـن تواهـایی رسـیده     

 (.351/ص.3، ج.2415)م تری، 

مادو و اعمال مادویی در درما  آیـین زار ومـود دارد. ایـن بیمـاری     هایی از مؤلته

شود و بـرای برطـرف شـد  آ  مراسـمی     روحی با ورود ارواح شریر و امنه شروع می

عنوا  مادوپزشک هقش اصلی در امرای این آیین دهند که بابازار و مامازار بهترتیا می

ص آیین زار است مشاول هواخهن دارهد. امراکنندگا  با وسایل موسیقی که فقط مخصو

درماهی (. موسیقی2301پور، ؛ زارع2301؛ مژده، 213، 32، ص.2413شوهد )شریتیا ، می

 بخشی از آیین زار است. در موسیقی درماهی هیز دو دلیل باوری و آیینی مطرح است:

https://cfl.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=11&author=%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%A6%DB%8C
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هم خـورد  فلـزات و زهـگ و    الف( بشر هخسهین از دیرباز باور داشهه که صدای به 

شود. اسهتاده از سازهای فلـزی  ی فلزات موما رهایی از شیاطین و ارواح خبیثه میآوا

اصـولاً از دورا  کهـن ایـن    »توا  مرتبط با این باور بـدیمی داهسـت.   در این آیین را می

کننـد. بـر ایـن    عقیده ومود دارد که شیاطین و ارواح پلید با صدای زهگ فلـز فـرار مـی   

« شـوهد های مذهبی اخهصاص دارهد از فلز سـاخهه مـی  اساس اکثر سازهایی که به کیش

بـه هقـل از سـلیما     موسیقی بوشهر پس از اسلام  در کهاب(. 41، ص.2413)مس ودیه، 

هـا در شـا از تـرس برخـورد بـا حیواهـات       تامر سیرافی، ملواها  و ماشوهای کشـهی 

ماهند سنج،  ایمخوف دریایی، در یک ابدام دفاعی و واکنشی با تمام توا  سازهای کوبه

اهد تا از هزدیک شد  حیواهات به کشهی و برخـورد بـا   آوردهطبل و ... را به صدا در می

 (.41، ص. 2411آ  ملوگیری کنند )شریتیا  و یاحسینی، 

شـود  فرج و لیوا در خارگ همگی به یک هوع آیـین گتهـه مـی   های زار، شیخب( هام

اهـد از:  شود عبارتدر زار هواخهه می ها و سازهایی که(. طبل234، ص.2413)شریتیا ، 

های شـیخ فـرج م روفنـد و تُوسـیلبک. بـه میـر از       ، دو طبل دیگر که به بچه3شیخ فرج

سازهای ذکرشده، در گذشهه از سازهای بوق شـاخی و زممرـری یـا زمـاری هیـز اسـهتاده       

(. کارسـهن هیبـور در سـترهامۀ خـود از     30ـ ـ31، صـص. 2413شده است )شـریتیا ،  می

عنـوا  بـرده در خـارگ بودهـد بـه یـاد       تبارهایی کـه بـه  کند که آفریقاییمی یاد میمراس

کردهد که همراه با ربص، طبل و امرا می« شیخ فرج»هام شخصیت بزرگ مذهبی خود به

(. شـیخ فـرج بـزرگ    211ص. ،2453 ، ترممۀ رمبی،2331سازهای ابهدایی بود )هیبور، 

های سـیاه  داهست و تمام کنیزها و ملامادو میسیاها  و بردگا  بود که دعا، طلسم و م

بردهـد و ب ـد از   های دهیا مرید وی بودهد و در هنگام گرفهاری به او پناه مـی و همۀ برده
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کردهد که با برباهی، موسـیقی و ربـص   رفهند و مراسمی برگزار میمرگ به مزار شیخ می

 (.  201ـ11، صص.2455همراه بود )ساعدی، 

؛ 2301شـود بیمـار دچـار خلسـه شـود )مـژده،       وص موما مـی هواخهن سازهای مخص

روهـد. مادوپزشـکا ،   ها هیز با اسهتاده از طبـل و آواز بـه خلسـه مـی    (. شمن2301پور، زارع

های دیگر ببرهـد  تواهند با خلسه روح خود را به مها ها م هقدهد، میمادودرماهگرا  و شمن

ا طبـل از بداسـت خاصـی برخـوردار اسـت.      هو با ارواح دیگر تماس بگیرهد. در میا  شمن

برخی طبل را هماد ص ود به آسما ، هواخهن آ  را مقدمۀ خلسه و دور کرد  و راهـد  ارواح  

 (.  131، 101، 233، صص. 2413، ترممۀ مهامری، 2152داهند )الیاده، پلید می

و هـا همـراه بـا ربـص     در آیین زار امراکنندگا  با هواخهن سازها و خواهـد  تراهـه  

هـا  (. ربـص 32، ص.2413کنند )شریتیا ، حرکات موزو  حالت مرید را دگرگو  می

دارای فرمی خاص است و تنها افراد آشنا با ایـن حرکـات امـازة شـرکت در ربـص را      

شود به سه هموهۀ اصلی تقسیم هایی که در آیین زار امرا میدارهد. در حال حاضر ربص

هر کدام از این ربص با حرکـات مخصـوص   شوهد؛ ربص موهکی، دواری و مولود. می

ربصـید   (. »201ـ200شوهد و اوراد خاص خود را دارهد )هما ، صص.به خود امرا می

، ترممۀ مهامری، 2152)الیاده، « همواره تصویرکنندة ستری هوایی همراه با ارواح است

های سیبری خلسه از طریق ربصید  با آهنـگ مـادویی   (. در میا  شمن431، ص.2413

آمیز و همـاد پـرواز   های ستر خلسهشود. ربص، موسیقی مادویی و طبل از راهایجاد می

(. در میا  ببایل ابهدایی که به مادودرماهی اعهقـاد  431، 110مادویی است )هما ، ص. 

کـوبی،  دارهد امـرای همـایش کـارکرد درمـاهی دارد. مـادوگر از طریـق ربـص و پـای        

هـا و شـیاطین   کند و با مندیگر ارتباط بربرار می خواهی و امرای همایش با مهاهیورد

https://cfl.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=11&author=%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%A6%DB%8C
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طلید و در صـدد شـتای   ها یاری میکند و از هیروهای میبی برای ازبین برد  آ هبرد می

 (.  21، ص. 2410آید )ابراهیمیا ، بیمار برمی

شوهد که بـه ایـن   شود که در یک ممله خلاصه میدر آیین زار وردهایی خواهده می

پوسـهاهی اسـت کـه ایـن رسـم را بنـا       گویند. اوراد در اصل از زبا  سیاهمی 5اوراد، بیت

های سوُاحلی و ای از زبا اهد. اما اکنو  وردهای آیین زار در مزیرة خارگ آمیزهگذاشهه

های محلـی مزیـره هیـز بـه آ  راه یافهـه      هدرت واژههای هندی و بهعربی است که واژه

ت ریـف م ینـی از آ  هدارهـد و بـه تقلیـد از       است. در حـال حاضـر خواهنـدگا  اوراد،   

؛ 1/451، ج.2410؛ درویشـی، 13، ص.2413خواهنـد )شـریتیا ،   هـا را مـی  گذشهگا  آ 

(. هواخهن سـاز، خواهـد  اشـ ار و اوراد و دردی کـه مامـازار و      3، ص.2413درویشی، 

ود. کنند به تصور این است که درد و بیمـاری از مسـم زاری بیـرو  ر   بابازار تحمل می

یکـی از  »این تظاهر و تحمل درد به تصور رهایی زاری، مادوی مشابهت و تقلید است. 

های مادوی مشابهت آ  است که شخص درمـاهگر در مـداوای بیمـار    ترین مزیتبزرگ

شـود، شـاهد   شریک است و بیمار در عین آ  که همۀ هاراحهی و درد از تـنش دور مـی  

 (.  11، ص.2411، ترممۀ فیروزمند، 2113)فریزر، عذاب کشید  طبیا خود است 

 های( ربص موهکی: های از اوراد )بیتهموهه

مرکولی مرمبوهه کورهای هاما  سیِره پـوری ماشـوهه، باهـاکوری هاهکوهـِه ـ مرکـولی        ▪

 مرمبوهه کورهای هاما  

Makuli mambohe kurn󠅽ā y nā mā  sia puri jašohe, bā nā kuri nā nkuhe - 

makuli mambohe kurn󠅽ā y nā mā  
یرمبوهه لیوا هه، یمبو هه لیوا یمبوهه، لیوا هه ـ باها یمباها مرِآ واسیمبا، سی ومی می  ▪

 لیوا  

Yambuhe livā  he, yambuhe he livā   yambuhe, livā  he- bā nā  yambā nā  

merā vā simbā , say vay jy livā  
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رم بابـاش  کِـه هـام  کنگـاه   -رم وُ سی کـو کنگاه هام -کنگا هی، کنگا هو لِیوا، کنگا هی▪

 (  14ـ10، صص.2413)شریتیا ، 

Kangā hey, kangā hu livā , kangāh hey- kangāh nāmreh vo sai ko- kangāhe 

keh nāmreh bābāš 

 های( ویژة ربص دواری: ای از اوراد )بیتهموهه

 چمیزا با ها چمیزا، چمیزا چیزُ هگو ما وُکُمبیزا  ▪

Čeziā bānā čeziā, čeziā čezion gumā vo kombeizā 

 (13هپُمک، هپُمک، گلُیا ما لیوا، گلُیاما )هما ، ص.▪

Hopek, hopek, golyāmā livā, golyāmā  

 های( ویژة ربص مولود:ای از اوراد )بیتهموهه

 (15صلوا علی الاحمد، الحاضرین   هور  تش شع عرض المدینه )هما ، ص. ▪

   Salu al ahmad, lel hā zerineh  nuron tešahšoh arzol madin󠅽a 

اسـت:  فاطمه زهگباری )مامازار م روف خارگ( دربارة سرّی بود  ایـن اوراد گتهـه   

دلیل ترس از عقوبت آ  و مورد اذیـت  این اوراد در اهحصار افراد خاصی است و آها  به

کننـد.  و آزار امنه و ارواح برار گرفهن، از فاش شد  م نـا و متهـوم آ  خـودداری مـی    

وردهای کنوهی به زبا  عربی بوده و ب ًـاً دارای مًـامین اسـلامی هسـهند کـه      امروزه 

(. ایـن اوراد ت ریـف   11، ص.2413هشا  از تأثیر مسلماها  بر این آیین است )شریتیا ، 

هایی کـه  خاصی هدارهد و به زبا  میرفارسی و زبا  میر بابل فهمی هسهند. به مز بخش

م نـا و ت ریـف دبیقـی هـدارد. مامازارهـا و       بسـمت اهد سایر با مًامین اسلامی آمیخهه

بابازارها از م نی آ  آگاه هیسهند. محهوای اوراد هامشخص و مخاطا آ  من یـا روحـی   

(. بابازار و مامازار این اوراد را 2301پور، است )زارعاست که بد  بیمار را تسخیر کرده 

میرفارسی بود ، هامشخص و خواهند. که مملاتی موزو  است با آواز و صدای بلند می

دهندة این است که اوراد از منـاطق دیگـر بـه سـرزمین     هامتهوم بدو  برخی ابیات هشا 

https://cfl.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=11&author=%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%A6%DB%8C
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ها هیز برای آماده ساخهن خود برای ورود به حالت خلسه از زبـا   اهد. شمنایرا  رسیده

 (.30، ص.2413، ترممۀ مهامری، 2152کنند )الیاده، سرّی اسهتاده می

ز اعهقاد به تسخیر و حلول روح یا من در مسم است. اعهقاد به حلـول  زار بازتابی ا

یا الهام همودی مهاهی دارد. براساس این باور، هرازگاهی روحی یـا خـدایی در ب ًـی    

های شدید و لرزش تمام بد  شـخص  کند که حًور روح یا باد با تکا افراد حلول می

هـای  همـۀ اظهـارت و خواسـهه    شود. در این حالـت و حرکات تند و سرکش همایا  می

شـود )فریـزر،   عنوا  صدای خدا یا روحی که در او ساکن است، پذیرفهه مـی شخص به

ــد،2113 ــد   (243، ص.2411، ترممــۀ فیروزمن ــواخهن موســیقی، ربــص و خواه ــا ه . ب

شود و در این حالت زار با زباهی مهتـاوت لـا   های لیوا حالت مرید دگرگو  میتراهه

در چنین حالهی بابازار یا مامازار دربارة چگوهگی خارج شـد  او از  گشاید. به سخن می

وگـو زار بـرای بیـرو  رفـهن از بـد  مـرید       کنند. ب د از گتتبد  مرید پرسش می

ها، بویید  بخور)عود(، خـورد   کند. املا درخواستهای خود را مطرح میدرخواست

یلـی هـادر درخواسـت    مرغ خام، آشـامید  گـلاب و آب دریاسـت. در مـواردی خ    تخم

کننـد و خـو  بربـاهی را بـه     کند، برای این منظور حیواهی را برباهی میخورد  خو  می

 3(.2301پـور،  ؛ زارع2301؛ مـژده،  31، ص2413دهند تـا بنوشـد )شـریتیا ،    مرید می

شود. در میـا  برخـی ببایـل شـمن خـو       ها هم مشاهده میهوشید  خو  در بین شمن

(. 332، 430، ص.2413، ترممـۀ مهـامری،   2152رود )الیـاده،  یهوشد و به خلسه م ـمی

بایسـت  های الهام، هوشید  خـو  تـازة بربـاهی اسـت و شخصـی کـه مـی       یکی از شیوه

کـرد  بینـی مـی  گـویی و پـیش  یافت و میاگویی کند؛ بدین وسیله از خدا الهام میمیا

حـل زاری بـه زمـین    ب د از ایـن مرا (. 245، ص.2411، ترممۀ فیروزمند، 2113فریزر، )

شود. در های شدید زار از بد  او خارج و آرام میلرزد. با این تکا افهد و بد  او میمی
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کنـد و از او  این حالت بابازار یا مامازار با خیزراهی که به دست دارد، زار را تهدیـد مـی  

خواهد که از پای مرید خارج شود، زیرا م هقدهد اگر از مای دیگر مـرید خـارج   می

گیرد، زیرا باور شود. م مولاً کسی پایین پای او برار همیشود آ  بسمت دچار هقص می

دارهد ممکن است زار از پای مرید خارج و به بد  شخص دیگر وارد شود )شریتیا ، 

 (.  33ـ34، صص.2413

کند، بابازار یا مازار با چـوبی کـه   در ب ًی موابع که زار برای بیرو  آمد  اذیت می

پـور،  ؛ زارع2301زهـد )مـژده،   از منس خیزرا  است بیمار)زاری( را کهـک مـی  م مولاً 

 توا  دو دلیل مادویی را مطرح کرد:(. در این شیوة کهک درماهی می2301

شـود. بشـر   الف( کهک زد  و شلاق مومـا دور کـرد  ارواح شـریر و شـیاطین مـی      

احم یـا شـیاطین را دور کنـد.    تواهد اشرار مزهخسهین م هقد بود با کهک زد  و شلاق زد  می

زدهـد. مقصـود   کرد ببل از مصلوب کرد  شلاق میدر بابل مجرمی که هقش خدا را بازی می

رفـت در آ   کاری بود که گما  میاز شلاق زد  تاراهد  اثرات هیروهای شوم و بدخواه و تبه

ال هند بـرای  همچنین در ببایلی از شم استلحظۀ خطیر خدا را در سیطرة خود گرفهار کرده 

های ماهنـد آ  شـده او را بـه شـدت بـا      شتا داد  بیماری که دچار صرع و حمله و هاخوشی

، ترممـۀ  2113فریزر، )دهد زهند و م هقدهد فوراً شیاطین را فراری میزهجیر آهنی مقدس می

توا  گتت که زاریا  بـه همـین دلیـل بیمـار را کهـک      (. می344، 342 ، ص.2411فیروزمند، 

   د تا هیروهای شیطاهی در بد  بیمار بیرو  برود.زهنمی

ــی   ــود را م ــه خ ــیا زد  ب ــه ب( آس ــوا  هموه ــم  ت ــاهی مازوخیس ای از روش درم

)خودآزاری( داهست. در این شیوة درمـاهی بـه هـوعی آسـیا رسـاهد  بـه خـود دیـده         

پنـدارد دردش درمـا    شود. در این روش درماهی بیمار با آسیا رساهد  به خود مـی می

کوشـد تـا بـا ازدسـت     م فرد میسیمازوخ دریابد. ود و از عذاب کشید  رهایی میشمی

https://cfl.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=11&author=%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%A6%DB%8C
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هاپذیر ملبه کند. لذا رهـج بـرد  و   داد  هتس شخصی بر احساس تنهایی و هاتواهی تحمل

گزینـد. خوارداشـهن خـود، سـلا     خوارداشهن خود را برای ملبه بر این احسـاس برمـی  

های تلاش درت برتر، طلا رهج، برخی از منبهعنوا  بآزادی، تسلیم در برابر دیگری به

(. 231ـ ـ233، صـص. 2433، ترممۀ فولادوهـد،  2132شخص مازوخیسمی است )فروم، 

هـا بـا   شود؛ شـمن ها هیز مشاهده میهای کهن و در میا  شمنهموهه خودآزاری در آیین

، ترممـۀ  2152کننـد )الیـاده،   چابو و فرو کرد  اشـیای مـادویی خـود را زخمـی مـی     

(. رومیـا  هیـز در روز عیـد خـو  بـا تکـه سـتال تنشـا  را         434، ص.2413امری، مه ـ

بریدهد و خوهشا  را بـر محـراب و بـر تنـۀ     زدهد یا با دشنه میخراشیدهد و زخم میمی

(. در تمامی 411، ص.2411، ترممۀ فیروزمند، 2113فریزر، پاشیدهد )درخت مقدس می

پنـدارد درد  کنـد و مـی  مایگزین درد اولیه می موارد ذکرشده بیمار درد کشید  ثاهویه را

 است.اولیه ساکن شده و بهبود یافهه 

 

 4نشینی. آیین عزایم2ـ4

کـار  عرزایم ممع عرزیمت به م نی افسو  و دعاهایی است کـه بـرای شـتای بیمـار  بـه     

خـوا  و مـادوگر بـر زبـا      کلمـاتی کـه عـزایم    «(.عـزایم »، ذیل 2433رود )دهخدا، می

خواها ، مادوپزشکاهی هسهند که کار آهـا   عزایم«(. عزایم»، ذیل 2411)م ین، آورهد می

، ص. 2441کـوب،  )زریـن کننـد  که من را از بد  بیمار خارج می هاستادامۀ کار شمن

خواهد و ضـمن  کشد، ورد میخوا  ضمن درد و عذابی که میدر این آیین، عزایم (.133

پرسد. سپس از زبـا  روح و مـن     فرد را میوگو با من یا روح، دلیل اذیت کردگتت

است؛ مثلاً آب موش و داغ روی ما ریخهـه، پـا   گوید که این شخص ما را آزار داده می

خوا  بـا روح مبنـی   است و... . ب د از صحبت و اصرار و الهماس عزایمروی ما گذاشهه 



 و همکار مهدی رضائی ___________ ...های درماهی اسها  بوشهربررسی مادو، اوراد و اش ار در آیین

44 

 

بد  بیمـار را تـرک    پذیرد کهبر ترک بد  بیمار، روح یا من با دریافت برباهی و مذا می

دهد، گوشت، خرمـا و...  کند. م مولاً مذا و مواد خوراکی که روح یا من درخواست می

دهنـد تـا اوراح و امنـه از آ     های بلند یا روی درخت هخل برار مـی است که در مکا 

شـود و بـه مـای بیمـاری ورد     خـوا  مهحمـل مـی   تاذیه کند. درد و عذابی کـه عـزایم  

کند که مسـم  بیمـار را تـرک    کشد و از روح یا من درخواست میخواهد و درد میمی

یابد مـادوی مشـابهت و تقلیـد    کند به تصور اینکه با عذاب کشید  بیمارش رهایی می

سـازی و  عنوا  مجری مراسم درد کشید  بـه مـای بیمـار را شـبیه    خوا  بهاست. عزایم

ی بیمـار از درد و رهـج هجـات    سازکند و م هقد است با این ابدام مشابههماهندسازی می

طور که ببلاً هم گتهه شد، مداوا و درماهی که بـه  گردد. همیناش برمییابد و سلامهیمی

گیرد مادوی مشابهت است؛ ماهند تظاهر به عوض بیمار روی شخص درماهگر اهجام می

درد، همچنین تظاهر بـه  درد کشید  و تحمل درد شدید شکم برای رهایی بیمار از شکم

، ترممـۀ  2113یابـد )فریـزر،   کند بیمارش شتا میمرد  طبیبی که با این ابدام تصور می

هشینی در آیین زار هیز (. این شیوة درماهی علاوه بر آیین عزایم15، ص. 2411فیروزمند، 

 تر متصل به آ  پرداخهه شد.شود که پیشدیده می

شـود. ایـن وردهـای    اهـده مـی  خـوا  خو هشینی وردهای توسط عزایمدر آیین عزایم

اهد و م نای مشخصی هدارد. تنها افراد خاصی از رمـز و راز وردهـا   میرفارسی و هامتهوم

داشهن آ  کوشا هسهند، زیرا م هقدهد با فاش شـد  اوراد، اثـر آ    آگاهی دارهد و در هگه

به ایـن اوراد  رود و دیگر تأثیری بر بیمار و شنوهده هدارد. بنابراین همۀ آگاها  ازبین می

کننـد و م نـا و محهـوای ایـن اوراد     با سرسخهی تمام از اوراد هگهداری و محافظت مـی 

پـور،  کننـد )زارع مومود هیست و به صورت شتاهی برای مختی ماهـد  آ  تـلاش مـی   

اسـت.  (. مخاطا این اورادها من و روحی است که بد  بیمـار را تسـخیر کـرده    2301
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خـوا   وا  و من، من با گذاشهن شروط، درخواست عزایمخوگو بین عزایمب د از گتت

شـود. اورادهـایی بـا زبـا      پذیرد و از بـد  او خـارج مـی   مبنی بر ترک بد  بیمار را می

و... هیـز   اسـرار باسـمی  ، الدعواتمامع، الدعواتمجمعهامتهوم و کلمات هامشخص در 

الله الرَّحمنم الـرَّحِیم   بمسُمم: »تالدعوامامعهایی از این اوراد در کهاب شود. هموههدیده می

اا ل ل لا ی م ح م و ی ا غ ل ی ی ا ف ا ا ط م لا ی ا ص ا ح ب ال ز م ا   ا د ر ک 

هُ للِمـُومنِین        ا هـُور شـِتبا ور ررحمرـ « ت ی ب ل ط ف ک ل ح ف ی و هنُبزملُ مـِنب القـُرا م مرـ

 (.  54تا، ص.، بیالدعواتمامع)

 

 پوش. آیین نون4-3

شـود. کـودکی را   مقدس و با هدف بهبود کودک بیمار برگزار میهای مکا ین در این آی

که بنا به هر دلیلی بیمـار یـا گرفهـار مشـکلاتی ماهنـد عـدم تحـرک، ضـ ف مسـمی،          

خواباهنـد و سـر تـا پـای بـد  او را بـا هـا         براری و ... شـده اسـت، مـی   خوابی، بیبی

فرسـهند. ب ـد از   ا  در مراسم صلوات مـی خواهند و حاضرپوشاهند. آیاتی از برآ  میمی

دهند و با هقل کنند و حلوایی در آ  برار میتکه میاطراف بد  بیمار را تکه یهاآ ، ها 

 کنند.  گشا از مهماها  مراسم پذیرایی میمشکلو شیرینی و آمیل 

ها  هماد برکت و زهدگی است. در این آیین عناصری از طبی ت )ها ( که هماد برکت 

شود سیر سـاخهن  زهدگی است ومود دارد. حلوایی که پخهه و میا  زهدگا  تقسیم می و

، 2412زاده،شود. کارکرد این آیین حت  هوزاد و شتابخشی اوست )حسنارواح تلقی می

 (.  213، 213ص

آمیز خود حاف  زهـدگی و هسـهی   پوش ها  در صورت مقدس و برکتدر آیین ها 

تنها به یاری همادی که هشـاهۀ برکـت و زهـدگی اسـت،     کودک است ... . این هذر هه



 و همکار مهدی رضائی ___________ ...های درماهی اسها  بوشهربررسی مادو، اوراد و اش ار در آیین

44 

 

بلکه با تبدیل شد  به هذری دینی ـ فدیۀ ها  و حلوای مقدس ـ زهدگی را به یاری   

 (.214سازد )هما ، ص.امامزاده )میاهجی( خواست و آرزوی خویش می

در این آیین اطرافیا  کودک بیمار با گذاشهن هـا  روی بـد  مـرید و خـورد  آ      

سرایت دهند، ب د از آ  همگـی ممـع    رهد شر و بیماری را از بد  کودک به ها س ی دا

خورهد تا آ  شر و بیماری را با یاری هم م ـدوم کننـد و ازبـین    ها را میشوهد و ها می

هـا  سـال بـا خـورد  هـا     ببرهد. در این آیین بیماری کودک به کمک و یاری افراد بزرگ

تـر شـده   سال تجزیه و ضـ یف ی که بین افراد بزرگشود و طبی ی است بیمارتجزیه می

گذارد. تصور سرایت بیماری از بـد  کـودک بـه    تر تأثیر میسال کماست بر افراد بزرگ

ها بر اثر مجاورت با بد  کودک بیمار، آلوده به بیمـاری  ها ، مادوی مجاورت است. ها 

نـد. ایـن شـیوة م ـدوم     کنشوهد و شر و درد را از بد  کودک خارج میفرد موردهظر می

هـای دور در میـا    شـود در گذشـهه  کرد  بیماری با ها  که یا خورده یا دور اهداخهه می

 شود.  بشر هخسهین هیز دیده می

کند با پخهن سه دسـهه  هوکا  ساههیاگو بیمار است گاهی س ی میپیوبهی بومی تی

هـا  از ها  شـیرینی  تا تایی خود را از شر بیماری راحت کند. هتتها  شیرینی هتت

تـای دیگـر را پـای آ     دهد، هتـت را بر بالای بلندترین درخت کاج منگل برار می

اهدازد و سـپس بـا آب آ    تای دیگر را توی چاهی میکند و هتتدرخت خاک می

سـپارد و راحـت   شوید. به این وسـیله بیمـاری را بـه آب چـاه مـی     چاه خود را می

 (.515، ص.2411وزمند، ، ترممۀ فیر2113شود )فریزر، می

زما  با درما  بیمار بـا مـادوی مجـاورت، حاضـرا  در مراسـم بـا       در این آیین هم

کننـد.  برائت برآ ، دعاخواهی، توسل و ذکر صلوات شتای بیمار را از خداوهد طلا مـی 

اهـد. محهـوای آ  درخواسـت    این ادعیه و اذکار به زبا  عربی، بابل فهـم و دارای م نـی  

بیمار است و مخاطا آها  در این اذکار و هیایش خداوهد است. و مـردم از  بهبود کودک 

https://cfl.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=11&author=%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%A6%DB%8C
https://cfl.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=11&author=%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%A6%DB%8C
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کنند. علاوه بـر  الااسباب خواسهۀ خود را طلا میعنوا  ف ال مایشاء و مسباخداوهد به

آمـین/  -دارهنـه »شـود:  ادعیه و اذکار در برخی مناطق اسـها  اشـ اری هیـز خواهـده مـی     

آمین/ به هیت هر که اولاد هداره، -خوشبه هیت دلآمین/-داربوآدار)پدردار( آمین/ مطلا

زاده، )حسـن « آمین-آمین/ هر کس که اولاد داره خدا بذارتش)ههگدارش(-تش خدا بده

(. وز  ش ر: ف لاتن ف لاتن/متاعیلن فع لن/متاعیلن ف لاتن فع/متـاعلن،  211، ص2412

فابـد اهسـجام وزهـی    ف لاتن، ف لاتن، متاعلن، مت ولن است. ش ر در بحر طویل بوده و 

های بافیه و آمین ردیف ش ر خوش، بده تش، بذارتش واژهاست. بوادار، مطلا دار، دل

هوعی القای موسیقی و به هوعی درخواست همـراه بـا دعـا و    « آمین»است. تکرار ردیف 

تًرع به درگاه خداوهد اسـت. محهـوای شـ ر امهمـاعی و طلـا خیـر و هیکـی بـرای         

به پدر و مادر، شکرگزاری کلید گشایش مشـکلات و از متـاهیم   هوعا  است؛ احهرام هم

 کلیدی این ابیات است.

 

 . آیین کُندو4ـ4

در آیین کُندو، وبهی طتلی بادر به راه رفهن هباشد یا در راه رفهن مشـکل داشـهه باشـد،    

روهـد و  گذارهـد و بـه منـازل همسـایگا  مـی     مادر و خواهر کودک او را در زهبیلی مـی 

، 2414)م موری، « یه چی بدین سی کُندو/ تا کُندو پا بیاره»خواهند؛  اری میزما  اشهم

این ابدام مادر و خواهر بیمار تقلید راه رفهن خود کودک و رفهن به در منازل (. 31ص. 

کنند که خود طتل برای درخواست بـه بیـرو    است. مادر و خواهر با این کار تظاهر می

و خواهر مادوی مشابهت و تقلید است، زیراکه تصور و  است. این عمل مادرخاهه رفهه 

مادر و خواهر کودک به هوعی هماد دو پای کودک پنداشهی از راه رفهن خود طتل است. 
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های اطراف بـرای مـواد مـذایی و...    و تمثیلی از راه رفهن خود کودک و رفهن او به خاهه

  هسهند.

است بـرای ازدیـاد ایـن هـوع کـرم      شا  کرم شاخدار در آروهها مردا  ببیله که توتم

شود. همچنین بومی کـه  کنند و عقیده دارهد که ت داد کرم زیاد میهمایشی امرا می

توتمشا  شهرمرغ است. بومیا  کلمبیایم اهگلیس هیز برای صید ماهی کـه در فصـل   

کننـد.  سازهد و در رودخاهه رهـا مـی  صید پیدا هشود هقشی از ماهی در حال شنا می

شود ماهیا  فوراً پیـدا شـوهد   همراه با هیایش برای آمد  ماهی باعث می این مراسم

 (. 15، ص.2411، ترممۀ فیروزمند، 2113فریزر، )

این هوع اعمال تقلیدی ماهند تقلید صیاد برای صـید مـاهی و امـرای همـایش بـرای      

ت ازدیاد حیواهات دلخواه هماهند تقلید راه رفهن کودک در زهبیل به کمک والـدینش اس ـ 

 شود.  که در آیین کُندو طی همایشی امرا می

/ 1کُنـدو کُنـدو کُنـدو   »اهـد از؛  شود. عبارتاش ار و ابیاتی که در این آیین خواهده می

کُندو پا هداره، یه پـی بـده سـی    کُندو پا هداره/ یه چی بدین سی کُندو/ تا کُندو پا بیاره؛ 

ر موهـدو، یـه پُـی بـده سـی کُنـدو       کُندو )مت ولن ـ ف ولن()متاعلن ـ ف ولن(/ به افهخـا   

)متاعلن، ف ولن(/ پدر مادرم موهـدو، یـه پـُی بـده سـی کنُـدو )متاعیـل، ف ـولن(/ سـی          

داری کُندو، یه پُی بده سی مُوهدو )متاعلن، ف ولن(/ تا کُندو پا بیاره، یه پُی بده سی طیته

 «.کُندو )مت ول، فاعلاتن(

دهیـد تـا بهواهـد راه بـرود/ پـدر و مـادر       برگردا : به فرد کُندی که پا هدارد چیزی ب

ماهدهی )اسم خاص( و دیگرا  یک پا یا چیزی بدهیـد تـا بهواهـد راه بـرود/ بـه افهخـار       

 اش چیزی به او بدهید.خاطر طایته و خاهودهماهدهی و به

هـای بافیـه   واژه« مُنـدو »و « کُندو»اش ار ساده، فابد پیچیدگی و صن ات ادبی است. 

حروف بافیه است. وز  ش ر در بحـر طویـل اسـت، بحـری     « او»ند هسهند و مصوت بل

https://cfl.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=11&author=%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%A6%DB%8C
https://cfl.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=11&author=%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%A6%DB%8C
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ساده که هظم هجایی هدارد و امکاهات زباهی لازم را بـرای بیـا  متـاهیم و اشـ ار عامـه      

کاررفهه در ش ر هسـهند. مًـمو    های لتظی بهآرایی از آرایهکند. تکرار و واجفراهم می

است که دیگرا  را به کمک و یاری و ش ر بازتابی از شرایط محیطی و اوضاع امهماعی 

مادر و خواهر بیمار با خواهد  این اش ار بـا صـدای بلنـد از    کند. دوسهی دعوت میهوع

کنند. این اشـ ار بـه زبـا     ای مهبرک درخواست میهمسایگا  مهت بهبود کودک هدیه

ر محهـوای اشـ ا   .اهـد فارسی، گویش محلی، در بالا موزو  و دارای م نی و بابل فهـم 

شـود و دلیـل بـر تأکیـد خواهنـدگا  مبنـی بـر        درخواست و تقاضاست که تکـرار مـی  

. روهـد به در منازلشا  میمخاطا درخواست همسایگاهی هسهند که . درخواسهشا  است

گذارد و مخاطا یا شـنوهده  شود بر شنوهده تأثیر میاش اری که در این آیین خواهده می

ه است درپی حل مشـکل و درخواسـت مهقاضـی    ب د از شنید  اش اری که به زبا  عام

 کند به درخواست آها  پاسخ دهد. است و با داد  هدایایی هر چند کوچک س ی می

 

 گرمکتابه . آیین4ـ4

کننـد برگـزار   این آیین برای درما  کودکاهی که بیمار هسهند یا بـیش از حـد گریـه مـی    

دو هتـر   گذارهد تـا گـرم شـود.   شود. به این منظور تابۀ بزرگ آهنی بر روی آتش میمی

ایسـهند و کـودک را از روی   )م مولاً مادر و خواهر کودک مرید( در دو طرف تابه می

ریزهد که همک یا زاج ستید بر روی تابه میدهند. پس از آ  مقداری آبای عبور میتابه

 کننـد و ههیجـه  به شـکل حیـوا  یـا اهسـاهی مهصـور مـی      ماهده را سوزد و بخش بابیمی

زخم فرد مهصورشده بـر روی  گیرهد که گریۀ کودک هاشی از ترس از حیوا  یا چشممی

زهد تـا بهبـود یابـد    دها  فرد مهصورشده را به کودک میتابه است. برای این منظور آب 

در باور عوام  (.333/ص. 2، ج.2411رسهگار، ؛ 230/ص.2، ج.2411ریشهری، )احمدی 
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آب »داهنـد.  زخم مؤثر میتأثیر کرد  چشمت بیآب دها  فردی که شورچشم است مه

دها  ترشحی است که بدرت مادویی یا مافوق طبی ـی دارد و اثـری مًـاعف بـرایش     

)شـوالیه و گربـرا ،   « کنـد دهد یا تبـاه مـی  کند، شتا میکند یا زایل میاهد. وصل میبائل

 (.13/ص. 2، ج.2415، ترممۀ فًایلی، 2111

وی مشابهت درما  یا پیشگیریم بیمـاری اسـت. مردمـا     ازممله کاربرد سومند ماد 

باسها  م هقد بودهد بیماری یربا  را با هگاه کرد  به پرهدة کوهی کـه چشـما  زردهـگ    

کردهـد کـه   توا  ازبین برد. هندوهای بدیم برای درما  یربا  مراسمی امـرا مـی  دارد می

مومودات زردرهگ یا  مبنایش مادوی مشابهت بود. در این شیوه زردی شخص بیمار به

شد و از منبع پربدرت برمزرهگـی ماهنـد گـاو    اشیای زردرهگ ماهند خورشید واههاده می

فریـزر،  شـد ) رهگ که هماد سرزهدگی است، تندرسهی طلا میرهگ یا اشیای سرخسرخ

تـوا  آیـین گـذر داد  کـودک از     بنابراین، می(. 11، ص.2411، ترممۀ فیروزمند، 2113

دوی مشابهت درهظر گرفت. امراکنندگا  بـا گـذر کـودک بیمـار از روی     تابۀ گرم را ما

کنند زردی بیماری را به زردی آتش اههقال و سرخی آتـش را کـه همـاد    آتش، تلاش می

حیات است به کودک منهقل کنند. به هوعی با این ابدام به مای پناه برد  بـه طبیـا کـه    

کننـد.  بخش مهصور و ماهند مـی دگیبخش است، آتش را درماهگر و زهدرماهگر و زهدگی

کننـد تندرسـهی و   بخـش کوشـش مـی   سازی هقش آتش به ماهند یک منبع زهدگیبا شبیه

رهگ آتش دریافت کنند و به آ  دست یابند. مشـابه ایـن   های سرخسرزهدگی را از ش له

شود. مردم با پرید  روی آتـش زردی خـود را   سوری هیز مشاهده میآیین در چهارشنبه

هشاهۀ بیماری است به آتش و سرخی آتش را که هشاهه زهـدگی و سـلامهی اسـت از    که 

 «. زردی من از تو، سرخی تو از من»خواهند: گیرهد و این ش ر را میآتش می

 را باید درهظر گرفت.  کنندگی آتش گرمک ویژگی پاکدر آیین تابه

را هشـاهۀ  تـش  زرتشـت آ سـازهده.  در باور کهن ایراهی، آتش هم پاک است هم پاک

داهست. به اعهقاد زرتشهیا  آتش مظهر فروغ ایـزدی اسـت و از   پاکی و طهارت می

https://cfl.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=11&author=%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%A6%DB%8C
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کنیم و سهاییم، هیایش میالوهیت برخوردار است. آتش پسر اهورامزدست. آ  را می

 (.  113، 213، 222، ص. 2455خواهیم )پورداود، آفرین می

شـوهد و  ت زمـین گداخهـه مـی   گیرد و همۀ فلزادر آ  هنگام آتش همه ما را فرامی

 (.141، ص. 2431همۀ مردما  باید از آ  بگذرهد تا گناهاهشا  پاک شود )بهار، 

 ها. هوع مادودرماهی آیین2مدول 

Table 1.The type of rituals magical treatment 
 هوع مادو شوهدهدرما  امراکنندة مراسم هام آیین

 زار

عنوا  بابازار و مامازار به

کنندة مراسم ـ گروه هدایت

 همراها 

شخصــی کــه مــن یــا روح در 

 بدهش حلول کرده

 مادوی مشابهت

 

 هشینیعزایم
شخصــی کــه مــن یــا روح در  خوا عزایم

 بدهش حلول کرده

 مادوی مشابهت

 پوشهو 
مادر و خواهر کودک ـ 

 اطرافیا  و ابوام کودک

ــدی وارد   کــودکی کــه شــر و ب

 است مسمش شده 

 مادوی مجاورت

 ندوکُ

ــدی وارد   مادر و خواهر کودک کــودکی کــه شــر و ب

اسـت و مـاهع راه   مسمش شده 

 رفهن شده

 مادوی مشابهت

 گرمکتابه

مادر و خواهر کودک ـ 

 اطرافیا  و ابوام کودک

ــدی وارد   کــودکی کــه شــر و ب

است، ترسـیده و  مسمش شده 

 مرید شده

 مادوی مشابهت

شود. صورت گروهی امرا میماهی بههای دردهد، آیینطور که مدول هشا  میهمین

گرمک، ابوام و اطرافیا  هزدیک بیمار او را در بهبـود  پوش، کُندو و تابههای هو در آیین

خـوا  در  هشینی، بابازار، مامازار و عزایمهای زار و عزایمدهند. در آیینبیماری یاری می

های زار و کنند. در آیینی میها را همراهای هیز آ بهبود بیمار هقش مؤثری دارهد و عده
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شـود.  هشینی علاوه بر یاری هیروی اهساهی از هیروی مـادو هیـز کمـک گرفهـه مـی     عزایم

ضمن اینکه در آیین زار علاوه بر موارد ذکرشده برباهی کرد ، موسیقی و خلسه به ویژه 

 سزایی در درما  بیماری دارد. موسیقی و خلسه، هقش به

گرمـک بیمـار بـا مـادوی مشـابهت درمـا        هشینی، کنُـدو و تابـه  های زار، عزایمدر آیین

یابد. در آیین زار بابازار و مامازار با هدف اینکه مریًشـا  از شـر ارواح و امنـه هجـات     می

شـود. در  کنند که این تحمل درد مـادوی مشـابهت محسـوب مـی    یابد، درد را تحمل میمی

کنـد و اوراد و  به تحملم درد مرید واهمود مـی عنوا  طبیا خوا  بههشینی، عزایمآیین عزایم

یابـد. در آیـین   آورد با تصور اینکه با درد و عذاب کشید ، بیمار بهبود میاذکاری بر زبا  می

کنُدو هیز مادر و خواهر کودک به تصور زماهی کـه طتـل تواهـایی راه رفـهن دارد، بـا کمـک       

ی بیمار به زردی آتـش و سـرخی آتـش    گرمک، زردکنند. در آیین تابهزهبیلی او را حمل می

 شـود. در آیـین  شود، به بیمـار منهقـل مـی   بخش مهصور میکه هشاهۀ سلامهی است و زهدگی

شر و بیماری به ها  که به بیمار مجـاور  شود. پوش بیماری با مادوی مجاورت درما  میهو 

 یابد.شود و بیمار بهبود میاست، منهقل میو هزدیک شده 

 های درماهیار و اوراد در آیین. اش 1مدول 

Table 2. Poems and rituals in therapeutic rituals 
 مخاطب محتوا معنی قالب زبان نام آیین

 من یا روح هامشخص میر بابل فهم ورد میرفارسی زار

 من یا روح هامشخص میر بابل فهم ورد میرفارسی هشینیعزایم

ـ  عربی پوشهو 

 فارسی

برآ  ـ دعا ـ 

 کر ـ ش رذ

درخواست و  دارای م نی

طلا خیر 

 برای همه 

 خدا

 مردم درخواست دارای م نی ش ر  فارسی کندو

https://cfl.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=11&author=%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%A6%DB%8C
https://cfl.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=11&author=%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%A6%DB%8C
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پوش اش ار به زبا  فارسی و گویش محلی است. در سـایر  های کُندو و هو در آیین

هشینی های زار و عزایمرود. اوراد آیینکار میها، اوراد و اذکار به زبا  میرفارسی بهآیین

اهـد. محهـوا   پوش و اش ار کُندو دارای م نیهای هو و اش ار آیین اهد. ادعیهیربابل فهمم

هـا درخواسـت   هشینی مشخص هیست ولی محهوای سایر آیـین های زار و عزایمدر آیین

هشینی من یا روح است که در بـد  بیمـار حلـول    های زار و عزایماست. مخاطا آیین

خواهند بد  بیمار را ترک کند. در دودرماهگرا  از او میاست و مادوپزشکا  و ماکرده 

 گیرهد.  پوش خدا و آیین کُندو مردم مورد خطاب برار میآیین هو 

 

 . نتیجه4

ها در فرهنگ عامه است. هگرش ترین و پرکاربردترین آیینهای درماهی یکی از مهمآیین

داهند. ها میدر درما  بیماریمردما  این اسها  به مادو مثبت است و آ  را عامل مهمی 

تـوا  در طبی ـت دخالـت کـرد و بـه کمـک هیـروی        آها  م هقدهد با کمـک مـادو مـی   

ی هـا طبی ی در هر کاری دخل و تصرف کنند. مردما  این دیار برای درما  آیـین ماوراء

شوهد که با مادوی مشـابهت  درماهی علاوه بر توا  اهساهی به هیروی مادویی مهوسل می

هشـینی، کُنـدو و   هـای زار، عـزایم  در آیـین  کننـد. هـا را درمـا  مـی   ورت بیمـاری و مجا

 شود. پوش مادوی مجاورت دیده میگرمک مادوی مشابهت و در آیین هو تابه

 دهد: ههایج هشا  می

 شود.صورت گروهی امرا میها بههمۀ آیین .2

هشـینی  عـزایم ها بحث خورد  مطرح است؛ در آیین زار خو  خورد ، آیین در آیین .1

 شود.پوش ها ، آیین کُندو خوراکی و امذیه خورده میامذیه و خوراکی، آیین هو 

شـود؛ در  عنوا  عناصر مذهبی، ورد و اش ار دیده میها ادعیه و اذکار بهدر همۀ آیین .4

 پوش اش ار، ادعیه و اذکار و در کُندو اش ار.هشینی ورد، در هو زار و عزایم
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 و ریفراگ اریبس ۀنیشیکه پ شودیم یتلقزار  نییآ در یعوامل مهم ازو ربص  یقیموس. 3

 .دارد یکهن

 شود.هشینی خلسه و الهام دیده می. در آیین زار و عزایم5

 محسـوب  گرمـک تابه نییآ  از عناصر مهم در آ یااسطورهی ـ  فرهنگ ۀنیشیبا پ آتش .3

 .شودیم

 .هاستنییآ ۀهم در یلاص عاملکلمات  ییعنوا  کارکرد مادوبه نیتلق. 3

شود از هظر ساخهار دو گوهه است؛ هخسـت اشـ ار   ها خواهده می. اش اری که در آیین1

موزوهی که واژگا  مبهمی دارهد و فارسی هیسهند و منشأ آ  هامشـخص اسـت. دوم،   

لحاظ وزهی بحر اش ار موزوهی که فارسی است، دارای زباهی ساده، بالبی هیمایی و به

 بافیه در این اش ار پراکنده و ماهند اش ار م یار، ثابت هیست.  طویل هسهند.

. از هظر محهوا به مز اش اری که هامتهوم است، محهوای سایر اشـ ار سـاده اسـت. در    1

و تقاضـای کمـک و یـاری     هـا درخواسـت  آیین کُندو از مخاطا اش ار و همسـایه 

 ا  است.هوعپوش طلا خیر و هیکی برای همها  شود و در آیینمی

 

 هانوشتپی

 ها )اهل اوها( گویند.. در اسها  بوشهر به امنه اهل زمین، از ما بههرا  )از ما بههرو ( و اهل آ 2

2. Buvā zā r 
3. Deyzā r 

(. 32، ص.2413است )شریتیا ، « شیخ فرج»شود . یکی از سازهای مهم که در مجلس زار هواخهه می3

م مراسم برگرفهه از آ  است. بنابر روایات، این ساز را شخصی این دهل تا آ  حد اهمیت دارد که ها

اهد و پس از مرگ شـیخ فـرج،   یافهههواخهه که به مدد صدای آ ، بیمارا  شتا میبه هام شیخ فرج می

روح او در این دهل حلول کرده و به همین دلیل محهرم و مقدس اسـت. در بـاور بومیـا  خـارگ     

https://cfl.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=11&author=%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%A6%DB%8C
https://cfl.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=11&author=%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%A6%DB%8C
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کرده به شیخ فـرج یـا   داده و مشکلات آها  را حل میدا  خود شتا میدلیل اینکه این شیخ به مریبه

 .(331/ص.3، ج2415؛ م تری، 454/ص.1، ج.2410است )درویشی، پیر گشاینده م روف شده 

 . علاوه بر این هام یکی از آوازهای رایج در موسیقی بوشهر هیز بیت است.5

دهد که ایـن آیـین     در این آیین هشا  می. هوشید  خو  در فرهنگ اسلامی حرام است. خورد  خو3

ها و سیاهاهی که املا آفریقایی بودهد از راه دریاهوردی وارد منـاطق سـاحلی و   وارداتی است. برده

 (.2301پور، آوردهد )زارعها خود را به این مناطق میشدهد و فرهنگ و آیینمنوبی ایرا  می

 کنند.ایمم ممع عزیمت است، ولی در بوشهر عزایُم تلت  می. با اینکه تلت  این واژه در زبا  م یار عز3

 . کنُدو: فردی که کنُد است.1

 

 منابع

 منابع مکتوب الف(

. تهرا : همایش )وابسهه به مؤسسۀ هنر و ماوراء؛ مجموعه مقالات(. 2410ابراهیمیا ، ف. )

 اهجمن همایش(.

 . شیراز: هوید.2ج ردم بوشهر.سنگسها ؛ عقاید و رسوم عامه م(. 2411ریشهری، ع. ) احمدی

 . ترممۀ م.ک. مهامری. بم: ادیا .شمنیسم؛ فنو  کهن خلسه(. 2413الیاده، م. )

 . 32-43 ،13و  15، کهاب ماه هنر(. اسطوره و آیین. 2431فرخی، م.ح. )باملا 

 . تهرا : توس. پژوهشی در اساطیر ایرا (. 2431بهار، م. )

 تهرا : بطره.. باهوی لیل(. 2410بهارلو، م. )

 وشی. تهرا : اههشارات داهشگاه تهرا .. به کوشش ب. فرهیسنا(. 2455پورداود، ا. )

 تا(. مکهبه اشرفیه.)بی الدعواتمامع

، 53 و 55، هنر کهاب ماهشناخهی. (. باد زار و باهوی لیل؛ تأملی مردم2411م تری بنواتی، م. )

13-11. 

الم ارف بزرگ . تهرا : مرکز دائره3ج هنگ مردم ایرا .داهشنامۀ فر(. زار. 2415م تری، ح. )

 اسلامی.
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 تهرا : مهرهامگ.  مجموعه مقالات؛ خوراک و فرهنگ. پوش. (. ها 2412زاده، ع.ر. )حسن

 . تهرا : ماهور. 1. جالم ارف سازهای ایرا دایره(. 2410درویشی، م. )

. تهرا : درماهی خوزسها  و هرمزگا دفهرچۀ لوح فشردة موسیقی آیینی ـ (. 2413درویشی، م. )

 ماهور.

 . تهرا : مؤسسۀ اههشارات داهشگاه تهرا .هامۀ دهخدالات(. 2433دهخدا، ع.ا. )

 برومن: آبهین هگار. .2جبوشهر؛ تاریخ، سرزمین، فرهنگ. (. 2411رسهگار، ز. )

 .1ـ 1، 22، هشریۀ سخن(. من. 2441کوب، ع. )زرین

. تهرا : مرکز هشر و تحقیقات ین؛ موسیقی و اوهام در مزیرة خارکاهل زم(. 2412شریتیا ، م. )

 آشنا.

 . بوشهر: حوزة هنری بوشهر.موسیقی بوشهر پس از اسلام(. 2411شریتیا ، م.، و یاحسینی، ق. )

 . تهرا : میحو .2. ترممۀ س. فًایلی. جفرهنگ همادها(. 2415شوالیه، ژ.، و گربرا ، آ. )

 . ترممۀ ع.ا. فولادوهد. تهرا : مروارید. ز آزادیگریز ا(. 2433فروم، ا. )

 . ترممۀ ک. فیروزمند. تهرا : آگاه.شاخۀ زرین(. 2411فریزر، ج. ج. )

 . تهرا : سروش. شناسی تطبیقی(مباهی اتنوموزیکولوژی )موسیقی(. 2413مس ودیه، م.ت. )

ای هظری و مطال ات ه. تهرا : دفهر پژوهشمیراث هأملموس اسها  بوشهر(. 2414م موری، س. )

 راهبردی.

 . تهرا : بهزاد. فرهنگ فارسی(. 2411م ین. م. )

 .32-41، 23، دهیای سخن(. باد زار. 2433میناوی. م. )

 . ترممۀ و تحشیۀ پ. رمبی. تهرا : توکا.مۀ هیبورسترها(. 2453هیبور، ک. )

 ب( منابع شفاهی

د مطال ات فرهنگی. پژوهشگر. ساله. داهشجوی کارشناسی ارش 30(. 2301پور، م. )زارع

 بوشهر. م لم. 

 ساله. پژوهشگر، هویسنده و مطلع محلی. خارگ. م لم بازهشسهه. 33(. 2301مژده، ج. )
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