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 ��احث پ���ا��، و ��رگ ���� �ك �� آن ت���� و اخ�� �ايد�� در ورزش چ����� ت�س�� �ا

�س�ا�����ان���ش�ه ت�پ����ه و ت�غا�ض ��� آن �� ����ط ح���� �اي�ح��������ر�د������پ�و��ها��.

د�ا���ا��.���ا��ا�ن���ف�از�پژو���حا��،�وا�اوي�ا������ش����خ�ردها��ان�در�ا������ارد�در���ا�����ن

�دي��ار�اس�.�پژو���حا���از���ظ����ف،��ا������ورزش�ا��ان�در�د�اوي���ن��اي�ح����پ�و��ه�ش���

�اي���ا��ا�اس��اده�از���اح�آوري�داده��ا�����د.���عو�از���ع�آ������و��ا�چارچ�ب�پارادا���ت����ي�اث�ات

����د����������ي������رت������������ا������ان�آش�ا������ائ��ح��ق�ورزش��ا��ام�ش�.�روش������

�������رت���ازي�����ار�ش�.����اح���٢٨ت��اد�

� ����اي �روش�� �ت���� �از �حا�� ��ا�����ا�ج ،���� ���مش�اس� ��ا�� �ش� ��� �داد ���ان �ا

�ا��ا�ات�،�خ�اءت��ص �����ات�آ��زش��و �����ات�ساخ�اري�ورزش���ا��، �اي��ا�����و���اردادي،

�اي�پ���پ�ده�و�در���ا�������ات��ظارت��و�ت������از��������ا�����ث��������ر،�س�����د�ا�ان�و�دس�

�د�اوي���ن��هش����پ�و ��ا����اي�ح�����ا��ان�در �ت������ ��ا ���ا������ورزش����د��. ����ت�ان����ا

�اي�ورزش���ا�ت�������د�ا���ش�اخ���ش�ه��ا�و��اش�اها��ر�اران�ساز�ان������������ان،������ان�و�دس�

رزش��ا������واوي���ن�اي�ح�����در�د�ت�ا����������ان�پ�����اي�ح�������س����������در�پ�و��ه��

��اس��اده���ا���.

���اي��ا�����و���اردادي.و�خ�اء ��ا��ت��ص،���ما�����د�اوي���ن��اي�ح����،پ�و��ه�واژگ�ن�ك��دي:
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�مقدمه �

در���و��ص�رت��ك�ض�ورت�و���از�ا���ا���درآ��ه�و���ا����و���اط��ا�����اه����ورزش���

������ا������ورزش�از�ت�اه�ش�ن�������ان�و�����ف�ش�ن�آن�چ�ا�،آن�ا���و��ا���در�ت�و�ج�آن���ش��

�.���١٣٩٦ا����ا�و��ا��ان،��خ�ا�����د�ا�را���ا�����اغ��آن�اخ�ن�او�اتز�����غ��و����ا����������ي�

��ـعا����ـ��از���ـث�ت�ت��ن�ات�اق��ـ�نا����������اخ�اري��ظ���و������رگورزش���ني،�در���ان�ا��وز

�ا�ـن�.ت�����ش�ه�ا������ا�و���ا��ات����������ام�����اري�ا��پ�ك��در��ك�������اي����ا��ن����

ا����ت����ات�و��ع�و ��اي��ـ�ار��ظ���در���ان�����������از�پ�����از�����ظام���ـ�������ـ���و�تـ

��ا�.���������١�،٢٠١٩اش��اي�ورزش�����ا�و���ا���اخ��ا�ات�در���ص������ر�ع��ا���و���دن���ا���

�ش��ازورز���ائ���ر����،در��ا����������و�������ا�ع�ز�ادي������آن����ت��ا���ت�������ا�����ورزش

،��اش��تا�ز�����ض�را��������و���از������ح�در���ا�������و���ن�ا�ا���د���اه����ق�و��ا��ن�داراي�ارزش

���را ��اش�اه، ،����� �ورزش�ار، �و�ت������ك ������� ����د ���ا�� ����ر ��ك �دو��������ن��ا�ورزش

ا������.�ا�ن���ض�ع�ا�������ا�������ق�و�آ�ا���از��������ق�ورزش��و��������ق���ن١٣٩٨،�����خ�

�و�خ���اي�و�رو��اد�اي�ورزش��روا�ط�ت�����و�ت�������را������ا�ان�ازد�و�در�ورزش�را����������

�ا���اده���رد����ق�ا��اد�ت���ن����ق���اي��.����١٣٩٩پ�ر��ا��،��ا������او��ي�و�وا�داش���آن�از��اش�

������ش��ا������م�و���������آن����از�ورزش����دارد��ار���و�ز������اي����������ا�و����د�����ار

� ����١٣٩٥اران، �ورزش��. ����ق �از �از��،��ظ�ر �ا�� �ورزش �ا��ر �ت�ا�� ��� ��� �ا�� ����رات� ������

����� ���ازم�ورزش��و���وش���ان���ازم����ادي�ورزش،�انورزش�اران، ��از���ان ����،پ�ش�ان�ورزش�،

���ق��.����١٣٩٨ري�و����اران،���اي�ورزش���ا���ا��و��ا�اخ�ه��ار��ان��از�ان��������ت�اشا��ان،

���ن �ذات� �و��از�انورزش� �ا��اد �ت�ا�� �ز��ا �دارد، ���ا���ا����� �و��د ��ا �ورزش� �����اي ،���� ���اي

از����ق�������������ا��ا����������ت�اوت��اخ�ار�اي����������ز�ت������ا��ا������را�د��ال�����ن

�ا��ا�ت��������ك���ي�اص�ل�پ�������ش�ه��ا�����ورزش����ا���و��د���ارد�و�ت��ا�ا�ن���ادث�و�پ�و��ه

- ���ق���ن��ظام�ا��وزه،�.��٢�،٢١٢٠آ���ا�ش�د�ا���ر������اي��ا�����دو��و����ا�اس�چارچ�ب������

���ق�.�ا������ده�ا��������������خـ����ت���ـ�ا�����ورزش��ا��اه�خ�د�را�در�����������ق���ن

������������رات���.��اش��ا�و�ت�اپ��اي�ورزش����ا�����ورزش�روش����چ��������ار���در�����ن�

��ا�ـ����ـ����در���ـانش���،��ا��اه�شا��ده�و����ان�اص���ا�ن�رژ�������ب��� �ا��؛ا����ا��دو�������اً

خار���از�خ�ا�������خ���رو���د��ان�داوري�ورزش�و�ت�����ا�ن�د��ان�از���ـ�رات����ـ�ر���ـ�دي�چ�ان

                                                           
1 Foster 
2 Antia 
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�دو�� �ا��اد، ���را���نو�اراده ���ن�ا، �ا�ـ��اي�����و �د������اد�اي�دخ���در �������ا������و ورزش�در

���.�١٣٩٧ش��ازي�و�����ان،��آ������اب�������ا���در�ا�ن���زه��

������اي�ورزش�اي��از�اندر�������������اخ��اف.��اي�ورزش��خ�����������������از�ان

-�اي�ق�ا���و�ا��ل����ق����������اي����اخـ��اف�����.�ش�دا��ل�ق�اردادي����و�����������اي

��ا�وج�د�ت�اوت�،ش�دجا����ورزش�����ار����������از���ي��ـا �ا������قـ�ا��ن���ـ�ر�ا�و���ـ��ا�ا

���ا�ن����١٣٩٧داد���و����اران،��ا��ان�دادر�������ا�����ا���������اي�ورزش���ا��������دار��،رشـ��

�����ورزش����در���ا����ا�������ض�ع�ض�ورت�داش�ن �����و�را�ج���وضع�ق�ا��ن�و����رات،

�اخ��اف �ت�ارضات�و �و�������ح�ورزش�در�����ا����ايار�ان�وظ����ا�ن�ر�ا���و����ار��������

���ادي�اخ��ا�ات�ورزش��رو���روزا��و����٨٠در�اوا���د����.�١�،٢٠٢١ا����د�ا�����و����اران�ا�������ن

���اي������������ش�ا�و��از�ان�اي�ورزش�،���را���ناي،��اش�اهپ��ا���ده���د�و�����ش�ورزش�����

����ص����ف�وت��اد�و�������د�اوي�و�اخ��ا�ات�ورزش��تغ�������.�در�ا�ن�ش�ا�ط�����د��ك���اد������

��١٩٨٣ذا�در��ال���.�١٣٩٥و����و�ا����ري،��ا��������اي�ر���������اخ��ا�ات�ورزش��ا��اس�ش���ن

������ق�ار�����ا������ا��پ�ك���رد�تت��ط���������ن�CAS�٢»��د��ان�داوري�ورزش«ا�ا��ا���او����

����آن����واقع�ت�ا�����ا���أاز�ز�ان�ت�»ا������داوري�ورزشد��ان���ن�.�«����١٣٩٨اري�و����اران،�

��ري����؛اي���رد�تأ����و���اج���ق�ار����د��ر�����دهو����ا��ا������را�ج�����ا���اد�جا����ورزش����ن

�����������ا����ا�ن�د��ان�را�������ان���جع�ت����ا����ا��وزه�������از�ان�ورزش��در���ح�����و���ن

�����،پ�دازد�ا���د��ان�������و�����آنا�ن�.���ض��ات�������٣�،٢٠٢٠ج�دي�ت����ات��پذ������ا��

��ط��������ئ�اي�ورزش��تا�ا��اع�اخ��ا�ات���ت�ا��،���ا�اي�ا��پ�ك�و��ا���ت�ر����اي�از��ازي����ده

�دوپ��گ�و����و��� �ق�ارداد�اي�ت�اري���ن�ا �ت�������و �پ�و��ها������را �ا�����در�ا�ن���ن، �اي�د��.

�������ا�اس�آ�ار�ت��اد���ري���؛د����اي�د��ان�داوري�ورزش�را�ت���������ت�ا����������ه�ر�����

ر��اي�د��ان�د��ا���و���ود������از�پ�و��ه�اي�د������ا��ي����ا�ت����ا��ا�����ع�ت�ام�ورزشا�ن�پ�و��ه

���ده�ا�����رد �٤چ�اپ�ا�ادا��ت���������از�ت����ات����ا ،٢٠٢٠������� �ت�ج�����ا�ن���ا��، ��ا �ائ���.

�اي�وا���،�ق�ا��ن�و����رات�و��ازو�ار�خا���دارد�ا�����آن�ا������ا�ن�د��ان�ج�����ر���پ�و��ه

�ا����ا�ا����ال���م��������در�آن�پ�و��ه��قع�اق�ام�و�پ����ي����د،�ا���ا�����ان�ت�ج������د�و��ا���

�از�ا�ن���زه��ار�ا�و��ار�ا�����در�پ�و��هچ�ان�-��١٣٩٨ا����ض�ا���و�ج�ادي،��� �اي�ورزش�����ر�ان،

                                                           
1 Diaconu 
2 Court of Arbitration for Sport (CAS) 
3 Jodi 
4 Chennapragada 

وا��و��د�ی�������پ�و��ه�����������ای�ان�در�د��و������ا������ورز��

1

2

3

4

343



 

 
 

�خ�رده ����ا��.ض��� �����ا��ا�ن ���� �و�داد�اه�ت�ان �رخ�اد�ا ���اي ������ �چارچ�ب �آ�ا��� �در��� �ا

�ا���اي�ا��اد�ورزش��و�ا������و��ا�����ارد����������دا���ن�آنو���ن�اي�ورزش��ا���از�داخ���پ�و��ه

�����ا�ان�ورزش��ا��ا���ا��.���ظ�ا���ا����ال�ورزش�و�در���ن��ال�������ي�از���ج�و���ج�و���وز�

اي�ا���،��م��ا�ت����در�آن�دو�چ��ان�ا�����دارد�و�از�������ا�و��د�ت�اش���اي�ت�������ا��ن�ورزش�

�اي�ورزش���ا���ت���ص���ع�در�پ�و��ه�.���١�،٢٠١١از�و����اران���ر�ا������د���ي�ا��آن�در��

ز��ا�در�ورزش�ا���رضا���پذ������ش�ه�و�در���ن��ال��ا��،�������ا�����ي���دن�آن����ار�دش�ار�

���ن����ي�اي�ورزش���اش��از�ت�������ي�رو�����ا�����ا���������از�پ�و��هش�� ������ا�اي�داد�اه

.����٢�،٢٠٢١ا�������ا������������ان����ق�ورزش�����تأ�������������ر�ا�ر���ه�ا���������ورزش�

������را���اي��ازي���ا���دا��،�ر�ا����ا���و��ا��������ا��ن�������ا��ل��ا���ا�ن�داد�اه��ا�ا�ن��ال�

����ا�����ش��آن�را�پذ������و�ا��ام���دها������ورز�ا�و���اد�اي���نا��ام���ده�ا���������اري�از��از�ان

��اع���ن�����ن�را����و���������و�در���رت����ت�در�ت���ن��ا��ن،��،داوري��ا���������اي�آن���ا��ن

����ف��ا�ا�ا�ن���������ت����.�������ا������و�،پ�و��ه�را��ا�ت���������ا��ن������د�ك����پ�و��ه�ا��

��در�ت�ا����ا�����ا�����،ت�������ا��ن��ا�ت�������ا�ن�ا��ل�پذ������ش�ه������ا�ازه�،��ا��ن���������

از������ا���آزادي�اراده�در���ارداد�ا،���ن����،�������دن�و��؛�اخ�ار�اي�������د��ا�ا��ام�ش�ه�ا��

���غ�� ��اي�ا���ادي���ورزش������ده،�در���ي�ات�ا�ت���������وز�اخ��ا��.�١٣٩٩،�پ�ر�ا��و���او��يه

�اي���ا��ا��ن�و���وم�ار�اع�ا�ن�اخ��ا�ات������اد�داوري�ورزش،�ض�ورت�آ��زش�و�ت�������ا��ن��ا���آ��ن

��ايو��ا�����اد�ا���پ�و��ه�ت�ا����ا���در�������ي�از�ا�ن�����اتا���ا���و����ق�ا��اد�ورزش����

��ورزش��از�����وادار��اخ�ن�����اري�ا���اط�در�����و����رش��.�������٣�،٢٠٢٠اس���ث���اش�������

�اي�ورزش��و�ر�ا���شا��ده�ا��ل�ا��اد�ورزش�����ا�ا���از�ت����ات�در�ر�ا�����ود�و�ا��ل���ا���

��������ه�ا���و���ا��ا���اخ�ا���در�������ظ�و���ا���ورزش�اران�و���اداران�از�و�ا�ع�و����ات�پ��

���دن�ا��اد�ورزش��از����ق�ت�ا������ا��ن��ا����������از���ر����ن�����ات��ا����ورزش��ا��ان�آ�اه�

ش�ار�در�ا�ن������داراي�ت��ص��ا�در���ح��ا�ات�������ا�ان����ر��������ت��اد�ا�����.ورزش�ا��

��ط�در�رش����،���ن��٢٠١٢اي�ا��پ�ك�������ان������،�در��ازي�.������������١٣٩٨،�����ل������ا����

�ال���ل������تا�در��٦پ��گ��ا���اده�از���اد����وزا�����و��د�آ��������ا��ا���پ�و��ه�دو���٢٥داري�وز��

�ازي�و��ش��ا��ان����ا���������خ�د������و�����ان�ا��پ�ك�ا��ان����ا�����ا��ا����ه����������٢٠١٨ال�

ه�َ������از���������د�آ�ا���ا��اد�ورزش��از����ق�خ�د�و���وز�د�اوي�����د�در�داد�ا�.�����١٣٩٧ان،�

                                                           
1 Jose et al. 
2�Łukomski 
3�Cisneros 
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��������د������ا�ان�ورزش������ص���ب�ش�������اي���������ن�از������ا�ان�ورزش��اروپا��،�

���.�����١٣٩٦ان،��ش��ازي�و���اي��������ش�د����خ�د������د���ي�ا��ا��ان������������

�ا������و�����و���ا�ج�آن�ا���ا�����������از�د�اوي����ح�ش�ه�����ط����ورزش����ر�ان�در���ا�����ن

ت�ان����ا�������ض�ع���رد���ا����پ����د.���ا����ا�آ�ار�ت�����������را���ن���ت�ال��اي�اخ��،���در��ال

�������������چ��ي���ود�چ�ار�تا�پ�ج��اش�اه�در�١٩پ�و��ه��از�در����ا�دار���و��١٣٩٩�،٥٢در�ا���اي��ال�

�ا���ا،��ا��ده������ا�������ر�اي��ا���ا�������از���ان�و�����ان�خار���از��اش�اه�����ن�د�ار�������ش�ا��

ام�����ه�ش�ا���خ�د�را�������ا�ا���ا������رت��ا������ش�ا��.���ا����ر���������ا�ن�ش�ا���١٣٩٩

�ا���اي�ر���������ش�ا����از���ان�و������اً�ا�ن�داد�اه.������ا�ارت�اط�����ار����ا��ا��اش�اهد���و�آن��

������������ات�خ�د�را�در�ا�ن��اره�ارائ��خ�ا���و�از�آ��ا�درخ�ا������������ان�������دو���ف�را���ا

�،�����ا������������،�چ�ن�����ا������در�ا�ن��اش�اهاه�اي��ا�در��ال��اض��دچار������ش��اش�اه.�����

ر��ال��ا������د�����و������اي��ا�������ار�اي����ا�ت��������اي�����������.��اش�اها���اً�وارث�����

�����ار�آ��ه��ا�����م�اض����اي��اش�اه ��ا���و��ات�ا�����ا�ع��ا����اش�اه�ا �پست��� ����ا از���ا��.

�اع�و��ا�����ا���از�خ�دشان�د�ا�����������و��اش�اه�اش�اه����������ش�ا����از���ان�و�����ان�������

شان�را��ا����ا����������از���اندر���رت������اش�اه.�������از���ان��ا�����ان��ا���خ�د�را�پ�داخ������

�نا�����از����ت��������پ�داخ�����و����ق��از���ا�.ش���ا���ا�ات����وم����و�پ�داخ������،�ا���ا�از����

�ا���ا�����ان����ا����پ��������از���اندر���رت������اش�اه�.���داز�آن�ت�������ا���از���رت����،�����

اي��������ط�پ�و��ه�٥٢از�.�ت�،��������اش�اه�خا���خ�ا�����د����ان�شا��������،����ط����د����پا��ن

����ي�ا���و���ا���او����و�������ازي�پ�و��ه�در�ا���اي�پ��١٠،�������ان�و��از���ان�خار���در����ا��

پ�و��ه��از���١١،پ�و��ه�در��ال���ر���ا��.�از�ا�ن�ت��اد�١٠پ�و��ه��������ر���ه�و�����٣٢،�را������

��� ���خ� ����������ور�ا����� �ا��. �ر���ه �ب������� �ك��ر��ن �ف�ت��ل �ت�� �ج���ت����ات��ق، در

���ب�ش��و�ه�چ��بح��������از�ك��ره�ي�ر��ب�خ�د��ع������ب���ه�ي������ت��ج�م�ج�����را�در�ب�زي

�������ر�اي����،������ان��دو�����ا����و�ا�ارات�آ��ا�اي���������و�����گ�����ا�ان�ر�ا������ب���

�-ا��ا�������������ا��ام�داش��وا�ذار�ش�ه�ا��������ا�ات�ا��ا���ا���اضات�و�ش�ا���خ�د�را������ا�����ن

اي�را�در���خ�ا���داش�.�ت��ا�ا���اضات�از���اظ�������چ��������ح�ش�ه�ا���و�چ�������ا�ا�ا�ن�ش�ا�ا

�ارك�و����تس،����������ژ�����ا���ت���������ت�ال�ا��ان�پس�از���ا���از�ا�ن�ت����ا�ش�ا��������ن�

����م�������ن���رو�٦پ�داخ������از���را���ن���ت�ال�ا��ان�����و�������ا�خ�ا��ار�در�ا���غ�ا���ش�

���ر��ا�پ�ج��اه����������د�و����ا�����اه���ط������ارد�ت��ان��ا�����������١٦٥ود�����ا��ان��ا����؛ش�

���ا�ن�پ�و��ه����در����د�و���ا���ت�������را�در�چ�ار��ازي�ر����در�اخ��ار�داش�،��پ�دازد����ردر�
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�����ج�دو�������د����ش��������اخ��ا���را���ندر��ال�پ����ي�ا��.��ا������������ورزش�داد�اه���ن

��ا��ات������در�ادا������از�ورزش�اران����ر�ان�در���ا�����ا���ه�������در���ا��ات�ج�ا���ت��������اي�ا�

���د �پ����ي��در���ا�����ا���ه�رژ���ص�����������ار�����د��ت�����ش�ه اد�اه��ا���از�د�اي�����������ا

�پ�و��هش�����را����ر�ان�ج�دوي�ت��������������ش��������ورزش �از����ا�ن���اي�ا��ان��و����دا

������ب���������ا���ج�دو�������داده�ش�ج�ا��������را���ن��،���د���ار���ر�����رد�د����زوا�اي

�اي�������ورزش�ا��ان��ا�����������از�پ�و��ه�اي�������ا��.�ا�ن����اق���ز���������م�پ����ي

ر����و�������د�-ا�ن������ج�ا�ا���ا��-ا��وج�د�آ��ها�������������������������������در���ا�����ن

�ا����ار����������ا�ب�و�������ع�ا��ام�و�از���اجع�������پ����ي�ن��ا������ع����ر�ا����ا�ن�پ�و��ه

��ا�ش�د�تا�ش����پ�و��ه ��اش�. �اي�����������ط����ورزش�ا��ان��ا����ا����ا��ا�ض�ر�����ي����اه

ت�ج�������ا�ب������ش�ه�و���ا�����ج�د،�ض�ورت�پ�داخ�ن�اص���������ائ��������پ��ا��ن��از���ان،�

�ا�در����ط���ن�ا������ورزش�در�ج���ا��اق����خ�د�در�د�اوي����ح�ش�ه��ا�و���را���نش�اه�ا،��ات��

�ش�اخ��د�ا���ش����پ�و��ه��اي������������داراي�ا���������ج������  اش����دد�������ت�د��،

��.��١٣٩٩ا���ا،�

�����رد���ا�����اي�ا��ام�ش�ه�در�ز��������ق�ورزش��ت�ا�����ا���تا���ودي�ا�����ز��پ�و��

�اي���در�پ�و������ان���د����آش�ا����ا���ا��ن،�����م���اوت�و���ل١��٢٠٢١را���ج�����ازد.���������

ت�ا������درك�ا��ام�د��ان�داوري�ورزش�و�����آن�در�ا������ورزش�������ط����داوري�در���ا�����ن

ا�����ت�������ا���در���اوت�پ�و��ه�ت������ظ����������ا����در�ورزش������������در���ا�������

����اران�� �د�ا�����و ���ا���٢٠٢١خ�ا���ش�. �در �������ورزش�� �داد�اه �در اي���اي��ا�������ج�د

�CASا������و�����و������ن����رات�ورزش�،���ارد�اث�ات�ا��ا��ارد�ج�م،�ا��اع�ش�ا���و��،����رات���ن

�داد���و� ���رد���ر�����ار ���ازات�را �ا�ن���ارد�در���ح�د�اوي���ا������ه �ت�ج���� ��ان�داد�����

�اي���در�پ�و����د����د�ا����ازم���اي���ر���پ�و��ه�٢٠٢١ا��������ا����������و�اث��ذار�ا��.���ن

����وض���رد�در�ا����ان��م�و��ا���در�������ط������ارداد�اي���ت�ا���را�ش�ا�ا������د����������ن�آن

��اش �و����گ���ن�اخ��اف��اه�����،���������ر ���ا�����ا �و��ن�ا���ال��اي�ا��وج�د ي�ا��������د.

���اد�اي ��� �در�ا�� �و���ارداد�ا����سپ���او���،��اي�ا��ت�ا�����ن���ت�ال�داوري�و���ا��������ن

ادا�چ�اپ�ا�ا��.�در�پ�و����د�����ش�ه��ائ��ت�اوت�غ������ا���و�ا��ارا�������ذا��ه���ا���و���ارداد�اي

�٢٠٢٠���� �و�پارا��پ���������ان�����از�ان�ورزش��ا�������ن���������ن�����ك��ايت�اش����ان�داد

اي���ان�داد���در���ا�����������٢٠١٩ا��اش�.�ا������ورزش�������ع�آنت�ا���در���ا�����ن�������دو��
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ا������و�ش�ا����دارد�تا����ان�در�ت���ات�ان���ا���را�شا����نح��ق���ا���ورزش���از�������رات�����

���را���ن�-��د ����اري ���از��� �خ�د ���ض�ع ��از�انا�ن �و ��ا ����ر�ا��. ���ا�� �در��اي ��چ��ن

ت�ا��،�اي���ان�داد��������در���ا����١٣٩٩اي�ص�رت�گ�����در�داخ�����ر،���او��ي�و�پ�ر��ا����پ�و��

�از������ت���ات�و�غ��ه��اي�غ�����ارف�ورزش��وا��ات�،���ا���داري،�ارت�ا،�خ�������ي،���ار��ش�ط

��ن�و������ان�ورزشاپ�������و�وا����ت�اشاگ�ان،������ورزش����و��ع������ائ������������در���ص�

ت��ن������در�ت��������ان�داد������١٣٩٨.���ري�و����اران��ا����د����در���ا���ا���ا���و�ح�����را�

�ا�ع���و��اي��ت�����ا��اد��ظام�ح�����ورزش�در�ا��ان����ت�ت���آ��زش�،��ا����ح��اي��راه��ا�ع�و�ش��ه

�آ��زش���اي�ت�����ح��ق�ورزش�����ت�ت��ح�ت��ن�راها��ا���و���چ��ن���� ����ا���و���ا�ع�ا��ا��،

ت�گ����،�دا���ح��ق�ورزش�����ر�از��ا�و��د�ت�ا���ا��ا�ات�ص�ر�د���ه�ا�ن�ا����������ان���د��

ر�د�وض������ا������خ�ردار������و�تا�ر���ن����وضع�����ب�و�ا��ا��ارد��اص���ز�ادي�و��د�دارد.

ش�ا�ا���را��ايا���ي�ا���ا���ح��ق�ت�ارت�در�ورزش�ح�����١٣٩٨پ�و����د�������اري�و����اران��

گذاري،��ازار�ا������ن،��ا��ن�ا�����،�ص���رات���ن���شا����ازده��ا�����ارداد�اي�ح����،�������د��

�گ�ي،�ر�ا���ورزش��و�ا���اد���دت�ا��،��ا��������ي،�آژا�س�ورزش�،�را����وا���ا����ام،��ا��ن�ض�

�ر���ح����و��ظ��ان��ادوا���.ت�ا���ا��اد���ائ��و�����ات�ح�����را��ا���د�����ر�ا���ا�ن�ا������

���دي��در�او�����اول�و��ا����از�ا���در�او����������ا���ا��ا��اي���ان�داد�������در���ا������١٣٩٦

�دادخ�ا���و�دوم �ا��اد �در �اث�گذاري ���م �او���� �در �ت����ات� �و ��ا�ا�ن ������� ��ا��ا�� ���ت�ط �اي

�اخ�اري�ـ��������،����در�پ�و����از���ا�ع١٣٩٥ش��ا������م�و����اران����اي�ورزش����ار�دار��.��ا���

 ح��ق ش�ن ��اد��� ��ا�ع ���ان ��ا�ع������ـ�آ��زش�،���ا�ع����وي�ا��ا���و���ا�ع��ا�����و�ح�����را���

�����در�پ�و����در�ا��������ا��اد�درگ���در�ورزش����١٣٩٥اش�و��������پ�را������د��.� �اد ورزش�

�اي�ت�ا�������از�د�ا���اص����از�ش�ن�پ�و��ه���ا�ن���آگاه����������اي�ح�����������������ان��ا���از�

�اي�ح�����و�ت�اوت�آگا��»���ا���ض�ع�١٣٩٣ح������اش�.�در����ت�����د����ت��ط����ان�و��اش���

�اي�ح�����،�ت�اوت����اداري���ان�آگا��»�����������������ان�ورزش�زن�و���د�در�رو��اد�اي�ورزش�

�اي�ح�����در�ا�ن�ش�.���چ��ن���رك�ت�������ا������اي�ا��ا���آگا������ت�����زن�و���د���ا��ه

����ان�١٣٩١تاج�و����اران��پ�و���������گ�د��.� ارز�ا���آگا���از���ا��ن�«������در�پ�و���خ�د��ا

ر�������اري�از���ائ��و�����ات�ح�����در�ز�����ورزش�را�در�»�ورزش��در�����ان�و�����ان�ورزش�

����ان�و�����ان�ورزش�ا��ام���د��.آگا�������م

�در�����ات�و��د��ا �پ�و��ه��ا������ص��ز�اد �ورزش�، ��ظ����ح������اي�اي ورزش�

�آش�ا�����م�از��اش�����غ��ه�و��ا�اداوري����ا���ضات�ارائ��در��ات�ا����ا����،�غ���را��خ�اري،���ارداد�اي
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����ق ���ا ����ا��ا���اس���ج����ان�و�رو��ا��، �رو ������ن�١٣٩٧ورزش������اش�، �ت�ج�����ت��د��. �ا

اش�اف������ائ�����ق��اي�گ�اف�و��اي�اروپا���و���م،��������دادگاه�������ورزش��اي���ارو��

�����رس����ا������ا�اي��������ا�ش������اج��ش�ها�����در�ورزش����ر،���اس�ا���در�������پ�و��ه��ن

���ج������د�ا���ا�ن�ش��� د���ه�ا�ن�اس�����تا����ن�در�ز�����گ�دد.���رس��اد��ات�پژو�����ان�ا

اي�ص�رت��پ�������اس�������وم�ا��ام�پژو����اي�������ورزش�ا��ان���ا���د�ا���واگ�اري�پ�و��ه

�ا��.���از�ت��ار�آن�در�آ���ه����اي���وز���������ا��،�ز��ا����اره���رس������اض��را�دوچ��ان���

����ا�����ان�در�پژو����اض�����د��ال�پاسخ����ا�ن�س�ال������:

��چ���؟�ا������ورزش�ا��ان�در�د�اوي���ن��اي������پ�و��ه�د�ا���ش���

��ناسي�پژوه�روش �

�اي�������ورزش�����ر��ا�ت�ج�����ا�����ا�ن�پژو������د��ال�وا�اوي�د�ا����ا���پ�و��ه

�روش�� �از �ت����ات�پارادا���ت����ي��اش�، ����ن�د����ا�ن�پژو���از ��� �ش�. �گ���� ����ه ش�اس�����

�اي��������ا����ت������اي�از�پ���ت���ن�ش�ه����وس�������ارش�د�و�چ�ن�س������غ������ب���

�����ر�������چارچ�بش�د.�دگ�ا�ا������ح���پ���د،�������ان�پارادا����اث�ات�ا����ا���ا����ص�رت���

گ�ا���اس�.�از���ظ����ف،�ت�������ار��دي�اس��و����د����ا�ن�پژو��،�از���ع�پارادا���ت����ي�ـ�اث�ات

��ا�ج�ع �ا����اي�ذ������ �ش�اسا�� ������ �و �گ���� ������ص�رت �ت�سط����ار�اي ��� �اط�ا�ات آوري

ش�اس������ج���درك�را���روش�ش�د.�اش�،�از���ع�ت����ات�آ����������ب������ار�اي�������

����ش�د؛�ا��ادي�را����داراي�ذ�����������������،�ش�اسا������اي�ا��اد�����ار���ده����ا�و�د��گاهس����

�اي�آ�اري�اس��ار�اس�.�جا�������ارات������������ا���اي�گ���ان�روا��،���ا��������را�و����پا���ت����

���از���د��ا���ا�ن�پ�س��را�داش����اش�����آ�ا���ارات�����گ�دآوري���ده�د��.������ان�����،���ش�����

��اران،�و������اس����اي��������را�ا��اد�����اس��از�جا�����و�وس������������ردار�������تا�ذ����

١٣٩٥.���

���:������١�،٢٠١٤اج�ا�ش�ه�اس���وس��٥در�پژو����اض��روش�����در�

 �اي���������ا��اد���دن���اي�گ���ان�و���-١

 گ�اري��������گان�و�ارزشا���اب�و�گ�������ار���-٢

 گ�اري����دار�اي�����ت�����ارزش�-٣

 �ا�ت�����داده�-٤

���اي�ذ����ا�و�ا���ت������ا���-٥
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����از������ان���١٠اي�ع�����ا�اي،���ش�اري،���ا�ات�و���اح��در�او��ن���ح��،�از���ا�ع���ا��ا��

�ح��ق��������ورزش�، �����ان��اش�اه�ح��ق، ������ائ��پ�و��هورزش�، �آش�ا �اي��اي�ورزش��و�ا��اد

گ��ي������رت�گ������������د�ح��ق�ورزش���������ص����دن�ع�ارات�����اس��اده�ش�.�روش������

-��اح����������١٠ن�از������د�د�������٣٠ا��اح���ز�ان��ا�����������رت���ازي���د.���ا���نو���اح��

س�ا�ات���رد�اس��اده�در��.��د�د��������٢٠اح���ز�ان������ن�و�د��������٥٥اح���ز�ان�������ن�ش���ه،

�ا����و��از���د����در���ا���ع�ارات�اس���اج�ش��و����دا����تأ����ا��اد�ساخ�ار�ا������رت�������اح��

��چ����ار��������اي�ا�ن�ع�ارت���از����اس�؛�اگ������٦٠ا����٢٠ش���ه�رس��.���ا��ات����������اح��

گ�اره����دس��آ��ه�از���ا����ظ�ي�و���٤٩.�از���ان��١٣٩٥و����اران،�����اس���ت��اد�گ�ارش����ه�اس�

���ا�����ا��ه�اس�.�١گ�اره�تأ����ش�����در���ول���٣١ا،�در���ا�����اح��

رس��.�������عا�������ت���و��������ت�����ا��ا�روش�����ذ�����ش�اسا����از�ا�ن���ح��،���������

�����������گان�در�ا��ام�پژو����ت��اد���ار��ش�اس��������اي���ا����ت��اد�ع�ارات��ا���ص�در�روش

���� ���ارد����اك ��و��د ����اوت�ت�ا����و �ت��اد ��اش���ار����شا�� �ت��اد�����ه �حال �ا�ن ��ا .

��ات�و��اش��،��خ�اداد�ح����،��ش�ه�اس������گ�ارش�٥٠ا��������١٠گان�در���ا�ات����������ن���ار��

���ار��١٣٩٦ �ت��اد �حاض� �پژو�� �در .�� ����د��.������٣٢گان ���ت� �را ���� �ع�ارات ��� ���د ���

������٤اد،�ت��ن�ا���اب�ش���.�از�ا��اح��ا��������رت�غ��ان�ط�ف��������د�������گان�شا��������ار��

ت��������د�از�ت�������ار�گ�اش���ش����و�در���ا���ت�����عا�������اط�اعات�آ��ا��ا��������گاناز���ار��

������ا��ام�ش�.���������٢٨روي�

��:��ب�رات�ك���در�پژو�ش�ح�ض��١ج�ول�

��ك�

���ب�رت
����امل�ك��

��م�بع�م�رد�اس�ف�ده

��مب�ن��نظ�ي��مص�حب�

�������و��د�ا��اد�ذ���ع�و�د�ا�ان�در�پ���پ�ده���ارداد�ا��١

�������در�ورزش����ر�غ��ت�����از�������ظا��ان�و�س�اس��ندخا�����اد�اي���٢

��������س�اد�ح��������ذ����ان��٣

��������او��د�����ان��ا�ارآ���ورزش��در��اش�اه��٤

�������اس��اده�از�و��ا�و�ح����ا�ان�سا������ر�اع�م��٥

������ �ا���د�رش���ح��ق�ورزش��در���اطع�ت����ات�ت������دا���اه��٦

���������ا��آ����ا�و�رو��ع�م�ش�ا������٧

��������اي�ورزش��داخ�����رع�م�ت����������ع������ارداد�ا�ت�سط��اش�اه��٨

�������ع�م�پ�ورش����وي�ا��ا�������ص�داخ���در�ز�����ح��ق�ورزش���٩
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١٠��
��ا�وت�ا���درون��از�ا���ج�����ب���ا�ع��������از���ارداد�ا�ت��ط��اش�اه

���اي�ورزش��از�ان
�����

�������ا������ورزش�آ��زش�و�پ�ورش������ا�ان���ن��م���١١

��������ا�������اش�ن�و��اي�������در���ح���ن��١٢

��������اي�ورزش�غ��ر��������از�ان�ارت�ا�ات��ايش�������ذ��١٣

���������اي�ورزش����ان��اخ�ار��������ازم�در���را���ن��١٤

�����������و����ظارت�و�����ل��ازو�ار�ض����١٥

����� �اي�ز�اد������ع���ف���ا��و�ت���ه�وج�د�����ا��١٦

�������ا������اي���ن����ات�����ط���������ض��������ا��ان�در�������١٧

١٨��
و�ژه�در���زه����ق���ارداد�ا�و����������ظ�ان���م���ار���و���اخ����ا�ب

��ا�������ا��ات���ن
������

�������ر�ا���و�د���������ا��ا�ات�ورزش����رض����ظام�ا��اع��١٩

���������رت�ز�اد�د�ا�ان�در�ورزش����ر��٢٠

�������ورزش��آش�ا������ز�ان�ا�������در���ان�����ان��م��٢١

���������ازات����خا��ان�و�����ان�ورزش���ا�وج�د�آش�ار�ش�ن��٢٢

��������ا�و�دزدي������ات�ك�ادي�ش�ن�ش����در�پ�و��ه��٢٣

��������ش�ه���ن����م��م�ش�ا������ارداد�اي�ث����٢٤

��������روز�در�ورزشا������و�����م�آگا���از���ا��ن���ن��٢٥

������ �اي�������ورزش����ر���وي�ا��ا���ض����در������٢٦

��������اي�پ��ان�و���ارداد�اي�ز�����ي�ت��ط�د�ا�انوج�د�ت�ا����٢٧

�������ارزش����پ�ل������٢٨

��������خ��ص���ت�ال�اي�ورزش�����اخ�ار��ا��ا�ب��اش�اه��٢٩

�������اراده���را���ن���ت�ال�در�ج��گ��ي�از�����ات�ا���ا����م��٣٠

��������اي�ورزش��ا�و��اش�اهدو������دن����اري�از��از�ان��٣١

���ي�د����SPSSو�ت������ا����ا���ا��،���ا����ا�ا��ا�ا���اده�از���م�ا��ار���١ا�ا���اده�از�چ�خ��وار��ا�س

����ي�ش���.و�او���� �� �
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��اي�پژو�ش�افته �

ر��ه���رد�ا���اده�ش�ا���ك������دار���گ�ا�در�روش���ص�ك�دن�ت��اد�����ب��������اي�

�����ش�د.��ا�ت���ا�ت��ط�ا�ن����دار���ان�داده������د�تا�تغ���ات���اد���و�ژه�در�ارت�اط��ا��ا��ق�ار���

�٣٨٤/٨٤ا���ح�ود�ش�ا�ا���ش����ك��ا�ن�ش�����١ا����ا�ات��از���د���٦ظ��و�د���اه�خ���ان،�در�����ع�

���.٢د�����ش����ا�را�پ�ش����در���از�ك���ا��

��
��ي�ح��ق��در�د��وي�د���ل����ت�پ�و��ه�م�رددر��ر��ه��اس��ي��ا�����ي�ذ����خ����ن:����دار�س�گ��٢ل

�ا������ورز��ب��

��ف�آ��������ل�ك��

��ح���اول��ش�د؛�درت�����������ثا���ت������ا����اك��ا��،�ت������ا����ك�������از�دو���ح���

����دد.�ا�������ري�ك��قا���ت������اش��،�ا��ام��ا����ا�ا����اج�ش�ه�و�در���ح���دوم�چ�خ���ا���ا��

�ان�����������اي���ح���دوم����آ�ا������ن���اش�؛��ا��ام���ح���دوم�ز�ا���ض�ورت�دارد�ك��ت������ا��

�ي�ا���روش������ك���ا�����ت���ا���ا���ا��ام���ح���يك�د.���ا�ف���ا�را�ت�نآ���ان��������ي�ا��ذ��

���ان�وار�ا�س����ا���ي�ذ����و����ار�و�ژه�آن��.�اش����ا�ا����اج��ا���ي�ا�ه�ش�ن�ت����از�را�،�ا��

 ��ان�داده�ش�ه�ا��:���٢در���ول�

��و�ژه�آن��ه������مل����ا���ي�ذ����و�م��ار�:�م��ان�وار���س������٢ج�ول

�����اد�ا�����ي�ذ����پژو�ش
����چ�خش�م���م����مل

��وار���س��ج�����درص��وار���س��ج�ع�كل�

������٤٧٣/٧��٠٧٣/٢٤��٠٧٣/٢٤ا��ا���ي�ذ����اول:���م�ت��ص

����٥٠٠/٥��٧٤١/١٧��٨١٤/٤١ا���ي�ذ����دوم:�����ات�آ��زش��و�ا��ا�ات�

����٩١٦/٤��٨٥٨/١٥��٣٧٢/٥٧ا���ي�ذ������م:�خ�اء�اي�قا�����و�ق�اردادي�
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����٦٨١/٣��٨٧٤/١١��٥٤٦/٦٩ا�گ�ي�ذ����چ�ارم:�����ات��اخ�اري�ورزش

�����٠٠٦/٣��٦٩٨/٩��٢٤٤/٧٩اي�پ���پ�دها�گ�ي�ذ����پ���:�������د�ا�ان�و�د��

��٣٨٤/٨٤ ٥٩٣/١��١٤٠/٥ ا�گ�ي�ذ����ش��:�����ات��ظارت��و�ت�����

.�در�پژو������د�هشارا��اكس�وار��ه�شت�ان�ب�����ع�ا������ل�چ�خ�����ا����ي�ا�ه�از�ش

آن�در��ج�ك����ا�ه�ا��ا��فاده�ش���اكس�،�از�چ�خ�����ا���وارع�ا���ب�دن���قاب��تف���������حاض��

��قاب����ا��ه�ا��:���٣ول�

����ع�م��ل��ح��س�ك���گ�ن��م���گ��ه�م��ركت�ش��ذ���ي��ا����يب��دس�ه:�٣ج�ول

��خ��گ�ن �ا�����ي�ذ���

 ٦ا���ي�ذ��� ٥ا���ي�ذ��� ٤ا���ي�ذ��� ٣ا���ي�ذ��� ٢ا���ي�ذ��� ١ا���ي�ذ��� 

M1 ١٣٦/٠-�� ١٣٩/٠-�� ١٣٥/٠�� ١٩٤/٠-�� ٠٥٦/٠�� ٩١٩/٠��

M2 ٠٥٩/٠�� ٠٢٧/٠ -١٥١/٠-�� ٩٤٧/٠ ١١٥/٠�� ٠٦٩/٠ 

M3 ٠٦٦/٠ -٠٩٨/٠ ٨٨٧/٠�� ١١٤/٠ ٠٩٥/٠ -١٤٧/٠ 

M4 ٠٠٤/٠�� ٩٧٠/٠ -٠٢٩/٠�� ٠٧٦/٠ -٠٩٦/٠ -٠٢٤/٠ 

M5 ٩٥٢/٠ -٠٢٩/٠ -٠٠٧/٠�� ٠٣٣/٠ -١٤٧/٠ ٠٠١/٠- 

M6 ٢٧١/٠ ٧٦٣/٠ ١٩٧/٠�� ١٢٥/٠ ٠١٤/٠ -٣٩٦/٠- 

M7 ٨٤٠/٠ -١٢١/٠ -٣٣٢/٠ ٠٧١/٠�� ٢١٥/٠ ٠٣١/٠- 

M8 ٠٦٨/٠ ١٦٠/٠ ٩٢٧/٠ ٠٦٩/٠ -٠٦٦/٠ -٢٠٣/٠- 

M9 ٢٨٩/٠ -٠٩٥/٠ ٠٣٢/٠ -١٧١/٠ ٧٣٨/٠ -٠٣٦/٠ 

M10 ٩٤٧/٠�� ٠٩٤/٠ ١٥٠/٠ -٠٠٢/٠ -٠١٣/٠ ٠٢٨/٠- 

M11 ٧٠٥/٠ -٠١٨/٠�� ٢٢٣/٠ -٠٢١/٠ -١٢٦/٠ -٠٥١/٠ 

M12 ٩١٦/٠ ٠٢٩/٠ -٣٢٩/٠ -٠١١/٠ -٠٤٦/٠ -٣٤٢/٠ 

M13 ٦٣٨/٠ ٠٢٧/٠ -٢٠٨/٠ ٠٩٠/٠ -١٣٥/٠ -١١١/٠ 

M14 ٨٩٧/٠ ٢٠٤/٠ -٠٩٤/٠ -١٧٦/٠ ٠٨٠/٠�� ٠١٤/٠ 

M15 ٩٢٥/٠ ٠٣٠/٠ -١٧٠/٠ -٠٢١/٠ ٠١٥/٠�� ٠٢٢/٠- 

M16 ١٨١/٠ ٢٢١/٠ -٢٢٨/٠�� ٠٣٦/٠ ٤٩٢/٠ ٦٣٧/٠- 

M17 ٦٨٢/٠ ٠٩٨/٠ -١١٧/٠�� ٠١١/٠ -٠٧٠/٠ ٠٠٢/٠ 

M18 ٦٠١/٠�� ١٥٢/٠�� ٠٥٨/٠ ٠٤٩/٠ ٤٣٦/٠ -٤٠٣/٠- 

M19 ٠٤٢/٠ -٣٥٦/٠-�� ٩٤٣/٠�� ١٣٩/٠ -١١٣/٠ -٠٨٢/٠ 

M20 ١٤٦/٠ ٠٦٣/٠ ٠٨٣/٠ ٠٥٦/٠ ٨٣٨/٠ -٠٨٤/٠ 

M21 ٩١٧/٠�� ٠٣٣/٠ ٠٣٠/٠�� ٠٤٠/٠ -٢٧٧/٠ -٠٩٣/٠- 

M22 ١١٨/٠ -١٣٤/٠�� ٠٧٩/٠-�� ٨٤١/٠ -٠٩٢/٠�� ٢٠٣/٠ 

M23 ٦٤٤/٠�� ١٦٢/٠ ٠٨١/٠-�� ٣١٣/٠ -٠٥٣/٠ -٠١٣/٠ 

M24 ٠٤٥/٠ ٧٤٥/٠-�� ١١٠/٠�� ١٦٩/٠ -٠٤٣/٠ ٢٧١/٠- 
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M25 ٨٢٧/٠ ١٦٣/٠�� ٠٦٤/٠ -٠٢٩/٠ -٠٠٤/٠ -١٤٤/٠ 

M26 ٠٣٤/٠ ٢٠٥/٠�� ٩٥٣/٠�� ١٤٧/٠ ٠١٠/٠ -٠٢٧/٠- 

M27�� ٩١٥/٠�� ٣٣٢/٠-�� ١٠٥/٠-�� ٤٧١/٠ -٠٨٢/٠ ١٠٦/٠- 

M28 ١٠٠/٠ ٦٢٢/٠ ١٠٧/٠-�� ٠٨٩/٠�� ٠١٤/٠-�� ١٢٥/٠-��

��

ت��اد�ش��ذ������در���ا�����اض����ف�از�ا��ام�و���ا��������و�ج���ت����پ������دن�ع�ا��،

اي����ر�ش�اسا���ش����و����خاط��گ�اري�در�ورزش�������س��ا���ا�ع���رددر����اوت��ا���ي�ذ�����

��اي�ذ����ساخ���ش�ه�از�ا����٤اي����ا���ار�گ�����.�در�ج�ول��ات�در��ا�بظع�ا�������ك�و�اش��اك��

������گان�در����ا���ي�ذ�������ت�ت�ب���ان�داده�ش�ه�اس�:�اي�����و���ار�������
��

���ذ���يك���گ�ن�در����ا���و�م��ركت�ب������ب�او���ت���ك�ي��ش�ه�از������س�خ����ذ���يا�����:�٤ج�ول�

��ا���ي�ذ�����ع�امل�ك���ك���ك���ي�خ��گ�ن

M3, 
M10, 
M18, 

M21,M
23, 

M24, 
M27��

Q2 
ش�در�ورز�دخا�����اد�اي�غ��ت�����از�������ظا��ان�و�س�اس��ن

�����ر

�
�ا�

�گ
ص

�
�
م�ت

ع�
��

Q4 اوج�د�����ان��ا�ارآ���ورزش��در��اش�اه� 

Q5 ع�م�اس��اده�از�و��ا�و������ا�ان�سا������ر�ا��

Q12 ا�������اش�ن�و��اي�������در�س�ح���ن 

Q18 
و�ژه�در���زه����������ظ�ان���اخ����ا�ب�ع�م���ار���و

 ا��������ق���ارداد�ا�و���اس�ات���ن

Q26 اي�������ورزش����ر���وي�ا��ا���ض����در�������

 
 
 
 

M6, 
M9,��

M11,M
20, 

M25, 
M28��

Q3 س�اد����������ذ����ان��

�
عات

�ا
اط
و�
��

زش
��

ت�آ
�ا
��

�
��

Q6 ات������دا���اه���د�رش������ق�ورزش��در���اطع�ت����ات����

Q9 
ع�م�پ�ورش����وي�ا��ا�������ص�داخ���در�ز��������ق�

 ورزش�

Q11 ا������ورزش�ع�م�آ��زش�و�پ�ورش������ا�ان���ن 

Q21 نع�م�آش�ا������ز�ان�ا�������در���ان�����ا 

Q25 روز�در�ورزشا������و���ع�م�آگا���از���ا��ن���ن 

 
 

M4, 
M5,��

M17, 
M26 

Q7 اش�ا������آ����ا�و�رو��ع�م� 

و�
� �

��
�ا�
ي�

�ا
اء
خ�

ي
اد
رد
�ا
�

��

Q8 
�اي�ورزش��داخ��ع�م�ت����������ع������ارداد�ا�ت�سط��اش�اه

�����ر

Q10 
ساز�ا���ج�����ب���ا�ع��������از���ارداد�ا�ت�سط�ت�ا���درون

 �اي�ورزش��ا�و�ساز�ان�اش�اه
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��Q16 ع���ف���ا���اي�ز�اد�وج�د�����ا�و�ت���ه����� 

Q24 م�ش�ا������ارداد�اي�ث���ش�ه���ن����م�� 

 
 

M7, 
M8,��

M16, 
M19 

��

Q14 ان���ان��اخ�ار��������ازم�در���را������
ش

رز
�و

ي
ار

خ�
�ا

ت�
�ا

�
�

�
��

Q17 ا���اي���ن����ات�����ط���������ض��������ا��ان�در���ص������

Q28 ارزش����پ�ل������

Q29 اي�ورزش������صا���ت�ال�ا��ا�ب��اش�اه�اخ�ار����

Q31 اي�ورزش��ا�و��اش�اهدو������دن����اري�از��از�ان���

 
M2,M1

4, 
M15, 
M22 
��

Q1 وج�د�ا��اد�ذ���ع�و�د�ا�ان�در�پ���پ�ده���ارداد�ا��

ي�
�ا

��
�

�د
�و

ان
�ا�

د

ده
پ�

��
�

پ
��

Q13 اي�ورزش�غ��ر��������از�ان�ارت�ا�ات��ايش�������ذ���

Q20 رت�ز�اد�د�ا�ان�در�ورزش����ر�� 

Q27 اي�پ��ان�و���ارداد�اي�ز�����ي�ت��ط�د�ا�انوج�د�ت�ا�ق���

M1, 
M12, 
M13 
��

Q15 و����ظارت�و�����ل��ازو�ار�ض�������

�
��

ت��
و�

��
رت

ظا
ت��

�ا
�

�
�

��

Q19 ر�ا���و�د���������ا��ا�ات�ورزش����رض����ظام�ا��اع��

Q22 ان�ورزش���ا�وج�د�آش�ار�ش�ن��ازات����خا��ان�و�������

Q23 ا�و�دزدي������ات�ك�ادي�ش�ن�ش����در�پ�و��ه���

Q30 ا�در�ج��گ��ي�از�����ات�ا���ا��اراده���را���ن��م���

��ن��چ��و�������ا������خ��گان���ي�از�ش�هداده�ا���ازات����ا�اس�و��اد�ش�ه���ارد����ت�ج���ا

��اياهد��گ�و���ا���ت�����و�ت�����خ��گان،���ي�از��������دار�در��ا�ارت�گ�اريارزش����ه�و��ا��ا���

������اش�:����٣ش�ح�ش����ذ����ا����اي�ا�ن.�ا���گ�����ص�رت�ذ����ا���ي���
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��
��:�الگو��ي�ذ�ن��شن�س����شده٣شكل

�گ�ريبحث�و�نت�جه �

��اا��وزه�ورزش�از���ع����ا�����ات��ر����و����ورزش�����ا���و�ح����اي�ت�����ش�ه�ا��.�

����ورزش�اران�ك���ا��پ�داخ��و�د����د�ا��ظ���ورزش�ص����در�����ف��اي��ا�����ا���ا��اد�ا��ا��

�ا��ام���ا��ات����ان�در�ورزش���اي�اش�اه��ا���حا��ان�ك���ا��گذاري���ا���گ��د،���ص�رت�����ان�و

�ش�د�����ل�و���ا��ات�رد���گ�اري�����ان�و��ار�ا�����ن���ا��ات�پ���ح�����ان��ا�ك����ا�غ��د���،��

�اد�ا�اگ�������گ�ا���ش�د،داده����ت�ت�ب�ورزش����ارگان�ش��ت�ح����رد�در�ك��ت�اري��اي���اري�و

در�ا�ن�ر��ذر�آ�چ��ح�أ���در������.��ح�����اخ��ا�ات�از�����ي�شاخ��گ��يش���حال�در�ك��ك���

ا�ن�ا���ك����پاي�پ������ورزش�و�و��د���ائ�������ورزش�،��،��ار�گ�������رد�ت���ك��ر��ا�ك����

����ائ�ز����������ي�ك��ا��ا�ات�و�خ���اي���اوا���در��؛��ا��ن�ورزش��پ����������ده�ا���ح��ق�و

��اي�ح�����ا��ان�������پ�و��ه��ب���م�دارد�ك��و��د�ح��ق�ورزش��در�ك��ر����ف�ورزش��از���ظ��

���ن �د�اوي �ا��.در ���ده �ارائ�د��ال�آ��ب�����ا���پس�ا������ورزش� ��ا �تا ���آ�� ����� �ا�ن �ش�ا��

پژو����.�١٣٩٣؛��ادر�ان،��١٣٩٥وك��،��را��ار�اي�ا��ا���در���������د�وض��������د�ح�ك��ك�د

�������اي���ا��ا������اي�ح�����ا��ان�در�د�اوي���نپ�و��هد��ال�واكاوي�د�ا���ش����حاض���� ج���د.
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���اي��ا���گ�ا��،�����ات�آ��زش��و�اط�ا�ات�،�خ�اءت��صش�ا���ك��،�ش���ا�����م�ا���از�روش

�اي�پ���پ�ده�و�در���ا�������ات�و���اردادي،�����ات��اخ�اري�ورزش�ك��ر،�������د�ا�ان�و�د��

����د�ا������ورزش�اي�������ا��ان�در�د�اوي���ناز��������ا�����ث�����ش����پ�و��ه��ارت��و�ت������

��ك��در�ادا���در���رد���ك�ام���ا����ارائ��خ�ا���ش�.�

��از�گ�ا�����د�كش�ه�������اي���ا���پژو����اض����م�ت��ص�����از�ا����اي�ذ����ش�اخ��

�رود.����پا���ا�نا������ورزش�����ش�ار���د�اوي���ن�اي�������ا��ان�در�د�ا���ا����ش����پ�و��ه

��������پ�و��ه �ا���ي�ذ������م �از ������ت����غ�يدخا�����اد�ا�اي�������ا��ان �و�ان���ا����از

ا���اده�از�وك�ا�و������ا�ان����م،��ادر��اش�اه���اكارآ���ورزش��ان����و��د،�در�ورزش�ك��ر��ن�ا���

�ك��ر�ا����ا ���ح���يوك�ا���اش�ن، �در ��ا����ن������ �����ان�������ارك��و���اخ����ا�ب���م،

رزش�و�������ي�ادر�����ف�ض���ا��ا��ي�و��و���ا����ن�در���زه����ق���ارداد�ا�و���ا��ات���ژه�و��

�پژو����أت����ك��ر ���ا�� ��گ��د. ����اران ���ري�و ��������١٣٩٨اي �ر�ب �و �����ان��ادوا�� ،�

��ا�ن�����از���١٣٩١و�تاج�و����اران���١٣٩٣،����ان�و�كاشف��١٣٩٥ش��ا������م�و����اران���،��١٣٩٦

�تأ�������ا��� ���در�پژو���خ�د���ان�ك�د��������١٣٩٥ك��.�ش��ا������م�و����اران���اي�پژو���را

���ا���در�خ�د��اي��ا������������و�وظا�ف���������اي،�����ورزش���اي�اش�اه�����ان�در�و�����ان

�����ات����وز���ب�ا���ا�ن���خ�ردار���و�پا�����آش�ا�����ح�و�آگا���از�ذ����ان��ا���و�ورزش�اران

�ورزش������در�ز�����در�ا�ن�����ات��شا����ا������و�ا�����ارداد�ا�گ�د��ه�ت�و�ن�ز�����در�و�ژه��

��ازم��چ��ن�آن������. ���ان�ك�د���ك� از���ا�و�ش����آش�ا�ورزش�����رات�و���ا��ن��ا�����ان�ا����ا

�����در�پژو������١٣٩٥كاشفو��������پ�را���������.����اور����ه����ان����ورزش�����ق������ان

�ا�������تآگاه��������ك��ا�ن�����اي�������������در�ا�����ك��ا��اد�درگ���در�ورزش�������ان�كا���از�

�����اري�از�١٣٩١تاج�و����اران��در�پژو����د����������اي��������اش�.از�د�ا���ا�����از�ش�ن�پ�و��ه

�ك��آ��ا�از��ائ��و�����ات�������در�ز�����ورزش�را���م�آگا�������ان�و�����ان�ورزش�ا��ام�ك�د��.�

���ا�ان�و�ك���گانش�ك����ا����ايدادخ�ا������ان�آن�ت�ع����و����ر���ع�و����ان�اخ����اي�ال�در

���اي��ازم�ت�ا����ات�اذ�����ر������������ا���از�اط�اع�ض�ورت�ا��،���اده���و������رو�ورزش���زه

�����ان�و�ژه�ورزش����ا�ا���������اي�آن،�ت������رت�در���������از���ائ���ا��ادث��و��ع�از����گ��ي

�اي�پژو���در���ا����ا�ت��������ا�����.١٣٩٥ش�د������ان��ادوا��،�ا��اس������������������ورزش�

����هدر�ا�ن������� �دا�������������ان�ورزش�، �ت���� �و �ك��ت�������ارت�ا ز�گ��ي�ات�ان���ان�ك�د

�اي�ورزش��ك����اور�����ان�ورزش���اش��،�ت�����وك�ا�و��ا�و��اش�اه�����ا�ان�خ��ه�و��ا���در��از�ان

������ان �ا��ام �ط��� �از �ورزش� �دوره�اي ���ن�� �ورزش� ����ق ��ا����اي �در �گ���ن ���رس �و ا�����
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�اي�خارج�از����ر�در���زه����ق�ورزش��و�����گ���دن�ردپاي�ا��اد�غ������ص�و���ا���ن�دا���اه

�ت����ب��ا���ي�ذ����ع�م �از������را��ار�ا���ا������با ���ا�ث�ورزش��اش�اف�دار��، -��������ب�

���ا�اشاره�داش�.ت�ان�ب��آن��ا�����ت��ص

�در�ادا�����ا���پژو���ا���ي�ذ��������ات�آ��زش��و�ا��اعات��در���زه����ق�ورزش��شا��

پ�ورش��مع�،��ادا���اه����ت����ات�در���ا�ع�ت����رش������ق�ورزش����د،����ان�ذ����اد���������

�ز�������ص�داخ���ا��ا��ي�و�� �ب�ع�م،�����ق�ورزش����در �پ�ورش������ا�ان ��ا����ن�آ��زش�و

روز�در��و�ب��ا����ن�ب�ن�از���ا���آ�ا�ع�م�ورزش��و��ان����ان�در������ب��زبان�ا������آش�ا�ع�م�،�ورزش

ا������ورزش��را�ب��د��ال�داش���ا��.��اي�������ا��ان�در�دعاوي�ب�نا������ع�م��������پ�و��ه�ورزش

��ا��� �پژو���با ���ا�� ����اي�پژو��ا�ن�ب���از ����اران ����اران���١٣٩٨ري�و �و �ش��ا������م ،�

��ب�ان���٢٠١٩�.����������������١��٢٠٢١و���������١٣٩٣�����������،�٢٠٢١،��ادر�ان�و�ر���ي���١٣٩٥

ك�ا������ورزش�ب��در�اي���ب�ط�ب��داوري�در���ا���ب�ن�������آش�ا���با���ا��ن،�����م���اوت�و���ل��

����و�در���ا���ا��ام�د��ان�داوري�ورزش�و�����آن�در�ت������ظ����������ا����در�ورزش�������

����١٣٩٥چ��ن�ش��ا������م�و����اران����اي�ورزش��خ�ا���ش�.�����ب��ت�����ع�ا���در���اوت�پ�و��ه

درس��ب���ا���ا���ام�ع�م�ورزش�،����ق�ز�����در��ا���ع������ابع����ان��ظ���آ��زش��ع������ا�ع

�ع������ا�ان�������ب�دن�دا���پا��ن���چ��ن�و����ق�و�ب����ت�ب����ايدا����ه�در�ورزش�����ق

�با�ورزش�در�دخ����ا���ا��اد�آش�ا���ع�م�و�ورزش�����ق�����ص�ا��ا������وي�����د�ورزش،

را�از�ع�ا��������ب��ع�م�ت��������ق�ورزش��در�ا��ان�ب�ان���د��.�در�پژو����د�����ورزش����ارداد�اي

�و�ا��ان�در���ق�ورزش�ب����ب�ط���ا��ن�در����ز��اي�ا����د����ب����در�ا�����١٣٩٣ادر�ان�و�ر���ي��

����ق�رش���ا��ازيراه�دارد.���چ��ن�ا��ان�ب�����ض�ورت�ورزش�در����ر����ق�رش���ا��اد��ا���،���از

داش���،�ا�ا��ت�ا���ورزش�و����ق�دروس�ت������از�با����ق�آ��زش���اي��وه��ا��ادا����ه�در�ورزش�

�ا��اد�ب�اي�ا��ا������ز����ق،�و�ب����ت�ب���رش���ب����ب�ط��اي��ا���ت�������اوان�با�و��د���ا��ا��،

���ب�ان��پ���������رت�دارد،����ش�اريب����ا��ان�باو��د�"���ق�ورزش�"�ع��ان�با���ا��� �ا��.

ورزش����اي�از�ان�����ا��ا������وي������از�ورزش����������اوران�ب����و�����ان�ت�ب���ورزش�،

�ورزش����ادث�زا�ب��اري�ب�وز�از�ت�ا������ورزش�����ق�ز�����در����ح�با�آ��زش����رو��ش�ار���ب�

���ات�و�و��اي�ورزش��خا����اي��ا����ر���ا���.���چ��ن�در�پ�����ي��اي�ورزش�پ�و��ه�ت�����و

�.�با�ع�ا���ب����ا���١٣٩٥ش�د��ش��ا������م�و����اران،����ا��اس�ب��ش�ت�ورزش�ع����در�ورزش�

��� �آ��زش���چ��ن�و����ق�ورزش��در�����ص�ا��ا������وي�ت�ان�ب��ت�ب��ا�ن�ب���از�پژو��،

                                                           
1 Lindholm 1
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���اي�ارت�اي�روزآ����������ا�ع�تأ����ورزش�،��اير�ا��������از���ا��ان���اي�ورزش�����ق�كار��دي

���ا�ان������������دا���ارت�اي���ظ�ر����آ��زش���ايدوره�و��اك�اس���گ�اري�ورزش�،����ق�دا��

�ا��ا������وي�ورزش�،�تا��ن��اير�ا��������از���ا��ان���اي�ورزش�����ق�كار��دي�آ��زش�و�ورزش

ورزش��������ان�را��ار�اي���اي�ت��������ق��ز��������ق�در�����ص����وي�ت�����و�آ��زش�خ��ه،

ا������ورزش�اشاره�ك�د.��اي�������ا��ان�در�د�اوي���نورزش��در�ك��ر�و����د��ال�آن��������در�پ�و��

��اي��ا���و��اك�اب�ت�و�ن����ا��ان،���از�در�ورزش�����ق�رش�����دن������و�������ت���������ن��ا

ورزش�����������م�ت�����و�����د���اي���ون��اي�ا��آ��نت�و�ن��و�������ت����ات�����و�گ��اگ�ن

���.ش�د���ا��اس

�اي��ا�����و���اردادي�������ان�����د����از�ا����اي�ذ����ش�اخ���ش�ه�در�پژو����اض��خ�اء

� �رو����ا���آ���ش�ا���مشا�� ��ا��و ��اش�اه���م، �ت��ط ���ارداد�ا ��� ����ع ��� داخ����ورزش�ي�ات���

�����از�ا�درون��ت�ا�،�ك��ر �،�ورزش��اي�ا�و��از�اناز���ارداد�ا�ت��ط��اش�اه���������ك�����ا�ع

���ي��ارداد�ا���ش�ا���مو�������ع���ف���ا���اد�ز�ي�ا����ا�و�ت���ه�و��د �د�ك�������م�ن�ث���ش�ه

�ت���ن����اي�������ا��ان�در�د�اوي���نچ�ا���ش����پ�و��ه �اي�ك��.���ا�ج�پژو��ا������ورزش��را

�� ����اران �و ��٢٠٢١د�اكا�� ��اك����� ،�٢٠٢١�� ��������� ،�٢٠٢١�� ������ ����اران��٢٠١٩، �و ���ري ،�

�������ا���ا�ج�ا�ن�����از�پژو�����١٣٩٥و�ش��ا������م�و����اران���١٣٩٨،����اري�و����اران���١٣٩٨

��در�پژو������ان�ك�د�ك�����ق���ا���ورزش�٢٠١٩ك��.���������ا�را�تأ�������اض������ا���دارد�و�آن

ا������و�ش�ا����دارد�تا����ان�در�ت���ات���ا���را�شا�����د�و�ا�ن���ض�ع���از������از�������رات���ن

���را���ن ��از�ان���اري �و ����اي�ا ����اران �و ������ن�ش��ا������م ��در���١٣٩٥ا���ك��ر�ا�دارد.

���دن��اكا����ا�و��د���م�ا�����،��ن����رات�و���ا��ن��ا�ورزش�داخ������رات�كا���ا���اق��مپژو����

�و���ا��ن�و��د���م�و���ا��ن�در�ا��ام�و�پ�اك��گ��و��������ايرش���در���ون�ا���ا����اي�ا��آ��ن

���اد����ش�ن����ق��ورزش��در�ك��ر�����ق�ز�����در�ش�اف�و��ا�ع����رات ورزش��را�������ان���ا�ع

�اي�ا���ا����ا����ان�ك�د��.��ا���ا��������ا�ج�پژو����اض��و���ا����ك�����ح�ش�،�ت�و�ن����رات�و�آ��ن

��ارداد�ا�ت��ط�خ��گان��اي�ورزش�،���ر����ا�ع�و�كا�����ارداد�ا�و�����اي�����د�در�ش�اف�در��از�ان

��� �ك� �ا�� �را��ار�ا�� ����� �از �ت�ا�� �و ���اد �از ����گ��ي �و �ش��������� �كا�� ���� �در ت�ان

���ا�اشاره�داش�.ا������ورزش�����آن�اي�������ا��ان�در�د�اوي���نپ�و��ه

- �ا�ت���������ا�ج�پژو����اض�،�����ات��اخ�اري�ورزش�����د����از�ا����اي�ذ����ش�ا�ا��

خ�ار����ان��اا������ورزش����د�ك��شا����اي�������ا��ان�در�د�اوي���نش�ه�در�را��اي�ش����پ�و��ه

��،ا����ن���ي�ادر�������ان�ا�����������ط���������ض������ات��اي�ورزش�،ن���ازم�در���را�������
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�پ�ل����ارزش ��� از��يرا���دن�����دو��ل�و�خ��ص���ت�ا����ورزش�ي�ا�ا��اسب��اش�اه�ساخ�ار�،

��اش�اهساز�ان �و ���ورزش�ي�ا�ا �پژو��� �از ��ا�� ���ا�ج ��ا �پژو�� �از ���� �ا�ن ���ا�ج �اي��اش�.

���١٣٩٥اش�.�ش��ا������م�و����اران�������������١٣٩٥و�ش��ا������م�و����اران���٢٠٢١ا��������

���ق�ورزش��در����ر���ان���د��.�ا��ان��سازيدر�پژو���خ�د���ا�ع�ساخ�اري�را�از��������ا�ع���اد���

�از���ايرش����ايدر���راس��ن�ا���ا����اي��������دن��ا�ا����ا�و��د��م�����ن� ������ورزش��را

�د��ار�و����اران�� �اي�در�پ�و���خ�د���ان���د�������اش�اه���������١٣٩٥ا�ع�ساخ�اري���ان���د��.

�ا���ا��������ا�ج�پژو��،���اي�ورزش��را�اس���ام�����.�����ان،�ورزش��������ام�������ارداد�اي��ا��

���راس��ن ��� �اس� �واضح �رش��پ� ����اي �ورزش� ������ ���راس��ن�اي �ساخ�ار��خ��ص �در ��ت�ال،

ساز�ا���خ�د�����ك�وا������������������شا��������ا�ان�ورزش��و�غ��ورزش��خ��ه�و�آگاه���������

ش�د،��ظارت�داش����اش��.������ن�تا����روي����رات�و���ا��ن�و���ارداد�ا����������������ا��ن���از�دار���

اي�������������ر�اس�،�ارزش�پ�ل�����ت��ل�پ��ا���ده��اي��ا�اد�ا��واس�����اد�ات�س�اس��و�ت������

�تأث��ات�ا�ن�ت��� ���ا��و����������ا��ان�ض����ش�ه������از�اس������ان�و���ئ��ان�ورزش�، �.���ا�را

�ا���را�����اي�ورزش�����ر�����د����از�د�ا����اس�����چا�������ن�ساخ�ار�دو�������اري�از��اش�اه

�������ا��از�وا������ان���ت�ال�ا�ي�اآ��ن�ساخ�ار��اش�اه��ون��س��راه���ا�ث���������ار�داده�اس�.�

از����ا��������خ����اش�اه�يواگ�ار�ي��ا�ان������ارا���د��اد����ا��ا�اش�اه��ان�ت������و��دو��

����ن�دو����و�ورزش���ا��ا��ئ���اگ��اش������ا���در�دس��ر��ار�����ان�ورزش����ار�����د.�را��ار�ا�����

�آن�ورزش�����و�ژه��ايهرا���اي�واگ�اري��اش�ا �س��ا����ت�ال����ر�ج�آ�اده�و �را��� گ�اران�خ������ا

ت��ده�تا�پا��ده�سال�آ���ه��ا��ا������ار���اسب��ت�خ��ص��اش�ا���در������ا���ت�ال�����و��،��پار��

� �ش�ا�ط �از ��ا�ات� �داش������و �س��ا���خ�ا�� �اس���ال ������و ��� �ورود ���اي �خ���� ���� گ�اران

�خ�����اش�اه ���ا�ع �ر�ع ��� ����ط ��اش�اهداري �ش�افسازي �و ���ت�ال ��ا�اي �اداره �در اي��ش�اهسازي

���اش�.ورزش����

�اي�پ���پ�ده�������ان�����د����از���ا�����ث����������ن�ا���ي�ذ����س�����د�ا�ان�و�دس�

�و��د�ا�����ا����ا������ش�اسا���ش�����شاخ��اي�������ا��ان�در�د�اوي���ن��م��������پ�و��ه

�،�ورزش�ي�ا���ساز�ان��رس���ارت�ا�ات�غ��ايش�������ذ،���ع�و�د�ا�ان�در�پ���پ�ده���ارداد�ا�ا��اد�ذ

ي�ا�ن�ا����ت�سط�د�ا�ان�ي�����ز�يپ��ان�و���ارداد�ا�يت�ا����ا�و��دو��د�ا�ان�در�ورزش����ر�اد�ز���رت

��و����١٣٩٨اري�و����اران����اي�پژو��ساز��.���ا�ج�ا�ن�����از�پژو����اض�،��ا��ا���ذ����را���

د�ا���در��و���اد�ش��ع���١٣٩٥اش�.�ش��ا������م�و����اران�����������١٣٩٥ش��ا������م�و����اران��

سازي����ق�ورزش�����ر�ا��ام���د��.�پ��واضح�ورزش�را�������ان�����از�د�ا�����م��������در���اد���
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��ح��ر�د�ا�ان���ئ��ا�������������ورزش����ر�ا��اد���ده�ا��.��ي��ا������������د�ا���و�وا���

��خ��ص���ت�ال�را�������ا���و�در���������ا�ع��ا���اي�ورزش�����ر���د���ي�ا����������ان��اش�اه

ا������ا��اف�خ�د�و���ارداد��ا��اش�اه������،����اه�ا��.����زدن�ت�ا����ا�����ان�د�ال�و�����ا������ت�ا����

�اي�غ��ر�����ظ���ارت�ا�ات�������ا��از���ان،��از���ان��ا��از���ان��ا��ا�د�ا�ان،�اث���از�ان�ا�ا�ن�او�اف��ا���

�������ح��������ج���اش�اه��ا����ازي �����ل�و��ا���داد�تا �و�غ��ه�را �اي�ورزش���ا�و��از�ان�ا

����اش�.

د����از�ا����اي�ذ����در�پژو���حا���در���ا���ا���������ات��ظارت��و�ت������������ان�����

�،�و��������ازو�ار�����ل�و��ظارت���ا�������ن�ش�ا�ا���ش�����ا�ن�ا���ي�ذ������آ��ه�از�شاخ�

ا����و�����ان�ورزش�ان����خا����ازات،����ا��ا�ات�ورزش����ر��و�د������ر�ا��ظام�ا��اع����

���را����مو��ك����ات���يدزد�ا�و�ش�ن�ش����در�پ�و��ه�ي�اد،�وج�د�آش�ار�ش�ن در���ا�ن�اراده

�ا�����������اري���را���ن����ان����������٢٠١٩اي�در���ا�����اش�.����از�����ات�اح��ا��ي��ج���

�اي��ادره�در�د�اوي�ورزش����ك����.�ت�ا������ش�ا������ا��ن�و�رأي�اي���ا������ر�ا���و��از�ان

�ش�ا�ا���د��ال�ا�ن�آ��� �د�اوي���ن���ش�ه�������ج��پ�و��ه�اي ا������ورزش���اي�ح�����ا��ان�در

�ا،���ا����ا�و���ا��ن�و����رات�ورزش�،�ا��ي�اج��اب��اپ����ا������ا��،��ظارت�و�����ل�������روش

������ن�ا��اد��ك��ا�ك�ا��ا�ات������ده�و���ي�در�ورزش� �ا���در�د���ر��ار������ان�ا�����ار�����د.

�ازي���رت�����د،�از�ا��ا�ات��ا�������ا���������در�د���س����ان��اش��و�از�ا�ن������ش�اف���ر�

�اي�آن�������د.�در�و����آخ����خ�رد�����و�ج�ي��ا�خا��ان،����ارش��ان�و�����ان�حا���در�����

��ي�ح����ات�ا���پ�����اي�ح������������������در�پ�و��هورزش��از�د����را��ار�ا���ا��������

��ا������ورزش���اش�.در�د�اوي���ن

�آن�ت�����و�اخ����ايد���در�ورزش�چ������ت�����ت�ان���������ا���ي�������در��ك������

������ا��.ش�ه�ت�پ����ه�و�ت�غا�ض�����آن��������ط�ح�������احث�پ���ا��،�و���رگ�������ك���

�در����ا�����خ�ردار�ايو�ژه�ح�������ا���از�خ���،���د�������������ات�و�ش�ا�ط�����ات�ج��ورزش

������ازد.������ا�����������ا���و��اداد�اه�از�را�آن�ا�ا�اً��ا��اد�از����اري ���ا�� ��ا ���ا�� پ��در

����ا���اي�ح�����ا��ان�در�د�اوي���نش�ه�در�ا�ن�پژو���در�را��اي�ش����پ�و��ه�اي�ش�ا�ا��آ���

������������ات�و���ا�������ورزش����ر�در�ح�زه�ح��ق�ورزش���ا�آن���اج��ت�ان�������ورزش����

اي�����ن�آ�ا������ذ����ان�ورزش����������ح��ق�اي�و�ز����ا���در�و����اول���ا�ع�و�����ات�پا��

اش��و���ار���ي����وي�ا��ا�����������ا�����ا�������اش��از�����در�آ��زش�و���م���ورزش����ن

�اي�ورزش��و�در������ي،�����ات��اخ�اري�ورزش����ر�����ن��اخ�ار��از�ان��ا�و��اش�اهدر�و��
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در������ي���ائل���ا���������������ر�ان�ا���و������ع��ورزش�و�ح��ق�ورزش��در�ا��ان�را�ت���

������اي�حتأث���خ�د���ارداده�ا��.�پ����اي�پ�����ي�از���وز�����ات�ح�����و��������در�پ�و��ه

�ت�و�ن�ورزش�،��ايپ�و��ه����ر��������ظ�ر�ح����������اد�اي�و�ت������ايداد�اه�ورزش،�ت���ل

�ا��ادو�وا������اد�و�د�ا����ا���ارزه�ورزش،�در��ا����ا�ع���ا��ن �ت���ب��ا�ا���اط���اي��������ي،

ورزش�،�روي��ار�آ��ن�����ان�ورزش��و����ط������ا��ن�و���������اي��را���ن���اي���ا�ب�ح����

����ه ���ي�از�و��ا�و�ح����ا�ان�خ��ه�و��ا������ع��ان���اور�در���ار�����ان����رات�و�ح��ق�ورزش�،

�ا��اد�رش���ح��ق�ورزش��در���اطع�ت����ات�ت������دا���اه �ازي�در���ارداد�ا�و��ا،�ش�افورزش�،

ا��������اي��اي���ن�ا�در�ح�زه�ح��ق�ورزش��و�دع�ت�از�ش����ش��و���ا���اي�آ��ز����اري�دوره

�اي�ورزش��از������را��ار�ا���ا�������ا�ت�������اش��اك���اش�ن�ت�ار��ان�در�ح�زه�ح��ق�و�پ�و��ه

���ا�اشاره���د.�ت�ان����آن�����ا�ج�پژو���حاض����

ت�ان����ش�ا�ط����ان���و�ا�و�از�آن���ان����ا�������رو����رو���د����ا�ن�پژو����ا����ود��

�����ان�����ا��ام���اح���و�����گ���دن���ا��ات�ح�زه�ح��ق�ورزش��د���������������ار��

���اي�ورزش�������دآوري���ا����ظ�ي�و�پ������ت����ات�اشاره���د.���������ا���ح�زه

�منابع �

�و�����س�از�زب�ن�ا���ي�����ح�����ف�راس��ن�ف����ل«�.�١٣٩٩ا���ا.�خ����اري��ار�ا��ان.���· �:���خ���».آخ����ج�ئ��ت�پ�و��ه

٩٥٠٨٣٠�.https://www.ilna.news/fa/tiny/news-950830 

�.»ض�ورت���س�س�ف�راس��ن�ح��ق�ورز���و�����آن�در�پ�����ي�از�ج�ا���ورز��«�.���١٣٩٦.�ا��ان،����يو��ا����ا،�ح�����·

��.٢١٠-١٩٧،��ص�٣٥ن.���ا��ات�را���دي�ورزش�و���ا�ا

�.»�ورز��ي��د�ا�ورزش�زن�و���د�در�رو��ن���ب��������و��������ح����ي������وت�آ���«�.���١٣٩٣.�����،�اش��و�ع�اس�،ان����·

��.٩٠-�٧٩،��ص���٢�٤.ورزش�����در����ي�ار��د��اي����ا���پژو��

ح����������ا���ع����.»ا��ان ��ض��� ح��ق در ورز�� ج���� در ���� �������«�.������١٣٩٧ان،�����ا�و�رو��ا��،�������.���·

��.٢٦٥-�٢٥١////ف��ص�٢�٧.��ا��ن��ار

������ب������و������د�داد��ه�ف�ري�د��ان�ح�����«�.�١٣٩٧آرا�����،ش��ازي�و������ا���،ز�ا���؛���ي�،زا��ي�؛ع���،داد���·

��.٧٤-�٥٩،��ص�١٧�٤٠.���ا��ات�را���دي�ورزش�و���ا�ان�».��٢٠١٦ي�ا����ك�ورزش�و�ا��ا��ت�آن�در�خ��ل�ب�زي

ف����ل��ياح�ف��گ���ي��ب����ه�يس�ز�خص�ص�ي��ا�ع�ا��ص�د���رسب«�.���١٣٩٥زاد.���ي،غ��ر���وغ�ا����،�ار���؛��ا��ا��،د��ار�·

��.٦٨-�٥٣،��ص��٥�٢.و�ت�����ورزش�������.�»���ر

��ي���س���اب��د��ظ�م���������ا�ع�و����ه«�.�١٣٩٨.��ع�ادا���،ر�����چ�ا���ي�و���ش�ن�،��ار�؛���ع���،������ژاد�؛ا��ذر�،��ري�·

 .�ا���ار�آ��ا�ن.�ورزش���ا��ات���������».ح��ق�ورز������ر

doi: 10.22089/smrj.2020.7110.2496.  

�ح��ق���س���را���ر��ي�و���ا�ع�ب��ي�او��ي�و����س���«�.�١٣٩٥ش��ا������م،����ان؛�ذ�ا��،�ح��ن�و�ح�ن�زاده،������ت��.���·

��.٢٠-٩،��ص���٣٤ا��ات�را���دي�ورزش�و���ا�ان.��.»ا��ان�در�ورز��
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�������ان،�آرا���و�ش��ازي،�· �رو���ب������ق�در�ورزش�داوري�د��ان�ج����ه�و�ورز���ا���ل�ب��ح��ق�در�دوپ��گ«�.�١٣٩٧پ��ا.

��.٢٥-�١،��ص��١٧�٣٩طا��ات�را���دي�ورزش�و�ج�ا�ان.��.»ز�����ا���در�ا�����

��ا���،ض�ا���· ���،ج�ادي�و���� �����١٣٩٨ه. �طا��ات��.»خ�رج��ذاري�ا���ل�س�����ح�����از��������ف��ي�در�ح��ق�ب��«�.

��.١٥٥-�١٢٧،��ص�١١�٢.�ح����

����ن�اس�س�����٤٤ي�ك���اصل�����ل���ا���ح�����و��������اث��ذار�ب��اج�اي�س��س�«�.���١٣٩٨.ا��ا����،ع���دو�������خ��·

��.٤٢٨-�٤١١،��ص�١١�٣.��������������ورزش� .»اي�ج���ري�اس�����ا��اندر�ف����ل�ح�ف�

�ا�����· �پ�ر ������،كاشف�و�شا��ن�،��ط�� ���.��١٣٩٥� .�»�������� �ب� �ورز�� ���ب��ن ����� �د����ه�ا���ام �از �ح���� ��ي

��.٥٥٤-�٥٤١،��ص�٨�٤.��������������ورزش��.»ورز���ران

��ي�ح��ق��ج�رت�در�ورزش����و�ز��س�خ�س�زي�ح�زهب�ز���س��و���ل«�.���١٣٩٨.��ش���،د��ا���و����ا�،��ادت��؛ژا���،���اري�·

��.٥٢٠-�٤٨٣،��ص�١١�٣.��������������ورزش��.»ا��اناي�ح�ف�
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��.٣٢-��١٩ص�،���٦�٤.در�ع��م�ا��ا��يارش���ان�����ا����طا��ات��

�.�اي�ح������ا��ن��ار�و��پ�.»���������ب���������ظ�ي�ض�ابط�و�اص�ل���������ك���ي�ح��ق�ورز��«�.�١٣٩٨.�����ا�،�����·

��.٢٣٧-�٢١٧،��ص�٢�٧

����ا����.»��ي�ورز������ل���ا�ل�ف�دي�و�س�ز�������ث��در�دادخ�ا��«�.�١٣٩٦آ���.���،رجب�ح���و��ع�اس�،�ظ��ان��ادوا���·

��.٦٧-�٥٣،��ص�٤�٢.�پ�و�����طا��ات��������ر��ار��از�ا���در�ورزش�ع���

طا��ات���.»ب�رس��س��س��ك���ي�ا��ان�در���ض�ع�ج�ائ��و������ت�ورز��«�.��������١٣٩٩ح��ن�،پ�ر�ا���و��او��ي،�����د��·

��.٢١٠-�٢٠١،��ص�١٠�٤٣.�ح��ق
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