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 مشهد شهرکلان یبلندمرتبه هایساختمانهای شهر اکولوژیک در تحلیل شاخص

 دانشگاهی خراسان رضوی جهاد-ایمنطقهپایدار شهری و  یتوسعهوه استادیار گر ،*فرزانه رزاقيان

 دانشگاه فردوسی مشهد-شهری ریزیبرنامهروه جغرافیا و استاد گ، محمدرحيم رهنما

 چکيده

ساخت  هایروشیکی از  عنوانبهبلندمرتبه،  هایساختمان صحیح منابع در یاستفاده توجه به عدم

ارتقاء با هدف  مقالهاین لذا  .گردد شهرها یآینده متعددی در مشکلات بروز باعث تواندمی شهرهای جدید،

های در بخش عظیم ساختمان و بلندمرتبهکاهش مصرف منابع و اتلاف انرژی  ،وسازساختسطح کیفیت 

، موردمطالعه یمحدودهدر  اکولوژیکمعیارهای طراحی  یبا مقایسه داردسعی  جنوب غرب مشهد یحوزه

شهر اکولوژیک و استاندارد  ینظریهلذا انداز تفکر اکولوژیکی را تا حدی در وضع موجود روشن کند. چشم

وده و با استفاده از ، مبنای اساسی تحقیق ب"محیطیزیستکیفیت بالای "به معنای HQE  اکولوژیک المللیبین

، "مدیریت اکولوژیک"، "ساخت اکولوژیک"چهار گروه هدف خرد در قالب  14تحلیلی، -روش توصیفی
 هایبرداشت. استوضعیت اکولوژیک بنا  یدهندهنشانو امتیاز نهایی  شده ارزیابی "بهداشت"و  "آسایش"

 تقریبا  دهد می نشان یران، ساکنان و گروه مهندسانگرفته با مدهای صورتو مصاحبه پرسشنامهمیدانی، تکمیل 

ها در این برج HQE استانداردکه از  اندکی ژیک توجه نشده و مواردطراحی اکولواصول ها به جاز بر یکهیچدر 

 ترگرانایجاد تمایز با سایر بناها و  که به دلیل وسازساختوژیک در اجرا شده، نه به دلیل وجود تفکر اکول

 اندازچشماحتمال عدم وجود تفکر و تحقیق مبنی بر  یفرضیهو  استساختن هر مترمربع بنا جهت فروش 

شنا ساختن آ ،پیشنهادات این مقاله ترینمهمگردد. لذا می تأیید های مشهداکولوژیک در ساخت بلندمرتبه

اکولوژیک و معماری سبز، تصویب قوانین و مقررات طراحی  سازان به اهمیت شهرمدیران شهری و سپس برج

 .طراحی اکولوژیک را رعایت نمایند ینامهآیینکه  استهایی ر برجهای تشویقی دو اعمال ضابطهاکولوژیک 

 انداز اکولوژیکی، ساختمان بلندمرتبه، مشهد.، چشمHQE: استاندارد واژگان کليدی
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 مقدمه -1

ای از نشانه عنوانبه در ابتدا هاساختمان گونهیناگذرد. بلندمرتبه می هایساختمانبیش از یک قرن از ظهور 

رشد شدید جمعیت نمادهای قدرت شهرهای پیشرفته و پاسخی به  عنوانبهو جوامع و مدرن های تکنولوژیک پیشرفت

محیطی در شهرهای  هاییآلودگبحران انرژی و  رفتهرفتهبودند.  و کمبود زمین جهت احداث واحدهای مسکونی کافی

( و معماری 101 :1385زاده، رهنما و عباس)شد شهری هاییاستس گیرییمتصمدر  هایدگاهدماشینی، باعث تغییر 

آورد تا آنجا که  به وجود زیست یطمح یای در عرصهکه داشت، مشکلات پیچیده یباارزشمدرن با وجود دستاوردهای 

زمینه برای طرح  ،روینازا (.91: 1389رجی، دهد)گناپایدار گواهی می یتوسعهبه یک  21وضعیت جهان در آغاز قرن 

معماری اکولوژیک وارد فراهم و مقدمات طراحی اکولوژیک و  اکولوژیک و شهر اکولوژیک ریزیبرنامهموضوعاتی مانند 

جامع  حلراهمعماری پایدار در ارتباط با یک  ،بینیندرا (.157 :1388رهنما و همکاران، )شهری شد ریزیبرنامهنظام 

فرهنگی، اقتصادی، اجتماعی و  یهاارزشبرای ارتقاء سطح کیفیت زندگی و  لحایندرعبرای ملاحظات محیطی و 

و است  و اکولوژیک طراحی پایدار یزیرمجموعه ،درواقع معماری پایدار (.WGSC, 2004آسایش به منصه ظهور رسید)

اما اکثر  (؛117 :1390، اتمن)کنندیمتوجه  یوسته به اصول اکولوژیکخود پ یهاپروژهمعماران معروف معاصر در 

معماری  کهییازآنجامانده است.  بهرهیب هاساختمان گونهینازاو ایران  استیافته توسعهموفق در کشورهای  یهانمونه

حاضر مطرح شده است، این تحقیق از لحاظ نظری و کاربردی دیدگاهی  ییک رویکرد جدید در دهه عنوانبهسبز 

بلندمرتبه را معرفی  هایساختماندر  وسازساختهای ارتقاء سطح کیفیت شاخص ،این رویکرد یریکارگبه. استنوین 

 تحقیق حاضر است. ینوآورانه یخواهد کرد و جنبه

و برای  شودیممیلیون مترمربع واحد مسکونی، تجاری و اداری در کشور ساخته  130از سوی دیگر سالانه بیش از 

، شودیممسکن  ینتأمکشور صرف  یدرصد سرانه 25 ینکها وجود باو  شودیمهزار میلیارد ریال هزینه  400آن قریب 

عمر مفید ساختمان در ایران بسیار پایین است، این در حالی است که عمر مفید ساختمان در بسیاری از کشورهای 

رفی جهان بخش بزرگی از برق و مواد خام مص(. همچنین 1395)مرکز آمار ایران، استسال  200یافته بیش از توسعه

بخش خانگی و ایران،  شهرکلاندومین  عنوانبه(. در شهر مشهد نیز 92 :1391، براون)شودیمصرف بخش ساختمان 

(. بررسی روند 1395ن رضوی، )استانداری خراساکنندیمدرصد گاز را مصرف  %50برق و  %36حدود  درمجموعتجاری 

اخیر تمایل اکثر سازندگان به ساخت بناهای بلندمرتبه  یدهه که طی دهدیمنشان نیز در شهر مشهد  یسازبلندمرتبه

پراکنده ساخته شوند که بیش از  صورتبهشهر مشهد  جاییجاساختمان بلندمرتبه در  220و باعث شده تعداد  است

سطح وسیع اخیر رو به افزایش بوده است.  یهاسالدر  هاآنروند ساخت  اخیر احداث شده و یآن در دهه 50%

باعث داشته و  گذارییهسرماو تمایل به  بلندمرتبه نشان از پویایی، رشد سریع یهاساختمانها در انواع وسازساخت

از  در این میان .ها پیشتاز باشدوسازساخت گونهیناکشور پس از تهران در  شهرکلاندومین  عنوانبهشده شهر مشهد 

، در بین بلندمرتبهساختمان  32بودن تعداد  ب غرب با داراجنو یحوزهشهر مشهد،  ریزیبرنامه یحوزه 7بین 

اخیر  یو تمام بناهای بلندمرتبه آن مربوط به دههبوده پیشتاز  یسازبلندمرتبهشهر مشهد در  ریزیبرنامههای حوزه

 مطالعاتی تحقیق انتخاب گردیده است. یمحدوده عنوانبه و است

شهر مشهد را که همواره جمعیت و تعداد گردشگر آن رو به افزایش است، با  تواندیماما این روند در آینده 

مواجه سازد؛  فقدان منابعو  هایآلودگمطلوب، ازدحام، ترافیک، انواع  هاییرساختزمشکلات مختلفی چون فقدان 

در تمامی مناطق  یبا رتقکه  شدهساختهی هو قواعد خاص که بر اساس ضوابط محدود برنامهکنونی نه با  یهابرجچراکه 

در طراحی ساختمان که  استاندارهای طراحی اکولوژیکشهر اکولوژیک و  یلذا توجه به اصول نظریه .1قابلیت اجرا دارند

                                                            
متر و حداقل عرض  18مترمربع، حداقل برِ  800در شهر مشهد: ملک بایستی دارای حداقل مساحت  هابلندمرتبهکنونی ساخت  یضابطه -1

 .(81 :1394متر باشد)ضوابط و مقررات شهرسازی شهرداری مشهد،  20معبر 
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پایدار و ارتقاء سطح  یتوسعههای آینده در راستای کاهش مصرف انرژی و حفاظت از آن برای نسل ،هدف آن ینترمهم

در شهری همچون مشهد که  وسازساختضرورت انجام تحقیق را برای روند رو به رشد ، استکیفیت زندگی 

های رح است این است که ضوابط و معیارکه مط یسؤالاما ؛ کندپا گرفته است، بیان می یتازگبهدر آن  یسازبلندمرتبه

موج  توانیمیست و چگونه بلندمرتبه چ هایساختماندر  المللیبیناستانداردهای  ییهپاطراحی اکولوژیکی بر 

موجود  یهاساختمانشرایط  ییسهمقاسبز سوق داد. لذا جهت  یهابلندمرتبه یسوبهدر شهر مشهد را  یسازبلندمرتبه

کیفیت بالای "معنای  به HQE2 المللیبین، از استاندارد هاآنهای با این معیارها و شناخت میزان تشابهات و تفاوت

شاخص بررسی میزان اکولوژیک ساختمان بر اساس استانداردهای  HQE شده است. یریگبهره "محیطیزیست

کارا و پایدار  یهاساختمان یتوسعهاستانداردی است اختیاری برای  ،درواقع HQE (. Kubba, 2009)است فرانسوی

زندگی و کار به شمار و مکانی سالم برای  که هدف آن ترویج بناهایی است که به لحاظ محیطی پاسخگو و سودمند

 (.320 :1387آیند)اعتماد، 

و کاهش مصرف منابع و اتلاف انرژی در بخش  وسازساختدر این تحقیق با هدف ارتقاء سطح کیفیت بنابراین 

سعی بر این است که اصول بنیادی و معیارهای شهر مشهد جنوب غرب  یحوزه یهابلندمرتبهعظیم ساختمان و 

در شهر  جنوب غرب یحوزه یآن با ساختمان بلندمرتبه ییسهمقاسبز از طریق  یدمرتبهبلن هایساختمانطراحی 

بررسی در دو گروه  یهاشاخصبنابراین  را تا حدی در وضع موجود روشن کند؛تفکر اکولوژیکی  اندازچشممشهد، 

اساسی این تحقیق نیز مبنی بر احتمال عدم وجود  ییهفرض. است شده یبنددستهکمی و کیفی  یهاشاخص یعمده

 .استشهر مشهد  جنوب غرب یحوزه یهابلندمرتبهاکولوژیک در ساخت  اندازچشمتفکر و 

 تحقيق یپيشينه-۲

جنوبی و ترکیه در صدر  یکرهمریکا، سنگاپور، چین، آلمان، انگلستان، آ ازجملهنهضت سبز در بسیاری از کشورها 

اکولوژیک را برداشته  یاولیه یهاگاممختلف،  یهاجنبشپایدار با تشکیل  یتوسعهشعار  ه وقرار گرفت هاگذارییاستس

به بعد تمام  2009 یآلمان است که خواستار آن شد که از ژانویه هاآن ینتربرجسته(. Wong,2011است)

کنند یا اینکه  ینتأمتجدیدپذیر  هاییانرژاز گرمایش فضاها و آب خود را از  %15جدید، حداقل  یهاساختمان

نیز در سال  متحدهیالاتا(. در 285: 1390بهبود بخشند)رهنما و همکاران،  یریگچشم طوربهانرژی خود را  یوربهره

تصویب کرد   3"در امریکا گذارییهسرمابازیابی سلامت و بهبود  یلایحه" آمریکا قانونی را تحت عنوان یکنگره 2009

مانند  ییهادستگاهو نصب  هاآنانرژی  یوربهرهدولتی از طریق افزایش  یهاساختمانسبز کردن  ،داف آنکه یکی از اه

 ,USGBC)هاستآنخورشیدی و صفحات تولید برق خورشیدی بر روی سقف  هاییبخارآبگرمکن های خورشیدی، 

( و در 156، 1391سبز را تهیه کرد )رزاقیان و همکاران،  یهاساختمانطرح جامع  1990 ی(. سنگاپور در دهه2007

چراکه افزایش  ؛به الزامی قانونی تبدیل شد 2007در سال  زیست یطمحسازگار با  یهاساختمانترکیه نیز ساخت 

مطلوب، ازدحام،  هاییرساختزدر این کشور، مشکلاتی چون فقدان  یسازمرتبه بلندو موج  هاساختمانشدید تعداد 

 ,wong & yuenسبز، راهکاری بود بر این مشکلات ) یسازساختمانلودگی و ترافیک به وجود آورد و تصویب ضوابط آ

2011.) 

مختلف جهان، در ادامه برخی منابع خارجی، کتب داخلی و تحقیقات  یکشورهااجرایی در  یهاتیفعالدر کنار 

 مرتبط با موضوع تحقیق به شرح زیر آورده شده است:

کند که عنوان می "پایدار شهری یتوسعهشهر اکولوژیک و "ای تحت عنوان ( در مقاله2011) 4سانگیوجان  .1

اجتماعی  یتوسعهاقتصادی، بلکه  یتوسعهمفهوم  تنهانه پایدار شهری، یتوسعه بایستی به منظور رسیدن به هدف

                                                            
2- Haute Qualite Environmentale   اصطلاح فرانسوی 

3- The American Recovery and Reinvestment Act 

4- Yijun Song 
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بندی عملکردی منطقهاصلی از شهر و را نیز تغییر داد. این پژوهش، مشکل اصلی ساخت شهر اکولوژیک را، تصور 

 داند.از لحاظ اکولوژیکی می

، تجارب و هایاستسکولوژیک: شهر ا ریزیبرنامه"( در کتابی با عنوان 2011) 6و بلیندا یوئن 5تای چی ونگ .2

به مباحث مهمی چون بیان  الهه کریمی درآمده است،رهنما و  یممحمدرحدکتر  یترجمهکه به  "طراحی

، عصر اکولوژیک، طراحی پایدار شهریشهر اکولوژیک، چگونگی ورود شهرها به  یمختلف در زمینه هایدیدگاه

 چند کشورهای موفق شهر اکولوژیک در مدیریت منابع انرژی، مفهوم اثر اکولوژیک، معماری پایدار و بررسی نمونه

 پردازد.می

، نتایج حاصل "اکولوژیک: رویکردی استدلالی تشریح شهر"با عنوان  یامقاله( در 2011) 8و ورنای 7راپوپورت .3

تنوع  دهد که. نتایج این پژوهش نشان میدهندیمقرار  یموردبررسای شش پروژه شهر اکولوژیک مختلف را از اجر

قرار  موردتوجهیک آرمان و یا هدفی  عنوانبهبهتر است شهر اکولوژیک وجود دارد و  هاپروژهدر  یفراوانو تفاوت 

 های مختلفی برای رسیدن به آن وجود دارد.گیرد که راه

، ساختمان سبز: کتاب راهنما برای معماری پايدار( در کتابی با عنوان 2009)و همکاران  9مایکل بایر .4

اولیه طرح در  یکنند و نیازهای معماری سبز را از ایدهسبز را بیان می هایساختماناصلی برای  یایده و انگیزه

 .دانندمی دارادامهاز ساختمان توسط ساکنان  یبرداربهرهدر زمان  ازآنپساجرا و  یذهن طراح تا آخرین مرحله

یکی از « اکولوژیک یدورههنر معماری در معماری سبز: »در کتاب خویش با عنوان  (2000) 10جیمز وینز .5

های این اصول را با استفاده از مثال وی. اندنمودهسبز مطرح ها را برای معماری چارچوب ترینیحصرو  ینترساده

معماری بومی تأکید  . ایشان بر فراگیری ازستانگلستان و امریکا نشان داده ا ،مختلف از طراحی ساختمان در اروپا

 .تو اقلیم ویژه در آن نهفته اس منطقههای متمادی ساکن یک نسل یکه در تجربهای معماری ؛زیادی داشتند

خاص به این موضوع پرداخته نشده است.  طوربهزیادی ندارد، لذا تاکنون در ایران  یبحث شهرهای اکولوژیک سابقه

فارسی برگردانده  یترجمهانجام شده و یا کتبی که به  موردنظردر ادامه به تحقیقاتی که در ایران بر روی مبحث 

 گردد.شده است، اشاره می

فرشته که توسط  های پيشرفتهو تکنولوژیمعماری سبز، مواد کتابی با عنوان  ( در1393مان آتمن )عث .1

های محیطی و آب و هوایی فارسی شده است، مسائل و موضوعات معماری سبز را با آلودگی یترجمهصادقی 

یان شروع کرده و تعاریف و مکاتب علمی معماری پاک را با معماری پایدار، معماری اکولوژیک و معماری سبز ب

و  بندییقعاهای گرمایش و سرمایش و کند و روشتکنولوژی سبز را در تولید انرژی بیان می کند و سپسمی

 دارد.( را بیان میSmartمصالح هوشمند )

، یک " HQEها از طریق ساختمان محیطیزیستارزیابی  "ای با عنوان(، در مقاله1390) یینوقلعهمحمود  .2

کمی و  ی. وی اهداف را در دو دستهکندپنج اصفهان بررسی می یمنطقهر را د مسکونی یساختمان سه طبقه

گرفته مشخص شد که فقط در گروه اهداف مربوط به های صورتپس از بررسی ،یتدرنهانموده و  یبندطبقهکیفی 

بهداشت، این ساختمان به سختی امتیاز بیش از متوسط را به دست آورده و در سه گروه اهداف دیگر امتیاز 

 .آوردینممطلوبی را به دست 

مطرح  یاگونهبه، فرایند سبز را "اصول و جایگاه معماری سبز"ای با عنوان در مقاله (1390نمکی ) اللهروح .3

معماری سبز باید بیش از یک ساختمان منفرد را شامل شود و کند که تمامی موضوعات به یکدیگر وابسته بوده می
                                                            
5- Tai-Chee Wong 
6- Blinda Yuen 
7- Rapoport 
8- Vernay 
9- Michael Bauer 
10- James Wines 
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در حقیقت آن  .هاستنساختما یموجودی فراتر از مجموعه ؛و شامل یک شکل پایدار از محیط شهری باشد. شهر

توانیم می هاهو با نگاهی دقیق به این سامانهای در حال تعامل دید از سامانهای مجموعه صورت بهتوان را می

 .شهر آینده را ترسیم نماییم یچهره

حسین بحرینی سید که  يک شکل پايدارتر شهر طراحي شهری به سوی( در کتاب 1387برند فری ) .4

تعهد سیاسی قوی  ،این کتاب یتدرنهااست.  آن بیان شدهاست، مفاهیم شهر فشرده، منافع و مزایای کرده  ترجمه

 حلراه، راهکارها و راهبردها را هایاستس، با اجرای قدرتمند و هماهنگ منطقهبر شهر و  یدنظرتجد ییهپابر 

 .دانددستیابی به شکل پایدار شهری می

کاوه مهربانی درآمده  یترجمهکه به ابعاد سبز طراحي شهری ( در کتاب 1386کلیف موتین و پیتر شرلی ) .5

 هاآن یدانند. به عقیدهمی "کارایی، استحکام و خوشایندی*است، معماری و طراحی شهری را متشکل از سه اصل 

شکل فضای  فعلی طراحان شهری با هایلهمشغ شهری، پایدار بودن است و یتوسعهدر  های کارایییکی از جنبه

هایی با توسعههای شهری بودن، احترام برای سنت و ترجیح برای شهری، سرزندگی و هویت نواحی شهری، کیفیت

 .پایدار جای داشته باشند یتوسعه یتوانند همگی در نظریهمقیاس انسانی می

 مباني نظری -3

 شهر اکولوژيک ینظريه -1-3

ای در مشکلات پیچیده 21معماری مدرن در جهان باعث گردید در آغاز قرن  یو غلبه وسازساخت روزافزونرشد 

نظریات متعددی  ،بینیندراناپایدار گواهی دهد.  یتوسعهآید و وضعیت جهان به یک  به وجودمحیط زیست  یعرصه

اولین بار  و هاستآنشهر اکولوژیک یکی از  یظهور رسید که نظریه یدر جهت مقابله با مشکل حاضر به منصه

( 1987)سالم  ایيندهآساخت شهرها برای توسط ریچارد رجیستر در کتاب  (Eco-city) "شهر اکولوژیک"اصطلاح 

دیدگاه ریجیستر در مورد شهر اکولوژیک، پیشنهادی است در مورد ساخت شهر که مانند سیستم بیان شده است. 

و با  ت کند، تنوع زیستی را افزایش دهدکالبد سالم کل شهر را حمای ،الگوی کاربری زمین ییلهوس بهزندگی 

های شهر تنوع ایجاد کند. راهبردهایی به منظور مدیریت این تعادل که الگوهای تکامل و پایداری در نقش یریکارگبه

ده از اتومبیل، های قوی در جهت کاهش استفاانگیزه یبه جای گسترش شهر به بیرون، ارائه یسازبلندمرتبهشامل 

کار گرفته شده است. شهر اکولوژیک، ه ست، بای سبز در جهت ایجاد شهر خودکفاانرژی تجدیدپذیر و ابزاره یریکارگبه

 یمختلط همسایگی که بر استفاده یمعمولا  دارای بافتی فشرده است، عابر پیاده در اولویت قرار دارد و بر استفاده

(. از نمونه شهرهای اکولوژیک 58 :2011وونگ و یوئن، )تأکید دارد، مبتنی است عمومی ونقلحملمجدد از زمین و 

 (.38 :1390زاده و شهریاری، و تیانجین در چین اشاره کرد)کریمبه شهرهای سینو سنگاپور، شنزن  توانیم

 به توانیم ،شهر اکولوژیک و پایدار در جهان سوم بیان شده است یتوسعهمهمی که برای  هاییژگیواز ابعاد و 

 ونقلحملبر  یدتأکریلی،  ونقلحمل یتوسعهمواردی مانند شهر فشرده، تنوع زیستی، تولید محصولات کشاورزی، 

بسته و متابولیسم  هاییستمسپیاده و دوچرخه، مدیریت آب، زباله، فاضلاب، انرژی، آلودگی، تبدیل شهر به 

ی فرهنگ عمومی و اجتماعی، حکمروایی خوب شهری، طراحی (، کیفیت بالاMoughtin & Shirley, 2007گردشی)

شهری، کارایی اقتصادی بالا، فرایندهای کامپیوتری  یهاساختماننفوذپذیر، قدرتمند، متنوع و سبز، فضاهای عمومی و 

فشرده  شهر یبنابراین ایده (؛Kenworthy, 2006پایدار محیطی، اجتماعی و اقتصادی اشاره کرد) هایگیرییمتصمو 

)عادلی و سردره، استشهری  وسازساختکه از الزامات شهر اکولوژیک است، مستلزم ساخت در ارتفاع و تغییر الگوی 

بر اصول اکولوژیک و به صورت  یدتأکبا  هابلندمرتبه، ساخت یسازساختمان(. با توجه به این اصول در بحث 51 :1390

مرتبه و فشرده و متراکم به صورت بلند یهاساختمانلذا با توجه به مزایای طراحی . شودیمتوجیه ترکیبی  هاییکاربر

، طراحی شهری پیوسته در هاساختمان گونهینامقاوم برای  یهاسازههمچنین دستیابی دانش امروزی بشر به ساخت 
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 ترکیبی و اکولوژیک هاییکاربرمرتبه به صورت بلند یهاساختمانفشرده در  حال گرایش به الگوهای جدید شهرسازی

معروفی با رعایت اصول  یهاساختمانبزرگ دنیا  یشهرهاکلاندر  کهیطوربه (؛48 :1392)رهنما و رزاقیان، است

، برج اس بی اف در شهر شنزن 11به برج هرست نیویورک توانیمکه از آن جمله  اندشدهطراحی اکولوژیک ساخته 

استانداردهای ( که 85 :1391)رزاقیان و توانگر، آبسلوت تورنتو اشاره کرد یهابرجچین، برج باغ آگورا در شهر تایپه و 

این  ینترمهمرعایت شده است. از  هاساختماناکولوژیک بنا، در این  یطراحی اکولوژیک جهت دریافت رتبه

کیفیت "به معنای HQE  پایدار المللیبیناستاندارد به  توانیم ،است المللینب یجامعه ییدتأاستانداردها که مورد 

 ادامه به توضیح آن پرداخته شده است.این مقاله مدنظر قرار گرفته و در ، اشاره کرد که در "محیطیزیستبالای 

 HQE الملليبيناستاندارد  -۲-3

(. 300 :1381)فلامکی، دارد، مسائل محیطی است یدتأکن پایدار روی آ یتوسعهمهمی که  یحوزهیکی از سه 

مسئول  یرمستقیمغبسیار خطیر و حساس است چراکه معماران به صورت مستقیم و  یحوزهظیفه معماران در این و

طراحی پایدار است که شاید بتوان  یزیرمجموعه درواقعمعماری پایدار  (.Rogers, 2005هستند) وهواآبتغییر  75%

و مشکلات عصر صنعت به شمار آورد. در این  مسائلالعملی منطقی در برابر های مهم معاصر و عکسیکی از جریان

 ,Cooper & Symes)تشویق طراحان به حفاظت از انرژی خود به گانهششراستا معماری سبز با تکیه بر اصول کلی 

، کاهش (Gissen, 2003)کار با کاربران ساختمان و جوامع اطراف ،محلی مکان هاییویژگگیری در نظر(، 2008

( و Hopkins & Goodwin, 2011داشته ) تأکید گراییکلاستفاده از منابع تجدید پذیر، توجه به اقلیم محل و 

 یآمریکایی کمیته یسسهؤم» ازجمله المللیبین هایانجمنو  مؤسساتآن در بسیاری از  یاجرا ینحوه همچنین

« مریکاسبز آ سازیساختمان»( شورای www.aia.org.cote« )محیطیزیستمعماران در موضوعات مختلف 

(www.usgbc.org و در اروپا و انگلستان )«منازل پایدار( »www.sustainablehome.co.ukراهنم )احان ی کار طرا

 (.Gauzin, 2002)در کشورهای پیشرفته شده است

بخش  کهییازآنجابنابراین  ، کاهش مصرف منابع و انرژی است؛محیطیزیست هاییآلودگلذا هدف، کاهش کربن، 

نقش  تواندیم، لذا چنانچه بر اساس اصول اکولوژیکی ساخته شود، کندیمانرژی را مصرف  %70عظیم ساختمان حدود 

 پایدار شهری ایفا کند. یتوسعهمهمی در 

 المللیبینو به لحاظ  گیردمیپایدار سرمشق طراحان قرار  وسازساختکه در طراحی و  هاییشاخص ترینمهم از

 "محیطیزیستکیفیت بالای "( به معنای Yudelson, 2009) HQEکشورهای بسیاری است، شاخص  تأییدمورد 
و خواست  سویکو محدودیت منابع از  ایگلخانهگازهای تأثیر به دنبال ایجاد تعادل میان  درواقع HQE . شاخصاست

 یحوزه متصدیتمامی عاملین  ،(. این رویه125 :1390، نوییقلعه)کاربران برای آسایش و امنیت از دیگر سو است

اجباری برای سازندگان،  یجنبه عنوانهیچبه. این رویکرد در حال حاضر گیرددربر میدهی را ساختمان و سامان

اصلی آن نیز در نظر گرفتن محیط  ی. دغدغهشودمیگذاشته  مورداجراداوطلبانه به  طوربهکارفرمایان و غیره نداشته و 

آسایش کاربران در قالب کیفیت محیطی در درون و بیرون ساختمان است. در این  تأمینو نیز  وسازساختست در زی

آن در حالت کلی،  هایدغدغهکه  شودمیبه دو محیط داخلی و خارجی ساختمان پرداخته  زمانهم طوربهروش 

در منابع و کاهش پسماندها در محیط زیست است)رزاقیان و توانگر،  جوییصرفهسلامت و آسایش ساکنان با هدف 

آن در نظر گرفته و با توجه به انعطافی  12عمر یدوره(. این رویکرد، ساختمان را در تمام اجزای آن و در تمام 5 :1391

شود. این رویکرد در ، از کارهای جدید تا بهسازی و نوسازی استفاده هاساختماندر مورد تمامی  تواندمی ،که دارد

 HQEدر روش  .(Duchene-Marullaz, et al., 2001کارایی داشته باشد) تواندمیگوناگون نیز  هایاقلیمتمامی 

ت جزئی داخلی به صور هایبخشبایستی یک ساختمان را در ارتباط کامل با محیط بیرون به صورت کلی و هم در 
                                                            
11- Hearst Tower 

12- Life Cycle 

http://www.aia.org.cote/
http://www.usgbc.org/
http://www.sustainablehome.co.uk/
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بر برداری نهایی دربهرهاختمان را از زمان شروع به ساخت تا زمان یندی است که سبررسی کامل نمود و این فرآ

آورده شده  1در جدول  هاشاخصقالب گروه اهداف، اهداف خرد و در  HQEمهم ارزیابی در روش  معیارهای. گیردمی

 .است
  HQEبر اساس استانداردبلندمرتبه اکولوژیک  هایساختمانارزیابی  هایشاخص :1جدول 

 یبنددسته
گروه 

 اهداف
 هاشاخص اهداف خرد

دسته
 ی

اول
 

ط پیرامون(: 
ط با محی

)کنترل پیامدها مرتب
ت
فرص

 ها
و تهدیدها
 

گروه اول: 

ساخت 

 اکولوژیک

. ارتباط 1

هماهنگ 

)هارمونیک( 

ساختمان با 

محیط پیرامون 

 خود

 ...(نرژی خورشیدی )سطوح فتوولتائیک و. تدابیر جهت بهره گیری از ا1

 ...(سایه اندازی، مصرف آب و) سبزینگی با اقلیم . هماهنگی2

 ...(مان با اقلیم )بافت فشرده، باز و. تناسب فرم ساخت3

 . بهره گیری از سطوح سبز بیرونی4

. انتخاب مصالح 2

های و فرآورده

ساخت متناسب و 

 بومی

 . استفاده از مصالح بومی5

 . ضریب نفوذ پذیری سطوح در برابر آب6

 استفاده از ساختمان یدوره. مصالح قابل بازیافت پس از 7

. کارگاه 3

ساختمانی با 

 مزاحمت حداقل

 شده برای کاهش مزاحمت صوتی در زمان ساخت. اقدامات انجام8

 شده برای کاهش مزاحمت بصری در زمان ساخت. اقدامات انجام9

 ...(ترافیک و) کارکردیشده برای کاهش مزاحمت . اقدامات انجام10

گروه 

دوم: 

مدیریت 

 اکولوژیک

 . مدیریت انرژی4

 . کیفیت در برابر پرت حرارتی11

 . استفاده از کنتور گاز مشترک12

 . استفاده از کنتور برق مشترک13

 عایق حرارتی یهاپوسته. استفاده از 14

 . مدیریت آب5

 . استفاده از کنتور آب مشترک15

 . بازیافت آب باران16

وشوی اتومبیل جهت آبیاری، شست) شده و نشده. تفکیک آب تصفیه17

 ...(و

. مدیریت 6

پسماندهای 

حاصل از 

 هایتفعال

 . میزان تفکیک زباله18

 شیمیایی هایزباله. تفکیک 19

. مدیریت حفظ 7

و نگهداری 

 ساختمان

 ساختمان در برابر تغییر کاربری احتمالی پذیریانعطاف. 20

 ساختمان برای دگرگونی و تغییرات فنی پذیریانعطاف. 21

 . مقاومت در برابر زلزله22

دسته
 ی

ط 
ش محی

دوم )آفرین

ی دلپذیر(: 
درون

ت
قو

 ها
و 

ف
ضع

 ها

گروه 

سوم: 

مربوط به 

 آسایش

. آسایش از 8

لحاظ دما و 

 رطوبت

 . سیستم کنترل رطوبت23

 . دارا بودن سیستم ترموستات برای گرمایش24

 یابینشت. دارا بودن سیستم هوشمند 25

 . آسایش صوتی9
 ...(دوجداره و یشیشه). استفاده از سیستم عایق صوتی26

 . تناسب قرارگیری فضاهای خصوصی و سایر فضاها از نظر صوتی27

 جهت محرمیت. رعایت نکات ضروری 28. آسایش 10
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 و دید مناسب برای ساکنان اندازچشم یسازفراهم. 29 بصری

 از نور طبیعی کنندهاستفاده. تعداد فضاهای 30

 یشآسا .11

 بویایی

آشپزی، ) . در نظر گرفتن تدابیر لازم برای جلوگیری از انتشار بو31

 ...(اتومبیل و

 . تهویه مناسب فضاهای بهداشتی32

گروه 

چهارم: 

مربوط به 

 بهداشت

. کیفیت 12

 بهداشتی فضاها

 زباله یآورجمع. دسترسی مناسب برای اتومبیل 33

 . دسترسی به محل مناسب برای گردآوری زباله34

 برودتی یساتتأس. کیفیت 35

 حرارتی یساتتأس. کیفیت 36

. کیفیت 13

 بهداشتی هوا

 مناسب ی. وجود سیستم تهویه37

. میزان استفاده از مواد شیمیایی مضر در ساختمان )پشم شیشه، مواد 38

 سمی و ...(

. کیفیت 14

 بهداشتی آب

 یرسانآب ی. استفاده از مواد غیر فرسودنی و آلاینده در شبکه39

 دفع فاضلاب بهداشتی ی. شبکه40

 موردمطالعهی محدوده -4

مساحت تحت شهرداری تقسیم شده است.  یمنطقه 13، مشهد به 1395شهر مشهد در سال  یآمارنامهبر اساس 

بر  ،در این میان (.1395نفر است)شهرداری مشهد،  3057679و جمعیت آن بالغ بر هکتار  35147پوشش شهر مشهد 

های اساس همگنی ه که برتفکیک شد ریزیبرنامه یحوزه 7مشهد، شهر به  شهرکلان یتوسعهاساس الگوی عمومی 

و عمران  یتوسعهفضایی، مسائل و مشکلات، هماهنگی و تقسیم کار فضایی در مدیریت  -اجتماعی، کالبدی-اقتصادی

شهر طی بیست  یتوسعه یمحدوده ترینیاصل عنوانبهجنوب غربی  یحوزه ،شهر صورت گرفته است. در این میان

 حوزههای واسط میان شهر و ارتفاعات جنوب است. این سال اخیر است که از نظر موقعیت نسبت به شهر، یکی از حلقه

یگر در د یحوزهبلندمرتبه نسبت به شش  هایساختمانبه لحاظ ساخت  ،گیردیم برشهر را در 11و  9که مناطق 

 .(1 )شکلاول قرار گرفته است  یرتبه

مشخص گردید که  11و  9از معاونت شهرسازی شهرداری مناطق  آمدهدستبهاهدات میدانی و آمار طبق مش

طبقه  16 هاآنبرای  شدهثبت یتعداد طبقه ترینبیشو  استبرج موجود و یا در حال ساخت  6دارای  11 یمنطقه

شود مشخص می 11 یمنطقهینده در آ سازیبرجهای اخیر برای در سال اخذشدههای بوده، اما طبق مشخصات پروانه

-برج دارای پروانه 9برای  شدهثبت یطبقه ترینبیش کهطوریبه ،ها وجود داشتهکه تمایل به سمت بلندتر ساختن برج
نیز وضعیت  9 یمنطقه. در است، کاربری مسکونی شدهساختهکاربری  ترینبیش. همچنین استطبقه  36ساخت،  ی

تنها یک برج دارای  ،منطقهبرج موجود در  17است که از تعداد  ایگونهبهو در حال ساخت  شدهساختههای بلندمرتبه

نیز برای  شدهثبت یتعداد طبقه ترینبیشباشند. ها دارای کاربری مسکونی میتجاری بوده و سایر برج-کاربری اداری

از  تربیش 9 یمنطقه. تعداد بناهای بلندمرتبه در است در حال ساخت اکنونهمطبقه بوده که  34 منطقه،های این برج

. استپیشتاز  سازیبرجدر بین سایر مناطق شهر مشهد نیز در کاربری مسکونی  منطقهبوده و این  11 یمنطقه

 شتهرشد دا سابقهبی ایگونهبهتعداد بناهای بلندمرتبه  ،اخیر سال چندساخت این بناها بیانگر آن است که در  هایسال

بنای بلندمرتبه که در حال  32دارد. لذا از بین  سازیبلندمرتبهو نشان از حرکت سریع شهر مشهد به سمت  است

موجود با کاربری مسکونی که کاربری غالب در بین  یساختمان بلندمرتبه 7ساخت یا موجود هستند، تعداد 

در بین  شدهانتخابآماری تحقیق انتخاب گردیده است. این بناهای  یجامعه عنوانبه ،است محدودهاین  هایبلندمرتبه

ها از وسازساختها در سایر آن دادن قرارالگو  نیزو  وسازساختدارای معروفیت بوده و اتمام عملیات  هابلندمرتبهسایر 
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های انتخابی در جدول ج. مشخصات براستآماری  یجامعه عنوانبهها سوی دیگر سازندگان، از دیگر دلایل انتخاب آن

 آورده شده است. 2
 موردمطالعههای : مشخصات برج2جدول 

 نام برج ردیف

تعداد 

کل 

 طبقات

 کاربری
تعداد 

 واحد

سال 

 ساخت

مساحت 

 کل زیربنا

مساحت 

 زمین

ارتفاع از 

 روی زمین

 یمنطقه

 شهرداری

 9 65 980 7650 1392 30 مسکونی 17 مانیا 1

 11 45 2538 12865 1391 86 مسکونی 16 1بهمن  2

 11 45 2538 12865 1391 86 مسکونی 16 2بهمن  3

4 
مجموعه 

 نیایش
 9 35تا  25 22181 56580 1392 300 مسکونی 10 تا 6

 9 60 1500 16000 1390 38 مسکونی 18 1 باران 5

 9 110 2200 30000 1393 59 مسکونی 30 2باران  6

 9 60 1615 11119 1392 31 مسکونی 16 رز آرمیتاژ 7

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 جنوب غرب در مشهد یحوزه: موقعیت 1شکل 

 شناسي تحقيقروش -5

در  یسازبلندمرتبهتحلیلی به دنبال شناخت اصول و معیارهای مربوط به -مقاله با استفاده از روش توصیفیاین 

شهر مشهد به لحاظ برخورداری از جنوب غرب  یحوزه یهابلندمرتبهقالب اصول طراحی اکولوژیک و تحلیل وضعیت 

ساختمان بلندمرتبه  32ساختمان بلندمرتبه معروف و مهم از بین  7آماری این تحقیق تعداد  ی. جامعهاستاین اصول 

ها از سوی وسازساختدر سایر  هاآن قرار دادنکه به دلیل معروفیت و همچنین الگو  استمشهد جنوب غرب  یحوزه

به  1390طبقه بوده و پس از سال  10دارای بیش از  هابرج. این اندشدهدر این تحقیق انتخاب ان، دیگر سازندگ

این پژوهش مبتنی بر بنیادهای نظری اکتشافی به دو صورت اسنادی و میدانی  یازموردن. اطلاعات اندیدهرس یبرداربهره

 جمع آوری شده است.
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طراحی اکولوژیک، منابع علمی )کتب، مقالات،  یهاشاخصعریف اطلاعات به منظور تعیین و ت یگردآورابزار 

کیفیت "به معنای  HQEبه اختصار  مورداستفادهو روش  سؤال 62با تعداد  یپرسشنامه، و خارجی ( داخلیهاتیسا

در  ییجوصرفه( و 19مبحث  ژهیوبهات ملی ساختمان )از مقرر هاشاخصاست. جهت تعریف  "محیطیزیستبالای 

بنابراین به منظور برخوردی جامع با موضوع، پس از ؛ ( استفاده شده است1390زاده و حسینی،مصرف انرژی )عباس

بلندمرتبه انتخابی در نظر گرفته شده  یهاساختماندو محیط بیرونی و درونی، اهداف در چهار گروه برای  یبنددسته

قرار گیرد: گروه اهداف ساخت اکولوژیک و مدیریت اکولوژیک،  یموردبررس هاآناست تا میزان دستیابی به هر یک از 

دوم و  یاول مربوط به محیط پیرامون بوده و گروه اهداف مربوط به آسایش و بهداشت مربوط به دسته یدر دسته

گرفته  هدف خرد در نظر 14 درمجموع ،2شکل  مطابقچهار دسته از اهداف،  برای این. استمحیط درونی ساختمان 

 شاخص( تعریف شده است. 40)تعداد  هاشاخصخرد دیگری در قالب  یهاهدفشد. پس از تعریف این اهداف، 

پذیری و خص شده باشند که به منظور مقایسهبرخی از واحدهای ارزیابی ممکن است با قید مقیاس کیفی مش

را  هاآنشوند تا بتوان  ریپذتیکمی نیز کیف یهاشاخصبا یکدیگر، لازم است تا تمامی  هاشاخصامکان ارزشیابی 

 دارای چهار سطح یهاشاخصدارای دو سطح )بلی/ خیر( امتیاز صفر یا چهار و برای  یهاشاخصارزیابی نمود. لذا برای 

اهداف خرد در قالب هر  یبنددستهدر نظر گرفته شده است. با  4تا  1نامناسب( امتیازی بین  /یتا حدود)عالی/ خوب/ 

در  موردنظرساختمان  یبه نمره توانیمدر هر یک از اهداف،  آمدهدستبهمیانگین  یگانه و محاسبه 14یک از اهداف 

تهیه  سؤال 62ای با نامههدفی خاص دستیابی پیدا کرد. لازم به ذکر است در تکمیل امتیازات هر ساختمان، پرسش

نفر از کارفرمایان، مدیران ساختمان، گروه مهندسان مشاور، ساکنان ساختمان  21سط مختلف آن تو یهابخششده که 

 و مشاهدات میدانی محقق تکمیل و ارزیابی شده است.

 

 
 روند انجام مطالعات :2 شکل

 تحقيق هایيافته-۶

آن و در تمام  یهاقسمتبر اساس تعریف ساختمان سبز ساختمانی است که اصول طراحی اکولوژیکی در تمامی 

آن،  یو نگهداری آن رعایت شود. توجه به مسائلی مانند انرژی و مصرف بهینه یبرداربهرهمراحل طراحی تا اجرا و 

آسایش و  ینتأمو  منطقهمناسب از اقلیم  یریگبهره، بوم آورد بودن مصالح، هاآنمجدد از  یبازیافت آب و استفاده

مواردی است که در احداث یک ساختمان سبز و اکولوژیک  ینترمهمتفاده انرژی از بهداشت برای کاربران با حداقل اس
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اکولوژیکی نبوده و  موردمطالعه یهاساختماناولیه طراحی  یایده هرچندقرار گیرد. در این تحقیق،  موردتوجهبایستی 

بر تغییر رویکردها و نگاه اکولوژیکی،  اما در این مقاله علاوه ،اندتنها با کارکرد مسکونی، تجاری یا اقامتی احداث شده

با  هاآنوضع موجود  یشود و بنابراین مقایسهتوان در راستای تفکر اکولوژیک تغییر داد، معرفی میمواردی را که می

برای ارتقای  ریزیبرنامه یوسوسمتتواند ها میهای طراحی اکولوژیک و بیان میزان فاصله از این شاخصشاخص

 را فراهم کند. هابلندمرتبهکیفیت این 

های طراحی با شاخص موردمطالعه هایساختمانمیزان انطباق ، 3شده در جدول شایان ذکر است اعداد مشخص

دقیق با مدیران و ساکنان  یاختصاصی و انجام مصاحبه یپرسشنامهاعداد مذکور از طریق  دهد.اکولوژیک را نشان می

اهداف و در قالب  گروه چهاردر  هابرجسازندگان اصلی  عنوانبهه مهندسان طراح و ناظر و گرو کنندگاناستفاده عنوانبه

 به دست آمده است. سؤال 62شاخص و  40هدف خرد،  14
 

 رعایت اصول طراحی اکولوژیکبلندمرتبه از نظر میزان  هایساختمانهای نمونه جهت ارزیابی سازی شاخصکمی :3 جدول

ف
گروه اهدا

 

شماره
 ی

ص
شاخ

 ها

ج رز آرميتاژ
امتياز بر

ج رز آرميتاژ 
ن بر

ميانگي
 

ج 
امتياز بر

ن 
بارا

1 

ج 
ن بر

ميانگي
ن 

بارا
1 

ج 
امتياز بر

ن 
بارا

۲ 

ج 
ن بر

ميانگي
ن 

بارا
۲ 

ج مانيا
امتياز بر

ج مانيا 
ن بر

ميانگي
 

ج
امتياز بر

ن
ی بهم

ها
 

ج
ن بر

ميانگي
ن

ی بهم
ها

 

ج
امتياز بر

ش
ی نياي

ها
 

ج
ن بر

ميانگي
ش

ی نياي
ها

 

ت 
ساخ

ک
اکولوژی

 

1 0 

2 

1 

1.75 

1 

2 

0 

1.5 

0 

0.5 

0 

0.5 
2 3 3 3 2 0 0 

3 3 2 2 2 2 2 

4 2 1 2 2 0 0 

5 65% 

0.7 

25% 

0.33 

30% 

0.44 

25% 

0.33 

40% 

0.53 

30% 

0.44 6 0 0 0 0 0 0 

7 0 0 0 0 0 0 

8 4 

4 

4 

4 

3 

3.33 

4 

4 

3 

3.66 

2 

2 9 4 4 3 4 4 2 

10 4 4 4 4 4 2 

ک
ت اکولوژی

مدیری
 

11 3 

2.75 

3 

3.75 

4 

4 

3 

3.75 

3 

3.75 

4 

3.5 
12 4 4 4 4 4 4 

13 0 4 4 4 4 4 

14 4 4 4 4 4 2 

15 0 

0 

4 

1.3 

4 

1.33 

4 

1.3 

4 

1.3 

4 

1.3 16 0 0 0 0 0 0 

17 0 0 0 0 0 0 

18 3 
3.5 

2 
3 

2 
3 

3 
1.5 

2 
1 

2 
2 

19 4 4 4 0 0 2 

20 1 

2 

1 

2.6 

2 

2.66 

1 

2.3 

1 

2 

2 

2.66 21 2 3 2 2 1 2 

22 3 4 4 4 4 4 
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ف
گروه اهدا

 

ص
شاخ

 ها

ج رز آرميتاژ
امتياز بر

ج رز آرميتاژ 
ن بر

ميانگي
 

ج 
امتياز بر

ن 
بارا

1 

ج 
ن بر

ميانگي
ن 

بارا
1 

ج 
امتياز بر

ن 
بارا

۲ 

ج 
ن بر

ميانگي
ن 

بارا
۲ 

ج مانيا
امتياز بر

ج مانيا 
ن بر

ميانگي
 

ج
امتياز بر

ن
ی بهم

ها
 

ج
ن بر

ميانگي
ن

ی بهم
ها

 

ج
امتياز بر

ش
ی نياي

ها
 

ج
ن بر

ميانگي
ش

ی نياي
ها

 

ش
آسای

 

23 4 

4 

4 

2.6 

4 

2.66 

0 

1.3 

0 

1.33 

0 

1.33 24 4 4 4 4 4 4 

25 4 0 0 0 0 0 

26 4 
3.5 

4 
3.5 

4 
4 

4 
3.5 

4 
3.5 

4 
3.5 

27 3 3 4 3 3 3 

28 3 

3 

3 

3.3 

3 

3.66 

3 

3 

4 

3.66 

2 

2.66 29 3 4 4 3 4 3 

30 3 3 4 3 3 3 

31 3 
3.5 

4 
4 

4 
4 

3 
3 

3 
3 

3 
3 

32 4 4 4 3 3 3 

ت
بهداش

 

33 3 

3.25 

2 

3.5 

4 

4 

3 

3.75 

4 

4 

4 

4 
34 4 4 4 4 4 4 

35 3 4 4 4 4 4 

36 3 4 4 4 4 4 

37 4 
3.5 

4 
3.5 

4 
3 

4 
3.5 

4 
3 

4 
3 

38 3 3 2 3 2 2 

39 3 
3.5 

3 
3.5 

3 
3.5 

3 
3.5 

3 
3.5 

3 
3.5 

40 4 4 4 4 4 4 

 تحقیق هاییافته: مأخذ
 

در  "های ساخت متناسب و بومیانتخاب مصالح و فراورده" 2 یشمارهبرج در هدف  7هر دهد که نشان می 3شکل 

بودن آن  یربومیغبازیافت ساختمان و  یرقابلغ( قرار دارند که نشان از مصالح 1وضعیت هشدار )امتیاز بین صفر تا 

ها از مصالح بومی مصالح برج %30متوسط حدود  طوربه، هابرجاین  گذارانیهسرماسازندگان و  یمصالح دارد. به گفته

، با 5 یشمارههدف  عنوانبه "مدیریت آب"شود. و سایر مصالح از سایر شهرها یا سایر کشورها وارد می است

اتومبیل ی شووآبیاری، شست یو نشده جهت استفاده شدهیهتصفهمچون بازیافت آب باران و تفکیک آب  ییهاشاخص

( واقع 2تا  1برج دیگر در وضعیت نامطلوب )امتیاز  6)برج رز آرمیتاژ( در وضعیت هشدار و در  1 یو... در برج شماره

شمار ه ب محیطیزیستهای حاد است. این مسئله در شهری همچون مشهد که کمبود منابع آب برای آن یکی از بحران

از انرژی خورشیدی، هماهنگی سبزینگی با اقلیم  یریگبهرهنماید. ان میضرورت توجه به این مقوله را صدچند ،رودمی

ارتباط هماهنگ ساختمان با  " 1 یشمارهو تناسب فرم ساختمان به لحاظ بافت فشرده و باز در قالب هدف  منطقه

 6 یارهشمزند. هدف بوده و وضعیت نامطلوب را رقم می 2تا  1عددی بین  ،برج 7در هر  "محیط پیرامون خود

مدیریت حفظ و " 7 یشمارههای بهمن در وضعیت هشدار و هدف در برج مهایتفعالمدیریت پسماندهای حاصل از "

ها در این شاخص نشان از وضعیت نامطلوب این برج 2 یازامتهای رز آرمیتاژ و بهمن با در برج "نگهداری ساختمان

 دارد.
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برج تنها در گروه اهداف مربوط  7، هر HQEاصلی اهداف مربوط به  توان گفت که در غالب چهار گروهبنابراین می

 یاگونهبهها اما در سه گروه دیگر اهداف، وضعیت برج ،قرار داشته (4تا  3امتیاز بین )به بهداشت در وضعیت مناسب 

 ،استدر اولویت  سازانبرجو  گذارانیهسرماکرد که آنچه برای  گیرییجهنت گونهیناتوان می یطورکلبهمتفاوت است. 

که به روند ساخت اکولوژیک  HQEهای استاندارد چیزی جدای از توجه به مسائل اکولوژیکی است و با توجه به شاخص

مانده است.  مغفولجنوب غرب مشهد  یحوزههای مسکونی در برج هاشاخصو مدیریت اکولوژیک توجه دارد، این 

در وضعیت هشدار در اهداف مربوط به ساخت و مدیریت اکولوژیک نشان از آن  هاجبر یریقرارگکسب امتیاز نامناسب و 

پذیر، بازیافت و تفکیک آب، های تجدیداز انرژی یریگبهرهدر مصرف انرژی،  ییجوصرفهدارد که به مسائلی همچون 

 مدنظر نبوده است. نوانعیچهبه هابرجپایدار در ساخت  وسازساختاز معماری اقلیمی و  یریگبهرهمصالح بومی، 
 

 
 HQE گانهچهاردهدر قالب اهداف  هادیاگرام ارزشیابی شاخص: 3 شکل

 و پيشنهادها گيرینتيجه -۷

مذهبی جهان و ورود  شهرکلانمرکز استان خراسان رضوی و نیز دومین  عنوانبهشهر مشهد با موقعیت خاص خود 

حاد  یهابحرانجهه با کمبود منابع آب و انرژی و موا نیزمیلیون گردشگر و زائر در طی سال و  25بیش از 

شهرداری به منظور کنترل، هدایت و نظارت بر  یژهوبهتری را از سوی مدیریت شهری و توجه عمیق، محیطیزیست

 .طلبدپایدار شهری می یتوسعهشهری در راستای نیل به  هایهبرنامو  هاطرح یتهیه

شهر مشهد به  هایبرجنمونه در شهر مشهد مبین آن است که  یبلندمرتبه هایتمانساخ ینتایج حاصل از مطالعه

اند ساخت اکولوژیک و مدیریت اکولوژیک ضعیف عمل کرده یعمدهلحاظ ابعاد مختلف طراحی اکولوژیک در محورهای 

ها، استفاده از مصرفی و فاضلاب هایآبپذیر، بازیافت زباله، بنا از منابع تجدید موردنیازهای تأمین انرژی و به شاخص

 هدفمند بوده است. یبرنامهمصالح بومی، مدیریت و بازیافت آب باران توجه لازم نشده و موارد محدود موجود نیز فاقد 

شهر مشهد  قیمتبنام، لوکس و گران هایبرجاز ، موردبررسیبرج  7هر  اگرچهکه  دهدمینشان  هابررسینتایج 

به معماری سبز و اصول طراحی اکولوژیک توجه نشده و مواردی چند نیز که از شاخص  یکهیچدر  تقریبا هستند، اما 

HQE  که  و تفکر اکولوژیک اندازچشم، نه به دلیل وجود هابرجمدیران و سازندگان  یاجرا شده، به گفته هابرجدر این

و  استساختن هر مترمربع بنا جهت فروش  ترگرانآسایش و رفاه در راستای ایجاد تمایز با سایر بناها و  تأمینبه دلیل 

 تأیید، شهر مشهد یهابلندمرتبهاکولوژیک در ساخت  اندازچشممبنی بر احتمال عدم وجود تفکر و تحقیق  یفرضیه

بلکه به  ،به لحاظ مصرف انرژی خودکفا نیستند فقطنه موردمطالعه هایبلندمرتبهتوان گفت . بر این اساس میگرددمی
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 اندپرهزینهنوین تولید و مصرف انرژی )خورشیدی(، بازیافت آب و زباله و غیره بسیار  هایفنّاوریدلیل عدم استفاده از 

 .اندشدهو منجر به مصرف سوء منابع آب و انرژی شهری 

که به دلیل نبود تفکر  نه به دلیل کمبود منابع مالی ،موردبررسی هایبرجعدم رعایت اصول اکولوژیکی در 

را در  ریزیبرنامهکه تدابیر  هاستبرجنزد سازندگان  هاآناکولوژیکی و عدم آگاهی کافی از این اصول و اولویت نداشتن 

ضاهای بسیار لوکس بوده که در طراحی ف هاییبرج، شدهساخته هایبرج. طلبدمیجامعه  گیریتصمیمسطوح بالاتر 

اکولوژیک ساختن بنا  یدر مقوله هاگذاریسرمایهبسیار بالایی شده است که نشان از عدم هدایت  هایهزینهداخلی آن 

از سطوح سبز دارد و خود  گیریبهرهبه  سازانبرجنشان از عدم توجه  هابرجسطح اشغال بالای این  ،دارد. علاوه بر این

توجیه اقتصادی،  13یک مترمربع بنا در مقابل یک مترمربع فضای سبز است. تربیشاقتصادی  یصرفه یدهندهنشاننیز 

جای ساخت ه که ب داردیمرا بر آن  سازانبرجو افزایش بازار تقاضا،  وسازساختقیمت بالای زمین، پیشرفت صنعت 

طبقه تشویق  10ا بیش از ب ییهابرجتفصیلی شهری، به ساخت  یهاطرحزیاد  یهاتراکمبالای پیلوت در  یچهار طبقه

برابر  3تا  2خود را به  یهابرجطبقه، هر مترمربع از  5و  4 یهاآپارتمانشوند و با ساخت فضاهایی لوکس و متفاوت از 

 .به فروش برسانندمنطقه همان  یهاآپارتمانقیمت 

که در  دهدیمشده نشان های تعریفبا شاخص موردمطالعه یهابرجامتیازهای مربوط به میزان انطباق  ییسهمقا

)مانند  انرژی پربازدهبه تجهیزات  هابرجتفکر اکولوژیک وجود ندارد و عدم تجهیز  عنوانیچهبه هابرجساخت این 

 تصفیه و بازیافت آب باران و فاضلاب و غیره که اغلب هاییستمس، یدیخورشخورشیدی، آبگرمکن های  یهاسلول

و در اولویت  سازانبرجکه به دلیل عدم توجه و آگاهی  نه به دلیل کمبود منابع مالی ،تجهیزاتی گران و وارداتی بوده(

و طراحی در کل ساختمان و  ریزیبرنامه یلذا تفکر اکولوژیک در مرحله ؛هاستآنقرار نداشتن این موارد برای 

 اری تحقق یابد.و نگهد یبرداربهره یسازگاری با محیط زیست بایستی مدنظر قرار گیرد تا در مرحله

بایستی اهمیت شهر اکولوژیک،  سازانبرجو مدیریتی شهر مشهد، قبل از  گیرییمتصممراجع  رسدیمبه نظر 

 یجتدربهو ساختمان اکولوژیک را درک کرده و از طریق تصویب قوانین و مقررات طراحی اکولوژیک،  اکولوژیکمعماری 

تشویقی، تخفیف تخلفات ساختمانی و  یهاضابطهاز طریق اعمال  توانندیمرا به رعایت آن تشویق سازند و  سازانبرج

از  یریگبهرهطراحی اکولوژیک را اجرایی سازند. همچنین مطالعات تکمیلی جهت  ینامهیینآتخفیفات مالیاتی، 

اختمان سبز و شهری اکولوژیک، معماری سبز، س ریزیبرنامه یحوزهتجربیات جهانی در راستای غنای ادبیات محلی در 

 .رسدیمدر ایران و مراجع دانشگاهی آن ضروری به نظر  یسازبلندمرتبهموج نوپای 
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