
 

 ابتدایی هردو انآموزدانش تحصیلی عملکرد و هیجانی هوش بر محور مهارت تکالیف بررسی 

 1شکری فاطمه

 مسئول(. نویسنده) .ایران همدان، همدان، واحد نور، پیام دانشگاه ،وپرورشآموزش فلسفه تاریخ ارشد کارشناسی دانشجوی .1

 554-540، صفحات 1041 ، سالششمو  پنجاه، شماره هشتمهای نوین در علوم رفتاری، دوره مجله پیشرفت

 20/20/1420تاریخ پذیرش:                                                                    02/21/1420تاریخ وصول:  

 چکیده

 باشد. پژوهشه ابتدایی میرآموزان دواز انجام پژوهش حاضر بررسی تکالیف مهارت محور بر هوش هیجانی و عملکرد تحصیلی دانشهدف 

 حاضر پژوهش آزمایشی نیمه طرح. است آزمایشی نیمه پژوهش یک هاداده آوریجمع نظر از و کاربردی پژوهش یک هدف نظر از حاضر

 اشتهگذ اجرا مرحله آموزان بهتکالیف مهارت محور بر هوش هیجانی و عملکرد تحصیلی دانش باهدف کنترل گروه با آزمونپس -آزمونپیش

در  موردنظرنمونه  باشند.می 2042-2041در سال تحصیلی  ابتدایی شهر کرمانشاهان مقطع آموزدانشآماری این پژوهش شامل کلیه جامعه . شد

گروه نمونه انتخاب شدند که  عنوانبهنفر  04ان پایه مقطع ابتدایی تعداد آموزدانشد که از بین پژوهش حاضر از نوع تصادفی در دسترس بو

هوش هیجانی و  هایبرای متغیر Fنفر در گروه کنترل جایگزین شدند. نتایج نشان داد مقدار 21نفر در گروه آزمایش و  21تصادفی  صورتبه

تغییر در متغیر هوش  041/4 شدهمحاسبهاثر  اندازهبه( معنادار است، و با توجه >442/4Pدر سطح ) آمد کهبه دست  51/00عملکرد تحصیلی 

 مورداستفادهواند تبنابراین تکالیف مهارت محور می؛ هیجانی و عملکرد تحصیلی ناشی از تأثیر متغیر مستقل )تکالیف مهارت محور( بوده است

 آموزشی جهت افزایش هوش هیجانی و عملکرد تحصیلی کودکان شود. مؤسساتو  وپرورشآموزشمراکز 

 .انآموزدانش تحصیلی، عملکرد هیجانی، هوش محور، مهارت تکالیف موفقیتکلیدواژه: 

 

 1041 سال، ششم پنجاه و، شماره هشتمی نوین در علوم رفتاری، دوره هاشرفتیپمجله 
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 115                                                                                                                    1041دوره هشتم، شماره پنجاه و ششم، سال  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

 قدمهم

 سالم جسمی و روانی نظر از تا کندمی کمک آنان روانی بهداشت به توجه و دارد ایویژه اهمیت انآموزدانش سلامت جامعه هر در

 کوشش و سنی گروه این روانی و جسمی مختلف ابعاد صحیح شناخت راستا این در. کنند ایفا بهتر را خود اجتماعی نقش و بوده

 تأکید به احتیاج که است آن از ترواضح آنان فکری و عاطفی بدنی، ،2اجتماعی رشد برای مناسب معنوی و مادی شرایط تأمین راه در

اند در ایجاد انی که مهارت کافی کسب کردهآموزدانش (.2031؛ به نقل از رضایی، 2011 وکشتکار، ضیایی مدانلو، خدام،) باشد داشته

 قرار دهد ها را تحت تأثیرتواند عملکرد تحصیلی آنباشند که میآموزانی هستند که فاقد مهارت میاز دانشارتباط با همسالان، بهتر 

 جوامع. است برخوردار ایویژه تیاهم از یلیتحص عملکرد یکنون جهان در(. 2034)معدنی پور، رنجبر، کاکاوند و ثنایی ذاکر،

در  آموزدانش ایهدرگیری تمامیبه یلیتحص عملکرد. دارند و پیروزی رقابت عملکرد، بر ادییز تأکید شرفتیپ حال در و شرفتهیپ

 باشدمی زشیانگ و امدیپ  کنترل فقدان ،ریزیبرنامه ،یجانیه تأثیرات خودکارآمدی، یدربرگیرنده که دارد اشاره مدرسه محیط

سطح علاقه( در مورد  و هارویکردها، سماجتآموزان )انعکاس تمایل دانش یوسیلهبهتحصیلی،  عملکرد (.2044جلیلیان، )

گردد شود، تعریف میآموزان با یک استاندارد عملکردی سنجیده میمهارت دانش و دانش کههنگامیموضوعات تحصیلی، 

: عملکرد تحصیلی را چنین تعریف کرده است( 1423) 0(. ماو1414، 1لهمن و )کاسارینگ، مونس، نیلسن، ساپازینسکی، لاسن

 عوامل تواندمیاین عملکرد  . البتهکندکه پیشرفت و پسرفت تحصیلی را در زمینه معلومات بیان می است تحصیلی رفتارهای مجموعه

  (.1423)ماو،  معلمان را نمایان سازد ها وهمکلاسی با تعاملو  دانشگاهی و کلاسی هایفعالیت ازجملهدیگر مرتبط با تحصیل 

آموزان در نقش مهمی در کمک به دانش و جزء مهمی در یادگیری است تحصیلی موفقیت توان گفتمی روازاین

کند، به عبارتی شامل ها را حفظ میآن و دهدمسیر نیرو می و دارد. موقعیتی است که به رفتار تحصیلی هایفعالیت

ها، از باورها، ادراکات، ارزش ایعمل است. همچنین مجموعه و هایی است که هدف آن ایجاد انگیزه برای حرکتفعالیت و اهداف

 وضوحبه تحصیلی (. عملکرد1425، 0سولانگی و با یکدیگر مرتبط هستند )سوهاگ، لاریک، تاگار کاملاا اقدامات است که  و اطلاعات

اند که گیرد. مطالعات پیشین عوامل متعددی را شناسایی کردهمرتبطی قرار می و شمارمتغیرهای بی تأثیرتحت 

های گذارد. این عوامل شامل؛ حضور در کلاس، سن، سبکمی تأثیرآموزان در مراکز مختلف دانش تحصیلی عملکرد بر

؛ به نقل از 1423، احمد و انتظارات، جنسیت، تعداد اعضا کلاس، شرایط ورود، درآمد خانواده )علی، مونیر، حیدر، خان و یادگیری

 (.2031رحمتی، 

 هامینهز یهمه در افراد عملکرد بر هیجانی توانایی ذهنی اوست. هوش و هوش افراد، تحصیلی عملکرد بر تأثیرگذار عوامل یکی از

 زیادی اتنتایج تحقیق. کرد معرفی فراگیرندگان تحصیلی عملکرد بر مؤثر عوامل از یکی عنوانبه را آن توانمیو  گذاردمی تأثیر

                                                           
1 - Social development 
2 - Kasaring, Mons, Nielsen, Sapaczynski, Lassen and Lehmann 
3 -Mau 
4 - Sohag, Larik, Tagar and Solangi 
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 111                                                                                                                    1041دوره هشتم، شماره پنجاه و ششم، سال  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

 ( بیانگر1441، 5؛ استوتلیمیر1440، 1؛ نلسون و لاو1440و نلسون،  0؛ نلسون1440 0؛ بویلی1440، 1ولا ؛1440 ،همکاران و 2پارکر)

 هایمؤلفه توانیم ذکرشده تحقیقات نتایج طبق و است فراگیرندگان تحصیلی پیشرفت و عملکرد و هیجانی هوش هایمؤلفه ارتباط

 تنهاییبه خود هیجانی هوش .نظر گرفت در تحصیلی موفقیت و عملکرد برای مهمی هایکننده بینیپیش را هیجانی هوش

 وبی برایخ یکننده بینی پیش عامل تواند می درازمدت در مثبت اسنادهای که است این اما واقعیت نیست موفقیت یتولیدکننده

 هدهع به را خود یادگیری مسئولیت و هستند یادگیری فعال فرایند در معمولاا ان،آموزدانش قبیل (. این2030 ،نیکنام) باشد موفقیت

 پیشرفت هب و کنند کنترل و هدایت را خود یادگیری فرایند و فراشناختی، شناختی راهبردهای از استفاده با قادرند هاآن .رندیگیم

 گیرد، قرار وجهموردت باید ما کشور آموزشی نظام جملهاز تربیت و تعلیم یهانظام در آنچه بنابراین، ؛یابند دست یادگیری در بیشتری

 درخشان) است انآموزدانش یادگیری فرایند در محور آموزدانش راهبردی عنوانبه تکالیف مهارت محور یریکارگبه و گسترش

  (.2013 هوره،

 یوسعهاستمرار و ت ل،یتکم یبرا فیتکال یو طراح سیتدر نینو یهاوهیبا ش ییآشنا دارد، ازیبه آن ن یکه هر معلم یاز جمله فنون

مطرح بوده و در هر دوره متناسب با  یریادگیاز عوامل مهم در تحقق  یکی عنوانبههمواره  فیتکل آموزان است.دانش یریادگی

 یآموزدانشدر گذشته اگر  دی. شا(1421، 5یانگ) استمتفاوت بوده  زین فیوجود داشته، شکل و نوع تکل یریادگی از که یبرداشت

ز که ا یفیاما امروزه، با تعر ؛است یافتهتحققدر او  یریادگیکه  رفتیتصور م شد،یم شیدر ذهن خو یمحفوظات موفق به صرفاا

در اثر تجربه  راتییتغ نیاست مشروط به آنکه ا رندهیادگیدر رفتار بالقوه  داریپا نسبتاا راتییتغ جادیا» و در آن بر شودیم یریادگی

شب هنوز  فیتکل رانیاز جوامع از جمله در ا یبعض در(. 2031 ف،یس یالسون و هرگنهان ترجمه) گذارندیم تأکید« رخ دهد

جه و با تو دینمایرا از کودك سلب م یعیطب یریادگی یهاامر فرصت نیهم خود را حفظ نموده است؛ که یو ارزش یسنت گاهیجا

رگذار و اث ایپو یبه شکل یاجتماع یو هنجارها نیقوان ،یپرورش مسائل اعتقاد ،یرسم نظام آموزش یاز اهداف اصل یکی نکهیبه ا

شاط و ن شیبه افزا ازیو ن ییاول ابتدا یدورهآموزان دانش یسن یهایژگیو با توجه به و باشدیم هیپا نیکودکان و در سن انیدر م

ی ریادگی به دنیرس یبرا یریادگیصرف و توجه به ابعاد مختلف  یاز حافظه محور زیپره منظوربهآموزان و دانش دری ریادگیشوق 

و  یلکردعم صورتبه ییهاتیفعال یو ارائه دیاحساس گرد فیدر شکل و نوع تکل رییضرورت تغ یریادگی یو توسعه العمرمادام

ها وگسترش علوم و توجه خاص انسان شرفتیبا پ (.2031 پور،یو موس مقدمی فیشر یترجمه ،یلو) افتی تیمهارت محور اهم

مقبول  یاتهشرفیپ شودیتلاش م ،یصدور دستورات مرکز قیطر ازی آموزش یزیرمتمرکز برنامه یهادر نظام ت،یو ترب میبه امر تعل

گذشته تلاش  یهاسال یحاکم است و ط تیوضع نیهم ز،ین رانیا وپرورشآموزش ، دنبال شود. درموردنظر یبر اساس راهکارها

                                                           
1 -parker 
2 -Vela 
3 -Boyle 
4 - Nelson 
5 - low 
6 -Stottlemyer 
7 -Young 
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 113                                                                                                                    1041دوره هشتم، شماره پنجاه و ششم، سال  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

محور  هارتم فیطرح تکال .دیآ دیشاگردان پدتحصیلی جهت بهبود عملکرد  یراتییآموزان تغدانش فیتکال یشده است در عرصه

ت اس ییهااز گزاره یکل یانیآمده است، ب طرح نیکه در مقدمه ا ییها. گزارهدهدیاست که آن را قابل دفاع جلوه م ییادهایبن یدارا

اور وجود ب نیدارد. گرچه ا یاسیس حاتیترج یرخو ب یشناسجامعه و یروانشناس یهاافتهی ،یارزش  یفلسف یدر باورها شهیکه ر

 پارندسیتن م شود،یپشتوانه است که معلمان به آنچه به آنان ابلاغ م نیا یدارا نظام متمرکز کیدر  یدرس یبرنامه یدارد که اجرا

 ماتیمتص ییو آنان از چرا افتهیشیافزامعلمان  لاتیو تحص یآن است که امروزه آگاه تیواقع اما کنند،یاجرا، آماده م یو خود را برا

از آن به عمل  یمتعدد یهاتیبرنامه اقدام شود، حما کی یکه به اجرا کنندیاراده م یآموزش یهانظامی . وقتکنندیپرسش م

 جایبهگاه  ،نیباوجودااست.  دیجد یهابرنامه یاجرا یبرا یمناسب ینهیزم« تدارك –الزام »ی دوگانه ط،یشرا نیا . درآورندیم

( 2044) نودهوری (. ن2031)موسی پور،  است ینظام آموزش یهادرخواست یمبنا« نظارت –الزام »ی مذکور، دوگانه یدوگانه

 منطقه ییابتدا آموزاندانش یلیتحص عملکرد بر یمجاز آموزش در آموزگاران یاحرفه و یارتباط یهامهارت ریتأث پژوهشی با عنوان

 عملکرد بر یمجاز آموزش در آموزگاران یاحرفه و یارتباط یهامهارتانجام داد و به این نتیجه رسید که  کرونا دوران در تهران دو

 انگیزش و تحصیلی عملکرد بینی( پژوهشی با عنوان پیش2044معناداری دارد. شیوندی ) تأثیر آموزاندانش یلیتحص شرفتیپ و

ه اول انجام داد و ب متوسطه دختر انآموزدانش بین در هیجانی هوش ایواسطه اثر با خانواده ارتباطی الگوهای اساس بر تحصیلی

وشنود و همنوایی با عملکرد تحصیلی و ای در رابطه بین الگوهای ارتباطی گفتکه هوش هیجانی نقش واسطهاین نتیجه رسید 

وشنود و تویژه الگوی ارتباطی گفی ارتباطی بهانگیزش تحصیلی دارد. بر این اساس با در نظر گرفتن متغیرهایی چون نقش الگوها

هدف از  شدهگفتهبا توجه به مطالب  .آموزان را ارتقا دادتوان میزان عملکرد تحصیلی و انگیزش تحصیلی دانشهوش هیجانی می

 آموزاندانش یلیو عملکرد تحص یجانیمهارت محور بر هوش ه فیتکالاست که آیا  سؤالانجام پژوهش حاضر پاسخگویی به این 

 ؟ابتدایی تأثیر دارد هردو

 روش پژوهش

 آزمایشی نیمه طرح. است آزمایشی نیمه پژوهش یک هاداده آوریجمع نظر از و کاربردی پژوهش یک هدف نظر از حاضر پژوهش

آموزان شدان تکالیف مهارت محور بر هوش هیجانی و عملکرد تحصیلی باهدف کنترل گروه با آزمونپس -آزمونپیش حاضر پژوهش

هوش هیجانی  ییعن وابسته متغیرهای برمهارت محور  فیتکال مستقل متغیر یک اثربخشی این پژوهش در. شد گذاشته اجرا مرحله به

ابتدایی شهر ان مقطع آموزدانشکلیه  پژوهش شاملجامعه آماری این  گرفت. قرار موردبررسیآموزان و عملکرد تحصیلی دانش

 بین از که بود دسترس در تصادفی نوع از حاضر پژوهش در موردنظر نمونه .دباشنمی 2042-2041در سال تحصیلی  کرمانشاه

 21 و آزمایش گروه در نفر 21 تصادفی صورتبه شدند که انتخاب نمونه گروه عنوانبه نفر 04 تعداد ابتدایی پایه مقطع انآموزدانش

 .شدند جایگزین کنترل گروه در نفر
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 154                                                                                                                    1041دوره هشتم، شماره پنجاه و ششم، سال  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

 ابزار پژوهش

 شدهاستفاده EPT2 نامهپرسشآموزان در این پژوهش از عملکرد تحصیلی دانش یریگاندازهجهت : پرسشنامه عملکرد تحصیلی

 شدهساخته( در حوزه عملکرد تحصیلی است که برای جامعه ایران 2334) 1های فام و تیلوراقتباسی از پژوهش نامهپرسشاست. این 

حوزه مربوط به عملکرد  1سؤال،  01آزمون عملکرد تحصیلی قادر است با  (.2010، به نقل از درتاج، 2334است )فام و تیلور، 

منظور از عهده برآمدن مقتضیات : احساس اطمینان به توانایی خود به0خودکارآمدی-1 نماید: یریگاندازهتحصیلی به شرح ذیل را 

ای از هیجانات از قبیل اضطراب و نگرانی : واکنش فرد در مقابل مجموعه0هیجانی تأثیرات -1 های آموزشی.تحصیلی و فعالیت

های درس بر مبنای یک برنامه مشخص و : توانایی ساماندهی فعالیت1ریزیبرنامه -0 شود.است که باعث برانگیختگی فرد می

: اعتقاد به این امر که افزایش عملکرد 5پیامد فقدان کنترل -0 و همچنین استفاده مناسب از زمان برای انجام تکلیف آموزشی. اجراقابل

منظور مطالعه بیشتر برای افزایش انگیزه : نیرو بخشی رفتار به5انگیزش -1 شود.دلخواه تحصیلی نمی جهیدرنتفرد منجر به تغییر 

ا و دانش هبود مهارتمطالعه برای کسب اطلاع و به صرفاامنظور کسب نمره بالاتر، به دست آوردن شغل مناسب و یا تحصیلی به

را به شرح زیر به دست  نامهپرسشهای ( میزان روایی هریک از عامل2011نور محمدیان ) (.2011عمومی است )نور محمدیان، 

. در این تحقیق نیز محقق 51/4، عامل پنجم: 50/4، عامل چهارم: 50/4، عامل سوم: 31/4، عامل دوم: 32/4آورده است: عامل اول: 

نفر از متخصصان  1ت آوردن روایی آزمون از روایی محتوا استفاده نمود. در سنجش روایی محتوا، آزمون تکثیر و به برای به دس

ها توافق آوری گردید. در اکثر سؤالداده شد و نظرات جمع وپرورشآموزشنفر از کارشناسان آموزشی سازمان  24تعلیم و تربیت و 

در پژوهش حاضر میزان آلفای کرونباخ  برآورد نموده است. 50/4میزان پایایی این آزمون را  (2011لازم وجود داشت. نور محمدیان )

 محاسبه شد.  11/4

( و بر اساس الگوی اولیه هوش هیجانی و سالوی 2331: هوش هیجانی توسط شات و همکاران )شات یپرسشنامه هوش هیجان

از: مؤلفه تنظیم هیجان،  اندعبارتمؤلفه دارد که  0باشد. این مقیاس ی توصیفی میجمله 00( ساخته شد. این  مقیاس شامل 2334)

د. فردی، یا گروهی صورت گیر صورتبهتواند از هیجان. اجرای این پرسشنامه می برداریبهرهمؤلفه ارزیابی و بیان هیجان، مؤلفه 

( 1) موافق کاملاا( تا 2) مخالف کاملاات از ای لیکرگزینه 1با هر جمله در یک مقیاس آزمودنی درجه توافق یا مخالفت خود را 

ی این شوند. مطالعهمی گذارینمرهمعکوس  صورتبه( 03، 15، 11، 10، 11، 14، 20، 21، 24، 0های )کند، البته جملهانتخاب می

درصد را نشان  11/4 از هیجان برداریبهرهو  55/4، تنظیم و مدیریت هیجان 51/4مقیاس در میان نوجوانان پایایی و ابراز هیجان 

                                                           
1 Educational performance Test 
2 Fam and Taylor 
3-Self – efficacy 
4-Emotional Impact 
5 Planning 
6 Lack of outcome control 
7 Motive 
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 152                                                                                                                    1041دوره هشتم، شماره پنجاه و ششم، سال  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

، ارزیابی و ابراز 51/4، تنظیم هیجان 12/4آلفای کرونباخ در هوش هیجانی کل »دهد. همچنین پایایی آزمون را با استفاده از می

 به دست آمد.  31/4در پژوهش حاضر میزان آلفای کرونباخ  گزارش نمود. 14/4از هیجان  برداریبهرهو  55/4هیجان 

ای به گروه آزمایش توضیح داده شد و گروه کنترل در لیست انتظار قرار گرفتند. خلاصه دقیقه 54جلسه  1در  :تکالیف مهارت محور

 است.  شدهارائهپروتکل تکالیف محور در جدول زیر 

 . پروتکل تکالیف مهارت محور1جدول

تکالیف  عملیات عنوان

 مهارت محور

 54جلسه هر) تعداد جلسات شرح

 (دقیقه

 

 ابزارشناسی

 شکار،یخته پکار، ت زیم) مشبک ابزار در کار حیصح کارگیریبهابزار مشبک کاری  اجزاء اصول استفاده از ابزار کار مشبک کاری شناخت ییشناسا

 (کش خیچکش سبک، انبردست، م ،ییمو ارهۀ غیکمان اره، انواع ت ،یصندل

 جلسه اول

 

 برشکاری انواع توانایی

 دستی مویی اره کمان با

 در صحیح اصول شناسایی پیشکار، تخته و میز پشت صحیح نشستن کار میز پشت صحیح نشستن اصول شناسایی کاری، برش مفهوم با آشنایی

 اره کمان روی بر تیغه بستن مویی، اره کمان روی بر تیغه بستن اصول شناسایی برش هنگام در اره کمان صحیح گرفتن اره، کمان گرفتن دست

 برش هنگام دست دو کردن هماهنگ و تنظیم برش، کلی اصول شناسایی مویی

 

 

 جلسه دوم

 

 طرح یک انتقال توانایی

 یا چوب سطح روی بر

 لایی سه تخته

هن، انتقال ای پ شهیش نوارچسب انتقال طرح با چسب فوری و شیسر ای قیرق چوب : انتقال طرح با چسبدهیکش ایکرده  یطرح موردنظر را کپ

ای چسباندن بر ازیهای مختلف مورد ن از چسب استفاده از،یبا چسب های مختلف مورد ن ییآشنا شه،یو کل شابلون طرح با کاربن، انتقال طرح با

 .دریگ یم انتقال طرح بر روی سطح کار انجام ،ییتخته سه لا روی اصول انتقال طرح بر ییشناسا ،ییسه لا ۀروی سطح تخت بر طرح

 

 

 جلسه سوم

 اب گیریاندازه توانایی

 گونیا و کش خط و متر

 رییو به کارگ استفاده و اندازه گذاری با خط کش، رییگذاری با متر، اندازه گ اندازهو  رییو اندازه گذاری، اندازه گ رییاصول اندازه گ ییشناسا

 مختلف اییدر زوا ایگون

 

 جلسه چهارم

  گوناگون، لیبا وسا ییکاری چوب و تخته سه لا خسورا اصولیی شناسا ،ییکاری چوب و تخته لا خبا مفهوم سورا ییآشنا کاری سوراخ توانایی

 جلسه پنجم

 

 

 بسته خطوط

 کار یمیانه

. استفاده از روند یم کاری به کار خکه برای سورا یابزارهای مختلف ییشناسا دارند، کاری خبه سورا ازیطرح مشبک ن انیکه در م ینقاط ییشناسا

در  فیهای ظر خیم ایاز درفش  استفاده ،یدست فیمته های ظر ایها  لی، استفاده از دری(انگشت فرز ایگرافت  ینیم) یبرق فیهای ظر لیدر

 کردن نقاط مشخص شده در طرح خها، سورا لیدر روی مته بر حیکاری، بستن صح خسورا اتیعمل نیح یمنیا نکات تیکاری، رعا خسورا

 موردنظر

 

 

 

 و زنی سنباده توانایی

 و سطوح کاری سوهان

 برش مقاطع

با سنباده های  ییلا سه سنباده کاری سطح تخته ،ییکاری چوب و تخته سه لا سنباده حیاصول صح ییبا درجه های مختلف سنباده، شناسا ییآشنا

باندن سنباده بر چس گر،یکدیپشت به  از چسباندن کاغذ سنباده ،یدست یتخته سنباده برای سنباده زن و آماده سازی کاغذ سنباده ییلرزان، شناسا

 برش، طعاصول سوهان کاری مقا ییو تخته سنباده، شناسا سنباده شده با کاغذ دهیقطعات بر یتخته سنباده، سنباده زن ساخت روی تخته برای

 ازیسوهان کاری مقاطع برش در صورت ن

 

 

 

 جلسه ششم

 

 و قطعات اتصال توانایی

 چسباندن آنها

، یی(سه لا)مشبک  در اتصال فاق و زبانه یی، شناسایی(سه لا)زبانه در مشبک  و اتصال کام ییبا انواع اتصالات و کاربرد آنها، شناسا ییآشنا

 منگنه استفاده از از،یمقاطع برش در صورت ن کردن اتصال ساده با چسب چوب، پخ یی، شناسا(کام و زبانه و فاق و زبانه) یبیاتصال ترک ییشناسا

 استفاده از چسب چوب برای چسباندن قطعات،ۀ لوازم نگهدارند گریها و د رهیکوب ها، استفاده از گ

 

 

 جلسه هفتم

 و کاری بتونه توانایی

 آمیزی رنگ

ز حلال ها ا حیاستفاده صح زانیم با حلال های رنگ، ییبا رنگ، آشنا زییرنگ آم اصولیی شناسا از،یاصول بتونه کاری در حد مورد ن ییشناسا

 در رنگ ها

 

 جلسه هشتم
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 151                                                                                                                    1041دوره هشتم، شماره پنجاه و ششم، سال  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

 هایافته

 ابتدا در جدول زیر  مفروضه های تحلیل کوواریانس چندمتغیره نشان داده شده است. 

 برای بررسی نرمال بودن توزیع متغیرهای پژوهش اسمیرنوف – کلموگروف. نتایج آزمون 2جدول 

 داریمعنیسطح  اسمیرنوف-کلموگروف Zآماره  وضعیت متغیر

 122/4 201/4 آزمونپیش هوش هیجانی

 212/4 251/4 آزمونپس

 

 عملکرد تحصیلی

 152/4 201/4 آزمونپیش

 145/4 211/4 آزمونپس

 باشدمی( 251/4) آزمونپس( و در 201/4) آزمونپیشمتغیر هوش هیجانی در  اسمیرنوف-کلموگروف Z، آماره 1با توجه به جدول 

 آزمونپس( و در 201/4) آزمونپیشمتغیر عملکرد تحصیلی در  اسمیرنوف-کلموگروف Zنیست. همچنین آماره  دارمعنیکه 

 نیست.  دارمعنیکه  باشدمی( 211/4)

 متغیرهای پژوهش آزمونپسو  آزمونپیشبررسی مفروضه همگنی شیب رگرسیون  .0جدول

 داریمعنیسطح  Fآماره  متغیر آزمونپیشتعامل گروه*

 51/4 15/4 هوش هیجانی

 11/4 13/4 عملکرد تحصیلی

هوش هیجانی در دو گروه آزمایش و کنترل  آزمونپسو  آزمونپیشآزمون همسانی شیب رگرسیون  F، آماره 0به جدول  با توجه  

عملکرد تحصیلی  آزمونپسو  آزمونپیشآزمون همسانی شیب رگرسیون  Fهمچنین آماره  (.>51/4F=0/27 p) یستن دارمعنی

و  نآزموپیشنتیجه گرفت که شیب رگرسیون  توانیمنابراین ب؛ (>11/4F=0/29 p) یستن دارمعنیدر دو گروه آزمایش و کنترل 

 برابر است. هاگروهدر  آزمونپس

 متغیرهای هوش هیجانی و عملکرد تحصیلی در دو گروه آزمونپس یهانمرهنتایج حاصل از تحلیل کوواریانس بر روی میانگین  .4جدول 

 مجذور اتا سطح معناداری F درجه آزادی میانگین مجذورات منابع تغییر

 412/4 101/4 151/4 2 51/00 آزمونپیش

 041/4 442/4 11/11 2 21/2002 گروه

 در سطح آمد کهبه دست  51/00برای متغیر هوش هیجانی و عملکرد تحصیلی  F، مقدار0 با توجه به مندرجات جدول

(442/4P< معنادار است، و با توجه )متغیر هوش هیجانی و عملکرد تحصیلی ناشی از تأثیر تغییر در  041/4 شدهمحاسبهاثر  اندازهبه

 متغیر مستقل )تکالیف مهارت محور( بوده است.

 گیرییجهنتبحث و 

اشد. بابتدایی می هردو آموزاندانش یلیو عملکرد تحص یجانیمهارت محور بر هوش ه فیتکال یبررسهدف از انجام پژوهش حاضر 

تأثیر مثبت و معناداری دارد که با نتایج  نموزاآدانش یلیو عملکرد تحص یجانیمهارت محور بر هوش ه فیتکالنتایج نشان داد 

 یتیو ترب یدر هر نظام آموزشتوان گفت باشد. در تبیین این نتایج می( همسو می2044) یونویش( و 2044) نودههای نوری پژوهش

ر مطلوب د راتییتغ جادیبه منظور ا وپرورشآموزشی هاها و برنامههدف هیکه کل شودیمطرح م یعنصر اساس عنوانبهآموز دانش

بر عهده  سیتدر ندیو فرآ یدرس یهابرنامه یرا در اجرا یاساس معلم است که نقش ن،ی. همچنشودیو اجرا م یطراح یرفتار و
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 150                                                                                                                    1041دوره هشتم، شماره پنجاه و ششم، سال  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

رار و استم ل،یتکم یبرا فیتکال یو طراح سیتدر نینو یهاوهیبا ش ییآشنا دارد، ازیبه آن ن یکه هر معلم یدارد. از جمله فنون

مطرح بوده و در هر دوره  یریادگیاز عوامل مهم در تحقق  یکی عنوانبههمواره  فیتکل آموزان است.دانش یریادگی یتوسعه

 صرفاا یآموزانشددر گذشته اگر  دیمتفاوت بوده است. شا زین فیوجود داشته، شکل و نوع تکل یریادگی از که یمتناسب با برداشت

 یریادگز یا که یفیاما امروزه، با تعر ؛است یافتهتحققدر او  یریادگیکه  رفتیتصور م شد،یم شیدر ذهن خو یمحفوظات موفق به

« تجربه رخ دهد در اثر راتییتغ نیاست مشروط به آنکه ا رندهیادگیدر رفتار بالقوه  داریپا نسبتاا راتییتغ جادیا» و در آن بر شودیم

 ابه لیبه دل .کندیم رییتغهم فیکالت یریکارگبهو  یطراح یچگونگ(. 2031 ف،یس یالسون و هرگنهان ترجمه) گذارندیم تأکید

 زیآنان در خارج از مدرسه ن بودن فعال ،یریادگیآموز در امر دانش یریپذتیمسئولقدرت ابتکار و  زه،یبه انگ دیجد یهاهینظردادن 

 لیدل نیمطرح بوده است. به هم یریادگیتحقق  در از عوامل مهم یکی عنوانبهشب همواره  فیراستا تکل نیاست و در ا موردتوجه

 شیدایبا پ جوامع عیبا توجه به تحولات وس امروزه .شودیم ادی ،شدهکسب ییثبات در توانا یبرا ینیتمر عنوانبهشب  فیاز تکل

 یاریشب در بس فیضرورت تکل دهد،یرا به خود اختصاص م آموزاندانش که اوقات فراغت ییهاو وجود رسانه یتیترب یهاهینظر

  .گرددیم ریاوقات فراغت کودکان و نوجوانان در خانه تدب کردن پر یبرا یگرید یهاراه و قرارگرفته سؤالاز کشورها مورد 

تحصیلی  عملکرد درواقعزیادی بر روی عملکرد، رقابت و پیروزی دارند  تأکیدجوامع پیشرفته و در حال پیشرفت از سوی دیگر،    

ت و اس وپرورشآموزشهای ترین معیارها برای بررسی و ارزیابی کارایی و اثربخشی نظامترین و عینیآموزان یکی از مهمدانش

 توانمیاین نتایج  نییتب. در (2034شود )یاری، جامه عمل پوشاندن بدین امر تلقی می درواقعهای این نظام ها و تلاشتمامی کوشش

 انآموزدانش تحصیلی عالی، عملکرد آموزش نظام مسئولان خصوصبه و تربیت؛ تعلیم متولیان برای مسائل نیترمهم از یکی گفت

 یرونیب و درونی نیروی حداکثر که از ابندییم دست جایگاهی و موقعیت به تحصیل موفقیت در با افراد. (2044جلیلیان، ) است

 ر حالید این. کنندیم کسب موفق اجتماعی زندگی برای لازم را شرایط نموده، استفاده تربیتی و آموزشی راستای اهداف در خود

 به را بیتتر و تعلیم سیستم به اهداف دستیابی از انحراف و اجتماعی و فردی زمینه مشکلات تحصیل در موفقیت عدم که است

 موردعلاقه ربازیداز  فراگیران تحصیلی عملکرد با مرتبط (. عوامل1420، 2ماهاسنه از نقل به ؛1441 همکاران، و ریوکین) دارد همراه

 اگونیگون عوامل تربیت و تعلیم متخصصان ،رونیازا. است بوده عالی آموزش اندرکاراندست و نظرانصاحب محققان، از بسیاری

 ردی،ف دسته چهار در توانیمرا  عوامل این. دارند دانشجویان و انآموزدانشتحصیلی  عملکرد بر زیادی تأثیر که اندکرده را مشخص

 در مطالعات اصلی موضوع عنوانبه فردی ابعاد عوامل، میان این (. از2015)زهراکار،  نمود تقسیم اجتماعی خانوادگی و آموزشگاهی،

 هایمتغیر و عوامل که داشت در نظر باید حال، این با. است گرفته قرار پژوهش و مورد شده مطرح تربیتی علوم و شناسی روان

امعه ج .روست به رو دشواری با ها آن از یک هر سهم و تعیین نقش که هستند یکدیگر با تعامل در و تنیده هم چنان در آن فردی

که  یتیتوجه به اهم. با کرد اطیاحت هاافتهی میدر تعم دیبود با دوره ابتدایی شهر کرمانشاهآموزان دانش صرفااپژوهش  نیا یآمار

آموزش معلمان در کلاس به  شودیم شنهادیلذا پ ،دارد انآموزدانش محور بر هوش هیجانی و عملکرد تحصیلیتکالیف مهارت 

                                                           
1 - Mahasneh 
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 150                                                                                                                    1041دوره هشتم، شماره پنجاه و ششم، سال  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

ه کمک ب ایکند و  تیآموز در آن احساس موفقکه دانش ییهاتیموقع جادیآموزان خود پرداخته و با ادر دانش تکالیف مهارت محور

در طرح همچنین  د.نآموزان کمک کندانش هوش هیجانی و عملکرد تحصیلید به بهبو هاافزایش مهارت در آنآموز برای دانش

و  یریادگی نیدر ح مناسبی هایابیبر ارز تأکیدو به منظور  یفیتوص-یفیک یابیدرست ارزش یمهارت محور به جهت اجرا فیتکال

مربوطه به مقدار تکرار و  یدرس فیتکال و هیپا یهاان، مهارتآموزدانشمناسب در جهت رفع نقاط ضعف  یبازخوردها یارائه

 رینوشتن و حساب کردن در کلاس درس و ز خواندن،ی اصل یهامهارت تیو تثب یموضوعات درس یریادگی تیجهت تثب نیتمر

. در دهندیمهارت محور را انجام م فیمشق شب، تکال جایبه مدرسه، خارج از یریادگی یهاو در ساعت شودینظر معلم انجام م

تا  دینمایرا فراهم م یمناسب یهاو فرصت هاتیموقع یکلاس یهاطول آموزش دری عمل یهاتیفعال ینیب شیطرح معلم با پ نیا

 خود بپردازند. یهاو گسترش مهارت هادانش تیآن به تقو یآموزان در طدانش

 منابع 

 تهران: فیس اکبر یعل ی. ترجمه(11چاپ ) یریادگی یهاهیبر نظر یامقدمه (.2031).آر. یهرگنهان، ب ؛ واچ ویالسون، مت .

 انتشارات دوران.

  ،عملکرد تحصیلی بر اساس هوش هیجانی، تنظیم شناختی هیجان و سبک های حل مسأله در  بینیپیش(. 2044سعید )جلیلیان

 ان، پایان نامه کارشناسی ارشد مشاوره مدرسه، دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرمانشاه.آموزدانشبین 

  ،آموزان، پایان نامه -(. اثربخشی بازی درمانی شناختی رفتاری بر رشد اجتماعی و هراس اجتماعی دانش2031فاطمه )رضایی

 کارشناسی ارشد دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرمانشاه. 

 ( پ2044شیوندی، صفورا .)یاواسطه رخانواده با اث یارتباط یبر اساس الگوها یلیتحص زشیو انگ یلیعملکرد تحص ینیبشی 

  .ان دختر متوسطه اول، پایان نامه کارشناسی ارشد دانشگاه پیام نور واحد تهرانآموزدانش نیدر ب یجانیهوش ه

 کرمان: دانشگاه پوری موس مقدم و نعمت الله یفیو مدرسه محور ترجمه آزاده شر یمل یدرس یزیبرنامه ر (.2031). هیآر ،یلو .
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