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Abstract 
The increase in the age of marriage is of special importance as an indicator that 
affects the delay in family formation and the decrease in fertility. Since increasing 
the age of marriage is affected by several factors, the ranking of these factors can 
play an essential role in targeted policies. In this paper, the method of hierarchical 
analysis and interviews with experts have been utilized in order to rank the factors 

influencing the increase in the age of marriage. For this purpose, an expert 
questionnaire was  designed and completed by 11 scientific experts. The findings 
showed that the index of diminishing the value of marriage, weakening of religious 
beliefs, empowerment of women, the expansion of friendship between boys and 
girls before marriage, the expansion of movies on home networks, cinema, and the 
concern of providing suitable housing are the most important indices affecting the 
marriage age. The policy suggestions indicate that programs at the micro level and 
in families with the aim of creating a positive attitude towards marriage and 
welfare facilities at the macro level by the governments can be effective policies. 

They can also be an effective solution for providing marriage on time. 
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 چکیده
و کـاشش بـارورا از    در تشـکی  خـانواده   تأخیرگذار بر تأثیرشاخصی  عنوان بهافزایش سن ازدواج 

، پـذیرد مـی  تـأثیر که افزایش سن ازدواج از عوامـ  متعـددا   آنجااز دار است.راا برخواشمیت ویژه
الـه اارـر از   آفرین باشد. در مق شاا شدفمند نقشاگذار سیاستتواند در این عوام  میبندا  رتبه

گـذار بـر افـزایش    تأثیرعوام  بندا  رتبه منظور بهمراتبی و مصاابه با خبرگان  روش تحلی  سلسله
نفـر از خبرگـان   22خبره طراای و توسـ   ه پرسشنام، منظور بدینسن ازدواج استفاده شده است. 

 شـاا دشـدن اعتقا  رنـ   کـ  ، شا نشان داد که شاخص کاشش ارزش ازدواجعلمی تکمی  شد. یافته
شا و گسترش ارتبـا  دوسـتی پسـران و    اثرگذارترین شاخص ترتیب بهبودن زنان  مذشبی و توانمند

مسـکن   تـأمین سـینمایی و ددددـه   ، شاا خانگی شبکهشاا   گسترش فیل ، دختران قب  از ازدواج
از دیـدگاه خبرگـان    بر افزایش سن ازدواج جوانـان  مؤثرشاا  شاخص ین زیرتر مه  ترتیب بهمناسب 

 ـا از یاـاک  یاسـت یس شااشنهادیپشوند. علمی محسوب می  و شـا اگـذار  سیاسـت  کـه  اسـت  نی
 قی ـاز طر ازدواج امـر  در مثبـت  نگـرش  جـاد یا شـد   بـا ازدواج  مشـو  اثرگـذار  شـاا   ازیر برنامه
بهبـود شـرای  اقتصـادا و اجتمـاعی جوانـان بـراا        وسـو   یک ازاا براا ازدواج شاا رسانه پویش

مـان  أتواننـد تو مـی  دیگـر  سـوا  از یت ـیجمعشـاا   اگذار سیاستمطلوب در رسیدن به یک نتیجه 
 ازدواج به موقع باشد.سازا  گذار بر فراش  تأثیرراشکارا 

 

ــان توانمنــد، یمــذشب شــااشــدن اعتقاد رنــ  کــ ، ارزش ازدواج هددا  کلیدددوا ه ــودن زن ، ب
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 مسئلهمقدمه و بیان 

 یو رکن اساس ینهاد اجتماع نیتر مه  عنوان بهخانواده ، جوامع یاً در تمامبیتقر

، یزندگ ابرا یمشترک  یو مح امعنو، یعاطف اازشاین تأمین یجامعه و کانون اصل

. رود یم شمار بهدر مواجهه با مسائ  مختلف  گریکدیو مراقبت اعضا از  تیاما، تعام 

 نس  به ینسل از یخانوادگ و یمذشب، یاجتماع اشا ارزشخانواده در افظ و انتقال 

 ااعضا رواب  یسازماندش در یمهم نقش آن بر علاوه ؛کند یم فایا یمهم نقش گرید

 تر بزرگ شاا اجتماع و شا گروه با افراد یاجتماع شاا تعام  نیشمچن و ش  با خانواده

ه چرخ در یمهم گاهیجا خیتار طول در شمواره خانواده نهاد، زین رانیدر جامعه ا .دارد

، دارند تعام  گریکدی با، ابندی یم رشد خانواده در افراد. است داشته افراد یزندگ

 یاجتماع و یمذشب اشا ارزش و کنند یم تأمین را گریکدی ااقتصاد، یعاطف اازشاین

، شا یسخت برابر در گریکدی از خانواده کی ااعضا. دشند یم آموزش گریکدی به را

 محافظت و تیاما اریپ ای اماریب زمان در یناگهان اشا شوک و اشرییتغ، مسائ 

 اتخاذ خانواده درون ااقتصاد و یاجتماع، یخانوادگ شاا  یتصم از ااریبس. کنند یم

در طول  .(00  ص.، 2031، دیگرانترابی و  ؛22  ص.، 2066، )رازقی نصرآباد شود یم

، شدن یصنعت، انوساز ریگوناگون نظ اقرن گذشته تحولات ساختار کی

وش را دستخ یسنت اساختارشا سرعت بهو...  لاتیتحص سطح گسترش، ینیشهرنش

 ااست که ساختار و کارکردشا ییاز نهادشا یکیقرار داده است. نهاد خانواده  رییتغ

در ابعاد مختلف ، رانیو خانواده در ا رفتهیپذ اشرییتغ نیاز ا توجهی قاب  تأثیرآن 

 است داشته یمحسوس شاارییتغ گذشتهه دش چند یط اکارکرد و ارفتار، ینگرش

(Burgess, 1943; Raymo & et al., 2015.)  آمده وجود به تغییر، اشتغییر اینازجمله 

 در و یافته توسعه مناطق اکثر در ازدواج سن افزایش به رو روند است. ازدواج امر در

 نیز ایران در (.2030، رشوند و شوازا )عباسی گرددمی مشاشده جهان توسعه اال

 ازکه  نحوا هب یافته افزایش ایرانی زنان ازدواج سن میانگین گذشته دشه سه طی

 به 2001 سال در 3/10 از مردان براا و زنان براا سال 10 به 2001 سال در 0/21

  (.2031، ایران آمار )مرکز است یافته افزایش 2031 سال در سال 7/10

تر شدن طول دوره بارورا براا زنان است. روند مذکور  معناا کوتاه د بهاین رخدا

سـن   شیافـزا . شـود  ستایی کشور مشـاشده مـی  ش  در نقا  شهرا و ش  در نقا  رو

بر کاشش بارورا در کشورشا و عاملی مه  در  گذارتأثیر و مه  یعامل عنوان بهازدواج 

باشد. ازدواج دیرشنگام بر عملکرد بنیـادا  بارورا زیر سطح جانشینی میگیرا  شک 
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 (.Eralp and Gökmen, 2020گـذارد ) منفـی مـی   تـأثیر تـداوم نسـ  نهـاد خـانواده     

درصـد از   21بارورا در ایران گویاا این مه  است که ادود  تحولات تحلی  و تجزیه

این عـدد در  ، ازدواج بوده شااتغییر تأثیرتحت  2001-2071کاشش بارورا در دشه 

؛ 1663دیگـران،  درصـد رسـیده اسـت )عباسـی شـوازا و       01به  2011-2071دشه 

ــمعیلی  ــوازا و اس ــمعیلی2066، عباســی ش ــزایش(. 2066، ؛ اس ــنین اف  و ازدواج س

 تحـت  را کـ   بـارورا  نظیر میزان بارورا مقطعیشاا  شاخص ابتدا، زنان فرزندآورا

 کـاشش  را شـده خـانوار   تکمیـ   بعـد  سـس   و آوردمی پایین آن را و داده قرار تأثیر

 ازدواج و در تـأخیر  بــا زنـان ، (2013 ،نصــرآباد یرازق ـشــوازا و  عباسـی ) دشــد مـی 

 کمترا بـراا  زمان، کنندمی آداز زودتر را فرزندآورا که نانیز به نسبت، فرزندآورا

عام  اصلی و  عنوان بهزن  یک موالید در کاشش برآن علاوه، دارند بیشتر فرزند داشتن

 میـانگین  براا مثـال اگـر   ؛(Karamat, 2016شود )مه  کاشش جمعیت محسوب می

، جمعیـت  انـدازه  نهایـت درسالگی افزایش یابد  06به  11فرزندآورا از  اولین در سن

 ,Goldsteinندشـد )  رخ تغییـر  ایـن  کـه  شد خواشد زمانی از ترکوچک ونی  برابر یک

باردارا در سنین بالا بـراا مـادران در طـول دوره بـاردارا ااتمـال سـق         (.2016

را افـزایش  سـخت   مـان یو زا اباردار ابتید، فشار خون بالا، امادرزاد صینقا، جنین

(. ذکر این نکته اائز اشمیت است Hatice -Gündoğdu  and  Bulut, 2022دشد )می

که در اثر افزایش سن ازدواج ااتمال افزایش رفتارشاا جنسی پرخطر قبـ  از ازدواج  

-Grant  and Solerتواند افزایش بیابد )ایدز میازجمله  جنسیشاا  و ابتلا به بیمارا

Hampejsek, 2014; Karamat, 2016). رادا کـه در سـنین بـالاتر    اف ـ دیگـر  سـوا  از

در مسـائ    سـختی  بهشا و قوانین زندگی آنها شک  گرفته و انداز چش کنند ازدواج می

لذا مشـک  سـازگارا زوجـین     ؛توانند شمگام و شمسو شوندمختلف با شمسر خود می

- Haticeیابـد ) افزایش میشا  بیشتر شده و در نتیجه ااتمال طلا  در میان این زوج

Gündoğdu  and  Bulut, 2022; Akhter  and  Bhat, 2018; Haotanto, 2016 ) .

 نیب ـ یشـکا  نسـل   توان بیان نمـود کـه ازدواج در سـنین بـالا ااتمـال     می درنهایت

دشـد  و عدم تعامـ  بـین آنهـا و مشـکلات تربیتـی را افـزایش مـی        نیفرزندان و والد

(Adcox, 2021; Nagraj, 2019).   شـکلات و مسـائ    عـدا بـودن م  با توجه بـه چندب

ــی   ــزایش ســن ازدواج )جمعیت ــردا و اجتمــاعی اف ــراوان ف ــی، اجتمــاعی، ف ، فرشنگ

ریـزان  برنامـه ، پزشکی و....( که به تفضی  در مورد آنها توریح داده شد، شناختی روان

کـاشش میـانگین سـن ازدواج     منظـور  بـه ارائه راشکارشـایی   دنبال بهان گذار سیاستو 

شـاا مجلـ  شـوراا     گزارش مرکز پژوششتوان به ا میاین راشکارشازجمله شستند. 
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کـاشش  ین مشکلات زنان و خانواده اشاره داشت که در آن تر مه در خصوص  اسلامی

خـانواده در کشـور برشـمرده    ه روا اوز ین مسائ  پیشتر مه  عنوان به ازدواج میزان

 .  شده است

اجتمـاعی و محـور   شـاا   ین ددددـه تر مه زدواج جوانان در ایران شمواره یکی از ا

 نیـز  مشکلات و موانـع ازدواج  مسئله آن تبعال به. تبوده اس بسیار تیگفتگوشاا سیاس

 اجتمـاعی  اشا سیاستمطالعات و  عرصه کلیدا شاا موروع از یکی عنوان به شمیشه

(. با توجه بـه اشمیـت   22 ، ص.2033، )بنی جمالی و صادقی فسایی تاس بوده مطرح

مطالعات قابـ   ، و دددده موجود در کشور در اوزه ازدواجموروع افزایش سن ازدواج 

؛ 2010، اا بر این موروع متمرکز شده و بـه چـار رسـیده اسـت )محمودیـان     توجه

دراشکـی و   ؛2036، ؛ ررابی و مصطفوا2030، دیگران؛ انتظارا و 2011، پور کاظمی

، یآبـادا فراشـانی و شـجاع    ؛ خلـ  2031، دیگـران ؛ جمشـیدیها و  2032، محمودیان

؛ صــادقی فســایی و بنــی 2031، دیگــران؛ انتظــارا و 2031، ؛ عــالمی نیســی2031

؛ رایمی و 2030، دیگرانانتظارا و  ؛2030، ؛ عباسی شوازا و رشوند2030، جمالی

بنـی جمـالی و صــادقی   ، 1621، دیگـران ؛ عباسـی شـوازا و   2031، رازقـی نصـرآباد  

، دیگـران ؛ بختیـارا و  2066 ،آبادا فراشـانی  ؛ خل 2066، پور ؛ کاظمی2033، فسایی

، ؛ ترابــی و اســمعیلی2062، ؛ براتــی2066، ؛ بنــی جمــالی و صــادقی فســایی2066

مطالعات ارزشـمند صـورت    رد  علی .دشد(. مرورا بر ادبیات تحقیق نشان می1612

و مصاابه بـا خبرگـان    مراتبی سلسلهاستفاده از روش تحلی  ، گرفته در اوزه ازدواج

  ی ـتحل روش از اسـتفاده آنکـه   اـال بـوده اسـت.    توجـه  وردم ـدر این اـوزه کمتـر   

گیـرا درسـت و   تواند در تصـمی  از نظر خبرگان علمی می و استفاده 2یمراتب سلسله

ریـزان بـراا کـاشش سـن ازدواج بسـیار مهـ  و اـائز اشمیـت باشـد.          صحیح برنامـه 

ابی و بـراا ارزی ـ ، گـذار شسـتند  تأثیرازدواج  تـأخیر عوامـ  متعـددا در    دیگر سوا از

گیرا چندشاخصه روش تحلی  مطرح در تصمی  بهترین روش، بندا این عوام  رتبه

ا مختلـف را  شـا بین شاخص 1زوجیه مراتبی است. روش مذکور امکان مقایس سلسله

؛ 2012، ؛ اصـغرپور 2033، ؛ آذر2066، کنـد )عباسـی شـوازا و اسـمعیلی    فراش  می

 شـاا تلاش است بـا اسـتفاده از نظر   مطالعه اارر در .(2010 ، ص.2011، پور قدسی

بندا عوام  مؤثر بر افزایش به شناسایی و رتبه مراتبی سلسلهخبرگان و روش تحلی  

 سن ازدواج بسردازد.  

                                                        
1. Analytical Hierarchy Process (AHP) 
2. Paired Comparison 
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 پژوهشاهداف . 2

و سو  یک بر آن از مؤثربا توجه به اشمیت موروع افزایش سن ازدواج و بررسی عوام  

اسـتخراج   دنبـال  بـه مقالـه اارـر   ، دیگـر  سوا ازاز دیدگاه خبرگان علمی مندا  بهره

چنـد  گیـرا   شاا شدفمند و کـارا مبتنـی بـر روش تصـمی     گذارا سیاستشا و برنامه

 توان به موارد زیر اشاره نمود:راستا می باشد. دراینشاخصه می

 ؛خبرگان شاانظر استفاده از نقطه •

 ؛چندشاخصه گیرا شاا مبتنی بر پردازش داده مانند روش تصمی  کارگیرا روش به •

ا و ش ـ بر افزایش سن ازدواج در راسـتاا الـزام   مؤثرعوام  بندا  و اولویتبندا  رتبه •

   .سیاستی شااپیشنهاد

  پژوهش های سؤال. 1

ازدواج از دیـدگاه   تـأخیر بـر   مـؤثر شـاا   زیرشـاخص  وشـا   شاخصترین  تیبااشم -2

 اند؟ خبرگان علمی کدام

 اند؟ کدام پژوششستی بر اساس نتای  سیابندا  ا و اولویتشین پیشنهادتر مه  -1

 پژوهشیشینه . پ3

دشد مطالعات مختلفی در ایران و جهان در ارتبـا   نشان می پژوششبررسی پیشینه 

شـاا   مطالعات مختلف از دیدگاه در ازدواج انجام شده است. تأخیربا توصیف و تبیین 

در ازدواج  تـأخیر له ئارزشی و نگرشی به تبیین مس ـ شااساختارا و تغییرشاا  نظریه

نگرشی و اقتصـادا در افـزایش سـن    ، فرشنگی، پرداخته و به عوام  مختلف اجتماعی

مهـ   شـاا   همؤلف ـا و از از ابعاد نوساز یکی عنوان به اند. تحصیلاتازدواج اشاره داشته

 . درباشـد  گـذار تأثیرارزش ازدواج  ییـر ازدواج و تغبنـدا   تواند بـر زمـان  یم اجتماعی

صـورت گرفتـه اسـت. اکثـر      ااو مطالعات گسـترده  یاتادب، یلاتسطح تحص یبررس

کـه   اتـأثیر  چنینسن ازدواج و شم یشرا بر افزا یرمتغ ینا تأثیرشده  انجام مطالعات

 ;Peng, 2006; Kabir et al, 2001) دشند می دارد را نشانشا  نگرش وشا  یدها ییربر تغ

Jones, 1981; سـطح  افـزایش . (2030، یربانو ق یرزایی؛ م2036 مصطفوا و یرراب؛ 

 تــأثیر زنــان اســت. یــانسـن ازدواج در م  یشاز عوامــ  مهــ  افــزا یکــی، تحصـیلات 

پـذیرد: زنـان   صورت می سازوکارتحصیلات بر افزایش سن ازدواج زنان بر اساس چند 

شـغلی بهتـرا شسـتند تـا از طریـق افـزایش       شاا  کرده در جستجوا فرصت تحصی 
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شمچنـین تحصـیلات   ، را به شمسـران داشـته باشـند   وابستگی اقتصادا کمت ،درآمد

درنتیجـه فرصـتی فـراش     ، دشـد موقعیت اقتصادا و اجتمـاعی زنـان را افـزایش مـی    

شود که با مردانی ازدواج نمایندکه موقعیت اقتصـادا و اجتمـاعی بـالایی داشـته      می

و زنـان را در ارتبـا  بـا فرشنـ      ا شـا  ارزشباورشـا و  ، تحصیلات دیگر سوا ازباشند. 

؛ عباسـی شـوازا و   Becker, 1974سـازد ) قدیمی ازدواج دچار تغییـر مـی  شاا  سنت

 عنـوان  بـا  پژوششـی در ، (2011آستین فشـان )  شزار جریبی و .(200؛ 2030، رشوند

ازدواج زنـان در سـه دشـه     اقتصادا مؤثر بر میـانگین سـن  ، بررسی عوام  اجتماعی»

 ـ و باسوادا میزان نشان دادند: «(11-11گذشته )  از یکـی ، عـالی  تحصـیلات  ویـژه  هب

تـوان بـه مطالعـات    ازدواج بوده است. در ادامه می سن تأخیر در مؤثر ین عوام تر مه 

متعددا اشاره نمود که در ارتبا  با ورعیت اشتغال زنـان و افـزایش در سـن ازدواج    

در نتای  مقاله خود نشان دادند اشـتغال  ، (2030اند. اسینی و گراوند )صورت گرفته

دسـتیابی بـه    منظـور  بـه زنـان   دیگـر  سـوا  ازسازا آنها شـده و   نان منجر به توانمندز

اندازنـد. در مقالـه مشـابه    مـی  تـأخیر شاا بهتر در انتخاب شمسر ازدواج را بـه  فرصت

انـداختن   تـأخیر ین عوامـ  بـه   تر مه ، (2030فراشانی و رایمی ) آبادا خل دیگرا 

وانمندسازا زنان معرفی نمودند. در مطالعـه  اجتماعی و ت، ازدواج را ورعیت اقتصادا

تجربه معاشرت پیشـرفته قبـ  از   ، (2031آبادا فراشانی و شمکاران ) دیگرا نیز خل 

افتادن ازدواج دانشجویان معرفـی نمودنـد. در    تأخیرازدواج را یکی از دلای  عمده به 

فـتن سـن   عوامـ  اجتمـاعی بـالا ر   »بـا عنـوان   ، (2031پور و تقوا )اا محمدمطالعه

، یاجتمـاع  ااعتماد یب، اشسطح انتظار، لاتیحصمتغیر ت پن بیان نمودند که  «جوانان

 12 تواننـد یشا و لذت بردن از دوران تجـرد م ـ خانواده ابالا ااشو انتظارگیرا  سخت

   .ندینما نییوابسته )سن ازدواج( را تب ریمتغ ان یواردرصد از 
نتیجـه دسـت یافـت کـه تغییـر در       بـه ایـن   پژوششینیز در ، (2311)2اوپنهایمر

گذار است. گسترش سه  زنان در تأثیراقتصادا زنان بر عملکرد بازار ازدواج  شاا نقش

تبع آن تمای  زنـان  ال باعث افزایش استقلال اقتصادا زنان شده و به، بازارشاا اشتغال

ج شود. در تواند منجر به تعویق انداختن امر ازدواکمتر شده و درنتیجه می براا ازدواج

نیازشاا مه  در در امر ازدواج  یکی از پیش عنوان بهتوان به نقش امید به آینده ادامه می

خود نشان دادند که اگر امید  پژوششدر نتای  ، (2030اشاره نمود. نیازا و شمکاران )

ازدواج ش  به  امر، به آینده با عواملی مانند مشکلات اقتصادا و اجتماعی تضعیف شود

                                                        
1. Oppenheimer 
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، ازدواجشـاا   به نقش شزینهاا  در مطالعه، (2036افتد. ررابی و مصطفوا )می تأخیر

تشکی  زنـدگی مسـتق  را در   شاا  مانند: تهیه جهیزیه و شزینهشاا  خصوص شزینه به

که توس  منش اا  دانستند. در مقاله مشابه مؤثرتصمی  به ازدواج و زمان وقوع ازدواج 

در کشورشاا شند و بنگلادش  شا نشان داد هیافت ،( صورت پذیرفت1661) و شمکاران

شـود  سن دختـر بیشـتر مـی   شرچه ، شود تأمینجهیزیه توس  خانواده دختر باید  که

درنتای  تحقیق ، (2017شود. اسکندرا و چراتی )تر میمقدار و شزینه جهیزیه سنگین

 و شـدایا  ،جـواشر  و طـلا  خریـد  شنگفت مخارج، سنگین شاامهریه، خود اشاره کردند

 میزان و عروسی و عقد شاا جشن آور سرسام و سنگین شاا شزینه ،گوناگون شاا لباس

 ،خـانوادگی  دیگر مسئله شا ده و فرزند تربیت و باردارا ،مسکن خرید یا و رشن ،اجاره

 و جعفـرا  باشـد. مـی  ازدواج امـر  در جوانـان  فراروا فرشنگی و اجتماعی و اقتصادا

 سن رفتن بالا در مؤثر اجتماعی عوام  بررسی نعنوا باپژوششی  در ،(2010) چوبرا

 ،شـغ   نـوع  ،اشـتغال  ورعیت بین یافتند دست نتیجه این به ایران در جوانان ازدواج

 سـطح  افـزایش  ،جهیزیه ،مهریه ،ازدواج شزینه بالابودن نیز و جوانان تحصیلات میزان

 مؤسسات امایت دمع ،مجرد تر بزرگ خواشر و برادر داشتن ،شا خانواده و شا زوج توقعات

 رابطـه  جوانان ازدواج سن بالارفتن با مسکن ورعیت و گیراتصمی  در تردید ،دولتی

 سن تحول» عنوان باپژوششی  در ،(2010) پور کاظمی است. شده مشاشده دارا معنی

 افـزایش  بـا  کـه  اسـت  باور این بر« آن بر مؤثر جمعیتی عوام  و ایران در زنان ازدواج

 بین است. شمراه بیشتر کاشش با زوجین سنی اختلا  فاصله زنان جازدوا سن میانگین

 پایگاه کلیطور به و روستا ،شهر در سکونت مح  ،قومیت ،تحصیلات ،سواد ،ازدواج سن

 دارد.  وجود ارتبا  افراد اجتماعی اقتصادا

 فرشنـ  دشنده  شک  ابزار نیتر مه  یجمع اشارسانه اارردر عصر  دیگر سوا از

، شـا رسـانه صورت گرفتـه در   شاارییبا تغ که صورتی به، شوندیم حسوبم جامعه کی

 یقربـان ) است آمده وجود به افراد اشا ارزش و دیعقا، رفتارشا در ااگسترده شاارییتغ

افراد و افکـار عمـومی تـأثیر گسـترده     ه بر تجرب یجمعشاا  . رسانه(2062، دیگرانو 

شا بیشـتر باشـد بـه    ان مواجه با رسانهشرچه میز، 2دارند. شمچنین بر طبق نظر گربنر

شمان نسبت میزان تغییر نگرش و الگوشاا رفتارا افراد نیز متناسب بـا محتـواا آن   

شا این قابلیت را دارند که تمام ابعاد زندگی مخاطبـان  شود و رسانهبیشتر میشا  رسانه

جمعی اا ش رسانه (.001 ، ص.2062، دیگران و ملتفتخود را تحت تأثیر قرار دشند )

                                                        
1. Gerbner  
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شود باعث می فرد به منحصربالاترین سطح برقرارا رابطه با افراد را دارند و این قدرت 

خود را در سطح ارتباطی وسیع به مخاطب القاء نمایند و بخشی از نظر  موردتا عناصر 

نتــای   (.001 ، ص.2062، دیگــرانفرشنـ  یــک جامعــه را شــک  دشنــد )قربــانی و  

اجتمـاعی بـر   شـاا   اند؛ افزایش اسـتفاده از رسـانه  داده مختلف نیز نشان شاا پژوشش

نحـوه آشـنایی و   ، اجتمـاعی شـاا   رسانهدارد. امروزه گسترش  تأثیرزمان وقوع ازدواج 

و  شا ارزشا و تغییر ش تعام  افراد با یکدیگر را تغییر داده و فضایی براا افزایش تعام 

 ,Faruq et al, 2017; Abbasi, 2019; Aydın et alاند )باورشا براا افراد ایجاد نموده

2018; Haris Faruq et al, 2014  ).  اا  متغیرشاا ارزشی و ایدهازجمله دیندارا نیز

باشد که در مطالعات مربو  به ازدواج مورد بررسی قرار گرفته اسـت. رابطـه بـین    می

 ,Aghajanianجملـه  از)دیندارا و افزایش شان  وقوع ازدواج در مطالعات مختلفی 

رستگار خالد و شمکـاران   .شده است. دییتأ (2030نژاد،  نصرآباد و فلاح یو رازق 1991

پرداختنـد.   خانوادهتشکی   با ازدواج و انداریرابطه د یبررساا به در مقاله، (2030)

نتای  تحقیق آنها نشان داد رابطه مثبت و قوا بین میزان دیندارا و نگرش مثبت به 

به این نتیجه دسـت  اا  در مقاله، (2031د دارد. سرایی و اجاقلو )تشکی  خانواده وجو

در ، (1620) 2اوکـر  مثبت و مسـتقی  بـر ارزش ازدواج دارد.   تأثیریافتند که دیندارا 

رابطه بین دیندارا و ازدواج را مورد بررسی قرار داد. نتای  تحقیق وا نشان اا  مقاله

اعتقاد به کتاب مقدس منجر ، ه مذشبیدارا بودن روای، داد: اضور در مراس  مذشبی

 تـأثیر » اا بـا عنـوان  در مقالـه ، (1623) 1شود. سـاگتیا به ازدواج در سن پایین تر می

به این نتیجه دست یافت کـه  ، «گروه شمسالان و دیندارا بر انگیزه ازدواج زودشنگام

گـذار   مستقی  برانگیزه ازدواج در سن پـایین اثـر   صورت بهگروه شمسالان و دیندارا 

و ازدواج بـه شـ  مـرتب      نی ـد ای ـآ»در گزارشـی بـا عنـوان    ، (1611)0است. شولبرگ

عقاید ازدواج بـه شنگـام دارد.    در یبدون شک مذشب نقش مهم نشان داد: «شستند؟

 ابـرا  اشـتر یااتمـال ب ، کننـد یشرکت م یمنظ  در مراس  مذشب طور بهکه  افرادا

شمارا  باشد که مطالعات بیاا ارزشی میارزش ازدواج نیز جزء متغیرش ازدواج دارند.

در  تـأخیر آن بـا   دارا معنیدر این اوزه در داخ  و خارج از کشور صورت پذیرفته و 

شـاا   در بررسـی تفـاوت  ، (2031براا مثال سرایی و اجاقلو ) ؛شده است تأییدازدواج 

  جن  و نس، اند که ارزش ازدواج در زنان قب  از انقلاب قوا نسلی ازدواج نشان داده

                                                        
1. Uecker 
2. Sagita 
3. Holbrook 
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بعد از انقلاب متوس  و در نس  بعد از انقلاب در اد رعیف است. رازقـی نصـرآباد و   

شـاا   دارا در ارزش ازدواج نس  نیز نشان دادند تفاوت آمارا معنی (2030)نژاد  فلاح

متغیـر  ، نشـان داد پژوشش آنها  نتای  ااص  از تحلی  رگرسیونیمختلف وجود دارد. 

بـا ارزش  دارا  معنـی تقید به مناسک دینی رابطـه   نوع رسانه و، نس  به شمراه جن 

سـه  ارزش  »بـا عنـوان   پژوششـی  در ، (2030. عباسی شوازا و رشـوند ) ازدواج دارد

به این نتیجـه دسـت یافتنـد     «ساله شهر تهران16-00 ازدواج زنان تیازدواج بر ورع

 که ارزش ازدواج در زنان ازدواج کرده بالاتر از زنان ازدواج نکرده است.  

دانـد. از نظـر او امـروزه    شا میرا متأثر از رسانه شا ارزششاا نسلی  تفاوت 2رایزمن

شاا جمعی توسعه پیدا کرده و موجب از بین رفـتن مرزشـاا فیزیکـی جوامـع     رسانه

و تفاوت  تلا شده عام  اخ شاا جمعی در این دنیاا جهانیاند. استفاده از رسانهشده

شـا ااکمیـت داشـتند و     از تـاریخ سـنت  اا  ر دورهرایزمن د نسلی است. مطابق نظریه

که  دراالی، شدشا برقرار می شاا پیشین خود از طریق سنت شا با نس  پیوند بین نس 

شـاا  ااکمیت قـوا رسـانه   اا ااک  شده که دورهامروزه در تاریخ زندگی بشر دوره

ا تغییـر  ا سـنتی ر شـا  ارزشجوانان ، ارتبا  جمعی است. در یک جامعه در اال گذار

ا پیشـین خـود را   شـا  ارزششـا  پذیرا از رسانهتأثیرجوانان با ، دشند. در این دورهمی

 ، ص.2071، )سـاروخانی  کننـد ا جدید را جایگزین آنها مـی شا ارزشکنار گذاشته و 

 دارا معنیتفاوت نشان دادند ، (2033نسب ) دیگر گروسی و یارااا  (. در مطالعه10

 دارد.   ا ازدواج وجودشا ارزشدر متغیر  بین گروه مادران و دختران

خاصـی افـزایش   ه در این بخش به مطالعاتی پرداخته شـد کـه شرکـدام از زاوی ـ    

کـه  طور شمـان درسن ازدواج را تبیین کرده و به نتای  ارزشمندا نیز رسـیده بودنـد.   

گیرا چندشاخصه شاا تصمی روشبا رویکرد پژوششی ازدواج ه در اوز، ملااظه شد

شـاا   اـال آنکـه قابلیـت روش   ، اده از نظر خبرگان علمی صورت نگرفتـه بـود  با استف

شود گیرا شدفمند استفاده میگیرا چندشاخصه زمانی که از نمونهمبتنی بر تصمی 

، 2037، دیگـران زاده و شاا مبتنی بر تحلی  آمارا اسـت )تقـی  روشبسیار بیشتر از 

 شدفمنـد را بـراا  گیـرا   صـمی  از نظر خبرگان علمـی امکـان ت  گیرا  (. بهره37 ص.

بـر  ان نظـر  صـااب بسیارا از سازد. فراش  می کاشش سن ازدواج منظور بهریزان  برنامه

 یاصـ  مـدیریت   جمعی خبرگـان یـک   شاامبتنی بر نظرگیرا  تصمی که  این باورند

دیـدگاه   لذا بر مبنـاا  ؛گرا خواشد بود یتمأمورو  حیصحشاا  ازیر برنامهجهت تنظی  

                                                        
1 Riesman 
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قالـب   در و شدفمنـد  حیصـح ریـزا   برنامـه  تحقق اشـدا  یـک   ااتمال اننظر صااب

؛ آذر 2010، پـور  یقدس ؛2011، پور ی)قدس افزایش خواشد یافت صحیحگیرا  تصمی 

بـا توجـه بـه     (.2012، قی ـ؛ توف2011، اصغرپور ؛2012، ؛ اصغرپور2012، زاده و رجب

ارائه پیشـنهادات   الدنب بهمقاله پیش رو ، موجود در مطالعات مرور شدهپژوششی  خلأ

بر افزایش سن ازدواج با شد  ارائه  مؤثرعوام  بندا  مبتنی بر رتبهشاا  ریزاو برنامه

بـا  راسـتا   باشد. دراینان میگذار سیاستریزان و  به برنامه گذارا سیاست شااپیشنهاد

چندشاخصـه عوامـ     ارگی ـ یتصم شاا روشاستفاده از  نظر خبرگان واز گیرا  بهره

  قرار خواشند گرفت. یابیارز مورد و ییشناسا اجازدوافزایش سن  مؤثر بر

 ارچوب نظری هچ. 0

اشـاره کـرد. دسـته اول     نظریـه تـوان بـه دو دسـته    مـی  در تبیین زمان وقـوع ازدواج 

اا و فرشنگـی شسـتند    ایـده  شـاا ساختارا و دسته دوم متمرکز بر تغییرشاا  نظریه

و  2توان به نظریه گـود می، ساختاراشاا  یهنظراز ، (2031، )رایمی و رازقی نصرآباد

 شااارزشی در تغییر فرشنگی و شاااشاره کرد و در زمینه نقش مه  تغییر 1دیکسون

انتقال دوم جمعیـت اشـاره    شاا هتوان به نظریمی، خانواده و به تعویق انداختن ازدواج

انقلاب  یدهبا مطرح نمودن ا، (2300)گود (. Van de Kaa, 1987, 2001, 2003نمود )

 اخـانواده و الگوشـا  نهـاد  بر  انوساز فرایند شااتأثیربه ، خانواده الگوشاا در یجهان

، یو اجتمـاع  ادر سطوح مختلف فـرد  فرایند یناست ا معتقد کند ویازدواج اشاره م

گـود معتقـد اسـت کـه      یگـر د یانب دشد. بهیم قرار تأثیرآن را تحت  اازدواج و الگوشا

شـود.  یبر زمـان ازدواج منجـر م ـ   گذاراتأثیر به یو اجتماع ادر سطوح فرد انوساز

شـاا   یوهش ـ یـ  دل کننـد بـه  ی مـی زندگ اکه در مناطق شهر امعتقد است افراد او

ازدواجشان  روستایی تر نسبت به مناطق یفرع یکنترل اجتماع یزمتفاوت و ن یزندگ

 گسـترش  وان بهت می انوساز اشایژگیوترین  مه  یان. در میردگیصورت م تأخیربا 

 اشـتغال زنـان و  ، یشـغل شـاا   یـت کار و فعال یروادر ن شاییرتغ، یلیتحصشاا  فرصت

 و جامعـه  سـطح  بـه  را بحـث ، (2372در ادامـه دیکسـون )   اشـاره کـرد.   شهرنشینی

 ازدواج الگـوا  و اجتمـاعی  ساختار اشمیت بر و سازداجتماعی مرتب  می ساختارشاا

 اسـاس  بـر  زنـدگی  آینده شریک به دسترسی لیتقاب کند:کند. وا بیان میمی تأکید

 انتخاب شمسر تعیـین  روش اساس بر و ازدواج افراد آماده جن  به سن نسبت توازن

                                                        
1. Good 

2. Dixon 
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اقتصـادا و   و اجتمـاعی  شـرای   اسـب  بـر  ازدواج بودن پذیر نشود. در ادامه امکامی

شـد  بافردا میشاا  انگیزه و اجتماعی فشارشاا بر اسب ازدواج را مطلوبیت درنهایت

یکـی از   2نظریه اجتناب از خطـر (. 206-203 ، صص.2030، )عباسی شوازا و رشوند

 ,Becker) 1ی است که از نظریـه انتخـاب عقلانـی و اقتصـاد جدیـد خـانوار      شای هنظری

اطمینـانی   (. نظریه اجتناب از خطر ب عد بیFiori, 2013گیرد )( ریشه می1981 ,1974

 & Fiori, 2013; Sobotka, Skirbekkنـد ) کگیـرا ارـافه مـی   تصـمی   فرایندرا به 

Philipov, 2010  شـاا   زوجـین بـا ارزیـابی شزینـه     (1660دونالـد )  (. طبق نظـر مـک

خـود را تحقـق    شـاا  مستقی  و دیرمستقی  و شمچنین فواید تشکی  خانواده تصمی 

اسـاس   شا و منـافع آینـده شسـتند و بـراین     شا و منافع درواقع شزینه بخشند. شزینه می

گیرا در مورد تشکی   تصمی  رو این از، شا و منافع اطمینان ندارند د در مورد شزینهافرا

شاا آینده خواشد بـود. بـر اسـاس ایـن رویکـرد وجـود        گیرا خانواده وابسته به جهت

زنـان و مـردان   ، اطمینانی در بـازار کـار و عرصـه اجتمـاعی    ا در جامعه و بیش همخاطر

آنـان   رو ایـن  ازکننـد.   وقف افزایش سرمایه انسانیکند که خود را جوان را تشویق می

شوند تا آینده شغلی را از طریق افزایش سطوح تحصیلی ارتقا بخشند و در تشویق می

بـر  ، خلاصـه طور بـه باشـند.  ، اقتصادا توانا بسـازد  لحاظ بهجستجوا کارا که آنها را 

ی  اقتصـادا  شود که ااساس خطر و نااطمینـانی از شـرا   مبناا این نظریه فرض می

شود که تشکی  خانواده و داشتن فرزند )بیشتر( را به آینده دورتر  باعث می، اجتماعی

 ;Fahlén and Oláh, 2015؛ 131 ، ص.1661 ،دیگـران سـازند )برنـاردا و   محـول  

Bernardi, Klarner & Von der Lippe, 2008, p. 292.)  کـه مشـاشده   طور شمـان

 تـأخیر مترا بـه عوامـ  فرشنگـی و ارزشـی در     ساختارا توجه ک شاا هشود نظری می

 باشـند. در مقابـ   ازدواج قائ  بوده و متمرکـز بـه عوامـ  اقتصـادا و اجتمـاعی مـی      

 نقـش  از 0لیس  توسـعه تورنتـون  ئای مانند انتقال دوم جمعیتی و توسعه ایدشای هنظری

شـاا   هلف ـمؤ از یکـی  عنوان به شالئااید و رفتارشا در تغییر ارزشی و فرشنگی شااتغییر

 کی ـ دوم جمعیـت  انتقـال  هی ـنظر کننـد. ازدواج یـاد مـی   و خـانواده  شـاا تغییر مه 

خـانواده فـراش      یو تشـک  ابـارور  ادر رفتارشـا  شـا رییتغ  ی ـجهت تحل چهارچوب

ا در رفتارشـاا  ش ـدر نظریـه مـذکور توجـه بـه تغییر    (. Lesthaeghe, 2014سازد ) یم

فرزنـدا و   افـزایش بـی  ، در ازدواج تأخیر، خانگی افزایش ش ازجمله بارورا و خانواده 

                                                        
1. Risk Aversion Theory 
2. New Home Economics 
3. Thornton 
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باشند. این نظریه مبین این مه  شست که دلایـ  تغییـر   برابرا جنسیتی متمرکز می

 شـاا سـت. تغییر شا و نگرش شا ارزششاا جمعیتی ااص  و ثمره تغییر در  در شاخص

 شـا  ارزشتغییـر   عبـارتی  بـه ارزشی و نگرشی عوام  مه  تغییر رفتار خانواده شستند. 

دارد  تأکیــدسـتر نهـادا و مـدل ذشنـی خـانواده را تغییـر داده اسـت. ایـن نظریـه          ب

  (.Van de kaa, 1987شود ) ا فردا آنها تعیین میشا ارزش وسیله بهرفتارشاا افراد 

اسـت. در ایـن    2لیس  تورنتونئانظریه ایداا  نگرشی و ایدهشاا  مدل جدید تبیین

اشـاعه و گسـترش   ، شـا تـارا در خـانواده  ارزشـی و رف  شـاا تغییر کننده نظریه تعیین

بـر اسـاس ایـن    در سطح جهان است.  نوسازامرتب  با توسعه و پیشرفت و شاا  ایده

یک آرمـان بشـرا و در شـک      عنوان بهتوسعه و پیشرفت مرتب  با شاا  ایده، دیدگاه

و  خـوب ، نـوین  جامعه و خـانواده دنیا مقبولیتی عام یافته است.  شا دراا از ایدهبسته

 نـوین، شاا  وجود دارد. انسان قاب  اصول توصیف شده و بین آنها ارتبا  علیّ متقاب 

اـاک  اسـت.    آزاد و برابرند و رواب  اجتماعی مبتنی بر توافق و اجماع در میـان آنهـا  

 نگرشـی و رفتـارا   شـاا نیرویـی قدرتمنـد در تغییر  ، شاگسترش این مجموعه از ایده

 (.0-1 ، صص.2011، دیگراناست )عسکرا ندوشن و شا در سطح جهان بوده خانواده

توسـ  نـودل و    یت ـیجمع شـاا رییمربو  به تغ یپژوشش اتیادب درکه  اگرید هینظر

اشـاعه اسـت.    هی ـنظر ،افـت یاا  و کاربرد گسـترده  گرفته شد کار به( 2373) 1وندوال

 ینزمـا  دوره طـول  در و نیمع امجار از انوآور آن واسطه به که است افرایند اشاعه

 ـا از برگرفته اشاعه نظریه. ابدی یم رواج یاجتماع نظام کی ااعضا انیم در یخاص  نی

، شـا  انـوآور  رشیپـذ  قی ـطر آن از که است ادیکل سازوکار کی تعام  که است دهیا

 انـوآور  ای ـ رییتغ رشیپذ، واقع مدل اشاعهدر افتدیم اتفا  دیجد ارفتارشا و شادهیا

 یاجتمـاع  فراینـد  کـرد یرو نی ـا در. کنـد یم ـ فیتوص را زمانمردم در طول  وسیله به

 دی ـجد اابزارشا و  یوسا از استفاده، دیجد یعلم اشاوهیش، دیجدشاا  دهی)ا انوآور

 کی ـ یتمـام  بـه  آن گسـترش  نحـوه  و آن به یابیدست یچگونگ و( دیجد اشاشد  و

   .کندیم یبررس را یاجتماع نظام

تـوان بـه ایـن    ن وقـوع ازدواج مـی  انجام شـده در اـوزه زمـا    شاا هدر مرور نظری

مـورد مطالعـه    فراینـد رسید که شر نظریه به تبیـین بخـش محـدودا از    بندا  جمع

در ازدواج را مـورد ارزیـابی قـرار     تأخیر مسئلهپرداخته و از یک زاویه خاص و محدود 

شاا داراا رویکرد تغییر ساختارا بر این باورند که تحولات خـانواده   نظریهدشند. می

                                                        
1. Thornton 
2. Knodel, J. and Van de Walle 
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 شـاا در متغیرشاا بیرونی یا منطبق بـر تغییر  شازایش سن ازدواج سازگار با تغییرو اف

شـا بـا رویکـرد     از میـان نظریـه   آمده در شرای  اقتصادا و اجتماعی شسـتند.  وجود به

معتقد است دیکسون و اجتناب از خطر بررسی شدند. گود ، گودشاا  ساختارا نظریه

 شـود یبر زمان ازدواج منجر م گذاراأثیرت به یو اجتماع ادر سطوح فرد اکه نوساز

اجتمـاعی مـرتب     سـاختارشاا  و جامعه سطح به در ازدواج را تأخیرو دیکسون بحث 

گیـرا ازدواج در  تصمی  فراینداطمینانی را به سازد. نظریه اجتناب از خطر بعد بیمی

مـان  که اشاره شد یکی دیگر از رویکردشاا مهـ  در تبیـین ز  طور شمان گیرد.نظر می

و فرشنگی است که درتقاب  با رویکرد سـاختارا مطـرح   اا  رویکرد ایده، وقوع ازدواج

رفتارشـاا  اا و فرشنگی در تبیین شده است. آنچه که باعث مطرح شدن رویکرد ایده

 ین رفتارشـا اتنهایی در تبیین  شد عدم توانایی رویکرد ساختارا به ازدواجی وبارورا 

گیـرا   شاا شویتی در شک  شا و نظامنگرش، شا ارزشبر نقش اا  بود. رویکردشاا ایده

تـأثیر و نفـوذ زمینـه    ، کنـد  ل خانواده تأکید دارند. این رویکرد تـلاش مـی  ئااید اندازه

و  شـا  ارزشاجتماعی و فرشنگی را در نظر بگیرد و بر عواملی که در ایجاد و تغییر این 

شـاا   از نظریـه  (.2033، تأکیـد کنـد )صـادقی و اسـمعیلی    ، اند شاا شویتی مه  نظام

انتقـال دوم  نظریـه  ، اا و فرشنگی در مقاله اارـر بررسی شده مبتنی بر رویکرد ایده

قرار گرفت. نظریه انتقـال دوم   موردتوجهلیس  تورنتون و اشاعه ئاتوسعه اید، جمعیتی

نمایـد و   مـی  تأکیـد ا افراد در جامعه شا ارزشبه تغییر در نگرش و  شدت بهجمعیتی 

داند.  ا فردگرایانه و سکولاریسمی میشا ارزشرا پاسخی به فراگیرا  تحولات خانواده

رویکرد اشاعه نام دارد. ایـن  ، تبیین زمان وقوع ازدواجاا  شاا ایده یکی دیگر از نظریه

شـا   و ایـده  شا ارزشنظریه تحولات خانواده و افزایش سن ازدواج را در نتیجه گسترش 

باور است که تعام  افراد با یکدیگر و اشاعه و در سطح اجتماع قلمداد نموده و بر این 

ا خـانواده در جامعـه   شـا  ارزشگسترش وسای  ارتبا  جمعـی منجـر بـه تغییـر در     

شود شر نظریه از یک زاویـه خـاص بـه تببـین     که مشاشده میطور شمانخواشند شد. 

وع توانـد از مجم ـ مـی  پردازد. اال آنکه تبیین زمان وقوع ازدواج زمان وقوع ازدواج می

لـذا در   ؛بسـذیرد  تـأثیر شاا ازدواج رویکردشاا مختلف مطرح شده در خصوص نظریه

و اا  ایـده  شـاا ترکیبی از نظریه ساختارا در کنار نظریه تغییر صورت بهمقاله اارر 

 لـذا در انتخـاب و   ؛تبیین زمـان وقـوع ازدواج اسـتفاده شـده اسـت      منظور بهفرشنگی 

تنظـی  پرسشـنامه    منظور بهدو دسته نظریه  از شرشا  و زیرشاخصشا  استخراج شاخص

  بهره برده شده است. مراتبی سلسلهخبره و ساخت درخت 

مدل پژوشش مـورد اسـتفاده کـه    سازا  جهت پیاده مراتبی سلسلهساخت درخت 
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زمـان وقـوع ازدواج و شمچنـین مطالعـات تجربـی      ه کننـد مبتنی بر نظریـات تبیـین  

، 2در شـک    .تحقیق به تفصـی  بیـان شـد   باشد در بخش مبانی نظرا و پیشینه  می

 ـا بـر مراتبی مدل پژوشش نشـان داده شـده اسـت.    ساختار درخت سلسله  اسـاس  نی

، هی ـنظر نیا چهارچوبانجام شده در  قاتیو تحق یتیجمع دوم انتقال هینظر با مطابق

معاشرت  تیو شاخص عموم ینیکاشش اعتقادات د، کاشش ارزش ازدواجشاا  شاخص

سـن ازدواج انتخـاب    شیبـر افـزا   مـؤثر عوام   عنوان به ییگراخالف و کمالبا جن  م

کـار   ارویدر ن شارییتغ، یلیتحصشاا  فرصت گسترش انوساز هیشدند. بر اساس نظر

 ادر زمانبنـد  یشـای رییمنجـر بـه تغ   ینیاشتغال زنان و شهرنش، یشغلشاا  تیو فعال

زنـان و شـاخص    اانمنـد شـاخص تو  هی ـنظر نیا چهارچوبلذا در  ؛ازدواج شده است

 ـ  اانتخاب شده است. پشتوانه نظر ااقتصاد  نـده ینسـبت بـه آ   ااعتمـاد  یشـاخص ب

ا در جامعـه و  ش ـ هبر اسـاس ایـن رویکـرد وجـود مخـاطر      .اجتناب از خطر است هینظر

 وقـف  را خـود  کـه  کندمی تشویق را جوان مردان و زنان ندهیآ به نسبت اطمینانی بی

 نـده ی( را بـه آ شـتر یداشتن فرزنـد )ب  وخانواده   یو تشک کنند انسانی سرمایه افزایش

. مطابق (Bernardi; Klarner & Von der Lippe, 2008, p. 292) سازنددورتر محول 

 امجـاز شـاا   و شـبکه شـا   ( رسـانه Knodel & Van de Walle,1979اشاعه ) هیبا نظر

 ظر گرفته شده است.مدل در ن نیدر ا دیجدشاا  و نگرششا  دهیابزار اشاعه ا مثابه به
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 ینظر یمباناز  برگرفتهمراتبی مدل پژوهش درخت سلسله ساختار :(1)شکل 
F-O :تـأخیر در  مؤثرشاا  شاخص شد  نهایی 

 ازدواج 

A: شاخص توانمندسازا زنان 

A1: افزایش سطح تحصیلات 

A2: افزایش سطح درآمد 
A3: افزایش سطح اشتغال 

B: شاخص کاشش ارزش ازدواج 

B1:  بودن است متأش بودن بهتر از مجرد 

B2: ترا دارند مجردشا زندگی راات 

B3:  مجردشـــا آزادترنـــد و از زنـــدگی لـــذت
 برندبیشترا می

 Cمذشبی شاا: کاشش اعتقاد 

C1: توجهی به ارام بودن ارتبا  با جـن    بی
 مخالف

C2:  شدن اجاب در جامعه رن  ک 

C3:  شـاا   فررـیه  شـدن مناسـک و   اشمیت ک
 نماز و روزهدینی مانند 

D: مجازا شاا  و شبکهشا  رسانه 

D1: اینستاگرامازجمله مجازا شاا  شبکه 

D2:  شبکه خانگی و سینماییشاا  فیل 

D3: گسترش اینترنت 

E: گرایی شاخص افزایش کمال 

E1: مسکن مناسب 

E2: پیشرفت تحصیلی 

E3: شغ  مناسب 

F : اعتمادا نسبت به آیندهبی
F1 : ا دولتیشا یاستسعدم اعتماد نسبت به 

F2 :وجود فساد و اختلاس در کشور 

F3 :افزایش طلا  در جامعه 

F4: ناامیدا نسبت به آینده کشور 
G:  شاخص اقتصادا

G1: بیکارا 

G2: جهیزیه ، ازدواجشاا  افزایش شزینه 

G3: مسکنشاا  شزینه 
G4 :تورم 

H :شاخص عمومیت معاشرت با جن  مخالف 

H1 : مخانگیشگسترش 
H2 :ی دختر و پسر قب  از ازدواجدوست  
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  پژوهشروش . 0

 روشدر ازدواج از  تـأخیر شـاا مـؤثر بـر    بندا شـاخص منظور رتبهاارر بهه در مقال

گیرا شدفمنـد زمـانی ااصـ      یتصمگیرا چندشاخصه استفاده شده است. تصمی 

تـوان  مـی  شـاخص  تعریـف  باشـد. بـا   مبتنی اتخاذشده 2اریچند مع خواشد شد که بر

گیـرا  یک مسـئله تصـمی    در گیرا وارد کرد.تصمی  فرایندارشاا مختلف را در معی

آن را ، گیـرا شاا مختلـف در مسـیر تصـمی    به دلی  استفاده از شاخص، چندمعیاره

از تعـدادا شـاخص   ، گیـرا این نوع تصـمی  در  .نامندیم 1چندشاخصه اریگ یتصم

، که بیان شـد طور شمان .شوداده میشا استف)انتخاب( گزینه دابن )معیار( براا اولویت

مراتبی اسـت کـه در   گیرا چندشاخصه روش تحلی  سلسلهشاا تصمی یکی از روش

 فراینـد بنـدا شـده و طـی یـک     مراتبـی دسـته  موردنظر به شک  سلسـله  فرایندآن 

شاا آمارا و بر اساس امتیازدشی بهترین تصـمی  معرفـی   امتیازدشیِ مبتنی بر روش

گـردد کـه   بـازمی  2316ه مراتبـی بـه دش ـ  گسترش روش سلسـله  شود. پیدایش ومی

بندا مسـائ   ارائه کرد. توانایی این روش در فرمول آن را 0توماس ال ساعتیبار  اولین

شاا ریاری در رسـیدن بـه بهتـرین تصـمی  یکـی از      گیرا و استفاده از روشتصمی 

اسـت. توانـایی   شاا اصلی در توسعه و محبوبیت این روش در میان محققـان  شاخصه

شاا کمیّ و کیفی جهت اتخاذ بهترین تصمی  یـک  در لحاظ کردن شاخص روشاین 

شـاا  شـود. عـلاوه بـر دخیـ  کـردن شـاخص      توانمندا براا این روش محسوب می

امکـان انجـام تحلیـ  اساسـیت در     ، گیـرا تصـمی   فرایندمختلف کمیّ و کیفی در 

شـاا ویـژه ایـن روش اسـت     ابلیتتعیین شر شاخص در اتخاذ تصمی  نهایی یکی از ق

 (.2033، آذر؛ 2011 ؛2012، ؛ اصغرپور2012، زاده آذر و رجب)

گیــرا  مراتبــی و تصــمی  شــاا سلســه پرسشــنامه مــورد اســتفاده بــراا تحلیــ 

پرسشـنامه خبـره دقـت و    در طرااـی  چندمعیاره به پرسشنامه خبره موسـوم اسـت.   

پرسشـنامه خبـره از مقایسـه     . بـراا تهیـه  بسیار ررورا استداشتن الگوا مناسب 

 صـورت  بـه اا  درجـه  براا امتیـازدشی از مقیـاس نـه   . شود شا استفاده می زوجی گزینه

؛ 2012، زاده ؛ آذر و رجــب2010 ؛2011، پــور ی)قدســ شــود اســتفاده مــی 2جــدول 

 (.2033، آذر؛ 2011 ؛2012، اصغرپور

                                                        
1. Objective 

2. Multi Attribute Decision Making 

3. Tomas L Saaty 
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 مه خبرهها در پرسشنا (: الگوی امتیازدهی در مقایسه زوجی شاخص1) جدول

 توضیح الویتها نمره

 ترجیح یکسان 2
اشمیـت برابـر دارد و یـا ارجحیتـی      jنسبت بـه   iگزینه یا شاخص 

 ش  ندارند.نسبت به

 است. تر مه کمی  jنسبت به  iگزینه یا شاخص  ی مرجحکمّ 3

 است. تر مه  jنسبت به  iگزینه یا شاخص  خیلی مرجح 0

 است. jرجحیت خیلی بیشترا از داراا ا iگزینه  خیلی زیاد مرجح 1

 نیست. jو قاب  مقایسه با  تر مه مطلقا  jاز  iگزینه  مرجح کاملاً 9

 بینابین 1-0-6-8
بیـانگر   1 مثلاً ؛دشد می ا ترجیحی را نشانشا ارزشا بین شا ارزش

 است. iبراا  3تر از  و پایین 7اشمیتی زیادتر از 
 

ذکر این نکتـه   مراتبی سلسلهروش تحلی  در  در ارتبا  با سنجش روایی و پایایی

 مورـوع  در خبرگـان  تأییدبه  مراتبی تحلی  سلسهپرسشنامه روش  ررورا است که

 سـه یپرسشـنامه مقا  ابـرا . باشـد یم ـ تأییدآن مورد  ییلذا روا ؛رسدیم مورد بررسی

مطـرح  کرونباخ  اآلفا ییایپا بیبه مانند رر، ییروا ای ییایشاخص سنجش پا یزوج

از مفهوم ، مراتبی سلسلهتحلی  شاا  در پرسشنامه ییایمفهوم پا اجا به بلکهشد بانمی

اسـت کـه مقـدار آن     یشاخص ـ اناسـازگار شـود. نـرخ   تفاده مـی اس ـ انرخ ناسازگار

 است. یزوج شاا هسیمقا  یدر ماتر یااتمالشاا  اا و ناسازگارش تناقضدشنده  نشان

کمتـر   اچنانچه نرخ ناسازگار، مراتبی تحلی  سلسهروش  گذارانیبن ینظر ساعت بنا به

امـا   ؛باشـند یم قبول قاب بوده و  تأییدمورد  اش هسیمقا  یماتر اسازگار، باشد 2/6 از

و شـا   یابیتناقض در ارزدشنده  نشان، باشد 2/6از  تر بزرگ اکه نرخ ناسازگار یدرصورت

ا نباشـد  ش سؤالشا و سهیمتوجه مقا درستی بهخبره گر . اباشدیخبرگان مشاا  قضاوت

عبـور   2/6از اد مجاز  انرخ ناسازگار ،ادیز یلیو بدون دقت پاسخ دشد به ااتمال خ

زوجـی   شـاا  هگام اول ماتری  مقایس ـدر ، . براا محاسبه نرخ ناسازگاراخواشد کرد

شـود و سـس  نتیجـه    آمـده رـرب مـی    دست بهنسبی شاا  را در بردار وزنشا  شاخص

 دسـت  بـه تا بردار سازگارا شود تقسی  میشا  شاخص نسبیشاا  بر بردار وزن ااصله

 .شود می نامیده 𝝀 شود کهمحاسبه میمیانگین اسابی عناصر این بردار د. در ادامه آی

 شود. محاسبه می 2معادله  صورت به شاخص ناسازگارا، درنهایت

   2معادله 
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بر اسـاس تعـداد    IRI زمانی که شاخص ناسازگارا محاسبه شد در ادامه شاخص

(n) ،ااسـتخراج شـده و نـرخ ناسـازگار     یتصادف  یماتر اشاخص ناسازگار (IR از )

 گردد: می محاسبه 1رابطه 

     1معادله 
 

   
 

محاسـبه نـرخ    رااتـی بـه   تواند بـه می 2افزار اکسسرت چوی  لازم به ذکر است نرم

؛ 2012، زاده ؛ آذر و رجـب 2010 ،پـور  یقدس ـ ؛2011، پـور  یقدس) ناسازگارا بسردازد

سـازا روش   نحـوه پیـاده   (. در ادامه بـه 2033، آذر؛ 2011، اصغرپور ؛2012، اصغرپور

 شود.پرداخته می مراتبی سلسلهتحلی  

 :مراتبیسازا روش تحلی  سلسلهمراا  اصلی در پیاده

مراتبی شام  سطوح مختلفی است. مراتبی: درخت سلسلهساخت درخت سلسله (2

شاست. در شـک   و سطح سوم زیرشاخص، شاسطح دوم شاخص، ول شد سطح ا

 اارر نشان داده شده است.  ه مراتبی مقالدرخت سلسله، (2)

 بـر  مقیـاس  ایـن . اسـت  زوجـی  همقایس ـ مبناا بر روش این: زوجی شاامقایسه (1

 دیگـر  شاخص بر شاخص شر ارجحیت اساس بر. است 3 تا 2 شااشاخص اساس

 .  شودمی کام  خبرگان نظرشاا از استفاده با

مقدارا خطا ، شا زیاد باشدشا: زمانی که تعداد مقایسهبررسی ناسازگارا در پاسخ (0

ه شاا مقایسآید که ماتری ندرت پیش میپوشی است. بهشا قاب  چش در پاسخ

 ناسازگارا اشمیت زیادا دارد. ه رو تعیین درجزوجی سازگار باشند. ازاین

افزار اکسـسرت  آورا اطلاعات با استفاده از نرماز جمعگیرا گروشی: پ  تصمی  (0

افزار امکـان تعریـف   شود. این نرم شا پرداخته میداده تحلی   و  تجزیهبه ، چوی 

شاا مختلف بر اساس میـانگین  خبرگان متعدد را فراش  کرده است. ترکیب داده

  پذیرد.شا صورت میشندسی داده

، افزار اکسسرت چوی ی گرفتن از نرمشا: با خروجشاخص ریک ازشاستخراج وزن  (1

بندا توان اولویتشود و میصورت کمیّ مشخص میشا بهوزن شریک از شاخص

 (. 260-266 ، صص.2037، دیگرانزاده و شا را انجام داد )تقیشاخص

شـود.   گیرا شدفمند قضاوتی استفاده میمراتبی از روش نمونهدر روش تحلی  سلسله

 ـ    ، ذکورگیرا مدر روش نمونه اطلاعـات مـوردنظر   ه انواع خاصی از افـراد کـه قـادر بـه ارائ

خبـره در   16تـا   1شوند. انتخاب نمونـه بـین   عنوان نمونه انتخاب میبه ،پژوششگر شستند

                                                        
1. Expert Choice 
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 دشـو محقق ااصـ    ابرا اکه اشباع نظر ابدییادامه م ییتا جا تواند باشد وشر اوزه می

(Baby, 2003.) شـا اسـتفاده   خبـره بـراا اسـتخراج وزن عامـ      22از نظر ، در مقاله اارر

دانشـگاه  ، خانواده دانشـگاه تهـران  ه شده است. این خبرگان از استادان علوم اجتماعی اوز

دانشگاه یزد و دانشگاه علامـه طباطبـایی انتخـاب    ، کشور تیجمع قاتیتحقه مؤسس، اراک

شا بـا اسـتفاده از   خصبندا شادشی و اولویتبه وزن، شدند. در ادامه بر اساس نظر خبرگان

زیرشـاخص مـؤثر در    10، 2پرداخته شد. مطابق شک   22 ورژن افزار اکسسرت چوی  نرم

، کـاشش ارزش ازدواج ، توانمند شدن زنـان ، که شام ، شاخص 1در ازدواج در قالب  تأخیر

 شـاا کـاشش اعتقاد ، مجـازا شـاا   و شـبکه شا  گسترش رسانه، اعتمادا نسبت به آینده بی

گرایـی   عمومیت معاشـرت بـا جـن  مخـالف و افـزایش کمـال      ،   اقتصاداعوام، مذشبی

بعـد بـین   ه شاا اصـلی و در مرال ـ زوجی بین شاخصه مقایس، بندا شدند. در ابتدا طبقه

 پذیرد.  شاا شر شاخص صورت میزیرشاخص

 پژوهشهای یافته. 6

 طرااـی شـده اسـت کـه ابتـدا بـه       نحوا بهزوجی ه پرسشنام، که بیان شد طور شمان

شـاا شـر شـاخص بـا     شا با یکدیگر پرداخته شود و سس  زیرشـاخص شاخصه مقایس

پاسـخ داده   پـژوشش اول  سـؤال بـه   2 و نمـودار  1جـدول   یکدیگر مقایسه شـوند. در 

 دگاهی ـازدواج از د تـأخیر بـر   مـؤثر شاا  زیرشاخص وشا  شاخص متیبا اش( 2شود:  می

  اند؟ کدام یخبرگان علم

در افزایش سن ازدواج مبتنی بر نظر  مؤثرهای  شاخص بندی (: رتبه2جدول )

 خبرگان علمی

 رتبه شاخص وزن شاخص شاخص

 2 110/6 کاهش ارزش ازدواج

 0 200/6 توانمندسازی زنان

 1 201/6 مذهبی هایرنگ شدن اعتقاد کم

 0 201/6 مجازیهای  و شبکهها  رسانه تأثیر

 1 211/6 عمومیت معاشرت با جنس مخالف

 0 671/6 گرایی کمال افزایش

 7 600/6 وضعیت اقتصادی

  61/6     نرخ ناسازگاری
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کـاشش   2 و نمـودار  1اول بر اساس نتـای  موجـود در جـدول     سؤالدر پاسخ به 

افـزایش   مطابق با نظر خبرگان علمی اشمیت بیشترا در 101/6ارزش ازدواج با وزن 

ترتیب شاخص کـاشش  اج بهسن ازدواج داشته است. بعد از شاخص کاشش ارزش ازدو

شاا مجازا رسانه و شبکه تأثیر، 200/6زنان سازا  توانمند، 201/6اعتقادات مذشبی 

، 671/6 گرایـی  افـزایش کمـال  ، 211/6عمومیت معاشرت با جـن  مخـالف   ، 201/6

شاا بعدا قرار در رتبه 600/6 ورعیت اقتصادا، 601/6 نسبت به آینده اعتمادا بی

 61/6افزار اکسسرت چـوی  نـرخ ناسـازگارا برابـر بـا       وجی نرمبر اساس خر گرفتند.

( و 2/6<61/6)معتبـر قـرار دارد   ه در محـدود ، اسـت  2/6تـر از  است و چون کوچـک 

اسـت و   برخـوردار  یاز اعتبار مناسب یزوج شاا هسیمقااین مه  است که دشنده  نشان

 ند.اآمده قاب  اعتماد و داراا پایاییدستشاا بهپاسخ، درنتیجه
در افزایش سن  مؤثرهای  شاخص

 ازدواج

افزار  استخراج شده بر اساس خروجی نرمهای  وزن شاخص

 اکسپرت چویس

    200/6 توانمند شدن زنان: 
 110/6کاشش ارزش ازدواج: 

 601/6 اعتمادا نسبت به آینده: بی
 201/6مجازا: شاا  رسانه و شبکه تأثیر

 201/6 مذشبی: شااشدن اعتقاد رن  ک 
 211/6 ومیت معاشرت با جن  مخالف:عم

 671/6 گرایی: افزایش کمال

  600/6 ورعیت اقتصادا:

شده های درنظرگرفتهاکسپرت چویس برای شاخص افزار(: خروجی نرم1نمودار )

 خبرهه در پرسشنام
 

ارزیـابی افـزایش در سـن    شـاا   معیارشاا کلی سـنجش شـاخص   پ  از مقایسه

استفاده از نظـر   زوجی با صورت بهکلی شاا  ز شاخصشر یک اشاا  زیرشاخص ،ازدواج

براسـاس  شـا   زیرشاخص در نمودارشاا مربو  به شوند.خبرگان با یکدیگر مقایسه می

 در ابتدا بررسینرخ ناسازگارا نشان داده شد. ، افزار استخراج شده از نرمشاا  خروجی

 گیرد.قرار می موردتوجهکاشش ارزش ازدواج ، شاازیرشاخص
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 Expert Choiceافزار شده بر اساس نرمهای استخراجوزن زیرشاخص اخصش

  کاشش ارزش ازدواج

 
 110/6: بودن است متأش مجرد بودن بهتر از 

 170/6: ترا دارند مجردشا زندگی راات
 160/6: برند مجردشا آزادترند و از زندگی لذت بیشترا می

 6061نرخ ناسازگارا: 

شاخص  زیرمعیارهای بناسازگاری مقایسه زوجی ضرای خنرو بندی  (: رتبه2ار )نمود

 کاهش ارزش ازدواج 
 

در شـاخص   مـؤثر شـاا   در بین زیرشاخص، دشدنشان می 1که نمودار  طور شمان

 بـودن اسـت رتبـه اول و    متأشـ  مجرد بودن بهتر از  زیرشاخص ،کاشش ارزش ازدواج

برند در رتبه آخر قرار دارد. گی لذت بیشترا میمجردشا آزادترند و از زند زیرشاخص

که  باشد می 61/6کاشش ارزش ازدواج شاا  زیرشاخص ناسازگارا مقایسه زوجینرخ 

بـه   0در ادامـه در نمـودار    .مقایسـه زوجـی اسـت    بالاا ایندقت بسیار دشنده  نشان

 شود.  مذشبی پرداخته می شااشاا کاشش اعتقادزیرشاخص بررسی اشمیت نسبی
 Expert Choiceافزار شده بر اساس نرمهای استخراجوزن زیرشاخص اخصش

   مذشبی  شااکاشش اعتقاد

 

 

 
 107/6توجهی به ارام بودن ارتبا  با جن  مخالف :  بی

 111/6 رن  شدن اجاب در جامعه: ک 

 167/6نماز و روزه:  :دینی مانندشاا  فرریه اشمیت شدن مناسک و ک 

شاخص  معیارهایزیر بناسازگاری مقایسه زوجی ضرای خنرو بندی  (: رتبه3نمودار )

 مذهبی هایکاهش اعتقاد
 

شدن اجاب در جامعه  رن  ک  زیرشاخص 0 بر اساس نتای  مندرج شده در نمودار

مذشبی از سـوا خبرگـان مطـرح     دشاامه  در کاشش اعتقا زیرشاخص یک عنوان به
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دینی مانند نماز و روزه شاا  فرریه ت شدن مناسک واشمی ک  زیرشاخص شده است و

، 0در نمـودار   60/6در رتبه سوم و آخر قرار داشته است. نرخ ناسازگارا مندرج شده 

باشـد. در  انجام شده توس  خبرگان مـی شاا  سازگارا مقایسهدشنده  روشنی نشان به

  شود.ان پرداخته میسازا زن توانمند زیرشاخص به مقایسه و بررسی، 0ادامه در نمودار 
 Expert Choiceافزار شده بر اساس نرمهای استخراجوزن زیرشاخص شاخص

 توانمندسازا زنان 

 

 

 
 007/6تحصیلات: افزایش سطح 

 007/6درآمد:افزایش 
 020/6اشتغال زنان: 

شاخص  ایزیرمعیاره بناسازگاری مقایسه زوجی ضرای خنرو بندی  (: رتبه4نمودار )

 سازی زنان توانمند

در شـاخص   مـؤثر شـاا   زیرشاخص در بین، دشدنشان می 0که نمودار  طور شمان

بیشـترین اشمیـت و اولویـت را از     افزایش درآمد زنـان  زیرشاخص ،زنانسازا  توانمند

محاسبه شده در اـد   ناسازگارازنان داشته است. نرخ سازا  دید خبرگان در توانمند

مقایسه زوجـی   بالاا ایندقت بسیار دشنده  که نشان( قرار دارد 663/6بسیار خوبی )

مجـازا بـر افـزایش    شاا  و شبکهشا  رسانه تأثیربه بررسی  1در ادامه در نمودار  .است

 شود.  سن ازدواج پرداخته می
 Expert Choiceافزار شده بر اساس نرمهای استخراجوزن زیرشاخص اخصش

 مجازی های  ها و شبکهرسانه
 

 
 212/6: اینستاگرامازجمله مجازا شاا  شبکه

 061/6: خانگی و سینماشاا  شبکهشاا  فیل 
 122/6: گسترش اینترنت

شاخص  زیرمعیارهای بناسازگاری مقایسه زوجی ضرای خنرو بندی  (: رتبه5نمودار )

 مجازیهای  و شبکهها  رسانه تأثیر
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گسـترش   ،مبین این مه  است که از دید خبرگان 1اعداد مندرج شده در نمودار 

در ارتبـا  بـا ازدواج   شـا   خـانگی در تـروی  و تغییـر در نگـرش    شـاا   و شبکهشا  فیل 

دلیـ    مورد بررسـی بـوده اسـت و نـرخ ناسـازگارا بـه      شاا  تر از سایر رسانهبااشمیت

ــودن از کوچــک ــر ب ــای     2/6<61/6ت ــه نت ــرار دارد و درنتیج ــر ق در محــدوده معتب

 باشند.آمده داراا پایایی می دست به
 Expert Choiceافزار شده بر اساس نرمهای استخراجوزن زیرشاخص شاخص

عمومیت معاشرت با جن  
 مخالف

 

 
 010/6 گسترش شمخانگی:

 007/6: دوستی و ارتبا  دختر و پسر قب  از ازدواج

شاخص  معیارهایزیر بایسه زوجی ضرایناسازگاری مق خنرو بندی  (: رتبه6نمودار )

 عمومیت معاشرت با جنس مخالف تأثیر
 

عمومیـت معاشـرت بـا جـن       تـأثیر  زیرشاخص بندا به بررسی و رتبه، 0نمودار 

دوستی دختر  زیرشاخص دشدمخالف بر افزایش سن ازدواج پرداخته است و نشان می

ازدواج محسـوب  ایش سـن  افزکننده  تعیین زیرشاخص ترین و پسر قب  از ازدواج مه 

محتـوا تهیـه    توان اذعان داشت که ااتمالاً نیز می 1شود. بر اساس نتای  نمودار می

شاا خانگی منجر به گسـترش تغییـر نگـرش در    سینمایی و شبکهشاا  شده در فیل 

ارتبا  با دوستی دختران و پسران قب  از ازدواج شده و درنتیجه از دید خبرگان ایـن  

 افزایش سن ازدواج جوانان شده است.  امر منجر به 
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 Expert Choiceافزار شده بر اساس نرمهای استخراجوزن زیرشاخص شاخص

  گرایی افزایش کمال

 
 110/6مسکن مناسب: 

 021/6پیشرفت تحصیلی: 
 201/6شغ  مناسب: 

شاخص  زیر معیارهای بایناسازگاری مقایسه زوجی ضر خنرو بندی  (: رتبه7نمودار )

 گرایی  افزایش کمال
 

دشنـد از نگـاه   روشـنی نشـان مـی    بـه  7 که اعداد درج شده در نمـودار  طور شمان

جوانـان در امـر ازدواج محسـوب    شـاا   خبرگان داشتن مسکن مناسب یکی از دددده

موقـع را بـراا    ازدواج بـه شاا  تواند زمینهآوردن مسکن مناسب می لذا فراش ؛ شودمی

ی قـرار  قبـول  قاب شده نیز در محدوده  وانان فراش  نماید. رریب ناسازگارا محاسبهج

 (.  2/6<6667/6) دارد
 Expert Choiceافزار شده بر اساس نرمهای استخراجوزن زیرشاخص شاخص

  اعتمادا نسبت به آینده بی

 
 001/6: ا دولتیشا سیاستعدم اعتماد نسبت به 

 130/6: اد و اختلاس در کشوروجود فس
 100/6: افزایش طلا  در جامعه

 222/6ناامیدا نسبت به آینده کشور: 

شاخص  زیرمعیارهای بناسازگاری مقایسه زوجی ضرای خنرو بندی  (: رتبه8نمودار )

 اعتمادی نسبت به آینده بی
 

اعتمـادا نسـبت بـه آینـده را      زیرمعیارشـاا شـاخص بـی   بندا  اولویت، 1نمودار 

دشـد.  مه  در افزایش سـن ازدواج جوانـان را نشـان مـی    شاا  یکی از شاخص عنوان به

دشد زیرمعیار عدم اعتماد نسبت به نشان می خوبی بهکه اعداد مندرج شده  طور شمان
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 ،اعتمادا نسبت به آینـده  مه  بیشاا  زیرشاخص یکی از عنوان بها دولتی شا سیاست

ــن ازدواج  ــزایش س ــؤثردر اف ــی م ــد. م ــت باش ــذار سیاســتلازم اس ــراا گ ان در اج

شـا  جلب اعتماد خانواده منظور بهرا  شا سیاستپایدار بودن این  ،ا جمعیتیشا سیاست

ی قـرار  قبـول  قاب شده نیز در محدوده  در نظر داشته باشند. رریب ناسازگارا محاسبه

شـاا   زیرشاخص به بررسی اشمیت نسبی، 3در نمودار  درنهایت(. 2/6<6667/6) دارد

 شود.ورعیت اقتصادا پرداخته می
 Expert Choiceافزار شده بر اساس نرمهای استخراجوزن زیرشاخص شاخص

  ورعیت اقتصادا 

 
 111/6بیکارا: 

 031/6 جهیزیه و مهریه:، ازدواجشزینه افزایش 

 237/6مسکن:شاا  شزینه
 610/6تورم: 

شاخص  زیرمعیارهای بگاری مقایسه زوجی ضرایناساز خنرو بندی  (: رتبه9نمودار )

 وضعیت اقتصادی
 

این موروع شستند که افزایش کننده  روشنی منعک  به، 3اعداد مندرج در نمودار 

 زیرشـاخص  ترین یکی از مه ، 031/6تهیه جهیزیه و مهریه با وزن ، ازدواجشاا  شزینه

توانـد  شوند. این مه  میگذار در افزایش سن ازدواج از دید خبرگان محسوب میتأثیر

ان بـا  گـذار  سیاسـت شـ  در سـطح کـلان توسـ       گـذارا  سیاستشا و ریزادر برنامه

شا بـا اسـتفاده از   آوردن تسهیلات مناسب و ش  در سطح خرد در سطح خانواده فراش 

قرار بگیرد. نرخ ناسازگارا  موردتوجهجمعی در تروی  فرشن  ازدواج آسان شاا  رسانه

شـاا   لذا پاسخ ؛قرار دارد 2/6و کمتر از  قبول قاب نیز در محدوده  61/6محاسبه شده 

 باشند.داده شده توس  خبرگان علمی داراا اعتبار و پایایی می

 گیری نتیجه

ین نهادشـاا اجتمـاعی در شـر جامعـه محسـوب شـده و       تـر  مه نهاد خانواده یکی از 

خواشـد   گـذار تأثیراد شرگونه تغییر و تحول در سطح کلان در جامعه بر روا ایـن نه ـ 

ا در سطح شی است که در اثر وقوع تغییرشایتغییرازجمله بود. افزایش سن ازدواج نیز 
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دشنـد کـه   مطالعـات نشـان مـی    (.2062، خواشد آمـد )براتـی   وجود بهکلان و جامعه 

جامعه ایران با موج ، اقتصادا و فرشنگی شااگسترش امکانات جدید ارتباطی و تغییر

، ارزشی و شنجارا مواجه شـده اسـت )آزاد ارمکـی و دیگـران     شااغییراز تاا  فزاینده

 یت ـیجمع اشا از شاخص یکیسن ازدواج در کشور  نیانگیم شیفزا(. ا00 ، ص.2032

 ابـارور  میـزان  ماننـد  یت ـیجمع گـر ید اشـا  خود را بر شـاخص  تأثیرتنها  است که نه

اطلاعـات   ه اسـت. بـه شمـراه داشـت    زیرا ن امتعدد یاجتماع اشا بیگذاشته بلکه آس

آمـده نشـان    دسـت  بـه نفوس و مسـکن   یعموم اشا اکه از سرشمار رانیمرکز آمار ا

مـردان و   نیشش دشه گذشته ش  در ب یط رانیسن ازدواج در ا نیانگیم که دشد یم

زنـان   ازدواج سـن  میانگین (.2062، )مرادا داشته است اریچشمگ شیش  زنان افزا

براا زنان و بـراا مـردان از    ،2031سال در سال  10به  2001 سال در0/21 از ایرانی

(. اشمیـت  2031، سال رسیده است )مرکز آمـار ایـران   7/10به  2001در سال  3/10

موروع افزایش سن ازدواج جوانان و مسائ  و مشکلات ااص  از آن در سطح فـردا  

ا کلی جمعیت ابلاغ شده توس  مقام معظ  شا سیاستو اجتماعی موجب شده تا در 

جداگانـه   صورت بهیک بند ، (2031ا کلی خانواده )شا سیاستو نیز  (2030شبرا )ر

 عنـوان  بـه به موروع کاشش سن ازدواج و تسهی  تشکی  خانواده اختصـاص یافتـه و   

راستا نتای  مطالعات متعدد بیـانگر ایـن مهـ      یک ررورت مه  مطرح شود. درشمین

عـدا جمعیتـی )کـاشش در    مسـائ  و مشـکلات چندب   ، است که افزایش سـن ازدواج 

عـدم سـازگارا زوجـین بـا     ، افـزایش ااتمـال طـلا    ) اجتماعی، میزان بارورا ک (

افـزایش فاصـله   )شـناختی   روان، افزایش رابطه دختر و پسـر قبـ  از ازدواج(  ، یکدیگر

جنسی  شاا اختلال، افسردگی، شکا  نسلی بین والدین و فرزندان، والدین و فرزندان

فشـار  ، امـادرزاد  صینقـا ، افزایش سق  جنـین ) ..( پزشکی.وپذیرا جنسی  و آسیب

و افزایش رفتارشـاا جنسـی پرخطـر ماننـد      سخت مانیو زا اباردار ابتید، خون بالا

 ,Grant, & Soler-Hampejsek, 2014; Akhter & Bhatو.... بـه شمـراه دارد )   ایدز(

2018; Haotanto, 2016; Adcox, 2021; Nagaraj, 2019; Karamat, 2016;  آزاد ؛

مقالـه اارـر بـا    ، (. با توجه بـه اشمیـت و رـرورت مورـوع    2032، دیگرانارمکی و 

بندا عوام  مؤثر بر افزایش شناسایی و رتبهبه  مراتبی سلسلهاستفاده از روش تحلی  

گیـرا از نظـر    مراتبی و بهرهسن ازدواج پرداخته است. استفاده از روش تحلی  سلسله

ــی  ــی م ــان علم ــمی خبرگ ــد در تص ــه توان ــحیح برنام ــت و ص ــرا درس ــزان و  گی ری

-باشد. بر اسـاس نظریـه   مؤثران براا کاشش میانگین سن ازدواج بسیار گذار سیاست
اسـتخراج   فراینـد ازدواج و مطالعات انجـام شـده در ایـن اـوزه     ه شاا مطرح در اوز
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 تأییـد بـه   شاا مؤثر بر افزایش در سن ازدواج انجام و در ادامهشا و زیرشاخصشاخص

ه پرسشـنامه بـر مبنـاا روش مقایس ـ   ، نتـای   تحلیـ   و تجزیهمنظور خبرگان رسید. به

گیرا شدفمند قضاوتی از دیدگاه یازده نفر از خبرگـان  زوجی طراای و با روش نمونه

زیرشـاخص   10شـاخص و   1بنـدا  بندا و رتبـه اولویتنهایت درعلمی استفاده شد. 

افزار اکسسرت چوی  انجام شـد. مطالعـه   تفاده از نرممؤثر بر افزایش سن ازدواج با اس

 اصلی تحقیق بود:  سؤالاارر در پی پاسخگویی به دو 

 دگاهی ـازدواج از د تـأخیر بـر   مـؤثر شـاا   زیرشـاخص  وشـا   شاخصترین  تیمبااش -2

 اند؟ کدام یخبرگان علم

 ند؟ا کدام پژوشش  یبر اساس نتا یاستیسبندا  تیو اولو اششنهادیپ نیتر مه  -1

افـزار  شـاا نـرم  نتای  ااص  از خروجی، پژوششاول  سؤالپاسخگویی به  دنبال به

، (101/6پـن  شـاخص کـاشش ارزش ازدواج )    ترتیـب  بـه ، داد اکسسرت چوی  نشان

و شـا   رسـانه  تـأثیر ، (200/6زنـان ) سازا  توانمند، (201/6) مذشبی شااکاشش اعتقاد

ترین مـؤثر ( 211/6ا جن  مخالف )( و عمومیت معاشرت ب201/6مجازا )شاا  شبکه

دوسـتی دختـر و پسـر قبـ  از ازدواج      زیرشاخص پنچ ترتیب بهو شمچنین شا  شاخص

مسـکن مناسـب   ، (001/6شـبکه خـانگی و سـینمایی )   شاا  گسترش فیل ، (007/6)

( و گویه ارزشی مجرد بودن بهتر از 111/6شدن اجاب در جامعه ) رن  ک ، (110/6)

انداختن ازدواج از دیدگاه  تأخیرعوام  در به ترین  ( از مه 110/6بودن است ) متأش 

گـذار شمگـی    تـأثیر شاا  اند. نتای  مبین این مه  است که شاخصخبرگان علمی بوده

ی مانند انتقال جمعیتـی دوم و  شای هباشند و نظریجزء متغیرشاا ارزشی و نگرشی می

در  تـأخیر و شـا   ایـن شـاخص  ه کنند لیس  تورنتون بهترین تبیینئاایداا  توسعه نظریه

 باشند. نظریه انتقال جمعیتی دوم و نظریـه تورنتـون از  ازدواج از دیدگاه خبرگان می

 از یکـی  عنـوان  بـه  شـا  لئاایـد  و رفتارشـا  در تغییـر  ارزشی و فرشنگی شااتغییر نقش

که بیان شد شاخص طور شمان کنند.یاد می ازدواج و خانواده شااتغییر مه شاا  همؤلف

داشـته اسـت.    در ازدواج از دیـد خبرگـان   تـأخیر ارزش ازدواج رتبه اول را در  کاشش

براا مثال سرایی  ؛نتیجه مقاله اارر استکننده  دأییمختلف نیز ت شاا پژوششنتای  

انـد کـه ارزش ازدواج    نسلی ازدواج نشان دادهشاا  در بررسی تفاوت، (2031و اجاقلو )

و بعد از انقـلاب متوسـ  و در نسـ  بعـد از      نس  جن ، در زنان قب  از انقلاب قوا

نشان دادنـد  ، (2030نژاد ) آباد و فلاح انقلاب در اد رعیف است. شمچنین رازقی نصر

مختلـف وجـود دارد. عباسـی    شـاا   در ارزش ازدواج نسـ  دارا  معنـی تفاوت آمـارا  

 تیسـه  ارزش ازدواج بـر ورـع   »با عنـوان  اا  مقاله نیز در، (2030شوازا و رشوند )
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به این نتیجه دست یافتند کـه ارزش ازدواج در   «ساله شهر تهران16-00 ازدواج زنان

زنان ازدواج کرده بالاتر از زنان ازدواج نکرده است. کاشش اعتقادات مـذشبی از دیگـر   

در افزایش سن ازدواج بوده که از دید خبرگان رتبـه دوم را از بـین    مؤثرشاا  شاخص

متغیرشـاا  ازجملـه  تصاص داده است. ایـن شـاخص   اخ خود بهگذار تأثیرشاا  شاخص

باشد که در مطالعات مربو  به ازدواج مورد بررسـی قـرار گرفتـه    اا می ارزشی و ایده

مثبـت و مسـتقی  بـر     تـأثیر اند که دینـدارا  است. نتای  مطالعات مختلف نشان داده

، دارا بـودن روایـه مـذشبی   ، ارزش ازدواج دارد. شمچنین اضور در مراسـ  مـذشبی  

شـود  گی مـی ناتر و کاشش شمخاعتقاد به کتاب مقدس منجر به ازدواج در سن پایین

(Holbrook, 2022; Sagita, 2020; Uecker, 2014نـژاد  رازقـی نصـرآباد و فـلاح    ؛ ،

 (.  2030، دیگران؛ رستگار خالد و 2030

زنان بـوده کـه خـود    سازا  گذار از دیدگاه خبرگان توانمندتأثیرسومین شاخص  

 زیرشـاخص  باشد. شـر سـه  درآمد و تحصیلات زنان می، اشتغال زیرشاخص ا سهدارا

انـد.   شده تأییدسزایی در افزایش سن ازدواج زنان داشته و در مطالعات زیادا  به تأثیر

 ااز ابعـاد نوسـاز   یکـی  عنـوان  به دشد که تحصیلاتمی نتای  مطالعات مختلف نشان

؛  ;Jones, 2010) باشـد  گـذار تأثیررزش ازدواج ا ییرازدواج و تغبندا  تواند بر زمانیم

Kabir, 2001; Peng, 2006 2030 یو قربـان  یرزایـی ؛ م2036 مصـطفوا  و یرراب؛) .

 یاجتمـاع  اشـا در عرصـه ر آنهـا  و اضـو خصوص در زنان  به افزایش سطح تحصیلات

 نیشمچن ـ شده و خانواده  یاز ازدواج و تشک تر مه  ااهیمنافع و سرمامنجر به ایجاد 

کسب نموده و  ابهتر یشغلشاا  فرصت اندزنان توانسته، لاتیبا بالارفتن سطح تحص

 زهی ـکـاشش انگ منجـر بـه   ، امر نیلذا ا ؛خود داشته باشند به شمسر اکمتر یوابستگ

دختـران را بـه شمـراه داشـته      انیسن ازدواج در م شیو افزا یندگز  ینسبت به تشک

تـوان بـه مطالعـات مختلفـی کـه در      دامه می(. در ا2030، )شاطریان و بالاخانه است

در ازدواج زنان صورت گرفته اشاره نمود. نتـای    تأخیرارتبا  ورعیت اشتغال زنان و 

آنها شده و ایـن  سازا  اند که اشتغال زنان منجر به توانمندمطالعات مذکور نشان داده

 ـ  منظـور  بهانداختن ازدواج از سوا زنان  تأخیرامر منجر به  شـاا   ه فرصـت دسـتیابی ب

فراشـانی و   آبـادا  خلـ  ، (2031، گراونـد  وی نی)اسگزینی شده است بهتر در شمسر

ــی ) ــادا  ، (2030رایم ــعیت اقتص ــه ور ــد ک ــان دادن ــز نش ــرد و   و نی ــاعی ف اجتم

ده  در ازدواج تـأخیر زنان به علت تحصیلات و اشـتغال از عوامـ  مهـ     سازا  توانمند

ازدواج  تـأخیر گـذار در  تأثیرین شـاخص  کشور آسیایی و اقیانوسیه بوده است. چهارم

مختلف نیز شمسـو بـا    شاا پژوشش باشد. نتای مجازا میشاا  و شبکهشا  رسانه تأثیر
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اند که افـزایش  مختلف معتبر علمی نشان داده شاا هباشد. مقال می نتیجه مقاله اارر

 کـارگیرا  بـه امروزه  منفی بر ازدواج داشته است. تأثیراجتماعی شاا  استفاده از رسانه

تـوان یافـت    افراد است. کمتر کسـی را می روزانه بخشی از تجربه، مختلفشاا  رسـانه

کـ  در معرض آن قرار نگیـرد.   اا اسـتفاده نکند یا دسـت که از شیچگونه ابزار رسـانه

مورد نیاز  اطلاعاتکسب  ارتباطات افراد و شیوه، شاا نوین افناوربا به عرصه آمـدن 

شا بـه اســتفاده از ایـن     جوانان بیش از سـایر گروه، میان . درایناسته دگرگـون شـد

درگیـر  ، روز شـبانه  شـاا  زمـان شاا زیـادا از   جدید روا آورده و سـاعتشاا  رسـانه

شاا زیـادا را از شمین راه دریافت  و آموزششا  بـوده و آگهیشا  برخـی از این رسـانه

و  اطلاعـاتی شـاا   بـا گسـترش فناورا (.11 ، ص.2011، دیگرانمواد و )نمایند می

پـذیر   سایر ملـ  امکـان  نایی افراد جامعه با فرشن  و آداب و رسوم آش، ارتباطی نوین

تغییـر نگرش افـراد نســبت بــه موقعیـت خـود در      شا  شده و درنتیجه این دگرگونی

-شـدن یـاد مـی    جهـانی  وانعن بهجهانی است که از آن  جامعـه و در ارتبا  با جامعه
شا تا بدان جاست کـه  رسـانه تصورات ما در نتیجهگیرا  پذیرا و شـک  جامعهکنند. 

شـود کـه   گونـه مـی   کنیـ  و تصور ما از جهـان آن  آنها درک می واسطه بهما جهان را 

اا شاا رســانه  دشند. چنانچه منابع دیگرا براا مقایسه پیامشا به ما نشان میرسانه

شـده و  اا کمتر شـکا  میان اقیقت و واقعیت رسـانه، وجود داشته باشدت با اقیق

رسانه تنها مرجع براا تجربـه   اگر اما ؛داده خواشد شدتشخیص  درستی بهفاصله  این

اقیقـت بـر مبنـاا شمـین درک نـاقص       شک  گرفته ازتصور ، دناندوزا باش و دانش

زمینـه را بـراا   ، محـور  انهشـاا ناکامـ  و رسـ ـ   شـا و دانـش  خواشد بـود. ایـن تجربـه   

بـه علـت   شـا   کنـد. رسـانه  ذشنی و تصورات قالبی فراش  مـی شاا  کلیشهگیرا  شـک 

اا دیگر به ما نشـان دشند گونه توانند وقایع را به می، شایی که دارند خاصیت و توانایی

تواند میشا  شایی را در ذشن ما تصویر نمایند که اقیقی نیستند. این کلیشهو کلیشـه

-100 ، صـص. 2030، )بروجردا علـوا و شمسـی   دنمذشبی یا جنسیتی باش، قومی

اجتماعی نحوه آشنایی و تعام  افراد بـا یکـدیگر را   شاا  امروزه گسترش رسانه (.101

افزایش تعـاملات و تغییـر    مجازا فضایی برااشاا  و شبکهشا  تغییر داده است. رسانه

 ;Faruq, 2017; Abbasi, 2019; Aydınاند )و باورشا براا افراد ایجاد نموده شا ارزش

& Sahin, 2018; Haris Farooq; Chaudhry & Ahmed, 2014.)  گذار تأثیرشاخص

دوستی دختر و پسـر   زیرشاخص باشد کهدیگر عمومیت معاشرت با جن  مخالف می

اختصـاص داده اسـت. نتیجـه     خـود  بهشا  زیرشاخص قب  از ازدواج رتبه اول را در ک 

آبـادا فراشـانی و    براا مثال خلـ   ؛باشداارر شمسو با مطالعات مختلفی میمطالعه 
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دو کارکرد متفاوت براا این نوع معاشرت در جامعـه ایرانـی بیـان    ، (2031) شمکاران

اند. از دیدگاه آنها این نوع معاشرت براا دختران به قصد ازدواج بوده و کارکرد  نموده

اشمیـت عفـت و   ، ان بـه دلایـ  فرشنگـی   در پسـر  کـه  اـالی  درگزینی داشـته   شریک

شـا کمتـر بـا نیـت ازدواج بـوده و بیشـتر       ایـن نـوع معاشـرت   ، پاکدامنی براا شمسر

از این منظر ایـن روابـ  قبـ  از ازدواج بـراا      باشد. می جایگزینی براا ازدواج موقت

تنـوع و   دیگـر  سـوا  ازو سـو   یـک  به دلی  ارراء نیازشاا عـاطفی و دریـزا از   پسران

ازدواج رسمی منجر به گسترش این  شاای رواب  با افراد مختلف بدون تعهدگستردگ

شـر چقـدر رابطـه بـین دختـر و پسـر       ، شود. بر اساس نتـای  ایـن مطالعـه   رواب  می

در ازدواج و افـزایش سـن ازدواج بـراا     تأخیرپیشرونده از نظر جنسی باشد منجر به 

شر چقـدر دختـران   ، د نشان داددر نتای  مطالعه خو، (1661) قادان. شوددختران می

قب  از ازدواج در رابطه دوستی باشند کمتر تمای  به ازدواج دارند. با توجه بـه اینکـه   

شبکه خانگی و سـینمایی رتبـه دوم را در افـزایش    شاا  از دید خبرگان گسترش فیل 

شـا   توان بیان نمود در محتوا فیل اختصاص داده است می خود بهسن ازدواج جوانان 

رمنی و آشـکار روابـ  دختـر و پسـر      صورت بهتولید شده  تلویزیونی شاا مجموعهو 

شـود. ایـن   یک امر عادا و یک شنجار مقبول نشان داده مـی  صورت بهدواج زقب  از ا

و  شـا  ارزشدوسـتی قبـ  از ازدواج و تغییـر     موروع ممکن اسـت در تـروی  فرشنـ    

ان توصـیه  گـذار  سیاسـت ریـزان و   لذا به برنامه ؛باشد مؤثرشاا مذشبی و عرفی نگرش

خانگی و شاا  شبکهشاا  مجموعه وشا  شود توجه ویژه به محتوا ساخته شده فیل می

و شنجارشا در جامعه مه  شا  رسد در تغییر نگرشنظر می سینمایی داشته باشند که به

 باشند.  و بااشمیت می

-می (600/6) ااقتصاد شاخص ،خبرگان دید از شاخص ترین اشمیت ک  دیگر سوا از
 هیزیجه و مهریه ،ازدواج شاا شزینه افزایش که است این م أت قاب  نکته اما ؛باشد

 در اول رتبه زیرشاخص این است. بوده گذارتأثیر و مه  اقتصادا شاخص در (031/6)

 نتیجه است. داده اختصاص خود به را شا زیرشاخص ک  در شش  رتبه و اقتصادا شاخص

 ،(2036) مصطفوا و ررابی مثال براا ؛باشدمی تجربی مطالعات اب شمگام اارر مطالعه

 رویکرد یک ایران؛ زنان ازدواج سن بر مؤثر عوام  بررسی» عنوان تحت اا مطالعه در

 زندگی تشکی  و جهیزیه در معمولاً که ازدواج شاا شزینه بحث کردند، بیان «اقتصادا

 دیگرا مطالعه در است. گذارتأثیر آن زمان و ازدواج به تصمی  در دشندمی نشان را خود

 و شند کشورشاا در دادند نشان ،پذیرفت صورت ،(1661) شمکاران و منش توس  که

 رود بالاتر دختر سن شرچه و شود تأمین باید دختر خانواده توس  جهیزیه که بنگلادش
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 ششپژو درنتای  ،(2017) چراتی و اسکندرا شود. می ترسنگین جهیزیه شزینه و مقدار

 و شدایا ،جواشر و طلا خرید سنگین مخارج ،سنگین شاامهریه ،کردند اشاره خود

 میزان و عروسی و عقد شاا جشن آور سامسر و سنگین شاا شزینه ،گوناگون شاا لباس

 ،خانوادگی دیگر مسئله شا ده و فرزند تربیت و باردارا ،مسکن خرید یا و رشن ،اجاره

 ملااظه بنابراین ؛باشدمی ازدواج امر در جوانان رارواف فرشنگی و اجتماعی و اقتصادا

 سن تأخیر در خبرگان دید از اقتصادا شاخص از نگرشی شااشاخص شرچند شودمی

 مه  مانعی عنوان به شنوز ازدواج شاا شزینه بحث اما ؛است بوده تر بااشمیت جوانان ازدواج

 دوم سؤال به پاسخگویی منظور به است. گرفته قرار ازدواج امر در جوانان راه سر در

 پرداخته پژوشش  ینتا اساس بر یاستیس بندا تیاولو و اششنهادیپ نیتر مه  به پژوشش

 در ریزا برنامه و اگذار سیاست اوزه در تواندیم رو شیپ مقاله از ااص   ینتا شود: می

 اساس بر همقال شاا افتهی  ینتا باشد. تیاشم اائز و مه  اریبس ازدواج سن کاشش اراستا

 صورت شا خانواده و خرد سطح در شا ارزش و شا نگرش رییتغ داد نشان خبرگان شاانظر

 ،یمذشب شاااعتقاد شدن رن  ک  ،ازدواج ارزش کاشش شاخص اساس نیا بر و گرفته

 عنوان به جامعه در اجاب شدن رن  ک  و بودن متأش  از بهتر بودن مجرد زیرشاخص

 نقش نیب نیا در .اندبوده گذارتأثیر جوانان ازدواج یرتأخ در ینگرش مه  شاا همؤلف

 ،باشدیم گذارتأثیر و مه  اریبس جوانان نگرش و فرشن   یترو در یخانگ شبکه شاا ل یف

 و دختر یدوست رواب  گسترش که است تیاشم اائز نکته نیا به توجه الخصوصیعل

 بوده خبرگان دید از ازدواج در رتأخی بر گذارتأثیر زیرشاخص ترین مه  ازدواج از قب  پسر

 و خبرگان نظر در مه  نیا که شودیم ازدواج امر انداختن قیتعو به منجر خود که

 به توجه .شودیم تأیید (Ghaghan, 2002 ؛2031 ،دیگران و اآباد )خل  یتجرب مطالعات

 و یخانگ شاا شبکه شاا ل یف و شا رسانه شده دیتول امحتو در تواندیم ینگرش شاا همؤلف

 در یشرع و یعرف مقبول مورد اشنجارشا قیطر نیا از و ردیبگ قرار موردتوجه یینمایس

 خبرگان نظر اساس بر دیگر سوا از .دیایب وجود به یفرشنگ و ینگرش رییتغ نهیزم

 ،است گرفته قرار جوانان ازدواج ریمس در مه  یمانع عنوان به شمچنان ازدواج شاا نهیشز

 از استفاده با و انجام شا خانواده و خرد سطح در شا نگرش رییتغ با دتوانیم موروع نیا

 به کمتر توجه و آسان ازدواج امر به مثبت نگرش  یترو و غیتبل به اا رسانه افضا

 شاا مجموعه ساخت در نیسنگ شاا هیمهر و هیزیجه ،نهیپرشز شاا جشن ابرگزار

 پرداخته  یمستقرید صورت به چه و  یمستق صورت به چه مختلف شاا برنامه و تلویزیونی

 خاص توجه موروع نیا به انگذار سیاست کلان سطح در است لازم نیچنشم .شود

 اداریپا با .ندینما اعمال زمان طول در داریپا اشا سیاست و شا برنامه و باشند داشته
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 یدولت اشا سیاست به جوانان و شا خانواده اعتماد ،خانواده دوستدار اشا سیاست اعمال

 ،طلبدیم کلان سطح در را دولتمردان ژهیو توجه که مه  مسائ  گرید از .شودیم جلب

 زین خود نیا که باشدیم جوانان مناسب مسکن ابرا یلاتیتسه و  یشرا آوردن فراش 

  .شودیم یمعرف جوانان ازدواج ریمس در مه  یمانع عنوان به

 شود: می شرح زیر پیشنهادبرخی راشکارشاا اجرایی جهت رفع موانع ازدواج به 

ازجمله مسکن مناسب  تأمین، یشغل اشا فرصته ارائ قیاز طر ارفع موانع اقتصاد -

 الحسنه؛ قرض اشا وامه ارائ، جوانان یمسکن اجتماع

 قی ـطر)از  افرزنـدآور  و خـانواده   یتشـک  و ازدواج بـه  نسبت مثبت نگرش  یترو -

 (؛یجمع اشا رسانه و آموزش عالی، پرورش و آموزش نظام

 ازدواج یسـنت  اشا روش اصلاح و ینیشمسرگز حیصح اارشایمع و شا وهیآموزش ش -

 شمسر؛ انتخاب و

 نیزوج ـ ارفتار یاخلاق اشا یژگیو و اتیخصوص شناخت و ییآشنا لزوم بر تأکید -

 ؛نیزوج تناسب اشا ملاک و ارشایمع به توجه با ازدواج از قب 

 از قبـ   یآموزش ـ اشـا  دوره ابرگـزار  قی ـطر از ارفتار حیصح اشا وهیآموزش ش -

 و اقـو   بـا  ییآشـنا ، خـانواده  کـارکرد  اارتقـا  اراشبردشـا : نیعناو تحت ازدواج

 ...؛و ابارور بهداشت، نیزوج فیتکال

 ازدواج؛ه آستان در پسران و دختران و نیبه زوج یآموزش دانش جنس -

 جوانان؛ مسائ  به نسبت نیوالد اآموزش و آشناساز -

 ؛ازدواج به جوانان قب  از ازدواجدرمورد اشدا   یبخش یآگاش -

و  یخـانوادگ  اشـا  تیمشـارکت در مسـئول  ه نیزم جادیا ابرا یفرشنگ اسازنهیزم -

  یدرون مح نیزوج اشا و نقش فیتعادل در وظا او برقرار نیزوج نیب ااقتصاد

 خانواده؛

 مشترک؛ یزندگ درون یاخلاق اشا ارزش به شمسران ابندیدر جهت پا اسازفرشن  -

 ؛یسن مقاطع شمه در یاجتماع یزندگ اشا مهارت آموزش دنش ریفراگ -

 و یخـانوادگ  ارفتارشـا  و شـا  نگـرش  نکـه یا به توجه با داشت اذعان دیبا انیدر پا

 تـأثیر  یشـناخت  تی ـجمع و یفرشنگ ـ، ااقتصاد، یاجتماع متعدد عوام  از افرزندآور

 یعلم ـ اشـا  یس ـپـ  از برر  ازیربرنامه و اگذار قانون شرگونه است لازم، رندیپذ یم

 زانیو نحوه و م شوند نیابعاد مختلف مسائ  اوزه خانواده تدو ییجامع جهت شناسا

 .شود یابیمستمر ارز اشا و پژوشش یدانیبا استفاده از مطالعات م زیآنها ن یاثربخش
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 فهرست منابع

انتشـارات نگـاه   تهران:  .(MADMگیرا کاربردا )رویکرد  تصمی . (2033عادل )، آذر

 دانش.  

   .نگاه دانشتهران:  .کاربرداگیرا  تصمی  .(2012) علی، زاده و رجب عادل، آذر

 .(2032) سـحر ، مری  و طالبی ،ایثارا ؛محمداسین، تقی؛ شریفی ساعی، آزاد ارمکی

 ،جامعـه پژوشـی فرشنگـی    .خانواده در تهران دیجدشاا  شک  شیدایپ ؛یشمخانگ
1(2) ،00-77  . 

 بـا  نییپـا  ابارور بر مؤثر عوام  یستمیس تحلی   و  تجزیه(. 2066) بهینص، یلیاسمع
 (.ارسـاله دکتـر  ) .تهـران  اسـتان  امورد مطالعه - انیبن عام  امدلساز کردیرو

 .، تهران، ایرانیشناس تیجمع گروه، یدانشکده علوم اجتماع، دانشگاه تهران

، ایـران  در ازدواج سـن  تـأخیر  بـر  مـؤثر  عوام  بررسی(. 2071آذر )، چراتی اسکندرا

، چهـارم  سال ،شناسیجامعه تخصصی فصلنامه .گلستان مطالعه استان مورد نمونه

(0) ،2-11. 

بـر افـزایش سـن     مـؤثر عوام   .(2030)فاطمه  ،اامد و عباسی، دیاثوند ؛اردشیر، انتظارا

 .  103 -162، (00) ،رفاه و توسعه اجتماعیریزا  برنامه. ازدواج در شهر تهران

. تهـران:  گیرا و تحقیـق عملیـات در مـدیریت    تصمی . (2012) محمدجواد، اصغرپور

 .انتشارات دانشگاه تهران

انتشارات دانشگاه تهران:  .چندمعیارهشاا  گیرا تصمی ، (2011) محمدجواد، اصغرپور

   .تهران

سن ازدواج و دلای  آن )مـورد   تأخیرواکاوا ادراک دختران از  .(2062شادا )، براتی

سـال  ، اجتمـاعی خراسـان  ، مطالعـات فرشنگـی  . یمطالعه: استان خراسـان جنـوب  

 .  00-7، (2)، شفدش 

 یتصـور ذشن ـ  ریی ـنقـش مـاشواره در تغ   .(2030شمسـی )  ،علـوا و آزاده ، بروجردا

 سال ،یعموم اگذار سیاست افصلنامه مطالعات راشبرد. از ازدواج یجوانان تهران

 .  117-100، (20)، شش 

ملیحـه و عسـگرا   ، بـی؛ علـی مانـدگارا    یاجیه ب، علیررا؛ رازقی نصرآباد، بختیارا

سـن قصـد شـده ازدواج: پژوششـی در     شاا  کننده تعیین .(2066) عباس، ندوشن

 .  213-260، (1)11 ،رانیا یشناس مجله جامعه. میان جوانان شهر اصفهان

 . جوانـان و موانـع ازدواج   .(2066) سـهیلا ، سیدمحسن و صـادقی فسـایی  ، جمالی بنی
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 .  00-3، (12) ،و جوانان مطالعات راشبردا ورزش

، و دشقـان محمدمحسـن   دیسریم، امامت؛ ررا، طهماسبی ؛محمدررا، ازدیزاده یتق

ثر بـر جـذب و نگهداشــت   ؤعوامـ  م ــ ابنـد و رتبــه ییشناسـا  .(2037) ررـا یعل

 ا)مطالعـه مـورد   یمراتب ـسلسـله   ی ـتحل فرایند کردیاستعدادشا با استفاده از رو

 .221-13(، 2)20 ،سازمانی فرشن  مدیریت. دانشگاه تهران(

تحـولات   .(2031) ملیحـه ، مانـدگارا  عباس و علـی ، عسگرا ندوشن ؛فاطمه، ترابی

 بررسی تحولات ورعیت جمعیت در جمهورا اسـلامی  :ازدواج و خانواده در ایران

 .  16-00صص، ایران

نگـرش   .(2031) منصـوره ، لـولاآور  و سـهیلا ، دلامررا؛ صـادقی فسـایی  ، هایجمشید

فرشن  مدرن از منظر جنسیتی بـر تحـولات خـانواده در     تأثیرناختی بر ش جامعه

   .231-210، (1)1 ،)پژوشش زنان( زن در فرشن  و شنر. تهران

بر شـکا  و نگـرش زنـان بـه      مؤثرسنجش عوام   .(2031) ، مری اات  و گراوند، اسینی

 .  221-262(، 12)22 ،زن در توسعه سیاست. سن مناسب ازدواج در شهر کوشدشت

سـن اولـین   شـاا   کننـده  عیـین ت(. 2030) علـی ، فریده و رایمی، آبادا فراشانی خل 

مطالعـات جامعـه   . ازدواج در ده کشور منتخب آسیا و اقیانوسیه: یک مرور نظامند
 .  000-133، (1)11 ،شناختی

بـر   تأکیدآن با  اشا کننده نییازدواج و تع تیاشم .(2066فریده )، آبادا فراشانی خل 

. قبــ  از ازدواج در دختــران دانشــجو در تهــران یرش و تجربــه جنســنقــش نگــ

 .  00-0، (20) ،مطالعات جمعیتی

 تـأثیر بررسـی  (. 2031) علـی ، شهلا و رایمی، پور فریده؛ کاظمی، آبادا فراشانی خل 

قب  از ازدواج بر سن ازدواج و تمای  بـه ازدواج در بـین    معاشرت با جن  مخالف

 .  11-7، (00)3 ،خانواده پژوشی. هرانتشاا  دانشجویان دانشگاه

شاا ساختارا  و چالش لاتتحو .(2031) بی اجیه بی، علی و رازقی نصرآباد، رایمی

سـال  ، فصـلنامه جمعیـت  . منـد  یک مرور نظـام ، و کارکردا نهاد خانواده در ایران

 .  36-11، (226-263)، بیست و شش 

 خانواده یاجتماع یبعاد فرشنگا تیورع یبررس(. 2066) یب یب هیاج، نصرآباد یرازق
 .کشور یفرشنگ رصد مرکزفرشن  شنر و ارتباطات.  پژوششگاه .(2066) رانیدر ا

ارزش ازدواج  ینسـل شاا  تفاوت .(2030) لیلا، نژاد بی و فلاح اجیه بی، رازقی نصرآباد

 .  10-00، (71)23 ،مطالعات راشبردا زنان. )مورد مطالعه شهر ششتگرد(

 یبررس ـ .(2030) قاسـ  ، مشکینی سـاطی  سجاد و، یر؛ مرجانی ریکام، رستگار خالد
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شناسـی و علـوم    اولین کنفران  ملـی جامعـه   .با ازدواج و خانواده انداریرابطه د

 تهران.، اجتماعی

مطالعـه  ، مطالعه نسلی تغییر ازدواج در ایـران  .(2031) سجاد، اسن و اجاقلو، سرائی

 .  06-16، (0)، پنج سال ، ی ایرانمطالعات توسعه اجتماع. موردا شهر زنجان

در  لاتیو سـنجش سـطح تحص ـ   یبررس .(2030) فرزانه، محسن و بالاخانه، شاطریان
و  یت ـیعلـوم ترب  یو پژوشش ـ یعلم ـ شیشمـا  نیدوم .سن ازدواج دختران شیافزا

 .  رانیا یو فرشنگ یاجتماعشاا  بیآس، یشناس روان

مقدمات ازدواج و ، جوانان .(2030) سید محسن، سهیلا و بنی جمالی، صادقی فسایی

فصلنامه مطالعات راشبـردا ورزش و  . رو شدن با ازدواج به راشبردشاا ایشان در رو
 .  123-231، (00)، جوانان

و  افرد اشا شمبسته یچندسطح  یتحل .(2033) بهینص، یلیاسمع و رسول، یصادق

 .01-07، (36)10 ،زنان اراشبرد مطالعات. رانیدر ا ابارور یاستان

زنان: بررسـی تطبیقـی   اا  ن ازدواج و موقعیت ارفهس .(2031مسعود )، عالمی نیسی

فصلنامه شوراا فرشنگی و اجتماعی زنـان  . مطالعات تجربی در کشورشاا مختلف
 .  30-01، (70)، نوزدش سال ، و خانواده

 یتسه  ارزش ازدواج بر ورـع (. 2030) مرجان، رشوند و محمدجلال، عباسی شوازا

، (10)3 ،نامه انجمن جمعیت شناسی ایـران . ساله شهر تهران 16-00نان ازدواج ز

200-201. 

و سـازا   فرشنـ  ، رسـانه  .(2066) بهینص ـ، یلیاسـمع  و محمـدجلال ، اشواز یعباس

 فراینـد  کـرد یبا استفاده از رو ابر بارور مؤثرعوام  بندا  و رتبه یی: شناساابارور

 .  07-7 (،2)2،  فرشن اراشبرد مطالعات. مراتبی سلسله  یتحل

 ارفتـار بـارور  سـازا   هیشـب  .(2062) بهینص، یلیاسمع و محمدجلال، اشواز یعباس

 انجمـن  نامـه . انی ـعامـ  بن  امدلسـاز  کـرد یزنان استان تهران بـا اسـتفاده از رو  
 .  222-77 (،00)27، رانیا یشناس تیجمع

 (.2011)رسـول  ، یو صـادق  محمـدجلال ، اشـواز  یعباس ـ ؛عبـاس ، ندوشن اعسکر

ازدواج در شهر شاا  و نگرششا  یدهدر ا ینسلشاا  تفاوت ازدواج دختران و، درانما

 .00-7، (00)، یازدش سال ، زنان راشبردا فصلنامه مطالعات. یزد

بر سن ازدواج زنان  مؤثرعوام   ی. بررس(2036) فرخ یدس، او مصطفو یدوا، یرراب

، یـازدش  سـال   ،ااداقتص ـشـاا   فصلنامه پژوشش. ااقتصاد یک رویکرد یران؛در ا

(0)، 00-00. 
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و  زانیم انیرابطه م .(2062) و تربتی، سرونار هیسم، یلیاسماعتاجیک  ع؛یبد، یقربان

 ـ  یزندگشاا  با مهارت، (ونیو تلوز وی)راداا  نوع مصر  رسانه  .یشـهروندان تهران

 .  000-013، (11)10 ،ارتباطات و فرشن  مطالعات یعلم فصلنامه

انتشارات تهران:  .چندمعیارهگیرا  مبااثی در تصمی (. 2011) سیداسن، پور قدسی

 .دانشگاه صنعتی امیرکبیر

انتشارات دانشگاه تهران:  .مراتبی یند تحلی  سلسلهافر .(2010) سیداسن، پور قدسی

   .صنعتی امیرکبیر

 بر مؤثر جمعیتی عوام  و ایران در زنان ازدواج سن تحول .(2010) شهلا، پور کاظمی

 .210-260، (26)، زنان پژوشش. آن

بـر   تأکیـد معاصـر بـا    تحـول خـانواده   تغییرات فرشنگی و .(2066شهلا )، پور کاظمی

 .12-7، (2)2، فصلنامه رشسویه ارتباطات و فرشن . فرزندآورا ازدواج و

رابطه الگوا مصر   (.2062) زشرا، یشرچگان یترک و عبدالررا، نواح ؛نیاس، ملتفت

تـداوم و تغییـر   . بارورا در میان زنان شمسردار شهر اشواز اا با تغییر رفتاررسانه
 .001-002(، 1)2 ،اجتماعی

سـایت  . نگـاشی بـه تغییـرات میـانگین سـن ازدواج در ایـران      . (2062سجاد )، مرادا

 https://www.atiyeonline.ir/news قاب  دسترس در:، خبرا آتی آن لاین

 ـــ یانــهگرا امــاد یارزشــگیــرا  جهــت (.2030)فــرزاد ، یمحمــد و قربــان، یرزایــیم

: مردان و زنان در شـر  ازدواج  امطالعه مورد ازدواج بنداو زمان یانهگرا افراماد

، (16)، سال دشـ   ،یرانا یشناس یتجمع انجمن نامه. یراامدو بو یلویهاستان کهگ

76-03. 

. بررسـی عوامـ  پشـتیبان   ، واج در اال افـزایش سن ازد .(2010اسین )، محمودیان

 .10-17، (10)، شناختی مطالعات جامعه

بــر ورــعیت ازدواج  مــؤثرعوامــ   .(2032) اامــد، اســین و دوراشکــی، محمودیـان 

تحلی  اجتمـاعی نظـ  و نـابرابرا    . دانشجویان تحصیلات تکمیلی دانشگاه تهران
 .  200-260، (01)، اجتماعی

بـالا رفـتن سـن ازدواج     یعوامـ  اجتمـاع   .(2031) الله نعمت، علی و تقوا، محمدپور

 .  10-03، (16)1، یشناس مطالعات جامعه. جوانان

رابطه عوامـ    بررسی .(2011) محمدتقی، عباسی شوازا لیلا و، عنایت ؛مجید، مواد

اجتماعی و فرشنگی با نگرش دانشجویان نسبت بـه معاشـرت و دوسـتی دختـر و     

، (1)10، دانشـگاه شـیراز   یه علوم اجتماعی و علوم انسانینشر. پسر قب  از ازدواج

https://www.atiyeonline.ir/news
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207-201  . 

 :. قابـ  دسـترس در  2031نفوس و مسکن  اسرشمار  ینتا(. 2031) ایران آمار مرکز
https://www.amar.org.ir 

ی نقش عوامـ   بررس .(2030) الهام، محسن و شفائی مقدم، محسن؛ شاطریان، نیازا

مطالعـه مـوردا   ) در نگرش منفی بـه ازدواج  مؤثرفرشنگی و اقتصادا ، اجتماعی

 .  11-17، (0)1، جامعه پژوشی فرشنگی. شهروندان شهرستان کاشان(

، بررســی عوامــ  اجتمــاعی .(2011) پروانــه، آســتین فشــان جعفــر و، شــزار جریبــی

 . (11-11ذشـته ) ازدواج زنـان در سـه دشـه گ    اقتصادا مـؤثر بـر میـانگین سـن    
 .  01-20، (2)2، رفاه و توسعه اجتماعیریزا  برنامه
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