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Stereotypes and gender roles in our society 

 

Abstract: 

The current research aims to investigate stereotypes and gender roles in our society; there have 
been. The research method was descriptive and analytical; In order to collect the necessary data 
to achieve the goals of the research, the available sources related to the research topic were 
taken and the resulting information was analyzed with qualitative methods. This article has 
reviewed the brief description of the records and history of stereotypes and gender roles and 
the skill or science related to it in the society conceptually in this field. Then the concept of 
teaching gender roles and this knowledge as a branch of human knowledge has been deeply 
investigated, and then the concept of stereotypes and its effectiveness in the path of human 
success and the opinions of scientists and elders have been expressed. At the end of the article, 
practical suggestions about various trainings and especially the advantages and disadvantages 
of using the knowledge of stereotypes and gender roles have been presented. 
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 کلیشه ها و نقش هاي جنسیتی در جامعه ي ما

 
 1محمد امین ایروانی

 :چکیده

روش پژوهش توصیفی . صورت گرفته استکلیشه ها و نقش هاي جنسیتی در جامعه ي ما؛ پژوهش حاضر با هدف بررسی 
منابع موجود و مرتبط با موضوع پژوهش هاي لازم براي نیل به اهداف پژوهش، از تحلیلی بوده است؛ به منظور گردآوري داده

این مقاله، توصیف مختصر سوابق و . هاي کیفی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتبرداري شد و اطلاعات حاصل با شیوهفیش
، را بصورت مفهومی در این زمینه را مرور مرتبط با آن در جامعهمهارت یا علم و  کلیشه ها و نقش هاي جنسیتیتاریخچه ي 

اي از دانش بشري را مورد بررسی عمیق قرار عنوان شاخهو این دانش را به نقش هاي جنسیتیسپس مفهوم آموزش . است کرده
در  .و نظریات دانشمندان و بزرگان بیان شده است انسانو اثر بخشی آن در مسیر موفقیت  کلیشه هاداده است و سپس مفهوم 

دانش کلیشه ها و نقش آموزش هاي گوناگون و بخصوص مزایا و معایب استفاده از پایان مقاله، پیشنهادهایی کاربردي در مورد 
 . ارائه شده است هاي جنسیتی

 .کلیشه ها، نقش، جنسیت، جامعه :کلمات کلیدي

 

 :مقدمه

ها ویژگی ه کلیش. کلیشه یا تفکر قالب به یک ذهنیت از قبل تعیین شده در افکارِ جمعیِ گروه هاي مختلف جامعه گفته می شود
افراد بر پایه اطلاعات ناچیز با  .هاي خاصی را به تمام اعضاي گروه خود نسبت می دهند و مانع از قضاوت هاي صحیح می شوند

در واقع کلیشه هاي جنسیتی مجموعه اي از باورهاي مشترك . پیش داوري می کنند) برگرفته از جامعه یا رسانه(تفکر کلیشه اي 
کلمه ایه که توش خطاي شناختی زیاد پیدا می شه، "همیشه".صفات و ویژگی هاي زنان یا مردان استفرهنگی درباره رفتار، 

وقتی که می گن همیشه زن ها مقدم اند، . وقتی تو رو یاد تربیت نادرست کودکیت میندازه. اما یه وقتایی درد زیادي همراهشه
بره بیرون، همیشه زنا ظرفا رو می شورن، همیشه دخترا  همیشه مردا این کارا رو می کنن، همیشه مرد باید اون وقت شب

براي  .شوندن گیج می اراننده هاي زن همیشه کارشون همینه؛ تو مید! صورتی می پوشن، آبی همیشه مال پسراس؛ یه عمره
تصادف پسري همراه پدرش در جاده : «روشن شدن موضوع خوب است یک مثال بسیار مشهور در این زمینه را یادآوري کنیم

وقتی او را به بیمارستان می رسانند، رئیس بیمارستان بالاي سرش می آید و متوجه می شود که مصدوم پسر خودش . می کند
ذهن  .معما هم نیست. این یک شوخی نیست. پسر که با پدرش در جاده تصادف کرده بود! به نظر شما چه اتفاقی افتاده؟!». است

را یک نقش کاملا مردانه می داند و نمی تواند تصور کند که آن رئیس بیمارستان مادر پسر  شما احتمالا نقش رئیس بیمارستان
 .این یک کلیشه جنسیتی است که مانع قضاوت درست شما شده است. بوده است

 :مفهوم نقش هاي جنسیتی

یم، ن رفتار کنیم، لباس بپوشرود که بر اساس جنسیتماهاي جنسیتی به این معناست که در جامعه چگونه از ما انتظار مینقش
به  رود که فقطعنوان مثال، عموما از دختران و زنان انتظار میبه. صحبت کنیم، شغل انتخاب کنیم و روابطمان را پیش ببریم

هاي اجتماعی مؤدب و سازگار باشند و از کودکان و سالمندان اي مشخص که مخصوص زنان است، لباس بپوشند، در موقعیتشیوه
هر  .رود که شخصیتی قوي، جسور و تا حدي پرخاشگر داشته باشندمعمولا از مردان هم انتظار می. ده مراقبت کنندخانوا
هاي جنسیتی مختلف دارد، اما همین انتظارات جنسیتی در اي و هر فرهنگی توقعات و انتظارات خاص خودش از نقشجامعه

توانند در همان جامعه در گذر هاي جنسیتی میعلاوه بر این نقش. باشدتواند تا حدودي متفاوت بین طبقات مختلف اجتماع می
عنوان رنگی مردانه در نظر گرفته اي نه چندان دور رنگ صورتی در ایالات متحده بهعنوان مثال، در گذشتهبه. زمان تغییر کنند

سازي جنسیتی هم به تعمیم بیش از حد کلیشه .شدعنوان یک رنگ زنانه در نظر گرفته میشد در حالی که رنگ آبی بهمی
و تفاوتویژگی هاي فراوانی را هاي جنسیتی سوگیريکلیشه. شودها اطلاق میهاي یک گروه خاص بر اساس جنسیت آنها 
بخشند که هر جنسیت و رفتارهاي کنند و این تصور را تداوم میهاي منتسب به هر جنسیت خاص ایجاد میي ویژگیدرباره
هاي جنسیتی، اگر یک مرد یا یک زن رفتاري متفاوت با جنسیت بر اساس این کلیشه.بط با آن از پیش مشخص شده استمرت

 .شودکننده نوعی گسستگی ایجاد میخود بروز بدهد، در ذهن فرد مشاهده
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 هاي جنسیتیانواع کلیشه

ي رفتار، نگاه و احساسات افراد ي نحوهدربارههاي جنسیتی مخرب تواند منجر به ایجاد کلیشههاي جنسیتی مینقش
 :شوندنوع کلی زیر تقسیم می 4هاي جنسیتی به کلیشه.بشود

رود احساساتی باشند، در حالی که از مردان انتظار عنوان مثال، عموما از زنان انتظار میبه:هاي شخصیتیویژگی •

 .رود با اعتماد به نفس و حتی خشن باشندمی

رود که از کودکان مراقبت کنند، آشپزي کنند و خانه را تمیز عنوان مثال، عموما از زنان انتظار میبه :وظایف خانه •
 .کنند، در حالی که مردان وظیفه دارند به امور مالی رسیدگی کنند، رانندگی کنند و تعمیرات خانه را انجام دهند

مقابل اغلب خلبانان، پزشکان و مهندسان مرد در شوند و در ها و پرستاران زن در نظر گرفته میاغلب منشی:مشاغل •

 .شوندنظر گرفته می

رود که موهاي بلند داشته باشند و آرایش کنند، در حالی که مردان عموما غالبا از زنان انتظار می :هاي ظاهريویژگی •

 .تر باشندرود قدبلندتر و عضلانیها انتظار میموهاي کوتاه دارند و از آن

 کودکان در جنسیتی نقش تحول و رشد مراحل

 باز ماا گیرندمی کار به کودکان به جنسیتی نقش آزادي و برابري آموزش براي را خود تلاش تمام تلاش والدین از خیلی امروزه
 بیان دارند اعتقاد آن به سنتی طور به مردم که را تکراري قدیمی جنسیتی هاي کلیشه همان کودکان که شده مشاهده هم
 زن هامعلم و پرستارها و مرد هاخلبان و دکترها که دارند انتظار کودك مهد سنین در کودکان از خیلی مثال براي. کنندمی

 :دارد وجود جنسیتی نقش تحول و رشد در مرحله سه پلاك نظریه اساس بر.باشند

 و تاس نیافته سازمان هنوز کودك جنسیتی نقش مفاهیم جنسیتی نقش تحول و رشد مرحله نخستین در: نخست مرحله    
 نجاما را خاصی کارهاي توانندمی مردان فقط که است نگرفته یاد هنوز و نشناسد هنوز را خود جنسیت حتی است ممکن کودك
 کودکان جنسی نقش تحول و رشد دوم مرحله در: دوم مرحله. است شده گرفته نظر در زنان براي فقط دیگر کارهاي یا و دهند
 به وادار هم را دیگران نیز و کنند پیروي آنها از قانون عنوان به که دارند بالایی انگیزه و شناسندمی را جنسیتی هاي کلیشه
 که زمانی یعنی رسدمی خود اوج به نوجوانی در احتمالا و شودمی آغاز کودکی در مرحله این. کنندمی قوانین این از اطاعت
 هايمحدودیت از فراتر افراد جنسی نقش تحول و رشد سوم مرحله در: سوم مرحله.است قوي بسیار جنسی نقش از تبعیت میزان
 خود درونی هايارزش و نیازها به پاسخ در افراد این. روندمی شودمی تحمیل آنها به جامعه توسط که جنسیتی هاينقش

 ومس مرحله سوي به دوم مرحله از هرگز البته بزرگسالان از بسیاري.آورندمی پدید خود در را روانشناختی بودن دوجنسیتی
 زا بخشی عنوان به کودکان.گذرانندمی جنسیتی هاينقش جدي هايمحدودیت با را خود زندگی تمام آنها. کنندنمی حرکت
 از ايمرحله از باید شود،می اداره چگونه جهان اینکه شناخت و درك براي خود هايتلاش در و خودشان شناختی تحول و رشد

 توانندمی دانمر فقط مثلا که بگیرند یاد را متداول هايمفهوم پیش ابتدا باید اساسا آنها. کنند عبور جنسیتی نقش هايمحدودیت
 دختران اینکه و دارد وجود استثنائاتی قاعده این براي که گیرندمی یاد آنها سپس. شوند پرستار توانندمی زنان فقط و شوند دکتر

 و دوم لهمرح طی بدون آنها کودکان که باشند داشته انتظار نباید زنان حقوق طرفدار والدین .شوند دکتر توانندمی هم بسیاري
 دو و ومس مرحله به سرانجام آنها کودکان که باشند امیدوار توانندمی اما. شوند بعدي مرحله وارد جنسیتی هاي کلیشه از تبعیت

 .کرد خواهند حرکت هامحدودیت و هاکلیشه فراسوي و رسیده روانشناختی بودن جنسیتی

 

 از منظر اثرات روانشناختیکلیشه ها 

اگر تفاوت واقعی یک تفاوت مربوط به این . مردان و زنان از نظر کارکرد مغز، فیزیک و موقعیت هاي روانشناختی متفاوت هستند
در همه جوامع و با هر . ه تفاوت را غلط معنی می کندگزینه ها باشد، هیچ مشکلی در کار نیست، اما گاه این فرهنگ است ک

می گویند مردان در زمان عصبانیت پرخاشگري بیشتري می توانند . میزان از پیشرفت فرهنگی، کلیشه هاي جنسیتی وجود دارند
هوش  زنان کماما زمانی که می گویند . نشان دهند؛ این یک کلیشه صحیح است؛ چون علم پزشکی آن را به اثبات رسانده است

تفاوت هاي . تر از مردان هستند، ما با یک کلیشه جنسیتی غلط رو به رو هستیم که علم آن را به طور کل مردود می داند
 :اما یک حقیقت در این زمینه وجود دارد. جنسیتی ممکن است به وسیله عوامل محیطی، زیست شناختی و تعاملی ایجاد شوند

بنابراین  .رباره یک فرد باعث می شود که جنسیت او تاثیر کمتري در برخورد ما با او داشته باشدبه دست آوردن اطلاعات بیشتر د
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اگرچه تفاوت هایی میان زن و مرد وجود دارد، اما آنچه . تفاوت فردي تنها چیزي است که در برابر تفاوت جنسیتی قرار می گیرد
 !نه هم تفاوت جنسیتی آن قدر زیاد نیستحتی درباره آن رفتار پرخاشگرا. اهمیت دارد، شباهت هاست

 کلیشه هاي جنسیتی  با برخوردچگونگی 

این فرهنگ سازي باید در سطح کلان . براي کم کردن بار کلیشه هاي جنسیتی تنها چیزي که لازم است فرهنگ سازي است
هاي مختلف هم در این زمینه بسیار انجام شود؛ اما تاثیر آموزش هاي دوران مدرسه و رسانه ) توسط دولت ها و حاکمیت ها(

ه عهده تبلیغات شوینده ها همیشه ب. در بازتولید کلیشه ها این رسانه ها هستند که نقش بسیار پر رنگی ایفا کرده اند. مهم است
گرچه عبور از کلیشه ها مستلزم زمان است و ! زنان است و براي تبلیغ یک لاستیک هیچ وقت ماشین یک زن پنچر نمی شود

رنامه مدون می خواهد، اما به نظر می رسد که بهترین کمک من و شما براي از بین بردن این کلیشه هاي جنسیتی، شروع از ب
 .درون خودمان است

 بررسی و رد یک کلیشه جنسیتی

 »!ازيبکلیشه خدمت سر: «یک کلیشه جنسیتی در ایران به صورت مشترك و با مفهومی متفاوت درباره زنان و مردان وجود دارد
ت سربازي رفتن بزرگ«، !»برو سربازي مرد می شی«، !»سربازي رفتن از تو مرد می سازه: «کلیشه سربازي براي مردان می گوید

یک شخص رشد کافی نداشته است و در ! این جملات چه معنایی دارند؟! یک فرآیند اکتسابی است؟» مرد شدن«آیا  !».می کنه
اساسا اگر مرد شدن را به معنی رشد فکري ! بی قابلیت است؟! بالغ نشده است؟! فکر است؟کوته ! سربازي رشد خواهد کرد؟

ک یعنی می توان نتیجه گرفت که به طور مثال ی! بگیریم، سربازي رفتن تنها چیزي است که به این رشد فکري کمک می کند؟
به  !ي بی قابلیت، رشدنیافته و کوته فکر است؟فرد معلول که از نظر جسمی توان حضور در دوره خدمت سربازي را ندارد، فرد
خدمت فرآیندي شبیه به تحصیل است و یکی از . یاد داشته باشید که رفتن و حضور به خدمت سربازي کار پیچیده اي نیست

افراد در خدمت سربازي براي دوره هاي متفاوت آموزش می بینند؛ . مراحل زندگی انسان معاصر در جامعه محسوب می شود
دمان هم نمی رود که سربازي هم مثل هر دوره دیگر سختی هاي خاص خودش را دارد، اما حضور یا عدم حضور در این دوره یا

زن «، ..!».هروقت زن ها رفتن سربازي بعد بیان بگن: «کلیشه سربازي براي زنان می گوید .نشان دهنده عظمت یک انسان نیست
 ».ن بیان برن سربازي اولها اگر حقی در مورد مسائل اجتماعی می خوا

، مهم ..».اگر زن ها سربازي می رفتند: «وقتی می گوییم. در نظر داشته باشید که پیش فرض این جملات به طور کل غلط است
چه بسا زنانی که ! آیا زنان براي حضور در خدمت سربازي حق انتخاب داشته اند؟ .ترین گزارة حذف شده، مساله انتخاب است

چراکه در کشور ما یک . نون نظامی و حضور در عرصه هاي آن علاقمند هستند، اما امکان بروز آن را نداشته اندبه یادگیري ف
با این حال اگر سربازي را در اینجا به معنی . سربازي در ایران براي مردان اجباري است و براي زنان وجود ندارد: قانون وجود دارد

به . یران هنوز با تمام محدودیت هاي موجود، در نیروهاي نظامی مشغول خدمت هستندکار نظامی در نظر بگیریم، زنانی در ا
 .همین خاطر است که محدودیت حضور زنان در سربازي، پیش فرض جملات را خط می زند

ه شت سالزمان جنگ ه. از طرفی زنان در برهه هاي متفاوت اثبات کرده اند که در این زمینه قابلیت هایی برابر با مردان دارند
در ابتداي جنگ شهري، زنان در خرمشهر، سوسنگرد . ایران با عراق، زنان بسیاري در عرصه هاي مختلف جنگ شرکت داشتند

 .و بسیاري از شهرهاي دیگر اسلحه به دست در نبردهاي تن به تن شهري به صورت نیروهاي داوطلب مردمی شرکت کردند
در سال هاي پس از آن هم زنان به . ته و شهید و بسیاري هم به اسارت درآمدندبسیاري از آنان زخمی و جانباز، بسیاري کش

) و نه در پشت جبهه(در خطوط جبهه ها ...) پزشک، پرستار، امدادگر عمومی، آشپز، خدماتی، تدارکات و(صورت نیروهاي امدادي 
از میان فهرست شهداي جنگ : «امور ایثارگران به نقل از پایگاه خبري بنیاد شهید و! به آمارها دقت کرده اید؟. حضور داشتند

نفر این افراد از میان  500بیش از . نفر شهید زن در طول سال هاي دفاع مقدس ثبت شده است 428هزار و  6تحمیلی تعداد 
. اسیر زن در طول جنگ هشت ساله ثبت شده است 171نفر است و  735هزار و  5تعداد کل جانبازان زن . رزمندگان بودند

این آمار ...». پزشک زن به جبهه ها اعزام شدند 276هزار و  2امدادگر و  808هزار  22سال دفاع مقدس  8همچنین در طول 
 .فقط درباره نقش مستقیم زنان در جنگ و دفاع از کشور است و به حضور غیر مستقیم زنان اشاره اي ندارد

رهنگی، هاي فرا با فرودستی زنان آمیخته نموده و با ظهور کلیشه در جوامع سنتی، فرهنگ، کلیه سطوح زندگی فردي و اجتماعی
ه قدرتمندان جامع: شناس اجتماعی معتقد استسوزان فیسک، روان. کندي مردان بر زنان کمک میبه بروز رفتارهاي سرسختانه

راي ی چگونه باید باشند؛ بگویند چگونه هستند و حتها به مردم میاین کلیشه. کنندسازي میبراي اشخاص فرودست کلیشه
کلیشه هاي جنسیتی بر این مبنا کلیه ). 78-1377:77هاید،(مثال زنان باید خوش مشرب، و مردان، فعال و پرخاشگر باشند

بخشد و از این رو از کوچکترین واحد اجتماعی یعنی گیرد و بدان معنا میهاي اجتماعی روابط زن و مرد را در بر میعرصه
هاي اجتماعی، همگی تحت تأثیر الگوهاي مستقر در فرهنگ هر جامعه هستند، هویت فردي و رگترین سازمانخانواده تا بز

یابند و به جانب اجتماعی، تقسیم کار، قدرت و رفتارهاي جنسی همگی تحت تاثیر جنسیت قرار گرفته و معناي خاصی می
 .)2002گافمن،(شوند خاصی هدایت می
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تفکر در  يکشد؛ به گفته او، یکی از بازنمودهاي اصلی شیوهپرورده مردسالاري است به چالش میمري دیلیجنسیتی را که دست
هاي ثابت جنسیتی مردانه و زنانه است که به جامعه انسانی شکلی دو قطبی جوامع مردسالار، نهادینه شدن نقش

ین است که تمایلات جنسی زنان و مردان ها اي سنتی در اغلب فرهنگبه عنوان مثال یک کلیشه) 1387:169تانگ،(دهدمی
اند که نسبت به مردان تمایلات جنسی ضعیفی دارند و از لحاظ انگیزش جنسی چنین شناخته شدهزنان این. کاملاً متفاوت است

 عادت به تجاوز جنسی و اجبار جنسیتی از جمله در این فرض که زنان داراي میل جنسی کنترل شده. با مردان متفاوت هستند
توانند میل جنسی خود را کنترل کنند، مشهود است اما این تفکر، بدین معنا نیست که زنان، مردان را به هستند، اما مردان نمی

این موقعیت  و  هایی منفعل نسبت به مردانگی، تعریف شدهدر طول تاریخ، زنانگی در نقش.کنندارتکاب عمل جنسی، تحریک نمی
نسیتی هاي جهایی را پیرامون رفتارهاي زنانه ایجاد نموده است؛ این کلیشهنابرابر، پیوسته موجب انقیاد زنان گردیده و کلیشه

هاي تفکر ایجاد شده پیرامون نقش. تابدي خلاف آنان را برنمیدر گذر زمان شکلی بدیهی به خود گرفته و فرهنگ موجود، ادعاها
هاي از پیش معین شده براي خود فراتر برد، با سرزنش و حتی شود چنانچه فردي پا از نقشجنسیتی زنان و مردان، موجب می

اهر ن، به شکل تجاوز جنسی ظترین نوع آسان ستم بر زنان در اشکال گوناگونی نمود یافته و در سختبدین. مجازات روبرو گردد
فرهنگی که در . سازدشود و توسط فرهنگ موجود، حمایت شده و فرهنگ آن جامعه را به فرهنگ تجاوز جنسی مبدل میمی

 )به جاي آموزش به مردان(هاي پیشگیرانه آن، آموزش به زنان شود و در سیاسترغم فراگیر بودن، انکار میآن تجاوز جنسی علی
 هاي پیشگیرانه، مورد سرزنشتوجهی به آموزهگیرد و چنانچه زنی قربانی تجاوز جنسی گردد، با برچسب بیقرار میدر اولویت 
 .شودواقع می

 ادبیات نوشتاري و گفتاري: الف

هاي اجتماعی عصر خود و حتی ادوار پس از شود و نگرشادبیات تجلی ذهن فرد است که به صورت گفتار یا نوشتار ظاهر می
 پردازند و برخی از آن آثار نیزآثار ادبی، به بازنمایی مسایل اجتماعی می. سازدرا نسبت به موضوعات گوناگون دگرگون می خود

در ادبیات . شودمربوط می» جایگاه زنان در ادبیات«به تعارض میان انسان و جامعه توجه دارد؛ تعارضی که بخشی از آن به 
هاي ادبی حضور نداشتند و قلم در دست یک از عرصهیم نشده است؛ زیرا زنان در هیچفارسی، تصویري حقیقی از زنان ترس

راطی ي افزنان، در این توصیف غالباً داراي دو چهره. اندمردانی بوده است که زنان را مطابق با پسند و دیدگاه خود توصیف نموده
هر دو نوع تصویر ارایه شده ). 1393:12حسینی،(ضلالت مرداننخست، زنی آرمانی و رویایی و دیگر، زنی ناقص و موجب : اندبوده

قه هاي برخی شاعران که زن را به معشواي بر سرنوشت جنسیتی آنان تأثیر سوء بر جاي گذاشته است و از عاشقانهاز زنان به گونه
 ا مورد توجه و توصیف قرار داده استو سوژه جنسی تقلیل داده و با نگاه معشوقانه به زن، زیبایی تن و اندام و بعد جسمانی وي ر

به نوعی  اند، هرکدامستیزي بر علیه زنان قلم زدهگریزي و زنتا دیگر شعرایی که با خفت و تذمیم و تقبیح سرشت زنانه، در زن
یه جهاي جنسیتی که هدفی جز تقویت و توستیزي در ادبیات به شکل کلیشهزن.اندبه فروکاستن هویت جنسی زنان دامان زده

اي است که امروزه مورد توجه مدافعان حقوق زنان واقع شده است فرودستی و وابستگی زنان و برتري مردان ندارند، مقوله
. اننددهاي گذشته میاین اندیشمندان جایگاه فرودست زنان در ادبیات را ناشی از مردانه بودن ادبیات در سده) 258:1392نامدار،(

ها و هنجارهاي فرهنگی، دین، هاي گذشته خود متأثر از ارزشهاي شاعران در سدهرآنند که باورگرچه برخی از پژوهشگران ب
ها به المثل، اما امروزه آثار ادبی به شکل نظم و نثر و ضرب)1393: 200یار و کیان،همت(مذهب و تاریخ زمان خود بوده اند

 .گیردمی ادبیات غالب روزمره رسوخ کرده و پیوسته مورد استفاده قرار

 فرهنگ عمومی: ب

مجموعه منسجم و نظام یافته از ارزش ها، عقاید، باورها، رسوم و هنجارهاي افراد متعلق به یک جامعه، قوم یا ملت، فرهنگی 
عمومی آن را تشکیل می دهد؛ این مولفه از فرهنگ، چنان قدرتمند است، که همه ابعاد وجود اجتماع و فرد را تحت تاثیر خود 

نگرش به نقش هاي جنسیتی و جایگاه زنان در جامعه نیز تحت تاثیر مستقیم فرهنگ عامه قرار گرفته و در قالب . می دهدقرار 
بنابراین شناخت جایگاه زنان در ارکان متشکله . شبکه اي در هم تنیده، همه افراد در تمامی سطوح را متاثر از خود می نماید

 .یتی موثر بر وقوع تجاوز جنسی خواهد انجامیدفرهنگ عمومی، به شناخت کلیشه هاي جنس

 هاارزش .1

بایست به سراغ آن هاي فرهنگی هر جامعه بوده و براي شناخت فرهنگ هر جامعه ابتدا میترین مولفهها و هنجارها از مهمارزش
ترین بخش فرهنگ جامعه هاي انسانی معرفی می نماید که مهمها را معیارهاي قضاوت اخلاقی ما درباره کنشکوین، ارزش. رفت

ت ترین عناصر هویدهند و به دلیل احساس تعلق به یک گروه، اعمال و رفتار جامعه را تعیین کرده و یکی از مهمرا تشکیل می
هاي رفتاري هستند که با ایجاد یک الگوي رفتاري، هنجارها نیز شامل کلیه بایدها و نباید). 61:1396کوئن،(شودافراد محسوب می

دانند و در صورتی که شخصی آن را رعایت کند، اکثریت جامعه خود را به آن پایبند میهاي اجتماعی را تنظیم میروابط کنش
وجود در جوامع مردسالار، ترسیم مردانگی به مفهوم جنسیتی هاي مترین ارزشیکی از مهم. شودند، با واکنش جامعه مواجه مینک

تنی بر مب» مردانگی«در جوامعی که تصویر ارایه شده از . تهاجمی و به تصویر کشیدن زنانگی به عنوان جنسیتی منفعل است
د نبرداري و تولیدر لطافت، فرما» زنانگی«ي مقابل آن، گري باشد و در نقطهصفاتی همچون زورگویی، خشونت ورزي و سلطه
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بایست خشن، زورگو و سلطه جو باشند و زنان را مایملک جنسی خود به آموزند که میمثل خلاصه شود، پسران از کودکی می
. آورندخود به شمار می» ناموس«را ) زنان(در فرهنگ مردسالار، مردان این متعلقات جنسی ). 212:1390چلبی،(شمار آورند 

در » هاي جنسی بدن زنجنبه«ع سنتی نفوذ عمیقی دارد گرچه مفهومی پیچیده است اما عمدتاً حول این مفهوم که در جوام
تعرض به زنان در این باور نه آسیبی به یک  .حرکت است و به همین دلیل در این جوامع، تجاوز همان تعرض به ناموس است

 شود و شاهد این ادعا رابه کار گرفته می» اسداران نوامیسپ«، بلکه در جهت تحقیر مردان به عنوان »فرد انسانی«زن به عنوان 
اي که به ناموس او تعرض بدین ترتیب، فرد یا خانواده. هاي میان مردان دیدتوان دشنام به خواهر، همسر یا مادر در فحاشیمی

بدین ترتیب، مردان ). 1390:213چلبی،. (شودشده است، به این دلیل که نتوانسته از ناموس خود محافظت کند، سرافکنده می
هاي جنسیتی به عنوان فردي خشن، قدرت طلب و سلطه جو، دچار تعارض و دوگانگی در نقش مراقبان نوامیس از سویی و نقش

هاي جنسیتی زنان در فرهنگ سنتی به عنوان افرادي محدود شده به چهارچوب خانه و خانواده نیز ترسیم نقش.شوندهویتی می
 کلاتمشاند نقشی اساسی در ایجاد فرهنگ ي خود توانستهها و هنجارهایی شده است که هر یک به نوبهارزشگیري موجب شکل

 . )19و2008:22(دیموند. جنسی ایفا کنند

 عرف، عادات و باورها. 2

 پذیري مردان و پسرانجامعه طرق با خشونت، به عادت کلی طور به و جنسی تجاوز مستعد عرفی رفتارهاي تجاوزکارانه، باورهاي 
هایی است که در طی آن هاي معمول در تبیین جرایم جنسی علیه زنان، توجه به شیوهارتباط دارد؛ به همین علت یکی از روش

آموزند که موجوداتی منفعل و پذیري میزنان به شکل سنتی در طول فرایند جامعه. شوندپذیر شده یا میزنان و مردان جامعه
دل کاري مردان مبپذیر در برابر فریبپذیري، زنان را به موجوداتی آسیبنیازمند محبت باشند؛ این فرایند ناصحیح در جامعه

تواند به قربانی شدن زنان به ویژه در جرایم جنسی منجر شود؛ به همین دلیل است، که اجبار پذیري میسازد و این آسیبمی
) 1993:346( ترنس کرولی. شودیابد و به فرهنگ تجاوز جنسی محدود نمیدانه گسترش میجنسی به عنوان یک عمل عموماً مر

هاي ظریفی براي کنترل استفاده از تلاش«ي خوددهد که بسیاري از مردان در زندگی روزمرهدر تحقیقات خود نشان می
نشان داده و توانایی خود را جهت پیاده کردن  اي عاطفیاز خود چهره« به عنوان مثال، مردان هیچ مشکلی ندارند که». کنندمی

اي رفتاره«و » حمایتی«دهد که به طور عرفی تجاوز در هر دو شکل و این نشان می» افکار جنسی در قرار بعدي به کار ببندند
به ) 2011( امیلی هایست موس. شودگرایان مشاهده میهاي تعاملات دگرجنسقابل تحقق است و در بسیاري از جنبه» اجباري

ت، ستیزانه اسپردازد که بسیاري از رفتارهاي مردان نسبت به زنان، ریاکارانه، تحمیل کننده، جسورانه و زنیادآوري این امر می
توانند تحقق ببخشند تا دانند نمیهایی دهند که میتوانند در مورد احساسات خود براي زنان دروغ بگویند و یا وعدهها میآن

 .خواهند بدست آورندا که میبتوانند آنچه ر

 رسانه . ج

رهنگ ها، سازندگان فبه نظر فمنیست. اي، غیاب گفتمان زنانه در تولیدات فرهنگی استیکی از نقدهاي موجود به فرهنگ رسانه
یی وي ه بازنمااند و زن را از عرصه فرهنگ غایب شمرده یا صرفاً باي، علایق و نقش زنان در تولید فرهنگی را نادیده گرفتهرسانه

هاي جمعی در جهت حمایت و تداوم تصویر فرهنگی زنان در رسانه. اندهاي جنسی پرداختهبه عنوان موجودي تابع در نقش
باید  دهند که زنانها این پیام را به مخاطبان انتقال میرسانه. رودبه کار می» مردانگی«و » زنانگی«مفاهیم پذیرفته شده درباره 

ه بازتولید فرهنگی، نحو. مادر، کدبانو و غیره ظاهر شوند و در یک جامعه پدرسالار، سرنوشت زنان جز این نیستدر نقش همسر، 
هاي حاکم هاي جمعی ارزشرسانه. ها را در نظر زنان طبیعی جلوه دهدکند آنآموزد و سعی میها را به زنان میایفاي این نقش

نه به اجتماع واقعی بلکه به نحوي که جامعه میل به دیده شدن دارد، متجلی ها کنند؛ این ارزشبر جامعه را منعکس می
اي فرهنگی که در جهت بازسازي هاي کلیشهاي، مردان و زنان را با نقشبازنمایی رسانه ).243-242: 1380استریناتی، (شوندمی
و  هاي جمعی، الزاماتجنسیت از طریق گفتمان حاکم بر رسانه. کنندهاي جنسیتی سنتی به کار رفته است، سازگار مینقش

هاي جمعی با بازنمایی الگوهاي هنجاري حاکم بر زندگی اجتماعی در قالب اجراهاي دارد و رسانهالگوهاي خود را ارایه و بیان می
رایه ها با اآن. گیرندمروزي بر عهده میي این هنجارها را در زندگی اجتماعی اگونه، عملاً نقش برسازنده و بازتولید کنندهنمایش

توانند نقش مهمی در نهادینه شدن چارچوب معنایی آن تصویر خاص داشته تصویري خاص از مناسبات میان دو جنس، می
توانند به صورت ابزاري در دست یک گروه یا طبقه همچون یک طبقه جنسی، وسیله هاي جمعی میرسانه«از این نظر . باشند

ها نشان داده است که تصویر زن و مرد در بررسی). «1385:64سلطانی گردفرامرزي،»(اده و آزار دیگران قرار گیرندسوءاستف
اند مردان بیشتر با اعتماد به نفس، خشن و ستیزه جو هستند، حال آنکه زنان ضعیف و وابسته: اي استتلویزیون به شدت کلیشه
 هاي سینمایی ایراندر بررسی نمایش جنسیت در سینماي ایران دریافت که فیلمسلطانی گرد فرامرزي . و ظاهري جذاب دارند

انی سلط(دارندها گام برمیبا بازنمایی تصاویري از نابرابري جنسیتی در جامعه، در جهت بازتولید و تثبیت این نا برابري
رتري یک جنس بر جنس دیگر را به نمایش بدین ترتیب رسانه از طریق تحقیر زنان در برابر مردان، ب).1385:90گردفرامرزي،

 .کنندها و هنجارهاي جنسیتی را تایید میگذاشته و ارزش
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همچنین خشونت علیه زنان موضوع یک سناریوي جذاب در رسانه است؛ اما آیا زنان از به تصویر کشیدن چنین رنجی لذت 
گوید که خشونت علیه آنان، نه تنها عادي است، بلکه ها میبرند؟ این سبک از به تصویر کشیدن خشونت علیه زنان به آنمی

قد ها علاوه بر نبدین ترتیب فمنیست.بایست متحمل شونداي است که زنان با توجه به جنسیت خود میاحتمالا این هزینه
یده به چالش کش نابرابري جنسی در سطح اجتماع، مناسبات ناعادلانه و استثمارگرانه میان زنان و مردان را در سطح فرهنگ عامه

 .هاي جمعی هستندو خواهان تصویري برابري طلبانه و مثبت از زنان و مردان در رسانه

 نتیجه

نیست، اما موردي که آن  دور از ذهن همدر فرهنگ مردسالار  مشکلات حاد جنسیتیاین ادعا وجود دارد که  گذشته تا کنوناز 
؛ مثلا به اشتراك گذاشته می شوند گسترده ايعیض آمیزي است که به نحو کند، دیدگاه هاي فرهنگی تبرا تصویب و تقویت می

تجاوز به عنف ناشی از ؛ تجاوز به عنف، محصول یک بیماري روانی یا انحراف از هنجارهاي اجتماعی نیست«به عقیده دورکین
اصول  ).46-1976,45(ی کندو آن را به عنوان رابطه جنسی در درون فرهنگ تعریف م» اضطراب، اشتباه و یا تصادفی نیست

. تاسبوده در فرهنگ مردسالار بر دیدگاه عادي سازي کنترل و تسلط مردان بر زنان استوار  ها در تفاوت هاي فرهنگی؛رابطه 
این اصول آنچنان طبیعی، قابل قبول پذیرفته شده است که مردان را اغلب مهاجم و زنان را غالبا بی اراده و منفعل توصیف می 

فرض از امتیازاتی برخوردارند که نیم دیگر آن جامعه، از آن به طور پیشو فرهنگ هاي متفاوت  ي امروزمردان در جامعه. کند
بهره و حتی قربانی آن هستند و گرچه ممکن است خود، موجد چنین امتیازاتی نباشند و تنها آن را به ارث برده باشند، اما بی

ی که به پدید آمدن این امتیازات انجامیده است، نشورند، موجب تثبیت و تداوم آن خواهند یقیناً تا زمانی که علیه ساختارهای
ي آن در جایگاهی فرودست ها و ماهیت مبهم خشونتی است که زنان به وسیلهیابی به ریشهبود؛ این خط مشی نیازمند دست

دقیقاً همان دیدگاهی است که خشونت علیه زنان را  شوند و ایندیدگی، سرزنش میو در صورت بزه نسبت به مردان قرار گرفته
رفتارهایی  ،کهبیان داشت هاي شکسته بر روي جرم جنسی شاید بتوان چنین ي پنجرهنظریه بهره گیري ازبا. سازدپذیر میامکان

د آزار جنسی قرار مور... زده و هاي جنسی، آزار یا متلک خیابانی، ادبیات جنسیتتر همچون جوكکه زنان را در صور خفیف
این رفتارها ارسال . کندجنسی را تشویق می مشکلات توانند منجر به ایجاد محیطی شوند که جرایم جدي همچوندهند، میمی

 تر بر زنان را دارند ؛ بدین ترتیب لازم استهاي جديپیام ضعف و ناتوانی زنان، به مردانی است که بالقوه آمادگی ارتکاب خشونت
دنیاي جنسیتی و کلیشه هاي مربوط به ویکردهاي فرهنگی مشکوك و عوامل موثر بر باورها و رفتارهاي حمایتی از با بررسی ر

ی را هایها توصیهجنسی دست یافت و از طریق این دیدگاه مشکلات هاي گسترده نسبت به، به دیدگاهجنسیت هاي متفاوت
 .ه شودر آن، ارایه داداز ازدواج و نظایهاي قبل براي مراکز آموزشی و آموزش
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