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 چکیده
خواب ا رؤیا ا مستتت  ر    ،های فرهنگ عامه که از دیرباز در ادبیات باستتتتان ا عامیانر مردف نفور کرد مقوله یکی از

صتادقه   توان گفت تمامی اقواف باستتانی به تثییر نن در زنگگی ندمی اعتقاد داتتته ا ؤرؤیای  خیال استت  تقریاا  می
 پنگاتتنگ نینگ  می  بینی ا خار ازرا نوعی کشف ا تهود، پیش

تطایق نرای دانشتتمنگ بگر» ؤمولانا للال الگین مدمگ ب «ی  ا تتتاعر   کوتتتیت تا بااین پژاهش می  در
های  ؤژرار دا نراال ، نماینگۀ ادبیات فرانستته، خواب ا رؤیا را از من ر تطایق انگیشتته  بگر» قرن نوزدهت فرانستته

انستتتانی ا نیگ بتا رایکرد فرااانی اعتقتاد عواف در لهتان بته مقولتر خواب ا خواب دیتگن بررستتتی کرد  ا این  _الوهی
کوتتیت تا به تایین دیگن در مننای ااقنی در    میهمانی انگیشتر بشتر را از فراستوی زمان ا مکان به ایاات رستانیت

عنوان توانتایی برای یی یریق در مستتتیر ا درک  تایتت    عرفتانی بته  _هتای عتامیتانتر کهن ا نیگ تنتالیت منرفتی  نموز 
 حقایق ا نفور در ناخودنگا  انسان به سمت تنالی ا تگکیر دران بپردازیت 
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 مقدمه )پیشینه(

تود که همانا ادبیات  هایی منتهی میها ا داستانافسانهپیشینر پرداختن به خواب ا رؤیا به نن سوی تاریخ م ل، به  
 دهنگ تفاهی ا عامیانر فرهنگ مردف ا مردف تناسی نن لامنه را تکل می

ترین مردمان، از اقواف ستامی  های بستیار قگیمی اکامل در اهمیت خواب، در بین قگیتتتایگ بتوان از نمونه
 )ع( ا ترح نن در قرنن کریت )سور  یوسف نیه   ( نمگ  است مثال زد که با ناردن داستان خواب حضرت یوسف 

دیگنگ  خوارق  پیش از ظهور ا برانگی«ته تتتگن اکثر پیاماران نیگ، پادتتتاهان راز، در خواب حوادیی را می
ای، یالع تتگن نفتابی، ستر برناردن درختی به نستمان ا یا ستررستیگن یوفانی که  عادت، همچون درخشتیگن ستتار 

ای نگدیک پیاماری ظهورخواهگ کرد ا بستتاک کفر ا  ها،حکایت ا تنایر از نن داتتتت که در نینگ خوابتمامی این 
 ظ ت را به ک ی درهت خواهگ پیچیگ 

در ایران نیگ از رازگاران قگیت، خواب دارای اهمیت االایی بود  استت ا داستتان سترایان، تتاعران، حکما ا  
  ها، اتتتنار اانگ ازنن بهرۀ فرااانی برد  انن را در داستتتانعنصتتر بود   گاهی فی ستتوفان که متوله تثییر ا نفور این

 انگ   های خود مطرح کرد  ا مورد استفاد  قرارداد انگیشه
توان در تتتتاهنتامتر فرداستتتی پیتگا کرد  ننجتا کته در تولیته ع تت ننکته  را هتای نن را میترین نمونتهقتگیت

 کنگ:در دیاا ه به خواب دیگن خود اتار  میتاهنامه را به ناف مدمود  گنوی کرد  است 
  

زمتتتیتتتن   تتتتتتتهتتتریتتتار   بتتترانتتتگیشتتتتتتر 
 

 

نفتتریتتن    از  پتتر  لتت   تتتتتاتتی   بتت«تتفتتتتتت 
    

ختتواب   بتته  راانتتت  راتتتتتتن  دیتتگ    تتنتتان 
 

نب   ز  بترنمتتگ  تتتتتمتنتی  رخشتتتتنتتگ    کتته 
    

لاژارد   تتتتتتت   گتتتیتتتتتتتی  رای   هتتتمتتته 
 

زرد    یتتاقتوت  گشتتتتتتی  تو  تتتتتمتع،   ازنن 
    

تتتتتتگی   دیتتتاتتتا  بتتترستتتتتان  دتتتتتتت  ا   در 
 

تتتتتگی   پتتیتتگا  پتتیتتراز   تتت«تتت   یتتکتتی 
    

متتا    تتتتتتهتتریتتاری  تتو  اا  بتتر   نشتتتستتتتتتتته 
 

کتتلا    لتتای  بتته  ستتتتر  بتتر  تتتار   یتتکتتی 
    

متتیتتل    دا  ستتتتتپتتاهتتش  کشتتتتتیتتگ   بتتر   رد  
 

پتیتتل   ژنتتگ   هتفتتصتتتتگ  دستتتتت  تپتش   بتته 
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پتتای   بتته  پتتیشتتتتش  دستتتتتتتور  پتتاک   یتتکتتی 
 

رهتتنتتمتتای    را  تتتتتا   دیتتن  بتته  ا  داد   بتته 
    

تتتتتا   فتتر    از  ستتتتر  گشتتتتتتتی  ختتیتتر    متترا 
 

ستتتتپتتا    ا  تتنتتگان  پتتیتتلان  ژنتتگ    ازنن 
    

دیتتتگمتتتی   خستتتتتترای  نن  تتتهتتترۀ    تتتو 
 

بتتتپتتترستتتتتیتتتگمتتتی    داران  نتتتاف   ازنن 
    

گتتا    ا  تتتار  یتتا  استتتتت  متتا   ا  ایتتن  تتره   کتته 
 

یتا ستتتپتا      انتگرش  پیش  استتتتت   ستتتتتار  
    

هتتنتتگ    ا  استتتتت  راف  تتتتتا   کتتایتتن  گتتفتتت   متترا 
 

ستتتتتنتتگ     دریتتای  پتتیتتش  تتتا  قتتن تتور   ز 
    

بتتتنتتتگ  ارا  تتتتوران  ا  ایتتتران   انتتتگ  کتتته 
 

زنتتگ      اا  فتترمتتان  بتته  ا  رای   انتتگ بتته 
    

داد   بتتته  را  زمتتتیتتتن  رای   بتتتیتتتاراستتتتتت 
 

نتتهتتاد    ستتتتر  بتتر  تتتار  نن،  از   بتتپتترداختتت 
    

بتتتگر»   تتتتتتا   متتتدتتتمتتتود  دار   لتتتهتتتان 
 

گتر»   ا  متیتش  هتمتی  نرد  نبشتتتت«تور   بتته 
    

دریتتای  تتیتتن    پتتیتتش  تتتا  کشتتتتتمتتیتتر   ز 
 

نفتتریتتن      کتتنتتنتتگ  تتتتتهتتریتتاران  اا   بتتر 
    

بشتتتستتتتت   متتادر  تتتتتیتتر  از  لتت   کتتودک    تتو 
 

نتت«ستتتتت     گتتویتتگ  متتدتتمتتود  گتتهتتوار    ز 
    

گتتویتتنتتگ  کتته  کتتن  نفتتریتتن  نتتیتتگ   ای  تتتو 
 

لتتتویتتتنتتتگ   لتتتاایتتتگ  نتتتاف   ای بتتتگا 
    

اای  فتترمتتان  ز  ستتتتتر  کستتتتتی   نتتپتتیتتچتتگ 
 

گتت    اای نتتیتتارد  پتتیتتمتتان  ز   ذتتتتتتتتتن 
 (202-185: ب  1تاهنامه، ر)                   

بینگ  گوئیا دقیقی از  های سترادۀ دقیقی در تاهنامه نیگ خواب میدر لای دیگر فرداستی برای ناردن بیت
خواهگ که ادامر هگار بیتی که اا از داستتان گشتتاست  ا ارلاست  ستراد  استت را انتهایی ب«شتگ  در تتاهنامه  ای می
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نیگ ماننگ خواب ضداک، ساف نریمان،  های دیگری نیگ س«ن به میان می یر از موارد رکر تگ  از افراد دیگر ا خواب
دهنگ ا ره دادن  خار می  ،نینگ  اتفاق خواهگ افتاد  ها از حوادیی که درافراستیاب، ستیااش ا    که تمامی این خواب

 گوینگ حوادث خجسته یا تومی را باز می

ها در تتتاهنامه، خواب دیگن انوتتتیراان استتت که از دا لهت اهمیت دارد   ؤیکی دیگر از اینگونه خواب
ها )ماننگ لوامع الدکایت  د به مجموعه داستتتانهای راز افگان ا بستتیار زیاؤن«ستتت ننکه تتترح نن با تتتاه ا بر»

های عوامانه )ماننگ تدریرهای گوناگون قصتتر حمگ  ا رموز حمگ ( را  یافته استتت  دامین نکتر  عوفی( ا داستتتان
مهمی که در تتترح این خواب الود دارد، اظهار عقیگۀ فرداستتی استتت دربارۀ خواب ا خواب دیگن که در حقیقت  

 (85:1393ف باستانی است   )مدجوب،  بیان عقیگۀ تماف اقوا

نشتتتتتمتتتری   بتتتیتتتهتتتگ   را  ختتتواب   نتتتگتتتر 
 

پتتیتت تتمتتاتتری   ز  دانتتی  بتتهتتر    یتتکتتی 
    

بتتیتتنتتگش  لتتهتتان  تتتتتتا   کتته  ایتتژ    بتته 
 

بتتتگتتتگیتتتنتتتگش    درخشتتتتتنتتتگ    راان 
    

متتتا    ا  بتتتا  تتتره  رای  زنتتتگ   ستتتتتتتتتار  
 

را  ستتتت«تتن  بتته  کتترد   پتتراکتتنتتگ    هتتا 
    

ختتواب راان بتته  بتتاتتیتتنتتگ  راتتتتتتن   هتتای 
 

بتتودنتتی  بتترنب هتتمتته  نتتتش   هتتا  تتو 
    

راان   نتتوتتتتتیتتن  تتتتتا   بتتگ  ختتفتتتتته   تتتتتاتتی 
 

لتتوان     دالتتت  ا  بتتیتتگار  ا   ختتردمتتنتتگ 
    

تتت«تتت   پتتیتتش  کتتگ  ختتواب  در  دیتتگ    تتنتتان 
 

درختتت  خستتتتراانتتی  یتتکتتی   بتترتستتتتتتتی 
    

بتتتیتتتاراستتتتتتتتتی  دل  را   تتتتتتهتتتنشتتتتتا  
 

ختتواستتتتتتتی متتی    رامشتتتتگتتران  ا  راد   ا 
    

نر گتتتتا    نن  بتتتتر  اا  نتتتتاز بتتتتر   ا   اف 
 

گتترز    دنتتگان  تتتیتتگ  یتتکتتی   نشتتتستتتتتتتی 
    

نراستتتتتتتی   ختتوردن  متتی  بتتنشتتتستتتتت،    تتو 
 

ختتواستتتتتتتی     نتتوتتتتتیتتراان  لتتاف    ازنن 
    



 112                            1403   بهار، 22 ، پیاپی 1، شمارهمهفت  سال                                                                                                        نقد، تحلیل و زیبایی شناسی متون  فصلنامه  
 

گتتا    بتترر  از  ستتتتتر  بتترزد  ختتورتتتتتتیتتگ    تتو 
 

ختتراش  تتکتتاا  نمتتگ  بتتر  ستتتتو  هتتر   ز 
    

دژف   کستتتتتری  تتتت«تتتت  بتتتر  از   نشتتتتستتتتتت 
 

ز  تتت    پتتر  دلتتش  گشتتتتتتته  دیتتگ   نن   از 
    

ختتتتوانتتتتگنتتتتگ   را  ختتتتواب   گتتتتگارنتتتتگۀ 
 

بتتتنشتتتتتانتتتگنتتتگ    گتتتا   ابتتتر  را   ردان 
    

تتتتتتا    ختتواب  در  دیتتگ  کتتجتتا  نن   بتتگتتفتتت 
 

را  نتتتمتتتایتتتنتتتگ    متتتوبتتتگان    بتتتگان 
    

نتتتتگاد   پتتتتاستتتتتتخ  ختتتتواب   گتتتتگارنتتتتگۀ 
 

یتتاد    هتتیتت   بتتنتتگ  را  اا  دانتتش  نن   کتتگ 
    

 (967-980ها ، بیت111-8/110)تاهنامه ر                                                               

تود  های لگیگ مواردی در موضوع خواب ا رؤیا ا بررسی ا تد یل ماهیت نن در مثنوی مولانا، دیگ  میدر پژاهش
های قرننی ا مثنوی  خواب ا رؤیا در انگیشته  که ا    به صتورت تطایقی تتکل گرفته استت ماننگ: ؤبررستی تطایقی

 منشر تگ  است  1388مولانا  نوتتر مدمگرضا اسنگ که در مج ر ادبیات تطایقی سال  

هتای گتذتتتتتته خواب ا خیتال  هتای دیگر نیگ از زمتاندر دیگر م تل ا در میتان مردمتان ستتترزمین
ای که به دانستت به گونهؤتتاهرا  ناخود نگا   میای از پیاف الهی داتتته استت  فرایگ منولا  خواب را  ل و 

 گرفت کمک نن، امکان درک ا دریافت یک بیمار راانی تکل می

 همیشه لازف است که خودت را مجاور کنی 

 از حگ توانائیت فراتر رای 

 دهی ها هست که امراز انجاف میخی ی  یگ

 الی د  سال پیش، انجاف دادن ننها

 ها خوداین  یگبه ن رت دیوانگی بود، 

 انگ الی تصور تو از خودت ت ییری نکرد 

 ت ییر یافته است   یگی که قالا 

 پذیر است  یر ممکن بود، حالا امکان
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 تایگ هت فقط زمان لازف دارد تا موفق توی خود را کاملا  عوض کنی 

 ؤدان خوان  

 خواب و رؤیا در طریقت عرفان اسلامی 

ی صتوفیه ک یگ ا حلال مشتکلات استت  زیرا خواب در نگد ایشتان، یکی از یرق  خواب ا رؤیا در عرفان استلامی برا
تود  ؤعرفا ا حکما هر دا برای تجست  کشتف ا تتهود عرفانی استت که به ستا  اتصتال راح به عالت  ی   حاصتل می

ک ا  کننگ که مر» کو ا تمثیل  حالت انقطاع از تتوا ل لستمانی ا حصتول قو ت راحانی، حالت خواب را رکر می
 حشر اص ر است،  نانکه بیگاری، نمودار قیامت کاری ا حشر اکار است 

تتود، خود به خود حالت صتفا ا نورانیت راتی  راح انستانی در خواب، موقتا  از علایق مادی نزاد می
گیرد   کنگ ا لنار ارتااک اا به عالت مجردات یا فرتتتتگان نستتمانی ا ملائکر مقربین، قو ت میاا براز می

ستا  ممکن استت که به صتورت رؤیای صتادقه، حقایقی بر ای الهاف تتود که در بیگاری از درک ا   بگین
 (77_78: 1382دریافت نن عالگ بود  ا یا حوادث قال از اقوع بر ای مکشوف گردد   )کریت زمانی،  

به تنایر ابن عربی در فتوحات مکیه، خواب، حالتی استتتت که بنگ  را از مشتتتاهگۀ عالت ح  به 
انگ که در راایات  کنگ  برای خواب ا رؤیا ننچنان مقاف ا منگلتی االا قائل تگ هگۀ عالت برزه منتقل میمشا

 انگ م«ت ف، خواب را یکی از هفتاد لگء ناوت به تمار  نارد 

را   ارااح  تتتتتن،  داف  از   هتتتترتتتتتتتاتتتتی 
 

متتتیمتتتی  را رهتتتانتتتی،  التتتواح   کَتتتنتتتی 
    

قتتفتت   متتی زیتتن  تتتتتت   هتتر  ارااح،   رهتتنتتگ 
 

قصتتتت     ا  گتتفتتتتتار  ا  حتتکتتت  از   فتتار تتان 
    

ب                                                                                          اال،  -389)دفتتتتتر 
388) 

 «1خواب و رؤیا از منظر »مولانا جلال الدین محمد بلخی« و »ژرار دو نروال

ؤمولانا  ا عرفان استلامی، ستالکی که حواظ ظاهری ا مادی خود را م  وب ا مقهور کنگ، حتی در بیگاری  در باار  
های استرار ا حقایق الهی از  رستگ که درای از کشتف ا تتهود مینیگ عالت راحانی را مشتاهگ  خواهگ کرد ا به درله

 بیگاری خواهگ دیگ  بیننگ اا بهتود ا ننچه دیگران در خواب بالا به رای اا گشود  می

 
1 Gérard de Nerval 
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ختتواب بتتاتتیتتنتتنتتگ،  بتتیتتگاری  بتته   هتتا  هتتت 
 

بتتاب  بتترگشتتتتتایتتگ  گتتردان  ز   هتتا هتتت 
  

ب                                                                                             ستتتتوف،  )دفتتتتتر 
1834) 

تتمرد که با عگف  مردان حق بر میؤمولانا  خواب ا رؤیا ا مکاتتفات عرفانی را خاص االیاءا  ا 
 انگ های مادی ا تهوانی به مرات  راق ا  شش عوالت الوهی دست یافتهالتفاات به لاربه

 

 

  

 

 

دل خود را از نفستتتانیت پاک کنگ، مطابق با تتتتثن ا  ا  دریافت نف   تااقع هرگا  ستتتالک با مجاهگدر
صتورت  دهگ ا به تتود  گا  این انکشتاف در خواب بگا دستت میاش، حقایقی از عالت م کوت بر اا نتتکار میمرتاه
گردد  گا  میان خواب ا بیگاری ا یا صرفا  در بیگاری، حقایقی بر اا مکشوف  های صادقه بر اا من وف انتکار میرؤیا
نیگ که نن را اصتتطلاحا  ؤااقنه  گوینگ  تفاات عمگۀ ااقنه ا رؤیای صتتادقه به لگ در ندوۀ اقوع مکاتتتفه، این می

های خیالی  از حجاب صتورت  گردد اما در ااقنه، حقایقمودار میاستت که در رؤیا، حقایق به صتورت صتور خیالیه ن
 (526:1389انگ  )ر ک:کریت زمانی،  به در نمگ  ا به تجریگ مدض رسیگ 

کتتو     ختتواب  ا  تتتتتتاتتی  اا  ختتواب  در   دیتتگ 
 

ختو   راستتتتت،  صتتتتوفتی  ختواب،  بتی   ااقتنتتر 
    

فتلان ای  استتتتت  متت تتک  ختواب،  را  االتیتتاء   متتاعتتگف 
 

لتهتتان   انتتگر  کتهتف  اصتتتتدتتاب   نن    هتمتچتو 
    

عتگف میمتا  خواب  ا  نته  هتاییت  خواب،  ننجتا  ا   بیننتگ 
 

 

متی   در  عتتگف  متتگر  التود   نتته تتو  بتتاب،  ا   دانتتگ 
  

ب    ستتتتوف،  - 3554)دفتتتتتر 
3553)  
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)دفتر تتشتت، ب                                                                                                              
1908) 

برنگ الی به ستا  تمرکگ راحی ا مراقار باینی،  بر این استاظ هر  نگ عارفان در عالت ناستوت به ستر می
د ا  ها، نیازی به زاد ا راح ه نگارکننگ  اینگونه ستفرعوالت بستیاری را در عالت م کوت ا لارات ا لاهوت مشتاهگ  می

توانگ در خ وتی ا کنجی بنشتینگ ا با رکر تمرکگ راحی، بر حست  استتنگاد خود مستافر الی ا  ا فی ا   هر ک  می
ها در خواب ا بیگاری، تهذی  نف  ا نراستته تتگن به ا مع ا  تتود، الاته از این من ر تترک اصت ی اینگونه ستفر

 فضائل اخلاقی ا التناب از صفات حیوانی است 

متتیننتتچتتنتتانتت  تتتتتترق کتته  ا  تتتا  تترب   راد 
 

بتترق   هتتمتتچتتو  دل  راحتت تته،  ا  زاد  ز   بتتی 
 

  

متتی ا تتتتتراب  ننتتچتتنتتانتتکتته  ز  تتتتتت    راد 
 

 

تتتتتهتتر  متتردف،  ختتواب حتت   اقتتت   در   هتتا 
    

نتتتهتتتان    را    از  عتتتارف   ننتتتچتتتنتتتانتتتکتتته 
 

 راد در صتتتتگ لهتان خوش نشتتتستتتتته، می 
    

ب                                                                                             تتتتشتتتت،  -4132)دفتتتر 
4130) 

  ا در کنار  Valoisاز سوی دیگر مفهوف رؤیا با زنگگی نراال عجین تگ  است  ؤژرار دا نراال  در تهرؤ
ای که ژرار همیشته  خصتوص ؤدختران نتش  استت  به گونهعمویش رتتگ یافت  تتهری که منشتث اکثر نیارش به 

اش را بیابگ    نل کودکیتوانگ ؤبهشتتی دیگر مگر بهشتت ایگ کنگ  اا نمیاش را مرار میخایرات این تتهر ا کودکی
(Richer  ،622:1965) 

هی  اقت   ای مادر خود را خی ی زاد از دستت داد ا رن  از دستت دادن مادر، پیوستته با اا همرا  بود ؤمن
 (Nodier  ،17:1957).مادرف را نگیگف، تصاایرش از دست رفته یا دزیگ  تگ  است 

 (همانزنگگی من مرد  است  )  ۀؤتنها ستار

ای تکارگونه تتگ  دائما  به لستتجوی تصتویری لاادانه از زن ا ستنی در  همین فقگان ستا  رن  ا عقگ 
های اراپایی ا ترقی همچون:  های م«ت فی به کشوراش سفرایجاد تصویر ااضدی از مادر خود، بود  در یول زنگگی
لوستت  اا خود را م گف به نل خود را میهای تترقی، زن ایگ یونان، مصتر، ف ستطین ا لانان داتتت  گوئیا در استطور 
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دیگ  لستتتجوی زنی که ماننگ خودش عاتتتق باتتتگ  عشتتقی که اا را به اصتت ش برگردانگ  نلودگی ا لستتتجو می
گشتت،  تتود  زمانی که  رق در رؤیا میهای کهنه ا دردناری که  الاا  به تتکل رؤیا ا خایر  ظاهر میازلستتجوی ر

 اش، ااقنیت ا رؤیا ناود های خیالیقادر به تفاات گذاتتن میان خایرات ااقنی ا خواسته

هنر، امکان لستجوی   کوتگ نیار بی رحمانر زمان را به اسی ر هنر از میان بردارد  از دیگگا  ااؤنراال  می
دهگ  یافتن گذتتتته به کمک خایرات انینگ  به ااستتطر خیال پردازی   تتتکل دیگری از لریان زمان را به اا می

همان یور که در دا کتاب ؤدختران نتش  ا ؤستی وی  با تگاعی کردن خایرات پر رنگ کودکی، ستفر یا ناارگی ا  
 کشگ ویر میلستجوی با هگف رفتن ا کشف ژرفای دران را به تص

 تحلیل آثار ژرار دو نروال از دیدگاه رؤیا و خواب/ خیال پردازی واقع نمایانه

: که در ظاهر 1کنگ ا این نکته در کتاب ؤستفر به تترق ؤنراال  علاقر عمیقی به رؤیا را در الود خویش تجربه می
تتود که  قال  ستفر به اراپا ا تترق، تصتویر میای در  هایی از ینگ استت، به تتکل افستانهداستتانی سترگرف کننگ  با رگه

در نن ت«صیت اص ی داستان در لستجوی تصویر زن ا به ااقع هویت خودش است با مضمونی توأمان با ناارگی ا  
 حرکت ا فرار به سوی نینگ  

نمیگد تا به ماننگ ؤستتفر به تتترق  : نیگ ت«یل ا مشتتاهگ  را در هت می2ؤژرار  در کتاب ؤدختران نتش 
: که ناف دیگرش ؤخواب ا زنگگی  3فهوف زن را در تتکل مادر، خواهر ا منشتوق نتتکار کنگ  ای در کتاب ؤاارلیا م

گیرد که براز نن را  کشگ  این فراد در اعماق ناخودنگا  انسان تکل میاست  مفهوف فراد در لهنت را به تصویر می
تتیایین ا تثییگ فکر ا خیالات خویشتتن استت  ای باار  بینیت  در ااقع نراال در خواب به دناال دفع  در خواب می
تتتونگ که مرموزنگ ا در  هایی قابل درک میها همگی دارای مننا هستتتنگ  از من ر اا در خواب  یگدارد که خواب
انگ  تفکر حاکت بر این کتاب نراال، مفهوف نجات ا رستتگاری، رن  ندمی ا عرفان را به رهن متاادر  ااهاف رتتگ یافته

 پیونگد هایی را که به تگکیر راح منتقگنگ، به هت میسازد  مفاهیمی که تمامی انسانمی

 گل ماهت در ظاهر در قال   گل کلاستیک   12: مجموعه اتتنار دیگری از نراال استت تتامل  4ؤتوهمات 
از ن ر مدتوایی ا ازن در هی  نوعی نمی امتا اا در تلاش استتتتت در زنجیر لیکن  از    ای از لدن اگنجتگ   الهتاف، 

ها ا  ها ا خیالاتش، ست«ن گویگ  اتتناری استتناری در توالی از تاریکی ا راتتنایی که خواستتهای از تجربهمجموعه
میلادی این ایر نراال، در نوع خود ایری تتاز  ا    19کنتگ  در قرن  امیتال راحی ژرار را در توهمتات ای هویتگا می

د  ابه یاری پاک کردن ا تگکیر الودی خود به پیامی نتتکار  تتگرف استت  مفهوف ااقنیت ا ستمال را دگرگون کر

 
1 Le Voyage en orient . 
2Les filles  de feu.  
3 . Aurélia 

4. Les chimères 



 117                 دکتر لیلا میرمحبیان، دکتر صفورا ترک لادانی                                                                             بررسی و تحلیل تطبیقی خواب و رؤیا در آثار نروال و اشعار مولان  
 

دارد که به لهانی  اش ما را بر نن مییابگ  ل رافیای بیان تتتگۀ نراال ا زبان تتتنریگونه دستتت میکننگ  ا احی
دیگرگون بپردازیت، لهانی که به دناال کشتتف راهی برای خوتتتا«تی ا لاادانگی استتت  در ااقع در پی یافتن ا  

 ای ناتناخته ا فرامادی از لون عرفان ا یافتن هویت خویشتن خویش یار درک س

ها  های م«ت ف ا نوتتتن نیاری که در فوق بگان اتتار  تتگ ا در ننؤژرار دا نراال  پ  از ستفر به کشتور
  کنگ  ستتفری که زنگگی ا نیارش را کاملا  توان خط مشتتی انگیشتتر ای را کاایگ  ستتفری دیگر به لنون ن از میمی

ستازد  االین بدران برایش همرا  با هیجاناتی  ای سترنوتتت اا را مشت«  میدهگ ا به گونهتدت تثییر خود قرار می
برد  در ابتگا به اش به همرا  هذیانی که اا را به ستمت خیال می یر عادی تتراع تتگ  تصتویر مادر از دستت رفته

اش، خواب، لهتانی بود پر رمگ ا راز کته ژرار  یشتتتهگمتانش، ختایراتی بیش نیستتتت لتذا از نن زمتان بته بنتگ در انتگ
 کوتیگ با لستجوی در نن، سرنوتتش ا هویتش را بیابگ   می

دیگ اما کت  های سترگرف کننگ  ا گذرا میهایش را خوابای نیگ به ماننگ بستیاری از ندمیان، ن«ستت خواب
گن خار مر» ؤلنی ک ون   اش تاگیل تتتتگ  با تتتتنیکت این قضتتتیه تتتتایه یک بدران فکری به مشتتت  ر رهنی

یر در بیمارستتان راانی  گبار دیگر به سترا ش نمگ ا این بار به ناگ  ،ف، لنون ا دیوانگی1842اش( در ستال  )منشتوقه
بستتری تتگ   نگ ایر نخر خود مثل ؤاارلیا ، ؤخواب ا زنگگی  ا ؤستی وی  را در ننجا نوتتت  که تمامی این نیار  

 بنگ از مرگش انتشار یافت 

کشگ   اش، خیالاتی از تهر زادگاهش را به تصویر می  در ؤدختران نتش  با کمک گرفتن از حاف هؤنراال
داد به خایر  اف را تست ی میهایی که کودکیها ا قصتهگردد، با تتنف، نااز  برمیvaloisؤگاهی رهنت به خایرات ؤ

های رهنی خود بپردازد  ؤاین  ها، به مشت  هتهتتگ تا در لابه لای این نوتت وک: ( در ااقع می1965)نراال،   نارف  می
های عشتقی ا االین  هایی که اا در نن رتتگ یافته ا در ننجا االین نتتفتگیداستتان گذتتتر نراال استت ا کشتور

( لهان نراال، لهانی خیال انگیگ  ا در نمی«ته با ااقنیت  M. CONstausهای خیال را دریافته استتت   )فری 
ها ا فکر ا خیال استت  ؤاین  ای نراال ؤبه لهانی زاییگۀ رهن تن ق داردکه سترتتار از نشتانهاستت  در ااقع ل رافی

 (Nerval  ،52:1965دهگ   )دختران لوان ا فریانگ ، ما را به سمت خیابانی  ری  سوق می

   Voloisهای ؤکنگؤ  در  اری که پریؤژرار  در اتتتنارش، خایراتش را به تتتکل استتطور ، بیان می
پرست نیا اینها ااقنی هستنگ یا من اینها  کنت   )همان( ؤبا بازگویی لگئیات، از خودف میگ، خیال پردازی میتناارن

کنت   )همان( در حقیقت در این ایر، هویت نویستنگ  ا راای ا خایراتشتان به هت پیوستته ا عجین  را بهتر خیال می
تتود ا نراال از این ایر الهاف گرفته استت  راای  یتتگ  استت  همان ستاکی که در ؤکمگی الهی داتتته  نیگ دیگ  م

کنگ اما هنوز درگیر خایرات کودکی استتت ا به ماننگ  داستتتان ؤستتی وی  نیگ مثل نویستتنگ  در پاری  زنگگی می
های من بایگ این را به تتتتما  پرداز  مگین هستتتتت، نامهکنگ  ؤمن یک خیالنویستتتنگ  در دنیای خیال زنگگی می

 همان(  فهمانگ  باتگ   )
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تکنگ  تراع داستان با لوانی ا عشقش نسات به ؤاارلی ،  ؤژرار  در ؤسی وی  لریان زمان را در هت می
تگف که در نن هر عصر در ل وی صدنه به ن ر، عاتقی دلااخته  تود  ؤمن از ت اتری خارر میبازیگر ت اتر ن از می

کنگ   گردد ا خایراتش را مرار میرین  باز میبودف   )همان( ستتپ  به زمان گذتتتته، نولوانی ا عشتتقش به ؤند
تتود  این عشتق ماهت ا بگان امیگ از یک  ؤهمه  یگ برای من به استی ر این خایر  یا نیمه خیال توضتید داد  می

رفتت ا  دیتگف، دریتافتت تتتتگ کته حتی هنگتاف خواب هت از بین نمیزن ت تاتر کته هر راز عصتتتر در زمتان نمتایش می
 یافت   )همان(  ز ندرین نمود میاش در خایراتت اریشه

های  ؤنراال  با کمک مدگاد کردن زمان، ستتنی در نزاد کردن ناخودنگا  خود دارد  در ؤستتی وی  زمان
دهت    دهگ  ؤستاعت  نگ استت  من نن را نشتان نمیمفهوف خودش را از دستت می  ،تتایه به هت الود دارد ا زمان

ای که در خیال استت را در قال  حال به گذتتته لگا تتگنی استت  اا گذتتته)همان( نویستنگ  باار دارد که حال ا 
کنت که مر»  رستگ  ؤمن گاهی خیال میها به لاادانگی ا پیرازی میکشتگ ا از خلال این خیال پردازیتصتویر می

 (Nerval:71:1965خنگد   )بالای سر یک زن داست داتتنی منت ر من است در حالی که می

 

 

 رویکرد »مولانا جلال الدین محمد بلخی« و »ژرار دو نروال« در خواب و رؤیا و عالم خیالبررسی 

هتا قتابتل  خواب یکی از ارکتان مهت در نیتار ؤنراال  استتتت  ؤهمته  یگ برای من بته استتتی تر این ختایرات نیمته خواب
خواهگ تا خواب ا  ا می( در زمان بستتری تتگن در بیمارستتان دکتر ؤبلانش  از ا47:1965توضتید استت   )نراال  

تر استتتت را به رتتتتتر تدریر در نارد  بنابراین دکتر ؤبلانش  نقش قابل تولهی در  تی که در رهنش متگاالالاخی
نویسگ: ؤاگر تما ب«واهیگ من این مجموعه  ای به دکتر میای که در نامهتمایل نراال به خواب ا رؤیا داتت  به گونه

 (Durry،1956  :20دهت   )ها را ادمه میخواب

ؤژرار  باار دارد که لنونش به خواب پیونگ دارد اا متمایل استت که داستتان خواب ا خیالاتش در ستکوت  
 : ( از ن ر ای لنون، خواب انسان بیگار است 1965بگذرد  ؤهی  ک  لرأت نگاتت سکوت را بشکنگ   )نراال،  

هتای    دیتگگتا 1ستتتازد:  ه رهن متاتادر میتوصتتتیفتات ؤنراال  از خواب بتا ک متاتی  نی دا الگوی مهت را بت 
کوتتگ    ؤکمگی الهی دانته   اا خواهان استت که خواننگ  در راحش نفور یابگ ا بگین ترتی  می2ؤستوئگنار»  ا 

تا با لنون که گوئیا یک احی ا افشتاکننگ  استت به دناال مستیری گاف بردارد که ستا  تدول اا نستات به خودش ا  
 تود نیگ دریافتش از لهان می

نیتگ کته ن ریته پردازان بگرگی  ون  هتا بته تتتتمتار مین ریتات ای دربتارۀ خواب ا رؤیتا از ن«ستتتتین ن ریته
انتگ  ؤنراال  در  بهر  برد    _نتاخودنگتا      _ؤفرایتگ  ا ؤیونتگ  از نن در کشتتتف نقطتر نتاتتتتنتاختتر رهن انستتتان  
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پتایتر لهتان پی مارگونته استتتت      یتابتگ کته برنیتارؤستتتوئتگنار»  ا ؤدانتته ، ؤنوعی از مطتالنتر انستتتان را می
(Durry،1956  :32) 

های توصیفی، نن را نتکار  ؤنراال  کااتگری است که  ژرفنای خواب ا خیال را کشف ا به کمک اسطور 
رستگ ا هنگاف خواب استت،  ستازد  از ن ر اا خواب ا خیال، دیگگا  ا رؤیا متفاات هستتنگ  زمانی که تت  فرا میمی

کنگ  ای پیوستتتگی تتتگرفی بین خواب ا بیگاری برقرار می  هایش حاکت استتتر در نوتتتتههای بیگاخواب ا خیال
گویگ  ؤژرار  به ااستطر این  درستت به ماننگ کشتف ا تتهود عرفانی که مولانا در عرفان استلامی از نن ست«ن می

الی بر خلاف    ها کشتف تتگکنگ  گر  ه ؤنراال  به لطف ستورئالیستتپیوستتگی، لهانی را به لهان دیگر اصتل می
 نارد لوینگ، تنها به کمک گذتته به خایر میننها که از زمان حال مگد می

  ؤاارلیتا  اینگونته ن تاز  انتگبتا توضتتتیدتاتی مفصتتتلهتا تتا حتگادی  هتا کوتتا  امتا دیتگگتا در نیتار ؤنراال  خواب
ر دار استتفاد  کرد   (  نویستنگ  از زمان ماضتی استتمراری ا گذتتتNerval،12:1999) تتود: ؤمن خواب بودف می
  است

گریگد،  را که این رفتن نیاز  راد که از اا میدر ااقع راای داستتتان در نیار نراال به ستتمت م«ایای می
دهگ  لهانی  تتود که اا را به ستمت لهانی ناتتناخته ستوق میدرانی اا استت  به دناال این رفتن،  ربتی حاصتل می

یابگ ا نن اینکه ما بالاخر  به   ؤخواب من با نرزای تیرینی پایان میکه در نن، لستجوی لاادانگی ا نرامش است
کنگ  نیگ  اا به م«ای  القاء می( در ن ر ؤژرار  ااقنیت به دناال خواب میNerval،82:1999) رستتیت  صتت د می

ه  نکات ظریفی در راانشتناستی  بتوان  دقیق می  ربا مگاق   فهمیت که ننها را بپذیریت هایمان را میکه تنها زمانی رفتار
ستتنی می کنگ تا دریافتی لامع از مصتتیات   اا  اارلیادر  ؤا تجگیه ا تد یل اختلالات رهن این نویستتنگ  پی برد   

 منراف به لنون را ارائه دهگ  خوانگن این متن  

 تاکنگ  انگ کمک کنگ  در این مرح ه پگتک سنی میمی توانگ کسانی را که به این اسی ه نسی  دیگ 
 ( Lemaitre  ،25:1965)    رستگاری درمان کنگ راح ظریف انسی  دیگ  را با ب«شش ا

 

انگتارد، ؤنراال  تولته هتای انجتاف تتتتگ  در بیتگاری میبر خلاف ؤفرایتگ  کته خواب ا رؤیتا را نتیجتر کتار
پیوستتگی خاصتی بین خواب  های ؤنراال  من ول ناخودنگا  ااستت  از من ر اا کمتری به اتفاقات رازمر  دارد  خواب

 ا زنگگی رازمر  الود دارد  دنیای رؤیا، عرفان ا فرا ااقنیت در دران افکار ندمی است 

فهمگ  از ن ر اا همر ما  از دیگگا  ای هر زنگگی، یک داستتان استت  اا زنگگی خود را به استی ر خواب می
گ تا نن را بازستازی کنیت  اا خواب ا لنون را دا  کنبینیت ا خواب ما را یاری میتتایه زنگگی خود را در خواب می

نیگ لگئی از تتناخت اا استت ا  هایی که از دران یک فرد میتتمرد  خوابعامل اصت ی برای کشتف خودی خود برمی
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های لگیگی  بایستتتی بگانها میگان داد تا خودنگا  فرد را بیان کننگ  در ااقع ن ریات ؤنراال  در قرن نوزدهت، ایگ 
 کرد نمگ که خواب را به عنوان زمان از دست رفته در زنگگی ق مگاد میمی  به حساب

هتای این نویستتتنتگ  نقطتر مقتابتل ن ریتات ؤدکتارت  استتتت  ؤدکتارت  اعتقتاد دارد کته بین خواب ا  ایتگ 
ا    برد  ؤکانت ای برقرار استت   را که خواب لریان ستیالی استت که یقین فرد را از بین میدیوانگی، پیوستتگی ایژ 

کننگ  مفهوف لنون از  پرداز بیتگار مقایستتته میؤهگتل  نیگ بر همین عقیتگ  هستتتتنتگ  ننهتا نیگ یک دیوانه را با خیتال
من ر ؤهگل  در این استت که در زمان بیگاری،خواب باینیت  ای در کتاب ؤف ستفر راح  خود تفاات بین ستلامت  

نتگ  از ن ر تتتتاعران رمتانتیتک، خواب نوعی احی بته رهن ا دیوانگی را همتاننتگ تفتاات حتالتت خواب ا بیتگاری می دا
تتتود   گریگد، نتتتکار میدران انستتان استتت  خواب زنگگی داف هر فردی استتت ا در نن هر ننچه که فرد از نن می
 دارد خواب تک ی از احی است که  ایتی که ندمی در لستجوی اا است را به اضوح بیان می

ه ارائر تصویری از لهان تگفتی ای خواهگ بود  راش مضمونی  خواب ا رؤیای ؤنراال  نوعی تثمل است ک
های تتتناخت خویشتتتن خویش استتت ا خواب راهی برای اا راتتتی برتر برای رستتیگن به فرا ااقنیت ا مدگادیت

 هگایت فرد به سمت تنالی 

اخودنگا  ا  ها در ارتااک با نیابگ  خوابتری براز میناخودنگا  ندمی در حالت خواب به تتکل بهتر ا عمیق
ای عم ی منت  تتتود  در دا داستتتان  توانگ در بیگاری به نتیجهعالت فرا ماد ، منمولا  کارکرد رهن هستتتنگ که می

ای که در این  برقرار تتگ  استت به گونه  ،پردازؤاارلیا  ا ؤستی وی  تنادلی دا ستویه بین ااهاف ا تت«صتیت خیال
استتان اا را به قرار گرفتن در بین لهان ااقع ا فرا ااقنی ستوق  انستان، مولودی تتکاک استت که زمان د ها،داستتان
دانگ به کگاف لهان تن ق دارد  ؤگناگ ستنت پیر، ااتیکان، کواستیه در ن ر من مثل  ای که دقیقا  نمیدهگ  به گونهمی

ن قادر  بنابراین خواب ابگاری استت برای رستیگن به فرایاینت که همگا(    Lemaitre  ،25:1965) یک خیال بود  
دهگ که ندمی تنها استت  هایی ره میهایی ا اراد به لهان خواب در زمانبه درک نن نیستتنگ ا درک  نین فضتا

کوتتتگ  در حقیقت ؤنراال  می  های تنهایی ا خیال دارف   )همان(ؤگاهی ااقات من احتیار به دابار  دیگن مکان
هایش منشتتوقنه  فراااقع پر خواهگ تتتگ  در داستتتان  ای را در الود ندمی توصتتیف کنگ که در لهان خواب اخلأ 

 تود ا به همین سا   یر قابل دسترظ است پیوسته در خواب دیگ  می

 وجه معرفت شناختی خیال از منظر مولانا

تتتود  بر این  از دیگگا  مولانا تج ی حواظ ظاهری ندمی در نف  ا تج ی حواظ باینی انستتان در راح متج ی می
مننا رزق ح   لستت از ن ر مولانا ظ مت ا قتوت حستن  حال، ی نت ا نور ا راتتنایی استت  بنابراین ؤستالک بایگ  
بتوانگ حواظ ظاهر ا باین را به ستتوی  ی  فرابرد تا همچون موستتی بتوانگ با دستتت خویش نور تج ی را از لی   

ن خود را با نفتاب منرفت همنشتین ستاخت ا راح را با ع ت ا  خود متلألو ستازد  از دیگ مولانا  ون ندمی حواظ بای
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تتود  مولانا در این میگان تتایگ متثیر  منگل نشتین دل ا حاکت بر ح  ا نف  ا لان می ،عقل به هت نمی«ت، نور
 ( 100:1387سرایگ : )ب «اری،  از تیخ اتراق است که می

تتتتتتود  راکتت   حتت   نتتور  بتتر  حتتق   نتتور 
 

 ا نیگ:

حتق  ستتتتوی  لتتان  تتتتتود  ننتگتهتی   را تت  
 

 

 

استتتتت  راکتت   نتتورش  کتته  را  حستتتتی   ستتتتوی 
 

استتتتت   صتتتتاحتت   نتیتکتو  نتور  نن  را   حت  
    

بتتتود  تتتتگیتتتیتتتن  حتتتق  نتتتور  را  حتتت    نتتتور 
 

بتتود   ایتتن  نتتور،  عتت تتی  نتتور   متتنتتنتتی 
 (1291-1294)دفتر داف، ب                       

کوتتتتگ تتا م«تایت  خویش را تر یت  کنتگ از حواظ ظتاهر بته حواظ بتاین یتا همتان عقتل  در ااقع مولانتا می
ک ی بپیونگد ا تابع نن تتود تا در این صتورت، تمامی افلاک تابع نن تتود  ا اینگونه از هجرت ح  ظاهر به ستمت  

  یای تکل گیرد ح  باین، رؤیت امور 

ندمتتتی   نتتتیتتتامتتتگ  بتتتیتتتران  حتتت   ز    تتتون 
 

اعتتجتتمتتی    تصتتتتویتتر  تتیتتاتتی،  از   بتتاتتتتتگ 
 

ب:                                                                                                            ستتتوف،  )دفتتتر 
1028) 

قوای باینی نف  در ادراک، از قو ت ا قگرت  ای از  ؤمولانا  در اله منرفت تتتتناختی خیال به عنوان قو 
 گویگ:خیال در رایش ا لوتش صور س«ن می

ختتیتتال    ختتانتته ا  تصتتتتتویتتر  نتتقتتش  پتتر   ای 
 

 

اصتتتتال    ا  گتنت   بتر  پترد   صتتتور  تون   ایتن 
    

تتتابتتش ا  استتتتتت  گتتنتت   زر  پتترتتتو   هتتای 
 

لوتتتتتگ صتتتور    همی  ستتتینته  این  در   کته 
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-3426)دفتر تتتشتتت، ب:                                                                                                 
3425) 

در مثنوی ا فیه ما فیه مولانا ؤاز لم ه منانی خیال، حضتور قوۀ صتورت زایی در دل استت که قادر به خ ق  
زنگ، اصتتل ا تدقق نن در  ن ترتی  صتتورتی که ؤخیال  نقش میصتتور ا تدقق بگانها در عالت خارر استتت  که بگی

خارر ، فرع بر نن خواهگ بود  در حقیقت بر خلاف دیگگا  فلاستفه که نف  را در تقابل با دل در انگیشتر مولانا قرار  
گیرد  میدانگ لیک نه صوری که از من ر فلاسفه از بیران ا عالت خارر مگد  می دهنگ، ؤمولانا  دل را خگانر صور می

 های عالت خارر نیست بل دل از من ر مولانا خود مولگ صور است ا اامگار دریافت

بتتتران   نیتتتگ  انتتتگران  از  ختتتیتتتال   نن 
 

دران    تتت«تتت  از  زایتتگ  کتته  زمتتیتتن    تتون 
    

ب:                                                                                                          پتنتجتت،  )دفتتتر 
1792) 

تتتتمرد کته عتامتل اصتتت ی ا قتگرتمنتگ  ؤمولانتا  در لتای دیگر لوح خیتال را دقیقتا  بته مننتای قوۀ خیتال در نف  بر می
 ادراک است 

متتدتتفتتو  لتتوح  از  مَتت َتتک  ختترد     تتون   نن 
 

بَتتردَ    راز   هتتر  درظ  صتتتتتاتتاحتتی   هتتر 
    

تتتدتتریتتر عتتگف،  بتتنتتان  بتتر  بتتی  بتتیتتن   هتتا 
 

ستتتتتودائتتیتتان     حتتیتترت  ستتتتتوداش  ز   ا 
    

گتتاا   ریتتش  ختتیتتالتتی  بتتر  تتتتتگ  کستتتتی   هتتر 
 

کتتاا     کتنت   گتنتجتی  ستتتتودای  در   گشتتتتتتته 
    

تتتتتکتو      پتر  تتتتت«صتتتتی  گشتتتتتتته  ختیتتالتی    از 
 

متتتنتتتگن    بتتته  نارد   کتتتو    رای   هتتتای 
    

متر   لتتتهتتتگ  بتتتا  دگتتتر  نن  ختتتیتتتالتتتی   از 
 

دتر    بتتهتتر  دریتتا  ستتتتتوی  نتتهتتاد    را 
    

راش بتتران    ایتتن  بتتیتتنتتگ  متت«تتتتت تتف   هتتا 
 

انتتتگران   ز  متتت تتتون  ختتتیتتتالات   زنن 
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به استتناد: ؤاحستنهت بی ظنا  یننی اَنا عنگ ظن ربی بی: ؤمن ننجایت که ظن بنگۀ من استت، به هر بنگ  مرا خیالی  

 (49است ا صورتی است، هر  ه اا مرا خیال کنگ من ننجا باتت   )فیه ما فیه، ص  

 منظر مولاناوجه کیهان شناختی خیال از 

کنگ  االین  نیگ همچون حکمت استلامی یرح دیگری از خیال را به عنوان عالمی از عوالت هستتی مطرح می ؤمولانا 
عالت در ن ر ؤمولانا  عالت احگت استت که همان یکی تتگن عاتتق ا منشتوق ا مضتمدل تتگن ا فنای در عشتق  

کننگ  در  ای تتتایه به قاض ا بستتط عرفانی پیگا میرابطهاستتت  از این من ر عالت خیال با عالت عگف از نگا  مولانا  
ای استیع ا بستیط استت ا به همین  حقیقت عالت عگف مشترف بر عالت خیال ا عالت هستتی استت ا دامنر عگف دامنه

 سا  بر خیال ا هستی اتراف دارد 

د حقیقی حق    نیستتتی)ننگا  که الودی در عرض الو1در ااقع عگف در انگیشتتر ؤمولانا  در دا مننای:  
 مطرح تود( 

عتتگف   هستتتتتتتتیمتتا  ا  متتا    هتتایتتیتتت   هتتای 
 

نتتمتتا    فتتانتتی  متتطتت تتقتتی  التتود   تتتو 
    

ب                                                                                                              اال،  )دفتتتتتر 
602) 

بتتترداتتتتتتتتتتت     ر   ز  متتتن  را  ختتتود   رختتتت 
 

 

انتتگتتاتتتتتتتتت   عتتگف  متتن  را  حتتق    تتیتتر 
 (  3790)دفتر اال، ب                               

  عالمی که مقگف بر عالت خیال ا هستتتی استتت که همان مرتار حضتتور حق ا احگت عمائیه استتت:  2ا 
 (116-117)ر ک: ب «اری:

نتتتامتتت تتتت تتتف   نتتتاتتتگ  ار  ختتتیتتتالات   نن 
 

 

راش  تتتتتگ  بتیتران  ز  مت«تتت تف  تون   هتتا 
 به بنگ(   317)دفتر پنجت، ب:                      
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عتتگف   انتتگر  متتنتتی  ایتتن  بتتود   صتتتتتورتتتی 
 

متولتود  حتق  کتت    ،پتیتش  نتته  ا  بتیتش   نتته 
  

ب:                                                                                                               اال،  )دفتتتتتر 
1243) 

دانگ که  ت هستتت نما استتت را نشتت ت یافته از عالت عگمی میستت ؤبگین ترتی  مولانا عالت خیال، که نی
خیال نستات به عالت عگف،  یگی لگ اعتقاد    حقیقت هستتی استت اما، هستت نیستت نما استت  ع ت نیستتی عالت

مولانا به این مننا نیستت که از دیگگا  اا، عالت مدستوظ لگ خواب نیستت  مولانا عالت مدستوظ را به خواب تشتایه  
تتود  در حقیقت بارها صتوفیه ا مولانا، دنیا را به خواب  کرد  ا خیال به مننی صتورتی استت که در خواب دیگ  می

 (121:1387انگ   )ب «اری،  نضی خیال را اصل عگف تمرد انگ ا بمثل زد 

فضتتتتتا    عتترصتتتتته بتتا  ا  گشتتتتتاد  بتتا  بتت    ای 
 

نتتوا    زا  یتتابتتگ  هستتتتت  ا  ختتیتتال   ایتتن 
    

عتتتگف    تتتتنتتتگ  از  ختتتیتتتالات  نمتتتگ   تتتتر 
 

استتتاتاب  ت    خیتال  بتاتتتتتگ  ستتتات    زنن 
    

تتتنتتگ  هستتتتتتتتی  ختتیتتال    بتتاز  از  بتتود   تتتر 
 

هتلال   هتمتچتون  قتمتر  ای  در  تتتتتود   زان 
    

رنتتتگ     ا  حتتت   لتتتهتتتان  هستتتتتتتتتی   بتتتاز 
 

تتنتتگ  تتنتتگ   استتتتت  زنتتگانتی  کتته  نمتتگ   تتر 
 (3100-3103)دفتر اال، ب                      

به عاارتی پن  عالت: احگت، عگف، خیال، هستتتی ا ح  ا رنگ، ستت ستت ه مرات  عالت الود از احگت تا  
توانگ هت به عنوان یک عالت، عالمی پ  از عالت عگف باتتتگ که مدضتتر ظهور  کثرت استتت  بنابراین ؤاین خیال می

وَر منقول استتت ا هت قو  وَر استتت در حقیقت مولانا بین خیال عواف ا خیال  صتتت ای در نف  که لوح دریافت این صتتت
استتت  در  ماهوی استتت  اا منتقگ استتت خیالات عرفا، رؤیت بی ااستتطر منانی ا حقایق عالت    خواص قائل به تفاات

 (1387)ر ک: ب «اری،ااقع خیال عارف، تهود حقیقت خیال است  خیال عارف ، حقایق مثالی عالت است 

فتتلان ای  استتتتتت  متت تتک  ختتواب  را   االتتیتتاء 
 

لتهتتان   انتتگر  کتهتف  اصتتتتدتتاب   هتمتچتون 
    

متتی ختتواب  نتتی    بتتاز  ختتواب  ننتتجتتا  ا   بتتیتتنتتنتتگ 
 

متتتی  عتتتگف  نتتتی در  بتتتاب  ا   رانتتتگ 
 (3553-3554)دفتر سوف، ب                    
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دانگ  گاهی نیگ خیال مثنوی به مننای اهت  نه نهایتا  مولانا منشتث خیال نیک ا خوش را ایمان تت«  می
 راد در مفهوف ف سفی نن )متگرک احکاف لگئیه( ب که به مننای امر است ا بی بنیاد به کار می

 سخن پایانی 

ای دیگن انرژی به تواننگ دا گونه بنگرنگ: گونهای که میانگ به گونهداگانه خ ق تتتگ    شتتمان انستتان با کار کردی
های این دنیا استت  هی  یک از  حگ ا حصتر، همچنان که در لهان ستاری ا لاری استت ا دیگری نگا  کردن به  یگ

ننای باختنی استت بیهود  در  ها بر دیگری ارلد نیستت، لیکن تربیت  شتمها تنها برای نگا  کردن، به ماین کارکرد
 مسیر سیر ا س وک تنالی انسان 

عرفتانی بته ااقع    -ن ا نیگ تنتالیت منرفتیاهتای عتامیتانتر کهن ایردیتگن بته مننتای ااقنی ا رؤیتا دیتگن در نموز 
خواهگ ها را درک  ت ا توانایی استت که انستان یا ستالک یریقت در یی یریق در این مستیر، ماهیت  ایی  یگب یقا

کرد  در ااقع من ور از رؤیا دیگن در این ییف، درک تتهودی ا بی ااستطر اتتیاء یا ظرفیت فهت ناگهانی  یگی ا یا  
 های پنهان است های متقابل انسانی ا کشف منانی ا انگیگ تایگ قاب یت دیگن از یریق کشف

های کهن تاکنون  ه در  انه از زمانتوان  نین انگاتتتتت که  ه در باار عواف ا ادبیات عامیبا این نگا  می
انگ  بنابراین  های فنال، ت«یل ا توهت نیستتنگ ب که ااقنیتها در خلال رؤیا دیگناعتقادات منرفت تتناختی، رایگاد

های دیگر یا به عاارتی  ای احستاظ یا رانگی در کالاگ انستانی ا یا نگاهی در رهن استت که ق مرارؤیا دیگن به گونه
ای برای سالک در نن سوی مرزهای مادی خواهگ گشتایگ ا این امر سا  مشاهگ گرگونه را بر ستالک میهایی دیدنیا

 رسانگ تگ که در نهایت به پیوستن اا به بیکرانگی الوهی که قصگ نهایی عرفان است، یاری می

انکشتتاف در   گیرد که گاهی اینهای مادی تتتکل میدر باار مولانا این پیوستتتن با عگف التفاات به لاربه
 دهگ به صورت رؤیای صادقانه ا گا  میان خواب ا بیگاری ا یا صرفا  در حالت بیگاری  خواب ا رؤیا دست می

کوتتگ تا در ژرفنای  اش میاز ستوی دیگر رؤیا با رهن ا زنگگی نراال عجین تتگ  استت ای درنیار هنری
ها همگی  کشتگ  ای باار دارد که خوابرؤیا به تصتویر میناخودنگا  انستانی نفور یابگ ا براز نن را به تتکل خواب ا 

دارای مننتا هستتتتنتگ ا گوئیتا راهی به ستتتمتت نجتات ا رستتتتگتاری که همتانا رن  ندمی در عرفان را به رهن متاتادر  
 کنگ، راهگشای تنالی ای ا ترسیت تگکیر دران است می
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A comparative study and analysis of sleep and dreams in the works 

of Nerval and Rumi's poems 

 
Leila Mirmojarabian1 Safoura Turk Ladani2 

 
Abstract 
Dream and imagination are one of the categories of folklore penetrating in the ancient 

literature and common people from a long time ago. Almost all ancient tribes believed 

in its effect on human life and considered the "true dream" as a kind of discovery and 

intuition, prediction and getting news of the future. In this study, the dream from the 

perspective of comparing divine-human ideas with plenty of common people beliefs 

in the world towards dreaming is studied by comparing the views of the great scientist 

"Maulana Jalaluddin Mohammad Balkhi" and the great nineteenth century French 

poet " Gérard de Nerval ", the representative of French literature, and the identity of 

human thought beyond time and space are proved. We try to explain perception in the 

true sense in the ancient folklore as well as epistemological-mystical teachings as the 

ability to pass the religious way in the direction and to understand the end of truths 

and penetrating in the human subconscious towards transcendence and self-

purification.                                              
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