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Various attempts have been made to classify dysfunctional 

personality traits. Among these, the classification of dark three 

traits have attracted much attention over the past decade in the 

areas of social psychology and personality. The aim of this study 

was to evaluate the validity and reliability of comparing the Dark 

Tetrad Personality in a group of students aged 13 to 18 years. The 

research was conducted in the form of a correlational research 

project. The statistical population consists of all students aged 13 

to 18 years in Khorramabad city in the academic year of 2019-

2020. The research sample was 300 students (150 girls and 150 

boys) of Khorramabad city who were selected by multi-stage 

cluster sampling method. Exploratory and confirmatory factor 

analysis were used to analyze the data using SPSS-26 and AMOS-

21 software. The results showed that there was a positive and 

significant relationship between the components of the Dark Tetrad 

Personality and the Dark Tetrad of Jones and Webster (P≥0.001). 

The results of the exploratory factor analysis identified three 

factors that together explain 40.72% of the dark triple variance of 

personality. The results of the confirmatory factor analysis 

confirmed 24 items in three factors. Cronbach's alpha was 0.79 for 

the whole Dark Tetrad Personality questionnaire and 0.803 for the 

Machiavellian subscales, 0.78 for narcissism, and 0.68 for 

psychopathy. The Average Variance Extracted was 0.47 for total 

questionnaire, 0.42 for Machiavellianism, 0.60 for narcissism and 

0.38 for psychopathy which were all desirable. It can be concluded 

that the Dark Triad of Personality is a valid and reliable 

questionnaire in the adolescent population. 
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-سنجی، دانشروا،
 آموزا،.

بندی صفات های گوناگونی پیرامو، طبقهتلاش

شخصیتی ناکارآمد انجام پذیرفته است. از این 

بندی صفات سه گانه تاریک توجه بین، طبقه

شناسی ای روا،هی گذشته در حیطهزیادی طی دهه

اجتماعی و شخصیت جلب کرده است. این پژوهش 

با هدف بررسی روایی و پایایی پرسشنامه سه 

آموزا، گانه تاریک شخصیت در گروهی از دانش

سال انجام شد. پژوهش در قالب یک  18تا  13

جامعه آماری  طرح پژوهش همبستگی انجام گرفت.

، سال شررستا 18تا  13آموزا، را کلیه دانش

-تش یل می 1398-99آباد در سال تحصیلی خرم

دختر و  150نفر) 300دهند. نمونه پژوهش 

آباد بود آموزا، شررستا، خرمپسر(  دانش150

ای ای چند مرحلهکه به روش نمونه گیری خوشه

ها از روش انتخاب شدند. برای تحلیل داده

تحلیل عاملی اکتشافی و تأییدی، با استفاده 

استفاده شد.  AMOS-21و  SPSS-26افزار از نرم

های سه گانه نتایج نشا، داد که بین مؤلفه

تاریک شخصیت با سه گانه تاریک شخصیت جونز و 

داری وجود دارد وبستر رابطه مثبت و معنی

(001/0≥P نتایج حاصل از تحلیل عامل .)

عامل را شناسایی کرد که در مجموع  3اکتشافی 

اریانس سه گانه درصد از و 72/40این سه عامل 

کنند. نتایج تحلیل تاریک شخصیت را تبیین می

گویه را در سه عامل تأیید  24عامل تأییدی 

کردند. آلفای کرونباخ برای کل پرسشنامه سه 

های مقیاسو برای خرده 79/0گانه تاریک شخصیت 

، جامه 78/0، خودشیفتگی 803/0ماکیاولیسم 

یانگین م به دست آمد. 68/0ستیزی )سای وپات( 

واریانس استخراج شده روایی واگرای قابل 

، برای 47/0برای کل پرسشنامه قبولی را 

و بر  60/0، برای خودشیفتگی 42/0ماکیاولیسم 
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به دست آمد که همگی مطلوب  38/0جامعه ستیزی 

توا، نتیجه گرفت سه گانه تاریک میبودند. 

شخصیت یک پرسشنامه دارای روایی و پایایی 

 عیت نوجوانا، است.مطلوب در جم
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 مقدمه

ای انتقالی است از دورا، کودکی به دورا، نوجوانی دوره

تغییر کیفی بسیار زیادی در ابعاد  بزرگسالی که طی آ،

و  1دهد )ژینسگیزیستی، روانی و اجتماعی فرد رخ می

ی نوجوانی سطه مصادف است با دورهمتوی (. دوره2023هم ارا،، 

شناسی و علوم با رشد شخصیت. تقریباً تمام متخصصین روا،

ترین، ی نوجوانی حساستربیتی بر این باورند که دوره

باشد. در این ترین دوره رشد هر انسانی میمرمترین و بحرانی

کند. در پی کشف هویت خود است، دوره فرد بلوغ را تجربه می

های دورا، کودکی است، به دنبال استقلال و جدایی از وابستگی

طور معمول در این دوره نوجوا، برای غلبه به همین دلیل به

فتاری را بدترین مش لات ر های تحولیها و چالشبه بحرا،

ی نوجوانی (. در دوره2022و هم ارا،،  2کند )موریستجربه می

تواند منجر به تجربه عاطفه شود که میهای ایجاد میموقعیت

و  3منفی، دیگرآزاری و رفتارهای ضد اجتماعی شود )وانگ

با وجود مبانی (.  2022موریس و هم ارا،، ؛ 2023هم ارا،، 

صیتی خودشیفتگی، نظری متفاوت، ادبیات سه صفت شخ

ستیزی چنا، در حال گسترش است که تمایز ماکیاولیسم و جامعه

به این سه بعد به همراه بعد چرارم آ، دیگرآزاری کمی 

(. در نتیجه برخی 2022و هم ارا،،  4دشوار شده است )باریا

از پژوهشگرا، به این نتیجه دست یافتند که این صفات در 

، 5دارند )دراگوستینو و موتوسهای عادی قابلیت تغییر نمونه

2023 .) 

های تاریک شخصیت که در دهه اخیر در کانو، آ، دسته از جنبه

 6گانه تاریکاند، شامل صفات سهتوجه تجربی و پژوهشی بوده

، 7شوند که متش ل از سه صفت شخصیتی خودشیفتگیمی

؛ یوسفی 2016)یوسفی و پیری،  است 9و ماکیاولیسم 8ستیزیجامعه

(. سه گانه تاریک شخصیت تمایل به توصیف 1397ا، زاد، و ایم

                                                 
1 . Gnisci 

2 . Muris 

3 . Wang 

4.  Bria 

5 . Dragostinov, & Mõttus 

6 . Dark triad of personality 

7 . Narcissism 

8 . Psychopathy 

9 . Machiavellianism 
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رفتار بیمارگونه در افرادی دارد که تمایل دارند به خود 

(. پائلوس 2019یا دیگرا، آسیب برسانند )پیچورو و هم ارا،، 

گانه تاریک شخصیت را ( که اصطلاح صفات سه2002و ویلیامز ) 1

گانه ا بین صفات سههها و تفاوتابداع و مطرح کردند، شباهت

تاریک شخصیت را گسترش دادند. این نویسندگا، اشاره 

های مشترکی مانند اند صفات تاریک شخصیت ویژگیکرده

کاری، خودمحوری، فقدا، صداقت و ناسازگاری، سنگدلی، فریب

و  2)وایز فردی دارندکشی بینفروتنی و گرایش به برره

های صفات بین مؤلفه های مرمی( اگرچه شباهت2020هم ارا،، 

های مرم گانه تاریک شخصیت وجود دارد، باید به تفاوتسه

ها نیز اذعا، کنیم. ی ی از این موجود بین این مؤلفه

ها مربوط به این واقعیت است که صفات ماکیاولیسم و واگرایی

ستیزی در مقایسه با خودشیفتگی بیشتر به عنوا، جامعه

اند )راتمن ناگوارتر لحاظ شده تر وهای شخصیتی تاریکویژگی

( این ادعا با 2022و هم ار،،  4؛ گارسیا2013، 3و کولار

-اند در حالی که بیهایی حاصل شده است که نشا، دادهپژوهش

تفاوتی هیجانی و بین فردی نشانه عمده صفت جامعه ستیزی 

های ماکیاولیسم و خودشیفتگی با تمرکز شدید بر است، صفت

شوند. در ماکیاولیسم، این تمرکز توسط ص میمنافع شخصی مشخ

شود، در یک سبک بین فردی فریب ارانه و غیراخلاقی هدایت می

حالی که در خودشیفتگی، منفعت شخصی با غرور و خودپسندی از 

 (.  2022شود )موریس و هم ارا،، ویژگی های خود تقویت می

است  گانه تاریک شخصیت، خودشیفتگیاولین مؤلفه از صفات سه

شد، در خود منشی، غرور، غرقآمیز بزرگکه به احساسات مبالغه

شامل  5اختلال شخصیت خودشیفته .بود، اشاره داردو محق

و فقدا، ابراز همدلی  7، نیاز به تائید شد،6بینیخودبزرگ»

(. خودشیفتگی 734ص.  2021پزش ی آمری ا، )انجمن روا،« است

کند، چو، ی تداخل ایجاد میفردهای مختلف عمل رد بیندر جنبه

منشی های استثمارگرانه، خودمحوری و بزرگدیگرا، از گرایش

                                                 
1 . Paulhus  

2 . Vize 

3 . Kolar 

4.  Garcia 

5. Narcissistic personality disorder (NPD) 

6 . grandiosity 

7 . need for admiration 
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؛ 2016، 2و مارکوس 1هیل -)زیگر آیندفرد خودشیفته به ستوه می

دومین مؤلفه جامعه ستیزی است.  (.2020و هم ارا،،  3وایز

گانه تاریک ترین صفت در مجموعه صفات سهستیزی، نحسجامعه

دلی، طلبی، سنگهایی مانند ت انشگری، هیجا،ویژگیو با  است

(. همچنین 2022، 4)شن شودفردی مشخص میگستاخی و پرخاشگری بین

ستیزی شامل رفتار های شخصیتی مرتبط با جامعهویژگی

ضداجتماعی، دست انداختن دیگرا،، ابرازگری خصمانه، فقدا، 

و ت انشی آنرا از نظر عاطفی سرد  همدلی و عذاب وجدا، است.

و  5هستند و مستعد رفتارهای مخاطره آمیز هستند )داوود

سومین مؤلفه  .(2018؛ جانسو، و هم ارا،، 2018هم ارا،، 

های نی ولا ماکیاولیسم است؛ که با احترام به اندیشه

ماکیاولی معروف، سیاستمدار و دیپلمات ایتالیایی قر، 

مرتبط با  هایشانزدهمی به این نام معروف شده است. ویژگی

ماکیاولیسم شامل دست اری، منفعت شخصی، فقدا، احساسات، 

کننده ماکیاولیسم منع س .فقدا، اخلاق و فریب اری است

ای است که فرد تمایل دارد از هر شدت خودخواهانهگیری بهجرت

کشی به اهداف خود کاری، تقلب و بررهراهی مانند فریب

طور اساسی، آنرا به ه(. ب2016هیل و مارکوس،  -)زیگر برسد

کنند و تمایل دارند دیگرا، را شدت دیگرا، را دست اری می

خواهند دست رحمانه فریب دهند تا به آ، چیزی که میبی

ای به جرا، دارند ها نگاهی بدبینانهیابند، در حالی که آ،

 .(2023و هم ارا،،  6)والگر

نه تاریک دهند  که صفات سه گاها نشا، مینتایج پژوهش      

و  7آمیز در نوجوانا، )یاندلبینی کننده رفتارهای خشونتپیش

 و مش لات هیجانی جنسی -(، رفتار اجتماعی2022هم ارا،، 

 (، خطرپذیری2022و هم ارا،،  9؛ ریست2010، 8)جانسو، و وبستر

؛ موریس 2010، 1و توست 10)جانسو،، کوینک سازیو مش لات برونی

                                                 
1.  Zeigler-Hill 

2.  Marcus 

3 . Vize 

4 . Shen 

5 . Dawood 

6.  Walker 

7 . Yendell 

8 . Webster 

9 . Resett 

10.  Koenig 
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ی و راهبردهای تنظیم هیجانی )شن، (، افسردگ2022و هم ارا،، 

و هم ارا،،  2روو)پیچ پایین داری و خودکنترلی(، خویشتن2022

(، 2019، 3میاو، هامپری، گوین و پولاک(، هوش هیجانی )2022

 -داوری، رفتارهای بزه ارانه و مجرمانه )زموچتلپیش

پردازی ( و ایده2020و جانسو،،  4پیوترووس ا، ساویچ ی

همراه است.  (2023جوانا، )وانگ و هم ارا،، خودکشی در نو

گیری ساختار شخصیتی از دورا، بنابراین با توجه به ش ل

کودکی و استقرار آ، در نوجوانی نیاز به سنجش دقیق هر 

های شخصیتی به خصوص صفات مرتبط با رفتارهای کدام از صفت

شود از مجرمانه در یک نمونه از نوجوانا، ایرانی احساس می

دیگر برای ارزیابی دقیق این صفات نیاز به ابزاری بود  سوی

که در کمترین زما، بتواند به نسبت یک سیمای بالینی 

مطلوبی در اختیار بالینگرا، و محققا، قرار دهد توجه به 

ای با تعداد سؤالات کم به همراه اعتبار و پایایی پرسشنامه

رانی برای ها و در جمعیت دانشجویا، ایمطلوب در سایر فرهنگ

زا از یک سو و خلاء پژوهشی در تشخیص دقیق صفات مخرب و آسیب

خصوص سنجش این صفات در جمعیت نوجوانا، وجه تمایز این 

 های صورت گرفته در این حوزه است.مطالعه از سایر پژوهش

جونز و سؤالی صفات تاریک شخصیت توسط  27فرم کوتاه و 

نفر توسعه داده  1063 ( در چرار مطالعه بر روی2014پائلوس )

، «ماکیاولیسم»شد در تحلیل عوامل اکتشافی سه عامل 

شناسایی شد. همچنین دامنه « ستیزیجامعه»و « خودشیفتگی»

و همچنین همبستگی درونی  74/0تا  68/0ضریب آلفای کرونباخ 

ها به دست آوردند. همچنین برای خرده مقیاس 40/0تا  22/0

 84/0تا  77/0مانی دو هفته ضرایب بازآزمایی در بازه ز

های روانسنجی این مقیاس توسط گزارش کردند. در ایرا، ویژگی

( در یک نمونه از دانشجویا، بررسی 1395امیری و یعقوبی )

های گردآوری شده نشا، داد که این مقیاس از نظر شد. داده

در سه زیر مقیاس  82/0تا  65/0پایایی دارای ضرایب آلفای 

وایی همزما، آ، با زیرمقیاس سای وپات، است، همچنین ر

های خودشیفته از پرسشنامه چندمحوری میلو،، زیر مقیاس

                                                                                                                                               
1.  Tost 

2 . Pechorro 

3.  Miao, Humphrey, Qian & Pollack 

4.  Żemojtel.Piotrowska, Sawicki 
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برنامگی بارت و فرم کوتاه ت انشگری توجری، حرکتی و بی

 37/0و  18/0، 33/0، 52/0، 31/0، 21/0خودشیفته به ترتیب 

بدست آمد. همچنین نتایج تحلیل عاملی تأییدی از سه ساختار 

های ی مقیاس حمایت کرد. با توجه به این ه در پژوهشسه عامل

( در 1395( و امیری و یعقوبی )1397یوسفی و ایما، زاد )

جمعیت بزرگسالا، و دانشجویا، مورد استفاده قرار گرفته است 

های مختلف از جمله نوجوانا، و توسعه این ابزار در جمعیت

ساس سه سالگی بر ا 18به دلیل نمود صفات شخصیتی قبل از 

ستیزی نه تنرا دانش بعد خودشیفتگی، ماکیاولیسم و جامعه

نظری ما را در خصوص بروز اولین صفات نابرنجار شخصیت در 

دهد بل ه با به کارگیری دانش تجربی و نوجوانا، افزایش می

های توا، بخش اعظمی از آسیبسازی مداخلات به هنگام میمتناسب

نداختن دیگرا،، سنگ دلی، مرتبط با این صفات مانند دست ا

منشی را در سه محیط کاری  خودمحوری و بزرگگویی، فریبدروغ

مدرسه، خانه و در ارتباط با دوستا، بر طبق مداخلات آموزشی 

و پژوهشی مدنظر قرار داد که این امر وجه تمایز انجام این 

-مطالعه با سایر مطالعات صورت گرفته در خصوص بررسی ویژگی

دهد. همچنین چو، دورا، نوجوانی جی را نشا، میهای روانسن

با یک تغییرات زیستی و هیجانی همراه است استفاده از 

ابزارها و متناسب سازی این ابزارهای با توجه به سطح تحول 

تواند از بروز رفتارهای پرخطر و مجرمانه با توجه به می

سنجش دقیق پیشگیری لازم را به عمل آورد که توجه به این 

اختار ضرورت ارزیابی بیشتر این صفات را دورا، نوجوانی س

 کند.دو چندا، می

از سوی دیگر با استفاده از ابزارهای متناسب سازی شده با 

توا، ضمن غربالگری و سطح تحولی نوجوانا، و جوانا، می

های جدی و انجام مداخلالات پیشگیرانه از بروزهای آسیب

ی کرد که رواسازی سه گانه پایدار در دوره بزرگسالی پیشگیر

-سال می 18تا  13آموزا، تاریک شخصیت در یک نمونه از دانش

تواند به عنوا، یک ابزار پژوهشی و بالینی به درک و 

افزاید لذا این پژوهش با افزایش غنای نظری و بالینی ما بی

-سنجی و تحلیل عامل تأییدی پرسشنامه سههای روا،هدف ویژگی

 آموزا، انجام شد.ت در دانشگانه تاریک شخصی

 روش
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ز حیث نوع کاربردی و ا -پژوهش حاضر از نظر هدف بنیادی

شناسی، ای و از نظر روشگردآوری اطلاعات پیمایشی پرسشنامه

آید که در قالب یک سازی به حساب میاز جمله مطالعات آزمو،

طرح پژوهشی همبستگی انجام گرفته است. در این پژوهش از 

ی، رگرسیو،، مطالعه نی ویی برازش و تحلیل روش همبستگ

عاملی )اکتشافی و تأییدی( جرت مطالعه میزا، رابطه و 

 همخوانی بین متغیرها استفاده شده است. 

آموزا، متوسطه اوّل جامعه آماری این پژوهش را کلیه دانش

مشغول به  1398-99دادند که در سال تحصیلی ودوم تش یل می

ژوهش در مطالعه اول )تحلیل عاملی تحصیل بودند. نمونه پ

آموزا، بود که دختر( از دانش 150پسر  150نفر ) 300اکتشافی( 

ای انتخاب ای چند مرحلهگیری تصادفی خوشهبه روش نمونه

آموزا، متوسطه اول و دوم شدند. بدین صورت که از میا، دانش

آباد با توجه به چرار جرت جغرافیایی )شمال، شررستا، خرم

ب، شرق و غرب( چرار مدرسه انتخاب شدند. ضمن دسترسی به جنو

مدارس با هماهنگی و کسب مجوزهای لازم از مسئولین از 

مدیرا، و دبیرا، درخواست شد تا لینک پرسشنامه آنلاین را 

ها و در کلاس خود به اشتراک بگذارند. پس از جمع آوری داده

 300پژوهش  های گردآوری شد در مرحله اولارزیابی صحت داده

داده وارد تحلیل آماری شد. در مورد حجم نمونه، بریانت و 

؛ به نقل از کرمی، بگیا، کوله مرز، مومنی و 1995) 1یارنولد

های مقیاسی که قرار است ( با توجه به تعداد گویه1397الری، 

نفر  5ساختار عاملی آ، بررسی شود، به ازای هر گویه حداقل 

کنند با زم در پژوهش پیشنراد میرا به عنوا، حجم نمونه لا

سؤال  27توجه به این ه پرسشنامه سه گانه تاریک شخصیت 

 کند. نفری کفایت می 135داشت تعداد نمونه 

 300نمونه پژوهش در مطالعه دوم )تحلیل عوامل تأییدی( نیز 

آباد آموزا، شررستا، خرمدختر( از دانش 150پسر و  150نفر )

گیری تصادفی ساده انتخاب شدند. از هبودند که به روش نمون

نفری برای تحلیل عوامل تأییدی، تعداد  300مجموع کل نمونه 

مورد دارای سؤالات  5آوری شد که پس از حذف پرسشنامه جمع 295

پرسشنامه جرت تحلیل مورد بررسی قرار  290بدو، پاسخ، تعداد 

                                                 
1.  Bryant & Yarnold 
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ه ( برای محاسب2023) 1همچنین بر اساس فرمول سوپرگرفتند. 

 2یابی معادله ساختاری با اندازه اثرحجم نمونه در مدل

، تعداد 1 4، تعداد متغیرهای م نو،80/0 3، توا، آزمو،19/0

تعداد نمونه  05/0و میزا، خطای  27 5متغیرهای مشاهده پذیر

خاطر افزایش باشد. بنابراین در این پژوهش بهنفر می 200

شد. از آنجا که پرسشنامه وارد تحلیل  295اعتبار بیرونی 

رعایت اصول اخلاقی در پژوهش از اهمیت بسزایی برخوردار 

است، در انجام مطالعه حاضر نیز موارد زیر در نظر گرفته 

کنندگا، در پژوهش معرفی و در شد: پژوهشگر خود را به شرکت

مورد اهداف پژوهش توضیحاتی ارائه نمود، به واحدهای پژوهش 

شخصی اطمینا، داده شد، عقاید، جرت محرمانه ماند، اطلاعات 

فرهنگ، مذهب و ... واحدهای مورد پژوهش محترم شمرده شد، 

بر آزاد بود، واحدهای مورد پژوهش جرت حضور در ادامه 

ها ها حفظ شد و به آ،پژوهش تأکید شد، حریم شخصی آزمودنی

خطر بود، پژوهش اطمینا، داده شد، در ثبت در مورد بی

آوری آمده از پژوهش در زما، جمع ستداطلاعات و آمار به

ها و استفاده از منابع دقت و وتحلیل آ،اطلاعات و تجزیه

 داری عملی به عمل آمد.امانت

(: 2010پرسشنامه مثلث تاریک شخصیت )جانسون و وبستر،       

( 2010) 6پرسشنامه مثلث تاریک شخصیت توسط جانسو، و وبستر

ه خود گزارشی تریه شد که ماده در قالب یک پرسشنام 12در 

(، 4تا  1سه صفت شخصیت تاریک ماکیاولیستی )سؤالات 

( را 12تا  9( و خودشیفتگی )سؤالات 8تا  5سای وپاتی )سؤالات 

کند. این پرسشنامه بر اساس طیف لی رت از اندازه گیری می

 شود.( پاسخ داده می7( تا کاملًا موافق )1کاملًا مخالف )

میزا، مثلث تاریک شخصیت ضعیف، نمرات  36 تا  12نمرات بین  

باشد،  میزا، مثلث تاریک شخصیت در سطح   60تا   36بین  

،  میزا، مثلث تاریک شخصیت بسیار 60متوسط و نمرات بالای 

( ضریب پایایی 2010خوب می باشد. جانسو، و وبستر )

                                                 
1 . Soper 

2 . anticipated effect size 

3 . desired statistical power level 

4 . number of latent variables 

5.  number of observed variables 

6 . Jonason & Webster 
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برای  86/0برای کل مقیاس،  89/0بازآزمایی این پرسشنامه را 

 87/0برای سای وپاتی و  76/0یاس ماکیاولگرایی، خرده مق

برای خود شیفتگی گزارش کردند. در ایرا، این پرسشنامه 

( ترجمه و ویژگی 1394توسط قررانی، صمدی، تقی نژاد و شمسی )

های روانسنجی آ، بررسی شد، همبستگی گویه ها با نمره کل 

آ، ( گزارش شد. همچنین همسانی درونی 83/0تا  75/0مقیاس )

 78/0و پایایی تصنیف آ،  81/0با استفاده از آلفای کرونباخ 

 گزارش شد. 

: مقیاس صفات سه (SD3مقیاس سه گانه تاریک کوتاه )      

باشد. هر یک از سه ماده و سه زیر مقیاس می 27گانه شامل 

ماده است که به منظور  9زیر مقیاس این پرسشنامه نیز شامل 

(، 9تا  1های کیاولیسم )مادهارزیابی سه صفت شخصیتی ما

تا  19های ( و سای وپات )ماده18تا  10های خودشیفته)ماده

های این مقیاس بر اساس میزا، روند. ماده( به کار می27

های مقیاس از طریق موافقت یا مخالفت شرکت کننده با سؤال

)کاملاً  5)کاملًا مخالفم( تا  1ای طیف لی رت پنج درجه

ی نمرات برای هر کدام از شود. دامنهگذاری میموافقم( نمره

-می 135تا  27و برای کل پرسشنامه  45تا  5ها از زیر مقیاس

( دامنه ضرایب آلفای 2011باشد. در پژوهش پائلوس و جونز )

برای  40/0تا  22/0و همچنین همبستگی درونی  74/0تا  68/0

اس بر های این مقیاس به دست آمده است. این مقیزیر مقیاس

( اجرا و پایایی سنجی N= 768روی چندین نمونه جمعیتی )

دانشجو صورت پذیرفته است )پائلوس و  65همتا نیز بر روی 

ها ضرایب (. در پایایی سنجی متقابل زیر مقیاس2014جونز، 

اند )پائلوس و نشا، داده 80/0تا  70/0آلفای کرونباخ بین 

 77/0مانی دو هفته (. ضریب بازآزمایی در بازه ز2011جونز، 

(. 2014، 2و هر 1گزارش شده است )پائلوس، نیومن 84/0تا 

های روانسنجی این پرسشنامه در ایرا، توسط امیری و ویژگی

های گردآوری شده ( محاسبه شده است. تحلیل داده1395یعقوبی )

نشا، داد که این مقیاس از نظر پایایی دارای ضرایب آلفای 

ر مقیاس است، همچنین روایی همزما، در سه زی 82/0تا  65/0

آ، با زیر مقیاس سای وپات، خودشیفته از پرسشنامه 

                                                 
1 . Neumann 

2 . Hare 
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های ت انشگری توجری، (، زیر مقیاسMCMIچندمحوری میلو، )

( و BISحرکتی و بی برنامگی مقیاس ت انشگری بارات )

، 21/0( به ترتیب NPI-16پرسشنامه فرم کوتاه خودشیفته )

بدست آمد. نتایج تحلیل عاملی  37/0و  18/0، 33/0، 52/0، 31/0

 تاییدی از ساختار سه عاملی مقیاس حمایت کرد.

به منظور تریه نسخه فارسی از ت نیک ترجمه مع وس      

استفاده شد. ابتدا پرسشنامه سه گانه تاریک شخصیت توسط دو 

نفر از مقاله به فارسی ترجمه شد. دو ترجمه بعد از یک 

های موجود مرتفع قرار گرفت و تناقض نشست مشترک مورد وارسی

گردید. در مرحله بعد ترجمه اصلاح شده توسط یک متخصص 

ادبیات فارسی مورد ویرایش قرار گرفت. ترجمه ویرایش شده 

در اختیار دو مترجم مسلط به زبا، انگلیسی قرار گرفت تا 

از صحت ترجمه اطمینا، حاصل گردد. در مرحله بعد، یک متخصص 

سی متن پرسشنامه را مجدداً به انگلیسی زبا، انگلی

برگرداند. در مرحله آخر، نسخه اصلی به همراه نسخه ترجمه 

شده و برگردا، مجدد در اختیار سه نفر از اساتید دانشگاه 

فرهنگیا، قرار داده شد تا ترجمه تأیید شود. پس از تأیید 

های موجود در یک مطالعه مقدماتی بر نسخ نرایی و رفع چالش

آموزا، اجرا شد و مش لات جزیی موجود در نفر از دانش 20ی رو

ها برطرف شد. پس از اخذ مجوز از زمینه درک محتوای سؤال

شش مدرسه به  2و  1سازما، آموزش و پرورش از بین ناحیه 

ای انتخاب شد )از هر ناحیه سه مدرسه( صورت خوشه

گرفت. آموزا، قرار های مورد نظر در اختیار دانشدپرسشنامه

پژوهشگرا، پس از کسب رضایت و توضیح فرآیند پژوهش به 

نمودند. ها توزیع میآموزا،، ابزارهای پژوهش را بین آ،دانش

آموزا،، هم ارا، اجرایی پژوهشگر دهی دانشدر طول مدت پاسخ

دهی های تصادفی )پاسخحضور فعال داشتند تا از بروز پاسخ

ز موعد مقرر( جلوگیری سریع و بدو، تمرکز، اتمام زودتر ا

ها پاسخ دهند. پس از های آ،نمایند و در صورت لزوم به پرسش

 AMOS-21و  SPSS-26های ها توسط برنامهآوری اطلاعات، دادهجمع

در این مطالعه به منظور مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. 

 (SD3) بررسی ساختار عاملی پرسشنامه سه گانه تاریک شخصیت

و  1های اصلیمل اکتشافی، روش تحلیل مؤلفهاز تحلیل عا

استفاده شد. برای تحلیل عاملی تأییدی  تحلیل عاملی تأییدی

                                                 
1 . principal components analysis (PCA) 
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بیشینه برآورد پارامتر حداکثر  1های ماروکومطابق توصیه

های برآورد انتخاب شد ( از بین دیگر روشML) 2نماییدرست

به نسبتاً قوی بود )برای مثال نسبت  ML( زیرا 2010، 3)مارگو

و به این دلیل که این (، نقض فرضیه نرمال بود، چند متغیری

های برآورد در روش آماری روش ی ی از پر کاربردترین روش

 (.2010، 4ایگوباجیاست )

 هایافته

)و  14/14آموزا، پسر میانگین )و انحراف استاندارد( سن دانش

( بود. میانگین و 39/2)و  80/14آموزا، دختر ( و دانش22/2

( 04/2)و  92/16آموزا، پسر نحراف استاندارد معدل در دانشا

-درصد دانش 45( بود. 30/1)و  35/17آموزا، دختر و در دانش

درصد در مقطه متوسطه  55آموزا، پسر در مقطع متوسطه اول و 

ها از ابزارهای زیر استفاده آوری دادهدوم بودند برای جمع

 شده است.

مورد  هاداده کلی وضعیت مربوطه، يها تحلیل انجام از قبل     

 و محدوده بررسی از خارج هايداده وجود ابتدا گرفت. قرار بررسی

 آ، از پس شد. لازم انجام اصلاحات هاپرسشنامه اصل به مراجعه با

 داده 5 شد مشخص و گرفت بررسی قرار مورد نشده گزارش هايداده

ی( وجود در مطالعه دوم )تحلیل عوامل تأیید نشده گزارش

از نمودار  استفاده با متغیريتک پرت هايداده آ، بر افزو، دارد.

 چندمتغیري پرت هايارزیابی داده بررسی شدند. براي 5مستطیلی

 هیچ داده که داد نشا، نتایج شد. استفاده 6ماهالانوبیس آماره از

 چولگی و آ، کجی بر علاوه ندارد. وجود هاداده در چندمتغیري پرت

 از کدام هیچ چولگی و کجی که شد مشخص و بررسی شد SPSS اههداد

ها باشد. مفروضه نرمال بود، دادهنمی ±1مقادیر بیشتر از 

اسمیرنوف ارزیابی شد و  -با استفاده از آزمو، کولموگراف

با  هاداده استقلال است. برقرار مفروضه این داد نشا، نتایج

ررسی و تأیید شد. ( بDW) 7استفاده از آماره دوربین واتسو،

                                                 
1.  Maroco’s 

2.  Maximum Likelihood (ML) 

3.  Maroco 

4.  Iacobucci 

5.  box Plot 

6.  mahalanobis 

7.  durbin watson (DW) 
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و  1خطی چندگانه با استفاده از آماره رواداریهمچنین هم

( محاسبه شد و نتایج نشا، داد VIF) 2عامل افزایش واریانس

-و هیچ 1/0تر از حد مجاز کدام از مقادیر رواداری کوچکهیچ

نبوده است.  10بزرگتر از حد مجاز  VIFکدام از مقادیر 

 مشاهده هاداده در خطیهم وجود شده مطرح شاخص دو اساس بر بنابراین

 شرح به اکتشافی عاملی تحلیل در ابتدا مفروضات کلیه از پس نشد.

 است. آمده زیر

: میانگین، انحراف استاندارد هر گویه با نمره کل آزمون و آلفای پس 1جدول 

 از حذف گویه

ستیزی جامعه خودشیفتگی ماکیاولیسم

 )سای وپات(

گوی

 ه

M SD R α یگو

 ه

M SD R α گوی

 ه

M SD R α 

1 02/

3 

5/1 62/

0 

76/

0 

10 7/

1 

1 59/

0 

76/

0 

19 3/2 03/

1 

46/

0 

77/

0 

2 40/

1 

70/

0 

45/

0 

77/

0 

11 8/

3 

1 48/

0 

79/

0 

20 10/

3 

99/

0 

44/

0 

78/

0 

3 2 1 53/

0 

76/

0 

12 8/

1 

10/

1 

51/

0 

77/

0 

21 3/2 01/

1 

35/

0 

78/

0 

4 3/3 94/

0 

42/

0 

77/

0 

13 7/

1 

07/

1 

54/

0 

76/

0 

22 8/2 01/

1 

59/

0 

76/

0 

5 9/1 1 54/

0 

76/

0 

14 9/

2 

1/1 55/

0 

76/

0 

23 1/4 92/

0 

47/

0 

79/

0 

6 4/2 2/1 53/

0 

76/

0 

15 4/

4 

2/1 57/

0 

75/

0 

24 9/2 25/

1 

42/

0 

79/

0 

7 1/4 84/

0 

38/

0 

77/

0 

16 4/

1 

96/

0 

41/

0 

79/

0 

25 4/2 06/

1 

51/

0 

77/

0 

8 6/2 4/1 66/

0 

75/

0 

17 5/

1 

07/

1 

27/

0 

78/

0 

26 05/

4 

20/

1 

39/

0 

80/

0 

9 8/1 1 55/

0 

76/

0 

18 5/

2 

3/1 49/

0 

76/

0 

27 9/1 92/

0 

42/

0 

78/

0 

(69/6 )

73/22 

M (SD) (82/4 )29/22 M (SD) (51/3 )19/26 M (SD) 

 

برای بررسی همسانی درونی پرسشنامه سه   همسانی درونی:

آموزی از روش آلفای کرونباخ گانه تاریک شخصیت دانش

استفاده شد. ضریب آلفای کرونباخ مربوط به هر یک از خرده 

و میانگین،  1های سه گانه تاریک شخصیت در جدول مقیاس

ت انحراف استاندارد، همبستگی و ضریب آلفای کرونباخ سؤالا

                                                 
1.  tolerance 

2.  variance inflation factor (VIF) 
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چنین میزا، آلفا پس از حذف هر گویه در جدول پرسشنامه و هم

شود، همبستگی مشاهده می 1آمده است. همانطور که در جدول  1

ها با ها با نمره کل آزمو، مثبت و همبستگی گویهتمامی گویه

کدام از ی دیگر نیز مثبت است. بنابراین نیاز به حذف هیچ

نیست.  (SD3ک شخصیت )های پرسشنامه سه گانه تاریگویه

همچنین میانگین )و انحراف استاندارد( خرده مقیاس 

(، 82/4)و  29/22(، خودشیفتگی 69/6)و  73/22ماکیاولیسم 

( و برای کل سه گانه تاریک شخصیت 51/3)و  19/26خرده مقیاس 

(SD3 )23/71 (55/11می ).باشد 

-ویژگیمطالعه  و عاملی تعیین منظور به اکتشافی: عاملی تحلیل

آموزا، سه گانه تاریگ شخصیت در دانش پرسشنامه سنجیروا، هاي

استخراج  براي شد. انجام نمونه کل روي بر اکتشافی تحلیل عاملی

این تحلیل  در شد. استفاده اصلی هايمؤلفه تحلیل از هاعامل

و مقدار  851/0برابر با  KAMO 1ال ین -مایر -مقدار کیسر

برابر با 2آزمو، کرویت بارتلتمجذور کای انتقال یافته 

دار بود معنی 351بدست آمد که با درجه آزادی  280/6452

(001/0 ≥Pبدین ترتیب علاوه بر کفایت نمونه .) برداری، اجرای

 تحلیل عاملی بر پایه ماتریس مورد مطالعه قابل توجیه بود. 

 : واریانس کل تبیین شده توسط عوامل2جدول 

امل اصلی چرخش عو مجمع ضرایب کل عوامل

 داده نشده

عوامل اصلی چرخش داده 

 شده

مؤلف

 ه

واریان کل

 س

درصد 

تجمع

 ی

واریان کل

 س

درصد 

تجمع

 ی

واریان کل

 س

درصد 

تجمع

 ی

1 525/

6 

167/24 167/

24 

525/

6 

167/24 167/

24 

761/5 338/21 338/

21 

2 456/

2 

097/9 264/

33 

456/

2 

097/9 264/

33 

723/2 087/10 424/

31 

3 013/

2 

456/7 720/

40 

013/

2 

456/7 720/

40 

510/2 296/9 720/

40 

و نتایج آزمو، کرویت  KAMOآماره 

 بارتلت

KAMO Chi-S dF P 

851/0 280/

6452 

351 001/0 

≥P 

-سه گانه تاریگ شخصیت در دانش پرسشنامه این ه تعیین براي

 ویژه، نسبت ارزش هايشاخص شده، اشباع عامل چند آموزا، از

                                                 
1. Kaiser. Meyer .Olkin 

2 . Bartlett,s test of sphericity 
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 قرار توجه اس ري مورد نمودار و عامل هر توسط شده ینتبی واریانس

استخراج  1ویژه بیشتر از  ارزش با عامل سه اساس این بر گرفت.

درصد از واریانس کل  720/40ها مجموعاً شد که این عامل

پرسشنامه را تبیین نمودند. علاوه بر آ، بررسی نمودار 

ه عامل اس ری و جدول کل واریانس تبیین شده، نشا، داد ک

اولیه )ماکیاولیسم( و بزرگ وجود دارد که دارای ارزش ویژه 

درصد از واریانس کل پرسشنامه را  167/24باشد و می 525/6

کند. پس از آ، عامل دوم )خودشیفتگی( با ارزش تبیین می

ستیزی( با ارزش ویژه و عامل سوم )جامعه 097/9و  456/2ویژه 

-ل آزمو، را برآورد میدرصد از واریانس ک 456/7و  013/2

گانه تاریک کنند. این سه عامل که عوامل اصلی پرسشنامه سه

درصد از  720/40دهند در مجموع ( را تش یل میSD3شخصیت )

همچنین نمودار  (.2کنند )جدول واریانس کل را تبیین می

مؤلفه  3ها دارد اس ری کتل که قدرت بیشتری در تعیین عامل

گاه در معرض ها ابقاء شده و آ،مؤلفه را پیشنراد نمود. این

درصد  720/40عامل  3چرخش واریماکس قرار گرفتند. در مجموع 

 .کنندهای مشاهده شده را تبیین میاز کل واریانس

 های عاملیهای اصلی با چرخش واریماکس و وزن: تحلیل مؤلفه3جدول 

-جامعه خودشیفتگی ماکیاولیسم (SD3سؤالات پرسشنامه ) گویه

 تیزیس

های شما مطمئن بشوید که برنامه 8

برای خودتا، سودمند باشد و نه 

 دیگرا،.

772/0   

به زبا، آورد، اسرار خود، کار  1

 عاقلانه ای نیست.

726/0   

شود از داشتن اطلاعاتی که مینگاه 5

ها بر علیه افراد استفاده کرد، آ،

 یک کار عاقلانه است.

686/0   

رصت مناسب باشید شما باید منتظر ف 6

 .تا برگردید سراغ افراد

681/0   

هرکاری که لازم است باید انجام  3

داد تا افراد مرم، طرف شما را 

 .بگیرند

617/0   

شود دست اری ها را میبیشتر آدم 9

 .کرد و سرکار گذاشت

598/0   

چیزهایی هست که برای حفظ آبروی  7

خود باید از دیگرا، مخفی نگه 

 .داشت

428/0   

   426/0از درگیری مستقیم با افراد باید  4
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اجتناب کرد، چو، مم ن است در 

 آینده به درد بخورند.

برای باز کرد، راه خودم دوست  2

 دارم، دیگرا، را دست اری کنم.

381/0   

 (α= 803/0ضریب آلفای کرونباخ )

ام من با افراد مشرور مقایسه شده 16

 .شومو می

 699/0  

ی گرفتن احترامی که شایسته آ، برا 18

 .کنمهستم به دیگرا، اصرار می

 686/0  

دوست دارم با افراد مرم آشنا و  14

 .رفت آمد داشته باشم

 569/0  

عنوا، یک رهبر دیگرا، مرا به 10

 .بینندمادرزاد می

 558/0  

های گروهی به نظر خیلی از فعالیت 12

 .من احمقانه است

 503/0  

  502/0  .آدم معمولی هستممن یک  17

اگر کسی از من تعریف کند، احساس  15

 .کنمخجالت می

 494/0  

ها باشم، که مرکز توجهاز این 11

 .متنفرم

 413/0  

دانم که فرد بخصوصی هستم، من می 13

چو، دیگرا، هم دائم به من همین 

 .گویندرا می

 390/0  

 (α= 787/0ضریب آلفای کرونباخ )

دارم از افراد صاحب قدرت  دوست 19

 .انتقام بگیرم

  664/0 

افتند همیشه کسانی که با من در می 24

 .شوندپشیما، می

  582/0 

 536/0   .تلافی باید سریع و شدید باشد 21

ادبانه توانم با دیگرا، بیمن می 23

 .رفتار کنم

  529/0 

های خطرناک اجتناب از موقعیت 20

 .کنممی

  473/0 

گویند که مردم اغلب به من می 22

 .کنترل نیستمقابل

  434/0 

وقت با جرائم و مسائل من هیچ 25

 .امقانونی درگیر نبوده

  403/0 

ام، هر چیزی برای رسید، به خواسته 27

 .گویمکه لازم باشد می

  357/0 

ضریب آلفای                                (α= 689/0ضریب آلفای کرونباخ )

 (SD3( )789/0 =αکرونباخ سه گانه تاریک شخصیت )

شود، همه بارهای عاملی مشاهده می 3گونه که در جدول هما،

-مناسب و معنی 26های پرسشنامه به استثنایی سؤال برای سؤال
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 310/0با  17دار بودند. کمترین بار عاملی مربوط به سؤال  

بوده است.  734/0با  15و بیشترین بار عاملی مربوط به سوال 

بر روی هیچ دام از عوامل  27و  24علاوه بر این سؤالات 

بارگذاری نشدند لذا این دو سؤال از محتوای پرسشنامه حذف 

شدند. همچنین ضریب آلفای کرونباخ برای خرده مقیاس 

، جامه ستیزی )سای وپات( 78/0، خودشیفتگی 803/0ماکیاولیسم 

 به دست آمد. 789/0 و برای کل سه گانه تاریک شخصیت 68/0

ضریب همبستگی پیرسون سه گانه تاریک شخصیت جونز و پائلوس با سه  .4جدول 

 (2010گانه تاریک شخصیت جان و وبستر )

   SD3* ستیزیجامعه خودشیفتگی ماکیاولیسم متغیر

 **385/0 **350/0 **412/0 **387/0 ماکیاولیسم

 **321/0 **306/0 **369/0 **355/0 خودشیفتگی

 **368/0 **614/0 **457/0 **421/0 ستیزیجامعه

SD3 312/0** 324/0** 351/0** 569/0** 

* SD3سه گانه تاریک شخصیت جا، و وبستر = 

های سه گانه ، بین خرده مقیاس4های جدول شماره طبق یافته

تاریک شخصیت جونز و پائلوس با سه گانه تاریک شخصیت جا، و 

 (.P≤001داری وجود دارد )وبستر رابطه مثبت و معنی

های سه گانه تاریک شخصیت با ماتریس ضریب همبستگی پیرسون خرده مقیاس .5جدول 

 (SD3نمره کلی )

 SD3 ستیزیجامعه خودشیفتگی ماکیاولیسم متغیر

    1 ماکیاولیسم

   1 **641/0 خودشیفتگی

  1 **382/0 **278/0 ستیزیجامعه

SD3 874/0** 858/0** 519/0** 1 

های سه گانه ، بین خرده مقیاس5های جدول شماره طبق یافته

( رابطه مثبت و SD3تاریک شخصیت با نمره کل پرسشنامه )

  (.P≤001داری وجود دارد )معنی

 آمار مرتبط با هر عامل با توجه به تحلیل عوامل تأییدی .6جدول 

 β S.E 2R ماده متغیر
واریانس 

 خطا
CR P 

م
س
ی
ل
و
ا
ی
ک
ا
م

 

8 754/0 049/0 568/0 432/0 38/15 001/0≥P 

1 723/0 055/0 522/0 478/0 14/13 001/0≥P 

5 701/0 068/0 491/0 509/0 30/10 001/0≥P 

6 687/0 075/0 471/0 529/0 16/9 001/0≥P 

3 654/0 081/0 427/0 573/0 07/8 001/0≥P 

9 611/0 088/0 373/0 627/0 94/6 001/0≥P 

7 598/0 091/0 357/0 643/0 57/6 001/0≥P 
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4 587/0 095/0 344/0 656/0 17/6 001/0≥P 

2 554/0 101/0 306/0 694/0 48/5 001/0≥P 

ی
گ
ت
ف
ی
ش
د
و
خ

 

16 718/0 051/0 515/0 485/0 07/14 001/0≥P 

18 670/0 058/0 448/0 552/0 55/11 001/0≥P 

14 644/0 060/0 414/0 586/0 73/10 001/0≥P 

10 552/0 074/0 304/0 696/0 98/6 001/0≥P 

12 573/0 079/0 328/0 671/0 25/7 001/0≥P 

17 624/0 068/0 389/0 611/0 17/9 001/0≥P 

15 519/0 087/0 269/0 730/0 96/5 001/0≥P 

11 220/0 142/0 048/0 952/0 54/1 NS 

13 528/0 085/0 278/0 721/0 21/6 001/0≥P 

 
ی
ز
ی
ت
س
 
ه
ع
م
ا
ج

)
ت
ا
پ
و
ک
ی
ا
س
(

 

19 675/0 079/0 455/0 545/0 54/8 001/0≥P 

24 641/0 081/0 410/0 590/0 92/7 001/0≥P 

21 674/0 077/0 454/0 546/0 75/8 001/0≥P 

23 587/0 089/0 344/0 656/0 59/6 001/0≥P 

20 174/0 124/0 030/0 969/0 40/1 NS 

22 597/0 091/0 356/0 644/0 56/6 001/0≥P 

25 149/0 128/0 022/0 977/0 16/1 NS 

27 498/0 098/0 248/0 752/0 08/5 001/0≥P 

عامل به دست  3ماده و  24در مدلسازی معادلات ساختاری       

بارعاملی، مجذور بار عاملی هر گویه آورده  6آمد. در جدول 

 t شود مقدارطور که در این جدول مشاهده میشده است. هما،

و مقدار واریانس  ±96/1محاسبه شده برای هر گویه بالاتر از 

باشد. می 90/0کمتر از  25و  20، 11خطا به استثنایی سؤالات 

باشد که می 96/1محاسبه شده برای هر گویه بالاتر از  tلذا 

بالاتر برود سطح  t( هرچه میزا، 2011) 1بر اساس دیدگاه کلاین

 شود.واریانس خطا کم می

شاخص های نیکویی برازش ساختار عامل تأییدی پرسشنامه سه گانه تاریک  .7ل جدو

 شخصیت

برازش قابل  مقدار نام شاخص هاشاخص

 قبول

های شاخص

برازش 

 مطلق

 5بزرگتر از  350/258 (χ²آزمون نیکویی برازش مجذور کای )

 درصد

 ≥90/0 9/0 (GFIشاخص نیکویی برازش)

 ≥87/0 9/0 (AGFIافته)شاخص نیکویی برازش تعدیل ی

 ≥90/0 9/0 (NNFIشاخص برازش هنجار نشده )های شاخص

                                                 
1 . Kline 
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برازش 

 تطبیقی

 ≥89/0 9/0 (NFIشاخص برازندگی هنجار شده )

 ≥90/0 9/0 (CFI)  شاخص برازندگی تطبیقی

 ≥87/0 9/0 (RFIشاخص برازش نسبی )

 91/0 0-1 (IFIشاخص برازندگی افزایشی )

های شاخص

برازش 

 تصدمق

های برازش مقتصد هنجار شده شاخص

(PNFI) 

68/0 5/0≤ 

 RMSEA 06/0 01/0≥ 

تا  1مقدار بین  854/2 (CMIN/DFکای مربع بهنجار شده )

3 

درجه 

 آزادی

 - 114 درجات آزادی

های شود شاخصمشاهده می 7همانطور که در جدول      

 ، ریشه استاندارد1برازندگی ریشه واریانس خطای تقریب

، شاخص برازش 3ای، شاخص برازندگی مقایسه2ماندهواریانس پس

و شاخص نی ویی برازش تعدیل  5، شاخص نی ویی برازش4نرم شده

های برای سنجش برازندگی مدل استفاده شد. برای شاخص 6شده

های متعددی توسط متخصصا، مطرح شده است. برازندگی، برش

برای ریشه  05/0برای مثال، مقدار مساوی یا کمتر از 

برای  96/0واریانس خطای تقریب، مقدار مساوی یا بالاتر از 

ای و برازش نرم شده، مقدار مساوی یا شاخص برازندگی مقایسه

ماند، نشا، برای ریشه استاندارد واریانس پس 07/0کمتر از 

از طرف  (2010ایگوباجی، دهنده برازندگی کافی مدل است )

ای های برازندگی مقایسهشاخص دیگر پیشنراد شده است که اگر

های ریشه و شاخص 90/0نی ویی برازش تعدیل شده بزرگتر از 

 05/0ماند کوچ تر از واریانس خطای تقریب و ریشه واریانس پس

برازش مطلوب  1/0باشد بر برازش بسیار مطلوب و کوچ تر از 

مشاهده  7هما، طور که در جدول (. 2010)مارکو، دلالت دارد 

های برازندگی در نتیجه آزمو، الگوی پیشنرادی شاخص شود،می

دار شده است، اما از ( معنیχ²اند. مقدار خی دو )آورده شده

دار است و های بزرگ این شاخص معمولاً معنیآنجا که در نمونه

توا، آ، را به عنوا، ملاکی مطمئن در جرت بررسی برازش نمی

. همچنین، سایر ها در نظر گرفتالگوی پیشنرادی با داده

                                                 
1 . root mean square error of approximation (RMSEA) 

2 . standardized root mean square residual (SRMR) 

3 . comparative fit index (CFI) 

4 . normed fit index (NFI) 

5 . goodness of fit index (GFI) 

6 . adjusted goodness of fit index (AGFI) 
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 dfهای برازندگی، مانند نسبت مجذور خی به درجه آزادی )شاخص

/χ² برای مدل سه عاملی، شاخص برازندگی  854/2(  با مقدار

( CFI، شاخص برازندگی تطبیقی )91/0( با مقدار IFIافزایشی )

 90/0( با مقدار GFI، شاخص نی ویی برازش )90/0با مقدار 

(، شاخص نی ویی برازندگی تعدیل TLI= 90/0لویس ) -شاخص توکر

( و جذر میانگین مجذورات خطای تقریب AGFI=87/0شده )

(RMSEA با مقدار )حاکی از برازش مطلوب الگوی سه  06/0

 ها است. عاملی پیشنرادی با داده

 
 (SD3مدل نهایی تحلیل عوامل تأییدی پرسشنامه سه گانه تاریک شخصیت ) .1شکل

شود ضرایب استاندارد مشاهده می 1ر ش ل همانطور که د     

گیری برای هر ماده سؤال نشا، داده شده و خطاهای اندازه

ها و متغیرهای مشاهده شده در های م نو، در بیضیاست. سازه

های دارای بارهای ها نشا، داده شده است. آیتممستطیل
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 75/0تا  λ=  50/0ای از )در دامنه 50/0استاندارد بزرگتر از 

 =λباشد. ( قرار دارند که نشانگر روایی عاملی خوبی می

باشند. که این امر نشا، می 2R ≥ 25/0های دارای همچنین آیتم

)در  25/0دهد که هر آیتم دارای نمره بالای نقطه برش می

( بوده است. میانگین 2R ،568/0  =2R=  250/0ای از دامنه

قابل قبولی را  ( روایی واگرایAVE) 1واریانس استخراج شده

برای کل پرسشنامه، برای عامل ( AVE=47/0نشا، داد )

( و بر AVE=60/0(، برای خودشیفتگی )AVE=42/0)ماکیاولیسم 

( به دست آمد که همگی مطلوب بودند. AVE=38/0جامعه ستیزی )

پیشنراد شده  70/0( CR) 2ایدر حالی که مقدار پایایی سازه

( که نشا، CR>AVEالاتر بود )( ب2007توسط تاباچنیک و فیدل )

دهنده همسانی درونی قابل قبول برای سؤالات پرسشنامه سه 

 گانه تاریک شخصیت است.

 گیریبحث و نتیجه

سنجی و تحلیل عامل تأییدی های روا،هدف این مطالعه ویژگی

آموزا، بود. ما در گانه تاریک شخصیت در دانشپرسشنامه سه

و تأیید  SD3سنجی های روا،گیپژوهش حاضر در صدد تحلیل ویژ

آموزا، ای از دانشساختار عاملی آ، با استفاده از نمونه

)و  14/14میانگین )و انحراف استاندارد( سنی ایرانی با 

آموزا، ( دانش39/2)و  80/14آموزا، پسر و ( برای دانش22/2

بودیم. نتایج تحلیل عاملی اکتشافی سه عامل مجزا  دختر 

را نشا، داد. « ستیزیجامعه»و « خودشیفتگی» ،«ماکیاولیسم»

این عوامل با عواملی که توسط سازندگا، پرسشنامه سه گانه 

( برای آ، طراحی کرده 2014تاریک شخصیت جونز و پالرام )

های روانسنجی پرسشنامه سه گانه بودند انطباق داشت. ویژگی

ی تاریک شخصیت در فرهنگ ایرانی به روش تحلیل عوامل اکتشاف

نشا، داد که عامل های اصلی( سه عامل شناسایی شد )مؤلفه

اولیه )ماکیاولیسم( و بزرگ وجود دارد که دارای ارزش ویژه 

درصد از واریانس کل پرسشنامه را  167/24باشد و می 525/6

کند. پس از آ، عامل دوم )خودشیفتگی( با ارزش تبیین می

زی( با ارزش ویژه ستیو عامل سوم )جامعه 097/9و  456/2ویژه 

-درصد از واریانس کل آزمو، را برآورد می 456/7و  013/2

                                                 
1.  Average Variance Extracted 

2.  Construct Reliability 
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گانه تاریک کنند. این سه عامل که عوامل اصلی پرسشنامه سه

درصد از  720/40دهند در مجموع ( را تش یل میSD3شخصیت )

این نتایج با مطالعات جونز و  کنندواریانس کل را تبیین می

( و جونز و پائلوس 1395یعقوبی )(، امیری و 2014پائلوس )

 ( همخوانی دارد. 2011)

توا، گفت، صفات شخصیتی تاریک در تبیین این نتایج می      

های اخیر جلب کرده و منجر به توجه پژوهشی بسیاری در سال

ها گردیده است )امیری و ایجاد شب ه نظامندی از پژوهش

ر بوده و با (. این صفات برای فرد و جامعه مض1395یعقوبی، 

ناپذیری، مصرف ال ل، تمایالت ضداجتماعی، پرخاشگری، توافق

(. در واقع 2010پائلوس، سیگار و مواد مرتبط هستند )جونز و 

توا، صفت ماکیاولیستی را به پنج بعد تقسیم کرد؛ در بعد می

اول آنتاگونیسم قرار دارد که به تمایلات بی رحمانه، 

افراد ماکیاولیستی اشاره  استثمارگرانه، خودخواهانه در

ریزی دقیق که یک سبک پردازش کرد، در بعد دوم به برنامه

دقیق و مبتنی بر توجه جزئیات در جرت رسید، به اهداف 

نامطلوب اجتماعی است اشاره کرد، در بعد سوم به عاملیت که 

به ابراز جاه طلبی، تلاش برای رسید، به سطوح بالا به هر 

اشاره دارد و در بعد چرارم استفاده روشی و قدرتمند شد، 

ها و فنو، در جرت استفاده از دیگرا، برای رسید، از تاکتیک

به هدف خود اشاره کرد و در نرایت سطح پنجم اعتقاد به 

جبرگرای و بدبینی نسبت به سرشت انسا، و در عین حال فقدا، 

و  1رفتارهای نوع دوستانه در قبال هم نوع اشاره کرد )رایت

(. با توجه به این ابعاد ماکیاولیستی را 2020ا،، هم ار

تواند فقط یک صفت در نظر گرفت؛ بل ه دارای ابعاد و نمی

ساز بروز تواند در نوجوانا، زمینههای است که میزیرعامل

رفتارهای پرخطر، قانو، ش نانه و رفتارهای نابرنجار شود. 

یستم دارای ساز سوی دیگر افراد دارای شخصیت ضداجتماعی 

گر است و لیمبی ی هستند که درمقابل تردید و پاداش واکنش

شود که این ثباتی هیجانی میبرانگیختگی و بیمنجر به بیش

لذتی و عامل به نوبه خود باعث به وجود آمد، چرخه معیوب بی

شود. بر اساس نظریه سندرم نقص گری در افراد مبتلا میت انش

های محرومیت حسی م انیزمپاداش مغز، این سندرم ش لی از 

                                                 
1 . Wright 
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گردد افراد شود و باعث میلذتی( در مغز را شامل میلذت )بی

های طبیعی و روزانه بیمار مانند سایر افراد سالم ازفعالیت

ستیزی برای لذت نبرند و افراد مبتلا به اختلال شخصیت جامعه

آمیز مانند لذتی دست به رفتارهای مخاطرهکاستن از این بی

پروا، سوء مصرف ال ل و مواد مخدر، رانندگی نسی بیروابط ج

، 1زانگ و زوآمیز و سایر اعمال ت انشی بزنند )مخاطره

2020) . 

بود، را های خودشیفتگی دارند، خیال کاملافرادی که ویژگی

پرورانند و نیاز به غلبه بر دیگرا،، توجه در ذهن می

ین طریق کنند و از امداوم، پذیرش و تحسین را تجربه می

کنند. از سوی دیگر، احساس ارزشمندی، موفقیت و یگانگی می

پذیر در مقایسه با افراد با افراد با خودشیفتگی آسیب

منش کمتر از طریق رفتارهای فعالانه برای خودشیفتگی بزرگ

کنند و این باعث افزایش احتمال ارضای نیازهای خود تلاش می

با توجه به  . شوداعی میپذیری و انزوای اجتمافسردگی، آسیب

منشانه در جلب های خودشیفتگی بزرگاین ه افراد با ویژگی

تحسین و توجه دیگرا، نقش فعالی دارند، توجه به این ویژگی 

دردورا، نوجوانی در جرت تبدیل نشد، به اختلال شخصیت مرم و 

 .(2018ضروری است )داوود و هم ارا،، 

-تاریک غالباً شامل گروهانجام شده بر روی صفات های پژوهش

های جمعیتی مانند افراد زندانی، نوجوانا، کانو، اصلاح و 

های روانی است، با این حال، تربیت و متخلفا، دارای اختلال

هایی نیستند، از تمام افراد با صفات تاریک در چنین گروه

این رو ادبیات پژوهشی به تدریج در راستای بررسی صفات 

عمومی و برنجار پدیدار شده است که  هایتاریک در جمعیت

بیا، کننده این است که صفات تاریک باید در افراد برنجار 

 (. 1395)امیری و یعقوبی،  نیز مورد پژوهش قرار گیرد

های مربوط به روایی ملاکی )همزما،( همچنین یافته       

( و SD3نشا، داد که پرسشنامه سه گانه تاریک شخصیت )

مقیاس سه گانه تاریک شخصیت جا، و وبستر  های آ، بامؤلفه

مثبت و  60/0تا  30/0دارای ضریب همبستگی پیرسو، در دامنه 

تواند تأیید ( بود. که به لحاظ نظری میP≤001داری )معنی

گانه تاریک ابزار خود کننده این موضوع باشد که مقیاس سه

گزارش دهی مطلوبی جرت سنجش صفات تاریک شخصیتی سای وپات، 

                                                 
1 . Zhang & Zhao 
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آموزا، است. البته ماکیاولیسم و خودشیفته در جمعیت دانش

باید در نظر داشت که میزا، همبستگی محاسبه شده در پژوهش 

حاضر، در دامنه قابل قبولی قرار داشت. با توجه به ضرورت 

گانه تاریک و ارزیابی وجود مقیاس سنجش سنجش صفات سه

طالعه حاضر های پایایی در مهای روانسنجی آ،، تحلیلویژگی

( نشا، داد DTثبات مطلوبی برای زیرمقیاس سه گانه تاریگ )

های هم به طور مجزا در دو جنس به طوری که تمام زیر مقیاس

داشتند. ضریب آلفای  ≥65/0و هم به طور کلی ضرایب آلفای 

، خودشیفتگی 803/0کرونباخ برای خرده مقیاس ماکیاولیسم 

و برای کل سه گانه  68/0، جامه ستیزی )سای وپات( 78/0

به دست آمد. ارزش ضرایب آلفای کرونباخ  789/0تاریک شخصیت 

گانه تاریک مشابه با نتایج مطالعه نسخه اصلی مقیاس سه

 ( بود.2014( اجرا شده توسط پائلوس و جونز )SD3کوتاه )

در نرایت نتایج تحلیل عاملی تأییدی نشا، داد که       

 ش و مسیرهای استاندارد معنادارهای نی ویی برازاکثر شاخص

 24( SD3بودند و سه بعد پرسشنامه سه گانه تاریک شخصیت )

گویه  24گویه مورد تأیید قرار گرفت که در فرم نرایی همین 

سنجی پرسشنامه سه های روا،لحاظ شد. این مقاله بررسی ویژگی

-گانه تاریک شخصیت جونز و پائلوس را در یک نمونه از دانش

ایرانی توضیح داد. پرسشنامه سه گانه تاریک شخصیت آموزا، 

های مختلف های جامع )استفاده از جنبهبا یک گروه آیتم

های ذهنی( تنظیم شد؛ و از طریق مراحل چندگانه تجربه

های تحلیل عامل اکتشافی توسعه یافت. این بازبینی و با روش

شا، عاملی با همبستگی درونی مناسب را ن 3مقیاس یک ساختار 

های سه نامهدهد و برای روایی ملاکی )همزما،( آ، با پرسشمی

( محاسبه شد که 2010گانه تاریک شخصیت جانسو، و وبستر )

 با رسدمی نظردارای روایی ملاکی مناسبی بود. بنابراین به

 تفسیر، و تعبیر سرولت گذاری،سرولت نمره اجرا، سرولت به توجه

 پایایی و روایی و بود، عملی گروهی، و صورت فردی به اجرا قابلیت

برای  ابزار مناسبی مناسب، پرسشنامه سه گانه تاریک شخصیت

های بالینی و غیربالینی گیری صفات شخصیتی در نمونهاندازه

 محققا، بزرگسالا، باشد و وهای نوجوانا،، جوانا، در جمعیت

 شناختیروا، هایپژوهش در معتبر عنوا، ابزاری به آ، از توانندمی

 کنند. سلامت استفاده و
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در مجموع تریه و در دسترس قرارداد، ابزارهای کوتاهی که 

های روانسنجی تأیید شده باشند، ی ی از از لحاظ ویژگی

ها برای ارزیابی شخصیت انسا، به ویژه سودمندترین روش

های تاریک شخصیت است. در این بین مدل صفات سه گانه جنبه

این ه به تازگی مطرح شده است و  ه بهتاریک شخصیت با توج

از لحاظ نظری توجه روز افزونی به خود جلب کرده است، 

سازی و ارائه ابزاری سودمند برای بیشتر نیازمند آماده

های پژوهش حاضر نشا، داد ارزیابی و سنجش است. مجموع یافته

از نوجوانا،  مدل صفات سه گانه تاریک شخصیت در یک نمونه

 .وایی و اعتبار داردایرانی ر

های های دارد که باید در پژوهشپژوهش حاضر محدودیت      

بعدی مورد توجه قرار گیرد. اولاً فقدا، نسبی تنوع در برخی 

سال(  14آموزی با میانگین سنی ها )مثلًا نمونه دانشنمونه

پذیری نتایج را تعدیل کند، دوماً در این مم ن است تعمیم

زمو، بازآزمو، را محاسبه ن ردیم به همین پژوهش ما ضریب آ

های آینده روایی آزمو، شود در پژوهشمنظور توصیه می

شناسی ها به روشبازآزمو، محاسبه شود، سوماً تمام داده

های آوری شده است بنابراین مستعد محدودیتخودگزارش دهی جمع

هاست؛ بنابراین در آوری دادهاستفاده از یک روش ساده جمع

های بعدی مرم است که علاوه بر استفاده از پرسشنامه وهشپژ

آوری اطلاعات برای های جمعسه گانه تاریک شخصیت از سایر روش

قطعیت بیشتر استفاده شود. همچنین به پژوهشگرا، پیشنراد 

ریزی کنند که ضمن شود که در آینده مطالعاتی را طرحمی

یص باثبات تشخیص نمرات برش دقیق این ابزار به یک تشخ

عاملی را در  3برسند. اگر چه نتایج پژوهش ما ساختار 

سال را تأیید کرد که این امر  18تا  13آموزا، نمونه دانش

نشا، دهنده مناسب بود، مدل پیشنرادی برای ارزیابی 

های بعدی باید پرسشنامه سه گانه تاریک شخصیت است، پژوهش

منطقی بود، مدل در صدد اطمینا، از کوتاه بود، و معقول و 

ها را بررسی بوده و عدم تغییرات و پراکندگی در دیگر نمونه

آموزا، و آزمو، نمایند. به دلیل این ه یک نمونه از دانش

آباد از جامعه مورد استفاده قرار گرفت، شررستا، خرم

های بعدی باید ساختار مقیاس را با استفاده از نمونۀ پژوهش

ایی و نیز با استفاده از نمونه معرف از دیگر مناطق جغرافی

ها جمعیت بالینی ت رار نمایند. به هرحال در آینده پژوهش
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های حاضر با استفاده از دیگر باید در صدد ت رار یافته

ای های رودررو یا ابزارهای مشاهدهابزارها مانند مصاحبه

باشند. با این وجود این پژوهش در توسعه ابزارهای موجود 

سنی نوجوانا،، جوانا، و بزرگسالا،، نقش  هایبرای گروه

داشته، بخصوص ابزارهایی که احساسات فرد در مورد تجربیات 

سنجد، به جای این ه ذهنی را در ارتباط با رفتار دیگرا، می

فقط رفتارهای دیگرا، را یادآوری کند. علاوه براین 

کند که سه گانه تاریک شخصیت در نسخۀ های ما تأیید مییافته

های سنی یک ابزار ارزیابی قوی و مفید رانی برای گروهای

برای کاربست بالینی و پژوهش در مورد افراد با و بدو، 

 برای مقیاسی عنوا، ابزار به اختلالات شخصیت است؛ و از این

 همچنین سود برد. تواندمی مداخلات درمانی اثر حساسیت تشخیص

 متغیرهای بارابطه سه گانه تاریک شخصیت  شودمی پیشنراد

آزاری، اختلال کودک مواد، سوءمصرف احساس تنرایی، نظیر مختلف

های (، رفتارهای ت انشی، سبکPTSDاسترس پس از سانحه )

دلبستگی، فرزندپروری، هویت، اختلالات شخصیت، اختلال اضطراب 

 بررسی اجتماعی، افسردگی، نگرانی، رفتارهای خودآسیبی مورد

خصوص صفات تاریک  در منسجمی دانش قطری این از تا قرار گیرد

 که هاسازه سایر با سازه این روابط و در مراکز درمانی شخصیت

 شود.  حاصل دارد، مربوطه هایریزیبرنامه در قابلیت بیشتری

 سپاسگزاری

-دانند از کلیه شرکتدر نرایت پژوهشگرا، بر خود لازم می

آباد ا، خرمکنندگا، در پژوهش، مسئولا، آموزش و پرورش شررست

آموزانی که با ما در انجام این پژوهش هم اری لازم و دانش

 اند نرایت تش ر و قدردانی را دارند.را داشته

 منابع

های (. ارزیابی ویژگی1395امیری، سرراب و یعقوبی، ابوالقاسم )

شناسی های روا،پژوهشسنجی مقیاس سه گانه تاریک شخصیت، روا،

  :1.49000I6IJAP.V/10.22067DOI .77-97، (1) 6، بالینی و مشاوره

قررانی، امیر؛ صمدی، مریم؛ تقی نژاد، محدثه؛ شمسی، عبدالحسین. 

( شاخص های روانسنجی مقیاس شخصیت تاریک در دانشجویا،. 1394)

 :DOI .85-73(، 20) 6، روش ها و مدل های روانشناختی

20.1001.1.22285516.1394.6.20.5.2 

کرمی، جرانگیر؛ بگیا، کوله مرز، محمدجواد؛ مومنی، خدامراد و 

سنجی و های روا،(. سنجش درد ذهنی: ویژگی1397الری، عادله )

(. OMMPتأییدی پرسشنامه چندبعدی درد ذهنی )تحلیل عامل 

https://doi.org/10.22067/ijap.v6i1.49000
https://dorl.net/dor/20.1001.1.22285516.1394.6.20.5.2
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  :DOI .172-146(، 25پیاپی 1)  7، پژوهشی سلامت -فصلنامه علمی

20.1001.1.23221283.1397.7.25.10.7 

(. اعتباریابی مدل صفات 1397)یوسفی، رحیم؛ ایما، زاد، آیسا، 

مجله روانپزشكي و روانشناسي بالیني چرارگانه تاریک شخصیت. 

  :24.2.190ijpcp./10.32598DOI .201- 190(، 2) 24، ایرا،
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