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Abstract 

The current research was conducted with the aim of investigating effective resilience models 

on elementary school students. School is the most important part of every person's life, 

especially students, who face obstacles and stress. One of the ways to deal with mental 

pressure, It is creating resilience, so that having resilience in students is the choice of adaptive 

behavior in the situation of problem solving. Resilience means the ability to deal with 

problems and tensions in life. In the field of education, students' resilience has been proposed 

as one of the indicators of their academic and psychological success. Different models and 

approaches can be used to improve students' resilience. In this research, we examined the 

types of resilience models in order to find the most effective resilience model that leads to 

internal resilience in students and the ability to increase the quality of resilience. In general, to 

promote students' resilience, it is better to use a multiple and diverse approach, and this issue 

requires cooperation between teachers, educators, families, and psychology and mental health 

professionals. 
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 چکیدٌ

پػٚٞف حبيط ثب ٞسف ثطضؾ٣ ٔسَ ٞب٢ تبة آٚض٢ ٔٛحط ثط زا٘ف آٔٛظاٖ زٚضٜ اثتسا٣٤ ا٘زبْ قسٜ اؾت .زٚضاٖ ٔسضؾٝ ٟٕٔتط٤ٗ ثرف 
ٞب٣٤ ضٚثطٚ ٞؿتٙس .٤ى٣ اظ ضٚـ ٞب٢ ٔمبثّٝ ثب فكبض ضٚا٣٘ ، ا٤زبز تبة ظ٘س٣ٌ ٞط فطز، ٔرهٛنب زا٘ف آٔٛظاٖ اؾت، وٝ ثب ٔٛإ٘ ٚ اؾتطؼ 

آٚض٢ اؾت، ثٝ َٛض٢ وٝ ثطذٛضزاض٢ اظ تبة آٚض٢ زض زا٘ف آٔٛظاٖ ثٝ ا٘تربة ضفتبض ؾبظٌبضا٘ٝ زض ٔٛل٥ٗت حُ ٔؿئّٝ اؾت . تبة آٚض٢ ثٝ 
آٔٛظاٖ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ى٣ اظ  پطٚضـ، تبة آٚض٢ زا٘ف ٞب زض ظ٘س٣ٌ اؾت. زض حٛظٜ آٔٛظـ ٚ ٔٗٙب٢ تٛا٘ب٣٤ ٔمبثّٝ ثب ٔكىلات ٚ تٙف

ٞب ٚ ض٤ٚىطزٞب٢  تٛاٖ اظ ٔسَ آٔٛظاٖ، ٣ٔ قٙبذت٣ آ٘بٖ ُٔطح قسٜ اؾت. ثطا٢ اضتمب٢ تبة آٚض٢ زا٘ف ٞب٢ ٔٛفم٥ت تحه٣ّ٥ ٚ ضٚاٖ قبذم
آٚض٢ وٝ زض زا٘ف آٔٛظاٖ ثٝ تبة زض ا٤ٗ پػٚٞف ا٘ٛأ ٔسَ ٞب٢ تبة آٚض٢ ضا ثطضؾ٣ وطزٜ تب ٔٛحطتط٤ٗ ٔسَ تبة . ٔرتّف٣ اؾتفبزٜ وطز

آٔٛظاٖ، ثٟتط اؾت اظ ٤ه  آٚض٢ زض٣٘ٚ ٚ تٛإ٘ٙس٢ افعا٤ف و٥ف٥ت تبة آٚض٢ ٔٙزط قٛز، زؾت ٤بث٥ٓ زض وُ، ثطا٢ اضتمب٢ تبة آٚض٢ زا٘ف
قٙبؾ٣ ٚ ؾلأت  اٖٞب ٚ ٔترهه٥ٗ ضٚ ض٤ٚىطز چٙسٌب٘ٝ ٚ ٔتٙٛٔ اؾتفبزٜ قٛز ٚ ا٤ٗ ٔٛيٛٔ ٥٘بظٔٙس ٕٞىبض٢ ٥ٔبٖ ٔسضؾ٥ٗ، ٔطث٥بٖ، ذب٘ٛازٜ

 ضٚاٖ اؾت.
 

 

 تبة آٚض٢، زا٘ف آٔٛظ، اثتسا٣٤ ياصگبن کلیدی:

 

 ٔحفِٛ اؾت. فهّٙبٔٝ ض٤ٚىطز٢ ٘ٛ ثط آٔٛظـ وٛزوبٖتٕب٣ٔ حمٛق ٘كط ثطا٢ 
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 مقدمٍ 

افطاز ثكط ثب ٚاغٜ ٢ اؾتطؼ ٤ب فكبض ضٚا٣٘ ٚظٜ تمط٤جبً تٕب٣ٔ أط
٘بپص٤ط ظ٘س٣ٌ ا٘ؿبٖ قسٜ ٚ  آقٙب٣٤ زاض٘س، چطا وٝ رعء رسا٣٤

فكبض ٚ  ظا ٔٛارٝ اؾتٞب٢ تٙفا٘ؿبٖ اظ وٛزو٣ ثب ٔٛل٥ٗت
ضٚا٣٘، ٞط ٘ٛٔ ٔحطن ٤ب تغ٥٥ط زض ٔح٥ٍ ذبضر٣ ٚ زاذ٣ّ اؾت 

قطا٤ٍ ٌطزز ٚ زض  ىٗ اؾت ثبٖج اذتلاَ زض تٗبزَ ح٥بت٣ٕٔ وٝ
٢  ، ثرك٣ اظ ٌؿتطٜزٚضاٖ ٔسضؾٝ. [1]ذبل ث٥ٕبض٢ ظا ثبقس

 ٞب٣٤ اظ ٔٛإ٘ ٚ چبِف ظ٘س٣ٌ آز٣ٔ اؾت وٝ افطاز ثب ٔزٕٖٛٝ
ٞب٣٤ تح٣ِٛ ضٚثٝ ضٚ ٣ٔ قٛ٘س. ا٤ٗ چبِف ٞب زض ٔٛاضز٢ ٥ٓ٘ط 
ضقس ٤ٛٞت ٚ قره٥ت ٚ پ٥كطفت ٔؿتمُ اظ ذب٘ٛازٜ، ا٤زبز 

زٞس. ٖلاٜٚ ثط ا٤ٗ، اضتجبٌ ٚ ٕٞط٣ٍ٘ ثب ٌطٜٚ ٕٞؿبلاٖ ض٢ٚ ٣ٔ
ا٢ اظ  ا٘تمبَ اظ زٚضاٖ وٛزو٣ ثٝ ثعضٌؿب٣ِ ثٝ ٔٛاظات ٔزٕٖٛٝ

٥ٌطز. ا٤ٗ زٚضٜ، ظٔب٣٘ اؾت  تغ٥٥طات رؿ٣ٕ ضٚا٣٘ نٛضت ٣ٔ
ٞب٢ ارتٕب٣ٖ ضا زض ٌطٜٚ ٕٞؿبلاٖ ٚ زض  وٝ افطاز ثب٤س ٘مف
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ٞب٢  اضتجبٌ ثب افطاز رٙؽ ٔربِف ثطآٚضزٜ ؾبظ٘س ٚ ٟٔبضت
ٞب٢  قطا٤ٍ ٚ اِعأبت حًٛض زض ٔىبٖ ارتٕب٣ٖ ضا ث٥بٔٛظ٘س،

آٔٛظق٣ ضا فطاٞٓ آٚض٘س ٚ ثطا٢ آ٤ٙسٜ ٢ قغ٣ّ ذ٤ٛف ته٥ٕٓ 
ث٥ٍط٘س. ٞطوساْ اظ ا٤ٗ ّٔعٚٔبت تح٣ِٛ ٚ ؾبظٌبضا٘ٝ ٣ٖٛ٘ تٛا٘ب٣٤ 

َّجس وٝ ٕٞب٘ب ضاٞجطزٞب٢ ضفتبض٢ ٚ قٙبذت٣ ثطا٢  ٔمبثّٝ ضا ٣ٔ
، ٖٝ زا٘ف آٔٛظاا٘تمبَ ٔؤحط ٚؾبظٌبضا٘ٝ اؾت. ثسٖٚ قه ٕٞ

ٌصاضز. ثطاؾبؼ  ٞب احط ٣ٔ ٞب٣٤ زاض٘سوٝ ثط ظ٘س٣ٌ آٖ ٍ٘طا٣٘
 ا٢ٍِٛ تٗب٣ّٔ ظ٘س٣ٌ، اؾتطؼ رعء َج٣ٗ٥ ٚ ٖبز٢ ظ٘س٣ٌ

 ؾب٤ط ثب ٕٞطاٜ وٙٙسٜ حفبْت ٖٛأُ اظ ٤ى٣ آٚض٢ تبة. [2]اؾت

 ٚ افطاز ٔٛفم٥ت زض ٣ٕٟٔ ٘مف وٝ وٙٙسٜ اؾت ٔحبفٓت ٖٛأُ
 اظ وٝ ثطذٛضزاض٢ َٛض٢ زاضز، ثٝ ٘بٌٛاض قطا٤ٍ اظ ثطزٖ زض ثٝ ربٖ

 زض ؾبظٌبضا٘ٝ ضفتبض ثٝ آٔٛظاٖ زا٘ف قٛز ٣ٔ ثبٖج ذهٛن٥ت ا٤ٗ

 ضا ٔكىلات ثب ض٤ٚبض٣٤ٚ ٚ وطزٜ پ٥سا زؾت حُ ٔؿأِٝ ٔٛل٥ٗت

 وٝ ٞب٣٤ ق٥ٜٛ ا٤ٙىٝ ثٝ ثبتٛرٝ. [3]ؾبظز ٣ٔ تط ؾبزٜ ٞبآٖ ثطا٢

 ؾبظ٘سٜ ٔؤحط ثطذٛضز أىبٖ ثط٘س، ٣ٔ وبض ثٝ ثبلا آٚض٢ تبة ثب افطاز
 زٞس٣ٔ افعا٤ف زاض٘س اٞسافكبٖ ثٝ ضؾ٥سٖ ضاٜ زض وٝ ٔٛا٣ٗ٘ ثب ضا

 ثٝ تٛرٝ ثب ٚ ٌصاضز٣ٔ تأح٥ط ا٤ٗ ٔٛإ٘ ثٝ ٞبآٖ ٚاوٙف ٘حٜٛ زض ٚ

 ٚ وٙٙس٣ٔ تزطثٝ آٔٛظاٖ زا٘ف وٝ ظ٤بز٢ ثؿ٥بض ضٚا٣٘ فكبض ٥ٔعاٖ
 ث٥ٗ زا٘ف زض آٚض٢ تبة ٥ٔعاٖ ٚ ضٚا٣٘ فكبض ٘مف ثٝ تٛرٝ ثب

وٝ  ثپطزاظز ٔؿأِٝ ا٤ٗ ثطضؾ٣ ثٝ وٝ قس آٖ ثط ٔحمك آٔٛظاٖ،
 ضا ثطضؾ٣ ٕ٘ب٤س. آٔٛظاٖ زا٘ف آٚض٢ ثط تبة ٘مف

 

 تبة آيری-1-1

 مببوی وظزی تبة آيری-1-2
ٌطا، ثب تٛرٝ ثٝ اؾتٗسازٞب ٚ  ض٤ٚىطز ضٚا٘كٙبؾ٣ ٔخجت

ٞب ٚ  رب٢ پطزاذتٗ ثٝ ٘بثٟٙزبض٢  ٞب٢ ا٘ؿبٖ )ثٝ تٛإ٘ٙس٢
ٔٛضز تٛرٝ ضٚا٘كٙبؾبٖ لطاض ٌطفتٝ ٞب٢ اذ٥ط  ٞب(، زض ؾبَ اذتلاَ

ٞب ٚ  اؾت. ا٤ٗ ض٤ٚىطز، ٞسف ٟ٘ب٣٤ ذٛز ضا قٙبؾب٣٤ ؾبظٜ
ز٘جبَ   زا٘س وٝ ثٟع٤ؿت٣ ٚ قبزوب٣ٔ ا٘ؿبٖ ضا ثٝ ٞب٣٤ ٣ٔ ق٥ٜٛ

زاض٘س. اظ ا٤ٗ ضٚ ٖٛا٣ّٔ وٝ ؾجت ؾبظٌبض٢ ٞط چٝ ث٥كتط آز٣ٔ 
ز ٞب٢ ٔٛض تط٤ٗ ؾبظٜ ثب ٥٘بظٞب ٚ تٟس٤سٞب٢ ظ٘س٣ٌ ٌطز٘س، ث٥ٙبز٢

رب٤ٍبٜ  آٚض٢ ثبقٙس. زض ا٤ٗ ٥ٔبٖ، تبة پػٚٞف ا٤ٗ ض٤ٚىطز ٣ٔ
ٞب٢ ضٚا٘كٙبؾ٣ تحَٛ، ضٚا٘كٙبؾ٣ ذب٘ٛازٜ ٚ  ا٢ زض حٛظٜ ٤ٚػٜ

َٛض٢ وٝ ٞط ضٚظ ثط قٕبض  ثٟساقت ضٚا٣٘ ٤بفتٝ اؾت، ثٝ
 .[4]قٛز ٞب٢ ٔطتجٍ ثب ا٤ٗ ؾبظٜ افعٚزٜ ٣ٔ پػٚٞف

، 1ضاتط ٚ ٚض٘طفٗب٥ِت ٞب٢ ٖبِٕب٘ٝ ٚ ا٥ِٚٝ افطاز٢ چٖٛ ٌبضٔع٢، 
 2ٛ ٔبؾتٌٗبضٔع٤ٔٛرت پ٥كجطز ُٔبِٗٝ زض حٛظ٠ تبة آٚض٢ قس. 

٤ه فطآ٤ٙس، تٛا٘ب٣٤، ٤ب پ٥بٔس ؾبظٌبض٢ ”  آٚض٢ ضا تبة [5](1991)
ا٘س. ثٝ ث٥بٖ ٜ  ، تٗط٤ف ٕ٘ٛز“تٟس٤سوٙٙسٜ آ٥ٔع ثب قطا٤ٍ ٔٛفم٥ت

آٚض٢، ؾبظٌبض٢ ٔخجت زض ٚاوٙف ثٝ قطا٤ٍ ٘بٌٛاض  ز٤ٍط تبة
 . اؾت

آٚض٢، ثبظٌكت ثٝ تٗبزَ  ثبٚض زاقت وٝ تبة [6](1999) 3وبٔپفط
ا٥ِٚٝ ٤ب ضؾ٥سٖ ثٝ تٗبزَ ؾُح ثبلاتط )زض قطا٤ٍ تٟس٤سوٙٙسٜ( 

وٙس. زض  اؾت ٚ اظ ا٤ٗ ضٚ ؾبظٌبض٢ ٔٛفك زض ظ٘س٣ٌ ضا فطاٞٓ ٣ٔ
ٕ٘ب٤س وٝ ؾبظٌبض٢ ٔخجت ثب  ٥ٖٗ حبَ ثٝ ا٤ٗ ٘ىتٝ ٥٘ع اقبضٜ ٣ٔ

ٖٙٛاٖ  قٕبض ضٚز ٚ ٞٓ ثٝ ثٝ آٚض٢ تٛا٘س پ٥بٔس تبة ظ٘س٣ٌ، ٞٓ ٣ٔ
٢ٚ ا٤ٗ  ؛آٚض٢ ضا ؾجت قٛز آ٤ٙس، ؾُح ثبلاتط٢ اظ تبة پ٥ف

آٚض٢  تبة ٔؿأِٝ ضا ٘بق٣ اظ پ٥چ٥س٣ٌ تٗط٤ف ٚ ٍ٘بٜ فطآ٤ٙس٢ ثٝ
 زا٘س. ٣ٔ
 

 تعبریف تبة آيری -1-3
ثٝ َٛض و٣ّ ٚاغ٠ تبة آٚض٢ ثٝ ٖٛأُ ٚ فطآ٤ٙسٞب٣٤ اَلاق ٣ٔ 

ضفتبضٞب٢ ٔكىُ ظا ٚ آؾ٥ت قٛز وٝ ذٍ ؾ٥ط ضقس ضا اظ ذُط ثٝ 
ضٚا٘كٙبذت٣ لُٕ وطزٜ ٚ ٣ّٖ ضغٓ ٚرٛز قطا٤ٍ ٘بٌٛاض، ثٝ 
پ٥بٔسٞب٢ ؾبظٌبضا٘ٝ ٔٙت٣ٟ ٣ٔ قٛ٘س. ٌبٔطظ٢ ٚ ٔبؾتٗ 

تبة آٚض٢ ضا ٤ه فطآ٤ٙس، تٛا٘ب٣٤، ٤ب پ٥بٔس ؾبظٌبض٢  [5](1991)
 ٔٛفم٥ت آ٥ٔع  ٣ّٖ ضغٓ قطا٤ٍ تٟس٤س وٙٙسٜ، تٗط٤ف ٕ٘ٛزٜ ا٘س.

تبة آٚض٢ ضا ٔىب٥٘ع٣ٔ حٕب٤ت وٙٙسٜ تٗط٤ف  [7](1987ضاتط )
وطزٜ اؾت وٝ پبؾد فطز ثٝ ٔٛل٥ٗت پط ٔربَطٜ ضا تٗس٤ُ ٣ٔ 
وٙس. تبة آٚض٢ ٔٛرت ؾبظٌبض٢ ٔٙبؾت زض ٔٛارٝ ثب ٔكىلات 
٣ٔ قٛز ٚ چ٥ع٢ ث٥ف اظ ارتٙبة ؾبزٜ اظ پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ 

  [8]اؾت
تبة آٚض٢ ضا اُ٘ٗبف پص٤ط٢  [9](2006) 5، ِٔٛت ٚ ثطا4ٖٚٔٙسَ

ٔؤحط زض ثطاثط حٛازث ظ٘س٣ٌ ٣ٔ زا٘ٙس ٚ ث٥بٖ ٣ٔ وٙٙس وٝ تبة 
آٚض٢ تٛا٘ب٣٤ ؾبظٌبض٢ ٔٙبؾت زض ٍٞٙبْ ضٚ ثٝ ض٣٤ٚ ثب ظ٥ٔٙٝ 
ٞب٢ اؾتطؼ ظا ٚ ذُط٘بن ٤ب تٟس٤سٞب٢ ٟٔٓ اؾت. ثٝ ٖجبضت 
ز٤ٍط، آٟ٘ب تبة آٚض٢ ضا تٛا٘ب٣٤، ثٟجٛز، رجطاٖ ٚ اُ٘ٗبف پص٤ط٢ 

ظ  ضٚثٝ ض٣٤ٚ ثب حٛازث آؾ٥ت ظا ٚ اؾتطؼ ظا ٔٗطف٣ ٣ٔ ثٗس ا
زٚ ٚرٝ ضا زض ٔفْٟٛ تبة  [9](2006وٙٙس. ٔٙسَ ٚ ٕٞىبضاٖ )

آٚض٢ ٟٔٓ ٣ٔ زا٘ٙس، اَٚ ا٤ٙىٝ افطاز، حبزح١ آؾ٥ت ظا، ؾرت٣ ٚ 
فكبض ضا تزطثٝ وٙٙس ٚ زْٚ ا٤ٙىٝ افطاز زض ثطاثط ا٤ٗ حٛازث 

ثبظٌكت ثٝ ّٖٕىطز  اُ٘ٗبف پص٤ط ثبقٙس ٚ زؾت ثٝ رجطاٖ، ثطا٢
 ٚ وبضوطزٞب٢ َٕٔٗٛ ذٛز ثع٘ٙس.

انٛلاً ثٝ ضلٓ تٗبض٤ف ٔرتّف اظ ٔفْٟٛ تبة آٚض٢، تٕبْ تٗبض٤ف 
تبة آٚض٢ ؾُح٣ اظ ٔمبثّٝ  -1زض چٙس٤ٗ ٚرٝ ٔكتطن ٞؿتٙس: 

ثب ؾرت٣ ٞب اؾت ٤ب زضرٝ ا٢ اؾت وٝ افطاز ثٝ ٔكىلات پبؾد 
ثٝ  تبة آٚض٢ ذبن٥ت ٚ حؽ ؾجى٣ ٚ ضاحت٣ -٣ٔ2 زٞٙس؛ 

ٕٞطاٜ زاضز. ثٝ ٖجبضت ز٤ٍط فطو ٣ٔ قٛز وٝ افطاز، تبة آٚض٢ 
ضا ثٝ نٛضت تٛا٘ب٣٤ تط٥ٔٓ ثسثرت٣ ٞب، تحت ٘فٛش لطاض زازٖ ٚ 
فبئك آٔسٖ ثط ؾرت٣ ثط اؾبؼ ؾُٛح ٔرتّف وبضوطزٞب٤كبٖ 

ثبلاذطٜ زض تٗبض٤ف ٔرتّف تبة آٚض٢  -3اضائٝ ٣ٔ زٞٙس ٚ 
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ٞس وٝ ثط ٔكىلات ٚ تٛا٘ب٣٤ ثطتط اؾت وٝ ثٝ فطز اربظٜ ٣ٔ ز
 [10]ؾرت٣ ٞب غّجٝ وٙٙس 

 

 عًامل مؤثز بز تبة آيری -1-4
پػٚٞف ٞب ٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ ذهٛن٥بت فطز٢، ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ 
ارتٕب٣ٖ ٣ٔ تٛا٘س زض تبة آٚض٢ تأح٥ط ثؿعا٣٤ زاقتٝ ثبقس وٝ ثٝ 
ا٤ٗ ذهٛن٥بت، ٖٛأُ ٔحبفٓت٣ ٣ٔ ٤ٌٛٙس. ٖٛأُ فطز٢ 

ٝ، آ٤ٙسٜ ر٣٤ٛ، ٔحبفٓت٣ قبُٔ ٟٔبضت ٞب٢ حُ ٔؿأِ
ذٛزٌطزا٣٘، اٖتٕبز ثٝ ٘فؽ ٚ قب٤ؿت٣ٍ ٚ تٛإ٘ٙس٢ ارتٕب٣ٖ 
فطز اؾت ٚ ٖٛأُ ٔح٣ُ٥ ٔحبفٓت٣ ٥٘ع قبُٔ فطظ٘سپطٚض٢ 
ٔمتسضا٘ٝ، پ٥ٛ٘سٞب٢ ٟٔطثب٘ب٘ٝ، ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ٔخجت ٚاِس٤ٗ ٚ 
ذب٘ٛازٜ، ا٤زبز فطنت ٞب٣٤ ثطا٢ ٔكبضوت )زضٖٚ ذب٘ٛاز٣ٌ(، 

قب٤ؿتٝ زض ذبضد اظ ذب٘ٛازٜ، اضتجبٌ ثب ثعضٌؿبَ حٕب٤ت ٌط ٚ 
اضتجبٌ ٔخجت ثب ٕٞؿبلاٖ، ٔساضؼ ٔؤحط، پ٥ٛ٘س ثب ؾبظٔبٖ ٞب٢ 
ارتٕب٣ٖ اظ لج٥ُ ٔساضؼ ٌطٜٚ ٞب، اضزٚٞب، وبٖ٘ٛ ٞب ٚ ...، زاقتٗ 
ٕٞؿبلا٣٘ ثب ضٚح١٥ ثبلا، ؾُٛح ثبلا٢ ا٥ٙٔت ارتٕب٣ٖ، ثٟطٜ 
ٔٙس٢ اظ ذسٔبت اٚضغا٘ف ارتٕب٣ٖ ذٛة ٔب٘ٙس ذٍ تّفٗ ثحطاٖ 

ؾت٥بث٣ ثٝ ٔطالجت ٞب٢ ثٟساقت٣ ٚ ٣ٕٖٔٛ )ثطٖٚ ذب٘ٛاز٣ٌ( ٚ ز
اؾت. زض وٙبض ٖٛأُ ٔحبفٓت٣ فٛق، ٘مف رٙؿ٥ت ٥٘ع ٔلاحٓٝ 
پص٤ط اؾت ٚ ٘تب٤ذ پػٚٞف ٞب ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ ظ٘بٖ تبة 

  ٔطزاٖ زاض٘س.آٚض٢ ث٥كتط٢ ٘ؿجت ثٝ 
 

 يیضگی َبی افزاد تبة آير -1-5
ٞب٣٤ وٝ ٔطتجٍ ثب تبة  ٤ٚػ٣ٌپػٚٞف ٞب ثٝ َٛض پب٤ب، قٕبض٢ اظ 
 ا٤ٗ ٤ٚػ٣ٌ ٞب ٖجبضتٙس اظ: آٚض٢ ٞؿتٙس ضا ٌعاضـ وطزٜ ا٘س؛ 

پص٤طفتٗ ذٛز ثٝ ٖٙٛاٖ فطز٢  احسبط ارسضمىدی: -1

ث٣  ُ قسٖ ثطا٢ ذٛز ٚ تٛا٘ب٣٤ ٞب٤كبٖ.ئاضظقٕٙس ٚ احتطاْ لب
ل٥س ٚ قطٌ زٚؾت زاقتٗ ٚ ؾ٣ٗ زض قٙبذت ٘مبٌ ٔخجت ذٛز ٚ 
پطٚضـ زازٖ آٟ٘ب ٚ اظ َطف ز٤ٍط قٙبذت ٘مبٌ يٗف ذٛز ٚ 

ؾ٣ٗ ٣ٔ وٙٙس وٝ ا٤ٗ ٘بضؾب٣٤ ٞب  ا٤ٗ افطازوتٕبٖ ٘ىطزٖ آٟ٘ب. 
ضا ثب ٚالٕ ث٣ٙ٥ ثط َطف وطزٜ ٚ زض غ٥ط ا٤ٗ نٛضت ثب ا٤ٗ ٤ٚػ٣ٌ 

 ٞب وٙبض ٣ٔ آ٤ٙس.

 -افطاز تبة آٚض ش٥ٙٞت٣ تح٣ّ٥ّسئلٍ: مُبرت در حل م -2

ا٘تمبز٢ ٘ؿجت ثٝ تٛا٘ب٣٤ ٞب٢ ذٛز ٚ قطا٤ٍ ٔٛرٛز زاض٘س، زض 
ٔمبثُ قطا٤ٍ ٔرتّف اُ٘ٗبف پص٤ط٘س ٚ تٛا٘ب٣٤ قٍفت ا٥ٍ٘ع٢ 

ٞب٢ ٔرتّف زضثبضٜ ٤ه ٔٛل٥ٗت ٤ب  زضثبضٜ پ٥سا وطزٖ ضاٜ حُ
ٔؿبِٝ ذبل زاض٘س. ٕٞچ٥ٙٗ تٛا٘ب٣٤ ٤ٚػٜ ا٢ زض تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ 
ٚالٕ ث٥ٙب٘ٝ ٔكىلات قره٣ ٚ پ٥سا وطزٖ ضاٜ حُ ٞب٢ فٛض٢ ٚ 
ضاٞجطزٞب٢ زضاظ ٔست ثطا٢ حُ ٚ فهُ ٔكىلات٣ وٝ ثٝ آؾب٣٘ 

 ٚ ؾط٤ٕ حُ ٣ٕ٘ قٛ٘س ضا زاضا ٞؿتٙس.

ا٤ٗ زؾتٝ اظ افطاز ٟٔبضت ٞب٢ اضتجبٌ ثب کفبیت اجتمبعی:  -3

٣ٔ تٛا٘ٙس زض قطا٤ٍ   آٟ٘ب ز٤ٍطاٖ ضا ذ٣ّ٥ ذٛة آٔٛذتٝ ا٘س.
ٞٓ قٛخ َج٣ٗ ذٛزقبٖ ضا حفّ وٙٙس، ٣ٔ تٛا٘ٙس ثب  ؾرت

ز٤ٍطاٖ ن٣ٕ٥ٕ قٛ٘س ٚ زض ٔٛالٕ ثحطا٣٘ اظ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ 
ز٤ٍطاٖ ثٟطٜ ثجط٘س؛ يٕٗ ا٤ٙىٝ ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ آزْ ٞب ٣ٔ تٛا٘ٙس 
ؾًٙ نجٛض ذٛث٣ ثبقٙس، ٚلت٣ ثطا٤كبٖ حطف ٣ٔ ظ٥٘س ٣ٔ 
 تٛا٘ٙس ذٛة ٌٛـ ٣ٔ زٞٙس ٚ ذٛزقبٖ ضا رب٢ قٕب ٣ٔ ٌصاض٘س.

زض يٕٗ آٟ٘ب ٥َف ٚؾ٣ٗ٥ اظ ٟٔبضت ٞب ٚ ضاٞجطزٞب٢ ارتٕب٣ٖ 
ٔٙس٢ ٚ ٌٛـ زازٖ، آٔبز٣ٌ  تأقبُٔ ٟٔبضتٟب٢ ٌفتٍٛ، رط

احتطاْ ٌصاقتٗ ثٝ احؿبؾبت ٚ  ثطا٢ ٌٛـ زازٖ ثٝ ز٤ٍطاٖ ٚ
ٖمب٤س ز٤ٍطاٖ وٝ زض تٗبٔلات ارتٕب٣ٖ ثؿ٥بض ٟٔٓ اؾت ضا زاضا 

 ٞؿتٙس.

اٖتمبز ضاؾد ثٝ ا٤ٙىٝ آ٤ٙسٜ ٣ٔ تٛا٘س ثٟتط  خًش بیىی: -4

٣ٔ تٛا٘ٙس   احؿبؼ ا٥ٔس ٚ ٞسفٕٙس٢ ٚ ثبٚض ثٝ ا٤ٙىٝ   ثبقس،
ظ٘س٣ٌ ٚ آ٤ٙسٜ ذٛز ضا وٙتطَ وٙٙس ٚ ٔٛإ٘ احتٕب٣ِ ٣ٕ٘ تٛا٘س 

 آٟ٘ب ضا ٔتٛلف ؾبظز.

تبة آٚضٞب زاضا٢ تٛا٘ب٣٤ ثطلطاض٢ ضاثُٝ تٛاْ ثب َمدلی: -5

ؿتٙس وٝ ٔٛرت ثٝ ٞٓ پ٥ٛؾت٣ٍ احتطاْ ٔتمبثُ ثب ز٤ٍطاٖ ٞ
ارتٕب٣ٖ ٣ٙٗ٤ احؿبؼ تّٗك ثٝ افطاز، ٌطٜٚ ٞب ٚ ٟ٘بزٞب٢ 

 ارتٕب٣ٖ ٣ٔ قٛز
 

 مدل َبی تبة آيری -1-6
ٔسَ ٞب٢ ٔرتّف٣ اظ تبة آٚض٢ زض ازث٥بت پػٚٞك٣ وٝ تٕب٤ُ ثٝ 

ٚ فطآ٤ٙسٞب/  6تٕطوع ثط تٗبُٔ ث٥ٗ چبِف ٞب٢ اؾتطؾٛض/ ظ٘س٣ٌ
ٖٛأُ حفبْت٣ زاض٘س، تٛن٥ف قسٜ اؾت. ا٤ٗ ٔسَ ٞب فطآ٤ٙس 
ترط٤ت ضا وٝ ٔٙت٣ٟ ثٝ زضٞٓ ض٤رت٣ٍ ٚ ؾپؽ ا٘ؿزبْ ٔزسز 

 .[6]٣ٔ قٛ٘س، ضا تٛن٥ف ٣ٔ وٙٙس
پػٚٞكٍطاٖ حٛظٜ تبة آٚض٢ چٙس٤ٗ ٔىب٥٘عْ ضا وٝ ثساٖ ٚؾ٥ّٝ 
ٖٛأُ ٔح٣ُ٥ ٚ فطز٢ ثٝ وبٞف ٤ب ذٙخ٣ ؾبظ٢ احطات ٔٙف٣ 

ُٔ ذُط ظا وٕه ٣ٔ وٙٙس، تٛن٥ف وطزٜ ا٘س. ٣ّٖ ضغٓ ا٤ٗ ٖٛا
وٝ ثطذ٣ ٔٛالٕ ٔسَ ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ تٛؾٍ پػٚٞكٍطاٖ پ٥كٟٙبز 
٣ٔ قٛز ٚ زض اوخط ٔٛاضز ثٝ ٔىب٥٘عْ ٤ىؿب٣٘، ٘بْ ٞب٢ ٔتٗسز ٣ٔ 

ثطا٢ تٛن٥ف  [11](1984) 7زٞٙس، ٌبٔطظ٢، ٔبؾتٗ ٚ ت٥ٍّبٖ
ٌبض٢ ٚ تُبثك،   تأح٥ط اؾتطؼ ٚ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ فطز٢ ثط و٥ف٥ت ؾبظ

 ٔسَ ٞب٣٤ ضا اضائٝ زازٜ ا٘س وٝ ٖجبضت اؾت اظ:

ٖبُٔ رجطا٣٘، ٔتغ٥ط٢ اؾت وٝ تأح٥ط  :8مدل جبزاوی-1

ٔٛارٟٝ ثب ذُط ضا ذٙخ٣ ٣ٔ وٙس. ا٤ٗ ٖبُٔ ثب ٖبُٔ ذُطظا زض 
تٗبُٔ ٥٘ؿت، ثّىٝ ثٝ رب٢ تٗبُٔ ثب ٖبُٔ ذُطظا، تأح٥ط٢ 

(. ٞٓ ٖبُٔ 2-1ٔؿتم٥ٓ ٚ ٔؿتمُ ثط پ٥بٔس ٔٛضز ٘ٓط زاضز )قىُ 
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ذُطظا ٚ ٞٓ ٖبُٔ رجطا٣٘، ٞط زٚ زض پ٥ف ث٣ٙ٥ پ٥بٔس ٘مف زاضز 
[12] 

 

 
 : ٔسَ رجطا1٣٘ قىُ

ثٙبثط ٔسَ چبِف تبة آٚض٢، اؾتطؾٛض ثٝ  :9مدل چبلص -2

ٖٙٛاٖ ٖبُٔ ثبِم٠ٛ افعا٤ف زٞٙس٠ تُبثك ٔٛفم٥ت آ٥ٔع ُٖٕ ٣ٔ 
وٙس. زض ا٤ٗ ٔسَ، اؾتطؼ ذ٣ّ٥ وٓ، چبِف وبف٣ ضا ا٤زبز ٣ٕ٘ 
وٙس ٚ اؾتطؼ ذ٣ّ٥ ظ٤بز ٥٘ع زضٔب٘س٣ٌ ضا ثٝ فطز ٔٙتمُ ٣ٔ وٙس 

ٝ، ؾُٛح قٛز. اٌطچ 10وٝ ٣ٔ تٛا٘س ٔٙت٣ٟ ثٝ ضفتبض ٘بؾبظٌبضا٘ٝ
ٔتٛؾٍ اؾتطؼ، فطز ضا ثب چبِف ٔٛارٟٝ ٣ٔ وٙس وٝ زض نٛضت 
غّج١ فطز ثط ا٤ٗ اؾتطؼ، وفب٤ت اٚ تم٤ٛت ٣ٔ قٛز. اٌط چبِف 
ثٝ َٛض ٔٛفم٥ت آ٥ٔع ثٝ پب٤بٖ ثطؾس، فطز ثطا٢ ٔكىُ ثٗس٢ 

، ا٤ٗ فطآ٤ٙس ضا ٔمبْٚ ؾبظ٢ ٤ب [7](1987آٔبزٜ ٣ٔ قٛز. ضاتط )
ـ ٞب ثطا٢ ٔٛارٟٝ ثب چبِف ٔهٖٛ ؾبظ٢ ٘ب٥ٔسٜ اؾت. اٌط تلا

ثٝ َٛض ٔٛفم٥ت آ٥ٔع٢ ثٝ پب٤بٖ ٘طؾس، فطز ثٝ نٛضت فعآ٤ٙسٜ ا٢ 
٘ؿجت ثٝ ذُط آؾ٥ت پص٤ط ذٛاٞس قس. ثٙبثطا٤ٗ، ؾُح ث١ٙ٥ٟ 
اؾتطؼ، ٍٞٙب٣ٔ ضخ ٣ٔ زٞس وٝ تُبثك ثٝ ٕٞبٖ ا٘ساظٜ وٝ فطز 

ثب چبِف ٔٛارٟٝ ٣ٔ قٛز، تم٤ٛت قسٜ ثبقس. ا٤ٗ ٔسَ ٔؿتّعْ   
٣ِٛ ثٛزٜ ٚ ثٝ َٛض تح٣ّ٥ّ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔسَ ؾبظ٢ زازٜ ٞب٢ َ

 ؾٙز٥سٜ ٣ٔ قٛز.   11ٔٗبزِٝ ؾبذتبض٢ ٤ب ٔؿ٥ط
 

 
 : ٔسَ چبِف )ٔمبْٚ ؾبظ٢، ٔهٖٛ ؾبظ٢(2قىُ 

 

ٖبُٔ حفبْت٣، فطآ٤ٙس٢ اؾت وٝ  مدل عبمل حفبظتی: -3

رٟت وبٞف احتٕبَ پ٥بٔس ٔٙف٣، ثب ٖبُٔ ذُط تٗبُٔ ٣ٔ وٙس. 
ا٤ٗ ٖبُٔ اظ َط٤ك تٗس٤ُ احط ٔٛارٟٝ ثب ذُط ُٖٕ ٕ٘ٛزٜ ٚ اظ 

ُٖٕ  12َط٤ك تغ٥٥ط زض پبؾد ثٝ ٖبُٔ ذُط، ثٝ ٖٙٛاٖ وبتب٥ِعٚض
٤ه ٔسَ حفبْت٣، ٣ٔ تٛا٘س احط٢ ٔؿتم٥ٓ ثط پ٥بٔس . [11]٣ٔ وٙس

تٝ ثبقس، أب تأح٥ط آٖ زض حًٛض ٤ه ٖبُٔ فكبض آٚض، ل٢ٛ تط زاق
ٔىب٥٘عْ حفبْت٣ ضا ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه فطآ٤ٙس  [7](1987اؾت. ضاتط )

حفبْت٣ تٛن٥ف ٣ٔ وٙس وٝ ثٝ ت٥٥ٗٗ تٗبٔلات افعا٤ٙسٜ ٤ب احطات 

ٕٞىبض٢ وٙٙسٜ ا٢ وٝ ٣َ آٖ ٤ه ٔتغ٥ط احط ٔتغ٥ط ز٤ٍط ضا لٛت 
، ثٝ [11](1984ٕٞىبضاٖ )٣ٔ ثركس، وٕه ٣ٔ وٙس. ٌبضٔع٢ ٚ 

ٔسَ حفبْت٣ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ٔسَ ا٣ٕٙ٤ زض ٔمبثُ آؾ٥ت پص٤ط٢ 
 اقبضٜ ٣ٔ وٙٙس. 

زض ٔٛضز ا٤ٙىٝ  [13](1990) 14ثطٚن، ٌٛضزٖٚ ٚ ٤ٚتٕٗ،  13ثطٚن
چُٛض احطات حفبْت٣ ٣ٔ تٛا٘ٙس وبضوطز زاقتٝ ثبقٙس، زٚ ٔىب٥٘عْ 

 پ٥كٟٙبز وطزٜ ا٘س:

ف٥ف احطات ٖبُٔ ذُط وٝ رٟت تر مکبویشم خطز/ حفبظتی:

ٔٗتمس٘س وٝ تٗبُٔ  [14](1992) 15ُٖٕ ٣ٔ وٙس. ٚض٘ط ٚ اؾ٥ٕت
ٖٛأُ ذُطظا ٚ ٔحبفٓت٣، ث٥ٗ ٥٘ط٢ٚ فطز ٚ ٥٘ط٢ٚ ٔح٥ٍ 
ف٥ع٤ى٣ ٚ ارتٕب٣ٖ ٢ٚ تٛاظٖ ثطلطاض ٣ٔ وٙس. ثٝ ٖٙٛاٖ ٔخبَ 

زض٤بفتٙس وٝ رطأت ٚضظ٢ ٚ ٖعت  [13](1990ثطٚن ٚ ٕٞىبضاٖ )
٘فؽ ثبلا )ٖبُٔ حفبْت٣(، ٘ٛرٛا٘بٖ زذتط ضا اظ تأح٥طات ٔٙف٣ 
تٗبضو ٚاِس٤ٗ )ٖبُٔ ذُطظا( ثط ض٢ٚ ذّك افؿطزٜ وٙٙس٠ آ٘بٖ، 

 ٔحبفٓت ٣ٔ وٙس. 

وٝ اظ َط٤ك افعا٤ف احطات  مکبویشم حفبظتی/ حفبظتی:

٣ٔ ٔحبفٓت٣ ٔتغ٥طٞب٣٤ وٝ احتٕبَ پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ ضا وبٞف 
( زض ٤ه 1994ٚ ٕٞىبضاٖ ) 16زٞٙس، ُٖٕ ٣ٔ وٙس. ظ٤ٕطٔٗ

٘فط٢ اظ رب٘بٖ آٔط٤ىب٣٤ زض٤بفتٙس وٝ ٤ٛٞت فط٣ٍٙٞ  121ٕ٘ٛ٘ٝ 
وٙٙس٠ ٔهطف اِىُ  احطات ٖعت ٘فؽ ضا ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه پ٥ف ث٣ٙ٥

٣ٔ زٞس. اٌطچٝ ٤ٛٞت فط٣ٍٙٞ ثٝ ذٛز٢ ذٛز ٚ ٔٛاز افعا٤ف 
طاز٢ وٝ ؾُٛح احط ٔؿتم٣ّ ثط ٔهطف ٔٛاز ٘ساضز، أب زض اف

ٔتٛؾٍ ٤ب ثبلا٢ ٤ٛٞت فط٣ٍٙٞ ضا ٌعاضـ وطز٘س، ٖعت ٘فؽ، 
پ٥ف ث٣ٙ٥ وٙٙس٠ ٔهطف وٓ اِىُ ٔٛاز ثٛز. افطاز ثب ثبلاتط٤ٗ 
ؾُٛح ٖعت ٘فؽ ٚ ٤ٛٞت فط٣ٍٙٞ، وٕتط٤ٗ ٥ٔعاٖ ٔهطف 

 اِىُ ٚ ٔٛاز ضا ٌعاضـ وطز٘س. 
 

 
 : ٔسَ ٖبُٔ حفبْت3٣قىُ 

 
ٔسَ حفبْت٣ تبة آٚض٢ اظ آٖ ض٢ٚ وٝ رٟت تأح٥ط پ٥بٔس، ثٝ 
نٛضت غ٥ط ٔؿتم٥ٓ ُٖٕ ٣ٔ وٙس، ثب ٔسَ ٞب٢ رجطا٣٘ ٚ چبِف 
ٔتفبٚت اؾت. ُٔبثك ا٤ٗ ٔسَ، ٖٛأُ ٔخجت زض ظ٘س٣ٌ فطز ٣ٔ 
تٛا٘ٙس رجطاٖ وٙٙس٠ ثطذ٣ اظ ذُطات ثبقٙس، ٚ ٞٓ ظٔبٖ ثب ؾب٤ط 
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ثپطزاظ٘س. ثٝ ٥ٕٞٗ ٖٛأُ رٟت وبٞف پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ ثٝ تٗبُٔ 
تطت٥ت ٖٛأُ ذُطظا٣٤ وٝ ثٝ َٛض َٕٔٗٛ ٣ٔ تٛا٘ٙس ذُط٘بن 
ثبقٙس، زض ٥ٖٗ حبَ ٣ٔ تٛا٘ٙس ٤ه ؾُح لبثُ وٙتط٣ِ اظ اؾتطؼ 
ضا فطاٞٓ آٚض٘س، وٝ زض آ٤ٙسٜ ٔٛارٟٝ ثب اؾتطؼ ضا وٕتط ٘بتٛاٖ 
وٙٙسٜ ٣ٔ ؾبظز. اظ ٘ٓط تأح٥ط، اؾتطؼ ثٝ ٔٙج٣ٗ تجس٤ُ ٣ٔ قٛز 

ز رٟت وٙبض آٔسٖ ثب اؾتطؼ قس٤ستط ضا افعا٤ف وٝ تٛا٘ب٣٤ فط
 .[13]٣ٔ زٞس

ا٤ٗ ٔسَ  مدل سیستی، رياوی ي معىًی در تبة آيری:

تبة آٚض٢ اثعاض٢ اؾت وٝ ثساٖ ٚؾ٥ّٝ افطاز اظ َط٤ك ترط٤ت 
ٞب٢ ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ قسٜ ٤ب ٚاوٙف ثٝ ضذسازٞب٢ ظ٘س٣ٌ، فطنت٣ 
ثطا٢ ا٘تربة ٞٛق٥بضا٘ٝ ثب ٘بٞٛق٥بض١٘ پ٥بٔسٞب٢ ترط٤ت زاقتٝ 
ثبقٙس. ا٘ؿزبْ ٔزسز تبة آٚض٘ٝ اقبضٜ ثٝ فطآ٤ٙس ا٘ؿزبْ ٔزسز ٤ب 

زط ثٝ ضقس زا٘ف، ذٛزف٣ٕٟ ٚ تٛإ٘ٙس٢ زاضز وٝ ٔٙ 17وٙبض آٔسٖ
افعا٤ف ٤بفتٝ و٥ف٥ت ٞب٢ تبة آٚض٢ ٣ٔ قٛز. تبة آٚض٢ 
ٍٞٙب٣ٔ ضخ ٣ٔ زٞس وٝ فطز ثب قطا٤ٍ ذٛزـ زض ظ٘س٣ٌ، تُبثك 
٤بفتٝ ثبقس. ٚاغ٠ تٗبزَ ظ٤ؿت٣، ضٚا٣٘، ٢ٛٙٗٔ ثطا٢ تٛن٥ف ا٤ٗ 
حبِت تُبثك ٤بفتٝ شٞٗ، ثسٖ ٚ ضٚح اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. تٗبزَ 

، ضٚا٣٘، ٢ٛٙٗٔ ٘مُٝ ا٢ اظ ظٔبٖ اؾت وٝ ٤ه ٘فط ثٝ ظ٤ؿت٣
ِحبِ رؿ٣ٕ، ضٚا٣٘ ٚ ٢ٛٙٗٔ ثب ٔزٕٖٛٝ ا٢ اظ قطا٤ٍ، ذٛاٜ 
ذٛة ٚ ذٛاٜ ثس، تُبثك ٤بفتٝ ثبقس. تٗبزَ ظ٤ؿت٣، ضٚا٣٘ ٚ 
٢ٛٙٗٔ ثٝ َٛض َٕٔٗٛ ثٝ ٚؾ١ّ٥ فٛض٤ت ٞب، اؾتطؾٛضٞب، قطا٤ٍ 

٣٘ٚ ظ٘س٣ٌ ٘بٌٛاض، فطنت ٞب ٚ ؾب٤ط اقىبَ تغ٥٥ط ث٥ط٣٘ٚ ٚ زض
ٔٛضز ثٕجبضاٖ لطاض ٣ٔ ٥ٌطز. ا٤ٗ ٔٙبثٕ ٣ٔ تٛا٘س ثٝ ِحبِ ث٥ط٣٘ٚ 
٘بق٣ اظ ازضان قست ٤ب ثٝ ِحبِ زض٣٘ٚ ٘بق٣ اظ افىبض ٚ 
احؿبؾبت ثبقٙس. ٔحطن ٣ٔ تٛا٘س شضٜ ٞب٢ رس٤س٢ اظ اَلاٖبت، 
تزبضة رس٤س ٚ ٤ب افىبض ٤ب احؿبؾبت تىطاض قٛ٘سٜ ثبقس. قست 

ثٝ و٥ف٥ت ٞب٢ تبة آٚض٢ ٚ فٛض٤ت ٞب٢ زضن قسٜ ثؿت٣ٍ 
ا٘ؿزبْ ٔزسز تبة آٚضا٘ٝ لج٣ّ زاضز. ثطا٢ وٙبض آٔسٖ ثب فٛض٤ت 
ٞب٢ ظ٘س٣ٌ، افطاز ثٝ ٚاؾُٝ ترط٤ت ٞب٢ لج٣ّ، و٥ف٥ت تبة 
آٚض٢ ضا ٌؿتطـ ٣ٔ زٞٙس، ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ وٝ ث٥كتط ضذسازٞب، 
ربض٢ ٣ٔ قٛ٘س ٚ احتٕبَ وٕتط٢ زاضز وٝ ٔرطة ثبقٙس. افطاز 

ارتٙبة اظ ترط٤ت ٞب٢ ٣ٙٗٔ زاض، ثطا٥ٍ٘رتٝ  ٤بز ٣ٔ ٥ٌط٘س يٕٗ
قٛ٘س، ظ٘س٣ٌ ضا ثؿبظ٘س ٚ ثٝ ٥٘بظٞب٢ قره٣ ذٛز ثپطزاظ٘س. 
اؾتطؾٛضٞب٢ ٔعٔٗ ٍٞٙب٣ٔ ثطا٢ افطاز پ٥ف ٣ٔ آ٤ٙس وٝ آٟ٘ب 
و٥ف٥ت ٞب٢ تبة آٚض٢ ضا ضقس ٘سازٜ ثبقٙس ٚ ٤ب اظ ٥ٔبٖ ا٤ٗ 

 .[15]ا٘سترط٤ت ٞب زض ظ٘س٣ٌ قبٖ، ضقس ٘ىطزٜ 
 

 ًة تبة آيری کبمپفزچبرچ -1-7
٤ه ٔسَ تجبز٣ِ تبة  [7](1999چبضچٛة تبة آٚض٢ وبٔپفط )

آٚض٢ اؾت ٚ قبُٔ ٞٓ ؾبظ٠ فطآ٤ٙس ٚ ٞٓ ؾبظ٠ پ٥بٔس اؾت. ا٤ٗ 
ٔسَ وٕتط ثٝ چطذ١ ترط٤ت ٚ ا٘ؿزبْ ٔزسز تٛرٝ زاضز ٚ تب 

ا٘ساظٜ ا٢ ثط ٔب٥ٞت تٗب٣ّٔ ٔحتٛا٢ ٔح٣ُ٥ ٚ تبة آٚض٢ زض٣٘ٚ 
قرم( ٚ ٖٛأُ تبة آٚض٢  -ٔح٣ُ٥)فطآ٤ٙسٞب٢ تجس٣ّ٤ 

زض٣٘ٚ ٚ پ٥بٔسٞب٢ ا٘ؿزبْ ٔزسز )فطآ٤ٙسٞب٢ تبة آٚض٢( ٌطا٤ف 
٤بفتٝ اؾت. فطآ٤ٙسٞب٢ تبة آٚض٢ قبُٔ فطآ٤ٙسٞب٢ ٔٙحهط ثٝ 
فطز وٙبض آٔسٖ اؾت وٝ اظ َط٤ك ٔٛارٟٝ ٞب٢ لج٣ّ فطز ثب 

 چبِف ٚ اؾتطؾٛضٞب، آٔٛذتٝ اؾت.
 ٔتغ٥طٞب٢ ٔسَ ثٝ قطح ظ٤ط اؾت:

 ٛضٞب، ٔب٘ٙس: ٔكىلات التهبز٢ ٚ قغُ.اؾتطؾ 

  ،ٖٛأُ ذُطآفط٤ٗ ٔح٣ُ٥، ٔب٘ٙس: فمساٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ
ٔٙبثٕ التهبز٢ ٔحسٚز ٤ب فطنت ٞب٢ قغ٣ّ ٔحسٚز ٚ تٗبضو ثب 

 ٕٞؿط. 

  ،ٖٛأُ حفبْت٣ ٔح٣ُ٥، ٔب٘ٙس: قجىٝ حٕب٤ت٣ ارتٕب٣ٖ
ا٥ٙٔت قغ٣ّ، فطنت ٞب٢ قغ٣ّ ٤ب آٔٛظق٣ ٚ پص٤طـ وٕه 

 حطفٝ ا٢.

 قرم، ٔب٘ٙس: ازضان قرم اظ  -ٞب٢ تجبز٣ِ ٔح٥ٍفطآ٤ٙس
 ٚاثؿت٣ٍ ثٝ ٔٛاز ٚ تغ٥٥ط ٔح٣ُ٥.

  ٖٛأُ قٙبذت٣، ٔب٘ٙس: لبث٥ّت حُ ٔؿأِٝ، ث٥ٙف، ٖعت ٘فؽ
 ٚ ْطف٥ت ثطا٢ ٤بز٥ٌط٢.

  ٖٛأُ ٥ٞزب٣٘، ٔب٘ٙس: ٕٞسضز٢، حؽ قٛخ َج٣ٗ ٚ تٛا٘ب٣٤
 ثطا٢ ثبظؾبظ٢ ٖعت ٘فؽ.

 ثطا٢ ض٤ٚب ٚ ٔطرٕ  ٖٛأُ ٢ٛٙٗٔ، ٔب٘ٙس: حؽ غب٤ت، تٛا٘ب٣٤
 وٙتطَ زض٣٘ٚ.

  ٟٔبضت ٞب٢ ضفتبض٢، ٔب٘ٙس: اضتجبٌ ٔؤحط، ٟٔبضت ٞب٢
 ارتٕب٣ٖ، اُ٘ٗبف پص٤ط٢ ٚ ثٟع٤ؿت٣ رؿٕب٣٘.

ٖٛأُ تبة آٚض٢ زض٣٘ٚ ضا  [7](1999ثٝ َٛض ذلانٝ، وبٔپفط )
زض چٟبض ثٗس َجمٝ ثٙس٢ ٚ اضائٝ زازٜ اؾت. ا٤ٗ چٟبض ثٗس ٖجبضتٙس 

 اظ:
٥عق٣ قبُٔ: ض٤ٚبٞب ٚ اٞساف، غب٤ت ٚ ٖٛأُ ٤ٛٙٗٔت/ اٍ٘ -1

ٔٗٙب زض ظ٘س٣ٌ، ٤ٛٙٗٔت، اٖتمبز ثٝ ٤ىتب٣٤ ذٛز قرم، 
 ذٛزٔرتبض٢، ا٥ٔس ٚ ذٛـ ث٣ٙ٥ ٚ پكتىبض.

نلاح٥ت ٞب٢ قٙبذت٣ قبُٔ: ٞٛـ، پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ٚ  -2
ٟٔبضت ٞب٢ تى٥ّف ذب٘ٝ، ٟٔبضت ٞب٢ ذٛا٘سٖ، اؾتسلاَ 

 ل٥ت.اذلال٣، ث٥ٙف، آٌب٣ٞ ث٥ٗ فطز٢، ٖعت ٘فؽ ٚ ذلا

نلاح٥ت ٞب٢ ضفتبض٢/ ارتٕب٣ٖ قبُٔ: ٟٔبضت ٞب٢  -3
ارتٕب٣ٖ ٚ ظض٣ٍ٘ ٞب٢ قٟط٢، ٟٔبضت ٞب٢ حُ ٔؿأِٝ، 
ٕٞس٣ِ، اؾتٛاض٢ ٥ٞزب٣٘ ٚ ٔس٤ط٤ت ٥ٞزب٣٘، قبزوب٣ٔ، 
ثبظقٙبؾ٣ احؿبؾبت، ٟٔبضت ٞب٢ ٔس٤ط٤ت ٥ٞزب٣٘ ٚ قٛخ 

 َج٣ٗ.

نلاح٥ت ٞب٢ رؿ٣ٕ ٚ ثٟع٤ؿت٣ رؿٕب٣٘ قبُٔ: ؾلأت  -4
حفّ ؾلأت٣، ضقس اؾتٗساز رؿٕب٣٘ ٚ ذٛة، ٟٔبضت ٞب٢ 

 رصاث٥ت رؿٕب٣٘. 
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زض ظ١ٙ٥ٔ تج٥٥ٗ تبة آٚض٢ تئٛض٢ ٚ ٘ٓط٤بت ٔتٗسز٢ ٚرٛز زاضز. 
٤ى٣ اظ ا٤ٗ تئٛض٢ ٞبؾت وٝ ٞٓ « 18تئٛض٢ تٛإ٘ٙس٢ ٔحٛض»

٣ٙٗٔ ٚ ٔكبثٝ ضٚاٖ قٙبؾ٣ ا٘ؿبٖ ٌطا ٤ب تحَٛ ٔخجت فطز 
ٚ ثط ضقس تٛإ٘ٙس٢ ٞب، اؾتٗسازٞب٢ َج٣ٗ٥، نلاح٥ت  [16]اؾت

ٚ قب٤ؿت٣ٍ فطز ثطا٢ ا٤زبز ٤ه ؾبظٌبض٢ ٔٛفم٥ت آ٥ٔع ٚ ٔخجت 
زض تٗبُٔ ثب ز٥٘ب٢ ث٥ط٣٘ٚ تأو٥س زاضز. ٔٙٓٛض اظ ٚاغٜ ٔخجت، ضفٕ ٚ 
انلاح ٘مى ٚ وٕجٛزٞب ٚ ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ ثطا٢ افعا٤ف تٛإ٘ٙس٢ 

تىب٥ِف ضقس ٚ تحَٛ فطز اؾت. زض ا٤ٗ ض٤ٚىطز ثٝ ثط٘بٔٝ ٚ 
َج٣ٗ٥ ٚ ٖٛأُ ٔحبفٓت وٙٙس٠ تأو٥س قسٜ اؾت وٝ اظ ؾٝ 

( وبٞف آؾ٥ت ٞب ٚ ٔكىلات فطز )ض٤ٚىطز ٔجت٣ٙ ثط 1ضٚـ 
( ثٟجٛز ٤ب افعا٤ف تٛا٘ب٣٤ ٚ ٔٛاضز ٔخجت ٚ ٔف٥س زض 2ض٤ؿه(؛ 

( تغ٥٥ط ٚ 3ظ٘س٣ٌ )ضٚـ ٞب٢ ٔجت٣ٙ ثط ٔٛاضز ٔف٥س ٚ اضظقٕٙس( ٚ 
ٌبض٢ اظ َط٤ك ثٟجٛز ٚ انلاح اضتجبٌ افعا٤ف تٛا٘ب٣٤ ٞب٢ ؾبظ

زِجؿت٣ٍ ثب ٚاِس٤ٗ ٤ب فطاٞٓ وطزٖ ت٥ٟٕسات لاظْ ثطا٢ آٔٛظـ 
ٟٔبضت ٞب٢ ارتٕب٣ٖ زض ثط٘بٔٝ ٞب٢ تبة آٚض٢ اؾتفبزٜ ٣ٔ 

 .[17]وٙٙس
اؾت. « 19ارتٕب٣ٖ -ؾ٥ؿتٓ ثْٛ قٙبذت٣»تئٛض٢ ز٤ٍط تئٛض٢ 

زض ا٤ٗ ٔسَ، تبة آٚض٢ افطاز ضا ثب تٛرٝ ثٝ ثبفت اضتجب٣َ فطز 
ٔب٘ٙس ذب٘ٛازٜ، زٚؾتبٖ، ٕٞؿب٤ٝ ٚ ربٔٗٝ ثعضي تط تٗط٤ف وطزٜ 
اؾت ٚ آٖ ضا فمٍ ٤ه ذهٛن٥ت ٔٙحهط ثٝ فطز افطاز ٣ٕ٘ 
زا٘ٙس، ثّىٝ قبُٔ ذهٛن٥ت ٔطثٌٛ ثٝ ربٔٗٝ ٥٘ع اؾت. تبة 

تأح٥طٌصاض اؾت. ا٤ٗ  آٚض٢ ٤ه وٙف ٔطثٌٛ ثٝ قجى١ اضتجب٣َ
قجىٝ ز٥٘ب٢ زض٣٘ٚ افطاز، ذب٘ٛازٜ، ٔسضؾٝ، ٕٞؿب٤ٝ ٚ ؾب٤ط اثٗبز 
ربٔٗٝ ضا قبُٔ ٣ٔ قٛز وٝ حت٣ ٖٛا٣ّٔ چٖٛ ؾ٥بؾت ٞب٢ 
٣ّٔ، رطازْ التهبز٢ ثعضي، تطٚض٤ؿٓ ٚ ... ٥٘ع زض آٖ ٘مف زاض٘س 

[17]. 
( تبة آٚض٢ ٤ه 2008) 20ُٔبثك ثب ٤بفتٝ ٞب٢ پػٚٞك٣ آٍ٘بض

اؾت وٝ اظ ٘ٓط ثبفت٣ ٚ فط٣ٍٙٞ اثٗبز ذبل ٔطثٌٛ  ٔفْٟٛ و٣ّ
ثٝ ذٛز زاضز، ثٝ ٖجبضت٣ اٍِٛٞب٢ فط٣ٍٙٞ ٚ ثبفت٣ ربٔٗٝ ثط اثٗبز 
ٔرتّف ظ٘س٣ٌ فطز )وٝ زض تبة آٚض٢ ٘مف زاضز( تأح٥ط ٣ٔ ٌصاضز؛ 
اظ َطف٣ اثٗبز تبة آٚض٢ ثٝ ٣ٙٗٔ ازضان قس٠ تبة آٚض٢ زض آٖ 

ضٚ تفبٚت تبة آٚض٢  ثبفت ٚ فطًٞٙ ذبل ثؿت٣ٍ زاضز، اظ ا٤ٗ
افطاز ٘بق٣ اظ تفبٚت تزطثٝ ٞب٢ آٟ٘ب زض ٞفت ظ١ٙ٥ٔ ٔرتّف 
اؾت وٝ ٖجبضت ٞؿتٙس اظ زؾتطؾ٣ ثٝ ٔٙبثٕ ٔبز٢، اضتجبٌ ث٥ٗ 
فطز٢، احؿبؼ ٤ٛٞت، تج٥ٗت فط٣ٍٙٞ، ٖساِت ارتٕب٣ٖ، 

ثط اؾبؼ زٚ تئٛض٢ ٔعثٛض  احؿبؼ وٙتطَ ٚ لسضت ٚ ٕٞجؿت٣ٍ.
٤ػ٣ٌ ٞب٢ فطز٢ ٔب٘ٙس ٣ٔ تٛاٖ ٌفت زض تبة آٚض٢ ٞٓ ٚ

تٛإ٘ٙس٢ ٞب٢ اضتجب٣َ، ٟٔبضت ٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢، تٛا٘ب٣٤ حُ 
ٔكىلات، ٕٞس٣ِ، ٖعت ٘فؽ ٚ ؾب٤ط ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ٔخجت ٚ ٞٓ 

ارتٕب٣ٖ )زضٖٚ ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ ثطٖٚ  -٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ٔح٣ُ٥
ذب٘ٛاز٣ٌ( تأح٥طٌصاض اؾت، اظ آ٘زب٣٤ وٝ تبة آٚض٢ فطآ٤ٙس ٔمبثّٝ 

ثطاثط قطا٤ٍ چبِف ثطا٥ٍ٘ع ٚ تٟس٤س  ٚ ؾبظٌبض٢ ٔٛفم٥ت آ٥ٔع زض
وٙٙس٠ ظ٘س٣ٌ اؾت، ثٝ ٖجبضت٣ ٣ٖٛ٘ ؾبظٌبض٢ ٔخجت زض ثطاثط 
قطا٤ٍ ٘بٌٛاض اؾت ٚ ا٤زبز ٚ تم٤ٛت آٖ زض ا٘ؿبٖ ٞب ثبلاذم اظ 
ظٔبٖ وٛزو٣ تأح٥ط ثؿعا٣٤ زض ؾبظٌبض٢ ثب قطا٤ٍ ٔرتّف ظ٘س٣ٌ 

ط ٚ ؾلأت ضٚاٖ زاضز ٚ ٕٞچ٥ٙٗ اظ َطف٣ ٤ى٣ اظ ٖٛأُ ٔؤحط ث
آٖ قطا٤ٍ ارتٕب٣ٖ ٚ  ضفب٣ٞ ُٔٙمٝ ا٢ اؾت وٝ فطز زض آٖ 
ظ٘س٣ٌ ٣ٔ وٙس، ِصا ثٝ ٘ٓط ٣ٔ ضؾس ٖٛأُ ارتٕب٣ٖ ٔطثٌٛ ثٝ 
ربٔٗٝ ٚ ثٟطٜ ٔٙس٢ اظ أىب٘بت ضفب٣ٞ ٚ ثٝ ٖجبضت٣ ظ٘س٣ٌ زض 
ٔٙبَك زاضا٢ أىب٘بت تأح٥ط ثؿعا٣٤ ثط تم٤ٛت تبة آٚض٢ افطاز 

تبة آٚض٢ ٥ٞزب٣٘ ٚ زاضز ٚ ٔحط٥ٔٚت ٚ فمط آحبض ؾٛئ٣ ثط 
 .[18]ارتٕب٣ٖ افطاز ٣ٔ ٌصاضز

 

 بحث ي وتیجٍ گیزی
تبة آٚض٢ ٤ه تٛا٘ب٣٤ فُط٢ ثطا٢ ضقس ٔحؿٛة ٣ٔ قٛز وٝ 
زض ا٘ؿبٖ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه اضٌب٥٘ؿٓ ٚرٛز زاضز ٚ ٣ٔ تٛا٘س زض 
قطا٤ٍ ٥ٗٔٗ ٔح٣ُ٥ اظ لٜٛ ثٝ فُٗ زضآ٤س ٚ ثٝ ضغٓ لطاض ٌطفتٗ 

قب٤ؿت٣ٍ ارتٕب٣ٖ، تحه٣ّ٥ ٚ فطز زض ٔٗطو تٙف ٞب٢ قس٤س، 
قغ٣ّ اٚ اضتمبء ٤بثس. تبة آٚض٢ ٣ٖٛ٘ ٤ٚػ٣ٌ اؾت وٝ اظ فطز٢ 
ثٝ فطز٢ ٔتفبٚت اؾت ٚ ٣ٔ تٛا٘س ثٝ ٔطٚض ظٔبٖ ضقس وٙس ٤ب 

زض حم٥مت تبة آٚض٢ ٣ٖٛ٘ ٔىب٥٘ؿٓ ؾبظـ . [19]وبؾت٣ ٤بثس
ٔخجت ضا ا٤زبز ٣ٔ وٙس وٝ چٙس٤ٗ ٖبُٔ فطز٢، ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ 

ٖٙٛاٖ ٖٛأُ ٔحبفٓت٣ زض تم٤ٛت ٚ وبٞف ارتٕب٣ٖ تحت 
ٖٛأُ ذُطظا٢ آٖ ٔؤحط اؾت. ا٤ٗ ٖٛأُ اِف( ٔٙبثٕ فطز٢ 
ٔب٘ٙس ْطف٥ت قٙبذت٣ ٚ ٖعت ٘فؽ فطز؛ ة( ٔٙبثٕ ذب٘ٛاز٣ٌ 
ٔب٘ٙس ٕٞجؿت٣ٍ ٚ ٔس٤ط٤ت تٗبضو ٞب ٚ اضتجبٌ ثب ذب٘ٛازٜ ٚ د( 
ٖبُٔ ٔح٣ُ٥ ٔب٘ٙس حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ، ا٥ٙٔت ٚ اضتجبَبت ٔٗٙبزاض 

حٕب٤ت وٙٙسٜ ٚ ٔٙبثٕ ارتٕب٣ٖ، التهبز٢ ٚ فط٣ٍٙٞ ضا قبُٔ ٚ 
. افطاز تبة آٚض زاضا٢ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٣٤ اظ رّٕٝ احؿبؼ [20]اؾت

اضظقٕٙس٢ ٚ اٖتٕبز ثٝ ٘فؽ )وٝ ثٝ افطاز اربظٜ ٣ٔ زٞس چبِف 
ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ضا ثب ٔٛفم٥ت پكت ؾط ثٍصضا٘س(، ٟٔبضت زض حُ 

نلاح٥ت ٚ ٔؿأِٝ )ٍ٘بٜ ثٝ ٔكىُ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ٔؿأِٝ(، 
تٛإ٘ٙس٢ ارتٕب٣ٖ )زاقتٗ ٟٔبضت ٞب٢ اضتجب٣َ، قٛخ َج٣ٗ، 
ضاث١ُ ن٣ٕ٥ٕ ثب ز٤ٍطاٖ، حٕب٤ت ٚ رّت حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اظ 
ز٤ٍطاٖ زض ٚي٥ٗت ثحطا٣٘، زاقتٗ ٟٔبضت ٞب٢ ٌفتٍٛ ٚ رطأت 
ٔٙس٢ ٚ ٌٛـ زازٖ(، ذٛـ ث٣ٙ٥، ٕٞس٣ِ )تٛا٘ب٣٤ ثطلطاض٢ 

وٝ ثٝ پ٥ٛؾت٣ٍ ارتٕب٣ٖ ضاث١ُ تٛأْ ثب احتطاْ ٔتمبثُ ثب ز٤ٍطاٖ 
ٚ ثٝ ٖجبضت٣ احؿبؼ تّٗك ثٝ افطاز ٚ ٌطٜٚ ٞب ٚ ٟ٘بزٞب٢ 
ارتٕب٣ٖ ٔٙزط ٣ٔ قٛز( ٚ ... ٞؿتٙس وٝ ضقس ٚ اضتمبء آٟ٘ب ضا 

ٚ ٣ٔ تٛاٖ ث٥بٖ وطز وٝ تبة آٚض٢، اظ َط٤ك  [21]ثبٖج ٣ٔ قٛز
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افعا٤ف ؾُٛح ٖٛاَف ٔخجت، ثبٖج تم٤ٛت ٖعت ٘فؽ ٚ ٔمبث١ّ 
ٔٙف٣ ٣ٔ قٛز. ثط ا٤ٗ اؾبؼ، تبة اٚض٢ اظ  ٔٛفك ثب تزطثٝ ٞب٢

َط٤ك تم٤ٛت ٖعت ٘فؽ ثٝ ٖٙٛاٖ ٔىب٥٘عْ ٚاؾُٝ ا٢ ثٝ اُ٘جبق 
پص٤ط٢ ٔخجت ٚ ثٟع٤ؿت٣ ضٚا٣٘ ٚ قبزوب٣ٔ ٔٙت٣ٟ ٣ٔ قٛز ٚ 
افطاز٢ وٝ اظ قبزوب٣ٔ ٚ ثٟع٤ؿت٣ ضٚاٖ قٙبذت٣ ثبلاتط٢ 
ثطذٛزاض٘س تٛا٘ب٣٤ ؾبظٌبض٢ آٟ٘ب ثب ٔكىلات، ث٥كتط اظ وؿب٣٘ 

ت وٝ اظ ا٤ٗ ٔع٤ت ثطذٛزاض ٥٘ؿتٙس. اظ َطف٣، ٞطچٝ فطز اؾ
لسضت ث٥كتط٢ زض تبة اٚض٢، ٔمبثّٝ ثب ٔكىلات ٚ اؾتطؼ ٞب٢ 
ظ٘س٣ٌ زاقتٝ ثبقس، وٕتط زض ٔٗطو آقفت٣ٍ ٞب٢ ضٚا٣٘ ٚ 
٥ٞزب٣٘ لطاض ٣ٔ ٥ٌطز ٚ اظ قبزوب٣ٔ ٚ ثٟع٤ؿت٣ ضٚا٣٘ ثبلاتط٢ 

آٚض، ثٝ َطظ ثٟطٜ ٔٙس ٣ٔ قٛز. ثٝ ٘ٓط ٣ٔ ضؾس وٝ افطاز تبة 
ذلالب٘ٝ ٚ اُ٘ٗبف پص٤ط٢ ثٝ ٔؿبئُ ٣ٔ ٍ٘ط٘س، ثطا٢ حُ آٟ٘ب 
َطح ٚ ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ ٣ٔ وٙٙس ٚ زض نٛضت ٥٘بظ ٘ؿجت ثٝ 
زضذٛاؾت وٕه اظ ز٤ٍطاٖ زض٤غ ٣ٕ٘ ٚضظ٘س ٚ ٔٙبثٕ وب٣ّٔ ثطا٢ 
ٔمبثّٝ ثب ٔكىلات زاض٘س وٝ ا٤ٗ ٖٛأُ ثبٖج ٣ٔ قٛز فطز اظ 

اظ ؾ٣٤ٛ  .[22]ثطذٛضزاض ثبقسثٟساقت ضٚاٖ ٚ قبزوب٣ٔ ثبلا٣٤ 
ثب اضتمب٢ تبة آٚض٢، فطز ٣ٔ تٛا٘س زض ثطاثط ٖٛأُ اؾتطؼ ظا ٚ 
ٕٞچ٥ٙٗ ٖٛا٣ّٔ وٝ ؾجت ثٝ ٚرٛز آٔسٖ ثؿ٥بض٢ اظ ٔكىلات 
ضٚاٖ قٙبذت٣ ٣ٔ قٛز اض ذٛز ٔمبٚٔت ٘كبٖ زازٜ ٚ ثط آٟ٘ب غّجٝ 
وٙس. تبة آٚض٢، ثب تٗس٤ُ ٚ وٓ ضً٘ وطزٖ ٖٛا٣ّٔ چٖٛ 

ز٣ٌ، قبزوب٣ٔ ٚ ثٟع٤ؿت٣ ضٚا٣٘ افطاز ضا ت٥ًٕٗ اؾتطؼ ٚ افؿط
ٚلٛٔ ٚ تىطاض  آٚض ثب ٚرٛز آٔٛظاٖ تبة زا٘ف٣ٔ وٙس ٚ اظ ؾ٣٤ٛ 

افتس ثٝ  ظا٣٤ وٝ ثطا٢ آ٘بٖ اتّفبق ٣ٔ ض٤ٚسازٞب ٚ قطا٤ٍ فكبض
  [23]٤بثٙسٔٛفّم٥ت ا٥ٍ٘عق٣ ٚ ّٖٕىطز٢ زؾت ٣ٔ ؾُٛح ثبلا٢
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