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Abstract 

Teaching reading and writing as the key to entering the official education system of the country has 

doubled the importance of correct, creative and efficient education in the first grade. In the first grade 

of elementary school, the Persian lesson and the teaching of the alphabet, followed by learning the 

word and then sentence formation, in terms of teaching language skills and creating motivation and 

interest in learning other subjects for the educational system, have a central aspect. Students through 

language learning, in addition to combining and moving words, they are surrounded by an infinite 

number of concepts and ideas, thoughts, feelings and artistic images, logic and philosophy of 

language. For this reason, the design and implementation of an effective language learning program in 

the first elementary level requires special delicacy and accuracy. It is a teacher who can elevate the 

learning process by adopting various methods based on the children's learning structure and by using 

creative and effective methods and changing the attitude in the teaching method and correcting the 

existing obstacles, take a step and promise them a safe and hopeful future by using the creative power 

of the students) was conducted among 22 first grade students of Shahada Dashti Girls' Primary School 

2 in the academic year of 97-98. It was tried to use sports in the learning process of other subjects to 

create a positive change and perspective in the students and to facilitate their learning process. 
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 چکیذٌ

كحیح،خلالب٘ٝ ٚوبسآٔذسادس دبیٝ اَٚ اثشذایی دٚ چٙذاٖ  آٔٛصؽ خٛا٘ذٖ ٚ ٘ٛؿشٗ ثٝ فٙٛاٖ وّیذ ٚسٚد ثٝ ٘ؾبْ آٔٛصؽ سػٕی وـٛس، إٞیز آٔٛصؽ
ی وشدٜ اػز. دس دبیٝ اَٚ اثشذایی ،دسع فبسػی ٚآٔٛصؽ حشٚف اِفجبٚثٝ سجـ آٖ فشاٌشفشٗ وّٕٝ ٚػذغ خّٕٝ ػبصی ،اص ٘ؾش آٔٛصؽ ٟٔبسسٟبی صثب٘

.دا٘ؾ آٔٛصاٖ اص عشیك صثبٖ آٔٛصی،فلاٜٚ ثش سشویت ٚ ٚ ایدبد اٍ٘یضٜ ٚ فلالٝ ثٝ فشاٌیشی ػبیش دسٚع ثشای ٘ؾبْ آٔٛصؿی، خٙجٝ ٔحٛسی داسد
ٕیٗ خبثدبیی وّٕبر ،ثش ا٘جٜٛ ثی وشا٘ی اص ٔفبٞیٓ ٚ سلٛسار،ا٘ذیـٝ ٞب،احؼبع ٞب ٚ سلبٚیش ٞٙشی ،ٔٙغك ٚ فّؼفٝ صثبٖ احبعٝ ٔی یبثٙذ . ثٝ ٞ

ؽشافز ٚ دلز خبكی اػز . ٔقّٓ اػز وٝ ٔی سٛا٘ذ ثب دِیُ عشاحی ٚ اخشای یه ثش٘بٔٝ ٔؤثش صثبٖ آٔٛصی دس دبیٝ اَٚ اثشذایی ٔؼشّضْ افٕبَ 
ش ٍ٘شؽ اسخبر ؿیٜٛ ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ٔجشٙی ثش ػبخشبس ؿشبخشی وٛدوبٖ ، فشایٙذ یبدٌیشی سا سقبِی ثخـذ ٚ ثباػشفبدٜ اص سٚؿٟبی خلاق ٚوبس آٔذٚ سغیی

٘ذٖ ؿخلیز دا٘ؾ آٔٛصاٖ ،ٌبْ ثشداؿشٝ ٚ ثب اػشفبدٜ اص دس ؿیٜٛ ی سذسیغ ٚ اكلاح ٔٛا٘ـ ٔٛخٛد ،دس ساٜ افضایؾ ٔیضاٖ یبدٌیشی ٚثٝ وٕبَ سػب
ٛاؿ ثبصی ٘یشٚی خّّبق دا٘ؾ آٔٛصاٖ ،آیٙذٜ ای ٔغٕئٗ ٚ أیذٚاس سا ثٝ آ٘بٖ ٘ٛیذ دٞذ.دس ایٗ الذاْ دظٚٞی وٝ ثب ٞذف ایدبد اٍ٘یضٜ ی ثیـشش اص ا٘

ٚدسػبَ  2دا٘ؾ آٔٛصاٖ دبیٝ اَٚ دثؼشبٖ دخششا٘ٝ ؿٟذای دؿشی٘فشاص 22ٞبی ٔشٙٛؿ ثب ثٟشٜ ٌیشی اص ٚسصؽ)سّفیك ٚسصؽ ثب دسٚع دیٍش( دس ثیٗ 
ا٘دبْ ؿذ ػقی ؿذ وٝ ثب اػشفبدٜ اص ٚسصؽ دس سٚ٘ذ یبدٌیشی دسٚع دیٍش دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ سغییش ٔثجز ٚچـٍٕیشی ایدبد ؿذٜ  97-98سحلیّی 

 ٚفشایٙذ یبدٌیشی آ٘بٖ سؼٟیُ یبثذ.

 

 دا٘ؾ آٔٛص، ثبصی، اٍ٘یضٜ ياصگبن کلیذی:

 سٕبٔی حمٛق ٘ـش ثشای فلّٙبٔٝ سٚیىشدی ٘ٛ ثش آٔٛصؽ وٛدوبٖ ٔحفٛػ اػز.

 

تلفیق ورزش با دروس دیگر به بالا بردن انگیسه یادگیری دانش آموزان)مطالعه موردی : دانش آموزان ( 2041) ا، مهتریشیوه استناد به این مقاله: 

 .04-55(: 1)5، فصلنامه رویکردی نو بر آموزش کودکان. پایه اول (

 

 مقذمٍ 

 خٛأـ ضشٚسی ٘یبصٞبی اص یىی فٙٛاٖ ثٝ ٚسصؽ ٚ ثذ٘ی سشثیز
 خبٔقٝ اخشٕبفی ٞش ٞبی ثش٘بٔٝ اٞذاف ٚ سحمك دس ٔؤثشی ٘مؾ

ػبیش  ثب ٚ ثٛدٜ ٔشقذدی وبسوشدٞبی داسای دذیذٜ ایٗ. داسد ای

 وبسوشدٞبی. داسد صیبدی سقبُٔ ٚ اخشٕبفی اسسجبط ٞبی دذیذٜ
اص  سا ایٗ دذیذٜ ػیبػی ٚ ثٟذاؿشی، آٔٛصؿی فشٍٞٙی، اخشٕبفی،

 وـٛسٞبی سٛػقٝ اص ثؼیبسی دس ٚ ػبخشٝ ٔشٕبیض ٞب دذیذٜ ػبیش
 ٘یض ٚ آٖ اسسجبط خٟز ٕٞبٍٞٙی ٚ دس خبٔقی سیضی ثش٘بٔٝ یبفشٝ
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 ثٝ آٖ عشیك اص دشٚسؽ ٚ ٞبی آٔٛصؿی ثش٘بٔٝ ٚ اٞذاف سحمك
 ٚ ثبصی ٞب ٚسصؽ دس سشثیشی اص اٞذاف ثؼیبسی .اػز آٔذٜ فُٕ

آٔٛصؽ  كٛسر ثٝ ٚسصؽ ٚ ثبصی عشیك اص اػز، ٟ٘فشٝ ٞب
 ٚ سقّیٓ اػبػی ٞبی ٞذف ثٝ سٛاٖ ٔی غیشٔؼشمیٓ ٚ ٔؼشمیٓ
ٚ  فبعفی اخشٕبفی، فملا٘ی، خؼٕب٘ی، اثقبد سؿذ ٕٞچٖٛ سشثیز

 ثٝ ٚاػغٝ ثذ٘ی سشثیز ٚ ٚسصؽ ثٙبثشایٗ. یبفز دػز اخلالی
 حؼبع دٚسٜ دس آٖ ٔؼشمیٓ ٚغیشٔؼشمیٓ ٞبی اسائٝ آٔٛصؽ

  .داسد إٞیز خبكی ٚ سحلیّی ضشٚسر ٔمبعـ دیٍش ٚ اثشذایی
ٍ٘ی آٔٛصؽ دس ایٗ دٚساٖ سا كذ ٚایٗ ٔؼئّٝ، إٞیز چٍٛ

 ٚ فىشی ؿخلیز ی ؿبِٛدٜ ٚ اػبع وٝ چٙذاٖ ٔی وٙذ. چشا
 ، ٟٕٚٔششیٗ ؿٛد ٔی ٟ٘بدٜ ثٙیبٖ دسایٗ دٚسٜ فشد اخشٕبفی
آٔٛصؽ فشد ٔحؼٛة ٔی  دٚساٖ سشیٗ اػبػی ٚ سشیٗ حؼبع

 ثٝ سٛخٝ ؿٛد.ثٙبثشایٗ  دا٘ؾ آٔٛصثٝ خلٛف دس دبیٝ اَٚ،  ثب
ؿیٜٛ ٞبی ٔٙحلش ثٝ  خبف خٛدؽ،ٞبی  ٚیظٌی ٚ خلٛكیبر

 ثٝ ؿذٜ ٚ ٔٙذ فلالٝ سحلیُ ٚ دسع ثٝ فشدی سأی عّجذ سب
 ٚ دادٜ ؿٛد  ٔغّٛة دبػخی اؽ  وٙدىبٚا٘ٝ ػٛالار

اؽ ؿىٛفب ٌشدد ٚایٙدبػز وٝ ٘مؾ ٔقّٓ   ثبِمٜٛ اػشقذادٞبی
ثٝ فٙٛاٖ ٔقٕبسسفىش  وٛدن ، ثیؾ اص ٞش وغ دیٍشی خّٜٛ 

 ثٝ ٘خؼز ی دسخٝ دس ثبیذ ، ٔقّٓ یه ِزا ٕ٘بیی ٔی وٙذ.
 آٖ اػبع ثش ثشٛا٘ذ سب ثبؿذ ٚالف وبٔلاً وٛدوبٖ خلٛكیبر

 اٞذاف ثٝ سٛخٝ ثب سا ٔغبِت ٚ سٙؾیٓ سا خٛد سذسیغ ٞبی سٚؽ
ٚثب اسخبر ؿیٜٛ   وٙذ سفٟیٓ وٛدوبٖ ثشای سشثیز ٚ سقّیٓ وّی

ٞبی خلالب٘ٝ ٚٔٙغجك ثش ػبخشبس ؿٙبخشی وٛدن، اٚسا ثٝ ػش 
ٔٙضَ ٔملٛد ثشػب٘ذ.ٚیىی اص  ٔمِٛٝ ٞبیی وٝ ٔی سٛا٘ذ ثب سٕشوض 
ثشآٖ، ایٗ ساٜ سا ٕٞٛاسسش ػبصد ٚفشایٙذ یبدٌیشی دا٘ؾ آٔٛص سا 

 سؼٟیُ ثخـذ اػشفبدٜ اصٚسصؽ ٔی ثبؿذ. 
ط ثب د٘یبی صیجبی دا٘ؾ ٚسصؽ یىی اص ساٜ ٞبی ثشلشاسی اسسجب

آٔٛصاٖ اػز ٚاص ایٗ عشیك، ٔی سٛاٖ ثٝ چٍٍٛ٘ی حبلار دسٚ٘ی، 
خٛاػشٝ ٞب، اٍ٘یضٜ ٞب فلایك ٚ٘یبصٞبی دا٘ؾ آٔٛصاٖ  آٌبٜ ؿذٚ 

 سؼٟیُ فشایٙذ ثٝ ؿىّی كحیح ثٝ د٘یبی  آٖ ٞبساٜ یبفز ٚ ثبفث
 ٚخٛد، اثشاص ٟٔبسسٟبی اخشٕبفی، ٟٔبسسٟبی آٔٛصؽ ٚ یبدٌیشی

 ٘یض ٚ ٘مؾ ایفبی اضغشاة، ٚ اػششع وبٞؾ ٘فغ، ٝث افشٕبد
 ٚسصؽ ؿذ. دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس ادسان ٚ ؿٙبخز لذسر افضایؾ

دا٘ؾ  دسػی ٞبی ثش٘بٔٝ دس دزیشی ا٘قغبف ِحبػ ثٝ سٛا٘ذٔی
 دس سا آٟ٘ب یبدٌیشی ٚ وشدٜ ایدبد دزیشی٘قغبفا آٔٛصاٖ

 .دٞذ افضایؾ ٔحبػجٝ ٚ ٘ٛؿشٗ خٛا٘ذٖ، چٖٛ ٟٔبسسٟبیی
ثشایٗ اػبع ثبسٛخٝ ثٝ ٔغبِت ثبلا،وٝ ثٝ إٞیز ٚسصؽ روش ؿذ  

اص آٖ ٔی سٛاٖ ثٝ فٙٛاٖ یه اثضاس ٔٙبػت ثشای اٍ٘یضٜ ی دا٘ؾ 
 آٔٛصاٖ ثٝ یبدٌیشی اػشفبدٜ وٙیٓ، ضشٚسی اػز وٝ ثٝ ؿیٜٛ ٞب ٚ
سٚؿٟبی ٌٛ٘بٌٛ٘ی وٝ یبدٌیشی دسٚع سا خزاة سش ٔی ػبصد ثٝ 

س ایٗ الذاْ دظٚٞی ثب فٙبیز كٛسر خذی سش ا٘ذیـیذٜ ؿٛد ِزا د

ثٝ خبیٍبٜ ٚسصؽ دس آٔٛصؽ، ػقی ؿذ ثب ثٟشٜ ٌیشی اص ؿیٜٛ 
ٞبی ٔشقذدی ٔثُ  سّفیك ٚسصؽ ثب سیبضی ،فبسػی  ،فّْٛ ، 
لشآٖ ٚٞٙش ایدبدؿٛق ٚ اٍ٘یضٜ ثشای یبدٌیشی سا دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ 

 فشاٞٓ  ٕ٘بیذ. 

 بیبن اَمیت يضزيرت مسئلٍ
ی سٛا٘ٙذ ٘شیدٝ ی سحمیك ٞبی د٘یبٞبی ولاع دسع ٚ ٔذسػٝ ٔ

وشبثی سا ثٝ ص٘ذٌی سٚصٔشٜ ی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ ٘یض ثٝ ص٘ذٌی آیٙذٜ 
ی آ٘بٖ سثظ دادٜ ٚ ؿبِٛدٜ ی  ؿخلیز ٚ ٞٛیز ثٟشش ثٛدٖ ٚ 
ثٟشش صیؼشٗ آٖ ٞب سا دی ثشیض٘ذٚایٗ ٔقّٓ اػز وٝ ٔی سٛا٘ذ 

 سٔض چٙیٗ ؿشایغی سا ثشای دا٘ؾ آٔٛصاٖ فشاٞٓ ػبصد.اِٚیٗ
 ٘ؾش اص وٛدوبٖ ؿٙبػبیی اثشذایی، اَٚ ی دبیٝ دس قّٕبٖٔ ٔٛفمیز
 سفبٚر ثٝ ثشدٖ دی ٚ خب٘ٛادٌی ٚ سٚا٘ی ، رٞٙی ٞبی ٚیظٌی

 وٛدن، ؿٙبػبیی ی ٔؼئّٝ اص آ٘بٖ اػز.ثقذ ثیٗ دس فشدی ٞبی
ایدبد اٍ٘یضٜ ی ثیـشش ثشای  دبیٝ، ایٗ دس إٞیز حبئض ٔٛضٛؿ

 ؿبد ٔحیغی ثٝ آٔٛصؿی ٔحیظ ٚ ولاع وشدٖ یبدٌیشی ٚسجذیُ
آٔٛصاٖ ٚدیٛ٘ذ دادٖ دسع ثب ٚیظٌیٟبی خبف  دا٘ؾ دؼٙذ ٔٛسد ٚ

 خذا خب٘ٛادٜ ٔحیظ اص سبصٜ وٝ وٛدوب٘ی صیشا. اػز دٚساٖ وٛدوی 
 دػشخٛؽ ٕٞٛاسٜ ، ا٘ذ ٟ٘بدٜ خٕقی ٔحیظ یه ثٝ دب ٚ ؿذٜ

ایٗ  ٚ ٞؼشٙذ خذایی ایٗ اص حبكُ اضغشاثٟبی ٚ سٚا٘ی فـبسٞبی
 یبدٌیشی لذسر ٚ رٞٙی فقبِیشٟبی سٚا٘ی، فـبسٞبی ٚ اضغشاة

 خٛؿبیٙذ ٔحیغی ثشٛاٖ اٌش ، ثٙبثشایٗ. دٞذ ٔی وبٞؾ سا ٞب ثچٝ
 سا ثشای وٛدن فشاٞٓ ثخؾ ِزر ٞبی ؿبدی ثب سٛاْ ٚ ٔغّٛة ٚ

 ثشدٖ ثبلا ٚ خبعش ا٘جؼبط سٚا٘ی، آسأؾ آٔذٖ ثٛخٛد ثبفث ، آٚسد
 احؼبػبر اٚ اص ػبصٌبسی ٚی ؿذٜ ٚ افضایؾ ٚ یبدٌیشی سٛاٖ

ثشخٛسداس   ٔقّٓ ٚ ٔذسػٝ ٔحیظ ولاع، ثٝ ٘ؼجز خٛؿبیٙذ
  دٟٙبٖ اػشقذادٞبی ٔؼئّٝ ساٜ ساثشای ؿىٛفبیی ایٗ ٚ خٛاٞذ ؿذ

 فشاٞٓ ٔی ػبصد. اٚ سا
 اص یىی ثذ٘ی (سشثیز2000ثٙب ثٝ ٌفشٝ ی ٞبسدٔٗ ٚ ٔبسؿبَ)

 وـٛسٞبی اغّت دس ٔخشّف ٔمبعـ دسػی ثش٘بٔٝ ٞبی دسٚع
دسع  ثٛدٖ اخشیبسی یب ثٛدٖ ضشٚسی ٚضقیز. اػز خٟبٖ
 ٌشفشٝ لشاس ثشسػی ٔٛسد خٟبٖ وـٛسٞبی ٔخشّف دس ثذ٘ی سشثیز

 دسٚع اص یىی فٙٛاٖ ثٝ دسع وٝ ایٗ اػز آٖ اص حبوی ٘شبیح ٚ
 دسكذ 92 دس سحلیّی ٔخشّف ٞبی دٚسٜ دسػی ثش٘بٔٝ اكّی دس

 .[1]اخجبسی اػز خٟبٖ وـٛسٞبی اص
 ٔمبعـ دسػی ثش٘بٔٝ دسٚع اص یىی ثذ٘ی سشثیز وٝ آ٘دبیی اص

 اػز، وـٛسٞبی خٟبٖ اغّت دس ٔخشّف
 ثشخٛسداس ثبلایی إٞیز اص ثذ٘ی سشثیز دسػی ثش٘بٔٝ ثٙبثشایٗ

 دس سشثیز ثذ٘ی آٔٛصؿی ٞبی ثش٘بٔٝ ی چٍٍٛ٘ی اسائٝ أب اػز؛
 ٔحممیٗ ٚ سٛخٝ ٔٛسد وٝ ثٛدٜ ٔٛضٛفی ٕٞٛاسٜ ٔذاسع

 ٚ ٘یؼز ثقذی یه ٚالقی د٘یبی دس فشد .اػز ثٛدٜ دظٚٞـٍشاٖ
 سؿذ ٘بٔٛصٖٚ یه ٚ اػز ٔخشّف ٘یبصٞبی ٚ اثقبد داسای
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 اثقبد ػبیش وٝ ثشد ٔی فشٚ فٕیك ٌٛداَ یه فشد سا داخُ ثقذ
 ٌٛیی ثٝ ٘یبصٞب ی دبػخ ٔٙؾٛس ثٝ ٞؼشٙذ، ثٙبثشایٗ آٖ سٕبؿبٌش

 ثٝ  سٚیىشدی ثبیذ ػٙشی، سٚیىشد اثشار اص سٞبیی ٚ خبٔقٝ ٚ فشد
 ثٝ خضئی، ٔٛضٛفبر وٝ ثدبی سٚی آٚسد دسػی ثش٘بٔٝ ی دس

ٔٛضٛفبر  ایٗ وٝ ای ٌٛ٘ٝ ثٝ دشداخشٝ ثبؿذ؛ وّی ٔٛضٛفبر
ٚ  ثبؿذ  خبٔقٝ ٚ فشد ٘یبص ٔٛسد ٚ ی ٔؼبئُ ٟٔٓ دسثشٌیش٘ذٜ

یه  ثٝ یقٙی ای  ثبؿذ؛ ٘ؾبْ  سؿشٝ چٙذ  ی دسثشٌیش٘ذٜ ٕٞضٔبٖ
 ٔخشّف فّْٛ اص دیذٌبٜ خبٔقٝ ٚ فشد ی ٔٛسدفلالٝ ٔٛضٛؿ

 ٚ سٚؿٟبی ػٙشی سذسیغ سأویذ سٚی ثدبی ٚ دشداخشٝ ؿٛد
سٚیىشد  ٔثُ ٘ٛیٗ یبدٌیشی ٚ سذسیغ ٞبی ؿیٜٛ یبدٌیشی، سٚی

 ٚ ٔٛضٛؿ یه اثقبد ٔخشّف سا ثب وٝ فشاٌیشاٖ دشٚطٜ ٚ ٔؼئّٝ حُ
. ٔیـٛد سأویذ ٔیىٙذ، سٙیذٜ  ٔٛاخٝ دسٞٓ دیچیذٜ ی ٔؼئّٝ ی

 خٛاٞذ ٔیؼش سّفیمی سٚیىشد عشیك اص حذی چٙیٗ أشی سب سحمك
ٚالقیشٟبی  ٔحٛس ٔؼبئُ ثش آٔٛصؽ سٚیىشد،  ایٗ دس ثٛد؛ چٖٛ

 فبْ ٔفبٞیٓ ثؼیبس ٚخٛد .ٔیـٛد سٙؾیٓ اخشٕبفی ٚ فشدی ص٘ذٌی
 ثیب٘ی ثٝ ٞبی  ٔخشّف سؿشٝ ای ٚ٘ؾبْ ٔیبٖ  ٘ؼجشبً فبْ ٘یض ٚ

 سا سٚیىشد سّفیمی اخشای حذی ٔیبٖ فّْٛ سب دیٍش ٚحذر
چٙذثقذی  ٔٛخٛدی فلاٜٚ چٖٛ ا٘ؼبٖ ثٝ .اػز ػبخشٝ ضشٚسی

 ص٘ذٌی ثشای ٕٞچٙیٗ ثٛدٜ، ٘یبصٞبی ٔخشّف داسای ٚ اػز
 ی اػز، ادأٝ ٔشٙٛؿ ٟٔبسسٟبی ٌٛ٘بٌٖٛ ٚ ٘یبصٔٙذ ثشخٛسداسی اص

 یه ثش اِٟی ثب سأویذ ٞبی٘قٕز ٔٛاٞت ٚ اص ثٟشٜ ٔٙذی  ٚ حیبر
 ٍ٘بٜ دسػی ثش٘بٔٝ ی دس ٞبٍ٘بٜ ثبیذ ٘یؼز ٚ فّٕی خبف ثقذ

سٚاٖ   ٚػیّٝ ثٝ وٝ سأویذاسی عٛس ٕٞیٗ. ثبؿذ الاعشاف خبٔـ
ٔىشت  ٚیظٜ ثٝ  ؿٙبػی سٚاٖ ٔىبست ٚ  یبدٌیشی ؿٙبػبٖ
 ی ٔبٚسای ٘ؾشیٝ فّؼفی ٔثُ ٞبیٚ ٘ؾشیٝ ٞب ٚ دیذٌبٜ ٌـشبِز
 سّفیمی كٛسر ثٝ ثش٘بٔٝ ٞب عشاحی اػز، ؿذٜ وُ سٚی فشدی،

  .[2]ضشٚسی ٔی ػبصد سا
 حٛصٜ ی دس ٔجبحث سشیٗ ٟٔٓ اص یىی فٙٛاٖ ثٝ سّفیك ٔجحث
 ثٝ. [3]اػز ؿذٜ ؿٙبخشٝ حبَ حبضش دس دسػی سیضی ثش٘بٔٝ

 ثش٘بٔٝ ثب ٔمبیؼٝ ی آٖ ٚ سّفیمی دسػی ثش٘بٔٝ اٍِٛی عشاحی
 سّفیك خبٔـ اٍِٛی ٚ دشداخشٝ اثشذایی ٔمغـ دس ٔٛخٛد دسػی
 سا ایشاٖ آٔٛصؿی ٘ؾبْ دس ثشای ٔمغـ اثشذایی دسػی ثش٘بٔٝ
 ٔفٟٛٔی سإٞٙبی چٟبسچٛة یه فٙٛاٖ ثٝ سب ٕ٘ٛدٜ ٔقشفی
 فجبسر سّفیمی ثش٘بٔٝ ٚی، ٌفشٝ ثٝ. ثبؿذ سیضاٖ دسػی ثش٘بٔٝ
 ٘ٝ ؿذٜ وٝ ثش٘بٔٝ سیضی ٞبی یبدٌیشی سدشثٝ ٔدٕٛفٝ اص اػز
 دا٘ؾ ٚ اعلافبر اص ای ٔدٕٛفٝ وّی ٍ٘ش ٍ٘بٞی ثب سٟٙب

 لشاس یبدٌیش٘ذٜ اخشیبس ػبخشبسدس ٘ؾبْ اٍِٛ، كٛسر ثٝ ٔـششن سا
 وـف یب ٚ ثشای دسیبفز سا یبدٌیش٘ذٜ سٛا٘بیی ثّىٝ ٔیذٞذ؛
 خّك ػٛی ثٝ سا اٚ عشیك آٖ اص دادٜ ٚ افضایؾ ٘ٛ ٞبیاسسجبط

 فجبسر ثٝ یب .ٔیذٞذ ػٛق خذیذ ٚ ػبخشبسٞبی ٞب٘ؾبْ اٍِٛٞب،
 ٚ دسٞٓ دادٖ اسسجبط دسػی ثش٘بٔٝ ی سّفیك اص دیٍشٔٙؾٛس

 ا٘ؼدبْ ٔٙؾٛس سحمك ٞذف ثٝ دسػی ثش٘بٔٝ ی ٔحشٛای آٔیخشٗ
 .فشاٌیشاٖ اػز یبدٌیشی سدشثیبر

دسن ٚ ثبسٖ دس ٔغبِقٝ ای ثب فٙٛاٖ )ثش٘بٔٝ ی دسػی سّفیمی چٝ 
 ثٝ سٛخٝ ثب ثش٘بٔٝ دشداخشٝ ٚ ایٗ ٔضایبیی داسد؟(ثٝ ثشسػی ٔضایبی

ایٗ ثش٘بٔٝ  آٔٛصؿی، ٞبی ٘ؾبْ دس وٝ ٔیىٙذ دیـٟٙبد ٔضایب، ایٗ
 اص اػشفبدٜ ثب وٝ دسیبفز اٚ ٕٞچٙیٗ. ؿٛد ٚاخشا دیبدٜ دسػی ی

 ٚ ٔغّٛة یبدٌیشی ػغح ثٝ سٛاٖ سّفیمی ٔی دسػی ی ثش٘بٔٝ
اػشقذادٞبی  ٕ٘ٛدٖ ثبِفقُ خٟز دس یبفشٝ ٚ دػز ایذٜ آَ
ٔی  دسن ٚ ثبسٖ خبعش٘ـبٖ .ثشداؿز ٌبْ یبدٌیش٘ذٌبٖ ٌٛ٘بٌٖٛ

 اص وٝ سؿشٝ خبف ٞش اػشبداٖ ٚ ٔقّٕبٖ ثبیذ وٝ ػبصد
 ثب سب ؿٛ٘ذ ا٘شخبة ٞؼشٙذ ثشای سذسیغ دسع آٖ ٔشخللبٖ

 سّفیمی خٙجٝ ی ثشٛا٘ٙذ داس٘ذ ٔغبِت آٖ وٝ ثش اؿشافی ٚ احبعٝ
 ٕٞچٙیٗ .ٕ٘بیٙذ اخشا ٚ دادٜ سـخیق دیٍش ثب ٔغبِت سا ٞب آٖ
 ٚ دِٚشی اؿٛیُ ٔذاسع دس وٝ ؿذ دادٜ ٘ـبٖ دظٚٞـی دس

 سا سیبضی ٟٔبسر دا٘ؾ آٔٛصاٖ وبِیفش٘یبی ؿٕبِی، دس ثب٘ىٛٔت
 ثٝ ؿٕؼی سا ٔٙؾٛٔٝ ثشسػی ٚ سلق اثشذایی ٚػیّٝ حشوبر ثٝ

ٔقّٓ  ٔذسػٝ ایٗ دس .ٌیش٘ذ ٔی یبد سلق دیـشفشٝ حشوبر ٚػیّٝ
سؿشٝ  ثب دسٚع سّفیك ٚػیّٝ ثٝ سا دسػی ثش٘بٔٝ ٞب ٞؼشٝ اكّی

 .[4]ٔی دٞٙذ اسائٝ ٞٙشی ٞبی
حمیمز دس ٕٞیـٝ خٙجٝ سفشیح خب٘جی داؿشٝ، وٝ ٚسصؽ ثب ایٗ 

ٚسصؽ ٘مـی وّیذی دس یبدٌیشی ٚ دیـشفز وٛدوبٖ داسد. 
ٞب، دیـشفز  وٛدوبٖ ثبفث ثبلا سفشٗ افشٕبد ثٝ ٘فغ دس آٖ

ٞبی ؽشیف حشوشی، یبدٌیشی خٛا٘ذٖ ٚ سمٛیز لذسر  ٟٔبسر
 ؿٛد. سحّیّـبٖ ٔی

ثٙبثشایٗ ثب سٛخٝ ثٝ إٞیز ٚسصؽ  دس سؿذ ٚؿىٛفبیی اػشقذاد 
دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس دبیٝ ص آ٘دبیىٝ ٕٚٞچٙیٗ اٞبی دا٘ؾ آٔٛصاٖ 

ثبس ثٝ عٛس سخللی ثب خٛا٘ذٖ ٚ٘ٛؿشٗ آؿٙب  اَٚ ثشای اِٚیٗ
ی ػٛاد خٛا٘ذاسی ٚ٘ٛؿشبسی آٟ٘ب دسایٗ ٔمغـ ؿىُ  ؿٛ٘ذ ٚ دبیٝ

ٌیشدٚ داؿشٗ اٍ٘یضٜ ثشای آٟ٘بر ثؼیبس اٞیز داسد دس ایٗ  ٔی
الذاْ دظٚٞی ػقی ؿذوٝ ثب ثٟشٜ ٌیشی اص ٚسصؽ ثٝ آٔٛصؽ 

اخشٝ ؿٛدسب ایٗ آٔٛصؽ دس رٞٗ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ دسٚع دشد
خٛثی ٟ٘بدیٙٝ ؿٛد ٚ ٔٙدش ثٝ ٔٛفمیز آ٘بٖ دس صٔیٙٝ ی خٛا٘ذٖ 

 ٚ ٘ٛؿشٗ  ٌشدد.
ثب سٛخٝ ثٝ ٔٛاسد روش ؿذٜ ،ثٝ عٛس وّی إٞیز ٚضشٚسر ایٗ  

 الذاْ دظٚٞی  ثٝ ؿشح ریُ ٔی ثبؿذ:
وٕه ثٝ ٔقّٕبٖ  آٔٛصؽ ٚ دشٚسؽ دس ساػشبی  ؿٙبخز ٚ  -
 خبة ؿیٛٞب  ی ایدبد اٍ٘یضٜ دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ  ا٘ش
افضایؾ ػغح  یبدٌیشی دا٘ؾ آٔٛصاٖ  ثش ٔٛثش فٛأُ ییؿٙبػب-

 ٚسلاؽ دس خٟز افضایؾ آٖ
اسائٝ دیـٟٙبداسی دس ساػشبی افضایؾ اٍ٘یضٜ دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ  -

 ثشای یبدٌیشی دسٚع ٔخشّف ثب ثٟشٜ ٌیشی اص ٚسصؽ 
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 ٔـخق وشدٖ ٔٛضٛؿ -1

ٝ دس دثیشػشبٖ ِٚیقلش، ٚسصؿٍبٜ ِٚیقلش ضٕٗ دس خّؼٝ ای و
خذٔشی ثب ٔٛضٛؿ آٔٛصؽ ٟٔبسر ٞبی فٕٛٔی دسع سشثیز 
ثذ٘ی ٚیظٜ آٔٛصٌبساٖ دبیٝ ٞبی اَٚ،دْٚ ٚ ػْٛ اثشذایی ثشٌضاس 

ثٝ ٔغبِت ٔفیذ ٚ اسص٘ذٜ ای دس صٔیٙٝ ی اػشفبدٜ اص ٚسصؽ  ؿذ.
ثشای ایدبد اٍ٘یضٜ ٚ یبدٌیشی ثیـشش دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ دػز 
یبفشٓ.ثب ؿشٚؿ ٔذاسع سلٕیٓ ٌشفشٓ وٝ اص ایٗ ٔغبِت یبد ٌشفشٝ 
دس فُٕ ثٟشٜ ثٍیشْ ٚ الذأی ا٘دبْ دٞٓ وٝ اٍ٘یضٜ ی دا٘ؾ 
آٔٛصا٘ٓ ثشای یبدٌیشی افضایؾ یبثذ. اص آٖ دغ دس خٟز سقییٗ 
ٔٛضٛؿ دظٚٞؾ ثب دیذ خؼشدٌٛشسشی ثٝ ٔؼبئُ ولاع ٔی 

ٞٓ؟ ٚاص آ٘دبیی وٝ ٍ٘شیؼشٓ. ثٝ فىش افشبدْ وٝ چٝ ثبیذ ا٘دبْ د
ٔؼئّٝ ی آٔٛصؽ دسٚع دس دبیٝ اَٚ اثشذایی یىی اص وّیذی 
سشیٗ ٔجبحث ٔحؼٛة ٔی ؿٛد ِزا ثٟشٜ ٌیشی اص ٚسصؽ ثشای 
ایدبد اٍ٘یضٜ ی ثیـشش دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ فٙٛاٖ ٔٛضٛؿ الذاْ 

 دظٚٞی ا٘شخبة ؿذ.
 :ٔٛخٛد ٚضقیز ثیبٖ ٔؼئّٝ ٚسٛكیف -2

بَ اػز وٝ دس آٔٛصؽ ٚ ػ 13ایٙدب٘ت اوشْ ٟٔششی ٔذر 
دشٚسؽ ٔـغَٛ خذٔز ٞؼشٓ. ٚ ٞٓ اوٖٙٛ ٘یض دس آٔٛصؿٍبٜ 

دس دبیٝ اَٚ ٔـغَٛ سذسیغ ٞؼشٓ. ایٗ ٔذسػٝ  2ؿٟذای دؿشی 
سمشیجبً لذیٕی اػز. ایٗ ٔذسػٝ یه عجمٝ ٚ داسای یه ٕ٘بص خب٘ٝ 

ولاع دسع ٔی ثبؿذ ٚ داسای یه حیبط ثشصي اػز ٚ یه  7ٚ 
ی دس حیبط ٚالـ اػز. یه دثؼشبٖ ػبیز وبٔذیٛسشوٙبس آثخٛس

دا٘ؾ آٔٛص ٔی ثبؿذ سقذاد دا٘ؾ آٔٛصاٖ  187دخششا٘ٝ وٝ داسای 
٘فش آٟ٘ب افبغٙٝ ٚ ثمیٝ ایشا٘ی  11٘فش ٞؼشٙذ وٝ  22ولاع اَٚ 

ٞؼشٙذ. دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس ٘یٕىز ٞبی دٚ٘فشٜ ٔی ٘ـیٙٙذ .ثب 
ؿٙبخشی وٝ اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ ٚاِذیٗ آٟ٘ب داسْ ػغح فشٍٞٙی 

یجب یىؼب٘ی داس٘ذ. ٚ اص ِحبػ ػٛاد  ٘یض دس حذ ٔشٛػظ ٞؼشٙذ سمش
 ٚ اوثش دا٘ؾ آٔٛصاٖ ولاع ٔٗ فشص٘ذ اَٚ یب دْٚ خب٘ٛادٜ ٞؼشٙذ.

ٔقّٓ،٘مؾ  فٙٛاٖ ثٝ ٔب وٝ ایؼز سٛا٘بیی یه فشاٌیشی دسٚع
 ٟٔش ٔبٜ دس.داسیٓ ثشفٟذٜ ٞب سٛا٘بیی ایٗ وشدٖ ؿىٛفب ٟٕٔی دس 

 ولاع دس آٔٛصاٖ دا٘ؾ دیذْ  ٚ وشدْ سذسیغ سا دسع ٚلشی
ثٝ ایٗ فىش  سغجز ٚاٍ٘یضٜ  صیبدی ثٝ ٘ٛؿشٗ ٚیبدٌیشی ٘ذاس٘ذ

ا٘ذیـیذْ وٝ اص چٝ سٚؿی اػشفبدٜ وٙٓ سب دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثب سغجز 
 آسصٚ ٔقّّٕی ٞش صیشا. ٚ اٍ٘یضٜ ی ثیـششی ثٝ یبدٌیشی ثذشداص٘ذ

 یبد سش آػبٖ ٚ ثٟشش سا اٚ ٞبی دسع آٔٛصا٘ؾ دا٘ؾ وٝ داسد
ٚ  .وٙذ ٘فٛر آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٚخٛد افٕبق دس ٞبیؾ ٌفشٝ ٚ ش٘ذثٍی
. ٘بٖ ثٝ ثغبِز ٔی ٌزسد سب ثٝ ٚسصؽػبفبر ٚسصؽ ٘یض ٚلز آ دس

ثٝ ایٗ فىش افشبدْ وٝ چٍٛ٘ٝ ٔی سٛا٘ٓ اٍ٘یضٜ ی ثیـشش ثشای 
یبدٌیشی  سا دس دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ایدبد وٙٓ. ایٗ ثٛد وٝ ثب ٔـٛسر 

ٕٞفىشی ٕٞىبسا٘ٓ دس خّؼٝ ی ؿٛسای آٔٛصٌبساٖ وٝ ثب اسخبر  ٚ
سذاثیشی ثشٛا٘ٓ ساٜ حُ ٞبیی ثشای آٔٛصؽ ثٟشش ثیبیٓ وٝ  

اػشفبدٜ اص ٚسصؽ سٛا٘ؼز ساٍٞـبی حُ ایٗ ٔقٕب ثشای ٔٗ ثبؿذ 
وٝ دس لؼٕز ٞبی ثقذی، چٍٍٛ٘ی اخشای آٖ ثٝ سـشیح، ثیبٖ 

 خٛاٞذ ؿذ.
 

 َذف اقذام پضيَی
یحبر ثبلا،دس كذد ثشآٔذْ ثشای آٔٛصؽ ثٟشش  ثب سٛخٝ ثٝ سٛض

سذثیشی ثیٙذیـیٓ ِزا دس ایٗ دظٚٞؾ ٞذفٓ ایٗ ثٛد وٝ ثب دادٖ 
 ساٞىبسٞبیی ثشای ثبلا ثشدٖ اٍ٘یضٜ، ثبفث افضایؾ یبدٌیشی آٟ٘ب

 ؿْٛ.
 

 پیشیىٍ ی تحقیق
ثب سٛخٝ ثٝ ایٙىٝ دس لؼٕز ٔغبِقٝ ی فّٕی ٚآٌبٞب٘ٝ ٔٙبثـ  

ٔقشجش ثٝ ٔٛضٛؿ دیـیٙٝ ی دظٚٞؾ ٘یض دشداخشٝ  ؿذٜ ِزا اص 
 آٚسدٖ  آٖ دس ایٗ لؼٕز خٛدداسی ؿذٜ اػز.

 

 جبیگبٌ يرسش در آمًسش 
دا٘ؾ آٔٛص اص اثشذای ٚسٚد ثٝ ثٝ د٘یبی ٔذسػٝ،دیٛػشٝ دس سلاؽ 

دش عشاٚر دػز یبثذثشای  اػز وٝ ثٝ ص٘ذٌی خٛة ،ػبِٓ ٚ
دس وٙبس ػبیش فٛأُ سشثیشی ثٟشٜ ٔٙذی  سحمیك چٙیٗ ٞذفی،

 دا٘ؾ آٔٛصاٖ اص أىب٘بر ٚسصؿی ٘یض،ثؼیبس ػبص٘ذٜ ٚ ٔفیذ اػز.
سحمیمبر ثؼیبسی ٘ـبٖ دادٜ اػز وٝ ٚسصؽ فلاٜٚ ثش ایٗ وٝ 
سٚؽ اسصؿٕٙذی ثشای حفؼ ػلأز خؼٕب٘ی اػز ساثغٝ ی 

ٚ ثٝ ٚیظٜ دیـٍیشی اص یشٚص ٘بٞٙدبسی ٘ضدیىی ثب ػلأز سٚا٘ی 
ٞبی سٚا٘ی داسد.ؿشوز دس فقبِیز ٞبی ٚسصؿی ثٝ اخشٕبفی 
ؿذٖ ٚ وؼت ٟٔبسر ٚ وفبیز ٚ ٕٞچٙیٗ دٚػز یبثی ٚ اسسجبط 

 .[5]ػبِٓ ثب ٕٞؼبلاٖ وٕه ٔی وٙذ
دسع سشیز ثذ٘ی)ٚسصؽ(یىی اص دسٚع اػبػی ٘ؾبْ آٔٛصؿی 

ٔؼبئُ وٕی ٚ وـٛس اػز.اٌش چٝ ایٗ دسع ثٝ دِیُ ثشخی 
ویفی خبیٍبٜ اكّی خٛد سا دس آٔٛصؽ ٚ دشٚسؽ دیذا ٘ىشدٜ 
اػز،أب ٘ٝ سٟٙب ٘مؾ ثؼیبس صیبدی دس دشٚسؽ ػلأز خؼٕب٘ی 
ٚ سٚا٘ی دا٘ؾ آٔٛصاٖ داؿشٝ ،ثّىٝ ثٝ ٔٛاصار اخشای آٖ ٘شبیح 

 .[6]سشثیشی ٚ اخلالی ثؼیبسی ثٝ د٘جبَ خٛاٞذ داؿز
دس ٘یبصٞبی ؿٙبخشی ،اعلافبر ٔشثٛط  ثٝ ٚضقیز ثذ٘ی ٚ 
سٙذسػشی دس اِٚٛیز لشاس داسد.وؼت ٚضقیز ؽبٞشی ،ؿبداة ٚ 

اخشٕبفی لشاس  –ٕٞچٙیٗ ِزر ثشدٖ خضء اِٚیٗ ٘یبصٞبی فبعفی 
 ،ر اخشای دسع سشثیز ثذ٘ی دس ٔذاسعدسثبسٜ ی ٔـىلا داسد.

دس ٔغبِقبر ٔخشبفی كٛسر ٌشفشٝ اػز.دسع سشثیز ثذ٘ی 
ٔذاسع اص خّٕٝ دسٚع فّٕی اػز وٝ اخشای  آٖ ثٝ فضب ٚ 
أىب٘بر ٘یبص داسد وٝ اص ٔؼبئُ ٟٔٓ دیؾ سٚی ٔقّٕبٖ ٚ ٔذیشاٖ 

 .[7]دس ٔذاسع ٚضقیز فضب ٚ أىب٘بر ٚسصؿی اػز
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سّفیك  ٔغبِقٝ ی ثٝ خٛد سحمیك دس ،[8](1387)دٚیٗ فٟیٓ
 اثشذایی ػیؼشٓ آٔٛصؽ دسػی دس ٔٛضٛفبر دیٍش ثب ثذ٘ی سشثیز

 وبسٌیشی ثٝ ٔـىلار ٚ فٛایذ ثش ثشسػی فلاٜٚ ٚ اػز دشداخشٝ
 ثذ٘ی ثبِمٜٛ ی سشثیز ػٟٓ ثٝ ؿیٜٛ ی آٔٛصؿی دس ٔذاسع ایٗ

 ٚ اثشذایی سحلیّی ٔمبعـ دس دسػی ٔٛضٛفبر دیٍش یبدٌیشی دس
 دس ٚی دظٚٞؾ ٘شبیح ٕ٘ٛ٘ٝ ای وٝ اػز اؿبسٜ وشدٜ سإٞٙبیی

 .اػز آٔذٜ ریُ خذَٚ
  

 
  [8]اثشذایی ٔمغـ دس دسػی ٔٛضٛفبر دیٍش یبدٌیشی دس ثذ٘ی سشثیز ػٟٓ. 1 خذَٚ

 سیبضیبر

 آٖ سٚی ثش سفشٗ ساٜ صٔیٗ ٚ سٚی ثش عٙبة ٔب٘ٙذ اثضاسی ثب یب ثذٖ ثب ٞٙذػی ؿىّٟبی ٚ كحیح افذاد ػبخشٗ-1

 ثبصی ٔىبٖ ٚ صٔبٖ سمؼیٓ -2

 ثبصی صٔیٗ اسسفبؿ ٚ فشم ٚ عَٛ ٌیشی ا٘ذاصٜ  -3

 ...ٚسصؿی فقبِیز ٞش ثشای صٔب٘ی ػٟٓ ٌیشی ا٘ذاصٜ  -4

 

 ٚ ٘ٛؿشٗ خٛا٘ذٖ

 ٌشٚٞی كٛسر ثٝ صٔیٗ سٚی دس وّٕبر ٚ حشٚف ػبخشٗ-1

 وّٕبر ٚ حشٚف سٚی ثش ...ٚ دشیذٖ وشدٖ، ِیّی ٔب٘ٙذ ٔخشّف كٛسسٟبی ثٝ حشوز -2

 ... ٚ ٚسصؿی داػشبٟ٘بی خٛا٘ذٖ-3

 

 فّْٛ

 ثب سّفیمی كٛسر ثٝ ... ٚ ٌیبٞبٖ سؿذ ٘یشٚ، اٞشٟٔب، خبرثٝ، لجیُ اص ٔفبٞیٕی آٔٛصؽ

 دادٖ، ُٞ سٛح، ثٝ صدٖ ضشثٝ ٚص٘ٝ، یه وشدٖ ثّٙذ وشدٖ، دشسبة ٔب٘ٙذ حشوشی فقبِیشٟبی

 ... ٚ خّٛ ثٝ ؿذٖ خٓ

 

 سقّیٕبر اخشٕبفی

 

 ٘مـٟبی ٌزؿشٍبٖ، سبسیخ ٔخشّف، فشٍٟٞٙبی سػْٛ ٚ آداة لجیُ اص ٔفبٞیٕی آٔٛصؽ

 دب٘شٛٔیٕی، فقبِیشٟبی وشدٖ، ثبصی ٘مؾ ٔب٘ٙذ فقبِیشٟبیی عشیك اص ... ٚ اخشٕبفی ٔخشّف

 ... ٚ سبسیخی ٔخشّف دٚسٟٞبی دس ٔخشّف ٚسصؿٟبی دیذایؾ ٔغبِقٝ

 
فٛأُ سبثیش ٌزاسدس ویفیز ثخـی دسع سشثیز ثذ٘ی ثب دسٚع 

 فجبسسٙذ اص:دیٍش ثٝ سشسیت اِٚٛیز 
 اسصؿیبثی -1
 ؿیٜٛ ی سذسیغ-2
 سخلق ٔقّٕبٖ ٚسصؽ-3
 ثش٘بٔٝ آٔٛصؿی-4
 أىب٘بر-5
 ٔحشٛای آٔٛصؿی-6
 ٍ٘شؽ ٔؼئٛلاٖ،دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ ٔقّٕبٖ-7
 سدشثٝ ٔقّٕبٖ-8
 ثٛدخٝ-9

 اٞذاف آٔٛصؿی-10

ٕٞچٙیٗ اسسمبی فشٍٞٙی،ػیبػی ٚ اخشٕبفی خٛأـ ،ثؼشٍی ثٝ 
ثٝ سٛػقٝ وٕی ٚ ویفی آٔٛصؽ ٚ  سٛخٝ  ٔؼئٛلاٖ ٚ ثش٘بٔٝ سیضاٖ

دشٚسؽ دس آٖ وـٛس داسد؛صیشا ٞٓ دس فشكٝ ّٔی ٚ ٞٓ دس فشكٝ 
ثیٗ إُِّ ی،ویفیز آٔٛصؽ یه ٔٛضٛؿ ٟٔٓ اػز ٚ ٘ؾبْ 
سقّیٓ ٚ سشثیز ٞش خبٔقٝ ٘یض دس كذد اػز سب  ایٗ ٘یبص سا ثب ؿیٜٛ 

  [9]ٞبی آٔٛصؿی ٚ ٘ؾبسر ٞبی ٞذفذاس ثٟجٛد ثجخـذ
 
 اعلافبر اِٚیٝ)ؿٛاٞذ یه (  ٌشدآٚسی-3 

 ٔی سش دلیك ٚ ثیـشش اعلافبر ثٝ ٘یبص ٔؼئّٝ دلیك سجییٗ خٟز
 خٕـ ٚیظٌیٟبی سفبیز ثب ٚ فّٕی عشیك ثٝ ثبیؼز ٔی وٝ ثبؿذ
 ٔؼئّٝ ٔبٞیز ثٝ سٛخٝ ثب ثٙبثشایٗ. ٕ٘ٛد الذاْ اعلافبر آٚسی
 ؿٛد اػشفبدٜ اعلافبر آٚسی خٕـ ٔخشّف ٞبی سٚؽ اص ثٛد لاصْ
 :فجبسسٙذاص دظٚٞؾ ایٗ دس ؿذٜ ٌشفشٝ ثىبس ٞبی سٚؽ وٝ

 
 سبثیشار آٖ الذأبر ا٘دبْ ؿذٜ

 ثٙب ثٝ إٞیز ٔٛضٛؿ دس كذد ثشآٔذْ وٝ ایٗ ٔٛضٛؿ سا ثب ٔذیش ٚ ٕٞىبسا٘ٓ دس ٔیبٖ ثٍزاسْ. ٔـٛسر ثب ٔذیش ٚ ػبیش ٕٞىبساٖ ٚ ثشٌضاسی خّؼٝ  -اِف

ثشسػی فّٕىشد دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٘ؼجز ٔـبٞذٜ ی سفشبس ٚ -ة
 ثٝ چٍٍٛ٘ی یبدٌشفشٗ دسٚع ٔخشّف

دس ٔذسی فّٕىشد ٚٔیضاٖ سٛخٝ ٚفلالٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثٝ دسٚع ٔخشّف ٔٛسد ثشسػی لشاس 
 دادْ.

 خّؼٝ سٛخیٟی ثشای ٚاِذیٗ  دس ساػشبی افضایؾ  یبدٌیشی دا٘ؾ آٔٛصاٖ  ثشآٖ ؿذْ  وٝ ثشٌضاسی خّؼٝ ثب ٚاِذیٗ-ج
 سشسیت دٞٓ.

 ِزا اص ٕٞىبساٖ ٘ؾش ػٙدی ؿذ ٚ اص دیـٟٙبدار آٟ٘ب دس خشیبٖ سٚ٘ذ وبس ثٟشٜ ٌشفشٝ ؿذ. اػشفبدٜ اص ٘ؾشار ٕٞىبساٖ-د

 .خٕـ آٚسی وشدْسا یاعلافبس ثب ٔغبِقٝ ٔٙبثـ ٔشثٛعٝ  ٔغبِقٝ ی فّٕی ٚ آٌبٞب٘ٝ اص ٔٙبثـ ٔقشجش-ٜ
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 ؿذٜ دس صیش آٚسدٜ ؿذٜ اػز.ؿشح لؼٕز ٞبی ا٘دبْ 

 ٔـٛسر ثب ٔذیش ٚػبیش ٕٞىبساٖ ٚسـىیُ  خّؼٝ : -اِف
 ثٙب ثٝ إٞیز ٔٛضٛؿ دسكذد ثشآٔذْ سب ٔٛضٛؿ سا ثب ٔذیش ٔذسػٝ 

چٍٛ٘ٝ ٔی سٛاٖ ثب دس ٔیبٖ ثٍزاسْ سب ثذا٘ٓ ٚ ػبیش ٕٞىبساٖ 
اسخبر سذاثیشی ثب سّفیك ٚسصؽ ثب دسٚع دیٍشاٍ٘یضٜ ی یبدٌیشی 

 آٔٛصا٘ٓ ثیـشش وٙٓ؟  سا دس دا٘ؾ
دس خّؼٝ ی ؿٛسای آٔٛصٌبساٖ وٝ ٕٞٝ ی ٔقّٕبٖ حضٛس داؿشٙذ 
ٔٛضٛؿ سا ٔغشح وشدْ ٚ ٍٕٞی ػخٙبٖ ٔشا سبییذ وشد٘ذ ٚ عی 

 ثحث ٚ ٌفشٍٛیی وٝ ثب ٕٞىبساٖ داؿشٓ ٔٛاسد صیش ثیبٖ ؿذ:
 آؿٙب ٘جٛدٖ ٔقّٕبٖ ثب سٚؽ ٞبی ٘ٛیٗ سذسیغ-
 إٞیز ٘ذادٖ ثٝ ػبفبر سشثیز ثذ٘ی -
 آؿٙب ٘جٛدٖ اوثش ٔقّٕبٖ ثٝ اكَٛ ػبدٜ سشثیز ثذ٘ی-
 ٔحذٚدیز ٞبی ثؼیبسی ٔب٘ٙذفضب،سدٟیضار -
 سشاوٓ ثبلای دا٘ؾ آٔٛصاٖ  -
 فذْ سٛخٝ ثٝ سٛا٘بیی ٞبی دا٘ؾ آٔٛصاٖ-
 یىٙٛاخز ثٛدٖ سذسیغ دسٚع ٔخشّف  -
ٔـبٞذٜ سفشبس ٚ ثشسػی فّٕىشد دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٘ؼجز ثٝ -ة

  خشّف:چٍٍٛ٘ی یبد ٌشفشٗ دسٚع ٔ
دس ٔذسی فّٕىشد ٚٔیضاٖ سٛخٝ ٚفلالٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثٝ دسٚع 
ٔخشّف ٔٛسد ثشسػی لشاس دادْ ٚثٝ خلٛكیبر  اخلالی 
ٚفلالٕٙذی آٟ٘ب٘ؼجز ثٝ چٍٍٛ٘ی ثٟشش یبد ٌشفشٗ دسٚع ٚیب 
اؿىبلار ٚ٘مبیق ٔٛخٛد دس صٔیٙٝ ی یبدٌیشی سا ٔٛسد سٛخٝ 

ٔٛخٛد ساٞىبس اػشفبدٜ ٚفٙبیز ٚیظٜ لشاس دادْ ثشای سفـ اؿىبلار 
 اصدسع سشثیز ثذ٘ی دس دػشٛس وبس لشاس ٌشفز.

اص خّٕٝ اؿىبلاسی وٝ ثب ثشسػی فّٕىشد دا٘ؾ آٔٛصاٖ ، حغ 
وشدْ وٝ ثبیذ دسٚع ٔخشّف  سا ثٝ سٚؽ دیٍش آٔٛصؽ دٞٓ ثٝ 

 ؿشح صیش ٔی ثبؿذ:
 ٔـبٞذٜ ثی فلالٍی چٙذ ٘فش اصدا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ثٝ یبدٌیشی -
 ٜٚفذْ ٕٞىبسی دس ٌش- 
 ثی سٛخٟی ثٝ یبدٌیشی  -
 ثی دلشی -

ثٝ ثشسػی ٘شبیح ٕ٘شار دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس ٘ٛثز اَٚ دشداخشٝ ؿذ 
 وٝ ٕ٘ٛداس آٖ ثٝ دیٛػز ضٕیٕٝ ٔی ثبؿذ.

 ثشٌضاسی خّؼٝ ثب ٚاِذیٗ:-ج
 دس ساػشبی افضایؾ  یبدٌیشی دا٘ؾ آٔٛصاٖ  ثشآٖ ؿذْ  وٝ

سشسیت دٞٓ سب دس ٔٛسد ضشٚسر  خّؼٝ سٛخیٟی ثشای ٚاِذیٗ 
 ٚإٞیز ایٗ  دسع ٔغبِجی دسیبفز وٙٙذ.

 ٕٞىبساٖ: ٘ؾشار اص اػشفبدٜ( د
اص خّٕٝ دیٍش الذأبر ا٘دبْ ؿذٜ اػشفبدٜ اص ٘ؾشار ٚ دیـٟٙبدار 
ػبیش ٕٞىبساٖ ثٛد.ِزا اص ٕٞىبساٖ ٘ؾش ػٙدی ؿذ ٚ اص 

ائٝ دیـٟٙبدار آٟ٘ب دس خشیبٖ سٚ٘ذ وبس ثٟشٜ ٌشفشٝ ؿذ.)فشْ اس
 ٘ؾشار ٚ دیـٟٙبدار آٔٛصٌبساٖ ثٝ دیٛػز ضٕیٕٝ ٔی ثبؿذ.(

 ٜ( ٔغبِقٝ فّٕی  ٚ آٌبٞب٘ٝ اص ٔٙبثـ ٔقشجش :
 اص خّٕٝ:خٕـ آٚسی وشدْ .سا یاعلافبس ثب ٔغبِقٝ ٔٙبثـ ٔشثٛعٝ 

 ٘ؾشیٝ ٔٙؾش اص ٍ٘بٜ ثب ٔی داسد، ثیبٖ [10](1387) ٟٔشٔحٕذی
 دسػی ثش٘بٔٝ داؿز وٝ ٔیشٛاٖ اؽٟبس ٔٛلقیز ثٝ ٚاثؼشٝ یبدٌیشی

 آٖ دس یبدٌیشی وٝ صٔیٟٙبی ٚ ثؼشش فٙبكش سشیٗ ٟٔٓ اص یىی
 آٖ ثؼششػبصی وبسوشد ٚ ٘مؾ ؿٛد ٚ لّٕذاد ٔی افشذ اسفبق ٔی

 ٘ؼجز ٘جبیذ دسػی ثش٘بٔٝ سیضاٖ. اػز ا٘ىبس٘بدزیش یبدٌیشی ثشای
 سا ثؼششی چٍٛ٘ٝ ٞب آٖ سلاؽ دسػی ٔحلَٛ ثش٘بٔٝ ایٙىٝ ثٝ

 .ٕ٘بیٙذ غفّز ٔیؼبصد، فشاٞٓ ثشای یبدٌیشی
ٔٙبػت  ثؼششػبصی ٘ؾش اص دسػی ثش٘بٔٝ سّفیك سشسیت ایٗ ثٝ

 .ثٛد ثؼیبس حبئض إٞیشی خٛاٞذ ٔمِٛٝ یىذبسچٝ، یبدٌیشی ثشای
 ٚ اثشثخـی دس وٝ ٟٕٔی سأثیشار دِیُ ثٝ دسػی ثش٘بٔٝ سّفیك

 ٔٛسدسٛخٝ كبحجٙؾشاٖ داؿشٝ ٕٞٛاسٜ دسػی ثش٘بٔٝ ٞبی وبسایی
 ثٝ دٚ سٛاٖ ٔی سا اثشار ایٗ. اػز ٌشفشٝ لشاس دسػی ثش٘بٔٝ حٛصٜ
 :ٕ٘ٛد سمؼیٓ وّی دػشٝ
 سأثیشار دیٍش دػشٝ ٚ ٔحشٛایی دا٘ؾ سٚی ثش سأثیشار دػشٝ یه

( خبعش ٘ـبٖ 2001)1ٚاسع اَٚ، ٔٛسد دس. اػز ٍ٘شؿٟب ثش سٚی
 ثش دلاِز صٔیٙٝ ایٗ دس سحمیك 80ٔی وٙذ وٝ ثشسػی ثیؾ اص 

 سّفیمی دسػی ثش٘بٔٝ ٞبی دس آٔٛصاٖ دا٘ؾ داسد وٝ ایٗ
 ثش٘بٔٝ دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ فّٕىشد اص ثٟشش یب ٚ فّٕىشدی ٕٞب٘ٙذ

 سّفیمی ثش٘بٔٝ دسػی وٝ ٔیذٞذ ٘ـبٖ یبفشٝ ٞب. ػٙشی داؿشٝ ا٘ذ
 دا٘ؾ ٚ سٚی ٘ٛؿشٗ ٔقٙبداسی ثش سأثیش آٔبسی اص٘ؾش ا٘ؼب٘ی، فّْٛ

عٛلا٘ی سشی  ٔذر ثٝ ثش٘بٔٝ ایٗ دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ .داسد ٔحشٛایی
 دٚػز سا ٚ ٔذسػٝ ٔی وٙٙذ وبس ٔی ٔب٘ٙذ ٚ ػخز سش ٔذسػٝ دس

ٔی ؿٛ٘ذ  دیچیذٜ سشی دسٌیش ثحث ٞبی دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ. داس٘ذ
 ٔحشٛایی حٛصٟٞبی ٔیبٖ اسسجبعی ٞب آٖ وٝ آٖ اػز ٔؼشّضْ وٝ

یبفشٝ  ٕٞچٙیٗ. ایدبد وٙٙذ ٚالقی د٘یبی ٚ ٔخشّف( دسػی )ٔٛاسد
 سٚی ثش سّفیمی دسػی ثش٘بٔٝ ٞبی سأثیش ٔٛسد دس دظٚٞـی ٞبی

 [11].ٔیذٞٙذ ٘ـبٖ سا ٔثجشی ٘شبیح دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚٔقّٕبٖ ٍ٘شؽ
دا٘ؾ  وبسی فبدر ٚ ٍ٘شؽ وٝ دسیبفز (1990) 2ٔه ایٛس

 ٚ یبفشٝ ثٟجٛد، ثٛد٘ذ سّفیمی دسػی ثش٘بٔٝ دسٌیش وٝ آٔٛصا٘ی
 .[11] اػز یبفشٝ دشٚسؽ آ٘بٖ ٔـبسوشی وبس ٚ سیٕی سٚحیٝ

 دادٖ اسسجبط ٞذف ثب دسػی ثش٘بٔٝ ٞبی دس سّفیك ٔجحث دیذایؾ
 ایدبد ٔٛخت ٟٚٔبسسٟب ٔضبٔیٗ سشویت ٔفبٞیٓ، ٚ ٔقٙبداس ٔغبِت

 اص. اػز ٔحٛس ٌشدیذٜ ٔحشٛا ٚ ٔدضا دسػی ثش٘بٔٝ ٞبی دس سغییش
 خٛؽ دػز ٌزؿشٝ ػبَ چٙذ عی ثش٘بٔٝ ٞبی دسػی وٝ خّٕٝ

 .اػز ثذ٘ی سشثیز دسػی ثش٘بٔٝ اػز، صیبدی ثٛدٜ سغییشار
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 دس ؿذٜ ا٘دبْ سحمیمبر وٝ ٔی وٙذ ثیبٖ ،[12](1385دٛس) خٛادی
وـٛس، ٘مبط  ٔذاسع ثذ٘ی سشثیز دسع ٘حٜٛ ی اخشای ثشسػی
 سشثیز دسع اػز وٝ ایٗ حمیمز. ٔیذٞذ ٘ـبٖ سا ثؼیبسی ضقف
 چٙبٖ آٖ ٚ اػز سٚثٝ سٚ فشاٚا٘ی ٞبی ٘بسػبییٟب ٚوبػشی ثب ثذ٘ی

 ٞٓ ثبؿذٚ ثشخٛسداس ٕ٘ی ٚ وبفی لاصْ اسصؽ اػز، اص ؿبیؼشٝ وٝ
 ٘یؼز، عجقبً ثشخٛسداس إٞیز یىؼب٘ی اص دسٚع ػبیش ثب سشاص

 ایدبد ضشٚسر أش ٕٞیٗ.اػز صٚدٌزس ٚ ٘یض ٘بوبفی آٖ سأثیشار
 ثب .ٔی وٙذ سا ثیبٖ ٍ٘بٞی خبٔـ ثذ٘ی ثب سشثیز ثش٘بٔٝ دسػی

 فٕذٜ ثذ٘ی، سشثیز دسػی ثش٘بٔٝ ٔٛخٛد دس وبػشی ٞبی ثٝ سٛخٝ
 ٌشایؾ ثٝ ٚ ثش٘بٔٝ سٕبیُ ایٗ دس ٚخٛد آٔذٜ سغییشار ثٝ سشیٗ

 اص ٔٙؾٛس.اػز ثٛدٜ سّفیمی آٔٛصؿی ثش٘بٔٝ ٞبی ػٛی ػٕز ٚ
 ٚ دادٖ اسسجبط اثشذایی ثذ٘ی دٚسٜ سشثیز سّفیمی دسػی ثش٘بٔٝ
ٚ  ٔحشٛا ثب ثذ٘ی سشثیز دسع ٚ ٔٛضٛفبر ٔحشٛا آٔیخشٗ دسٞٓ

وشدٖ  ٔٙؾٛس ثشعشف ثٝ اثشذایی دٚسٜ دس دیٍش ٔٛضٛفبر دسٚع
 آ٘بٖ ػغح سفىش ٚ اسسمبء یبدٌیش٘ذٌبٖ آٔٛصؿی ٘یبصٞبی اػبػی

 اص دسػی، كشفٝ ٘ؾش ٔٛضٛفبر ثب ثذ٘ی اػز.سّفیك سشثیز
 ٚ ٔقّٕبٖ آٔٛصاٖ ٕٞچٙیٗ ثٝ دا٘ؾ یبدٌیشی، ثٝ ٔیضاٖ افضایؾ
ٌشٚٞی  سیٕی ٚ كٛسر ثٝ ثبٞٓ سب ٔیذٞذ فشكشی ٔذسػٝ اِٚیبی

 ثش٘بٔٝ ثذػز ایٗ وبسایی ٚ اثشثخـی اص وٝ ثب ؿٙبخشی وٙٙذ ٚ وبس
 ثّىٝ ٘ىشدٜ، ثبصی سّمی ٚسصؽ سا یه ثذ٘ی ٚ ٔی آٚس٘ذ، سشثیز

اػبػجشسػی  ثش .حؼبة آٚس٘ذ ٚالقی ثٝ دسػی ٔٛضٛؿ یه سا آٖ
 سّفیمی دسػی ثش٘بٔٝ صٔیٙٝ دس ٔٛخٛد ٔشٖٛ دس وٝ ٚ ٔغبِقبسی ٞب

 دسػی ثش٘بٔٝ اػز وٝ حبكُ ؿذٜ ٘شیدٝ كٛسر ٌشفشٝ، ایٗ
 خبكی دٚسٜ اخشلبف ثٝ ٚ ٘ذاؿشٝ دٚسٜ ای كجغٝ ی سّفیمی

 سّفیمی سٚیىشد سدشثی، ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٚخٛد، ٞشچٙذ دس ایٗ ثب. ٘ذاسد
ػغح دا٘ـٍبٜ ٘یض  دس سحلیّی، حشی دٚسٜ ٞبی ػغٛح ٚ سٕبْ دس

 دٚسٜ ٞبی دس ثش٘بٔٝ ایٗ، وبسثشد ٔشذاِٚششیٗ أب. اػز ؿذٜ دیذٜ
 اػز )سإٞٙبیی( اَٚ ٔشٛػغٝ ٜ یاثشذایی ٚ دٚس دثؼشبٖ، دیؾ

[11] 
 أش دس خٛد فقبَ ٚ دٛیب ٔبٞیز خبعش ثٝ ٚسصؽ ٚ ثذ٘ی سشثیز
 اخیش ٞبی دس ػبَ دسٚع، ػبیش ثب سّفیك

 ٔقغٛف خٛد ثٝ سا ٚیظٞبی سٛخٝ خٟبٖ وـٛسٞبی اغّت دس
 . اػز داؿشٝ

ٕٞچٙیٗ ثب ٔغبِقٝ وشبة  دػز ٘بٔٝ سشثیز ثذ٘ی ٚیظٜ آٔٛصٌبساٖ 
)دٚسٜ ی اَٚ( ثٝ ٔغبِجی اسص٘ذٜ دس صٔیٙٝ آٔٛصؽ سشثیز اثشذایی 

 ،بیی ٕٞچٖٛ ؿٕبسٜ ٔیذْ ؿٕبسٜ ٔیذْثذ٘ی دػز یبفشٓ.)ثبصی ٞ

آٞٗ سثب،ثٝ چخ چخ،ثٝ ساػز ساػز(.اٞذاف فٕٛٔی ایٗ وشبة 
:ؿٙبخز لٛا٘یٗ،خٟز یبثی ،ػشفز حشوز،ػشفز فىغ 

  .[13]اِقُٕ،آؿٙبیی ثب ٔفْٟٛ خٕـ ٚ ثبص ؿذٖ ثیبٖ ؿذٜ اػز
 
)ثشسػی فّٕی دادٜ  سدضیٝ ٚ سحّیُ ٚ سفؼیش دادٜ ٞبی اِٚیٝ - 4

 ٞبی ؿٛاٞذ یه( 

ثقذ اص ایٙىٝ ایٗ اعلّافبر خٕـ آٚسی ؿذ ثٝ سحّیُ ٚ سفؼیش آٖ 
دشداخشٝ، ثب ٔغبِقبسی  وٝ اص وشت ٔخشّف   دس ٔٛسد ٔٛضٛؿ ٔذ 
٘ؾش ا٘دبْ دادٜ ثٛدْ  ػقی وشدْ ساٜ ٞبی ٔٙبػت ثشای ثبلا ثشدٖ 

دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ دس أش یبدٌیشی دسٚع ٔخشّف سا  اٍ٘یضٜ ی
 ؿٙبػبیی  وشدٜ ٚ ساٜ حُ ٔٙبػجی ثشای حُ ٔـىُ آٟ٘ب ثیبثٓ.

اصخّٕٝ  دلایّی وٝ ثبفث ٔی ؿذ اٍ٘یضٜ ی دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس أش 
یبدٌیشی دبییٗ ثبؿذ ثٝ ؿشح صیش ٔی ثبؿذ وٝ ثبیذ ثشای آٖ ٞب 

 ساٜ حّی ا٘ذیـیذٜ .
 ؿبیٙذ ثشای دا٘ؾ آٔٛصاٖفمذاٖ خٛی ؿبد ٚٔحیغی خٛ -
 فمذاٖ اٍ٘یضؽ وبفی اص ػٛی خٛدْ ثٝ فٙٛاٖ یه آٔٛصٌبس -
 سـٛیك ٘ـذٖ ثشای ا٘دبْ سىبِیف ٔٙؾٓ-
 یىٙٛاخز ٚ ػشد ثٛدٖ أش سذسیغ-
 فمذاٖ سٛخٝ ٚدلز لاصْ -
فذْ سٛخٝ ثٝ ػبخشبس ؿٙبخشی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚٚیظٌیٟبی ٔشاحُ  -

 سؿذ آ٘بٖ  
 دی دا٘ؾ آٔٛصاٖثی سٛخٟی ثٝ سفبٚر ٞبی فش -
 خزاثیز ٘ذاؿشٗ ؿیٜٛ ٞبی سذسیغ ثشای دا٘ؾ آٔٛص -
 ٘ٛؿ اسسجبط وٛدن ثب ٕٞىلاػی ٞب -
 ٘ذاؿشٗ فلالٝ ثٝ دسع خبف-
 دا٘ؾ آٔٛصفذْ وٙششَ ٚاِذیٗ ثش دسع -
 ٘جٛدٖ ٕٞبٍٞٙی ثیٗ سىبِیف ٚ سٛإ٘ٙذی دا٘ؾ آٔٛص-

 وٝ ثبیذ ثٝ سٙبػت ٘ٛؿ فّز ثشای ٞش وذاْ سذثیشی ا٘ذیـیذٜ ٔی
 ؿذ وٝ دس لؼٕز اسائٝ ساٜ حُ ٞب ثٝ آٟ٘ب اؿبسٜ ٔی ؿٛد.

 
 ا٘شخبة ساٜ حُ یبساٜ حُ ٞبی خذیذ ٚٔٛلشی خٟز اخشا - 5 

سٚؽ ٞبی ٔخشّفی سا وٝ ٔی سٛا٘ؼشٓ ثٝ وبس ثٍیشْ سب ثٝ ٞذف 
ٔذّ ٘ؾش ثشػٓ سا ِیؼز وشدٜ ٚ الذأبسی سا ثشای  ا٘دبْ آٖ ٞب ٔذّ 

 ٘ؾش ٌشفشٓ
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 . 3خذَٚ 

 سبثیشار آٖ الذأبر ا٘دبْ ؿذٜ

 سغییش دس ؿیٜٛ ی سذسیغ ٚاػشفبدٜ اص سٚؿٟبی فقبَ سش سذسیغ - سىبِیفی ثشای خٛدْ ثٝ فٙٛاٖ آٔٛصٌبس  -اِف
سـٛیك دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ ا٘دبْ فقبِیز ٞبی عشاحی ؿذٜ  ٚ ٔشٙبػت ثب ٘ـب٘ٝ ی سذسیغ  -

 ؿذٜ

 سىبِیفی ثشای خب٘ٛادٜ  ٞب -ة
 

دس خّؼٝ ای وٝ ثشای خب٘ٛادٜ ٞب ٌزاؿشٝ ؿذ اص اِٚیب خٛاػشٝ ؿذ وٝ فقبِیز ٞبی دا٘ؾ 
 آٔٛصاٖ سا ثب ٚسصؽ ٚ ثبصی سّفیك وٙٙذ

 سىبِیف ٚ سٕبسیٙی ثشای دا٘ؾ آٔٛصاٖ -ج
 

دسولاع، دس ػبفبر ٚسصؽ اص دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ٔی خٛاػشٓ وٝ سبع ثب وبغز دسػز وٙٙذ 
 ثیبٚس٘ذ ،خٕیش ثبصی ٔبطیه ٚایز ثشد ،سبثّٛ ٚایز ثشد ،ثبد ثبدن ٚ ...

 دس ؿٛسای آٔٛصٌبساٖ ایٗ ٔٛضٛؿ ٔغشح ؿذ ٚ ٕٞىبساٖ آٖ سا سبییذ وشد٘ذ. اػشفبدٜ اص ٘ؾش ٔذیش ٔذسػٝ ٚ ػبیش ٕٞىبساٖ  -د

 شش٘ز سحمیك ثٝ فُٕ آٔذ.دس ایٗ صٔیٙٝ دس وشت ٚ ایٙ ثشسػی الذأبر ٚ دظٚٞؾ ٞبی ا٘دبْ ؿذٜ دس ایٗ صٔیٙٝ -ٜ

 
 وٝ دس صیش ثٝ ؿشح ٞش وذاْ اص ٔٛاسد فٛق دشداخشٝ خٛاٞذ ؿذ:

 اِف:سىبِیفی ثشای خٛدْ ثٝ فٙٛاٖ آٔٛصٌبس: 
 سغییش دس ؿیٜٛ ی سذسیغ ٚاػشفبدٜ اص سٚؿٟبی فقبَ سش سذسیغ -
سـٛیك دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ ا٘دبْ فقبِیز ٞبی عشاحی ؿذٜ  ٚ  -

 ٔشٙبػت ثب ٘ـب٘ٝ ی سذسیغ ؿذٜ
 سٛخٝ ثٝ سفبٚر ٞبی فشدی دا٘ؾ آٔٛصاٖ-
ثٟشٜ ٌیشی اص وشت ٚٔٙبثـ فّٕی ٚثٝ سٚص ٚثبلا ثشدٖ ػغح -

 اعلافبر خٛد
 سّفیك دسع ٚسصؽ ثب ػبیش دسػٟب-
دادٖ سىبِیف ٔشٙٛؿ ٚٔشٙبػت ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثشاػبع سفبٚر -

 ٞبی فشدی
 اػشفبدٜ اص وشبة ٞبی سشثیز ثذ٘ی -
دا٘ؾ حشی وٛچىششیٗ دیـشفز ، سـٛیك وشدٖ دا٘ؾ آٔٛصاٖ-

  ٓسا سـٛیك وٙ آٔٛصاٖ
 اػشفبدٜ اص فٙبٚسی ) وشبة اِىششٚ٘یه،دیشبؿٛ،دبٚس (  -
اػشفبدٜ اص آصٟٔٛ٘ب ی ٔشفبٚر فّٕىشدی ٚؿیٜٛ ٞبی ٔشفبٚر  -

اسصؿیبثی ثٟشٜ ٌیشی اص وشت ٚٔٙبثـ فّٕی ٚثٝ سٚص ٚثبلا ثشدٖ 
 ػغح اعلافبر خٛد

یٙشش٘ز خؼشدٛ وشدْ ٚ ٔٛاسدی وٝ ٔٙبػت ثشای ولاػٓ سا دس ا-
 ٔی دیذْ سا اخشا ٔی وشدْ.اص خّٕٝ:

  ٔقّٕبٖ ٚ ٔشخللبٖ آٔٛصؽ سٚؿٟبی ٚ ساٞىبسٞب ثب ساثغٝ دس
 سا سٚؿٟبیی ٚ وشدٜ اػشفبدٜ ٘یض خٛد خلالیز اص سٛاٖ ٔی ٔقٕٛلا

 ٘ىشٝ. وٙذ اسائٝ ثٟشش آٔٛصؽ سّفیك ٚسصؽ ثب دسٚع دیٍش  ثشای
 ثبؿذ ای ٌٛ٘ٝ ثٝ ثبیذ آٟ٘ب ٕٞٝ وٝ اػز ایٗ سٚؿٟب ایٗ دس ٟٔٓ
 ایٗ وٝ اٌش. وٙذ احؼبع سا آٟ٘ب دزیشی ا٘قغبف  وٛدن وٝ

 یب سیبضی چٖٛ ای ثش٘بٔٝ ٘ؾیش ٚسصؿی سا ٞبی ثش٘بٔٝ وٛدن
 ٘خٛاٞذ سا لاصْ ٕٞىبسی لغقب ثذا٘ذ خـه ٚ ػخز ادثیبر،
 ِزر ٞبی خٙجٝ ٕٔىٗ خبی سب اػز ثٟشش ایٙىٝ ٘یض ٚ داؿز
 دس وٝ اػز ثٟشش ضٕٗ دس. ٘ـٛد حزف ٚسصؽ فشآیٙذ اص ثخؾ

 آٔٛصؽ، ٚ ِٛاصْ ٚسصؿی  ٚ اثضاس ثب ساثغٝ دس حشٕب ساٞىبسٞب سٕبٔی
 . ؿٛد سفبیز وبفی دلز

 ثؼیبس دا٘ؾ آٔٛصاٖ سّفیك ٚسصؽ ثب دسٚع دیٍشثٝ سٚؿٟبی 
 فجبسسٙذ وٝ ؿٛد ٔی اؿبسٜ آٟ٘ب ٟٕٔششیٗ ثٝ ایٙدب دس ِٚی صیبد٘ذ

 :اص
 ؿٕبسٜ ٔی دْ ثبصی ؿٕبسٜ ٔی دْ  -
 اػشفبدٜ اص وبسسٟبی حشٚف -
 وّٕبر ثب ٘مبؿی وـیذٖ -
 ٘مبؿی ثب سبثّٛ ٚایز ثشد-
 وّٕٝ ػبصی ثب خٕیش-
 ثبصی سٚؽ خذا وشدٖ وّٕبر -
 یه دٚ ػٝ یٝ آدٔه ثىؾثبصی  -
 ثبصی خٕـ آٚسی حشٚف اَٚ -
 ألای ثبدوٙىیثبصی  -
 ثبصی ٔقٕبی خظ ٞب -
 ٔٛػیمی ثب آٔٛصؽسشویت  -
 ثبصی ؿٙبخز سً٘ ٞب -
 ثبصی آؿٙبیی ثب خلٛكیبر خب٘ٛساٖ-
 ثبصی سٛح ٚ حشٚف اِفجب -
 ثبصی سٛح ٚ وّٕبر  -

ٕٞچٙیٗ ٔی سٛاٖ فلاٜٚ ثش ٔٛاسد روش ؿذٜ دس ثبلا الذأبر صیش 
 سا ا٘دبْ داد:

 دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ ٔؼئِٛیز دادٖ  ٘فغ، ثٝ افشٕبد افضایؾ ثشای -
 دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ  ثشای صا اػششع ٞبی ٔٛلقیز ثشدٖ ثیٗ اص -

 ٔذسػٝ
 ٔٛلقیز سشیٗ ساحز وٝ دادٜ لشاس ٌشٚٞی دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا -
 .ثبؿٙذ داؿشٝ سا
٘ـؼشٗ،ساٜ  ٚضقیز ثٝ ٘ؾبسر ثش ٘حٜٛ ی كحیح حشوز )  -

 (.ؿٛد سٛخٝ دا٘ؾ آٔٛص سفشٗ ٚ دٚیذٖ 
 آٔٛصؽ حشوبر دبیٝ ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ -
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،لجُ ٚ ثقذ اص ٚسصؽ وٝ ثٝ فٛأُ ٔخشّفی ٌشْ ٚ ػشد وشدٖ  -
 ثؼشٍی داسد.

 دٛؿیذٖ وفؾ ٚ ِجبع ٚسصؿی ٔٙبػت ٍٞٙبْ فقبِیز ثذ٘ی-
وفؾ ٚسصؿی ثبیذ دلیمب ا٘ذاصٜ ی دب ثبؿذ ،دٛؿیذٖ وفؾ سًٙ -

 یب ٌـبد ٔٙدش ثٝ آػیت ثٝ دب ٔی ؿٛد.
  سفبیز لٛا٘یٗ ٚ ٔمشسار ٚسصؽ  ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ـ
 سفبیز ٘ؾٓ ٚ ا٘ضجبط  -
 اػشفبدٜ اص وُ فضبی آٔٛصؿی-
  ٌشٜٚ ثٙذی دا٘ؾ آٔٛصاٖ-
 یب ثبعّٝ وبغز وٝ ؿٛد ٌفشٝ اٚ، دػز فضلار سمٛیز ثشای ـ

 .وٙذ ٔچبِٝ ٞبیؾ دػز ثب سا سٚص٘بٔٝ وبغز
 .وٙذ لیچی سا ثبعّٝ وبغزٞبی ـ
 ٚثؼشٝ ثبص خٛدؽ سا صیخ ٚ وفؾ ثٙذ ِجبع، ٞبی دوٕٝ ـ

 ...ٚ.ٕ٘بیذ
 سٚؽ ٕٞٝ. ؿذ ٌفشٝ وٛدوبٖ دس آٔٛصؽ ثشای وٝ ٞبیی سٚؽ
 سفبٚر ثٝ سٛخٝ ثب. ٞؼشٙذ یبدٌیشی دس اثشثخؾ ٚ ٔفیذ ٞبی

 صیبد سٕشیٗ ٚ سىشاس ثب آٔٛصؽ اٌش خذیذ ٚ لذیٕی ٞبی ٘ؾشیٝ
 ثب آٔٛصؽ اٌش ٕٞچٙیٗ. ثٛد خٛاٞذ ٔٛثش یبدٌیشی ثبؿذ، ٕٞشاٜ
 یبدٌیشی ؿٛد، ٕٞشاٜ ٘یض خب٘ٝ دس فّٕی ٞبی فقبِیز ثش سىیٝ

 ٚ فلالٝ ٚ ؿٛق اٌش وشد ٘جبیذ فشأٛؽ ِٚی. ؿذ خٛاٞذ سش فٕیك
 ٘شیدٝ ثٝ سٛاٖ ٕ٘ی ٘ـٛد، ثشلشاس وٛدوبٖ یبدٌیشی دس ٘ـبط

 . یبفز دػز ٔغّٛثی
 داس٘ذ سشویجی سٚؽ ثٝ افشمبد آٔٛصؽ، ٞبی ؿیٜٛ عشاحبٖ ثیـشش

 اػز. داؿشٝ ثٟششی ٘شبیح ٘یض اخشا دس وٝ
 ة:سىبِیفی ثشای خب٘ٛادٜ ٞب: 

ثشای خب٘ٛادٜ ٞب ٌزاؿشٝ ؿذ اص اِٚیب خٛاػشٝ ؿذ  دس خّؼٝ ای وٝ
وٝ فقبِیز ٞبی دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثب ٚسصؽ ٚ ثبصی سّفیك وٙٙذ وٝ 
ثشای دا٘ؾ آٔٛصاٖ خزاثشش ثبؿذ ٚ سغجز آٟ٘ب ثشای ا٘دبْ سىبِیف 
ثیـشش ؿٛد. وٝ دس ایٗ صٔیٙٝ ٚاِذیٗ ٘یض ثبیذ ثبٔٗ ٕٞىبسی ٔی 

یٗ خٛاػشٝ ؿذ دس ٔٙضَ ٕ٘ٛد٘ذ اص خّٕٝ الذأبسی  وٝ اص ٚاِذ
 ا٘دبْ دٞٙذ:

 ٌفشٗ ألا  ثش سٚی ؿٗ،ثبدثبدن ٚ ...-1
ا٘دبْ ٘مبؿی:وّٕٝ ای سا ثٙٛیؼٙذ ٚ ثب آٖ ؿىُ ثىـٙذ ٔب٘ٙذ  -2

 وّٕٝ فشٚع ؛
 ا٘دبْ ثبصی ؿٕبسٜ ٔی دْ دس سٕشیٗ ٞبی  سیبضی-3
ثبصی ثب  ٘ـب٘ٝ ٞب وٝ خلالیز دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا  افضایؾ ٔی  -4

 دٞذ.
وّٕٝ دس دـز دا٘ؾ آٔٛص ٚ دا٘ؾ آٔٛص حذع ثض٘ذ ٘ٛؿشٗ  -5

 وٝ چٝ وّٕٝ ای اػز  ٚ ثشفىغ
 ثبصی سشویت سً٘ ٞب-6
 ثبصی اػٓ فبٔیُ-7

 سػیذٌی ٚدیٍیشی ثیـشش ثٝ أٛس سىبِیف فشص٘ذاٖ -8
آٔبدٜ ٕ٘ٛدٖ ٚػبیُ ٚأىب٘بر ٔٛسد ٘یبص  دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثشای  -9

 ا٘دبْ فقبِیز ٞب دس ولاع
 آٔٛصاٖ :  ج: سىبِیفی ثشای دا٘ؾ

دسولاع، دس ػبفبر ٚسصؽ اص دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ٔی خٛاػشٓ وٝ 
سبع ثب وبغز دسػز وٙٙذ ثیبٚس٘ذ ،خٕیش ثبصی ٔبطیه ٚایز ثشد 

 ،سبثّٛ ٚایز ثشد ،ثبد ثبدن ٚ ...
 اػشفبدٜ اص ٘ؾش ٔذیش ٔذسػٝ ٚ ػبیش ٕٞىبساٖ:  -د

دس ؿٛسای آٔٛصٌبساٖ ایٗ ٔٛضٛؿ ٔغشح ؿذ ٚ ٕٞىبساٖ آٖ سا 
 شد٘ذ.ٚ ٞش وذاْ اصآٟ٘ب ٘ؾشار ٚدیـٟٙبدی سا اسائٝ داد٘ذ.سبییذ و

 ٜ:ثشسػی الذأبر ٚ دظٚٞؾ ٞبی ا٘دبْ ؿذٜ دس ایٗ صٔیٙٝ:
 دس ایٗ صٔیٙٝ دس وشت ٚ ایٙشش٘ز سحمیك ثٝ فُٕ آٔذ. 
 اخشای ساٜ حُ ٚ ٘ؾبسر ثش آٖ دس حیٗ اخشا -6
دس اثشذا ثٝ ٔغبِقٝ ِیؼز  اخشای ساٜ حُ ٚ ٘ؾبسر ثشآٖ  دس  

ر ٔخشّف اخشا دیشأٖٛ آٔٛصؽ سّفیك دسٚع دشداخشٓ  ٚ حبلا
اعّلافبر ٔٙبػت سا خٕـ آٚسی وشدْ ،الذأبر صیش سا ثٝ ٔشحّٝ 

 اخشا دسآٚسدْ.
ػقی وشدْ ثب ثىبسٌیشی سٚؽ ٞبی فقّبَ سذسیغ وٝ -1

ٔـبسوز ٌشٚٞی دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا عّت ٔی وشد ٕٞىبسی ٚ 
 اسسجبط ثیٗ آٟ٘ب سا افضایؾ دٞٓ.

ساٖ ٚ ٔذیش ٚ ٔقبٚ٘یٗ ثٝ سجبدَ ٘ؾش دشداخشٓ ٚ ٘ؾش ثب ٕٞىب -2
 آٟ٘ب سا خٛیب ؿذْ.

سٛخٝ ثٝ سٛإ٘ٙذی ٞب ی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ سـٛیك آٟ٘بثٝ -3
 وبسٌیشی آٖ سٛا٘ب یی ٞب 

 دادٖ ٔؼئِٛیز ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ-4

یبد آٚسی ٔشسّت ٚیظٌی ٞبی ٔثجز دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ ػقی -5
 دسثبلا ثشدٖ افشٕبد ثٝ ٘فغ  آٟ٘ب

ٙبػبیی ٘مبط ضقف ٚ سٛا٘بیی  دا٘ؾ آٔٛصاٖ)سلاؽ دس خٟز ؿ-6
 سفـ ٘مبط ضقف ٚ اػشفبدٜ اص سٛا٘بیی ٞبیـبٖ(

 سـٛیك دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ ؿشوز دس ثش٘بٔٝ ٞبی ٌشٚٞی -7

سٟیّٝ ثشٌٝ ی ٘بْ دا٘ؾ آٔٛص دس ٔٛلـ فشا ٌشفشٗ ٘ـب٘ٝ ی -8
 اػٓ خٛد ٚ ٘لت  آٖ ثش دس ولاع

 ػت ثب دیـشفز آٟ٘بسـٛیك ٔذاْٚ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔشٙب-9

اػشفبدٜ اص ٕٞىبسی دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس أش سذسیغ ٚ اسصیبثی) -10
 خٛدػٙدی ، ٕٞؼبَ ػٙدی(

اػشفبدٜ اص ٔدّّبر سؿذ دا٘ؾ آٔٛص ٚ ثٟشٜ ٌیشی اص ٚسصؽ  -11
 ٞبی آٖ، ثٝ خلٛف ثٝ  كٛسر ٌشٚٞی 

اػشفبدٜ اص ٘ؾشار ػبیش ٕٞىبساٖ  :ٔؼئّٝ ثب ٔذیش، ٔقبٚ٘یٗ -12
اٖ دیٍش ٔغشح ؿذٜ الذأبر ا٘دبْ ؿذٜ ٚ سٚ٘ذ ٔذسػٝ ٚ ٕٞىبس

وبس  ثٝ ػٕـ ٚ ٘ؾش آٟ٘ب سػیذ الذأبر ا٘دبْ ؿذٜ سا سبییذ ٕ٘ٛد٘ذ 
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ٚ ٘ؾشار خٛد سا دس ٔٛسد فقبِّیّز ٞب ایشاد ٕ٘ٛد٘ذ ٚ دیـٟٙبداسی دس 
 ٔٛسد ثٟجٛد وبس اسائٝ وشد٘ذ.

كحجز ثب ٚاِذیٗ ٚ سجیٗ ٘مؾ سبثیش ٌزاس آٟ٘ب دس وٕه ثٝ  -13
 آٔٛصاٖ. دا٘ؾ

ٕٞچٙیٗ ثب سٛخٝ ثٝ صٔبٖ ٚ أىب٘بر ولاع، ا٘دبْ الذأبر  -14
 ٚفقبِیز ٞبی ٔخشّف وٝ دس ریُ ثٝ آٟ٘ب دشداخشٝ ٔی ؿٛد:

 

 
 : 4خذَٚ 

 سبثیشآٖ فقبِیز ٞبی ا٘دبْ ؿذٜ 

 ی حشوشی دا٘ؾ آٔٛصاٖ سمٛیز ٔی ؿٛد.ػشفز فُٕ ٚ چبثىی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثیـشش ٔی ؿٛد.حبفؾٝ  یه دٚ ػٝ یه آدٔه ثىؾ 

ىذیٍش ٚ ثٝ دػز اضبفٝ وشدٖ فذدٞب ثٝ ی
 آٚسدٖ ٘شیدٝ ٔقیٗ

خٕـ ٚ سفشیك سا ثب اٍ٘یضٜ ی ثیـشش فشا ٔی ٌیش٘ذ.ػشفز فىغ اِقُٕ ،ػشفز فُٕ ٚ چبثىی آٟ٘ب ثیـشش 
 ٔی ؿٛد.ؿشوز دس وبسٞبی ٌشٚٞی

ٚ   خٕـ ٚ سفشیك ثیـشش ٔی ؿٛد.ؿشوز دس وبس ٞبی ٌشٚٞیاٍ٘یضٜ ی آٟ٘ب ثشای یبدٌیشی  ؿٕبسٜ ٔیذْ ؿٕبسٜ ٔیذْ
 حبفؾٝ ی حشوشی ٚ ؿٙیذاسی دا٘ؾ آٔٛص سمٛیز ٔی ؿٛد.

اٍ٘یضٜ ی آٟ٘ب دس یبدٌیشی اٍِٛی افذاد ٚ ػشفز فُٕ ٚ چبثىی آٟ٘ب ثیـششٔی ؿٛد.ٚ حبفؾٝ ی حشوشی ٚ  ثبصی اٍِٛی افذاد
 ؿٙیذاسی دا٘ؾ آٔٛص ثیـشش ٔی ؿٛد.

اٍ٘یضٜ ی آٟ٘ب دس یبدٌیشی خٕـ ٚ ٕٞچٙیٗ ػشفز فُٕ آٟ٘ب ثیـشش ٔی ؿٛد ٚ حبفؾٝ ی ؿٙیذاسی دا٘ؾ  سبع ٚ سیبضی
 آٔٛص سمٛیز ٔی ؿٛد. فقبِیز دس ٌشٜٚ

اٍ٘یضٜ ثشای یبدٌیشی ثشای وٛدوبٖ دػز ٚسص ثیـشش ٔی ؿٛد. ٚ ػشفز فُٕ سا ثبلا ٔی ثشد.ٚ حبفؾٝ ی  وّٕبر ،خٕـ ٚ سفشیك ثب خٕیش ػبخشٗ ثبصی
 ی ٚ حشوشی دا٘ؾ آٔٛص سمٛیز ٔی ؿٛد.دیذاس

حشٚف اِفجب سا ثٝ سشسیت ٚ ثٝ ؿقش ثٝ خٛثی یبد ٔی ٌیش٘ذ ٚ ػشفز فُٕ ٚ چبثىی آٟ٘ب ثیـشش ٔی  ؿقش حشٚف اِفجب ٚ ِی ِی
 ؿٛد.حبفؾٝ ی حشوشی آٟ٘ب سمٛیز ٔی ؿٛد.

صیبد ٔی ؿٛد.حبفؾٝ ی دیذاسی آٟ٘ب سمٛیز اٍ٘یضٜ ی آٟ٘ب ثشای ٘ٛؿشٗ ألا ثبلا ٔی سٚد.سٕشوض ٚ دلز آٟ٘ب  ثبدوٙه ٚ ألا
 ٔی ؿٛد.

اٍ٘یضٜ ی آٟ٘ب ثشای یبدٌیشی ثیـشش ٔی ؿٛد ٚ دلز ٚ سٕشوض آٟ٘ب ثشای وّٕٝ ػبصی ثیـشش ٔی ؿٛد. حبفؾٝ  سٛح ٚ اِفجب
 ی حشوشی ٚ دیذاسی دا٘ؾ آٔٛص سمٛیز ٔی ؿٛد.

شوض آٟ٘ب ٘یض ثیـشش ٔی ؿٛد.حبفؾٝ ی حشوشی ٚ اٍ٘یضٜ ی آٟ٘ب ثشای یبدٌیشی ثیـشش ٔی ؿٛد ٚ دلز ٚ سٕ سٛح ٚ وّٕٝ
 دیذاسی دا٘ؾ آٔٛص سمٛیز ٔی ؿٛد.

اٍ٘یضٜ ثشای یبدٌیشی ثشای وٛدوبٖ دػز ٚسص ثیـشش ٔی ؿٛد. ٚ ػشفز فُٕ سا ثبلا ٔی ثشد.حبفؾٝ ی  ثبصی ٘مبؿی ثب ٘ـب٘ٝ ٞب ٚ افذاد
 دیذاسی دا٘ؾ آٔٛص سمٛیز ٔی ؿٛد.

سا ػشیـ سش یبدٔی ٌیش٘ذ ثخلٛف ٘ـب٘ٝ ٞبیی وٝ ٞٓ آٚا ٚ یب چٟبس ؿىُ ٞؼشٙذ .حبفؾٝ ی  ٘ـب٘ٝ ٞب خٛا٘ذٖ ؿقش ثب ٘ـب٘ٝ ٞب
 ؿٙیذاسی دا٘ؾ آٔٛص سمٛیز ٔی ؿٛد.

 دلز ٚ سٕشوض دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثیـشش ٔی ؿٛد. دـز ٘ٛیؼی

سٕشوض سا ثبلا ٔی اٍ٘یضٜ ثشای یبدٌیشی ثشای وٛدوبٖ دػز ٚسص ثیـشش ٔی ؿٛد. ٚ ػشفز فُٕ ٚ  اػشفبدٜ اص وبسسٟبی حشٚف
 ثشد.حبفؾٝ ی دیذاسی دا٘ؾ آٔٛصاٖ سمٛیز ٔی ؿٛد.

 حبفؾٝ ی دیذاسی دا٘ؾ آٔٛص سمٛیز ٔی ؿٛد. ؿٙبخز سً٘ ٞب

اٍ٘یضٜ ی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثشای یبدٌیشی خلٛكیبر حیٛا٘بر اّٞی ٚ ٚحـی،٘ٛؿ غزا ،ٔحُ ص٘ذٌی حیٛا٘بر  خب٘ٛساٖ خلٛكیبر ثب آؿٙبیی
 ٚ ... ثیـشش ٔی ؿٛ٘ذ

اٍ٘یضٜ ی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ آؿٙبیی آٞٙشثب ٚ خلٛیبر آٖ ثیـشش ٔی ؿٛد ٚ حبفؾٝ ی حشوشی دا٘ؾ آٔٛصاٖ  آٞٙشثب ثبصی
 سمٛیز ٔی ؿٛد.

سٕشوض ٚ دلز دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثبلا ٔی ثشد .اٍ٘یضٜ ثشای دا٘ؾ آٔٛصاٖ دػز ٚسص ثیـشش ٔی ؿٛد.حبفؾٝ ی  ثبصی ثب ػًٙ ٚ ٌُ
 ٔی ؿٛد. حشوشی ٚ دیذاسی دا٘ؾ آٔٛصاٖ سمٛیز

 وٝ ؿشح ایٗ ثبصی ٞب دس لؼٕز صیش آٚسدٜ ؿذٜ اػز. 
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 وبسیشد سّفیك  ثبصی ٚ ٚسصؽ  دس دسع سیبضی :–اِف 
 یه دٚ ػٝ یه آدٔه ثىؾ: -1

دس دسع سیبضی ثچٝ ٞب سا ثٝ حیبط ٔذسػٝ ثجشْ ٚثچٝ ٞب سا ثٝ 
.ػذغ سلٛیش آدٔه دایشٜ سا  شدٌْشٜٚ ٞبی چٟبس ٘فشی سمؼیٓ و

ثقذ اص ایٙىٝ ثچٝ ٞب آ٘شا دیذ٘ذ اص خّٛی  ادْثٝ ثچٝ ٞب ٘ـبٖ د
 ٔی خٛاْٞٓ ٚثب دادٖ یه ٌچ ثٝ ٞش ٌشٜٚ اص آٟ٘بسدیذ آٟ٘ب ثش دا
وٙٓ  ٚصٔبٖ سا ٔـخق ٔی. ثىـٙذؿىُ آدٔه سا سٚی صٔیٗ 

٘ذ ثچٝ ٞب خٛدؿبٖ وبس ٕٞذیٍش ذ.ٚثقذ اص ایٙىٝ ٕٞٝ دػز وـی
ٙٙذ ٚدس ایٙدب سفىش ا٘شمبدی دس ثچٝ ٞب ثب اؽٟبس ٘ؾش دس سا ٔی ثی

 .ٔٛسد وبس خٛد ٚدیٍشاٖ ٚثٝ خٛد اسصیبثی ٞٓ ٔی سػٙذ
اضبفٝ وشدٖ فذدٞب ثٝ یىذیٍش ٚ ثٝ دػز آٚسدٖ ٘شیدٝ  -2

 :ٔقیٗ
. ثٝ ٞش ٌشٜٚ یه ٔی وٙٓدا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثٝ چٟبس ٌشٜٚ سمؼیٓ 

ٞش یه اص ٌشٜٚ ٞب فضبی ٔٙبػجی سا دس صٔیٗ ٔی دٞٓ سبع 
دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثبیذ ثٝ ٘ٛثز  ٔی دٞذ.ثبصی ثشای خٛد اخشلبف 

سبع ثیب٘ذاص٘ذ ٚ ثب ٞش فذدی وٝ سبع ٘ـبٖ ٔی دٞذ یه فقبِیز 
ثذ٘ی سا اخشا وٙٙذ.ثشای ٔثبَ، اٌش سبع فذد یه سا ٘ـبٖ ثذٞذ، 

 ...ثشٚد.ثب ٔـبٞذٜ فذد دٚ دٚ ثبس دس ٞٛا ثذشد ِٚی ِی 
یىی اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ فذدٞبیی سا وٝ سبع ٘ـبٖ دادٜ اػز، ثب 
ٞٓ خٕـ ٚ افلاْ ٔی وٙذ. ثبصی ادأٝ ٔی یبثذ سب یىی اص ٌشٜٚ ٞب 
ثٝ أشیبص ٞذف ثشػذ. ٍٞٙبٔی وٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثبصی سا ثٝ خٛثی 

ٕ٘شٜ ٞذف سا افضایؾ ٚ فقبِیز ثذ٘ی سا  ٓیبد ٌشفشٙذ، ٔی سٛا٘
ٛصاٖ ولاع ٞبی ثبلاسش، اص فّٕیبر .ثشای دا٘ؾ آٔٓسغییش دٞ

ضشة ٚ سفشیك ٚ سمؼیٓ ٘یض اػشفبدٜ وٙیذ.ثٟشش اػز ٔحبػجٝ 
 .فذدٞب سٚی وبغز ا٘دبْ ؿٛ٘ذ سب ثشٛا٘ٙذ آٟ٘ب سا اسصؿیبثی وٙیذ

 ؿٕبسٜ ٔیذْ ؿٕبسٜ ٔیذْ:-3
سٕبٔی دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس یه ٔحذٚدی ٔـخق ) ٔثُ صٔیٗ 

ٙبس صٔیٗ ٔی ایؼشٓ ٚ ٚاِیجبَ (خیّی آساْ ساٜ ٔی سٚ٘ذ .ٔٗ دس و
ثب خٛا٘ذٖ )ؿٕبسٜ ٔیذْ ؿٕبسٜ ٔیذْ(دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا سشغیت ثٝ 
سٛخٝ ٔی وٙٓ.دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٞٓ ساٜ ٔی سٚ٘ذ ٚ ٔی ٌٛیٙذ ؿٕبسٜ 

ثذٜ ؿٕبسٜ ثذٜ .ٔٗ ثب فلأز دػز ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ؿٕبسٜ سا  
٘ـبٖ ٔی دٞٓ. ٚ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثبیذ ثب ساٜ سفشٗ ػقی وٙٙذ ٌشٜٚ 

ٕبٖ سقذاد دسػز وٙٙذ. ایٗ ثبصی سا ٚلشی ثچٝ ٞب خٕـ ٞبیی ثب ٞ
ٚ سفشیك سا یبد ٌشفشٙذ ٞٓ ا٘دبْ ٔی دٞیٓ ٚ ایٗ ثبس ٔٗ ثٝ خبی 

.ٚ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثبیذ  2+ 3٘ـبٖ دادٖ ؿٕبسٜ ٔی ٌٛیٓ )ٔثلا(: 
 خٛاة آٖ سا ثب ٌشفشٗ دػز دٚػشب٘ـبٖ ٘ـبٖ دٞٙذ.

 ثبصی اٍِٛی افذاد:-4
ٛؿشٝ ؿذٜ اػز ٔٗ  اٍِٛی فذدی دس اوثش ٔذاسع خذَٚ افذاد ٘

سب ثشٚ( دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔی 5سب 5- 2سا ثٝ دا٘ؾ آٔٛص ٔی ٌٛیٓ ) اص 
 سٛا٘ٙذ ثٝ كٛسر ِی ِی وشدٖ ثشسٚی افذاد ٔٛسد ٘ؾش ثذش٘ذ.

 

 سبع ٚ سیبضی:-5
.  وٙٓدا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ دٚ ٌشٜٚ ٔؼبٚی یبصدٜ ٘فشی سمؼیٓ ٔی   

سش ٞؼشٙذ ثٝ  لٛی ضیدٚ ٘فش اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ وٝ دس دسع سیب
. ٞش ٌشٜٚ ثشای خٛد یه ػشٌشٜٚ  وٙٓفٙٛاٖ داٚس ا٘شخبة ٔی 

ا٘شخبة ٔی وٙٙذ . اثشذا یه ٌشٜٚ وٝ ثٝ لیذ لشفٝ ا٘شخبة ؿذٜ 
خّٛی ولاع ٔی آیذ ٚ ػشٌشٜٚ ٌشٜٚ ٔمبثُ ثشای آٖ ٞب سبع ٞب 
سا ا٘ذاخشٝ ٚ افشاد ٌشٜٚ ثبیذ ثب ٔـبسوز ٚ ٕٞفىشی ٞٓ ثٝ خٕـ 

ؿذٜ سٚی سبع ٞب دبػخ دٞٙذ . دس  ٔشثٛط ثٝ افذاد ٔـخق
صٔبٖ ٔقیٗ ایٗ ٌشٜٚ ثٝ خبی خٛد ثشٔی ٌشدد ٚ ٌشٜٚ دیٍش 
ٕٞیٗ وبس سا دس ٕٞبٖ ٔذر صٔبٖ ٔقیـٗ ا٘دبْ ٔی دٞٙذ . دس 
حیٗ ثبصی داٚس ٞب ثٝ دبػخ خٕـ ٞب ٚ ا٘ذاخشٗ سبع سٛػظ 
ػشٌشٜٚ ٞب ٘ؾبسر ٔی وٙٙذ ٚ سقذاد خٕـ ٞبی دسػز ٚ غّظ ٞش 

 ٔی چه ِیؼشی وٝ دس اخشیبسؿبٖ لشاس ٔی دٞیٓ  ٌشٜٚ سا ٘یض دس
 دسػز ٞبی خٛاة صٔبٖ ٔذر ایٗ دس وٝ ٌشٚٞی ٞش.  ؿٕبس٘ذ

 . ؿٛد ٔی افلاْ ثش٘ذٜ ثبؿذ دادٜ ثیـششی
 وّٕبر ،خٕـ ٚ سفشیك ثب خٕیش: ػبخشٗ ثبصی-6

دس ایٗ ٘ٛؿ آٔٛصؽ ثٝ دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ٔی ٌفشٓ ٔثلا وّٕٝ ی 
فلالٝ ٚ ثب اػشفبدٜ اص چٙذ سً٘ دٚػز سا ثٙٛیؼٙذ ٚ آٟ٘ب ٞٓ ثب 

آٖ وّٕٝ سا ثب خٕیش ٔی ػبخشٙذ.وٛدوبٖ اص خٕیش ثبصی ِزر ٔی 
ثش٘ذ. خٕیش ٞبی ثبصی سا دس اخشیبس آٟ٘ب ٔی ٌزاؿشٓ ٚ اص آٟ٘ب ٔی 
خٛاػشٓ )وّٕٝ ای سا ٔی ٌفشٓ(وّٕٝ ای سا ثؼبص٘ذ آٟ٘ب ثب اػشفبدٜ 

ٗ اص سٍٟ٘بی ٔخشّف ثب ِزر ٚ ؿٛق فشاٚاٖ ؿشٚؿ ثٝ ػبخش
وّٕبر ٔی وشد٘ذ. وٝ ایٗ وبس ثبفث ٔی ؿذ دا٘ؾ آٔٛصا٘ی وٝ 

 وٕی دس ٘ٛؿشٗ وٙذ ٞؼشٙذ ثب ػشفز ثیـشش وّٕبر سا ثؼبص٘ذ.
 وبسثشد سّفیك ثبصی ٚ ٚسصؽ دس دسع فبسػی:-ة
 ؿقش حشٚف اِفجب ٚ ِی ِی:  -1
دسحیبط ٔذسػٝ آٔٛصٌبس اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔی خٛاٞذ وٝ ثٝ سشسیت  

ثٝ كٛسر ِی ِی وشدٖ حشٚف اِفجب سا ثٝ سشسیت ثخٛا٘ٙذ ثٝ 
 كٛسر ؿقش

 ثبدوٙه ٚ ألا: -2
دس ایٗ ثبصی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ألای خٛد سا ثش سٚی ثبدوٙه ٔی  

٘ٛیؼٙذ ٚ ػقی ٔی وٙٙذ وٝ صیبد ثش سٚی ثبدوٙه فـبس ٘یبٚس٘ذ ٚ 
ػقی وٙٙذ وٝ غّظ ٘ٙٛیؼٙذ چٖٛ وٝ ٔبطیه )ٚاطیه ٚایز  ایٙىٝ

 ثشد(ثش سٚی ثبدوٙه دبن ٕ٘ی ؿٛد .
 سٛح ٚ اِفجب: -3
 یهثچٝ ٞب سا ثٝ كٛسر سا ٔی ٘ٛیؼٓ حشٚف اِفجب  سٚی سبثّٛ دس 

 وٛچه سٛح یه دادٖ اص ثقذ ثشْ ٔی اِفجب سٚثشٚی ٔشست كف
ٚثشسٚی  ثض٘ٙذ ؿٕب ٘ؾش ٔٛسد حشٚف ثٝ ٘ٛثشی اَٚ ٌشٜٚ دػز ثٝ

 ایٗ ٞش وذاْ اص حشٚف صد٘ذ ثب آٖ حشف یه وّٕٝ ثؼبصد.دس
ثچٝ ٞب ٞٓ ِزر ٔی ثش٘ذ ٚؿبد ثب  فبسػی ثب ثذ٘ی سشثیز سّفیك



 مُتزی
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٘ـبط ٞؼشٙذ ٞٓ اِفجبی فبسػی حشٚف ٔٛسد ٘ؾش سا ثٝ خٛثی یبد 
 .ٔی ٌیش٘ذ

 سٛح ٚ وّٕٝ:-4
دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔی آیٙذ دبی سبثّٛ ٚ وّٕبسی وٝ اسصؽ ألایی 

ثبؿذ سا سٚی سبثّٛ ٔی ٘ٛیؼٙذ .ثقذ ثٝ ٘ٛثز  ثٝ دا٘ؾ داؿشٝ 
آٔٛصاٖ سٛدی دادٜ ٔی ؿٛد ٚ اص آٟ٘ب ٔی خٛاٞیٓ وٝ لجُ اص صدٖ 
سٛح ثش سٚی وّٕبر ثٍٛ یذ وٝ وذاْ وّٕٝ سا ٔی خٛاٞذ ثض٘ذ. 
دا٘ؾ آٔٛص ثّٙذ وّٕٝ ٔٛسد ٘ؾش سا ٔی وٛیذ ٚ سٛح سا دشسبة ٔی 

ٖ وّٕٝ سا دبن ٔی وٙیٓ وٙذ اٌش سٛح ثشوّٕٝ ٔٛسد ٘ؾش ثخٛسد آ
)ثبلا سفشٗ سٕشوض دا٘ؾ آٔٛصاٖ(ٚ ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔی ٌٛییٓ وٝ 

. ؿذ چٖٛ دس آخش ثب آٟ٘ب وبس داسیٓدلز وٙٙذ وٝ چٝ وّٕبسی دبن 
وّٕٝ دبن ؿٛد . ثقذ ثٝ  9ایٗ وبس سا ادأٝ ٔی دٞیٓ وٝ حذ الُ 

دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔی ٌٛییٓ وٝ وّٕبسی وٝ دبن ؿذ سا ثٙٛیؼٙذ 
 سٕشوض ثچٝ ٞب ثبلا ٔی سٚد(. )دلز ٚ

ٕٞیٗ وبس سا ثب سٚؽ دیٍش ٞٓ ٔی سٛاٖ ا٘دبْ داد.وّٕبسی وٝ 
 دبن ؿذٜ اػز سا ثب آٟ٘ب خّٕٝ ثؼبص٘ذ.

 ثبصی ٘مبؿی ثب ٘ـب٘ٝ ٞب ٚ افذاد:-5
دس ایٗ فقبِیز ثٝ دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ  یبد دادْ وٝ ثب ٘ـب٘ٝ ٞب فلاٜٚ 

ثب٘ـب٘ٝ ی )ص( یه ثش ٘ٛؿشٗ ٔی سٛا٘ٙذ ٘مبؿی ٞٓ ثىـٙذ ٔثلا 
ٌُ ٚ دش٘ذٜ ،ثب ٘ـب٘ٝ ی )ا ٚ( حّضٖٚ ثىـٙذ ،ثب ٘ـب٘ٝ ی)ٚ( دخشش 
،ص٘جٛس ٚ.. ثىـٙذ ٚ ٕٞچٙیٗ ثب سٕبْ ٘ـب٘ٝ ٞبی اِفجب ؿىُ ٞب ٚ 

 سلبٚیش صیجب ثىـیذ٘ذ.
 خٛا٘ذٖ ؿقش ثب ٘ـب٘ٝ ٞب: -6

ثقذ اص سذسیغ ٘ـب٘ٝ ی خذیذ دسثبسٜ ی آٖ ٘ـب٘ٝ ؿقش خٛا٘ی 
ٔٛسد اػشمجبَ دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ لشاس ٔی ا٘دبْ ٔی دادْ وٝ 

ٌشفز.وٝ ایٗ ؿقش خٛا٘ی سا ٌبٞی ٕٞشاٜ ثب ٔٛػیمی ا٘دبْ ٔی 
 ؿذ. 

 دـز ٘ٛیؼی:-7
دسع دادٜ ٔی ؿذ ٚ سٕشیٙبر لاصْ ا٘دبْ ٔی ؿذ اص  وٝ ٍٞٙبٔی

دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ٔی خٛاػشٓ وٝ وّٕبسی ثٝ دِخٛاٜ اص دسع خذیذ سا 
ثبیذ حذع ثض٘ٙذ  دـز دٚػز خٛد ثٙٛیؼٙذ ٚدٚػشبٖ ؿٕب ٞٓ 

 ثب وٝ چٝ وّٕٝ ای دـز آٟ٘ب ٘ٛؿشٝ ایذ. وٝ دس اٚایُ ٔی سٛاٖ 
ٚ ثقذ . ٔی وشدْ  سإٞٙبیی خٛاة عشف ثٝ سا اٚ ٞبیی ػٛاَ عشح

اص ٔذسی دیٍش ٘یبص ثٝ سإٞٙبیی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٘جٛد چٖٛ سٕشوض 
 آٟ٘ب ثبلاسش سفشٝ ٚ ٘یبصی ثٝ سإٞٙبیی ٘ذاؿشٙذ.

 شٚف:اػشفبدٜ اص وبسسٟبی ح-8
٘فشٜ ٔی  5یب  3دس ایٗ سٚؽ وٝ دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ثٝ ٌشٜٚ ٞبی 

٘ـؼشٙذ ٚ وبسسٟبی حشٚف سا ثٝ سٕبٔی ٌشٜٚ ٔی دادْ ٚ اص آٟ٘ب 
ٔی خٛاػشٓ وٝ وّٕٝ ی ٔثلا خٛسؿیذ سا ثؼبص٘ذ وٝ ٌشٜٚ ٞب ثب 
ٞٓ وبسی افضب ؿشٚؿ ثٝ ػبخشٗ ایٗ وّٕٝ ٔی وشد٘ذ ٚ ٌشٜٚ 

ٙذ ٚ صٚدسش وبُٔ ٔی وشد٘ذ ٞبیی وٝ ثب ٞٓ ثیـشش ٕٞىبسی  داؿش
 ثش٘ذٜ ٔی ؿذ٘ذ.

 وبسثشد سّفیك ثبصی ٚ ٚسصؽ ثب فّْٛ: -ج
                   : خب٘ٛساٖ خلٛكیبر ثب آؿٙبیی -1

وذاْ اص ثچٝ ٞب یه ٔبػه اص حیٛا٘بر آٔبدٜ دس ایٗ ٔشحّٝ ٞش 
ٔی وٙذ ٚ ثٝ ولاع ٔی آٚسد. ٞش وذاْ اص ثچٝ ٞب ٔی آیٙذ ٚ 

ٔبػه آٖ سا ثٝ كٛسر صدٜ اػز سا  خلٛكیبر آٖ حیٛا٘ی وٝ
سٛضیح ٔی دٞذ ٚ ٔی ٌٛیذ وٝ خض فّف خٛاسٞبػز یب ٌٛؿز 
خٛاس .ٚ دا٘ؾ آٔٛصاٖ دیٍش ثب سٛخٝ ثٝ خلٛكیبر آٖ حیٛاٖ ٔی 

 ٌٛیٙذ وٝ ٚحـی اػز یب اّٞی
دس ٔشحّٝ ثقذی آٟ٘ب ثب سٛخٝ ثٝ ٔبػه ٚ خلٛكیبر آٖ یه 

 ٕ٘بیؾ ثب دٚػشبٖ خٛد اخشا ٔی وٙٙذ.
 ٞٙشثب:ثبصی آ-2

دس یه صٔیٗ ٔـخق ٔب٘ٙذ صٔیٗ ٚاِیجبَ یب ثؼىشجبَ ٔی ایؼشٙذ 
ٚ دس ٍٞٙبْ ثبصی ٘جبیذ اص ٔحذٚدٜ ی ایٗ صٔیٗ خبسج ؿٛ٘ذ . یه 
٘فش سا ثٝ لیذ لشفٝ ثٝ فٙٛاٖ آٞٙشثب ا٘شخبة ٔی وٙٓ ٚ ثمیٝ ی 
دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس ٕٞبٖ صٔیٙی وٝ ٔـخق وشدْ دشاوٙذٜ ٔی 

ٛاٖ ا٘شخبة وشدیٓ د٘جبَ دا٘ؾ ؿٛ٘ذ.دا٘ؾ آٔٛصی سا وٝ ثٝ فٙ
آٔٛصاٖ ٔی وٙذ ٚ ػقی ٔی وٙی ٔب٘ٙذ آٞٗ سثب آٟ٘ب سا خزة خٛد 
وٙذ. )ثب یه ِٕغ وٛچه ثٝ ٞش دا٘ؾ آٔٛص ،اٚٞٓ آٞٙشثب ٔی 
ؿٛد(.ٚ ٞش دا٘ؾ آٔٛصی وٝ خزة  آٞٙشثب ؿذ ثٝ آٞٙشثب ٔشلُ 
 ٔی ؿٛد)دػز آٞٙشثب سا ٔی ٌیشد(ٚ ٔب٘ٙذ آٞٙشثب فُٕ ٔی وٙذ.   

 خز سً٘ ٞب:ؿٙب-3
دس حیبط ٔذسػٝ سٍٟ٘ب وـیذٜ ؿذٜ اػز . یب ایٙىٝ ثبٌٛاؽ ٔی 
سٛاٖ ایٗ فقبِیز سا ا٘دبْ دٞیٓ آٔٛصٌبس یه سً٘ سا ٔی ٌٛیذ ٚ 
دا٘ؾ آٔٛص ٔٛسد ٘ؾش ثبیذ ثش سٚی سً٘ ٞبیی ثذشد وٝ سً٘  
ٔٛسد ٘ؾش  ثب آٖ سً٘ ٞب دسػز ٔی ؿٛد . ٚ یب ثب ٌٛاؽ دس 

ٌٛیذ ٚ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثبیذ ثب سً٘ حیبط سٍ٘ی سا آٔٛصٌبس ٔی 
  ٞبیی سً٘ ٌفشٝ ؿذٜ سا سٟیٝ وٙٙذ.

 ثبصی ثبػًٙ ٚ ٌُ:-4
دس ایٗ ثبصی وٝ اَٚ ثٝ دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ٔی ٌٛیٓ وٝ ػًٙ ٞبی 
وٛچه ثیبٚسد ٕٞشاٜ ثب چؼت ٚ ٔمٛا .ثقذ ثٝ آٟ٘ب ٔی ٌٛیٓ ثٝ 
كٛسر ٌشٚی ثٙـیٙٙذ ٚ خٛة ثٝ ػًٙ سیضٜ ٞبیی وٝ آٚسدٜ ا٘ذ 

ٚ ثجیٙٙذ وٝ ثب ایٗ ػًٙ ٞب چٝ چیضی ٔی سٛا٘ٙذ  ٍ٘بٜ وٙٙذ
دسػز وٙٙذ .دا٘ؾ آٔٛصاٖ اص خلالیز  خٛد اػشفبدٜ وشدٜ ٚ ٞش 
وذاْ چیضی خّك ٔی وٙذ .یىی دشٚا٘ٝ یىی صسافٝ ٚ... ثقذ آٟ٘ب سا 

 ثب ػّیمٝ ی خٛد سً٘ ٔی وٙٙذ.
دس یه خّؼٝ ٞٓ ثٝ دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ٔی ٌٛیٓ وٝ ٌُ ثیبٚس٘ذ ٚ دس 

آٔٛصاٖ ثٝ كٛسر ٌشٚٞی وٙبس ٞٓ ٔی ٘ـیٙٙذ ٚ ولاع دا٘ؾ 
ؿشٚؿ ثٝ ثبصی ٚ خّك آثبس خٛد ٔی وٙٙذ ٚ ثقذ ٔی ٌزاس٘ذ وٝ 

 خـه ؿٛد.
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 اػشفبدٜ اص ٔدلار سؿذ:-د 
دس ٔدلار سؿذ ٘یض فقبِیز ٞبی ٚسصؽ ٚخٛد داسد وٝ ٔٗ دس 
ولاع ایٗ فقبِیز ٞبی ٚسصؿی سا ثٝ كٛسر ٌشٚٞی ا٘دبْ ٔی 

 دٞٓ.
 (2بر دغ اص اخشای ساٜ حُ)ؿٛاٞذ ٌشدآٚسی اعّّبف -7

دغ اص اخشای ساٜ حُ ٞب ثٝ ٌشدآٚسی اعّّبفبر  دیشأٖٛ الذأبر 
ا٘دبْ ؿذٜ دشداخشٓ دیـشفز وبس سا ؿبٞذ ثٛدْ ٚػقی ٔی وشدْ 
٘مبط ضقف دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ؿٙبػبیی وشدٜ ٚدس خٟز سفـ آٟ٘ب 
 الذاْ وٙٓ.دس حیٗ ا٘دبْ وبس ٚضقیز آٟ٘ب سا ثب لجُ ٔمبیؼٝ ٔی
وشدْ اِجشٝ ٞش دا٘ؾ آٔٛص ثب سٛخٝ ثٝ سفبٚر ٞبی فشدی ٚدس 

 ٔمبیؼٝ ثب فّٕىشد لجّی اؽ ػٙدیذٜ ٔی ؿذ.
ٔٛاسدی وٝ ٘ـبٖ دادٜ اػز وٝ دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ثب ایٗ سٚؽ ٞب 

 دیـشفز لبثُ چـٍٕیشی داؿشٝ ا٘ذ:
ؿٛس ٚ ؿٛق ٚ اٍ٘یضٜ ی دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ دس ولاع ثشای -1

 یبدٌیشی ثیـشش ؿذٜ ثٛد.
وض ٚ دلز آٟ٘ب دس٘ٛؿشٗ ٚ ٌٛؽ دادٖ ثٝ دسع ثیـشش سٕش-2

 ؿذٜ اػز.
 سیبضی آٟ٘ب دیـشفز چـٓ ٌیشی داؿشٝ اػز. -3
 دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ دس ألا دیـشفز خٛثی داؿشٙذ.-4
 فلالٝ ی آٟ٘ب دس یبدٌیشی دسٚع  ثیـشش ؿذ. -5
دس ػبفبر ٚسصؽ ٘یض ٔب٘ٙذ دسٚع دیٍش ٘ؾٓ ٚفقبِیز دس  -6

 وشد٘ذ.وبسٞبی ٌشٚٞی سفبیز ٔی 
 ٚاِذیٙـبٖ اؽٟبس خـٙٛدی داؿشٙذ. -7
٘شبیح ٕ٘شار سحلیّی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٘ؼجز ثٝ ٘ٛثز لجُ ،  -8

٘ـبٖ اص دیـشفز آٟ٘ب ٔی ثبؿذ وٝ دس ٕ٘ٛداسی ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ 
 اػز.

 سأثیش الذاْ ٚسقییٗ افشجبس آٖ  اسصؿیبثی-8
اسصؿیبثی اص فقبِیز ٞبی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ عٛس سىٛیٙی ا٘دبْ ٔی 

 .ؿذ
اسصؿیبثی اص دیـشفز  ٞشدا٘ؾ آٔٛص ٘ؼجز ثٝ فقبِیز ٞبیی وٝ 
خٛد اٚ ا٘دبْ ٔی دٞذ ثب سٛخٝ ثٝ اكُ سفبٚر ٞبی فشدی 

 ػٙدیذٜ ٔی ؿذ.
دس اسصؿیبثی ثٝ فشایٙذ ٚ ثٝ ٔحلَٛ ٟ٘بیی عٛسی سٛخٝ ٔی ؿذ 
وٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ اػشٕشاس ثخـیذٖ ثٝ وبسٞب ٚ فقبِیز ٞبی 

 ٞٙشی خٛد سـٛیك ٔی ؿذ٘ذ.
س اسصؿیبثی فقبِیز ٞبی  دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚیظٌی ٞبی ٔثجز ٚ د

 ثشخؼشٝ ی وبس دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔٛسد سٛخٝ ٚ سبویذ لشاسٔی ٌشفز.
ثشای سقییٗ افشجبس الذأبر كٛسر ٌشفشٝ اص سٚؿٟبی ٔخشّفی 
اػشفبدٜ ؿذ .سب ثجیٙٓ وٝ آیب ٚالقبًسغییشی وٝ ثٝ د٘جبَ آٖ ثٛدٜ اْ 

 ایدبد ؿذٜ اػز یب ٘ٝ؟

ه آٔٛصٌبس ٚلشی ٔی دیذْ وٝ دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ثب ؿٛس دس ٔمبْ ی
ٚفلالٝ ٚ اٍ٘یضٜ ی ثیـششی ثٝ خٛا٘ذٖ ٚ٘ٛؿشٗ  الذاْ ٔی وٙٙذ 
ٚاثش الذأبر ا٘دبْ ؿذٜ سا دس ٚضقیز سٚحی ٚسٚا٘ی دا٘ؾ 
آٔٛصا٘ٓ ٘یضؿبٞذ ثٛدْ ،احؼبع ؿبدٔب٘ی ٔی وشدْ ٚسلٕیٓ 

ؾ اص ٌشفشٓ وٝ ثب سـٛیك ٞبی ثیـشش ٚحٕبیز ٞبیٓ آٟ٘ب سا ثی
ثیؾ ثٝ دسع فلالٕٙذ وٙٓ ٚدس خٟز افضایؾ آٌبٞی ٞبی خٛد 

 ٘یضثبص ٞٓ الذاْ وٙٓ.
اص سٚؿٟب ٚاثضاسٞبی ویفی ٔب٘ٙذ دٛؿٝ وبس، چه ِیؼز ، خٛد 
اسصیبثی سٛػظ خٛد دا٘ؾ آٔٛصاٖ ، دیٍش اسصؿیبثی )ٕٞؼبَ 
ػٙدی ٚ.. اػشفبدٜ  ٔی وشدْ ٕٞچٙیٗ دس اسصؿیبثی ،سؿذ 

، ٚاػشقذادٞب ٚسٕبیلار فشدی آ٘بٖ سا  سٛا٘بییٟبی دا٘ؾ آٔٛصاٖ
ٔٛسد سٛخٝ لشاس دٞٓ ٚٚیظٌی ٞبی ٔثجز ٚثشخؼشٝ ی وبس ٞش 

 دا٘ؾ آٔٛص سا ٔٛسد سٛخٝ ٚسأویذ لشاس  ٔی دادْ. 
دس ٘ؾش ػٙدی اصٔذیش ٔذسػٝ ٚ ٕٞىبساٖ ٘یض آٟ٘ب سأثیش الذأبر 
ا٘دبْ ؿذٜ سا دس افضایؾ سٛخٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ دسع ، ٔثجز 

 د٘ذ.اسصیبثی وش
دس كحجز ثب خٛد دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ٘ؾش ػٙدی اص خٛدؿبٖ ، ایـبٖ 
٘یض احؼبع ؿبدٔب٘ی ٚؿقف خٛد سا اص  ثب ػٛادؿذٖ ٚوؼت 
ٟٔبسر خٛا٘ذٖ ٚ٘ٛؿشٗ ٚ یبدٌیشی ثبصی ٞبی ٔخشّف ثیبٖ 
وشد٘ذ.ٚ ایٗ ؿبدٔب٘ی سا دس ٘بٔٝ ٞبیی وٝ ثشای ٔٗ ٔی ٘ٛؿشٙذ 

 ٘ـبٖ ٔی داد٘ذ.
 دیـٟٙبدارٌضاسؽ ٟ٘بیی ٚاسائٝ -9

خذاٚ٘ذ ٔشقبَ سا ؿبوشْ وٝ سٛا٘ؼشٓ ثب ثٟشٜ ٌیشی اص ٚسصؽ ٚ  
اػشفبدٜ اص وٕششیٗ أىب٘بر  ٚ  ٚػبیُ دس دػششع ، فلاٜٚ 
ثشایدبد ٔحیغی ؿبد دس ولاع ، ٟٔبسر خٛا٘ذٖ ٚ٘ٛؿشٗ سا  ثٝ 

ٕٞىبسی  یبسی خذاٚ ثبایٗ وبس خضاِجشٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثیبٔٛصیٓ وٝ 
ٗ ػبَ ایدس آٔٛصاٖ ٔحمك ٕ٘ی ؿذ.دا٘ؾ ٚ خٛاػز خٛد 

خٛا٘ذٖ ٚ٘ٛؿشٗ سا ثب ثٟشٜ ٌیشی  سحلیّی ثچٝ ٞب عقٓ سٍ٘بسً٘
چـیذ٘ذ ٚ سٛا٘ؼشٙذ سٚحیٝ خلاق ٚ حغ صیجب ؿٙبػی  ٚسصؽ اص

ذ. أیذ اػز ٔٛسد سضبیز خذاٚ٘ذ ٔشقبَ ٘یض لشاس  خٛد سا ثیبصٔبیٙ
 ٌشفشٝ ثبؿذ.

فبدٜ اص ؿیٜٛ فذْ اٍ٘یضٜ ی ٔقّٕبٖ ثٝ اػش ٞش چٙذ ٔؼبئّی چٖٛ
 وٕجٛد أىب٘بر ٚ سدٟیضار ، ثی سٛخٟی ٞبی خلاق ٚوبسآٔذ،

دس أش آٔٛصؽ دا٘ؾ  دا٘ؾ آٔٛصاٖ دسعثٝ  ٚاِذیٗثقضی 
ثی سبثیش ٘یؼز .ثب سٛخٝ ثٝ ٔثجز آٔٛصاٖ،دس چٍٍٛ٘ی فشایٙذ وبس 

سٛكیٝ ٔی ؿٛد  ٔقّٕبٖ ثٝ ػبیش   الذاْ دظٚٞی  ثٛدٖ ٘شبیح ایٗ
اص ایٗ دسع ثٝ   وٙٙذ ػقی ٔٛصؽ٘مؾ ٚسصؽ دس آثٝ ثب سٛخٝ 

  ٙذ.٘حٜٛ احؼٗ ثشای دیـشفز دس دسٚع دیٍش اػشفبدٜ وٙ
 
 
 



 مُتزی
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 اتپیشىُبدارائٍ 
ثب سٛخٝ ثٝ ایٙىٝ، ایٗ  أىبٖ ٚخٛد داسد وٝ دس ثقضی دا٘ؾ 
آٔٛصاٖ ٔـىُ ٚخٛد داؿشٝ ثبؿذ ) ثٝ خض ٔٛاسد اػشثٙب ٚیب دا٘ؾ 

ٔـىلار دیٍش(، ثٝ آٔٛصاٖ ٔجشلا ثٝ اخشلالار یبدٌیشی ٚیب دچبس 
٘ؾش ٔی سػذ ثیبٖ ساٞىبسٞبی صیش ٔی سٛا٘ذ سب حذ صیبدی ثش سفـ 

 ایٗ ٔـىُ وبسٌـب ثبؿذ.
ٞبی دسع  آؿٙب ٘جٛدٖ ٔقّٕبٖ ثب اٞذاف ٚ ثش٘بٔٝ  ثب سٛخٝ ثٝ-

ٚسصؽ ٚسأثیش آٖ دس ثٟشٜ ٚسی ثیـشش ٚافضایؾ ٔیضاٖ یبدٌیشی 
 ٞبی آٔٛصؽ ضٕٗ خذٔز دا٘ؾ آٔٛصاٖ ،ضشٚسر داسد دٚسٜ

 سیضی ٚ اخشا ٌشدد. ثشای آ٘بٖ ثش٘بٔٝ
سدشثیبر ٔقّٕبٖ ٔٛفك ثشای اسسمبء دا٘ؾ ٚسدشثٝ ی ػبیش   -

 ٔقّٕبٖ ثٝ اؿششان ٌزاؿشٝ ؿٛد.
ثقذ اص ا٘دبْ داٚسی ،صٔیٙٝ ثشای سفـ اؿىبَ  الذاْ دظٚٞیٟبی  -

 ٔٛخٛد فشاٞٓ ؿٛد.
ٞبی ٔخشّف سٚا٘ی،  ٞبی سؿذ دس خٙجٝ سٛا٘ذ صٔیٙٝ  ٚسصؽ  ٔی -

ٞبی  ی ٚ دیٙی سا فشاٞٓ ػبصد.ِزا آؿٙبیی ٕٞىبساٖ ثٝ خٙجٝفبعف
 ٔخشّف وبسٞبی ٚسصؿی  ٔی سٛا٘ذ ٔثٕش ثٕش ثبؿذ.  

الذاْ دظٚٞی داؿز  ایٗ ٔدشی ٔقّٓ وٝ سدشثٝ ٞبیی ثشاػبع -
ٔخلٛكبً دس ثخؾ  ولاع  دسع، دس دشاٍ٘یضٜ فضبی ایدبد

ٚسصؽ ٘یبص ثٝ داؿشٗ سٚحیٝ ای ؿبد ٚدش ٘ـبط داسد.ِزا اص آٖ خب 
ثبیذ ایٗ أىبٖ سا ثشای دا٘ؾ آٔٛصا٘ـبٖ فشاٞٓ وٝ آٔٛصٌبساٖ 

 ػغح آٔٛصؿی دس سیضاٖ ٚ ػیبػشٍزاساٖ ثش٘بٔٝ  اػز لاصْ وٙٙذ

ثشای  فشكز ایٗ ایدبد ثشای سا ٕٞشی ٔذیشاٖ، حشی ٚ ػبصٔبٖ،
 ثیٙٙذ. سذاسن ٔقّٕبٖ

اصعشیك ثشٌضاسی دٚسٜ ٞبی آٔٛصؿی ثٝ ٔقّٕبٖ ثشای ؿٙبػبیی  -
 ٘مبط ضقفـبٖ وٕه وٙٙذ.

٘یبصٞبی آٔٛصؿی ٚدشٚسؿی  ٔقّٕبٖ سا ؿٙبػبیی ٕ٘ٛدٜ ٚثب  -
سـىیُ وبسٌبٜ ٞبیی ٔـبثٝ حّمٝ ٞبی ویفیز ثشاسسمبءػغح 

 فّٕی ٔقّٕبٖ  سٕشوض ٕ٘بیٙذ.
دیٍش ٕٞىبساٖ خٛد ٘یض وبس ٔقّٕبٖ ثب ؿٛد دس فشایٙذ  ٔیدیـٟٙبد-

چشا وٝ ٔقّٕبٖ اغّت ػقی داس٘ذ ثب عشح سجبدَ ٘ؾش داؿشٝ ثبؿٙذ
ٕٔىٗ دسػی وٝ دس رٞٗ خٛد داس٘ذ وبس سا آغبص وٙٙذ، ٚ ایٗ أش 

اػز ولاع ٚسذسیغ سا اص سػیذٖ ثٝ ٞذف اكّی سذسیغ 
 ٚیبدٌیشی ٞشچٝ اثشثخؾ سش دٚس ػبصد.

 

 سخه آخز
دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ فٙٛاٖ أب٘ز ٞبیی ٞؼشٙذ وٝ ثٝ ٔب ػذشدٜ ؿذٜ 
ا٘ذ ٚایٗ ٔقّٓ اػز وٝ ثبسغییش ٍ٘شؽ ٚ افٕبَ ؿیٜٛ ٞب 
ٚسفشبسٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ٚثٟشٜ ٌیشی اص سٚؿٟبی فقبَ ٚوبسآٔذدس أش 
سذسیغ، ٔی سٛا٘ذ سغییشی ؿٍشف دسص٘ذٌی دا٘ؾ آٔٛصاٖ داؿشٝ 

وبٚؿٍشا٘ٝ ثٝ ثشسػی  ثبؿذ، ِزا ٕٞز ٔبسا ٔی عّجذ سب ثب دیذی

ٔؼبئُ ٚ ٔـىلار دا٘ؾ آٔٛصاٖ  ٍ٘شیؼشٝ ٚثشای افشلای ػغح 
دا٘ؾ ٟٚٔبسر دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚآٔبدٜ وشدٖ آٟ٘ب ثشای ٚسٚد ثٝ 
خبٔقٝ ٚداؿشٗ ص٘ذٌی ؿبد ٚٔٛفك،ثش٘بٔٝ سیضی وشدٜ ٚثٝ فٙٛاٖ 
ػىبٖ داس وـشی سقّیٓ ٚ سشثیز ٚ دشٚسؽ دا٘ؾ آٔٛصاٖ، ثب 

ٚؽیفٝ خٛد سا ثٝ ٘حٛ احؼٗ ثٝ ا٘دبْ  اػشقب٘ز اص ایضد ٔٙبٖ،
 ..ا٘ـباللهثشػب٘یٓ. 

 

 مًاسیه اخلاقی
دس ایٗ ٔغبِقٝ اكَٛ اخلاق دس دظٚٞؾ ؿبُٔ اخز سضبیز 
آٌبٞب٘ٝ اص ؿشوز وٙٙذٌبٖ ٚ حفؼ اعلافبر ٔحشٔب٘ٝ آٟ٘ب سفبیز 

 ٌشدیذٜ اػز.
 

 تشکز ي قذرداوی
دظٚٞـٍشاٖ ٔشاست لذسدا٘ی ٚ سـىش خٛد سا اص وّیٝ 

وٙٙذٌبٖ ایٗ دظٚٞؾ وٝ ثب اػشمجبَ ٚ ثشدثبسی، دس سٚ٘ذ  ؿشوز
 داس٘ذ.  اػشخشاج ٘شبیح ٕٞىبسی ٕ٘ٛد٘ذ، افلاْ ٔی

 

 مىبفع تعبرض
٘ٛیؼٙذٌبٖ ایٗ ٔغبِقٝ ٞیچ ٌٛ٘ٝ سقبسم ٔٙبفقی دس ا٘دبْ ٚ 

 ٍ٘بسؽ آٖ ٘ذاس٘ذ. 
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