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  چکیده 
 تحلیلـی و بـا   -یفیبا توجه به اهمیت توسعه روش تحقیق و ساخت طرح تحقیق در پژوهش هاي علوم اجتماعی، این مقالـه بـا روش توص ـ  

، می تـوان گفـت ایـن    پردازد. براساس تحلیل مدل پیاز پژوهشیق براساس مدل پیاز پژوهشی میرویکرد سیستماتیک به توسعه روش تحق
 ـها، ابزارهـاي مـورد اسـتفاده    روش براي آینده پژوهی توسعه یافته است.این روش تحقیق بیانگر مروري بر روش هـا،  راي جمـع آوري داده ب

) 2019ط ساندرز و همکـاران( د استفاده در مطالعه است. مدل پیاز پژوهش توسهاي مورهاي نمونه گیري و نحوه تجزیه و تحلیل دادهتکنیک
ی شروع و به تدریج به کند. این مدل با تعریف موضع فلسفی اصلشناسی پژوهش را توصیف میتوسعه داده شده است و مراحل توسعه روش

اي هـر نـوع   کند. مدل پیاز پـژوهش بـر  تفصیل توصیف می رآیند مطالعه را بهفشود. هر لایه از مدل، مراحل ساخت طرح تحقیق منتهی می
زمـانی و روش   تخـاب، بـازه  یک الگوي شش لایه است که فلسفه، رویکرد، راهبـرد، ان ت. این مدلتحقیق و در هر زمینه اي قابل استفاده اس

 ـبراسـاس ایـن    دهد.کند. این الگوي چندلایه، فرایندهاي انجام پژوهش را نشان میها را مشخص میگردآوري داده هش از دل، یـک پـژو  م
فلسـفه   پـژوهش، ن مساله اساسی هربراساس این الگو، نخستیباشد.میشود که درآن هرلایه متاثر ازلایه بالاتر هاي مختلفی تشکیل میلایه

کـه   تراتژي پژوهشی اسـت مشخص شود. لایه سوم اس)قیاس یا استقرا(حاکم برآن است. پس از آن باید رویکرد پژوهشی پارادایم یا تحقیق
مـانی نیـز   شـد. بـازه ز  روش، چندروش یا آمیخته باتواند تک. انتخاب پژوهش میهاي کمی، کیفی و آمیخته بسیار متنوع استبراساس روش

هش اخت طـرح پـژو  د که در نهایـت بـه س ـ  ها مشخص شوهاي گردآوري و تحلیل دادهباید روش پس از آنتواند مقطعی یا طولی باشد. می
  .منتهی می گردد
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 مقدمه 

ها یه جسـتجو پرداخـت و نسـبت بـه آن شـناخت لازم را      توان درباره ناشناختهتحقیق فرایندي است که از طریق آن می
شـود.  ها تحت عنوان روش شناسـی یـاد مـی   کسب کرد. در این فرایند از چگونگی گردآوري شواهد و تبدیل آن به یافته

لمی یا روش تحقیق علمی، فرایند جستجوي منظم براي مشخص کـردن یـک موقعیـت نـامعین اسـت.در روش      روش ع
هـاي  شود و سـپس نتیجـه  کنند، قبول میرسد ماهیت پدیده را تبیین میهایی که به نظر میعلمی ابتدا مدل ها یا نظریه

شـود  سنجند، مدل تعدیل میهاي واقعی مییج یافتهشود و آنها را با توجه به نتامنطقی از مدل پذیرفته شده استخراج می
روش پیاز پژوهش مراحل توسعه یک کار پژوهشی را نشـان مـی   .یابدو تلاش و جستجو براي تبیین بهتر پدیده ادامه می

) توسعه یافته است. بعبارتی لایه هاي پیـاز شـرح مفصـل تـري از مراحـل یـک       2007دهد و توسط ساندرز و همکاران (
ژوهش ارائه می دهند. این منجر به یک پیشرفت موثر شده که از طریق آن می توان یک روش تحقیق طراحـی  فرآیند پ

کرد. سودمندي آن در سازگاري با هر نوع روش تحقیق می باشد و می تواند در زمینه هاي مختلـف مـورد اسـتفاده قـرار     
پیاز پژوهش، باید از لایه بیرونـی   مدلاستفاده از ) معتقدند که هنگام 2012). ساندرز و همکاران (Bryman,2012( گیرد

به لایه داخلی رفت. هنگامی که از بیرون مشاهده می شود، هر لایـه از پیـاز مرحلـه دقیـق تـري از فرآینـد پـژوهش را        
بـراي  داننـد،  ). آن ها فرآیند تحقیق را به عنوان بازکردن لایه به لایه پیاز می2019توصیف می کند (ساندرز و همکاران، 

هـاي درسـت برداشـته    اینکه لایه داخلی دیده شود، ابتدا باید لایه بیرونی باز شود. براي دستیابی به یک هدف، باید گـام 
شود، تا هر مرحله از تحقیق بتواند اطلاعات مرحله بعدي را فراهم نماید. به دلیل ماهیت مـارپیچی کـه در شـکل نشـان     

براي به دست آوردن بهترین نتیجه از این چارچوب، باید از لایه بیرونی به لایـه  داده شده است به این نام نامگذاري شد. 
اي از براي توسعه روش تحقیق صحیح، پژوهش علمی با سؤال هاي تحقیق، اهداف و پس از آن مجموعـه . داخلی برویم

روش شـناختی،   تصمیمات در مورد انتخاب فلسفه تحقیق، رویکرد به تحقیق، سپس طرح تحقیـق یعنـی انتخـاب هـاي    
هـا  استراتژي تحقیق و زمان شروع می شود. افق و آخرین هسـته داخلـی، جمـع آوري داده هـا و تجزیـه و تحلیـل داده      

). روش تحقیق پیاز را می توان به سه سطح تصمیم گیري تقسیم کـرد: سـطح اول؛ دو حلقـه    Chiffi et al,2020است(
شـناختی،  هـاي روش سـطح دوم طـرح تحقیـق کـه شـامل انتخـاب       بیرونی اول، یعنی فلسفه تحقیق و رویکرد تحقیـق. 

ها، یعنـی هسـته درونـی روش تحقیـق پیـاز اسـت کـه        استراتژي تحقیق و افق زمانی است و سطح سوم؛ شامل تاکتیک
ها می باشد.همه لایه هاي پیاز تحقیقاتی به هم مرتبط و وابسته هستند. به دربرگیرنده جمع آوري و تجزیه و تحلیل داده

عبارت دیگر، انتخاب فلسفه بر رویکرد تأثیر می گذارد که به نوبه خود بر انتخاب روش شناختی، استراتژي، افـق زمـانی،   
پردازیم. یک پیـاز  به تشریح یک فعالیت میبراي درك بهتر این روش تحقیق  ها تأثیر می گذارد.آوري و تحلیل دادهجمع

قو آن را از داخل پوست بگیرید. شما امتحان کردید اما نتوانسـتید پوسـت آن را   را بردارید و سعی کنید بدون استفاده از چا
بگیرید، روش سیستماتیک پوست کندن آن از بیرون به داخل است و این همان کاري است که ما باید در روش تحقیـق  

هـا و بـه   بـودن پـژوهش  در سالهاي اخیر انتقادات شدیدي علیه کمی سازي به عنوان نشـانه علمـی   .پیاز نیز انجام دهیم
خصوص در علوم اجتماعی وارد شده است. از آنجا که عمومـاً در حـوزه علـوم اجتمـاعی و مـدیریت ضـرورت بررسـی و        



 

واکاوي مسأله یا موضوع بحث برانگیز وجود دارد و با توجه به اینکه در رابطه با مدل پیاز پژوهش تحقیقات اندکی انجـام  
 مراحل گام به گام اجراي مدل می پردازد.شده است، مطالعه حاضر به تشریح 

  
 فرایند تحقیق درمدلپیاز پژوهش

 و هـا تکنیـک  که دهیم شانن باید نمایند، استناد آن به بتوانند دیگران که باشیم اصولی پژوهش یک انجام پی در چنانچه
 اگـر  نیسـتند. بنـابراین   اهدلبخـو  همـه  از تـر مهـم  و منسجم معتبر، معقول، ایمکرده استفاده خود مطالعه در که هاییرویه

 کـار  که دارد وجود تمالاح این شود، گرفته دلخواه صورت به هاداده تحلیل و تجزیه و آوريجمع نحوه مورد در تصمیمی
 و کنـیم  فکر خود یقاتیتحق پروژه طراحی اساسی عناصر به اگر مقابل باشد. در نداشته چندانی ارزش دیگران علمی براي

 کـار  بـه  میتواننـد  اندیگـر  کنـیم،  توجیـه  و توضـیح  را آنهـا  و بگیریم نظر در را طراحی عناصر این همه ارتباط چگونگی
) 1). شـکل( 2019Saunders,&nhillThor( بداننـد  اعتمـاد  قابـل  را آن هـاي یافته و نموده استناد شده انجام پژوهشی

  دهد. می نشان خلاصه بصورت را پژوهش پیاز مدل مراحل

 
  ) ,.2011Saunders et al(وهش پیاز). روش پژ1شکل(

 مطالعـه  بـراي  بنیـاد  یا شالوده یک به پژوهش است. هر جهان به پژوهشگر نگاه نوع و بینیجهان دهنده نشان اول لایۀ
 اساس بر. باشند آگاه کنند، می استفاده خود مطالعه در ضمنی صورت به که هاییجهانبینی از باید پژوهشگران و دارد نیاز
 و تفسـیري  گـرا، واقـع  پژوهشگر نگاه نوع از متفاوت مطالعه مورد شیء یا پدیده به گرااثبات پژوهشگر نگاه نوع لایه این

 حقیقـت  درباشد.  استوار پژوهشی هاي فلسفه از تعدادي یا یک بر است ممکن پژوهشی هر بود. البته و... خواهد گراعمل
 بعـدي  مراحـل  از هریـک  که چرا دهد، می شکل را پژوهش اساس و پایه پژوهشگر، بینیجهان و فلسفه دل، اینم به بنا

گیرد.  می صورت پژوهشگر نگرش و بینی جهان براساس داده، تحلیل و آوريجمع تا پژوهش رویکرد انتخاب از پژوهش



 

 را خـود  بینـی  جهـان  و نگـرش  نـوع  و کـار  فسـلفی  مبناي پژوهشی، کار هر ابتداي در بایستمی پژوهشگران رو این از
  .)Bryman,2012سازند( شخصم

 ماهیـت  همـان  عریـف ت دارد. ایـن  اشـاره  بررسی مورد واقعیت ماهیت به مربوط باورهاي از ايمجموعه به تحقیق فلسفه
 بـراي  سـت ا ممکـن  کـه  روشـی  بهتـرین  و تحقیـق  اهـداف  مورد در توانندمی تحقیق هايفلسفه است. همچنین دانش

 فرآینـد  در کـه  اردد وجـود  اصـلی  فلسفه سه). May,2011( باشد متفاوت ارگیرد،قر استفاده مورد اهداف این به دستیابی
  :هستند اهمیت حائز تحقیق

 جهـان  در هـایی اجوهره چیزهاي نوع چه هاینک درباره باشدمی ایعام نظریه بیانگر شناسیهستی :شناسیهستی -الف
 پذیرفتـه  علمی تخصص و معرفت از خاص ايحوزه وندر که است روابطی و هاهستی از ايگستره به اشاره و دارند وجود

 واقعیـت  یـت ماه دربـاره  اجتمـاعی  پـژوهش  از خاصی رویکرد مفروضات از است عبارت پژوهش شناسی شود. هستیمی
 ـ پژوهشگر نگرش و است جهان سرشت درباره پژوهشگر نگرش بازتاب پژوهش شناسی اجتماعی. هستی  چـه  آن ارهدرب

اسـت.   واقعیـت  عـه مطال بـیش  و کـم  شناسـی نماید. هستیمی بیان را آن مطالعه چگونگی و دساز می را اجتماعی جهان
 محـیط  و جامعه بر یريتأث چه و شودمی متبادر ذهن به تحقیق انجام هنگام چیزي کند. چهمی توصیف را واقعیت ماهیت
کنـد.  مـی  كپـا  را واقعیـت  از شـما  درك نحوه و واقعیت بین تفاوت شناسی . هستی)Melnikovas,2018( دارد اطراف
 هسـتی  گفـت  تـوان مـی  هخلاص ـ گذارد. بطـور می تأثیر مردم رفتار بر چگونه که بگیرید یاد شودمی باعث این، بر علاوه

 وضـع  سـهم  مـدتاً است. ع اجتماعی واقعیت ماهیت درباره اجتماعی هايپژوهش از خاصی راهبرد توجیه پژوهش شناسی
 پراگماتیسـم  و گرایـی سـاخت  گرایـی، شامل عینیت شناسیگیرد. هستیمی قرار سانهشنا هستی بینی جهان تحت فلسفی
  ).Podsakoff et al,2012( گرایی) است(عمل

هـا بـر بـازیگران خـود     انسان را از یک پدیده اجتماعی و معانی مختلـف آن و تـأثیراتی کـه ایـن پدیـده      3گراییعینیت
 امکـان پـذیر بـوده و    کـاري  اجتماعی و فیزیکی خارجی جهان از عینی ماییبازن رویکرد این طبق کند.گذارد، آگاه میمی

 و دانـایی،  ذهـن،  از مسـتقل  عینـی  کنـد. جهـانی  نمـی  ایجـاد  امور آن در تفاوتی باشد، هرچه امور از انسانی هايدریافت
iddens & G(بشناسـد  را هـا قـانون  آن بایـد  انسـان  و دارد را خـودش  هـاي قـانون  کـه  دارد وجـود  انسـان  خودآگاهی

2014Sutton,.(  
فلسـفه   گرایی یکساختکنند. هاي اجتماعی را ایجاد میکند که این مردم هستند که پدیدهپیشنهاد می گراییساخت
همچنین دانش از طریـق کـنش متقابـل بـا      شود.است که بر مبناي آن رشد انسان به صورت اجتماعی انجام می تحقیق

 افـراد  بـین  تعـاملی  فراینـدهاي  بـر  بیشـتر  گراساخت گرایی است. پژوهشگراننقطه مقابل اثبات .شوددیگران ساخته می
 اسـت. بنـابراین   مـوثر  پـژوهش  هايتفسیریافته بر آنها فکري هايزمینهپیش دانندمی پژوهشگران شود. اینمی متمرکز

 رویکـرد  ایـن  در گرایـی، اثبـات  رویکـرد  خـلاف  بـر . اسـت  جهان از دیگران معانی تفسیر یا معنابخشی پژوهشگر، هدف

                                                        
٣ Objectivity 



 

اسـت.   آمـده  پدیـد  رویکـردي اسـتقرایی   با که شودمی آغاز ذهنی مدلی یا نظریه براساس مبانی نظري جاي به پژوهش
  .)Ejnavarzala,2019( مناسباست پدیدارشناسی مانند کیفی هايپژوهش براي بیشتر گراییساخت رویکرد

گردد. این فلسـفه نخسـتین بـار توسـط ویلیـام      برمی» عمل«به معنی  Pragma ریشه آن به واژه یونانی پراگماتیسم
بـا اعتـراف بـه غیـرممکن      است کـه  فلسفه تحقیق پراگماتیسم یک.گذاري شدرح شد و اصول و مبانی آن پایهجیمز مط

ه فلسـفی از  پذیرد. در ایـن شـیوه از اندیش ـ  ها را با توجه به کاربردشان در زندگی انسان میبودن اثبات بعضی مسائل، آن
ر بازسـازي  د). پراگماتیسـم  ,2010Feizer( شودبینی استفاده میزبان و اندیشه به عنوان ابزاري براي حل مساله و پیش

ی، تلفیـق  پـارادایم  نظریه و روش در علوم اجتماعی نقش بسیار کلیدي ایفا کـرد. ایـن رویکـرد در نهایـت بـه همگرایـی      
 فرصـتی فـراهم سـاخت تـا پژوهشـگران بـدون نگرانـی از        .اختی انجامیـد عصب روش شـن ها و اجتناب از تشناسیروش

هاي پارادایمی و فلسفی بر سر اینکه چه چیزي حقیقت یا چه چیزي عینـی و معتبـر اسـت، بـه     ها و موضع گیريمناقشه
 ـ   کـه نتـایج عملـی    لبق نـدارد،  مطالعات خود ادامه دهند. در این پارادایم، عقلانیت الزاماً به روش واحد برتـر تحقیقـی تعل

هـاي  سـوي شـیوه  را بـه  بنابراین پراگماتیسم در پژوهش آمیخته راه ). Hideg,2015( درفرایند زندگی عملی اصالت دارند
گرایانـه بـا   گشاید. از این منظر شاید بتـوان گفـت شـیوه اندیشـه و فسـلفه عمـل      هاي گوناگون میبینیچندگانه و جهان

 ـ   پیـاز پـژوهش   یه ازلااري دارد. لذا در نخستین هاي پژوهش آمیخته همخوانی بسیروش ژوهش و در انتخـاب فلسـفه پ
 .گرایی) استفاده کردملتوان از پارادایم پراگماتیسم (عمی

 مطالعـه «از اسـت  عبـارت  سـی شنا تاست. معرف ـ علم در ادراك و معرفت نظریه شناسی: معرفتشناسی معرفت -ب
 ـ شناسـی معرفـت ». تجربـه  و معرفـت  ماهیـت  مطالعـه « و »شـناخت  تـوان می را چیزي چه و چگونه اینکه  بـه  ژوهشپ

 در بیشـتر  شناسـی گـردد. معرفـت  مـی  اطـلاق  اسـت،  شـده  پذیرفتـه  آن وجود هرچه شناخت چگونگی درباره مفروضاتی
بپـردازد.   هاواقعیت به آن ساسا بر و بیابد را رایج قبول قابل دانش تا کندمی تلاش زیرا شود می استفاده علمی تحقیقات

 دقیـق،  هـاي زمـایش آ از پـس  و کنیـد  تعریـف  خـود  تحقیـق  زمینـه  مورد در را قبولی قابل دانش ابتدا باید روش این در
 رفتـی مع بینـی جهـان  در سـفی فل مواضع تفسیرگرایی، و انتقادي رئالیسم دهید. پوزیتیویسم، ارائه نتایج مورد در اطلاعاتی

  ).  Bryman,2012(ند هست
 اگوسـتکنت  فرانسـوي  شـناس جامعـه  و فیلسـوف  متوسط نوزده قرن در پوزیتیویسم واژه گرایی)(اثبات4پوزیتیویسم

 بـین  از فلسـفی  و دینـی  نگـرش  کـه  بـرد  یخواهد سمت به را بشریت تاریخی، جبري بودکه باور راین شد. کنتب معرفی
اسـت. اثبـات   علـم  تجربـی  و قطعـی  اندیشه به متعلق ماندمی باقی که اندیشه از شکلی تنها شرایط این ررفت. د خواهد
 مفهـوم  .),2022Junjie & Yingxin(آیـد مـی  حسیبدسـت  تجربه راه از تنها دانش کندمی بیان صریح صورت به گرایی

 علـوم  ابتـداي  در علم است. پیشوند آن بودن مندروش فلسفه این اصلی شود. ویژگیمی ناشی گرایانهاثبات فلسفه از علم
 پوزیتیویسـتی  رویکرد گسترش با بنابرایندارد.  دلالت آنها بودن مندروش همین بر اجتماعی علوم یا انسانی علوم تجربی،

ــه ــوزه بـ ــار حـ ــانی، رفتـ ــژوهش روش انسـ ــوم در پـ ــاعی علـ ــکل اجتمـ ــت.  شـ ــاتگرفـ ــیاثبـ ــرا و گرایـ  فـ
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 سازيفرضیه بر پارادایم این در .هستند پژوهش روش در اصلی پارادایم سه گراییعمل و تفسیرگرایی درکنار گراییاثبات
 گیـرد. پژوهشـگران  مـی  صـورت  کمی رویکردي با بیشتر و شودمی یدتاک پژوهش نظري چارچوب از دلالی است تفکر با

 و مسـتقل  متغیرهـاي  قالـب  در را هـا آن و کننـد می تنظیم پژوهش موضوع توصیف براي را هاییفرضیه گرا، اغلباثبات
 روشـهاي  با تهوابس و مستقل متغیرهاي میان روابط تائیدیارد و آزمون هاآن هدف که هاییدهند. پژوهشمی ارائه وابسته
  .)Ejnavarzala,2019گیرند(می قرار گرایانهاثبات هايروش دسته در است آماري
یا رئالیسم، یک مکتب فلسفی است که ادعا دارد بین علم و معلوم، قابلیت سـازگاري وجـود دارد. بـه دیگـر     5گراییواقع

رئالیسم به معناي اصالت بخشیدن به جهان  مکتب. گونه که واقعاً هست، توصیف کندتواند جهان را همانسخن علم می
که به معنـاي واقعیـت   6خارج است یعنی اصالت بخشیدن به قوانین طبیعی و دور ماندن از صرف تخیلات. رئالیسم از رئال

است، گرفته شده و به معناي اصالت واقعیت است. این یعنی اصل بودن آن واقعیتی است که در جهـان وجـود دارد و مـا    
ها مستقل از وجود انسان هستند و انسان باید آنها را کشف کند. انسان گرایان، واقعیتبراساس دیدگاه واقع.مکنیحس می
یده ذهن انسان نیست. این شـیوه از اندیشـه در حـوزه    ایها را اکتشاف کند و واقعیت زتواند واقعیتهاي علمی میبا روش

چندانی نـدارد و بیشـتر بـه عنـوان یـک سـبک ادبـی شـناخته         روش پژوهش علمی در مدیریت و علوم اجتماعی کاربرد 
  ).,2011Wiles etalشود(می

پـردازد. براسـاس   اي از فلسفه است که به شناخت دنیاي واقعی و دنیاي مشـاهده شـده مـی   شاخه7گرایی انتقاديواقع
نتزاعات انسـانی اسـت. ایـن    پردازي و اقابل مشاهده نیست. واقعیت مستقل از فهم، نظریه» واقعیت«این رویکرد فلسفی 

اسـاس رویکـرد تفکـر     .قـرار دارد  گرایـی عمـل  و تفسـیرگرایی  ،گراییاثبات رویکرد در کنار سه فلسفه اصلی تفکر یعنی
و هگـل قابـل ردیـابی اسـت. هسـتی شناسـی        مارکس هاي دیالکتیکی استوار است که در تفکرانتقادي بر محور اندیشه

گرایـی تـاریخی، بـه ایـن معناسـت کـه واقعیـت بـه وسـیله          گرایی تاریخی است.واقعیتپارادایم انتقادي براساس واقعیت
هاي اجتماعی، فرهنگی، اقتصادي، اخلاقی و جنسی قرار دارد. یعنی واقعیتی کـه زمـانی تغییرپـذیر بـود، شـفاف و      ارزش

گرایانـه معرفـت بـاور دارد.    هنـی اي و ذپارادایم انتقادي از نظر معرفت شناسی، به ماهیت تعاملی، مـذاکره .شودمتبلور می
هاي پژوهشگر نیز ناگزیر بر شود پژوهشگر و موضوع پژوهش با هم به شکل تعاملی ارتباط دارند و ارزشیعنی فرض می

گیـري معرفـت   ها همراه است. موضـع هاي پژوهش همواره با وساطت ارزشگذارند. ازاین رو یافتهفرایند بررسی تأثیر می
شـود پژوهشـگر و موضـوع بررسـی بـه      اي ذهنی است. یعنـی فـرض مـی   گیري مذاکرهفسیري، موضعشناختی پارادایم ت

ها به طور شفاهی در مسیر انجام تحقیـق  . یافته),2022Boonmavichit & Boossabong( اي با هم تعامل دارندگونه
اي و راینـد تعـاملی، رابطـه   شوند. در این رهیافت، فاعل و مفعول شناخت یکی اسـت. دانـش در یـک ف   خلق و تفسیر می

  .شودجدلی تولید و بازتولید می
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 علـوم  در اصـلی  پـارادایم  یـک  اکنـون  و شـد  مطـرح  دورکین رونالد که توسط است تحقیق فلسفه نوعی8تفسیرگرایی
 کوشـد شود و مـی می ساخته اجتماعی صورت به و بوده ذهنی واقعیت داردمی است. این پارادایم بیان مدیریت و اجتماعی

 در بسـیار  هـا واقعیـت  هستندکه باور این بر آزادسازد. تفسیرگرایان گراییاثبات پارادایم قیدوبندهاي از را اجتماعی علوم تا
 بـه  و بـوده  ذهنـی  و نیسـت  عینـی  تواقعی است. همچنین دشوار گرایانهتجربه شیوه به آنها کاست فرو و بوده تنیده هم

 تفسـیرگرا،  پژوهشـگران  بـاور  است. بـه  نزدیک بسیار اجتماعی گراییساخت فلسفه به و شودمی ساخته اجتماعی صورت
 انسانی مسائل تحلیل و مشاهده دیگر سوي نیست. از پذیرامکان گرایانهاثبات و خطی هايروش با انسانی مسائل مطالعه

 بـر  مبتنـی   کیفـی  تحقیـق  هـاي نیسـت. روش  پژوهشگر از مستقل و دارد بستگی تفسیرپژوهشگران به زیادي میزان تا
توانـد بـه   نیسـت و یـک پژوهشـگر مـی    » خارج از اینجـا «دیدگاه تفسیري واقعیت چیزي از هستند.  تفسیرگرایی پارادایم

از طریـق ارتباطـات، تعامـل و     روشنی آن را توضیح دهد یا به یک گزارش پژوهشی تبدیل کند. هم واقعیت و هم دانـش 
تفسـیرگرایی   .دشـو شوند. بنابراین دانش پیرامون واقعیت همیشه بوسیله پژوهشگر ایجاد مـی تمرین، ایجاد و بازتولید می

کند تا نحوه تلقی مردم از عملکرد خود و دیگران را تفسیر کنید. بـه درك فرهنـگ مـردم و مشـارکت آنهـا در      کمک می
  ).,2022Junjie & Yingxin(کندیزندگی اجتماعی کمک م

 و تجزیـه  و مجموعـه  بـر  نظـرات  و هاارزش چگونه که بگیرید یاد تا کندمی کمک شناسیارزش :شناسی ارزش -ج
 و تجزیـه  و آوريجمـع  بـر  مردم نظرات که تأثیري که است ) معتقد2013(9گذارد. سیلورمنمی تأثیر شما تحقیقات تحلیل
 یـک  انجـام  حـین  در افـراد  نظـر  کـه  نماید درك تا کند می کمک محقق به کند. این می درك را دارد تحقیقات تحلیل
مـی  مطرح پژوهش بر باورها و هاارزش تأثیر با رابطه در محقق که است فرضی شناختی،ارزش است. مهم بسیار تحقیق

 محقـق . است ارزشمند و ضروري تحقیق در آنچه یا تحقیق فرآیند بر محقق ارزشهاي تأثیر میزان مورد در کند. فرضیاتی
نتیجه و تحقیق فرآیند بر مؤثر باورهاي و هاارزش یا باشد فارغ پژوهش در گرمداخله باورهاي و هاارزش از کندمی سعی

 تـأثیر  از را خـود  کـه  است سخت بسیار معتقدند که )2019(10کند. ساندرزوهمکاران تصدیق و بگیرد نظر در مثبت را گیري
 کنـد،  طراحی را تحقیق سؤالات تا کندمی کمک محقق به مفروضات این این، بر هداریم. علاوه نگ دور اباوره و ارزشها
 را مطالعـه  تحقیـق  فلسـفه  مجمـوع  در مفروضـات  بگذارد. ایـن  تأثیر هایافته برتفسیر و کند انتخاب را مناسب هايروش

 دارد اشـاره  »دانـش  توسـعه  مـورد  در اتفرضـی  و باورهـا  از نظـامی « بـه  تحقیـق  فلسـفه  دهنـد. اصـطلاح  مـی  تشکیل
)Bryman,2012  .(  

  
 پژوهش رویکردهاي

تعیـین رویکـرد پژوهشـی اسـت.      پژوهش کیفـی  ترین مسائل در روش پژوهش چه در پژوهش کمی و چهیکی از عمده
پـس از   پیـاز پـژوهش   مـدل  براسـاس  .کنندز تلفیقی از هر دو روش استفاده میبطورکلی پژوهشگران در مطالعات خود ا
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توانـد قیاسـی، اسـتقرایی یـا     ویکردهاي تحقیق میمشخص شد باید رویکرد تحقیق مشخص شود. ر فلسفه تحقیق آنکه
مدل پیاز پژوهش  دوم لایه که هستند اصطلاحی دو استقرایی و رویکردهاي قیاسی .تلفیقی از هر دو این رویکردها باشد

 آن هـاي محـدودیت  و تحقیـق  هـدف  دانستن بنابراین گذارد، می تأثیر لایه این روي بر پیاز قبلی شود. لایهمی شامل را
  .است همم

 اسـتقرایی  اسـت. روش  فلسـفه تجربـی   و اسـاس  رسیدن از جزء به کـل  استدلال استقرایی یعنی :11رویکرد استقرایی
 روش در حرکـت  افت. مسـیر  دستی کلی هايواقعیت به توانمی انفرادي و جزئی هايواقعیت از که است امر این بیانگر

 دهـد. مـی  رخ خودکـار  و شـهودي  صـورت  به قرایی است لالد است اعظم است. قسمت رسیدن کل به جزء از استقرائی
رویکرد استقرایی این امکان را می دهد که به جاي اتخاذ یک نظریه از قبل موجود، مانند قیاس، یک نظریه ایجاد کنیـد.  

ی این به وضوح تفاوت این دو رویکرد را مشخص می کند. رویکرد استقرایی به عنوان حرکت از امر خاص به امـر عمـوم  
آوري جمـع  توان پس ازمی ). در این رویکردهیچ چارچوبی ازقبل وجودندارد وBryman & Bell,2011( تعریف می شود

  شود.). این روش معمولاً براي تحقیقات کیفی استفاده میFlick,2011چارچوب پژوهش رامشخص نمود ( ها،داده
 بـا  قیاسـی  اسـت. رویکـرد   خردگرایانـه  فلسـفه  سـاس ا و جـزء  کلبه از رسیدن یعنی قیاسی استدلال :12رویکرد قیاسی

 یعنـی  کند،می کشف را جزئی مجهولات کلی، معلومات طریق از فکر قیاسی، رویکرد است. در شده آغاز ارسطو مطالعات
 ایـن  جـزء). در  کلبـه  از گیريشود (نتیجهمی حاصل آن از نتیجه یک استنتاج و شده پذیرفته واقعیات گذاشتن هم کنار از

 کنـد می کمک پژوهشگر به رویکرد، بود. این خواهند درست الزاماً هم هانتیجه باشند درست هامقدمه چنانچه دلال است
هدف اصلی روش قیاسی این اسـت   کند. بینیپیش پیونددمی وقوع به که را هاییپدیده موجود هاينظریه از استفاده با تا

هاي جدید ارائه و از میان چندین روش برخی انتخـاب گـردد. تمـایز    رویهها و که چارچوبی ارائه شود که براساس دیدگاه
هاي قیاس و استقرا ممکن است از لحاظ بیان مفاهیم و ماهیت مفید باشد اما در عمل این تمایز کاربرد ندارد و بین روش

تقرایی از مشاهده بـه  هاي علمی محقق بطور اساین دو به هیچ وجه رقیب هم نیستند بلکه مکمل یکدیگرند. در پژوهش
رسد و پیامـدهایی را کـه در صـورت درسـت بـودن رابطـه       فرضیه و سپس بطور قیاسی از فرضیه به استنباط منطقی می

هاي قیاسی با پیکري سازمان یافته و دانش مورد قبـول، سـازگار   کند. اگر استنباطفرض شده پیش خواهند آمد قیاس می
هـا، رد یـا قبـول    گیرنـد و برمبنـاي شـواهد، فرضـیه    از هم مـورد آزمـون قـرار مـی    هاي تجربی بباشند با گردآوري داده

  ).  ,2020Wardani & Kusumaشوند(می
  

  پژوهش هاي راهبرد
کند که چگونه محقق قصد دارد کـار را  منظور از استراتژي پژوهش همان روش تحقیق است. راهبرد تحقیق توصیف می

اع روش پژوهش علمی در علوم رفتاري را معمولاً با توجه به دو ملاك هـدف و  ). انوSaunders et al,2007( انجام دهد
همچنین تحقیقـات براسـاس هـدف بـه دو دسـته تحقیقـات کـاربردي و بنیـادي تقسـیم          د. کننماهیت تقسیم بندي می

                                                        
١١ Inductive Approach 
١٢ Deductive Approach 



 

. آزمایشـی شوند: تحقیـق توصـیفی و تحقیـق    ها به دو دسته تقسیم میها براساس نحوه گردآوري دادهپژوهشد. شونمی
اسـت    رویدادي، اقدام پژوهی، بررسی مورديدسته پیمایشی، همبستگی، پس پنجتحقیق توصیفی یا غیر آزمایشی شامل 

  ).Delaney, 2002گردد(تقسیم می تحقیق آزمایشی به دو دسته شامل تحقیق تمام آزمایشی و تحقیق نیمه آزمایشیو 
هـا یـا   لاعاتی درباره دیدگاه ها، باورها، نظـرات، رفتارهـا، انگیـزه   آوردن اطروشی است براي بدست: 13تحقیق پیمایشی

شـود.  مشخصات گروهی از اعضاي یک جامعه این روش آماري است که از راه انجام تحقیق و پژوهش علمی میسر مـی 
بـراي  توان روشی علمی در تحقیقات اجتماعی قلمداد کرد که شامل روشهاي مـنظم و اسـتاندارد   همچنین پیمایش را می

هـاي بزرگتـري از گروههـاي مختلـف جامعـه اسـت. در حقیقـت        ها یا مجموعهآوري اطلاعات درباره افراد، خانوادهجمع
گیـري از  هاي بکارگرفته شده هنگـام بهـره  ها و هم به فرایندآوري دادهتوان هم به ابزار استفاده براي جمعپیمایش را می

هاي مـدیریت از ایـن   هاي یک جامعه است و بیشتر تحقیقرسی توزیع ویژگیآن ابزار تلقی کرد.هدف این نوع تحقیق بر
اي کـه معـرف   شوند. در اینجا پژوهشگر با انتخاب نمونهباشد. در پژوهش پیمایشی پارامترهاي جامعه بررسی مینوع می

یم می شـود.روش  پردازد. پژوهش پیمایشی به دودسته مقطعی و طولی تقسجامعه است به بررسی متغیرهاي پژوهش می
ها درباره یک یا چند صفت در یک مقطع زمانی خاص دلالت دارد. اینگونه پژوهش بـه توصـیف   بر گردآوري داده14مقطعی

ها در طول زمـان گـردآوري شـده تـا رابطـه بـین       داده 15پردازد. درروش تحقیق طولیجامعه براساس یک یاچند متغیر می
شـود تـا   هـاي مختلـف گـردآوري مـی    ها در زمـان یقات پیمایشی طولی دادهمتغیرها در طول زمان سنجیده شود. در تحق

 Saunders etتغییرات بر حسب زمان بررسی شده و به رابطه این متغیرها از نظر تغییرات در طول زمان پی بـرده شـود(  

al, 2019 .(  
 اگـر  بسـتگی  هـم  تتحقیقـا  کنـد. در مـی  تحلیـل  پژوهش هدف اساس متغیرها را بر میان رابطه:16تحقیق همبستگی

 مسـتقل  متغیـر  بـه  و مـلاك  متغیـر  وابسـته  متغیر به باشد مستقل متغیرهاي اساس بر وابسته متغیرهاي بینیپیش هدف
 متغیرهـاي  اینجـا  در کـه  اسـت  ایـن  در آزمایشـی  تحقیـق  با همبستگی روش تمایز وجه گویند. همچنین بینپیش متغیر

دسته همبستگی دو متغیري، تحلیل رگرسیون و تحلیـل کواریـانس    سه به هدف شوند. براساس نمی کاري دست مستقل
 همـاهنگی  میـزان  دیگـر  عبارت به است متغیرها زمانی هم رابطه بررسی هدف متغیري دو در همبستگی. شودمی تقسیم

 و نرمـال  توزیـع  فـرض  پـیش  بـا  ايفاصـله  مقیـاس  از متغیري دو همبستگی تحقیقات بیشتر است. در متغیر دو تغییرات
 بـر  مـلاك  متغیـر  چنـد  یـا  یک بینیپیش هدف تحلیل رگرسیوندر  شود.می استفاده پیرسون همبستگی ضریب محاسبه
 سـاده  رگرسیون از باشد بینپیش متغیر یک از ملاك متغیر یک بررسی هدف است. اگر بینپیش متغیر چند یا یک اساس

 اسـتفاده  17چندگانـه  رگرسـیون  از باشـد  بـین پیش متغیر چند اساس بر ملاك متغیر یک بررسی چه شود. چنانمی استفاده
 اسـتفاده  18متغیـري  چنـد  رگرسـیون  از شـود  بررسـی  بینپیش متغیر چند اساس بر ملاك متغیر چند زمان هم شود. اگرمی
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 همبسـتگی  مـاتریس  نام به جدولی در متغیرها هايهمبستگی از ايمجموعه بررسی هدف کوواریانس تحلیلد. در شومی
 معـادلات  حـل  و عـاملی  اسـت. تحلیـل   شـده  میسـر  آمـاري  افزارهـاي نرم زمینه در رفت پیش با که است اریانسکوو یا

  ). ,2023Pratama et al( هستند دسته این از ساختاري
 بـراي  آرشـیو  رد شـده  نگهـداري  اولیـه  منابع آن در که یک یک تحقیق سیستمات: اي)(کتابخانه تحقیق آرشیوي

نمـی  اسـتفاده  تحقیق وعموض با مرتبط ثانویه منابع از محقق اینجا شوند. در می مطالعه عمیق، درك یا شواهد گردآوري
 اطـلاق  گذشته ویدادهاير و وقایع درباره موجود سوابق و هابایگانی در موجود اطلاعات تحلیل تجزیه به روش کند. این

 جـزء  به راهی کند قتحقی صفویه دوران جتماعیا روانشناسی مسائل درباره بخواهد اجتماعی روانشناس یک شود. اگرمی
 هسـتند،  صـفویه  دوره ربـاره د اطلاعـاتی  حاوي که هايسفرنامه و هانامه ها،نوشته تاریخ، هايکتاب آرشیوها، به مراجعه

  ).  Saunders et al,2007( ندارد
 نـامعین  هـاي موقعیـت  نـد توامـی  که است علمی تحقیق روش یک پژوهی ااقدام عملی پژوهش نظریه :19پژوهی اقدام

 اقـدام  .دیکوش ـ موقعیـت  آن بهبـودي  در تـوان مـی  ترتیـب  این کند. به مشخص را عملیات و اقدامات به مربوط ملموس
 نتـایج  براساس شود. سپسمی تحلیل و گردآوري منظم صورت به هاداده آن طی در که است فرایندي کنندهبیان پژوهی
 شـده  ریـزي برنامـه  تغییرات انجام در علمی تحقیق روش از استفاده روش این اهمیت آید.می بوجود تغییراتی آمده بدست

است. هنگامی که مسأله اي شناخته می شود گام نخست گردآوري اطلاعات از طریق مشـاهده، مصـاحبه، پرسشـنامه و    
 مرحلـه  این شود. بهمی عرضه مربوطه گروه به شد، خلاصه شده گردآوري اطلاعات که آن از است. پس پیشنیه پژوهش

 بـه  اطلاعـات  هستند. یعنـی  درگیر مساله با که است افرادي کلیدي گروه از منظورگویند.  کلیدي گروه به هابازخوریافته
 تشـخیص  سـوم  شـود. مرحلـه  مـی  ارجـاع  موضوع با درگیر گروه یا فرد خود به بلکه شودنمی گزارش بالا سطح مدیریت

 فعالیـت  ریزيبرنامه چهارم مرحله شد، مشخص مساله که آن از است. پس مساله با درگیر افراد خود وسط واقعیت مساله
 مراحـل  .اسـت  ارزیـابی  و تکـرار  ششـم  مرحله نیست مقطعی فرایند یک سازمان توسعه است. چون اقدام پنجم مرحله و

 انتخـاب  شـامل  تشخیصـی  مرحلـه د. کـر  تقسـیم  تشخیصی، تغییـر و ارزیـابی   مرحله سه به توانمی را زیر پژوهی اقدام
 جدید هايحلراه یا حلراه انتخاب اولیه، هايتفسیرداده و تحلیل و تجزیه یه،اول اطلاعات گردآوري مساله، بیان موضوع،
 از پـس  اطلاعـات  گردآوري اجراء، حین در آن بر نظارت و حلراه اجراي شامل تغییر مرحلهباشد. می اجرا جهت و موقتی

 اتفـاق  نتیجـه  بـه همـراه   رسانی اطلاع ای نهایی گزارش دادن ،آن اعتبار وتعیین جدید اقدام تاثیر ارزشیابی حل،راه اجراي
  ). Floyd, 2012است. مرحله ارزیابی هم شامل ارائه الگوي گزارش نتایج می باشد( افتاده

یـک مـورد خـاص     نگـر بـه مطالعـه   علمی است که به صورت بـاز، ژرف و جزئـی   روش پژوهش یک: 20مطالعه موردي
کنـد. ایـن مـورد    هاي مختلف بررسی مـی پردازد. در این روش پژوهشگر به انتخاب یک مورد پرداخته و آن را از جنبهمی
تواند یک واحد و یا سیستم با حد و مرز مشخص و متشکل از عناصر و عوامل متعدد و مـرتبط بـه هـم باشـد. هـدف      می

گـرا اسـت. از ایـن رو    هـا از دیـدگاه کـل   تحت مطالعه و تفسیر مشاهده» ردمو«کلی در این روش مشاهده تفصیلی ابعاد 
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در پـژوهش بـه روش   . شـود ها انجـام مـی  مطالعه موردي بیشتر به روش کیفی و با تأکید بر فرایندها و درك و تفسیر آن
تحقیـق   دهـاي کند. برخی موردکـاوي را یکـی از رویکر  فرد بر یک مورد خاص تاکید میموردکاوي به صورت منحصربه

اند. برخی اوقات مطالعه موردي شامل بررسی چنـدین مـورد اسـت کـه آن را مطالعـه میـان مـوردي        معرفی کرده کیفی
کنـد.انجام  گـردآوري مـی  هاي گوناگون از چنـدین مـورد   هاي موردنظر را به شیوهنامند. در این روش، پژوهشگر دادهمی

انجـام عملیـات   )، پژوهش به کمک روش مطالعه موردي شامل چهار مرحله بیان مسئله و انتخـاب مـورد (واحـد تحلیـل    
  ).Priya,2020(است تدوین گزارش ) و هاها (تحلیل دادهسازماندهی داده)، هامیدانی (گردآوري داده
است که در آن پژوهشگر به مشاهده و تعامل با افراد مـورد مطالعـه در    روش پژوهش کیفی یک :21تحقیق قوم نگاري

قـوم   .پردازد. این نوع تحقیقات ابتدا در مردم شناسیمورد استفاده قرار گرفتـه اسـت  محیط طبیعی و واقعی زندگی آنها می
شود. هدف این روش ثبت و توصیف رویدادها و فرایندها در شـرایط  ها گفته میفرهنگ مند مردم ونگاري به مطالعه نظام

ر د .کنـد واقعی و طبیعی آنهاست.دراین روش پژوهشگر پدیده فرهنگی را درجامعه از زاویه دید موضوع مطالعه بررسی می
اد محـدودي پژوهشـگر از ایـن    نگاري، زمینه پژوهش و گروه انسانی باید محدود و کوچک باشـد تـا تعـد    پژوهش مردم

شناسـی  نگاري) در حوزه مطالعات مـردم طریق بتوانند منطقه را مورد مطالعه قرار دهند. از این رو مطالعه مونوگرافی (تک
اسـتفاده از روش  ، پدیدارشـناختی  -ماهیت کیفیهاي محیط گرایی، تحقیقات قوم نگاري داراي ویژگی.اهمیت بسیار دارد

  ).,2022Tshabangu & Madondo( هستندگرا دیدگاه کلو  گرهمشاهد -کنندهشرکت
پیرامـون پدیـده مـورد     پـردازي یـه نظر اسـت کـه بـراي    روش تحقیق کیفی نظریه داده بنیاد بعنوان:22بنیاد داده نظریه

شود که ادبیات پـژوهش پیرامـون موضـوع از غنـاي لازم برخـوردار      شود. این روش زمانی استفاده میمطالعه استفاده می
روش اصـلی  .نباشد. همچنین هدف ارائه یک نظریه جدید اسـت کـه تـاکنون در جوامـع پژوهشـی مطـرح نشـده اسـت        

مـدل   هـا بـه ارائـه   است. بـا تحلیـل و کدگـذاري مـتن مصـاحبه      انواع مصاحبه اده ازها در این روش استفگردآوري داده
یابد. به طوریکه این اي تکوین میها، نظریهاستفاده از یک دسته دادهشود. در روش گراند تئوري با پرداخته می پارادایمی

پردازي مبتنی بـر اسـتعاره کـولاژ و    اینگونه نظریهکند. نظریه در یک سطح وسیع، یک فرایند، عمل یا تعامل را تبیین می
پرداز ترکیبی نو، بدیع مایی نظریهباشد که از تلاقی تصادفی اجزاء و البته با هنرنگیري میهمانند مدل سطل زباله تصمیم

  ).  ,2011Flick(شودو جذاب خلق می
گیـري نظریـه در ایـن    گیـرد. یعنـی رونـد شـکل    بنیان از نوعی رویکرد استقرایی بهره میداده بنیاد زمینهاستراتژي نظریه

باید به طور منظم بـه یکـدیگر   ها به نظریه تبدیل شوند، مفاهیم استراتژي حرکت از جزء به کل است. براي اینکه تحلیل
هـاي تکمیلـی حـول    ربط یابند. اولین گام در کدگذاري انتخابی تشریح خط اصلی داستان است. گام دوم ربط دادن مقوله

باید به ابعادشان مرتبط شوند. گام چهـارم  ها میمقوله محوري با استفاده از یک مدل است. در مرحله بعد هر یک از مقوله
هایی است که نیازبـه اصـلاح و یـا بسـط و     هاست.آخرین مرحله تکمیل مقولهدن آن روابط با استفاده از دادهبه تایید رسان
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هـا را در  ها یا قضایایی پایان یابد کـه روابـط بـین مقولـه    بنیان ممکن است با گزارهگسترش دارند. در نهایت نظریه زمینه
  ).Slaughter,2001( کنندالگوي کدگذاري محوري روشن می

  
  پژوهش انتخاب

 مـی  آمیختـه  یقتحق و کیفی تحقیق ،کمی شامل تحقیق که است پژوهش هايداده نوع پژوهشی هايانتخاب از منظور
 روش یـک  از تنهـا  یـا  تاس ـ خـوب  کیفی و کمی شناسیروش ترکیب آیا که بدانیم تا کندمی به ما کمک لایه اینشود. 

 شـامل  کـه  دارد ودوج پژوهش مدل پیاز در شده مشخص انتخاب )،سه2007همکاران( و ساندرز گفته کنیم. طبق استفاده
 نـوع  یـک  بایـد  وشر ایـن  از استفاده هنگام تک؛ روش. است چندگانه و ترکیبی تک، روش به تحقیق رویکرد یا انتخاب

 هـم  بـا  را روش ود ایـن  توانیـد  نمـی  و کنـد  می استفاده کیفی یا کمی شناسی روش از که کنید آوري جمع را اطلاعات
 تـا  کنـد  رکیـب ت تحقیـق  یـک  در را کیفـی  و کمی روش تا دهد می اجازه فرد به روش این ترکیبی؛ روش. کنید ترکیب

 در کنـد، مـی  کیبتر احدو داده مجموعه یک ایجاد براي را هاروش ترکیبی شود. روش ایجاد هاداده از دقیق اي مجموعه
 داده مجموعـه  امکـد  هـر  و شـود مـی  استفاده شود،می تقسیم هاییبخش به تحقیق که جایی در چندگانه روش که حالی

 در را کیفـی  و یکم ـ شناسـی  روش دو زیـرا  است مشابه ترکیبی روش با روش این روشی؛ چند. کنند می تولید را خاصی
 روش ترکیبـی  وشر کـه  صـورت  دارنـد. بـدین   هـایی  تفاوت اما هستند مه شبیه که این کنند. بامی ترکیب مطالعه یک

 لایـۀ  در. کنـد نمی را رکا این چندگانه روش که درحالی کند،می ترکیب ها داده از خاصی مجموعه ایجاد براي را شناسی
 هـاي روش زا ریـک ه توانـد مـی  نظر، مورد پدیده رفتار سازيکمی به توسل حیث از پژوهشگر پژوهش، پیاز مدل چهارم
  ). Walker & Kamberelis, 2023نماید( اتخاذ را ترکیبی یا کیفی کمی،
 ژوهشـی پ واقـع  در کمـی  اسـت. تحقیقـات   مختلـف  متغیرهـاي  بـین  رابطه و علل الگوها، درك کمی تحقیق از هدف

 رویکـرد  بـر  بتنـی م مطالعـاتی  است. چنین موجود هاي نظریه از حاصل هايفرضیه تایید آن هدف که است پوزیتیویستی
 هـا،  نمونـه  از دهش ـ آوريجمـع  خـاص  داده مجموعـه  یک از استفاده با دارند قصد مطالعات است. این قیاسی دلال است

 بـین  آماري رابطه یینتب براي کمی تحقیقات در که است تحقیق نوعی تبیینی کنند. تحقیق آزمایش را موجود هاينظریه
 و کمـی  صـورت  بـه  وعموض ـ با متناسب هايداده کمی، روش گیرد. درمی ارقر استفاده مورد تحقیق محدوده در متغیرها
طیـف  از با اسـتفاده  هاهشوند. پرسشناممی گردآوري پرسشنامه طریق از معمولاً کمی هايداده که شوندمی تبدیل عددي
 پژوهشـگر  سـوالات  و جمـلات  ها،طیف این شوند. بامی طراحی و...  ترستون ،ردوسبوگا لیکرت، جمله از مختلف هاي

کننـد.  مـی  ارائـه  گرپژوهش ـ بـه  را عـددي  واقـع  نظـردر  مورد گزینه انتخاب با پاسخگویان که شوندمی اعدادي به تبدیل
  ).,2016Comeau et alپردازد(می گیرينتیجه به اعداد این طریق از پژوهشگر

 مختلـف  تجـارب  و هادیدگاه مفاهیم، شناخت براي عددي غیر هايداده تحلیل و گردآوري شامل23کیفی تحقیق روش
 اول تهدس ـ منـابع  بر کیفی است. تحقیقات ویدیو یا تصویر صوت، متن، مانند مواردي عددي غیر هايداده از است. منظور

                                                        
٢٣ Qualitative research 



 

 هـاي داده تحلیل آن مختلف انواع و کیفی تحقیق روش در مشترك ویژگی .دارند اتکا ها،داده و اطلاعات گردآوري براي
فعالیـت  در گسترده شرکت و مصاحبه مشاهده، (چون هاییفعالیت مجموعه از عبارت کیفی تحلیل .شدبامی ساختار بدون
 یـاري  تحقیـق  مـورد  موضوع درباره اول، دست اطلاعات کسب در را قمحق نحويبه  کدام هر پژوهشی) است،که هاي
 دشـو مـی  حاصـل  شـده  بنـدي طبقـه  و ادراکـی  تحلیلی، هايتوصیف شده، آوريجمع اطلاعات از ترتیب، دهند. بدینمی

)2002Djamba & Neuman, .(مـی  آغاز پژوهش فلسفه تعیین با که است ساختارمند الگوي یک کیفی پژوهش طرح
 لایـه  نخستین شود،می شناخته پژوهش پیازمدل  عنوان با که ايلایهنیزدرالگویشش ) 2009ساندرز ( که چنان ، همشود
 یـا  تفسـیرگرایی  گرایی،اثبات گرایی،عقل بر مبتنی تواندمی پژوهش فلسفه. داندمی پژوهش فلسفه تعیین را پژوهشی هر

اثبـات  روش بـا  توانـد مـی  کیفی پژوهش بلکه نیست تفسیري پارادایم بر مبتنی کیفی عمدتاً هايباشد. پژوهش انتقادي
 چگـونگی  و کنـد  روشـن  را خـود  پژوهشـی  فلسـفه  بایـد  چیزي هر از پیش گیرد. پژوهشگر صورت انتقادگرایی یا گرایی

 تعیـین  بررسـی،  مورد پدیده پیرامون معرفت به دستیابی و شناخت شیوه که آن از پس .یدنما تبیین را خود شناختیمعرفت
گیـرد. در   صـورت  ايتوسعه-کاربردي یا کاربردي بنیادي، هدف با تواندمی شود. پژوهش مشخص پژوهش نوع باید شد
گیـرد.  مـی  قـرار  بنیادي هايپژوهش در دسته باشد، و معرفت در علم هاییتازه به دستیابی اگر هدف کیفی پژوهش یک
 کنـد  کمـک  مدل یا نظریه رویکرد، یک توسعه به اگر و بود خواهد کاربردي پژوهش باشد، مساله یک به پاسخ هدف اگر
اسـت.   شـده  ارائـه  کیفی تحقیقات براي متعددي هايروش گرفت. خواهد قرار ايتوسعه-کاربردي هايپژوهش دسته در

، دینـی  متـون  بـویژه  مـتن  مفاهیم و هاریشه شناخت به مربوط ) کهک (زندشناسیهرمنوتی شامل هاروش این ترینعمده
 روشر، نوشـتا  یا مصاحبه متن زیربنایی هايمقوله شناخت و کدگذاري به مربوط که محتوا تحلیل و )تممضمون ( تحلیل

 بـر  پدیـده  شـناخت  بـه  مربـوط  که پدیدارشناسی، لعهمطا محوري پدیده پیرامون پردازي نظریه با ارتباط در که بنیاد داده
 مبتنـی  هـاي روش کـه تحلیل فرا و ترکیب فرا مطالعه، فرا سیستماتیک، مرورد، افرا زیستی تجربه و ژرف مصاحبه اساس

 & Walker( سـت محتملا آینـده  ترسـیم  و سناریونویسـی  بـه  مربـوط  کـه  هـی پژوآینـده  و بوده ايکتابخانه تحقیق بر

Kamberelis,2023.(  
 روش ایـن  .شـود  اسـتفاده  کمی و کیفی روش دو هر از است ممکن پژوهش و موضوع نوع به بنا نیز آمیخته روش در
 نـد توانمـی  آن اسـاس  بر که آورده وجود به پژوهشگران براي را موقعیتی کیفی، و کمی هايروش از رویکردي عنوان به

دهنـد.   قـرار  هـم  کنـار  در را واحـد  پژوهشـی  مطالعه یک در شده گرفته کار به هايوروش هامدل طرحها، ها،متدولوژي
 به طـور  مسأله بیان و تحقیق اهداف به تواندمی که دهند توسعه را تحقیقی روش تا سازد می قادر را محققان پراگماتیسم

 نیسـت. تحقیقـات   کیفـی  و کمـی  حقیقـات  محـدودیتهایت  بر مبتنی و ستا پذیرانعطاف کند. پراگماتیسم رسیدگی موثر
 کند. چنـین  غلبه مربوطه هايمحدودیت بر تا کندمی ادغام واحد مطالعه دریک را کیفی و کمی تحقیقات مزایاي ترکیبی

 طـور  بـه . کنـد مـی  آزمـایش  را مطالعه هايیافته از حاصل فرضیه و کند کمی در را پدیده یک که است متوالی تحقیقاتی
 بــر کیفــی پــژوهش روش شــود. انـواع مــی اسـتفاده  کیفــی هــايروش از نخســت گـام  در ترکیبــی تحقیقــات در کلـی 
 هـاي مقولـه  بـه  تخصصـی  ونمت محتواي تحلیل طریق شوند. ازمی انجام مصاحبه ابزار با یا ايکتابخانه مطالعات اساس



 

 ادبیـات  باشـند. اگـر   موجـود  مقالات یا هاکتاب توانندمی تخصصی شود. متونمی پیدا دست مطالعه مورد پدیده زیربنایی
 اسـت  هـایی مصاحبه همان تخصصی متون صورت این غیر شود. درمی استفاده روش این از باشد غنی پژوهش پیشینه و

 بـا  مرحلـه  ایـن  رسـد. در می کمی مراحل به نوبت کیفی تحقیق مراحل انجام از پس است. درآمده مکتوب صورت به که
 اعتبارسـنجی  بـه  تاییدي هايروش از استفاده با نهایت شود. درمی ترسیم اولیه الگوي یک اکتشافی هايمدل از استفاده

  ).,2016Comeau et alشود(می پرداخته نهایی الگوي ارائه و
  

  پژوهش زمانی بازه
 در یـا  اسـت  شده جامان خاص زمانی مقطع یک در نظر مورد پدیده مطالعه دهدمی پنجم در مدل پیاز پژوهش نشان لایه
مـان بـه دو نـوع    زاسـت. تحقیقـات را مـی تـوان براسـاس       گرفتـه  زمانی) انجام مقطع تر (چندطولانی زمانی دوره یک

).  مطالعـه طـولی بـه    Bryman & Bell,2011( هاي مستقل طـولی یـا متـوالی و مقطعـی    بندي کرد، یعنی نمونهگروه
 نـوع  از ،پانـل  مطالعـه  و نسـلی  مطالعه روندپژوهی، مطالعاتد. مطالعه یک پدیده یا جمعیت در یک دوره زمانی اشاره دار

 در متغیرهـا  بـین  رابطـه  تـا  شده گردآوري زمان طول در هاداده طولی، تحقیق روش در هستند. چندمقطعی هايپژوهش
 دسـته  ایـن  از ردازندپمی زمان طول در هاپدیده تحول و روندها بررسی به که تحولی شود. تحقیقات نجیدهس زمان طول
  .تندهس

طالعـه  مراي یک بار باست، به این معنی که یک پدیده یا مقطعی از جامعه » تصویري فوري«مطالعه مقطعی یک مطالعه 
 گونـه  دارد. ایـن  دلالـت  خاص زمانی مقطع یک در صفت چند یا یک درباره هاداده گردآوري بر مقطعی شده است. روش

 پدیـده  یک که تبیینی و توصیفی اکتشافی، مطالعات اکثر. پردازدمی متغیر یا چند یک اساس بر جامعه توصیف به پژوهش
 بـه  بوطمر هايداده که هاییاند. پژوهشمقطعی تک نوع دهند، ازمی قرار مطالعه مورد خاص زمانی بازه یک در را خاص

  ).  ,2016Setia(دارند قرار گروه این در نیز کنندمی بررسی مختلف زمانی فواصل در را پدیده یک
  

  هاداده گردآوري روش
 بـه  تحقیـق  از مرحله این در استفاده مورد است. فرآیند پژوهش لایه ترین درونی و پژوهش پیاز لایه آخرین و ششم لایه

 شـناختی روش رویکرد به هاداده تحلیل و تجزیه و آوريکند. جمعمی کمک مطالعه باراعت و پایایی به توجهی قابل میزان
 در اسـتفاده  مـورد  هـاي داده وتحلیـل  تجزیـه  و آوريجمـع  نحوه لایه این). Bryman,2012( دارد بستگی استفاده مورد

 نمونـه،  محـدودیتهاي  نمونـه،  اخـلاق  نمونـه،  حجم نمونه، تحقیق، طرح ها،داده منبع میدهد. همچنین توضیح را تحقیق
باشـد.   ثانویـه  هـاي داده یـا  اولیه هايداده تواند می شده آوري جمع هاي دهد. داده می توضیح را تحقیق روایی و پایایی

 آوريجمـع  هايداده عنوان به اولیه هايآید. داده می دست به منبع از مستقیماً که است مستقیم داده یک اولیه، هايداده
 دادههـاي  ثانویـه،  هـاي داده هسـتند،  اولیه هايداده عکس بر ثانویه هاي شود. داده می تعریف اول دست یا بعمن از شده

 بـه  بسـته  پژوهشگر نیز ششم لایه در آیند.می دست به محققان سایر نظرات یا کار از ثانویه هايداده. هستند غیرمستقیم



 

 و گـردآوري  بـراي  مختلفـی  هايشیوه از باشد، گرفته کار به را وشیر استراتژي و رویکرد، چه بالاتر هايلایه در که این
 بـراي  کـه  اسـت  هـایی شیوه و... ازجمله پرسشنامه مشاهده، کند. مصاحبه،می استفاده پژوهش هايداده تحلیل و تجزیه

 از زمـان  هم طور به است ممکن هاازپژوهش برخی در گیرد. البته قرار استفاده مورد است هاي اولیه ممکنداده گردآوري
  ).Saunders et al,2019د(شو استفاده هاداده گردآوري براي شیوه چند
 از یـک  هـر  کـه  راچ ـدهـد.  می شکل را پژوهش اساس و پایه پژوهشگر، بینیجهان و فلسفه مدل، این به بنا حقیقت در

 پژوهشـگر  نگـرش  و بینـی جهـان  اسـاس  بر داده تحلیل و گردآوري تا پژوهش رویکرد انتخاب از پژوهش بعدي مراحل
 و نگـرش  نـوع  و کـار  فلسـفی  مبنـاي  پژوهشـی،  کـار  هـر  ابتداي در بایستمی پژوهشگران رو، این گیرد. ازمی رتصو

 .سازند مشخص را خود بینیجهان
  



 

  نتیجه گیري
ام مـی  ماتیک انجتفاوت بین محقق و غیر محقق در این است که محقق هر کاري را که انجام می دهد به صورت سیست

صلاح خـود اسـت و   ، آماده اجیه می کند، آن را مورد تایید قرار می دهد، همیشه پذیراي انتقاد استدهد، منطقی آن را تو
را انجـام  چ ـنجـام شـد،   اآنچه انجام شده را به صراحت بیان می کند که چگونه انجام شده است بعبارتی به توصیف آنچه 

کنـد و آن را  طرح مـی می کند، سؤالاتی را م شد و چه چیزي پیدا شد، می پردازد. یک محقق با یک مسئله تحقیق شروع
م. مـدل پیـاز   کند. براي یافتن پاسخ سؤالات تحقیق، به یک روش تحقیق صحیح نیاز داریبه اهداف قابل اجرا تبدیل می

حقـق کمـک   پژوهش یکی از این چارچوب هاست که به طراحی یک روش تحقیق قوي کمک می کند. به عبارتی به م
  میم بگیرد که امکان تحقیق سیستماتیک را فراهم می کند.  می کند تا یک سري تص

شـناختی کـه فلسـفه پژوهشـی مـا را      شناختی و ارزششناختی، معرفتما تحقیق را با سه فرض آغاز کردیم، یعنی هستی
و  دهند. پس از تصمیم گیري در مورد فلسفه خاص، می توان یک رویکرد پژوهشی مناسـب براسـاس سـؤال   تشکیل می

ابداعی بـراي   سازي و رویکردتحقیق اتخاذ کرد. رویکرد قیاسی براي آزمون تئوري، رویکرد استقرایی براي تئوريفلسفه 
ه تصـمیم  سق است واز بعلاوه، این دو تصمیم حیاتی جنبه مهم بعدي را که طراحی تحقی. اصلاح نظریه اتخاذ شده است

کمـی یـا    شـناختی(آیا بایـد ازروش کیفـی، روش   نتخـاب روش مهم تشکیل گردیده راهنمایی خواهند کرد که عبارتند از ا
ر مـورد  د آخـرین تصـمیم   (تحقیقات مقطعی یا طولی). علاوه بر این، ترکیبی پیروي کرد)، استراتژي تحقیق و افق زمانی

حـل  با این حال، مرا. آوري داده ها، تجزیه و تحلیل و بیان اخلاقی استهاي بسیار دقیق پژوهش است که جمعپیچیدگی
اي مـدل پیـاز پـژوهش    ) توضیح داده شده است و سودمندي توسعه مرحلـه 2007تعریف شده در مدل ساندرز و همکاران(

  ت.  نیز در این مطالعه نشان داده شده است ولیکن اثربخشی مدل در استفاده موثر از آن نهفته اس
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