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Abstract  
The concept of resilience is rooted in the discourse of sustainable management, especially in the coastal 

areas. Resilience is regarded as a desirable attribute, and policy and practice in coastal area management 

are increasingly aimed toward promoting it. Considering the effects of climate change, achieving social, 

economic, and physical resilience in coastal environments is very costly in the long run. This study aimed 

to examine the resiliency of the coastal settlements in the province of Guilān. Twenty-one indices have 

been used in different social, economic, and physical dimensions to measure the resilience of the coastal 

settlements of Guilān province. The research method was descriptive-analytical. The statistical population 

of the research is the coastal settlements of Guilān province (the Settlements of Āstārā, Tālesh, Bandar-e 

Anzali, Rasht, Rezvānshahr, Āstāneh-ye Ashrafiyeh, Rudsar, Lāhijān, Langrud and Māsāl). BWM and 
PROMETHEE models were used for data analysis. According to the study's findings, Rezvānshahr, Āstārā, 
Rasht, Lāhijān, and Bandar-e Anzali have sufficient resilience levels, while Āstāneh-ye Ashrafiyeh, Rudsar, 

Tālesh, Māsāl, and Langrud have inadequate resilience levels. 
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Highlight  
- The concept of resilience has taken root in the discourse of sustainable management, especially in coastal areas. 

- Communities like Rezvānshahr, Āstārā, Rasht, Lāhijān, and Bandar-e Anzali had significant resilience levels. 

- The resilience of the communities of Āstārā, Āstāneh-ye Ashrafiyeh, Rudsar, Tālesh, Māsāl, and Langrud was not 
adequate. 

 

Extended Abstract  
Introduction  
Coastal cities worldwide are changing considerably due to human-induced vulnerability, population growth, and 

global climate change. The results of this transition show that coastal regions are very vulnerable to coastal hazards 

such as hurricanes, coastline erosion, coastal flooding, tsunamis, and rising sea levels caused by climate change. 

These risks gravely threaten coastal towns' physical, social, and economic components. The ecosystem of the sea 

and coastal areas is being destroyed due to the growth of people in coastal areas. According to estimates, more 

than half of the world's population is within 60 kilometers of the shoreline, and around 10% of Iran's population 

resides along the Caspian Sea.  

Numerous studies have been conducted due to concerns raised in recent years regarding how disaster-resilient 

communities. Few studies have been conducted regarding the country's coastal regions, according to the study of 

the research's literature. The demands of local residents and visitors, the exploitation of minerals, and the disposal 

and destruction of rubbish have put growing pressure on the seacoasts during the past century. There is a growing 

rivalry between corporate and public sector interests in coastal areas. The current study has thus looked at the 

coastal settlements in northern Iran to address this gap (Guilān province). 
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Methodology 
According to the applied-developmental purpose, the nature of the study, and the specified goals, the current 

research used a descriptive-analytical methodology. The statistical population included the coastal communities 

in the province of Guilān. BWM and PROMETHEE models were utilized for data analysis in Excel, 

PROMETHEE, and Arc GIS. 

Social resilience indicators 

This index comes after the creation of nine resilience indicators, including population density, sex ratio, percentage 

of total literacy, percentage of female literacy, percentage of higher education recipients, percentage of immigrants, 

percentage of vulnerable populations (those under 15 and over 65), percentage of female-headed households, and 

percentage of single women (due to the death of a spouse or divorce). These indicators influence resilience in a 

significant way. Resilience, for instance, is likely to be lower in seniors (over 65) and young people when an 

accident occurs in one location (less than 14 years old). 

Economic resilience indicators 

Economic resilience has been measured in this study using "gross employment rate, general population activity 

rate, economic burden, gross dependency burden, subsistence burden, and net dependency ratio." 

Physical resilience indicators 

In this research, to measure physical resilience, the indicators of "percentage of resistant housing, percentage of 

housing ownership, percentage of rented housing, people in a residential unit, vulnerable people in a residential 

unit and residential units fewer than 80 square meters " were used. 
 

Results and discussion 
The level of social resilience in Guilān's coastal settlements: A community's capacity to bounce back and use its 

resources to rebuild itself is known as social resilience. The population density, gender ratio, percentage of total 

literacy, percentage of female literacy, percentage of people with higher education, percentage of vulnerable people 

(those under the age of 15 and over the age of 65), percentage of immigrants, percentage of female-headed 

households, and percentage of single women (due to the death of a spouse or d) are all used in this study to 

determine the social resilience of the coastal settlements of Guilān Province. Results indicated that Rasht, Āstārā, 

Bandar-e Anzali, Rezvānshahr, and other settlements in the study had low levels of social resilience. 
The level of economic resilience in Guilān's coastal settlements: Economic resilience is characterized as the innate 

ability of people and communities to respond to and adapt to risks in a way that enables them to minimize possible 

losses brought on by hazards. In other terms, resilience refers to a society's aptitude and ability to resume economic 

activity following a crisis. The indicators of gross employment rate, general population activity rate, economic 

burden, gross dependence burden, subsistence burden, and net dependency ratio have been used to determine the 

economic resilience of the coastal settlements in Guilān Province. The economic resilience of the coastal 
settlements in Guilān Province has been determined by combining these data. The findings indicated that Langrod, 
Āstāneh-ye Ashrafiyeh, Lāhijān, and Māsāl have enough economic resilience, but Bandar-e Anzali, Rezvānshahr, 
Āstārā, Rudsar, Rasht, and Tālesh have poor resilience. 
The level of physical resilience in Guilān's coastal settlements: The resistance of constructed buildings to 

changes and future crises is defined as physical resilience. Indicators of resistant housing percentage, 

housing ownership percentage, rental housing percentage, people per residential unit, vulnerable people 

per residential unit, and residential units less than 80 square meters have all been used to gauge the 

physical resilience of coastal settlements in Guilān Province. The overall index of physical resilience of 
the coastal Settlements in Guilān Province was generated from the combination of the previously listed 

factors. The findings demonstrated that physical resilience is adequate in the Settlements of 

Rezvānshahr, Āstārā, Bandar-e Anzali, Lāhijān, and Māsāl. Still, it is unsuitable in Āstāneh-ye 

Ashrafiyeh, Rudsar, Tālesh, Langrod, and Rasht. 
The level of overall resilience in Guilān's coastal settlements: In this study, various aspects of coastal settlements 

in Guilān Province's resilience have been examined. Lastly, it provided an overview of their resilience. Based on 
the results of the 21 indicators above, the overall resilience index of the coastal Settlements of Guilān province has 
been generated, and its state has been assessed in those settlements. The findings indicated that while Āstāneh -

ye Ashrafiyeh, Rudsar, Tālesh, Māsāl, and Langrud were in poor condition, the general resilience status in 

Rezvānshahr, Āstārā, Rasht, Lāhijān, and Bandar-e Anzali was good. 

 

Conclusion 
There is no single remedy for managing human and coastal environmental systems, and solutions to enhance 

resilience may not easily proliferate among local, regional, and national governance institutions. Nevertheless, 

from a social point of view, the resilience of coastal settlements in Guilān province can be increased through social 
networks, participation, interaction, and communication of citizens with neighbors, insurance, and access to other 

financial resources. In the physical dimension, strengthening the standards of buildings, improving construction 

https://hgscaj.guilan.ac.ir/


 
 

Geographical Studies of Coastal Areas Journal, 2024, 4(4), Serial 15, 119-138                                      
SCAJ https://hgscaj.guilan.ac.ir 

methods and building design, land use planning, and maintaining open space are measures that may enhance 

resilience. Controlling land use in flood-prone areas, having public infrastructure available, lifelines, retrofitting 

already-existing infrastructure (such as roads, bridges, electricity, water, etc.), having proper access to medical 

facilities, having proper access to relief organizations (Crisis Management Center and Red Hall), and expanding 

transportation options are some additional factors that increase resilience. To increase the resilience of the Guilān 
province's coastal settlements in urban management, it is hoped that the study's findings would be useful for more 

accurate and objective policy-making and planning based on the resident needs and would ultimately reflect in 

managers' decisions, to increase the province coastal settlements' level of resilience. 
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 هچکید
مطلوب  تیفیک کیعنوان به یآورتابدوانده است.  شهیر ،یدر مناطق ساحل ژهیوبه دار،یپا تیریدر گفتمان مد یآورمفهوم تاب

در جهت به حداکثر رساندن آن است. با  یاندهیفزاطور به یمناطق ساحل تیریو عملکرد مد استیشود و سیمدر نظر گرفته 

در بلندمدت  یساحل یهاطیمحدر  یو کالبد یاقتصاد ،یاجتماع آوریبه تاب یابیدست ،ییآب و هوا راتییتوجه به اثرات تغ

سنجش  یاست. برا لانیاستان گ یساحل هایشهرستان آوریتاب تیوضع لیاست. هدف پژوهش حاضر تحل نهیپرهز اریبس

استفاده شده  یو کالبد یاقتصاد ،یشاخص در ابعاد مختلف اجتماع 21از  لانیاستان گ یساحل هایشهرستان آوریتاب تیوضع

آستارا،  های)شهرستان لانیاستان گ یساحل هایپژوهش، شهرستان یاست. جامعه آمار یلیتحل -یفیاست. روش پژوهش توص

 از هاداده لیو تحل هیتجز یلنگرود و ماسال( است. برا جان،یر، لاهرودس ه،یرشت، رضوانشهر، آستانه اشرف ،یتاش، بندر انزل

-شهرستان آوریتاب تیگفت که وضع توانیپژوهش م جیاستفاده شده است. بر اساس نتا PROMETHEEو  BWM هایمدل
رودسر، تالش،  ه،یآستانه اشرف هایشهرستان کهیمناسب است؛ در حال یو بندر انزل جانیرضوانشهر، آستارا، رشت، لاه های

 نداشتند. یمناسب تیماسال و لنگرود وضع
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 مقدمه. 1
وقوع  ییآب و هوا راتییحال، تغ نیسراسر جهان شتاب گرفته است. در ع یدر کشورها ینیدر چند دهه گذشته، شهرنش

 Pachauri, 2023; Zhang et al, 2023; Guida et aland Niamir ,)کرده است  دیرا تشد ییآب و هوا دیشد یدادهایرو

 یاز انسان باعث شده است که جوامع ساحل یناش یریپذبیآسو  تیرشد جمع به همراه یجهان ییآب و هوا راتییتغ. (2022

 نیاثرات ا. (Levy and Patz, 2015; Oktari et al, 2020)را تجربه کنند  رییاز تغ یتوجهقابل یهانرخدر سراسر جهان 

آب و  راتییاز تغ یناش ایسطح در شیاز قرار گرفتن در معرض افزا ییدرجه بالا یدارا یساحل مناطقدهد که یمنشان  رییتغ

. (Tiwari et al, 2022) است یو سونام یساحل لیس ،یخط ساحل شیاز جمله طوفان، فرسا یهمراه با خطرات ساحل ییهوا

 ,.Neumann et al) کندیم جادیا یجوامع ساحل یو اقتصاد یاجتماع ،یکیزیجنبه ف یبرا یتوجهقابل داتیخطرات تهد نیا

 Niamir and) شود محیطی دریا و مناطق ساحلی می افزایش جمعیت مناطق ساحلی سبب تخریب زیست (.2015

Pachauri, 2023). کیلومتری از سـواحل سـکونت  01درصـد جمعیـت جهان در فاصلة  11بیش از  برآورد شده است که

های اردبیل، گـیلان، هـای دریای خزر، استاندرصـد جمعیـت ایـران، در کرانـه 11حدود ( و Fletcher, 2003) دارنـد

تراکم آن از شرق بـه غـرب افـزایش گیرند و میلیـون نفـر را دربـر می 1/0 حدودمازنـدران، گلسـتان قرار دارند که جمعیتی 

فاجعه قرار  کیبار در معرض  کیسال  111نفر در هر  ونیلیم 01در حال حاضر حدود  (.1131)کولایی و شایسته،  یابـدمـی

های سکونتگاه ط،یشرا نیا رغمی. عل(Nicholls et al, 2008) سه برابر خواهد شد ندهیسال آ 11تعداد در  نی. ارندیگ یم

 بیخرو ت ایمؤثر به موقع به بلا ییپاسخگو یعنیدو نوع مشکل را حل کنند،  دیدر حال توسعه با یدر کشورها ساحلی

توسعه  نیتضم یبرا ن،یبنابرا (.Barbier, 2014) شده است یاز جوامع ساحل فیکه منجر به حفاظت ضع یساحل ستمیاکوس

یکی از  .(Sui et al, 2022) است یآب و هوا ضرور راتییتغو  ایموثر و بلندمدت خطر بلا تیریمدی، مناطق ساحل داریپا

 دبهبوتواند در آوری آنها است. این شناخت مینیازهای حیاتی برای مدیریت پایدار مناطق ساحلی، شناخت وضعیت تاب

 یآورتابکمک کند.  یهمراه با خطرات ساحل یمیاقل راتیینسبت به تغ یساحل یشهرها یکاهش و سازگار یهایاستراتژ

به  هاستمی( که در آن سSchipper and Langston, 2015جهان است ) ندهیآ راتییها و تغبا چالش ییارویرو یبرا یکردیرو

و از  دهندیپاسخ م یستیو حملات ترور یاقتصاد یهابحران ،یعیبالقوه مانند مخاطرات طب یزااز عوامل استرس یعیوس فیط

 یدهایمقابله با مشکلات و تهد یآن برا ییتوانا یشهر به معنا کی یآورتاب(. Norris et al, 2011) کنندیم یابیآنها باز

ای است که در آن بلایا به کمترین میزان رسیده است؛ زیرا که مردم آن آور، جامعهجامعه تاب (.Yi et al, 2023) مختلف است

کنند؛ بدون آنکه در آن به قوانین ساختمانی معقول پیروی میهایی که از های با خدمات منظم و زیرساختدر خانه و محله

دار صورت گرفته باشد. های شیبهای سیل خیر و زمینقاعده بر روی دشتهای بیسازیخاطر کمبود اراضی مناسب، خانه

ین و پس از یک گو است که دغدغه شهرنشینی پایدار را دارد و قبل، حهای محلی صالح و پاسخآور دارای دولتجامعه تاب

داند )مرادپور و همکاران، دهی میهای مدیریت و سازمانرویداد طبیعی ناگوار، خود را ملزم به تأمین منابع لازم جهت ظرفیت

1011.) 

و  یگذاران ارائه دهد. مسئولان دولت استیو س زانیبه برنامه ر یو محل یرا در سطح مل یدیمف نشیتواند ب یمطالعه م نیا

را متناسب با  مخاطراتدر برابر  یآمادگ یهاها و برنامهها، طرح استیپژوهش حاضر، س جیبا استفاده از نتا توانند یم رانیمد

 . به روز کنند ای یبررس های ساحلی استان گیلانشهرستان طیشرا
 

 مبانی نظری. 2

 آوری. مفهوم تاب1. 2

 ;Holling, 1973) یو بوم شناس یشناسستیزها از جمله رشتهاز  یعیوس فیبوده است که در ط یمفهوم ربازیاز د یآورتاب

Adger et al, 2005ی(، روانشناس (Garmezy, 1974 )، یو مهندس کیزیف (Bodin and Wiman, 2004; Brown, 

( و Brown, 2014) اتیاضیر ،(Rose, 2004اقتصاد ) ،( Adger, 2000; Adger et al, 2005) یعلوم اجتماع ،( 2014

مورد  (Sharifi and Yamagata, 2018; Moradi et al, 2021; Sharifi and Yamagata, 2016a) یشهر یزیر برنامه
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توجه  داریو توسعه پا ییآب و هوا راتییدر مطالعات متمرکز بر شهرها، تغ یشهر یآورتابرویکرد  توجه قرار گرفته است.

بلندمدت اقتصاد  داریو توسعه پا یشهر داریتوسعه پا یدر ارتقا ( وJamali et al, 2023) را به خود جلب کرده است یادیز

ابعاد  یو دارا (Moradi et al, 2021) است یچند وجه یآورتابمفهوم (. Li et al, 2023) کند یم فایا نقش محوری یمل

 ,Sharifi and Yamagataاست ) رهیو غ ینهاد ،یطیمح ستیز ،یرساختیز ،یکیزیف ،یاقتصاد ،یاز جمله اجتماع یاریبس

2016bروزمره  یبا چالش ها یو بحران ها و سازگار دادهایبا رو ییارویرو یجوامع برا ییبه عنوان توانا یاجتماع ی(. تاب آور

 یجامعه برا ییبه توانا یاقتصاد یتاب آور(. Cutter et al, 2010; Burton, 2012; Sharma et al, 2023)شود  یم فیتعر

 Rose, 2004; Cutterاشاره دارد ) ستمیس یو سنجش سطح رفاه اقتصاد ایاز انواع بلا یناش یاقتصادکنترل خسارات  ایجذب 

et al, 2014; Corodescu-Roșca et al, 2023.) کاهش  یبرا طیمح تیفیبه در دسترس بودن منابع و ک یطیمح یتاب آور

 یتاب آور(. Cutter et al, 2014; Sharifi and Yamagata, 2016b) اشاره دارد یو انسان یعیطب یایاثرات نامطلوب بلا

شود  یم فیتعر یو اختلالات ناگهان راتییو انطباق با تغ یسازآماده ،ینیب شیپ یسازمان برا ییبه عنوان توانا یسازمان

(Cutter et al, 2010; Burton, 2012.) هیجامعه است و به سرما یآوراز تاب یاتیجنبه ح کی زیرساختی-کالبدی یآورتاب 

 ,Cutter et al, 2010; Cutter et al)مرتبط است  ایمقابله با بلا یآن برا یهاییدارا تیفیو ک تیو کم یکیزیف رساختیز

2014; Qin et al, 2017 .)جهان است ) ندهیآ راتییها و تغبا چالش ییارویرو یبرا یکردیرو یآوررو، تاب نیاز اSchipper 

and Langston, 2015یهابحران ،یعیبالقوه مانند مخاطرات طب یزااز عوامل استرس یعیوس فیبه ط هاستمی( که در آن س 

تاب آور  یاساس، مکان نیبر ا(. Norris et al, 2011) کنندیم یابیو از آنها باز دهندیپاسخ م یستیو حملات ترور یاقتصاد

 داتیجذب تهد یبرا ییبالا یو نهاد یرساختیز ،یفن ،یکیزیف ،یطیمح ستیز ،یاجتماع ،یاقتصاد یها تیظرف یاست که دارا

(. به عنوان مثال، Norris et al, 2008, 2011حفظ کند ) ایخود را در زمان وقوع بلا یباشد تا بتواند عملکردها و ساختارها

که در مواجهه با خطرات و  ییبا شهرها سهیهستند، در مقا یچند وجه یبالا و اقتصادها یاقتصاد لیپتانس یکه دارا جوامعی

 گر،ی(. به عبارت دMoradpour et al, 2022بحران را کنترل کنند ) ترعیتر و سرآسان توانندیندارند، م یتیمز نیها چنچالش

  (.Norris et al, 2011است ) یاتیح شود،یم دیکه بحران تشد یزمان یو نهاد یاجتماع یهاتیو ظرف یمنابع اقتصاد یفراوان
 

  یدر مناطق ساحل یمفهوم تاب آور. 2. 2

 نیترمکررو  نیتریانرژو پر  (.Meng et al, 2023) مهم هستند یو اقتصاد یتوسعه اجتماع یبرا یمناطق ساحل

 یایبلاهستند که  یدیمناطق کل یمناطق ساحل ن،یعلاوه بر ا(. Tiwari et al, 2022) دهند یرا نشان م یانسان یهاتیفعال

 راتییدر مواجهه با تغ یساحل یعیو شدت خطرات طب یفراوان شیافزا .(Cai et al, 2022)دهد  یاغلب در آنها رخ م یعیطب

 شیافزااحتمال  با توجه به. (Birchall et al, 2023) است یمناطق ساحل داریتوسعه پا یبرا یجد یدیتهد ییآب و هوا

(، Wachter et al, 2023; Sui et al, 2022ی )در مناطق ساحل ایسطح در شیو افزا شیفرسا ل،یس ،یساحل یهاطوفان

 ،که مربوط به جوامع است یآورتاب فیتعارهای ساحلی از اهمیت بسیار بالایی برخوردار است. سکونتگاهآوری تاب

 ,UNISDR) نامطلوب است دادیرو کیاختلال  تیریمد یبرا ستمیس کی ایجامعه  کی یانطباق تیکننده ظرفمنعکس

 (.Rose, 2007) کندیفراهم م یو کاهش اثرات آت ماتیاز ناملا یابیباز یجامعه را برا ییتوانا ی،آورتاب ن،یعلاوه بر ا (.2009

تواند در یمنامطلوب که جامعه  یدادهایرو زانی( م1وجود دارد:  یکیاکولوژ-یاجتماع یها ستمیس یتاب آور یبرا یژگیسه و

تواند  یکه جامعه م یدرجه ا (1و  ،یخودسازمانده یجامعه برا ییتوانا زانی( م2جذب کند، ها را شوکحفظ عملکرد،  نیع

 یعیبه طور طب یانسان یهاستمیکه س تیواقع نیا رغمیعل(. Folke et al, 2002) کند جادیا یو سازگار یریادگی تیظرف

از  یناش راتییمقابله با تغ یمؤثر برا یاستراتژ کی ط،یمح-انسان ستمیس کیدر  یریپذانعطاف جادیهستند، ا ریپذانعطاف

 یخطرات ناش شیبا چالش افزا یمناطق ساحل(. Tompkins and Adger, 2004) خطرات ناشناخته است ای ندهیآ یهاشوک

با عدم و مقابله  ییپاسخگو یمواجه هستند. برا یانسان یها تیو فعال ریاجتناب ناپذ میاقل رییتغ راتیتأث ،یطیمح راتییاز تغ

 یانجه یطیمح راتییتغ جهیخطرات مرتبط با آب و هوا که در نت ریو سا ایسطح در شیافزا زانیو م زانیم رامونیپ تیقطع

 آوریتاب تیدر تقو (.Dolan and Walker, 2006)است  ازیمورد ن یساحل تیریبه مد یقیتطب یهاارائه پاسخ شود،یم جادیا
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 Cutter) مهم است یو قابل زندگ منیجوامع ا جیحال ترو نیو توسعه و در ع یطیمح ستیمسائل ز نیتعادل ب جادیا ،یساحل

and Director, 2008.)  

 

 . پیشینه پژوهش 3

شده است.  یدر چند دهه گذشته برجسته شده و منجر به مطالعات متعدد ایدر برابر بلا جوامع یآورمربوط به تاب یهاینگران

پور و همکاران، (، میامی )صائمی1130های دماوند )سلمانی و همکاران، مطالعات مرتبط با شهرستانتوان به برای نمونه می

(، 1131(، مریوان )بدری و همکاران، 1131(، بجنورد )عنابستانی و جوانشیری، 1131(، پلدختر )بذرافشان و همکاران، 1131

(، 1133(، بینالود )سجاسی قیداری و یاراحمدی، 1133ان، (، میاندوآب )کولائی و همکار1131سبزوار )موسوی و همکاران، 

( و زاهدان 1011(، بروجرد )زارعی و همکاران، 1011نسب و همکاران، (، دلگان )دانشوری1011سردشت )رستمی و تقیلو، 

ارتباط با دهد که تاکنون مطالعات اندکی در ( اشاره کرد. بررسی پیشینه پژوهش نشان می1011فر و همکاران، )یادگاری

 هطـی قـرن گذشته سـواحل دریاهـا بـا فشـار فزاینـدآوری مناطق ساحلی کشور انجام شده است. این درحالی است که تاب

بنابراین رو بـوده اسـت. ها روبهمسـائل محلـی، نیازهــای گردشــگران، اســتخراج منــابع معــدنی و دفــع و نابودکردن زباله

 یساحلهای سکونتگاهو شدت تعداد روزافزون خطرات  یفراوان یامدهایانطباق با پ یبرا یاندهیطور فزاجامعه به  یتاب آور

های ساحلی شمال حاضر سکونتگاه خلأ، پژوهش نیپرکردن ا یبرابه همین دلیل  (.Oktari et al, 2020) است ازیمورد ن

 .ایران )استان گیلان( را مورد بررسی قرار داده است

 

  پژوهشروش . 4

از شمال به  لانیاستان گ. مربع است لومتریک 10111 است. مساحت این استان رانیشمال ا یساحل یهااز استان یکی گیلان

دریای خزر و کشورهای مستقل آسیای میانه، از غرب به استان اردبیل، از جنوب به استان زنجان و قزوین و از شرق به استان 

 10بر اساس آخرین تقسیمات کشوری، استان گیلان دارای  (.1131 ،سالنامه آماری استان گیلان)شود مازندران محدود می

(. همانطور که از 1131باشد )مرکز آمار ایران، آبادی دارای سکنه می 2011دهستان و  113بخش،  01شهر،  03شهرستان و 

های های ساحلی استان گیلان است. شهرستاننشود محدوده مورد مطالعه پژوهش حاضر، شهرستاعنوان پژوهش استنباط می

ساحلی استان گیلان عبارتند از آستارا، تالش، رضوانشهر، ماسال، بندر انزلی، رشت، آستانه اشرفیه، لاهیجان، لنگرود و رودسر. 

وند )شکل شالذکر این است که از سمت شمال به دریای خزر محدود میهای فوقهای مشترک در بین شهرستانیکی از ویژگی

 ،یانسان تیاز جمع تیحما یبرا رندیگ یهستند که به شدت مورد استفاده قرار م یاز جمله مناطق یساحل یها طیمح(. 2

مشکلات اجتماعی، اقتصادی، منجر  احتمالا دیاستفاده شد نیا(. Masselink & Lazarus, 2019) ها و صنعت تیفعال

 رسد.های ساحلی ضروری به نظر میآوری سکونتگاهگیری وضعیت تاباندازه. بنابراین شودیم یکیاکولوژکالبدی و 

-روش پژوهش توصیفی اهداف مطرح شده، و مطالعه ماهیت به توجه ای و باتوسعه -پژوهش حاضر، از نظر هدف کاربردی

بندر انزلی، رشت، های آستارا، تاش، های ساحلی استان گیلان )شهرستان، شهرستانجامعه آماری پژوهشتحلیلی است. 

و  1BWM هایها از مدلبرای تجزیه و تحلیل دادهاست.  رضوانشهر، آستانه اشرفیه، رودسر، لاهیجان، لنگرود و ماسال( 
2PROMETHEE افزارهای در نرمArc GIS ،PROMETHEE  وExcel ها و استفاده شده است. در ادامه ابتدا شاخص

  .و سپس محدوده مورد مطالعه معرفی خواهد شد شودپژوهش توضیح داده میهای استفاده شده در این سپس مدل

 

 های ساحلی استان گیلانآوری شهرستانهای تاب. شاخص1. 4

از آوری است. گیری تاباندازه یبرا یاتینقطه ح کی گذارند،یم ریجامعه تأث یآورکه بر تاب یاصل یهاانتخاب شاخص

مطالعه روش انتخاب  نیساخت شاخص ها وجود ندارد، در ا یداده ها برا ینیدر مورد انتخاب ع یدستورالعمل چیکه ه ییآنجا

 : (Cutter et al, 2010است ) جیرا یذهن اریمع دوبر اساس  هیاول یشاخص ها

                                                           
1 - Best Worst Method 
2 - Preference Ranking Organization METHod for Enrichment Evaluation (PROMETHEE) 
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 مربوطه اتیشاخص ها توسط ادب هیتوج 
 شاخص ها. یریاندازه گ یداده ها برا تیفیدر دسترس بودن و ک 

 21از ، در مجموع های ساحلی استان گیلانشهرستان یآورتاب یریگاندازه یها براشاخص نیترمناسب انتخاببه منظور 

 جمله از گروه سه شامل هاشاخص این های ساحلی استان گیلان استفاده شد.تاب آوری شهرستان یریگاندازه یبرا شاخص

 یا مثبت) متغیر هر ها، اثراتدر ادامه جزئیات ابعاد، شاخص .کالبدی است آوریتاب اقتصادی و آوریتاب اجتماعی، آوریتاب

  .است شده آورده های مورد استفاده،ها و منبع دادهآوری، منبع شاخصبر تاب (منفی

 

 آوری اجتماعیهای تاب. شاخص1. 1. 4

درصد باسوادی زنان، درصد افراد با تراکم جمعیت،  نسبت جنسی، درصد باسوادی کل، »آوری از نه شاخص این بعد از تاب

سال(، درصد مهاجران، درصد خانوار با سرپرست زن  01سال و بالای  11پذیر )افراد کمتر از تحصیلات عالی، درصد افراد آسیب

-تاب برای مهمی ها عوامل(. این شاخص1ساخته شده است )جدول « همسر )به دلیل فوت همسر یا طلاق(و درصد زنان بی
سال( و افراد  01آوری در افراد مسن )بیش از ستند. به عنوان مثال در هنگام وقوع حادثه در یک مکان، احتمالا تابآوری ه

 (. Cutter, 2010; Qin et al, 2017سال( کمتر است ) 10خردسال )کمتر از 
 

 آوریهای مرتبط با ابعاد اجتماعی تاب. شاخص1جدول 

 هامنبع داده شاخص منبع آوریتاثیر بر تاب شاخص ابعاد

 اجتماعی

سال  11درصد جمعیت آسیب پذیر )کمتر از 

 سال( 01و بالای 
 ,.Atrachali et al., 2019; Su et al منفی

2015; Bergstrand et al., 2015 

مرکز آمار ایران، 

1131 

 Bergstrand et al., 2015; Scherzer et منفی درصد زنان بی همسر )طلاق یا فوت همسر(

al., 2019 

 Bergstrand et al., 2015; Scherzer et منفی درصد خانوار با سرپرست زن

al., 2019 

 منفی تراکم جمعیت
Atrachali et al., 2019; Hou et al., 

2016; Zhang et al., 2020;  

Bergstrand et al., 2015 

 Morrow, 2008 مثبت درصد باسوادی

 Morrow, 2008 مثبت درصد باسوادی زنان

 Morrow, 2008 مثبت درصد افراد با تحصیلات عالی

 Bergstrand et al., 2015 منفی درصد جمعیت مهاجر 

 Cutter et al., 2008 مثبت نسبت جنسی

 

 آوری اقتصادیهای تاب. شاخص2. 1. 4

بار اقتصادی، بار تکفل ناخالص، بار  نرخ اشتغال ناخالص، نرخ فعالیت عمومی جمعیت،»های در این پژوهش از شاخص

 (. 2آوری اقتصادی استفاده شده است )جدول گیری تاببرای اندازه« معیشتی و نسبت بستگی خالص
 

 آوریهای مرتبط با ابعاد اقتصادی تاب. شاخص2جدول 

 هامنبع داده منبع شاخص آوریتاثیر بر تاب شاخص ابعاد

 اقتصادی

  ;Cutter et al., 2010; Su et al., 2015 مثبت درصد اشتغال کل

Atrachali et al., 2019 

 ران،یمرکز آمار ا

1131 

نرخ فعالیت عمومی 

 جمعیت
  ;Cutter et al., 2010; Su et al., 2015 مثبت

Atrachali et al., 2019 

 Su et al., 2015 منفی نسبت بستگی خالص

بار اقتصادی یا بار 

 جمعیتی
 Su et al., 2015 منفی

 Su et al., 2015 منفی بار معیشتی

 Atrachali et al., 2019 منفی بار تکفل ناخالص
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 آوری کالبدیهای تاب. شاخص3. 1. 4

درصد مسکن مقاوم، درصد مالکیت مسکن، درصد »های آوری کالبدی از شاخصگیری تابدر این پژوهش برای اندازه

استفاده « متر مربع 11پذیر در واحد مسکونی و واحدهای مسکونی کمتر از مسکونی، افراد آسیبای، نفر در واحد مسکن اجاره

 (. 1شده است )جدول 
 

 آوریهای مرتبط با ابعاد کالبدی تاب. شاخص3جدول 

 هامنبع داده منبع شاخص آوریتاثیر بر تاب شاخص ابعاد

 کالبدی

 Cutter et al., 2014; Verrucci et al., 2012 مثبت درصد مسکن مقاوم

مرکز آمار 

 1131ایران، 

 Zebardast, 2013; Asadzadeh et al., 2015 منفی پذیر در واحد مسکونیجمعیت افراد آسیب

 Zebardast, 2013; Asadzadeh et al., 2015 منفی متر مربع 11درصد مسکن کمتر از 

 Zebardast, 2013; Asadzadeh et al., 2015 منفی نفر در واحد مسکونی

 ;Atrachali et al., 2019; Norris et al. 2008 مثبت درصد مالکیت مسکن

Cutter et al., 2014; Verrucci et al., 2012 

 ;Atrachali et al., 2019; Norris et al. 2008 منفی درصد مالکیت اجاره ای

Cutter et al., 2014; Verrucci et al., 2012 

 

 هادهی شاخص. روش وزن2 .4

 دیجد یها کیاز تکناین روش،  استفاده شده است. 1نیبدتر نیروش بهترها از دهی به شاخصدر این پژوهش برای وزن

 نیهدف ا (.Rezaei, 2015) ارائه شد 2111در سال  ییجعفر رضا یآقاتوسط بار  نیاست که اول ارهیچند مع یریگمیتصم

 2110. در سال ردیپذیکار صورت م نیا خطی یسازنهیبه مدل کحل یو با  باشدیپژوهش م یارهایوزن مع هروش محاسب

 ارهایکه تعداد مع یبود که در مواقع نیآن ا لیو دل (Rezaei, 2016)ارائه شد  ییرضا یتوسط آقا زیروش ن نیا خطیمدل 

روش  نیشده بود. در ا خطی رفعمورد در مدل  نیکند که ا دیجواب چندگانه تول طیرخیباشد ممکن است مدل غ 1از  شتریب

و  نیدو شاخص )بهتر نیاز ا کیهر  نیب یزوج سهیشود و مقا یمشخص م رندهیگ میشاخص توسط تصم نیو بدتر نیبهتر

مختلف  یهاشاخصمشخص کردن وزن  یحداقل برا -مسئله حداکثر کیسپس  رد؛یگ یشاخص ها صورت م گری( و دنیبدتر

چند شاخصه عبارت است  یریگ میتصم یروش ها ریروش نسبت به سا نیبرجسته ا یهایژگیوازجمله  .شود یفرموله و حل م

 از:

  دارد؛ ازیکمتر ن یاسهیمقا یهادادهبه 

 دهد یم یترنانیقابل اطم یهاجوابمعنا که  نیشود؛ بد یاستوارتر منجر م یهاسهیمقاروش به  نیا (Rezaei, 

2016.) 

 -ها به تفکیک ابعاد اجتماعی، اقتصادی، کالبدی و تمام ابعاد با استفاده از روش بهترینوزن نهایی شاخص 1در شکل 

 ( آمده است.BWMبدترین )

                                                           
1 - Best Worst Method (BWM) 
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 (1011، های پژوهشیافته)منبع:   BWMهای بر اساس مدل وزن شاخص .1شکل 

 
 

 آوریگیری تابروش اندازه. 3. 4

 یبندرتبه ی)روش سازمان PROMETHEE کیاز تکن ،BWMو محاسبه وزن آنها بر اساس مدل  هاشاخص فیپس از تعر

 یاست، برا افتهی( توسعه 1311) 2نکهی( و سپس توسط برانس و و1312) 1( که توسط برانسیسازیغن یابیارز یبرا یحیترج

 کیروش  نیاشده است. استفاده  پژوهشها منتخب در این شاخصبا توجه به شهرستان ساحلی استان گیلان  11 یبندرتبه

شهرستان ساحلی استان  11 یعنیها ) نهیکامل گز یرتبه بند یاست که برا یآسان، گسترده و قو ارهیچند مع یریگ میتصم

  (.Morais and Almeida, 2007) شود ی( استفاده مگیلان

                                                           
1 - Brans 
2 - Brans and Vincke 
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 (1011نگارنگان،  )منبع: های ساحلی استان گیلان(. محدوده مورد مطالعه )شهرستان2شکل 
 

 و بحث های پژوهشیافته. 5

 آوری اجتماعی شهرستان های ساحلی گیلانتابوضعیت . 1. 5

شده است. عنوان توانایی یک جامعه برای بازگشت به عقب و استفاده از منابع خودش برای بازیابی تعریف بهآوری اجتماعی تاب

های تراکم جمعیت،  های ساحلی استان گیلان از شاخصاجتماعی شهرستانآوری در این پژوهش برای شناسایی وضعیت تاب

پذیر )افراد کمتر از نسبت جنسی، درصد باسوادی کل، درصد باسوادی زنان، درصد افراد با تحصیلات عالی، درصد افراد آسیب

دلیل فوت همسر یا طلاق( بهر )همسسال(، درصد مهاجران، درصد خانوار با سرپرست زن و درصد زنان بی 01سال و بالای  11

های رشت، آستارا، بندر انزلی، رضوانشهر، آوری اجتماعی در شهرستاناستفاده شده است. نتایج نشان داد که وضعیت تاب

های ماسال، آستانه اشرفیه، تالش، لنگرود، لاهیجان و رودسر وضعیت که شهرستانرودسر وضعیت مناسب است؛ در حالی

 (.1و  شکل  1)شکل مناسبی نداشتند 
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 (1011، های پژوهشیافته)منبع:  های ساحلی استان گیلانآوری اجتماعی شهرستان. وضعیت تاب3شکل 

 

 آوری اقتصادی شهرستان های ساحلی گیلان. وضعیت تاب2. 5

ها را قادر به کاهش که آن یطوربهافراد و جوامع در برابر مخاطرات  یذات یعنوان واکنش و سازگاربه یاقتصاد یآورتاب

 ییو توانا تیظرف قتیدر حق یآورتاب گر،ید عبارت ه. بشودیم فیتعر ،سازدمیاز مخاطرات  یبالقوه ناش یهاانیخسارات ز

آوری . در این پژوهش برای شناسایی وضعیت تابباشدیبحران را م کیاقتصادی بعد از  یهاتیجامعه در شروع دوباره فعال کی

های نرخ اشتغال ناخالص، نرخ فعالیت عمومی جمعیت، بار اقتصادی، بار های ساحلی استان گیلان از شاخصاقتصادی شهرستان

-اقتصادی شهرستانآوری تابها این شاخص بیاز ترکتکفل ناخالص، بار معیشتی و نسبت بستگی خالص استفاده شده است. 
های لنگرود، آستانه آوری اقتصادی در شهرستانایج نشان داد که وضعیت تابنت است. به دست آمدههای ساحلی استان گیلان 

های بندر انزلی، رضوانشهر، آستارا، رودسر، رشت و تالش وضعیت که شهرستاناشرفیه، لاهیجان و ماسال مناسب است؛ در حالی

 (.1و  شکل  0مناسبی نداشتند )شکل 

 

 
 (1011، های پژوهشیافته)منبع:  های ساحلی استان گیلانآوری اقتصادی شهرستان. وضعیت تاب4شکل 
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 آوری کالبدی شهرستان های ساحلی گیلان. وضعیت تاب3. 5

برای سنجش . شودیم فیتعر های بالقوهتغییرات و بحراندر برابر بناهای ساخته شده،  مقاومتبه عنوان کالبدی،  یآورتاب

های درصد مسکن مقاوم، درصد مالکیت مسکن، استان گیلان از شاخص های ساحلیکالبدی شهرستانوضعیت تاب آوری 

متر مربع  11پذیر در واحد مسکونی و واحدهای مسکونی کمتر از ای، نفر در واحد مسکونی، افراد آسیبدرصد مسکن اجاره

ساحلی استان گیلان  هایکالبدی شهرستانتاب آوری  یشاخص کل ت،یمذکور، در نها یها تمیآ بیاز ترک. استفاده شده است

های رضوانشهر، آستارا، بندرانزلی، لاهیجان و آوری کالبدی در شهرستاننتایج نشان داد که وضعیت تاب است.ساخته شده 

های آستانه اشرفیه، رودسر، تالش، لنگرود و رشت وضعیت مناسبی نداشتند )شکل که شهرستانماسال مناسب است؛ در حالی

 (.1و  شکل  1

 (1011، های پژوهشیافته)منبع:  های ساحلی استان گیلانآوری کالبدی شهرستانوضعیت تاب. 5شکل 

 

 آوری کلی شهرستان های ساحلی گیلان. وضعیت تاب4. 5

های ساحلی استان گیلان مورد مطالعه قرار گرفته است. تا در نهایت آوری شهرستاندر این پژوهش، ابعاد مختلف تاب

های ساحلی استان گیلان بر اساس نمرات آوری شهرستانتاب آوری آنها ارائه شود. شاخص کلی تاب تصویری کلی از وضعیت

های ساحلی استان گیلان گانه پیش گفته، محاسبه شده و وضعیت کلی آن در شهرستان 21به دست آمده در شاخص های 

ضوانشهر، آستارا، رشت، لاهیجان و بندر انزلی های رآوری کلی در شهرستاننتایج نشان داد که وضعیت تابمشخص شده است. 

و   0های آستانه اشرفیه، رودسر، تالش، ماسال و لنگرود وضعیت مناسبی نداشتند )شکل که شهرستانمناسب بود؛ در حالی

 (.1شکل 

 
، های پژوهشیافته)منبع:  های ساحلی استان گیلانآوری کلی )اجتماعی، اقتصادی و کالبدی( شهرستان. وضعیت تاب6شکل 
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 (1011، های پژوهشیافته)منبع:  های ساحلی استان گیلانآوری شهرستان. وضعیت ابعاد مختلف تاب7شکل 

 

 

 



 (11 ، )پیاپی1012زمستان ، چهارم ، شمارهچهارم / سال مطالعات جغرافیایی نواحی ساحلی  نبی مرادپور زاد وعاطفه حصارکی/  111

 

 گیری. نتیجه6

در نظر گرفته   یساحل تیریمد یمطلوب برا جهینت کیعنوان به یا ندهیطور فزابه یساحل هایآوری سکونتگاهتاب گیریاندازه

دارد، قادر  یداخل راتییتغ یبرا یمحدود تیکه ظرف یساحل هایسکونتگاهبهتر از  آورتاب یساحل هایسکونتگاه کی رایشود، زیم

به  تواندیم ساحلیهای سکونتگاه یآورتاب یریگاندازههمچنین  است. یو انسان یعیطب یندهایافراز  یبه انطباق با اختلالات ناش

 آوریتاب شیافزا آن، کمک کند. یامدهایو پ رمنتظرهیغ یهابا شوکمقابله  یمناسب برا یهااستیو س هایتوسعه استراتژ

 راتییتغ یآماده شدن برا یغالب برا یاستراتژ کو یراه مقرون به صرفه  کیبه عنوان  یا ندهیبه طور فزا های ساحلیسکونتگاه

-آوری شهرستاندر این پژوهش تاب شود. یدر نظر گرفته م یتوسعه ساحل یها برافرصتحال حفظ  نیو در ع ندهینامشخص آ
استفاده شد. نتایج نشان  PROMETHEEآوری آنها از مدل گیری تابهای ساحلی استان گیلان بررسی شده است. برای اندازه

د. به طوریکه از آوری اجتماعی، اقتصادی و کالبدی هر یک از شهرستان های ساحلی استان گیلان متفاوت بوداد که وضعیت تاب

های ماسال، آستانه اشرفیه، تالش، لنگرود، لاهیجان و رودسر وضعیت مناسبی نداشتند. های اجتماعی شهرستاننظر شاخص

های های بندر انزلی، رضوانشهر، آستارا، رودسر، رشت و تالش و از نظر شاخصهای اقتصادی شهرستاندرحالیکه از نظر شاخص

دهد که وضعیت انه اشرفیه، رودسر، تالش، لنگرود و رشت وضعیت مناسبی نداشتند. این نتایج نشان میهای آستکالبدی شهرستان

های ساحلی استان گیلان از لحاظ ابعاد اجتماعی، اقتصادی و کالبدی، متفاوت است. در این پژوهش شاخص آوری شهرستانتاب

آوری گانه ابعاد مختلف تاب 21دست آمده در شاخص های بهت های ساحلی استان گیلان بر اساس نمراآوری شهرستانکلی تاب

های ساحلی استان گیلان مشخص شود. آوری در شهرستان)اجتماعی، اقتصادی و کالبدی(، محاسبه شده تا وضعیت کلی تاب

مناسب بود؛ در های رضوانشهر، آستارا، رشت، لاهیجان و بندر انزلی آوری کلی در شهرستاننتایج نشان داد که وضعیت تاب

 های آستانه اشرفیه، رودسر، تالش، ماسال و لنگرود وضعیت مناسبی نداشتند. که شهرستانحالی

ممکن  یآورتاب تقویت راهکارهایوجود ندارد، و  یساحل ستیز طیانسان و مح یهاستمیس تیریمد یبرا یواحد یدارو چیه

آوری تاب ،یاز منظر اجتماعباوجود این . ابدیو اجرا گسترش ن تیحاکم یو مل یامنطقه ،یمحل ینهادها انیدر م یاست به راحت

، گانیهمسا شهروندان باط ارتبامل و تعا مشارکت، ،یاجتماع یهاشبکه قیتوان از طریمرا های ساحلی استان گیلان سکونتگاه

 و ساخت و ساز یها وهیبهبود شی و ضوابط ساختمان تی، تقوکالبدیداد. در بعد  شیاافز یمنابع مال ریبه سا یو دسترس مهیب

 گرید یدهند. برخ یم شیرا افزا یهستند که تاب آور یباز از اقدامات یو حفظ فضا یاراض یکاربر یزیبرنامه ر، ساختمان یطراح

 یهارساختیبودن ز در دسترس، زیخ لیدر مناطق س یاراض یعبارتند از کنترل کاربر دهندیم شیرا افزا آوریتابکه  یاز عوامل

دسترسی مناسب به مراکز ، (رهیها، برق، آب و غپل ،هاموجود )مانند جاده یها رساختیز یمقاوم سازی و اتیخطوط حی، عموم

 . حمل و نقل یهانهیگزگسترش احمر( و  للاه و انریریت بحدمرکز م)نهادهای امدادرسان ه مناسب ب ی، دسترسدرمانی

و  یاقتصاد ،یاز سه جنبه اجتماع لانیاستان گ یساحل یهاسکونتگاه یآورتابپژوهش،  نیادر  همانطور که اشاره شد

 ،یو انسان یعیطب داتیو مقاومت در برابر تهد داریها بر توسعه پاآن راتیقرار گرفته است. با توجه به تأث یمورد بررس یکالبد

پیشنهاد  کمک کند. یساحل یهاسکونتگاه یآورتاببهبود  یبرا ییبه شناخت بهتر و ارائه راهکارها تواندیابعاد م نیا یبررس

 ایمانند ابعاد محیطی، مدیریتی و جامعه یساحل یشهرها یآورتاببر  رگذاریثأت یهابخش ریساهای آینده شود در پژوهشمی

 . رندیقرار گ یمورد بررس زین

 

 سپاسگزاری 
 .میسپاسگزار مشارکت داشتند، مقاله نیا یمشاوره علمکه در  یما از همه افراد
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هـای روسـتایی در برابـر مخـاطره آوری سـکونتگاه(. تحلیل فضایی تاب1131)سعدی، سیما و کاظمی، نسرین  زاده، حسین؛بدری، سیدعلی؛ کریم
 .  10-1. ، صص(1)0، نشریه تحلیل فضایی مخاطرات محیطی )مطالعه موردی: شهرستان مریوان(.زلزله 

در برابـر  ییو روسـتا یشـهر یدر نـواح یآورتـاب یهـاتفـاوت ییفضـا لیتحل (.1131نژاد، میثم )نژاد، مهرشاد و طولابیبذرافشان، جواد؛ طولابی
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عـه مـوردی روسـتاهای مطال) روسـتاها در برابـر مخـاطرات محیطـی آوری(. ارزیابی و تحلیل میزان تـاب1011اکبر )رستمی، رحمان و تقیلو، علی
 .  13-01. صص(، 30)20 ،روستا و توسعه شهرستان سردشت(.

آوری اقتصـادی و تاب زانیم شیهای اثرگذار بر افزامؤلفه ییشناسا (.1011نژاد، حسین )راد، ماندانا و حاتمیرعی، حسین؛ اسلامی، آزاد؛ مسعودیزا
 .  211-113(، صص. 11)11، فصلنامه آمایش محیط (.مطالعه موردی: شهرستان بروجرد)شهری در مواجهه با بحران زلزله  یاجتماع

 ریزی استان گیلان، معاونت آمار و اطلاعات.(. سازمان مدیریت و برنامه1131استان گیلان ) سالنامه آماری
: یمـورد)مطالعـه هـا در برابر بحران اقتصـادی ناشـی از تحـریم انیآوری روستایتاب لیتحل(. 1133احمدی، میترا ) قیداری، حمدالله و یارسجاسی
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جامعـه در برابـر مخـاطرات  یتـاب آور کـردیرو یابیـارز (.1130) نینسـر، عطاالله یثان یکاظمو  فیشر، مطوف ی؛عل دیسی، بدر ؛محمد ،یسلمان

 .  013-131. صص، (0)2 ،دانش مخاطرات .)مورد مطالعه: شهرستان دماوند( یعیطب
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