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چکیده واژگانکلیدی

 یرا  حفر   بررای  رویکردی که به شهرها عنوان بهشهری  آوری ی تابها شاخصو  ها مؤلفهی از ریگ بهرههداف:ا

ی ناشری از  هرا  بیآسر  توانرد  یمر  ،دیر نما یمبحران کمک  یک با مواجهه در مطلوب کارکردهای سریع بازگشت

در شهرها را کاهش دهد و عملکردهای ابعاد مختلف زندگی شهری را حفر  نمایرد     ی پاندمیها یماریبشیوع 

برر  ی پانردمیک شرهری   آور تراب برر   ثرؤمر  یها شاخص و ها ابعاد، مؤلفه شناخت پژوهشاین  هدفمنظور  بدین

 گذشته است  یها پژوهش کیستماتیمرور س کردیرو  اساس

پرژوهش در   برا  مررتب   منرابع ی وجرو  جسرت  ندیفرا .است لیتحلو  انتخاب  وجو، جست ، فیحل تعرشامل مرا کیستماتیمرور س روش ها:روش

 در کره  داشتتطابق  پژوهش موضوع با منبع 78  ،انیمن ای از شد ی منته منبع 867 ییشناسا به هیاولی وجو جست  صورت گرفت 2023 ژانویه

 انتخاب شدند  یینها لیتحلمقاله برای ورد به  11 تینها

 شرده  آغراز  18ی پاندمیک پس از ظهرور بیمراری کوویرد    ها بحرانی در برابر آور تاب نهیزم دری پژوهش حاکی از آن است که تحقیقات ها افتهی ها:یافته 

یره اروپرا   اتحاد آسریا و  کشرورهای درصرد مطالعرات در    70  همچنین بیش از اند شده منتشر آن از بعدو  2021است و بیشتر مقالات در این حوزه از سال 

 111و  مؤلفره  18 مجمروع  در  انرد  دادهترتیب بالاترین میزان مطالعات را به خود اختصاص  در این میان کشورهای چین، ایران و آمریکا به شده است   انجام

–یکالبرد رسراختی،  هوشرمندی، زی  بعرد  8ی مسرتخر  از منرابع در   هرا  مؤلفهی بند دسته ی پاندمیک شهری شناسایی شد آور تابدر حوزه  مؤثرشاخص 
 است  شده شنهادیپی و صلاحیت و شایستگی جوامع طیمح ستیزی، مدیریتی، ، نهادی، اقتصادیفرهنگ –یاجتماع ،یساختار

ی پانردمیک  آور تراب ارتقرا    یهرا  حروزه  نیترر  تیر پراهمو هوشمندی جزو  زیرساختی ابعاد بر اساس نتایج تحلیل محتوا مشخص شد که نتایج:

 شهری هستند 

ورسیستماتیک،کوویدمر

ی،شهرسالم،ریگهمه،21

مخاطراتمحیطی



 مقدمه-2

جان  2021ماهه اول سال  در سه( COVID-19) 18-دیکوو

نفرر را   ونیر لیم 08/137از  شینفر را گرفت و ب ونیلیم 8/2

تنهرا راه   نره  روسیو نیا ( World Meter, 2021آلوده کرد )

آلروده کرردن    ییو توانرا  یطرولان  یانتقال ساده، دوره نهفتگ

انتشرار و   ییادارد، بلکه توانر را  کینزد یها از تماس یاریبس

(  Cui et al., 2022دارد ) زیر متمرکرز را ن  یها انیطغ جادیا

که مناطق  ستین یا گسترده یعفون یماریب نیاول 18-دیکوو

 ر،یر اخ یهرا    در زمران دهد یقرار م ریشهرها را تحت تأث کلان

 ,Keogh-Brown & Smith) نیچ در 2003سارس در سال 
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 یشررمال یکررایدر آمر 2008در سررال  H1N1 (، نرروع2008

(McKibbin, 2009و و )در 2011در سررال  کررایز روسیرر 

وجود داشت کره هرزاران نفرر را      (Qureshi, 2018) لیبرز

مختلرف شرد     مدت یو طولان مدت وتاهکشت و باعث اثرات ک

 یهرا  یمرار یدر مورد عواقب ب قاتیاز تحق زیادیتعداد  راًیاخ

 درس ییهرا  بحرران  نیشرده اسرت ترا از چنر     منتشر ی،عفون

 لیرر(  برره دلMatthew & McDonald, 2006) میریرربگ

 ،ییایررجغراف عیررو توز یگسررترش جهرران سررابقه، یسرررعت برر

 یشرهر  منراطق کرلان   یبرر شرکنندگ   اتوجه ما ر 18-دیکوو

 ینامرئ یما با دشمن .(Florida et al., 2021متمرکز کرد )

 Goniewiczاست ) رانگریکه مسئول اختلالات وبودیم روبرو 

et al., 2020  ) یمرار یب وعیشر  یاصرل  ریمسر  کره  ییازآنجرا، 

 لیر بره دل  یفرد است کره ترا حردود    از فردبه میانتقال مستق

 ریپرذ  امکران  هاشرهر  کرلان  درتحرک مدل و  تیتمرکز جمع

و  هررا تیررفعال یبنررد ، خوشرره(Yip et al., 2021اسررت )

انتشرار   یدیر از موارد کل یکیدر شهرها  یاقتصاد یها شبکه

 یهررا نررهیشررهرها برره زم کررلان ن،یبررودب بنررابرا 18-دیررکوو

 یهرا    کرانون انرد  شرده   لیتبرد  ها یریگ همه یبرا زیخ حاصل

 نیثروتمنردتر  ،یریر گ اول همره  یها در ماه وعیش نیدتریشد

 ,.Fujita et alبودنرد )  یصرنعت  یکشرورها  یشرهرها  کلان

 یو خطرات بهداشت دیشد یعفون روسی  با توجه به و(2020

جهران   یدر توسعه کشورها راتییتغ یسر کیمرتب  با آن، 

مختلف را به  یو کشورها (Arora et al., 2021شد ) جادیا

کررد، ماننرد    بیاقدامات متقابل مختلف ترغ یسر کیاتخاذ 

هررا  در و فرودگرراهامررردم، بسررتن بنرر انیررمحرردود کررردن جر

(Sharma et al., 2020)اعمرال   ،یاجتمراع  یگرذار  ، فاصله

 ،(Bherwani et al., 2020در واردات و صرادرات )  تیمحردود 

 که کند یم دییتأ قاتی  تحقرهیو غ 18-دیمصرف واکسن کوو

شردت   شرهرها را بره  در غیاب مصررف واکسرن   کرونا  روسیو

 یاقتصراد  ،یاجتماع و مشکلات مختلف دهد یقرار م ریتحت تأث

 ب(Florida et al., 2021کنرد )  یمر  جراد یرا ا یطر یمح ستیو ز

و کنتررل   یریشگیپ یبرا یقیبرنامه تطب کی نییتع ن،یبنابرا

با توجه به  .است یموضوع مهم قیموقع، مؤثر و دق به یدمیاپ

شده که بخش کوچکی از معضلات  های مطرح اثرات و آسیب

های  های شهری در طی بحران و مشکلات پیش روی سیستم

آوری  پرداختن به مقوله تاب رسد گیری است، به نظر می همه

 برابرر  در یآور تراب  نیری تب گشرا باشرد    توانرد راه  شهری مری 

 یهرا  تیر ظرف تأثیرگرذاری  نحروه  شرناخت  درواقعتهدیدات 

 شرهری  جوامع اجرایی و نهادی، سیاسی اقتصادی، اجتماعی،

در  یآور تراب  مختلرف  ابعاد و شناسایی یآور تاب افزایش در

 هدف واقع در  (Harris and Mitchell, 2012) شهرهاست

 تقویررت و هرهاشرر یریپررذ بیآسرر کرراهش رویکرررد ایررن از

از  ناشری  خطررات  برا  مقابلره  بررای  ی شرهروندان هرا  ییتوانرا 

در سرط  جامعره    یآور توسرعه تراب   است  تهدیدات مختلف

و  یسرلامت عمروم   یرهرا یمتغ یبرا یمهم اریبس یامدهایپ

    افررراد و جوامررع دارد   یبهداشررت یهررا خرردمات مراقبررت 

(Aldhahi et al., 2021; Myers, 2021تحق  )مربوط قاتی 

 رگررذار،یشررامل ابعرراد، عوامررل تأث  پانرردمیک یآور برره ترراب

مقالره   یاستب اما مطالعرات قبلر   رهیو غ یابیارز یها شاخص

جهرت و ابعراد    ن،یاند  علاوه بر ا نداشته نهیزم نیدر ا یمرور

مسرائل مختلرف متفراوت اسرت و      لیر آنها بره دل  یها لیتحل

 Ranjbari et) کنرد  یجهت را پراکنرده مر   نیدر ا قاتیتحق

al., 2021)توسرعه   لیر وتحل هیبه تمرکز و تجز ازین، نیب بنابرا

مربوطره همچنران    اتیر وجود دارد ترا ادب پاندمیک  یآور تاب

شرناخت   ترتیب هدف پرژوهش حاضرر،   بدین .پراکنده نباشد

ی شرهری در برابرر   آور تراب ی هرا  شراخص و  هرا  مؤلفره ابعاد، 

گیر برا کاربسرت روش مررور سیسرتماتیک      های همه بیماری

 ی مرؤثر در آور تراب  یهرا  شراخص ها و  دبیات است که مؤلفها

 جینترا   کنرد هرا را شناسرایی    مسئله شیوع و کنترل بیمراری 

ریزان  گذاران، برنامه سیاست به تواند یمحاصل از این پژوهش 

برر   مؤثر های مؤلفهتا با شناخت  کند کمک و طراحان شهری

 جهرت  پاندمیک شهری مرداخلات شهرسرازانه در   آوری تاب

 در و بازطراحی شهرها برداشته دهی و سازمان تغییرات، ایجاد

 شهر، این موضوع را مدنظر قرار دهند  آتی یها توسعه

 

 تحقیقنظریپیشینهومبانی-2

یشهریآورتاب-2-2
                    اکولرررروژیکی -اجتمررراعی  هررررای سیسرررتم  چرررارچوب  در

( SES:Socio-Ecological Systems،) غلرربا آوری ترراب 

 و آشررفتگی جررذب برررای سیسررتم یررک ظرفیررت» عنرروان برره

 کره  طوری به است تغییر حال در که درحالی مجدد دهی سازمان

 حفر   را بازخوردهرا  و هویرت  سراختار،  عملکررد،  همان اساساً
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و  ایر (  موگلWalker et al., 2004) شرود  مری  تعریرف  «کنرد 

را  یآوری شرهر  مرا تراب   کننرد کره   بیان می (2017)همکاران 

و  یسرتم یو از تفکرر س  بینریم  مری  یمفهوم انتزاع کی عنوان به

 یبرا یابزار عنوان به یکیاکولوژ –یاعاجتم های سیستم هینظر

 کی ییتوانا یآوری شهر   تابکنیم میآن استفاده  سازی مفهوم

 ایر شروک   کیر عملکررد پرس از    یابیباز یبرا یشهر ستمیس

دون به خطر در طول زمان ب ها تنشاختلال و مقاومت در برابر 

کرل اسرت    کیر  عنروان  بره خرود   ستمیس یکپارچگیانداختن 

(McPhearson et al., 2015; Elmqvist et al., 2015  )

 ییشرکوفا  یآوری به معنا که تاب موافقند نیاکثر محقق اگرچه

آن هنروز  « مناسرب »است، اما معنا و اسرتفاده   رییتغ نهیزم در

           م در برره برخرری از تعرراریف ایررن مفهررو   اسررت مررورد بحررث 

آوری  تراب  اتیادب ریاخ تحلیل فرا  است شده پرداخته 1جدول 

   وجرود   از ایرن مفهروم   زیکه سره درک متمرا   کند میاستدلال 

   آوری  ترراب سررتم،یس کیرر یژگرریو عنرروان بررهآوری  دارد: ترراب

      جررهینت کیرر عنرروان بررهآوری  نررد و تررابیفرآ کیرر عنرروان برره

(Moser et al., 2019اگرچه  ) زیمتمرا  هرا  یسراز  مفهروم  نیا 

از  ی، برخر مثرال  عنروان  بره   سرتند یهستند، اما لزوماً متقابرل ن 

 جره ینرد و هرم نت  یفرآ کیر  عنروان  بهآوری را هم  محققان تاب

 خرررواری آوری چکرررش تررراب معنرررای کننرررد  مررری فیرررتعر

 پیرامرون  ترا  دهد می اجازه ذینفعان به و است( پذیری انعطاف)

 سرر  برر  الزامراً  اینکره  بدون دنیآ هم گرد مشترک اصطلاح یک

 انیر برا ( Brand & Jax, 2007) کننرد  توافرق  دقیرق  تعریف

نشران کررده اسرت کره      خراطر  ،یآور تراب  پررداز  هیر واکر، نظر

نکرردن   رییر تغ یبرا رییتغ یچگونگ یریادگیعمدتاً  یآور تاب»

       فررو ، مفروضررات اسرراس(  بررر Walker, 2020« )اسررت

 شهر یک ساخت مفهومی چوبچار( 2003) همکاران و کلاین

 اقرردام مجموعرره سرره از کردنررد کرره  پیشررنهاد را آور ترراب

 :بود شده لیتشک

 اجرزای  عمردتاً  مرحلره  این و است ریزی برنامه اول مرحله �

  گیرد می نظر در شهر یک در نصب برای را جدیدی

 ایجراد  دنبرال  بره  مرحلره  ایرن  و است طراحی دوم مرحله �

  هستند سازگار که است چیزهایی

 مجموعره  شرامل  مرحلره  این و است مدیریت سوم مرحله �

 زمران  در و عرادی  زمان در که است اقداماتی و تصمیمات

  شود می اتخاذ بحران
 

 .(Meerow et al., 2016)آوریتعاریفمفهومتاب-2جدول

تعریفسالنویسنده

Alberti et al  2003 
 تغییر فرآیندها، و ساختارها از جدیدی عهمجمو حول مجدد دهی سازمان از قبل شهرها که ای درجه

  کنند می تحمل را

Godschalk 2003 انسانی جوامع و فیزیکی های سیستم از پایدار ای شبکه  

Pickett et al. 2004 متغیر شرای  با مواجهه در تنظیم برای سیستم یک توانایی  

Campanella 2006 ویرانی از بازگشت برای شهر یک ظرفیت  

Lamond & Proverbs 2008 یابند بهبود جزئی و بزرگ بلایای از سرعت به بتوانند باید ها شهرک و شهرها که گیرد برمی در را ایده این  

Hamilton 2008 
 در اجتماعی های گروه و دولت صنعت، تجارت، زندگی، اصلی کارکردهای ارائه ادامه و بازیابی توانایی

  خطرات سایر و بلایا با مواجهه

Ernstson et al. 2010 
 برای کننده دگرگون ظرفیت ایجاد به نیاز شهری حکمرانی خاص،ی پویا رژیم یک حف  برای

  دارد تغییر و قطعیت عدم با رویارویی

Wardekker et al  2010 

 تأثیرات که اقداماتی یا ها ویژگی طریق از را( روندها و رویدادها) اغتشاشات تواند می که سیستمی

 تا دهد اجازه سیستم به و کند تحمل ،اختلال و آسیب با مقابله یا کاهش با کند، می محدود را آنها

  شود سازگار سریعاً و کند بازیابی دهد، نشان واکنش اختلالاتی چنین به

Ahern 2011 
 های حالت به تغییر بدون اختلالات و تغییرات از بازیابی و مجدد دهی سازمان برای ها سیستم ظرفیت

  هستند« ایمن شکست» دارای که هایی سیستم    دیگر

Leichenko 2011 ها تنش و ها ضربه از وسیعی طیف تحمل برای توانایی  
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 .(Meerow et al., 2016)آوریتعاریفمفهومتاب-2جدولادامه

تعریفسالنویسنده

Tyler & Moench 2012 
 است ممکن که هایی شوک و ها استرس در شرای  بهبود برای را تغییر و نوآوری تا شود توصیه می

  بگیرند نظر در باشند، بینی پیش غیرقابل یا بینی پیش قابل

Liao 2012 

 اختلالات و فیزیکی های آسیب بروز صورت در مجدد دهی سازمان و سیل تحمل برای شهر ظرفیت

–اجتماعی هویت و شود جلوگیری صدمات و ومیر مرگ از که ای گونه به اقتصادی، –اجتماعی
  شود حف  فعلی اقتصادی

Brown et al. 2012 

 عملکرد ادامه حال درعین و تغییر حال در وهوایی آب شرای  به مؤثر و پویا پاسخگویی برای ظرفیت

 و بازیابی توانایی همچنین و ها ضربه برابر در مقاومت توانایی شامل تعریف این  قبول قابل سط  در

 و حداقل در آمیز فاجعه شکست از جلوگیری برای لازم عملکرد ایجاد ظورمن به مجدد دهی سازمان

  باشد می حالت بهترین در پیشرفت توانایی

Chelleri 2012 
 تبدیل و( سیستم افزایشی تغییر) انتقال ،(سیستم تداوم) پذیری انعطاف های دیدگاه چارچوب در باید

  گیرد قرار( سیستم مجدد پیکربندی)

Henstra 2012 
 واکنش ،ییوهوا آب های تنش برابر در مقاومت ظرفیت دارای    تغییرات اقلیمی برابر در مقاوم شهری

  است باقیمانده منفی اثرات از سریع بازیابی و وهوا آب با مرتب  مخاطرات به مؤثر

Brugmann 2012 
 های اجاره و ابزار و زایام - بینی پیش قابل عملکرد ارائه برای شهری سیستم یا/و مکان دارایی، توانایی

  شرای  از وسیعی طیف تحت - نقدی های جریان سایر و مرتب 

Lhomme et al. 2013 اختلال یک از پس آن عملکرد بازیابی و اغتشاش جذب برای شهر توانایی  

Wamsler et al. 2013 

 یا کاهش( الف: )ایبر    است کرده مدیریت که دانست شهری توان می را بلایا برابر در مقاوم شهر

 و ها مکانیسم(  ) خطرات، به آینده و فعلی حساسیت کاهش( ب) آینده، و فعلی خطرات از اجتناب

 را عملکردی ساختارهای و ها مکانیسم( دو ) کند، ایجاد بلایا به واکنش برای عملکردی ساختارهای

  کنید ایجاد بلایا بازیابی برای

Coaffee 2013 عقب به بازگشت و مخرب های چالش ابربر در مقاومت ظرفیت  

Desouza & Flanery 2013 شهری های سیستم در تغییرات به پاسخ و انطبا  جذب، توانایی 

Lu & Stead 2013 کند می حف  را خود ساختارهای و عملکردها که درحالی آشفتگی جذب برای شهر یک توانایی  
RomeroLankao & 

Gnatz 
 ها استرس و خطرات از وسیعی طیف تحمل برای شهری های سیستم و ها جمعیت ظرفیت 2013

Asprone & Latora 2013 ویرانگر شدت به اغلب و غیرعادی رویدادهای به پاسخگویی یا انطبا  توانایی 

Thornbush et al. 2013 باشند مقاوم آینده برای کافی اندازه به که شهر طبیعی و اقتصادی اجتماعی، های سیستم از کلی کیفیت یک  

Wagner & Breil 2013 
 پس و سازگاری ماندن، زنده استرس، برابر در مقاومت برای جامعه یک عمومی توانایی و ظرفیت

  جلو به سریع حرکت و فاجعه یا بحران یک از زدن

Cutter et al. 2014 یاضطرار  یدر شرا یابیپاسخ و باز ،یآمادگ شیافزا یبرا یعمل یچارچوب 

Elmqvist et al., 
McPhearson et al. 

2011 
اختلال و مقاومت در برابر  ایشوک  کیعملکرد پس از  یابیباز یبرا یشهر ستمیس کی ییتوانا

  کل است کی عنوان بهخود  ستمیس یکپارچگیدر طول زمان بدون به خطر انداختن  ها تنش

Meerow et al. 2016 

 فنی–اجتماعی و اکولوژیکی–اجتماعی های شبکه همه و - شهری سیستم یک توانایی به

 در مطلوب عملکردهای سریع بازگشت یا حف  برای - مکانی و زمانی مقیاس در آن دهنده تشکیل

 ظرفیت که هایی سیستم سریع تغییر و تغییرات با انطبا  برای  دارد اشاره اختلال یک با مواجهه

  کنند می محدود را آینده یا یفعل تطبیقی

Rus, et al. 2017  ودجذب کند و با آن سازگار ش ایبلا ایرا در طول هر بحران، خطر  یخارج یفشارها تواند یشهر م کیچگونه  

Walker 2020 نکردن است رییتغ یبرا رییتغ یچگونگ یریادگیعمدتاً  یآور تاب  
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یشهریآورتابابعاد-2-2

بره مرا اجرازه     یآور تراب  ،یکیاکولروژ  –یاجتمراع  کردیدر رو

 ریر متغ  یشهر را کره برا شررا    کی یتکامل ندیتا فرآ دده یم

آوری چند    مفهوم تابمیکن فیتوص شود، یسازگار م یخارج

از  ،گیررد  مری را در نظرر   سرتم یتوسرعه س  کننده تعیینعامل 

 ;Torabi et al., 2018) یطررریبعرررد مح جملررره

Weichselgartner & Kelman, 2014  ی(، بعرد اقتصراد 

(Martin & Sunley, 2015; Plummer et al., 2018 ،)

 ;Adger, 2000; Obrist et al., 2010) یبعرد اجتمراع  

Quinlan et al., 2016ی( و بعررررررد نهرررررراد                

(Bristow & Healy, 2014; Masik, 2018 برخر  )از  ی

 یرا با بعد اجتماع یهستند و بعد اقتصاد تر پیچیدهمطالعات 

 & Bristow & Healy, 2018; Sagan) کننرد  می بیترک

Masik, 2018 ) ( به ابعراد  2010) همچنین کاتر و همکاران

زیرساختی و صلاحیت و شایستگی جوامع در پژوهش خرود  

–بعرد کالبردی   نیرز  هرا  پرژوهش   در برخری  انرد  کررده   اشاره

              اسرت ی شرهری برشرمرده شرده    آور تابعوامل  ساختاری از

(Davis & Izadkhah, 2006  )  ران بیران  برخری پژوهشرگ

اسرت  مررور    یآور نقطه مقابل تاب پذیری یبآسکنند که  می

کره   بیند یم یا عنوان درجه را به پذیری یبآس یات مرتب ،ادب

هرا(   هرا، جوامرع، سرازمان    مثال، خرانواده  عنوان )به ها یستمس

مستعد و ناتوان از انطبا  با اثرات نامطلوب خطرات هسرتند  

(IPCC, 2014; Opiyo et al., 2014; Younus & 

Kabir, 2018ییبرا ابعراد فضرا    ماًیمسرتق  پرذیری  یب(  آس-

مرتب  اسرت   یتیو حاکم ینهاد ،یاسیس ،یاقتصاد ،یکیزیف

 دهرد  یعره در برابرر خطررات را کراهش مر     جام یآور که تاب

(Guillard-Gonçalves & Zezere, 2018 بHossain & 

Rahman, 2020این مبنرا پرژوهش حاضرر، سرعی در      (  بر

ی شرهری در  آور تابدر  مؤثری ها شاخصو  ها مؤلفهشناخت 

 در ابعاد مختلف را دارد  آنهای بند دستهو  شرای  پاندمیک


تحقیقروشومواد-3
مرور  کردیرو یبرا یحیگزارش ترج یها تمیمطالعه از آ نیا

ل پروتک کی( با توسعه PRISMA) زیو متاآنال کیستماتیس

بر  یمبتن کردیرو کی پریزمااستفاده کرده است   یقاتیتحق

 زیو متاآنرال  کیستماتیس یبررس یشده برا  شواهد شناخته

 یشامل چهار مرحله اصلرویکرد  نی(  اBibri, 2021است )

استفاده  یاصل یای  مزاباشد یمنیز  یمورد 28 ستیل چک و

نقراط   یابیر ارز ،یریتکرارپذ ،یبند ساختار و قالب پریزمااز 

 در ادامه است  مقالهانتخاب  شینما تیفیقوت و ضعف و ک

انتخاب  لیدلا ق،یتحق یمانند طراح یمراحل ضرور یتمام

 یزمرران، اسررتراتژ انتشررار، مرردت یارهررایداده، مع گرراهیپا

 ورود و خرو  ارائره  یارهایجستجو، مع یها نهیستجو، زمج

  شده است 


روشعملیاتیپژوهش-4

شرد   جادیمطالعه ا یعلم تیهدا یک پروتکل تحقیقاتی برای

سال  هدموجود در  اتیاز ادب کیستماتیس ی(  بررس2)جدول 

 ریر مطالعره برر مطالعرات اخ    نیر شرده اسرت  ا    گذشته انجام

  کند یم دیتأک یشهر کی پاندمیآور تاب رویکرد


جستجوراهبرد-5
از  یدیر جد نره یبره توسرعه زم   اتیر ادب یبررسر  ،یطرورکل  به

 یبرررا یمعمررولاً فرصررت ایررن امررر  کنررد یکمررک مرر پرژوهش 

 افتنیر  یبرا یو تمرکز بر مطالعات قبل بیترک ل،یوتحل هیتجز

از  دیر جد یالگرو  کیر به توسرعه   تواند یکه م یدیدانش جد

 یبررسر  در ایرن پرژوهش    دهنرد  یمکمک کند، ارائه  تحقیق

مطالعره   نیر انجرام شرد  ا   پریزمرا  رویکردتحت  کیستماتیس

، Web of Scienceداده پرکرراربرد ماننررد  گرراهیپا نیچنررد

Scopus  وElsevier  یدیررررا برررا اسرررتفاده از کلمررره کل 

«Pandemic resilience»   و کلمررررررره ثانویررررررره

«Environmental Science »  به  ها گاهیپااین جستجو کرد

 یمعتبرر  یها گاهی، پاتیفیکباانتخاب مقالات و مجلات  لیدل

عنروان   را بره  هرا  گراه یپا نیپژوهش ا نیادر  ن،یهستندب بنابرا

 با توجه بره راهبردهرای   2023 ژانویهدر و  منبع انتخاب کرد

 جستجو صورت گرفت 3جدول 
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.پژوهشروشعملیاتی-2جدول
شرحموارد

 Scopusو  Elsevierو  Web of Science داده منتخب یها گاهیپا

 2023ژانویه  3زمان بازیابی

 فق  مجلات معتبر انتشار یارهایمع

 آزادمعیارهای دسترسی

 یسیمقالات منتشرشده به زبان انگلزبان

 2023 ژانویه 1تا  2013 هیژانو 1 از زمان مدت

 Pandemic Resilience جستجو عبارت

 یدیو کلمات کل هدیچک عنوان، جستجو یلدهایف

  متمرکز باشدی پاندمیک آور تاب یبر رو دیمطالعه با ورود یارهایمع

 خرو  یارهایمع
 در دسترس نبودن متن کامل، تکثیر و انتشار به زبان غیر انگلیسی  علاوه بر این، مقالاتی که

  اند شده  حذفشهرسازی تمرکز ندارند بر 



 .هانحوهاستخراجمقاله-3جدول

 اهدادهپایگ

Data Base
 استراتژیجستجو

Search Strategy
 کلماتکلیدی

Keywords
 هادرمرحلهاولیهمقاله

Initial Researches
 شدهانتخابهایمقاله

Selected Articles

Web of 

Science 



 عنوان

Title 
+ 

 کننده پالایش

Refiner 

Pandemic resilience 
+ 

Environmental science 
640 11 

Scopus

 کلید واژه-چکیده-عنوان
TITLE-ABS-KEY 

+ 

 Refiner پالایش کننده

Pandemic resilience 
+ 

Environmental science 
18 0 

Elsevier

 حوزه موضوعی-کلید واژه  -عنوان
TITLE -KEY-subject area 

+ 
 Refiner کننده پالایش

Pandemic resilience 
+ 

Environmental Science 

81 

 

0 

 



 ورودوخروجیارهایمع-6

انتخرراب  یبرررا شررده  فیررتعر شیگنجانرردن از پرر یارهررایمع

مقاله در مرورد   ایاسناد اعمال شد، مانند )الف( آ نیتر مرتب 

برجسته شرده اسرتو و    یریگ همهبحران و  یشهر یآور تاب

ی هررا یمرراریو ب یشررهر یآور ترراب نیبررر رابطرره برر ایرر)ب( آ

شرده   مقالات منتشر هشپژو نیمتمرکز استو در اپاندمیک 

عردم تمرکرز    ایر بدون مرتن کامرل    ،یسیاز انگل ریغ یبه زبان

  است شده  نظر حذف بر موضوعات مورد قیدق

مقالهانتخاب-7
 ،ییشناسا شامل: یدیچهار مرحله کل یدارا پریزما کردیرو

وارد تحلیرل  و  (برودن   ی)واجد شررا  یستگیشا ،یغربالگر

را دنبرال کررد     یدیر ل کلمراح نی  مطالعه اباشد یمشدن 

 زمرا یپر یهرا  اسناد با اسرتفاده از دسرتورالعمل   نیتر مرتب 

(Moher et al., 2009شناسررا )شرردند  در مرحلرره  یی

 کیر به دست آمد   یاصل گاهیپا سهسند از  867 ،ییشناسا

بره  شرد کره    استفادهدر سط  دوم  قیدق یغربالگر کیتکن

 مقالاتاز  یاریبس  کمک کرد یرضروریغ مقاله 688 حذف
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نامرتب  برودن برا    ایدر دسترس نبودن متن کامل  لیبه دل

بره   مقالره  27، شایسرتگی حذف شدند  در مرحلره   موضوع

 نظر حذف شرد  در  در دسترس نبودن اطلاعات مورد لیدل

   شرردند  ییکامررل شناسررا یبررسرر یمقالرره برررا 11 ت،یررنها

 ( 1)شکل 


هاافتهیارائهوبحث-8
لاتدورهزمانیمقا-8-2

خر  زمرانی بررای     سرنتز ، هرا  داده تحلیرل  مرحلره در اولین 

اگرچره در   انجرام شرد    مقالات زمانی یها مشخصهشناسایی 

، سراله  دهاین پژوهش در باب جستجوی مقالات برازه زمرانی   

برود ولری    شرده   گرفتره در نظرر   2023ترا   2013ی هرا  سال

 2020ی پاندمیک بیشتر در بازه زمانی آور تابمقالات حوزه 

فراوانری   دهنرده  نشران  2  نمرودار  انرد  افتره ی انتشار 2022ا ت

 یهرا  شراخص و  هرا  مؤلفره ابعراد،   دربراره مطالعاتی است کره  

کره در نمرودار    طرور  همران   اند شده  چاپ ی پاندمیکآور تاب

-کوویرد  یریر گ همهبا شروع  2020از سال  شود یممشاهده 

ی شررهری برره مقولرره آور تررابی هررا پررژوهشدر جهرران،  18

  اند پرداخته ریگ همهی ها یماریبی ها بحران

 

یانکملیتحل-8-2
در کشرورهای   ترتیرب  بره  بر اساس نترایج، بیشرتر مطالعرات   

 چرین، کرره جنروبی،    از قبیرل  آمریکرایی ، اروپایی و آسیایی

بیشترین  شده است   انجام ایتالیا و آمریکا، ژاپن متحده الاتیا

 اسرت   روپرا اتحادیه ا آسیایی و مطالعات مربوط به کشورهای

 آسیا و کشورهایدرصد مطالعات در  70بیش از  گرید انیب به

در این میان کشورهای چرین،   شده است   اتحادیه اروپا انجام

ترتیب بالاترین میزان مطالعرات را بره خرود     ایران و آمریکا به

 .اند دادهاختصاص 

 

 
.لارزیابیسیستماتیکادبیاتپژوهشحنمودارمرا-2شکل





.انتشارتعدادمنابعمرتبطخارجیبهتفکیکسال-2شکل
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یآورتاابیهااشاخصوهامؤلفهابعاد،-1
 پاندمیکشهری

 منرد  نظرام  منظرور  بره در این پژوهش، از روش تحلیل محتوا 

ترتیب پس از بررسی  ی خام استفاده شد  بدینها دادهنمودن 

هبرود  در ب مرؤثر  یهرا  شراخص و  ها مؤلفهمقالات و شناسایی 

و  ها مؤلفهی بند دسته 4ی پاندمیک شهری در جدول آور تاب

ی مررذکور در ابعرراد مختلررف صررورت پررذیرفت   هررا شرراخص

شرده از   اسرتخرا   یهرا  مؤلفره  فراوانری جردولی  همچنین در 

 ( 3جدول خوانش منابع مشخص شد )

ی پاندمیک آور بعد کلیدی برای تاب نه، نتایجبر اساس 

هریررک از آنهررا دارای  ( کرره4جرردول )وجررود دارد  شررهری

ها هستند که در ادامه بره   ها و شاخص مؤلفه از یا مجموعه

مرررور  یهررا افتررهی  بررر اسرراس شررود یآنهررا پرداخترره مرر 

سرهم  شناسرایی شرد کره     مؤلفره  18سیستماتیک ادبیات، 

هوشرمندی، زیرسراختی،   مربوط به ابعراد   یها تعداد مؤلفه

ی، مررردیریتی، ، نهرررادی، اقتصرررادیسررراختار –یکالبرررد

، 11 بیترت بهی و صلاحیت و شایستگی جوامع طیمح ستیز

ی هرررا کرررل مؤلفرررهدرصرررد  11و  12، 1، 1، 17، 14، 10

شراخص   111 مجمروع  در  است ی پاندمیک شهریآور تاب

 27، فرهنگی –نیز در منابع شناسایی شد که بعد اجتماعی

ی شرهری در  آور تراب در  مرؤثر  یها درصد مجموع شاخص

ی هرا  شراخص تعداد   ردیگ یر برمدبرابر شرای  پاندمیک را 

، ی، اقتصادیساختار–یکالبدهوشمندی، زیرساختی، ابعاد 

ی و صرلاحیت و شایسرتگی   طیمح ستیزی، مدیریتی، نهاد

 2و  8، 3، 7، 7، 18، 16، 8 ترتیرب معرادل   بره جوامع نیرز  

  هستند ها شاخصمجموع درصد 




.یپژوهشهادادهمکانیلیتحل-3شکل




.یپاندمیکآورتابشدهدربینمنابعبارویکرداستخراجیهاتکرارمؤلفهزانیم-4شکل
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.شدهانجامیهادرپژوهشیپاندمیکشهریآورمؤثرتابیهاکدگذاریمؤلفه-4جدول
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یپاندمیکشهری.آورتابیهاشاخصهاومؤلفهنسبت-5شکل



پیشنهادهاارائهویریگجهینت-20
ی هرا  در مرحله ابتدایی درباره یافتن مؤلفهاین پژوهش 

اسرتفاده از   انجام گرفت کره برا   ی پاندمیکآور مؤثر بر تاب

 مستند رسیدشاخص  111و مؤلفه  18به اسنادی مطالعات 

 پیشنهاددسته کلی  8در  آنهانمودن  مند نظام منظور بهکه 

و بعرد اجتمراعی    مؤلفره بعد اقتصادی بیشترین تعداد  .شد

  باشرند  یمر را نسبت به دیگر ابعاد دارا  ها شاخصبیشترین 

و  هرا  حروزه  نیترر  مهرم  یبند رتبه همچنین این پژوهشدر 

برر   ی شهری در شرای  پاندمیکآور مؤثر بر تاب یها مؤلفه

  صرورت گرفرت   ،گرفتره   انجرام ی هرا  پرژوهش  مررور اساس 

عامرل در ارتقرای    نیترر  یاصل ونقل مؤلفه حمل ترتیب دینب

ارتقررا    رود یبرره شررمار مرر  یک شررهریی پانرردمآور ترراب

شرهری   ونقرل  حمرل سیسرتم   ی، تنوع و ایمنیریپذ انعطاف

ی بهبرود  ریگ همهی ها بحرانعملکرد شهرها را در  تواند یم

دومرین عراملی   هوشمندی محری   مؤلفه همچنین  بخشد 

فناوری، است   شده تأکید بر آناست که در ادبیات موضوع 

برر حفر  و    تواند یمدن ی نظارت، دیجیتالیزه شها ستمیس

ی پاندمیک ها بحرانپیوستگی عملکردهای شهری در طول 

عنروان   به ی بهداشتی نیزها رساختیز تینها درکمک کند  

ی هرا  ستمیس  کفایت و کیفیت شده است  عامل سوم مطرح

مواردی است که  جمله از آنهامراقبت پزشکی، دسترسی به 

و  هرا  یمرار یبسط  سلامت و پایداری جوامع را در خرلال  

مشرخص اسرت    کره  چنران  آن  کشد یمبه چالش  ها یدمیاپ

 ی پانردمیک، آور تراب مطالعات حوزه شهرسازی در مقولره  

 در بیشرتر  مطالعرات  به نیاز است و ابتدایی مراحل در هنوز

 ساختاری–ابعادی همچون کالبدی الخصوص یعل حیطه این

کمترر   آنهرا بره   تراکنون  که و صلاحیت و شایستگی جوامع

 و بهترر  هرای  گیرری  تصرمیم  منظرور  بهاست،  شده  رداختهپ

  شود یم احساس خوبی به تر هوشمندانه

منابع مرالی: ایرن مقالره برگرفتره از بخشری از رسراله       

ی آور ترررابمررردل »دکترررری نویسرررنده اول برررا عنررروان 

مطالعه  -بر مفاهیم کالبدی دیتأکاپیدمیولوژیکی شهری با 

یی نویسنده دوم و سوم به راهنما« تبریز شهر کلانموردی: 

و مشاوره نویسنده چهارم، در دانشگاه هنر اسرلامی تبریرز   

پررژوهش توسرر  نویسررندگان  یهررا نررهیاسررت و هز 1402

  پرداخت شده است


یشهریدربحرانپاندمیکازتجمیعمنابعآورتابیابعادمختلفهاشاخصوهامؤلفه-5جدول

شاخصمؤلفهبعد

ی
هوشمند



 اقتصاد هوشمند

 حکمرانی هوشمند

 افراد هوشمند

 زندگی هوشمند

 هوشمند ونقل حمل

 محی  هوشمند

 یها ستمیسمدیسین/  / تلهنظارت یها ستمیست/ فناوری/ دورکاری/ اطلاعا یفناور

سواد / دسترسی به خدمات دیجیتال الکترونیکی/  ی و فناوری/ آموزشاطلاعات

 اتصال اطلاعات و/ رسانه دیجیتال/ دیجیتال



2402زمستان؛24مسلسل؛6سالنشریهعلمیشهرایمن؛

21



یشهریدربحرانپاندمیکازتجمیعمنابع.آورتابیابعادمختلفهاشاخصوهامؤلفه-5جدولادامه

شاخصمؤلفهبعد

ی
کالبد

–
ی
ساختار



 شکل شهری

 ها ساختمان

 تراکم و پراکندگی

 کیفیت شهری

 فضا

 دسترسی

 هماهنگی با طبیعت

 ایمنی

تراکم ی / نوع فعالیت/اراض یکاربر مخلوط/ از ساختمان استفاده/ ها خانه نوع/ ها خانه اندازه

 تینسبت جمع ر/تراکم خانوای/تراکم خالص مسکون ی/تراکم ساختمانی/ تراکم مسکون /تیجمع

مساحت / مختل  یتعداد قطعات با کاربر/ ها  تراکم متناظر آن نیبه بالاتر یو تراکم ساختمان

 یها نسبت ساختمان ی/خال نینسبت زم/ فاصله از مرکز شهر )متر( /مختل  یقطعات با کاربر

 ی/متراژ قطعات مسکون نیانگیم /شده ساخته نینسبت زم /ها طبقه به تعداد کل ساختمان کی

دسترسی به  /نیزم یتنوع کاربر / یتجار یها ینسبت کاربری/ خدمات یها ینسبت کاربر

 سیسرو یفراوان /تراکم اشتغالی/ رو ادهیپی/ شاخص سوار دوچرخه/ شاخص ونقل حمل خدمات

 کیفیت محوطه عمومی ی/ا منطقه تیشاخص مرکز/ ونقل حمل

ی
مدیریت



 استفاده از منابع محلی

 تمرکززدایی

 حکمرانی

 / ریوز اعتقاد به دولت و نخست/تر و کوتاه یعرضه محل یها ستمیس

 ی/ به جامعه مدن اعتقاد

 یبه مؤسسات مل اعتمادی/ پرست هنیم

یجوامع
ستگ

توشای
لاحی

ص


 وحی و روانیسلامت جسمی، ر

 کیفیت زندگی

 رفاه ذهنی

 ی مرتب  با پیشگیری از بیماریها استیس

افزایی و آگاهی  بادانشی مرتب  ها استیس

 از مسائل و رفتارهای بهداشتی

 ی تخصیص پزشکی شهریها استیس

 واکسیناسیون/ تغذیه/ فعالیت بدنی

ی
صاد

اقت


 وضعیت اقتصادی

 اندازه فعالیت اقتصادی

 وضعیت اشتغال

 مین اشتغالتض

 تنوع صنایع

 ترکیب صنایع

 اقتصاد بودن باز

 فقر

 امنیت غذایی

 فرصت اقتصادی

رفته زندگی  ازدست یها )سال AVP /فقر: فقر برحسب درآمد/ نوزادان ریوم مرگ

به  AVPPسالگی(  نرخ  70مرگ زودرس )قبل از  جهیبالقوه(: از دست دادن درنت

 ییدارا/ غذا /تضمینیت از اشتغالحما/ ساله 88-0نفر جمعیت  1000ازای هر 

 مشکلی/ گرسنگ مشکل/ نهیدرآمد و هز سهیمقا/نسبت افراد شاغل /غذا  متیق/خانه

 دیخر لاتیسه/ تسکونت

ی
اجتماع

-  
ی
فرهنگ



 ی اجتماعیها گروه

 مشارکت اجتماعی

 سرمایه اجتماعی

 عدالت اجتماعی

 یا منطقهفرهنگ 

 پیشرفت اجتماعی

 آگاهی، دانش، مهارت

 

 توزیع سنیی/ ا جادهمسافران روزانه هوایی / ریلی / ی/ ا منطقهگویش/ تنگنای  تنوع

سط  / درک ریسک/ وابستگی موتوری/ درآمد خانوار/ کارگران مهاجر/ جمعیت مهاجران

سلامت  شناختی/ انتقال اطلاعات اجتماع ی/اجتماع تیرضا/ خانوار ساختار/ بیمه تحصیلات

 احساس/کارکنان جامعه تیظرفی/در خدمات اجتماع یرابربی/به کار اجتماع اعتمادی/عموم

 یکمک فراخوان یاز ساکنان برا توان یم یمواقع اضطرار دری/ کنسول رواب /تعلق به جامعه

 یها شبکه/توانایی استفاده از تکنولوژی/ سلامتی تیوضع/ به توسعه جامعه اعتماد/ کرد

/ درصد جمعیت بیکار/ سال( 61ش از درصد جمعیت سالمند )بی /ارتباط اجتماعی /اجتماعی 

ت/ میزان مهار سط / سط  دانش /خانواده هیاول یاعضا سن/نسبت جمعیت بالای خ  فقر

/ مشترک خچهیتار/ جامعه یهمکار/ جامعه تیحما/ تیهوجرم/ امنیت/ نابرابری نژادی/ 

  امید /خودکارآمدی ی/نیب خوش/ رفتارهای بهداشت عمومی
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شاخصمؤلفهبعد

یز
ت
س


ح
م

طی
ی

 کاهش تغییرات آب و هوایی

 بازیابی اکولوژیکی

 خدمات اکوسیستمی

 آلودگی محیطی

 سرمایه طبیعی

 تنوع زیستی

 سلامت محی 

میانگین سطوح یی/ گرما ایرجز/وضعیت رطوبت  /سرعت باد  /دما/ خشکی هوا

 / یمح یضدعفون /دیشد یپناهگاه در برابر دما پاکیزه/آب  /ستیز  یآلودگی مح

/ موانع آلودگی هوا یها ندهیانتشار آلا /انرژی یور بهره ی/ا انتشار گازهای گلخانه

 صوتی/ دفع پسماند

 

ی
نهاد

 مدیریت شهری

 رواب  نهادها

 عملکرد نهادها

/  اطلاعات انتقالی/ اضطرار یبانیپشت/ ادغام دولتت/ کارایی دول/ اعتماد دولت

 /جامعه یساز منیبودجه ا سط / حمایت دولت مرکزی/ دولت ییاجرا ییتوانا

 یاضطرار یبانیپشت ی/الملل نیب یها شرکت/ نیتأمتحویل / زنجیره  یها ستمیس

یز
رساخت

ی

 بهداشتی رساختیز

 اساسی رساختیز

 زیرساخت سبز

 آبی-زیرساخت سبز

 نقلو حمل

 خدمات شهری

تعداد / ها مارستانیکیفیت ب/ ها کینیو کل ها مارستانیتعداد ب تعداد تخت بیمارستانی/

ی سیستم ریپذ انعطاف/ ونقل حملتنوع سیستم / ایمنی ترافیک/ ها داروخانه

 خدمات/ بر  خدماتی/ پزشک خدمات تجهیزات و مبلمان شهری// ونقل حمل

 ی/حیتفر امکانات/ فضاهای سبز شهری/ کیتراف سیسرو/ نترنتیا خدماتی/ رسان آب

 تیسا/ کیتراف یراحت سط / تجهیزات ایزوله/قرنطینه/  یشهر های درون پارک

 /حفاظت از خطر یها ستمیس/ساختمان سبز/ منظر ی/ ایجاداستقرار اضطرار

 یانرژ یها ستمیس
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Abstract: 

 

Objectives: Using the components and indicators of urban resilience as an approach that helps cities to 

maintain or quickly return to optimal functions in the face of a crisis, can reduce the damage caused by 

the spread of pandemic diseases in cities and preserve the functions of different aspects of urban life. For 

this purpose, the aim of this research is to know the dimensions, components and indicators that are 

effective on urban pandemic resilience based on the approach of systematic review of past researches. 

Methods: The systematic review method includes the stages of definition, search, selection and analysis. 

The process of searching for sources related to the research took place in January 2023. The initial search 

led to the identification of 768 sources. Among these, 89 sources matched the research topic, and finally 

51 articles were selected for the final analysis. 

Findings: The findings of the research indicate that the research in the field of resilience against 

pandemic crises has started after the emergence of the Covid-19 disease, and most of the articles in this 

field have been published since 2021 and after that, and more than 80% of the studies are done in Asian 

countries and the European Union. Meanwhile, the countries of China, Iran and the United States have 

respectively allocated the highest number of studies. In total, 57 components and 151 effective indicators 

were identified in the field of urban pandemic resilience. The classification of the components extracted 

from the sources in nine dimensions of intelligence, infrastructural, physical-structural, socio-cultural, 

economic, institutional, managerial, environmental and the competence of the communities is proposed. 

Results: Based on the results of the content analysis, it was found that the infrastructure and intelligence 

dimensions are among the most important areas for improving urban pandemic resilience. 

 

Keywords: Systematic review, Covid-19, Epidemic, Healthy city, Environmental hazards. 
 

 

mailto:jafarinia_reza@iaubushehr.ac.ir

