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ABSTRACT 

 Apostasy is a relatively emerging phenomenon in the religious society 

of Islamic Iran, which threatens the youth and students of this country. 

Therefore, the present study was conducted through a qualitative and 

phenomenological way in order to investigate the factors, contexts and 

consequences of Apostasy and the students' outgoing solutions. The 

scope of this study included the students of Bahonar University of 

Kerman, the participants were selected purposefully using the snowball 

sampling. In order to collect data, semi-structured interviews were used 

and the data obtained reached saturation by interviewing 14 people. To 

analyze the collected data, Strauss and Corbin's three-step coding (open, 

axial and selective) and MAXQDA 12 software were used as data 

analysis tool. The results of the present study showed that financial and 

religious issues, incorrect upbringing and cultural invasion were 

considered as causal conditions, cultural, economic, religious, 

environmental and social factors as context conditions, personal and 

social factors as consequences, religious enlightenment and targeted 

education as strategies or solutions to prevent apostasy.  Therefore, 

according to the rich support of religious and cultural texts, it is 

suggested that codified and coherent programs for religious education 

and getting out of apostasy should be designed and be implemented with 

utmost precision at different levels of society. 
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 مقاله پژوهشی 

 ( 17  – 1)ص.  1402 بهار، 1 شماره  ،3دوره 

  
 

ها و پیامدهای  واکاوی تجربه زیسته دانشجویان دانشگاه باهنر کرمان از عوامل، زمینه
 رفت از آن گریزی و راهکارهای برون دین 

 ________ 3  ، عفت افتخاری2  جابر افتخاری،  * 1حجت افتخاری    _________ 
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شناسی و علوم تربیتی، دانشگاه اصفهان،  ی تعلیم و تربیت، گروه علوم تربیتی، دانشکده روان دانشجوی دکتری فلسفه .۲

 اصفهان، ایران 
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 : نویسنده مسئول
 حجت افتخاری 

 چکیده

گرای ایران اسلامی است که جوانان و دانشجویان کشور را  ای نسبتاً نوظهور در جامعه دینگریزی پدیدهدین

گریزی و راهکارهای پیامدها دینها و  منظور بررسی عوامل، زمینهرو پژوهش حاضر بهایننماید. ازتهدید می

رفت دانشجویان از آن با رویکرد کیفی و روش پدیدارشناسی انجام شد. قلمرو پژوهش مورد مطالعه  برون

بود و مشارکت باهنر کرمان  بهدانشجویان دانشگاه  نمونهکنندگان  از روش  استفاده  گیری صورت هدفمند با 

ساختاریافته استفاده شد. به این صورت نیمه  ی اطلاعات از مصاحبهمنظور گردآورگلوله برفی انتخاب شدند. به

ی  ا مرحلهسه  یمطابق کدگذار  آمدهدستبه  یهاداده  نفر و رسیدن به نقطه اشباع،  14که پس از مصاحبه با  

ان  گردید. نتایج پژوهش نش  لیتحلوتجزیه  کیودار مکسبا نرم افزا  نیاشتراوس و کورب  )باز، محوری و انتخابی(

به فرهنگی  تهاجم  و  نادرست  تربیت  دینی،  و  مالی  مسائل  که  زمینهداد  علی،  شرایط  فرهنگی،  عنوان  های 

عنوان  ای، عواقب شخصی و عواقب اجتماعی بهعنوان شرایط زمینهاقتصادی، مذهبی و محیطی و اجتماعی به

به هدفمند  آموزش  و  دینی  روشنگری  و  راهکارهاپیامدها  یا  استراتژی  دینعنوان  از  جلوگیری  گریزی  ی 

های مدون و منسجمی جهت  شود برنامهباشند. لذا باتوجه به پشتوانه غنی متون دینی و فرهنگی پیشنهاد میمی

 گریزی طراحی و با نهایت دقت در سطوح مختلف جامعه اجرا شود.رفت از دینتربیت دینی و برون

 ایمیل:
hojjat.eftekhari18@gmail.com                                   

 09/01/1402تاریخ دریافت: 

 26/03/1402تاریخ پذیرش: 

 30/3/1402تاریخ انتشار: 

 دسترسی آزاد         

 ها: کلیدواژه

گریزی، دانشجویان، پدیدارشناسی، دین

 .باهنر کرمان
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بیان مسأله    

تواند از مقتضیات حاکم بر زندگی فردی و حیات اجتماعی بشر فارغ باشد  مثابه یک پدیده انسانی نمیداری بهدین

بوده و ناپایداری همچون هر پدیده دیگری عارضه تغییر مواجهگیری اولیه آن همواره با  و صرف نظر از روند شکل

است )شجاعی   نیز گرفته  را  به 8:  1395زند،  دامان آن  پیوسته عواملی  این زمینه  در  نهان  (.  صورت آشکار و 

فته  کند که این عوامل و موانع بازدارنده فراراه اندیشه دینی و گرایش انسان به دین قرار گر داری را تهدید میدین

(. البته این پدیده نامیمون مشکل  165:  1399آورد )ملکیان و جوکارقمی،  فراهم می  1گریزی و زمینه را برای دین

( اما در 1400خواه،  اند )ایرانای دیرینه دارد و جوامع بشری با آن دست به گریبان بودهامروز بشر نبوده و سابقه

بهعصر جهانی پیچیدگیشدن  که دلیل  زیادی  روبه  های  آن  با  دینی در  جامعه  مشارکت  اشکال  برخی  است،  رو 

(. لذا آسیب  32:  1398اند )صفایی و ناصری سلطانی،  معرض تقویت و برخی دیگر در معرض تهدید قرار گرفته

شود و  های انسانی و از میان رفتن مرزهای سلوک اجتماعی میرسیدن به دین و دینداری منجر به شکستن حریم

(. 1396رسد )حسینی،  ها در اجتماع بشری به منثه ظهور میها و تباهیشکنیها و حرمت، تعدیانواع جنایات

چنان که باید نقش خود را ایفا  داری موجب شده است تا دین آنهای متنوع در دین و دینرو پیدایش آسیبایناز

(. به همین 1395ندارند )دلشاد تهرانی،  نکند و دینداری از رفتار و عملکردهایی آسیب ببیند که هیچ نسبتی با دین  

دین بهدلیل  اخیر  در چند سده  را  بسیاری  توجهات  که  است  از موضوعاتی  و  سوی خویش جلبگریزی  کرده 

 (. 9: 1395عنوان یک مسئله جدی و بلکه اصلی و اساسی به چشم کشیده است )شجاعی زند، به

( کسانی که  21و لقمان/ 28، اعراف/170، بقره/83، بقره/48نور/، 104، مائده/13براساس آیات قرآن )بقره/

گونه عمل  اند ولی در باطن اعتقادی ندارند و منافقکنند و یا ظاهرا ایمان آوردهاز پذیرش دین الهی اعراض می

آموزهمی به  عمل  از  که  کسانی  همچنین  و  میکنند  اعراض  دین  دینهای  میکنند، جزء  محسوب  شوند  گریزان 

باشد )معافی  معنای عدم اعتقاد، عدم پذیرش و یا عدم اطاعت نسبت به آن میگریزی به(. پس دین1396حسینی،  )

اشرفی،   به14:  1392و  که  تعیین(  نقش  پیداکرده که  دلیل  را  دین در گذشته، حکم شاخصی  تاثیرگذار  کننده و 

یل نمود. جریانات متنوع و مغایر در این فرهنگی جوامع را رصد و تحل -توان تحولات اجتماعیواسطه آن میبه

خود مشغول داشته است تا در اطراف آن به  گریزی را بهپژوهان و مروجان دینحوزه تعدادی از دینداران، دین

گریزی بر این باورند که این پدیده در یک  تأمل بپردازند. در این زمینه برخی با بزرگنمایی در گستره و شتاب دین

 (. 9: 1395ازگشت افتاده است )شجاعی زند، سراشیبی بدون ب 

-گریزی یکی از مشکلات اساسی جوامع انسانی است که همواره دغدغه پدیده دینباتوجه به مطالب گفته شده  

های جدیدی برای نسل  وجود آورده است و تهدیدهای متدین بهداران و خانوادههایی را برای رهبران دینی، دین

 
1. Apostasy 
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گزینی با دو منزلگاه  گریزی نیز همانند دین(. در بحث دین18:  1392عافی و اشرافی،  جوان محسوب شده است )م

مواجهیم؛ یکی در مبدا و در موضع گریز از دین و دیگری در مقصد و در جایگاه گریز به دین. پس نباید آن را  

گریزی کمتر به گریز از مطلق  دینعبارتی دیگر  اعتبار لفظ به وارهیدن از هرگونه تعلق و اعتقادی تعبیر کرد. بهبه

تر آن فصل از یکی و وصل به دیگری است. بدین نکته از آن رو  انجامد؛ بلکه معنی درستدین و مطلق تعلق می

معنای دقیق و پایدار آن وجود ندارد. در عین حال که  دینی بهتصریح شده است که معتقدیم وضعیتی به نام بی

برهه است  بی ممکن  از  هماندینهایی  باشد.  آمده  پدید  انسانی  هر  زندگی  در  گذرا  بیی  به  آن  از  و  که  خیالی 

شود و به هیچ رو هم قابل دوام نبوده و نیست. چراکه انسان فاقد فلسفه؛ انسان بدون مبنا و  سرگشتگی یاد می

به این مقولات    اعتنایی نسبت نیاز از معنایابی برای زندگی و بیچارچوب؛ انسان بدون هدف و غایت و انسان بی

(. بنابراین بدون تردید در ذات دین هیچ عنصر 7:  1395اساساً وجود خارجی ندارد )یزدانی و پاسبان کومله،  

بیند که هیچ  ( و دینداری از رفتار و عملکردهایی آسیب می 15: 1392گریزانندگی وجود ندارد )معافی و اشرفی، 

ای از  ها به دریافت معارف دینی نائل آیند، در هیچ رتبه اگر انسان( و  1395نسبتی با دین ندارند )دلشاد تهرانی،  

زیند و روزگار  هایی هم که عملاً در لحظه می(. لذا آن دسته از انسان19:  1392گریزند )معافی و اشرفی،  دین نمی

ره خود را به  اند نیز همواکنند؛ یا آنان که محصوربخش نازله وجود خویش خیالی و بگذار بشود سر میرا به بی

دهند و اگر هم نتوانند از آن فلسفه و مرام جدیدی برای توجیه دیگران و اقناع خویش  فرارفتن از آن نوید می

رو یکی از نیازهای فطری  اند. ازاینها در طلبش بوده نامند که سالگاه مقصودی میسازند و آن را همان منزلمی

کند. آنچه جوانان  شود و تا آخر عمر با آن زندگی مین سرشت متولد میگرایی است، زیرا با ایو طبیعی انسان دین

گرفتن آنان از محتوای غنی و پربار دین و  توجهی به مسائل دینی و فاصلهدهد، کمرا در معرض خطر قرار می

انان  ای به آموزش دینی برای نوجوانان و جومذهب است. از همین روست که پیشوایان دینی توجه و توصیه ویژه

گریزی یکی از مشکلات اساسی  (. با این وجود در بین جوانان پدیده دین24:  1392اند )معافی و اشرفی،  داشته

دغدغه  همواره  که  است  انسانی  خانوادهجوامع  برای  را  آسیبهایی  و  متدین  جوان  های  نسل  برای  های جدی 

مراجعه به زندگی جوانان و مطالعه رفتارهای    (. هر فردی با1395وجود آورده است )یزدانی و پاسبان کومله،  به

ها  ای که وقتی در بین جوانان یا برخی از آنگونهصورت ملموس درخواهد یافت؛ بهها این مسأله را بهاجتماعی آن

کنند.  علاقگی خود را به دین اظهار میمیلی و بیصورت علنی بیآید، به میان میاز دین و فرهنگ خودی سخن به

زدگی از دین به دلیل خود دین نیست، بلکه علل این مسأله بیشتر به رفتارهای  البته باید اذعان کرد که این دل

ای از دین  حال بارقهگردد. البته باوجود همه این شبهات و تبلیغات همواره و در همهدینداران و مدعیان دین برمی

ور  . بارقه امیدی که سرانجام بسیاری از جوانان را از غوطهزندو غیرت و حمیت دینی در روح و روان جوانان پرمی
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: 1386گرداند )عباسی،  دارد و آنان را به آغوش پرمحبت دین بازمیشدن در فرهنگ مبتذل غربی و بیگانه بازمی

13 .) 

سان  ترین دوره زندگی ان ترین و ظریفترین، پراهمیتباتوجه به مطالب گفته شده باید دانست که جوانی حساس

ای برخوردار  العاده و دوره حیات عقلی و شکوفایی قوای نفسانی است و در فرهنگ غنی اسلامی از اهمیت فوق

ها پرورش بعد دینی و مذهبی دانشجویان  ترین اهداف دانشگاهیکی از مهم  (. ازطرفی1385است )خادمی کوشا،  

گریزی دانشجویان برای نظام مقدس  نو بررسی دی  (131:  1398باشد )شجاعی، حسینی دهشیری و محبی،  می

اسلامی ما بسیار حائز اهمیت است. این اهمیت و بررسی و تحلیل دشواریهای تربیت دینی در گرو شناخت منشاء  

-ها برنامهکند تا درجهت رفع آنها کمک میداده است. شناخت آسیب  هایی است که در تربیت دینی رخآسیب

ها پرهیز شود. ضرورت بررسی این موضوع در مقطع  شود و از برخورد سطحی با آنتری انجام  های دقیقریزی

ویژه در بین  های فرهنگ غربی به دلیل شرایط خاص فرهنگی و اجتماعی جامعه و هجوم مؤلفهزمانی کنونی نیز به

کند )شجاعی  میهایی را در این مقطع زمانی ایجاب جوانان و پیامدهای ناشی از آن است که انجام چنین پژوهش

دادن  گریزی جوانان نشانها برای جلوگیری از دینترین راه(. همچنین از بهترین و اصلی53:  1401زاده،  و عوض

گریزی از  دنبال بررسی دین(. به همین جهت پژوهش حاضر به52باشد )همان:  یک الگوی مناسب برای جوان می

 های ذیل است:در پی پاسخگویی به پرسشدیدگاه دانشجویان دانشگاه شهید باهنر کرمان و  

 شوند؟گریزی دانشجویان میچه عواملی باعث دین-1

 ؟ کندگریزی را تقویت میچه زمینه و شرایطی دین-2

 گریزی چه عواقب و پیامدهایی دارد؟ دین-3

 کنید؟ گریزی پیشنهاد میرفت از دینهایی را برای جلوگیری یا برونچه راهکار-4

 پیشینه  

انجامبررسی پژوهش ابعاد  دهنده پژوهش گریزی نشانشده در زمینه عوامل مؤثر در دینهای  از  هایی است که 

(. 1401زاده،  استفاده از منابع مکتوب موجود انجام شده است )شجاعی و عوضای و با صورت کتابخانهمختلف و به 

سال  در  وجود  این  پژوهشبا  اخیر  بههای  دینهایی  در  مؤثر  عوامل  شناسایی  به  کیفی  و  کمی  گریزی صورت 

 ها پرداخته شده است.  اند که در ادامه به بیان چند مورد از آنپرداخته

آموزان  گریزی در دانشهای تربیت دینی با رویکرد دین( در پژوهشی چالش1401زاده )شجاعی و عوض

ریزی، خانواده  های فرهنگی، فقدان برنامهی، ویژگیهای شخصی و عاطف دوره دوم متوسطه را شش عامل ویژگی

دینو دوستان، بی پدیده  به  و ویژگیتوجهی  کردهگریزی  معرفی  اقتصادی  ابراهیمیان،  های  داودی،  اند. موسوی 

  ی ادار   یساختارها  در  یبه اصلاحات اساس  ازین   ( در پژوهشی نشان دادند1399نصیری امیری و موسوی داودی )



   افتخاری و همکاران حجت                                                    ...        واکاوی تجربه زیسته دانشجویان دانشگاه باهنر کرمان 

5 
 

ره 
دو

ی، 
مد

رآ
کا

 و 
هی

ژو
ن پ

 دی
مه

لنا
ص

ف
3، 

ره 
ما

ش
1 ، 

هار
ب

 
14

02
   

  ن ی ها در بموجب انحطاط ارزش   یمراجع در جامعه اسلام  ت یاشراف، زیرا  شودیامعه احساس مدر ج   یتیر یو مد

( نشان داد که غالب  1399. نتایج پژوهش نوروزی )شودبه آن    یاژهیتوجه و  دیباه و  جوانان شد  ژهیوشهروندان به

اند.  اجتماعی و اقتصادی دانستههای پیشین علل فرهنگی را زیر مجموعه عوامل بزرگتری مانند عوامل  پژوهش

فناوریمقولات محوری احصا شده شامل: سبک زندگی، جهانی و مدرنیزاسیون،  و  شدن  اطلاعاتی  های جدید 

غیرمذهبی،   و  مذهبی  تربیت  شامل:  زندگی  سبک  محوری  مقوله  برای  پرتکرار  مضامین  است.  بوده  ارتباطی 

باشد. در مورد مقوله جهانی شدن  های مجازی میدید و شبکههای جروستا نشینی و استفاده از رسانه-شهرنشینی 

دست آوردند  و مدرنیزاسیون: تکثر فرهنگی، شیوع دموکراسی و تساهل مذهبی، سکولاریسم و انسان محوری را به

های جدید اطلاعاتی و ارتباطی شامل افزایش تعاملات،  و در نهایت مضامین پرتکرار برای مقوله محوری فناوری

های اجتماعی و دریافت محتواهای متفاوت بوده است. موسوی  های جدید، عضویت در شبکهی با  فرهنگآشنای

گری مدیران و مسئولان به  ( به این نتیجه رسیدند که اشرافی1399داودی، ابراهیمیان، نصیری امیری و داودی )

همراه دارد.  ها را بهه و انحراف ارزش مداری جامعداری و دینکردن دینانجامد و کمرنگگریزی شهروندان میدین

های دینی و خرافات،  گرایی دینی، ترکیب ارزش ( پژوهشی مدرنیته، عقل خودمختار، افراط1399کلان فریبایی )

کند.  کشمکش علم و دین و تورم مناسک را از عواملی دانستند که مواجهه دینی با بلایای فراگیر را تشدید می

دینی تقسیم  دینی و برونای مؤثر به دو دسته عوامل دروننشان داد که عوامل زمینه  ( نتایج1395شجاعی زند )

ای، سبک  شود. همچنین روحانیت، نخبگان اجتماعی، محافل روشنفکری، مراکز دانشگاهی، فضاهای رسانهمی

ی چون فضایل و  ( عوامل1395فر )کند. رزقی و احسانیگریزی معرفی میعنوان متغیرهای مؤثر بر دینزندگی به

گیری دین، دفاع نابخردانه از دین، وجود عقاید خرافی در دین، دوگانگی رفتار رهبران رذایل اخلاقی آدمی، سخت

عنوان عوامل درونی؛ و نداشتن اشتغال ذهنی، اعتیاد، فقر، رسانه  دینی، نحوه برخورد با عقل و مدیریت ناکارآمد به 

( 1391لو، محمدی ایلامی )اند. امینی، مرادی خلیفه گریزی شهروندان دانستهدینعنوان عوامل بیرونی مؤثر بر  را به

سازی دین،  دادن دین، فقر معرفتی به مقولات دینی، نداشتن تعقل، خصوصیعواملی همچون سخت و نازیبا جلوه 

( 1386وهش عباسی )اند. پژ گریزی شهروندان دانستهانتظار نامعقول از دین و مدیریت ناکارآمد را از عوامل دین

یافته دشمن، تضعیف باورها و اعتقادات  نشان داد؛ غفلت، جهل و فکرنکردن جوانان درباره دین، تهاجم سازمان

بندوباری، ارائه الگوهای غربی، تخریب و ترور دینی، معرفی معیارهای فرهنگ غرب، اشاعه فساد، ابتذال و بی

از شخصیت ابزاری  استفاده  مذهبی،  و  دینی  دین،  گروه  های  مدعیان  عمل  و  قول  بین  ناسازگاری  مذهبی،  های 

های اعمال شده از سوی خانواده، وجود شبهات دینی  ها به رهایی از قید و بندها، محدودیتگرایش طبیعی انسان

بین جوانان و ندادن پاسخ صحیح به آن اقتصادی موجود در  در  ها، شناخت نادرست فرهنگ غرب، مشکلات 

گریزی و گرایش جوانان به فرهنگ  بندوباری در غرب از عوامل دینزادی ابتذال و فساد و بی داخل کشور و آ
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( بهرامی  است.  دین(  1383غرب  بایسته  و  شایسته  آرامش  ،معرفى  دین،  خردمندانه  طرح  طرح  و  دین  بخشى 

گریزی معرفی نموده  نرفت از دی عنوان راهکارهای برونرا به کردن دین سازى و عملیاتىپیادهو  علم  باسازگارى 

هولبرت و  آرمفیلد  پژوهش  نتایج  نشان2003)1است.  دین(،  بین  منفی  معنادار  روابط  که  از  داد  استفاده  و  داری 

ها افزوده  یابد به همان نسبت بر میزان استفاده از اینترنت آناینترنت وجود دارد و هرچه دینداری افراد کاهش می

 شود. می

توان دریافت که بسیاری از پژوهشگران داخلی در  گریزی مینجام شده در حوزه دینهای اباتوجه به پژوهش

خصوص درمیان جوانان و دانشجویان  داری بهکردن بروز این تحول در عرصه دینهای خود به روشنپژوهش

دینپرداخته افول  دینی،  پایبندی  در  تحول  چون  مسائلی  از  و  دین اند  اشکال  در  تکثر  بیداری،  شکلی  ورزی، 

های غیر مذهبی و  داری بازاندیشانه، ظهور نگرش گریزی، بروز نوگروی دینی حاد و غیرحاد، دینورزی، دیندین

(. همچنین نتایج  2017،    3؛ اسمرک1998،  2؛ زینباور 1393اند )نظری ،میان آوردهمسائلی از این دست سخن به 

اند تفاوت معناداری را  های نسلی پرداخته داری براساس تفاوتهایی که به مطالعه تحولات دینحاصل از پژوهش

دهد؛ بدین معنا  های بعد از انقلاب و نسل قبل از انقلاب نشان میداری بین نسلدر پایبندی به ابعاد مختلف دین

ال  گرایانه بیشتری را دنبکرده و تمایلات عرفیکه نسل جدید نوعی کاهش در رفتارهای دینی جمعی را تجربه

داری در یک نظر سنجی  گرایانه در دین(. این تحول کاهش1389و طالبان و بهابادی،  1395کند )غیاثوند،  می

  90بینی قرارگرفته بود. در این پیمایش  گویان مورد پیشانجام شد از سوی پاسخ  1383سراسری که در سال  

پاسخ پیش درصد  کردهگویان  ایرانبینی  سوی  از  دین  به  توجه  که  )گودرزی  اند  شد  خواهد  کمتر  آینده  در  یان 

ساز، عوامل اثرگذار، پیامدها  (. باتوجه به موارد ذکرشده پژوهش حاضر به بررسی علل، عوامل زمینه32:1387،

 گریزی از نظر دانشجویان دانشگاه شهید باهنر کرمان پرداخته است. رفت از دینو راهکارهای برون

شناسی پژوهش . روش3  

با رویکرد کیفی و با استفاده از روش پدیدارشناسی انجام شد. پدیدارشناسی روشی است که  پژوهش حاضر  

منظور توصیف،  باشد. لذا استفاده از این روش بههای خاص و تجربیات زندگی میهدف آن توصیف و تفسیر پدیده

ها کم  معمول تعداد مصاحبه   طور تر پدیده مورد نظر مناسب است. همچنین در پدیدارشناسی بهتبیین و تفسیر عمیق

رو در این (. از2017،  4های صورت گرفته زیاد است )ون مانناما بازه زمانی هر مصاحبه به دلیل تجزیه و تحلیل

 
1. Armfield & Holbert 

2. Zinnbauer 

3  . Smrke 

4. Van Manen 
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این می بر  پژوهشگران  تلاش  درک  پژوهش حاضر  به  و  شده  آگاه  دانشجویان  باورهای  و  مفاهیم  از  که  باشد 

  تری دست یابند.عمیق

ها براساس  گیری هدفمند در پژوهش کیفی و عدم انتخاب نمونه( با اشاره به نمونه2000)  1انکورتیس و همکار 

ها، بررسی کامل نمونه، کثرت اطلاعات هر نمونه، عدم انتخاب  بودن نمونهاحتمالات آماری مواردی همچون کم

های کیفی  گیری در پژوهشنمونهعنوان اصل  پی را بهدرها به صورت پینمونه پیش از شروع مطالعه و انتخاب آن

داده که تعدادی  یادآوری نمودند. در این راستا قلمرو پژوهش حاضر را دانشجویان دانشگاه باهنر کرمان تشکیل

انتخاب شدند. به این صورت که پژوهشگر پس از سه    2گیری گلوله برفی صورت هدفمند با روش نمونهها به از آن

های دانشکده و آگاهی نسبی از شخصیت، عقاید و باورهای دینی  ترم آشنایی با دانشجویان در خوابگاه و کلاس

ها به این نتیجه رسید که دو نفر از ایشان به باورهای دینی اعتقاد چندانی نداشته و مصاحبه را با این دو نفر آن

ظاهر قابل شناسایی نیستند و نیاز به ارتباط نزدیک، معاشرت و  گریز بهمود. باتوجه به اینکه افراد دینشروع ن

باشد در پایان مصاحبه از ایشان درخواست شد در صورت اطلاع دانشجویی که با ایشان  شناخت نسبی از افراد می

ار پژوهشگر قرار دهد را معرفی نماید. درنتیجه  باور باشد و بتواند اطلاعات مناسب درباره این پدیده در اختیهم

های  هایی که از راهآوری دادهگیری پژوهش حاضر گلوله برفی است و این روش برای جمعتوان گفت نمونهمی

به بهدیگر  میسختی  میدست  استفاده  شبکهآیند  از  زیرا  ویژگیشود،  با  دوستان  و  اجتماعی  مشترک  های  های 

ها  های لازم را پیدا نمود از آناین صورت که پژوهشگر زمانی که تعداد کمی نمونه با ویژگی  شود. بهاستفاده می

(. همچنین این روش برای زمانی 1391های مشترک دارند را معرفی کنند )جلالی،  خواهد که دیگرانی که ویژگیمی

 (. 2002، 3شود )پتون ها از لحاظ اجتماعی قدر و منزلتی ندارند استفاده میکه نمونه

ای بود که بعد  گونهساختاریافته استفاده شد. به جهت اجرای این روش و گردآوری اطلاعات از مصاحبه نیمه

ها  های مصاحبه طراحی شده و مصاحبهمندی از نظر مشاوران، پرسشاز مطالعه در حوزه موضوع پژوهش و بهره

شد در پژوهش که نامی از  ان این اطمینان داده میکنندگآغاز گردید. همچنین قبل از انجام مصاحبه به مشارکت

-ها، پیامدها و راهکارهای رفع دینمنظور شناسایی عوامل، زمینهآنان برده نخواهد شد و این مصاحبه صرفاً به

تر از تعداد افراد مورد مطالعه است، بدین  شدن اطلاعات مهمهای کیفی اشباعشود. در پژوهشگریزی انجام می

محقق جمع آوری اطلاعات را باید تا زمانی ادامه دهد که اطلاعاتی که از شرکت کنندگان جمع آوری  معنی که  

های  کند، تکراری شده و اطلاعات جدیدی به اطلاعات گردآوری شده قبلی اضافه نشود. به بیان دیگر، دادهمی

(. در پژوهش حاضر پس از  1397گردآوری شده به اشباع نظری برسند )عظیمی دلارستاقی، رضوی و برومند،  

 
1. Curtis, Gesler, Smith, Washburn 

2. snowball 

3. Patton 
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منظور تحلیل  دقیقه طول کشید. به  60تا    40ها از  نفر اشباع نظری ایجاد گردید. زمان مصاحبه  14مصاحبه با  

. کدگذاری نظری عبارت است از عملیاتی  استراوس و کوربین استفاده شدای   ها از روش کدگذاری سه مرحلهداده

شوند. مراحل کد گذاری  ای در کنار یکدیگر قرار داده میو به شکل تازهها تجزیه، مفهوم سازی  که طی آن داده

(. با  2008،  1باشد )استراوس و کوربین مورد استفاده در این پژوهش شامل کدگذاری باز و کدگذاری محوری می

  صورت جداگانه و ها ضبط شده و هر مصاحبه به ها، تمامی صحبتهدف افزایش دقت و درستی تجزیه و تحلیل

های مربوط را بلافاصله بعد از مصاحبه با  شده و یادداشت  واژه به واژه تایپ شد. پژوهشگر هر مصاحبه ضبط 

کرد. این مرحله نخستین مرحله تجزیه و تحلیل  رسید را یادداشت میدقت مطالعه کرده و مفاهیمی که به ذهن می

دهای مشابه حذف و کدهای نزدیک در هم ادغام  گویند. در مرحله بعد کها است که به آن کدگذاری باز میداده

ها قرار گرفت. سپس در مرحله  ها در ذیل آندست آمد و کدهای باز مربوط به مقولههای اولیه بهشد و مقوله

منظور تسهیل و تسریع در فرآیند کدگذاری و  تر شکل گرفت. بههای انتزاعیکدگذاری محوری پیوند بین مقوله

های  های پژوهش از تکنیکاستفاده شد. همچنین برای اعتباریابی یافته  2کیودا رم افزار مکسها از نتحلیل داده

به این صورت که با استفاده از فرایند تحلیل مداوم، با هربار    خودبازبینی پژوهشگر و بازیابی اعضا استفاده شد.

ها تا رسیدن به نقطه اشباع ادامه های قبلی را بازنگری نموده و فرایند رفت و برگشت داده مصاحبه جدید طبقه

شونده  سازی و تحلیل متن مصاحبه نتایج را به افراد مصاحبهداده شد. همچنین در روش بازیابی اعضا پس از پیاده

نتایج   بوده است که درنهایت  از مصاحبه درست  ادراکات پژوهشگر  اطمینان حاصل شود که  این  تا  بازگردانده 

 ها بود. دهنده مقبولیت تحلیل دادهنشان 
 کنندگان در پژوهش اطلاعات مشارکت :1جدول شماره 

 جنسیت  سن تحصیلی رشته  دوره تحصیلی  شماره  جنسیت  سن رشته تحصیلی  دوره تحصیلی  شماره 

 دختر 30 فلسفه تعلیم و تربیت  کارشناسی ارشد  8 دختر 18 زمین شناسی  کارشناسی 1

 پسر  32 فلسفه تعلیم و تربیت  کارشناسی ارشد  9 پسر  19 زمین شناسی  کارشناسی 2

 دختر 24 ریزی درسی برنامه کارشناسی ارشد  10 دختر 18 علوم دامی  کارشناسی 3

 پسر  26 های آموزشی پژوهش کارشناسی ارشد  11 پسر  20 حقوق اسلامی فقه و  کارشناسی 4

 دختر 33 روانشناسی  دکتری 12 دختر 18 فقه و حقوق اسلامی  کارشناسی 5

 دختر 32 زبان و ادبیات فارسی  دکتری 13 پسر  21 علوم ورزشی کارشناسی 6

 دختر 33 روانشناسی  دکتری 14 دختر 22 فلسفه تعلیم و تربیت  کارشناسی ارشد  7

 
 

 
1. Strauss & Corbin 

2. MAXQDA 
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های پژوهش . یافته 4  
کنندگان، کدهای  ای از توضیحات مشارکتپس از انجام هر مصاحبه کدگذاری باز انجام شد. در جداول زیر نمونه

ها تا زمان رسیدن به اشباع  ها و تحلیل دادههای اولیه آورده شده است. فرایند رفت و برگشت بین دادهباز و مقوله

زمینهنظری   شرایط  از  مرکب  پارادایمی  قالب  در  کدگذاری  درنهایت  یافت.  و  ادامه  پیامدها  علی،  شرایط  ای، 

 راهکارها حول مقوله مرکزی تشکیل شد.  

 شوند؟گریزی دانشجویان میپرسش اول: چه عواملی باعث دین  .1
 گریزی شرایط علی دین :2جدول شماره  

دین که موجب  عواملی  پژوهش درخصوص  اول  پرسش  به  پاسخ  میدر  دادهگریزی  تحلیل  از  و  شود، پس  ها 

مقوله مسائل مالی، مسائل دینی، تربیت نامناسب، تهاجم فرهنگی و مسائل اجتماعی    5کدگذاری و دسته بندی،  

 شناسایی شد.  

 

 

 

 

کد 

 کننده مشارکت
 کدهای باز مصداق

کدهای 

 محوری 

4 
که تمام ذهن مردم درگیر شرایط اقتصادی طوری شده 

 شون میشه.کردن نیازهای اولیهبرطرف 
 مسائل مالی  نشدن نیازهای اولیه تامین -فقر و مسائل مادی

12 

برای اینکه ما آداب و اعمال دینی رو انجام بدیم جوری 

کردیم از پسشون برنمیایم گفتن که احساس میبه ما می

 کردیم.و رها می

ندادن نشان -امر به معروف ونهی از منکرعدم  -دارانرفتار دین

 -پرستیرواج خرافه  -شناخت بد از دین -چهره واقعی دین

  -دادن دینسخت جلوه -رفتارهای غلط مسئولان امور دین

اجرای دین به   -ترساندن از دین -نداشتن به رحمت خدا ایمان

  -داشتن تظاهر و ریا در رفتارهای دینی -صورت نامناسب

محکم نبودن  -نداشتن انگیزه و علاقه به دین -دینتحمیلی بودن 

 هاگریزانه برخی سازمانرفتار دین -های اعتقادی اولیه پایه

 مسائل دینی 

14 

ها در خانواده الگوپذیری و دین مداری رو یاد  بچه

گیرن، اگه تربیت خانوادگی بر مبنای دین نباشه می

 ها از دین فراری بشن.باعث میشه که بچه

انتظار حل مسائل توسط   -تربیت خانوادگی -آموزش ضعیف

عدم   -بی تفاوتی در مقابل ظلم -توجه به تمایلات نفسانی- خدا

 دادن روحیه ایثارگری از دست -تعقل و اندیشه ورزی

تربیت 

 نامناسب فرد

6 
کنن که های مدون و تبلیغات سعی میدشمنان با برنامه

 دور کنن. مون های دینیما رو از آرمان
 گرایی غرب -تبلیغات غرب

تهاجم  

 فرهنگی

7 
ها جوری کارکردن که تربیت دینی  روی ذهنیت خانواده

 از همون خانواده مناسب نباشه. 

-بی -های خانوادهسستی بنیان -های کاذب روشنفکرانصحبت

 فضای مجازی -های موجود در جامعهعدالتی

مسائل  

 اجتماعی 
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 کند؟ گریزی را تقویت مین. پرسش دوم: چه زمینه و شرایطی دی2
 گریزی ای دینشرایط زمینه :3جدول شماره 

ها و  شود پس از تحلیل دادهگریزی میساز دینعوامل زمینهدر پاسخ به پرسش دوم پژوهش درخصوص  

 های فرهنگی، مذهبی، محیطی و اجتماعی شناسایی شد.  زیرمقوله زمینه 4بندی، کدگذاری و دسته

 گریزی چه عواقب و پیامدهایی دارد؟ . پرسش سوم: دین3. 4
 گریزی پیامدهای دین :4جدول شماره 

-کد مشارکت 

 کننده 
 کدهای باز متن 

کدهای 

 محوری 

13 

هرچه انسان از دین فاصله  

بگیرد از اخلاقیات هم دور  

شود. چون دین اسلام  می

انسانیت و زندگی درست 

دهد و ما را به ما نشان می

گریزی تیشه به ریشه  با دین

 زنیم.خودمان می

انگیزه برای نداشتن  -احساس پوچی-نداشتن هدف در زندگی -نبودن به چیزیمتعهد

 -بینی نبودن رفتار و آینده فردقابل پیش -آشوب و نامنظمی در زندگی -ادامه زندگی

گذراندن زنگی دنیوی  -کاهش افعال اخلاقی در جامعه-آوردن افراد به سکولاریسمروی

عدم   -های اخلاقیشدن بنیانسست -فقر -خشونت -فشار روحی -و اخروی به سختی

عدم   -تفاوتی در مقابل ظلم و تبعیضبی -وابستگی به بیگانگانحساسیت درمقابل 

دوری از -نداشتن توشه برای آخرت -روحیه ایثار نداشتن–عدالتی مبارزه درمقابل بی

نادیده  -داشتن ذهنیت بد از دین -دوری از انسانیت -دوری از اخلاقیات -معنویات

 کشتن وجدان  -گرفتن عقل

عواقب 

 شخصی 

10 

گریزی هدف دین

کشورهای غربی است و با 

کارهای کسانی که  

خودشان رو دلسوز دین 

-وطناننکردن به همتوجه -های نوظهور برای پرکردن خلاء معنوی جامعهایجاد عرفان

-های اخلاقی خانوادهشدن بنیانسست -افزایش جرائم -تحقق هدف کشورهای غربی

 فرار از دین  -چیز پرستیهمه -ها

عواقب 

 اجتماعی 

 کد 

 کننده مشارکت
 کدهای محوری  کدهای باز مصداق

3 
روز ها بهپوشیدن مثل غربیکنن که با لباسها فکر میخیلی

 دونن.ندادن اعمال دینی رو هم کلاس میهستن، حتی انجام

  -فقر فرهنگی -فرهنگ غربآوردن به روی -تبلیغات کاذب

 نشناساندن الگوهای فرهنگی مناسب 

های زمینه

 فرهنگی

6 
دونن که آدم گشنه دین و ایمون نداره، اینو تقریبا همه می

 فقر باعث خیلی از مسائل هست تو جامعه ما
 تورم شدید -عملکرد اقتصادی نامناسب -فقر

های زمینه

 اقتصادی 

14 

اینکه نسبت به مسائل دینی آگاهی دلیل ها بهخیلی وقت

ریم. یا اگه  کافی نداریم به سمت انجام اون مسائل دینی نمی

 خاطر تبدیل به عادت شدنش هست.دیم فقط به انجام می

-منع معنویات -گریزنظریات دانشمندان دین -ایمان ضعیف

اقدامات برخی روحانیون و   -شدن اعتقاد به خداکمرنگ

  -ردن خانواده از انجام مسئولیت دینی کشانه خالی-مسئولین 

اجبار افراد   -عنوان سپر بلای حکومتاستفاده از اولیای دین به

نکرن به امر به معروف و نهی  عمل -به انجام  فرائض دینی

  -شناخت ناکافی از دین  -عقاید غلط در مورد دین  -ازمنکر

 ورزیشدن انجام فرائض دینی بدون عقلعادت

های زمینه

 مذهبی 

11 

ها در هر نقطه که شدن که انسانها باعثدر این دوره رسانه

ها آشنا باشند و تقید و تعهد افراد  هستند با انواع زندگی

 انگار کمتر شده 

 -بندوبارجامعه بی  -های هالیوودیفیلم -فضای مجازی

 هارسانه

های زمینه

محیطی و  

 اجتماعی 



   افتخاری و همکاران حجت                                                    ...        واکاوی تجربه زیسته دانشجویان دانشگاه باهنر کرمان 

11 
 

ره 
دو

ی، 
مد

رآ
کا

 و 
هی

ژو
ن پ

 دی
مه

لنا
ص

ف
3، 

ره 
ما

ش
1 ، 

هار
ب

 
14

02
   

دهند کارهایی  نشان می

دهند که دین رو  انجام می

ندازند و از چشم مردم می

صورت  این کارها رو به

 دهند.تدریجی انجام می

دین پیامدهای  درخصوص  پژوهش  پرسش سوم  به  پاسخ  دادهدر  تحلیل  از  پس  و  گریزی،  کدگذاری  و  ها 

 زیرمقوله عواقب شخصی و اجتماعی شناسایی شد.   2بندی، دسته

 کنید؟  گریزی پیشنهاد می. پرسش چهارم: چه راهکارهایی را برای جلوگیری از دین4. 4
 گریزی راهکارهای جلوگیری از دین   :5جدول شماره 

 کدهای محوری  کدهای باز مصداق کننده کد مشارکت

9 

تعدادی افراد و مسئولان رو 

ها رو ملاک  نباید حرفای آن

قرار دهیم و باید توجه بیشتر  

کنیم و به افراد دلسوز و 

باورهاشون توجه کنیم و برای 

گریزی نشیم  اینکه دچار دین

 نباید هر حرفی رو باور کنیم. 

شناسایی  -شناخت اصول دین -آگاهی از دین و کسب شناخت درمورد آن

امر به معروف و نهی از منکر توسط افراد آشنا با انجام   -های دینها و معیارمولفه

  -های دینگفتن از خوبیسخن - نترساندن افراد از دین - روش صحیح آن

نکردن به  توجه -های دینیشرکت در برنامه  -های اعتقادی دینکردن پایهمحکم

طلبی و حس  توجه به حقیقت -شناخت بهتر اسلام  -گریزندافرادی که دین

نکردن با خشونت در موارد  برخورد  -رکوب تمایلات نفسانیس  -داشتنکاوش

برخورد با  -گفتن از مهربانی خداسخن  -های زیبای دیندادن جلوهنشان -دینی

رساندن   -رواج انسانیت -درک معنی قرآن -روشدن با واقعیتروبه -روییخوش

 آگاهی در مورد تبلیغات کاذب -انسان به قرب الهی

 روشنگری دینی 

12 

مباحث دینی باید به بهترین  

صورت ممکن و جذاب مطرح  

ببرن و  ها لذتبشه تا بچه

 باشن.کنن و مشتاقتوجه

آموزش همراه با   -آموزش غیر مستقیم دین -آموزش دین براساس تربیت درست

آموزش مسائل دین  ترین مسیر برای آموزش انتخاب کوتاه -صمیمیت و دوستی

صورت  کردن مسائل  دینی بهمطرح   -آموزش از مدرسهمتناسب با سن شروع 

نگرفتن به  سخت-های تربیتیداشتن برنامه -سرزنش نکردن والدین -جذاب

 آموزش قرآن و احادیث -داشتن برنامه برای مسائل دینی و تربیتی -کودکان

 آموزش هدفمند

ها و  گریزی، پس از تحلیل دادهدر پاسخ به پرسش چهارم پژوهش درخصوص راهکارهای جلوگیری از دین

 زیرمقوله آموزش هدفمند و روشنگری دینی شناسایی شد.   2بندی، کدگذاری و دسته
 گریزی های دینکدمحوری و زیرمقوله :6جدول شماره 

 کد انتخابی  کدهای محوری 

 مسائل مالی 

 شرایط علی 

 گریزی دین

 مسائل دینی 

 تربیت نامناسب فرد

 فرهنگی تهاجم  

 مسائل اجتماعی 

 های فرهنگی زمینه

 های اقتصادی زمینه ای شرایط زمینه 

 های مذهبی زمینه
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 های محیطی و اجتماعی زمینه

 عواقب شخصی 
 پیامدها 

 عواقب اجتماعی 

 روشنگری دینی 
 راهکارها

 آموزش هدفمند

گونه در جدول  های پژوهش حاصل شدند، بدیننتیجه پرسشدست آمده از کدهای باز که در های بهزیرمقوله

 باشند.( با کد محوری مربوطه در ارتباط می6)

 
 گریزی مدل کیفی دین :1شکل شماره 

 گیری . بحث و نتیجه5

شدن ایمان و کم نورشدن چراع دین در زندگی افراد واقعیت دارد و اختصاص به دین  رنگ معنای کمگریزی بهدین

( و از آن دسته موضوعاتی است که توجهات  1400خواه،  گیر همه ادیان و مکاتب است )ایرانندارد و دامنخاصی  

عنوان یک مسأله جدی و بلکه اصلی  کرده است و خود را بهسوی خویش جلببسیاری را در چند سده اخیر به

گستردگی و شتاب آن و همچنین از  گریزی بیش از هر چیز از  شدن دینبودن و مسأله نمایان ساخته است. مسأله 

(. در این 1395کند )شجاعی زند،  عمق آثار و پیامدهایی که در جامعه ایران داشته و خواهد داشت، ارتزاق می

به  نهان وجود دارد که دینزمینه همواره عواملی  پیدا و  اندیشهصورت  فراراه  ی دینی و  داری را تهدید کرده و 

خواه،  آورد )ایرانگریزی برخی افراد فراهم میگیرد و زمینه را برای ضعف و نهایتاً دینگرایش آدمی به دین قرار می

های خاص این دوران بیشتر از سایر گریزی در بین جوانان به دلیل ویژگیرسد تمایلات دین(. به نظر می1400

و عوامل تاثیرگذار    (. بر همین اساس پژوهش حاضر با هدف بررسی علل1399های سنی باشد )نوروزی،  گروه

گریزی از نظر دانشجویان دانشگاه شهید باهنرکرمان با رویکرد پدیدارشناسی انجام شد. نتایج حاصل از بر دین



   افتخاری و همکاران حجت                                                    ...        واکاوی تجربه زیسته دانشجویان دانشگاه باهنر کرمان 

13 
 

ره 
دو

ی، 
مد

رآ
کا

 و 
هی

ژو
ن پ

 دی
مه

لنا
ص

ف
3، 

ره 
ما

ش
1 ، 

هار
ب

 
14

02
   

نادرست و تهاجم فرهنگی بهتجزیه و تحلیل مصاحبه تربیت  عنوان  ها نشان داد که مسائل مالی، مسائل دینی، 

های محیطی و اجتماعی )عوامل  های مذهبی و زمینه قتصادی، زمینه های اهای فرهنگی، زمینهشرایط علی؛ زمینه

تداوم  تشدیدآشکارساز،،  و  بهبخش  زمینهکننده(  بهعنوان شرایط  اجتماعی  عواقب  و  عواقب شخصی  عنوان  ای؛ 

به هدفمند  آموزش  و  دینی  روشنگری  و  دینپیامدها  از  جلوگیری  راهبرد  )استراتژی  میعنوان    باشند. گریزی( 

شود افراد بیشتر وقت خود را  نشدن نیازهای اولیه باعث میداد فقر و کمبودهای مالی و تامین نتایج نشان  ینهمچن

مشغول به تامین ضروریات زندگی بپردازند و تحت فشار اقتصادی و تبعات آن به تدریج از دین دور و دورتر  

داده و  از ادای مناسک دینی  را به دین نسبت های زندگی خود  ای که در برخی شرایط کم و کاستیگونهشده، به

بار و پیامدهای منفی فراوانی  کند و آثار زیانکنند. در صورتی که تعالیم اسلامی نیز فقر را نکوهش میپرهیز می

شمارد و به مردم و حاکمان اسلامی و متولیان امور معیشتی مردم، نسبت به این مساله، شدیدا هشدار  برای آن برمی

نهج البلاغه از فقر تعبیر بلا نموده است و فرمودند:    388(. امام علی)ع( در حکمت  1389د )قدردان قراملکی،  دهمی

 »آگاه باشید که ازجمله بلاها، فقر و ناداری است«. 

اند برای  های بیگانه با تبلیغات در کشور ما ایجاد کرده همچنین در حال حاضر و در فضای مسمومی که رسانه

انشجویان شناخت واقعی چهره دین و ماهیت آن بسیار سخت است. یکی از آثار فضای مجازی و  جوانان و د

خصوص جوامع در حال گذار، ایجاد بحران دینی افراد است. افراد در مواجهه با  های اجتماعی در جوامع بهشبکه

(.  1400خواه،  شوند )ایرانبینند و دچار تردید و اضطراب میاین بسترها، باورهای اعتقادی خود را متزلزل می

ها مانع از  پرستیهای دینی، ایجاد ترس و رعب نسبت به دین و ترویج خرافهازطرفی فراوانی تظاهر و ریاکاری

شدن جوانان به دین و شوق به شناخت بیشتر آنان شده است. در قرآن کریم و سیره ائمه علیهم السلام  نزدیک

(. 1394شده و از نظر شرع و قانون گناه اعلام شده است )فضل الله،  کنی نهیشدت پخش اخبار دروغ و شایعه پرابه

رفتارها و عملکردهای نامناسب برخی از مدافعان افراطی دین، رفتارهای غلط برخی مسئولان در امور دین و  

-ینسازی نامطلوب دین در سطوح مختلف اجتماعی موجب یأس و دلزدگی دانشجویان از دین و داجرا و پیاده

شود. چنانکه رسول خدا)ص( فرموده است: »اگر دو صنف از امت من صالح  ستیزی آنان میگریزی و گاهی دین

شوند. پرسش شد یا رسول الله اینان کدامند؟  شوند و چون فاسد شوند، امت من فاسد میباشند، امت من صالح می

حاکمان« )صدوق،   و  فقیهان  نهادهای1376فرمودند:  دیگر  از سوی  معقولانه جهت    (.  و  مدون  برنامه  تربیتی، 

اند ضرورت دین، جایگاه دین، وجهه  هنگام و اصولی به کودکان، نوجوانان و جوانان ندارند و نتوانستهآموزش به

ورزی و با تکیه بر متون معتبر دینی و متناسب با فراگیران به آنان آموزش دهند.  مهربان و نیک دین را با اندیشه

به معارف دینی و  ا دیدگاه ساده به تدریج باعث کاهش گرایش  نگارانه و نابخردانه نسبت به فهم و معرفی دین 

(. مجموعه موارد ذکر شده )مسائل مالی، مسائل دینی، تربیت نامناسب  1400خواه،  شود )ایراندوری از دین می
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ریزی در دانشجویان را فراهم  گعنوان عواملی هستند که موجبات دینفرد، تهاجم فرهنگی و مسائل اجتماعی( به

( مبنی بر دوستان و مربیان، ناکارآمد  1383های پژوهش بهرامی )آورند. نتایج پژوهش در این بخش با یافتهمی

یافته دشمن، استفاده  ( مبنی بر تهاجم سازمان1386دیدن دین، ناسازگاری با عقل، فقر و تهاجم دینی؛ عباسی ) 

ازگاری بین قول و عمل مدعیان دین، وجود شبهات دینی در بین جوانان و ندادن  های مذهبی، ناسابزاری از گروه

ها، شناخت نادرست فرهنگ غرب، مشکلات اقتصادی موجود در داخل کشور؛ امینی، مرادی  پاسخ صحیح به آن

رزقی و احسانی  دادن دین، نداشتن تعقل و پژوهش  ( مبنی بر سخت و نازیبا جلوه1391لو، محمدی ایلامی )خلیفه

فقر  1395فر ) و  دینی  رفتار رهبران  دوگانگی  دین،  در  دین، وجود عقاید خرافی  از  نابخردانه  دفاع  بر  مبنی   )

 باشد. سو میگریزی همدرخصوص عوامل مؤثر بر دین

ها و فضای مجازی، منع معنویات، اقدامات نامناسب فرهنگی درخصوص دین همچنین در جامعه کنونی رسانه

گریزی بروز دین ج دین، شرایط اقتصادی حاکم، فقر فرهنگی و نشناختن خلاءهای فرهنگی موجود، زمینهو تروی

های فرهنگی، اقتصادی،  ها در چهار دسته زمینهصورت خلاصه این زمینهکنند و به در دانشجویان را تشدید می

و عواقب شومی را تا کنون به پیکر    بندی شدند. تهاجم فرهنگی دشمن تاثیراتمذهبی و محیطی و اجتماعی طبقه

جامعه اسلامی وارد آورده است. دشمنان با نقشه و اعمال شیطانی خویش به طرق مختلف تصویری نارسا از دین  

ها  ها، تهمت هاا، دروغ دارند و به القای شبههدهند. آنان با انواع ترفندها مردم را از گرایش به اسلام بازمیارائه می

پردازند و از غفلت و ناآگاهی مخاطبان خود بهره جسته، مانع جدی در راه آنان برای غیرواقعی میو بیان مسائل 

(. محیط و اجتماع تنها در امور سطحی زندگی و رفتار و گفتار  1400خواه،  کنند )ایرانگرویدن به دین ایجاد می

ذ کند و بر عقاید مذهبی و افکار و  شود؛ بلکه محیط اجتماعی قادر است در جان افراد نفو جوانان منحصر نمی

به اصلاح محیط   اسلام  به همین جهت در  منحرفشان سازد.  دین  و  راه حق  از  و  اثر گذارد  نیز  آنان  باورهای 

میراند و زمینه فساد  های متعالی را در مردم میهایی که اندیشهاجتماعی توجه زیادی شده است و دین با سیاست

(. نتایج پژوهش در این قسمت با  1391ستیزد )باشتنی،  کند، به شدت میاهم میاخلاقی و عملی جوانان را فر 

گریز  ای مؤثر دینعنوان عوامل زمینهای را به( که نخبگان اجتماعی و فضاهای رسانه1395نتایج شجاعی زند )

ع انسانی است که  گریزی در بین جوانان یکی از مشکلات اساسی جوامباشد. بنابراین دینسو میمعرفی کردند، هم 

های جدی برای نسل جوان به ایجاد کرده  وجود آورده و آسیبهای متدین به هایی را برای خانوادههمواره دغدغه

ها و پیامدها در دو مقوله عواقب شخصی و  (. در پژوهش حاضر این آسیب1395است )یزدانی و پاسبان کومله،  

شامل شخصی  عواقب  شدند.  شناسایی  اجتماعی  بی  عواقب  زندگی،  زندگی  به  ناامیدبودن  پوچی،  هدف، حس 

عدالتی،  تفاوتی در مقابل ظلم، تبعیض و بیاخلاقی در زندگی، عدم حساسیت در مقابل وابستگی به بیگانگان، بیبی

بنیاد، بیدوری از معنویات، رفتار نامعقولانه و عواقب اجتماعی شامل ایجاد عرفان توجهی به  های نوظهور بی 
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ها  های اخلاقی خانوادهشدن بنیانوطنان، تحقق اهداف کشورهای غربی، افزایش جرائم در سطح جامعه و سست هم

ها،  آموزان و بررسی منشاء پیدایش این آسیب های پیش روی تربیت دینی دانشرو شناخت آسیبشود. ازاینمی

ها پرهیز گردد  تری انجام شود و از برخورد سطحی با آنهای دقیقریزیها برنامهکند تا در جهت رفع آنکمک می

 (.1401زاده، )شجاعی و عوض

بیشمتاسفانه در روش   تبلیغی و جذب جوانان،  از روش های  کلیشهتر  استفاده میهای  کنیم.  ای و تکراری 

ی گفتار با  ندسهعلاقگی و گریز جوانان از مسائل دینی مؤثر بوده است. به عبارت دیگر ما ههمین امر در بی

به را  نمیجوانان  یا رعایت  ندانسته  و  خوبی  آمرانه  ارتباط مستقیم  و  پرگویی، مکررگویی  این زمینه  در  و  کنیم 

و دین گریزی جوانان می دلزدگی  باعث  )ایراندستوری،  به عوامل مؤثر، عوامل  1400خواه،  شود  عنایت  با   .)

های کاربردی بیش از پیش  های اساسی و راهبرد اتخاذ تصمیمگریزی ضرورت  ساز و پیامدهای پدیده دینزمینه

دهد. نتایج بیانگر تاکید بر دو دسته راهکارها شامل آموزش هدفمند و روشنگری دینی بود. در  خود را نشان می

تربیت دینی، آموزش متناسب با سن فراگیران، آموزش براساس الفت و صمیمیت، ارائه جذاب و شورانگیز مباحث  

مسا میو  پیشنهاد  تربیت  و  تعلیم  اصول  و  برنامه  براساس  آموزش  دینی،  و  ئل  اصول  شناسایی  همچنین  شود. 

های دینی شاد  های اعتقادی افراد از سنین کودکی، نترساندن افراد از دین، ارائه برنامهمعیارهای دین، تحکیم پایه

های زیبای دین، برخورد معقولانه با  لوه داشتن افراد، نشان دادن جطلبی و حس کاوش و مفرح، توجه به حقیقت 

عنوان راهکارهای  ای بهواقعیات موجود و زندگی روزمره، آگاهی در مورد تبلیغات کاذب و افزایش سواد رسانه

توان گفت جامعه معاصر ایرانی به لحاظ دینی و در عرصه  گریزی شناسایی شدند. همچنین میبرون رفت از دین

چالش دچار  تزاحماجتماعی،  و  مولفهها  و  مدرنیته  با  بسیاری  و  های  متفکران  آن  تبع  به  که  گردیده،  آن  های 

اند )غیاثوند،  پژوهشگران مختلفی، بیش از هر زمان دیگر به بررسی وضعیت دین و تحولات آینده آن پرداخته

های  خانواده، رسانه  تربیتی مثل مدرسه،  -های فرهنگی(. تعلیم و تربیت دینی محصول کارکرد تمام دستگاه1386

های  جمعی، تمام نهادهای سیاسی، اقتصادی و قضائی در کنار محیط اجتماعی است. وفاداری به باورها و آموزه

کننده تحقق اهداف تربیت  ساز و تسهیلهای عوامل مذکور، زمینهگیریها و تصمیمریزیدینی و تجلی آن در برنامه

نامطلوب آندینی است و عدم پایبندی یا کارکردها زا در فراروی مخاطبان  عنوان موانع جدی و آسیبها بهی 

های تعلیم و تربیت با پشتوانه غنی متون دینی و  (. لذا امید است نهادها و دستگاه1379تربیت قرار دارد )زارعان،  

اسلامی های مدون و منسجم جهت تربیت دینی تدوین و با نهایت دقت در سطوح مختلف جامعه  فرهنگی برنامه

 ایران اجرایی نمایند. 
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 . منابع6

ها در اصلاح آن«،  گریزی و نقش دانشگاه(. »علل و عوامل دین1391لو، رضا و محمدی ایلامی، رحیم )امینی، جبار، مرادی خلیفه

 . 66-86(،  50) 16، فصلنامه مطالعات معرفتی در دانشگاه اسلامی

نامه کارشناسی ارشد رشته الهیات و پایانگریزی جوانان از منظر قرآن و روایات، پیامدهای دین(. اسباب و  1400خواه، زهرا )ایران

 ، دانشگاه آزاد اسلامی واحد اردبیل.معارف اسلامی

 . 38-69(،  37) 10، های قرآنیفصلنامه پژوهشها در پرتو قرآن«، حلگریزی، عوامل و راه(. »دین1383بهرامی، محمد ) 

 . 320-310(،  4) 1،  فصلنامه تحقیقات کیفی در علوم سلامتهای کیفی«، گیری در پژوهش(، »نمونه1391جلالی، رستم )

، مجتمع آموزش عالی  نامه کارشناسی ارشد رشته تفسیر و علوم قرآنیپایانگریزی از منظر قرآن کریم،  (. دین1396حسینی، صدیقه ) 

 مشهد مقدس، مدرسه تخصصی خواهران.

 ، جلد دوم، قم: بوستان کتاب. جوان در پرتو اهل بیت(.  1385خادمی کوشا، محمدعلی )

 ، تهران: دریا. البلاغهشناسی دینی و دینداری در نهجآسیب(. 1395دلشاد تهرانی، مرتضی )

 دگی. پژوهشی سبک زن -همایش سراسری علمیگریزی و علل و عوامل آن، (. دین1395فر، حسین )رزقی، موسی و احسانی

 . 33، شماره فصلنامه معرفت(. »تربیت دینی، تربیت لیبرال«، 1379زارعان، محمدجواد ) 

 . 8-30(، 35) 9،  فصلنامه راهبرد فرهنگگریز در ایران«، (. »مدلی برای مطالعه دین1395شجاعی زند، علی )

آموزان دوره دوم متوسطه«،  ریزی در دانشگ های تربیت دینی با رویکرد دین(، »چالش 1401زاده، ابوطالب )شجاعی، مسلم و عوض

 . 50- 66(، 2)  2، فصلنامه پژوهش در آموزش معارف و تربیت اسلامی

(. »الگوی رشد دینی و اخلاقی دانشجویان دانشگاه علوم 1398، علی)شجاعی، مسلم؛ حسینی دهشیری، افضل السادات و محبی 

 131-154(، 1) 21، دوره فصلنامه دانش انتظامیانتظامی امین«، 

 ، تهران: کتابچی. الامالی(. 1376صدوق، محمد بن علی بن بابویه ) 

و گرایش به ادیان؛ دانشجویان دانشگاه  های مجازی  (. »بررسی عضویت در شبکه1398صفایی، صفی الله و ناصری سلطانی، عاطفه )

- 44(، 5) 2، فصلنامه مطالعات کاربردی در علوم اجتماعی و جامعه شناسی«، 1397-98پیام نور همدان در سال تحصیلی 

31 

بهابادی، مهدی ) تفاوت(، »تحولات دین 1389طالبان، محمدرضا و رفیعی  براساس  )داری  ایران  («،  1353-1388های نسلی در 

 . 85- 114(،  2)  1، مه مسائل اجتماعی ایرانفصلنا

 (. 116) 5، فصلنامه معرفتگریزی و گرایش جوانان به فرهنگ غرب«، (. »عوامل دین1386عباسی، محمد ) 

ای تاثیرگذار بر استقرار  (. »شناسایی عوامل زمینه1397عظیمی دلارستاقی، عادله؛ رضوی، سیدمحمدحسین و برومند، محمدرضا ) 

 . 70-87(، 4) 7، فصلنامه مدیریت و توسعه ورزشراتژیک در کسب و کارهای ورزشی«، کارآفرینی است

( احمد  بستر دولت«،  1395غیاثوند،  در  دین  مناسبات  از  تحلیلی جامعه شناختی  ایرانیان:  باورهای  »رفتارها و  فصلنامه علوم  (، 

 212-251(،  73) 25، اجتماعی

 ، مترجم: مجید مرادی، بوستان کتاب، چاپ پنجم. دنیای جوانان(. 1394الله، سید محمدحسین ) فضل

  ی اچندرشته  یالمللنیب  فصلنامهها«،  ها و چالشگیر؛ فرصتهای دینی و بلایای همه(، »مواجهه ارزش1399کلان فریبایی، محمدرضا ) 
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 42-71(،  22) 7 ،ناب یزندگ 

،  های پیمایش ملی تحولات فرهنگییافتههای اجتماعی ایرانیان کل کشور،  های فرهنگی و نگرش(، گرایش1387گودرزی، محسن ) 

 تهران: سازمان تبلیغات اسلامی. 
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