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 بررسی میزان اثربخشی آموزش درس ریاضی با رویکرد حل مسئله 

 مهارت حل مسئله و  بر پیشرفت تحصیلی 

 زری خلیلی کلاکی ، غلامحسین عسکری رباطی 
 26/5/1402پذیرش:                            27/8/1401دریافت: 

 چکیده

رات او مه  ریاضی   درس  در  تحصیلی   پیشرفت  بر  مسأله   حل  روش  به  ریاضی   درس  آموزش  تأثیر  بررسی   هدف  با  حاضر  پژوهش

  سوم   کلاس   دختر  آموزدانش  3350  شامل   پژوهش  این  آماری   جامعه  .گرفت  انجام  ابتدایی   سوم  کلاس  آموزاندانش  حل مسئله

  بود  ابتدایی   سوم  پایه  دختر  آموزاندانش  میان  از  دختر  آموزدانش  70  شامل  مطالعه  مورد  هاینمونه.  است  ملارد  ستانشهر  ابتدایی 

. گرفتند  قرار  کنترل  و   آزمایشی   های گروه  در  تصادفی   روش   به   و   شدند   انتخاب  ایمرحله  چند  ایخوشه   گیرینمونه   روش  با   که

 استفاده   مورد  ابزار.  است  شده   استفاده  کنترل  گروه  با  نهایی   و   مقدماتی   آزمون  طرح  از  آن  برای  و   بوده  تجربی نیمه  پژوهش  این

  کنترل   گروه  ولی   دیدند  آموزش   مسأله  حل  روش  به  را  ریاضی   درس  هفته  8  حدود  آزمایش  گروه.  بودند  آزمونپس  و   آزمونپیش

میزان پیشرفت   داد  نشان   آمده  دستبه   نتایج.  شد  اجرا  آزمون پس  دوره،  خاتمه  از  پس.  گرفتند  قرار  آموزش   تحت سنتی   روش  به

  این  سنتی   روش  به  که  آموزانی دانش  با  دیدند  آموزش  مسأله  حل  روش  به  که  آموزانی تحصیلی و مهارت حل مسئله بین دانش

 دارد. وجود معنادار ند، تفاوتاهگذراند را درس

 . ریاضی  آموزشمهارت حل مسئله، تحصیلی، پیشرفت ،ئلهمس حلرویکرد  :واژه های کلیدی
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 مقدمه 

  تربیت   و  نوآوری  خلاقیت،  آموزش  به   توجه  یافته،  توسعه  کشورهای  آموزشی   مراکز  تمامی   و   هادانشگاه  مدارس،  در  امروزه

  هر از  بیش را  جامعه هر توسعه و پیشرفت کنونی  دنیای در. است گرفته قرار درسی  و  آموزشی  هایبرنامه سرلوحه در خلاق افراد

  جامعه   آن  در موجود  بالقوه  امکانات  خود  خلاق  و   پویا  اندیشه  با  بتوانند  که  دانندمی   کارآمدی  انسانی   نیروهای  تربیت  گرو   در  چیز

 یا و  آفرینندگی  قدرت انسان، هایویژگی  از زیباترین یکی   .(2011)احمدی،    نمایند  تبدیل  استفاده  قابل  و   بالفعل  امکانات  به  را

 شکوفا را بالقوه خود توانایی  و  ایجاد کند را خود متعالی  اهداف تواندمی  انسان است که ویژگی  همین واسطه اوست. به خلاقیت

 سایر و  علوم مجدد در بازسازی و  صنعت جدید ها،نظریه  های بدیع،ایده تولید برای فرد توانایی  خلاقیتسازد و از آن بهره برد.  

   (.1377)حسینی،  گردد تلقی  با ارزش اجتماعی  زیباشناسی، تکنولوژی، علمی، از نظر متخصصان، توسط که  است هازمینه

 ریاضیات   جایگاه و   ضرورت و  نیاز  است  افزایش به رو پهناور،  جهان در تکنولوژی و  صنعت افزون  روز پیشرفت که آنجا  از

  ورود  با  التعلیملازم   کودکان .  دارد  اساسی   نقشی   ریاضی   مفاهیم  گیریشکل   در  ابتدایی،  آموزش.  گرددمی   احساس  بیشتر  ابتدایی 

  و   شرایط  به  ،شود  نهادینه  کودکان   اذهان   در  مفاهیم  این  باید  چگونه   اینکه   حال  .گردندمی   آشنا  ریاضی   مفاهیم  با  ابتدایی   دوره  به

 . دارد بستگی  یادگیری -یاددهی  موقعیت

  حل   به   تمایل.  است  فرد  هر   زندگی   از  جزئی   آن،  حل   برای  تلاش   و   لهمسئ  له است.مسئهای یادگیری روش حل  یکی از راه

 در   تکانی   موجب  تردید،  بدون  که،  شود   جدی  تصمیمی   به  منجر  سرانجام،  تواند،می   زیرا  است،  ثمربخش  خود،  خودی  به  له،مسئ

  دانست  آن  حل برای کننده حل راسخ  عزم  و  شوق میل  باید را له مسئ حل روند بخش ترینمهم  که طوریبه . شد  خواهد افراد فکر

 (.1382 پولیا،)

  چهار   به  وی.  است  چشمگیر  بسیار  ریاضی،  لهمسئ  حل  آموزش  در  وی  تحقیقی   مطالعات  و   لهمسئ  حل  ادبیات  بر  1پولیا   تأثیر

 . (1985)پولیا،    نگریستن  عقب  به  و   نقشه  اجرای  نقشه،  طرح  مسأله،  ک  در:  از  عبارتند  که  کندمی   اشاره  ریاضی   لهئمس  حل  در  مرحله

.  سازد   نمایان  ریاضی   آموزشگران  برای  را  ریاضی   لهمسئ  حل  از  ایتازه  ابعاد  توانست  پولیا  ایمرحله   چهار  نظریه  توسعه  با  ،2شونفیلد

  له مسئ  حل  ضمن  در   آموزاندانش  شونفیلد  نظر  به.  کنند  استفاده  پولیا  مدل  از  مؤثر   طوربه   توانندنمی   آموزاندانش  او   اعتقاد  به

  ریاضی   دانش  انتخاب  له،ئمس  تحلیل:  از  عبارتند  آنها  ترینمهم  که  گذارندمی   نمایش  به  خود   از  را  متفاوتی   رفتارهای  ریاضی،

 (. 1987)شونفیلد، . جواب مجدد بررسی  و  آن اجرای نقشه، طرح مناسب،

  پرورشی  هایفعالیت ارزشمندترین و  دارد قرار انسان  شناختی  هایفعالیت  سطح ارزشمندترین و  بالاترین در مسئله  حل  روش

  توانایی   ایجاد  آموزشی   هایفعالیت  همه  و   پرورشی   نهادهای  تمام  عمده  هدف  واقع  در  آید؛می   حساببه  نیز  آموزشی   هایهدف   و 

  متغیر   شرایط با  مقابله  برای  را   افراد  توانمی   که  هاستتوانایی   این ایجاد راه  از  زیرا  است،  آموزاندانش  در  آفرینندگی   و   مسئله  حل

  آموزشی   هایهدف   که سایر  گفت  توانمی   رو   این  از  کرد؛  آماده  شوند،می   رو روبه  آنها  با  مرتب  که  جدیدی  هایموقعیت  و   زندگی 

  آنها   به  آفرینندگی   و   مسئله  حل  هایمهارت   کسب  برای  یادگیرندگان  کردن  آماده  منظوربه  که  هستند  نیازهایی پیش  مدارس

 (. 2002)سیف،  شوندمی  داده آموزش

 را   شده  مطرح  مشکل  یک  با  مرتبط  حقایق  آموزاندانش  آن،  طی   در  که  است  روشی   لهمسئ  حل  بر  مبتنی   یادگیری  واقع   در

  ایده  تولید به شده، مطرح مشکل ماهیت مورد در افکار بارش با انتقادی تفکر مرحله در و  حقایق این پایه بر سپس.  کنندمی  تعیین

)ساندرس و   ببرند پی  مطلب درک  برای خود اطلاعاتی  نیازهای  و  نقایص به گروه افراد که  کندمی  کمک هاایده پردازند. اینمی 

 سازنده  بازخورد  ارائه  و   یادگیری  فرایند  سازیتسهیل   مدرس  اصلی   نقش  لهمسئ  حل  یادگیری  درسی   برنامه  در.  (2007دژبخش،  

  شروع  نقطه  عنوانبه   شده،  مطرح  لهمسئ  حلراه  مورد  در  تفکر  همچنین  باشدمی   محض  حقایق  مورد  در  دانش  تدریس  ارائه  جای  به

  محورمعلم روشی  که آموزش سنتی  روش در که حالی  در. (2003)کلینی و همکاران،  شودمی  گرفته نظر در یادگیری فرایند در

  بسپارد   خاطر  به   و   دریافت کرده  آماده  طور  به  را  مطالب  آن  باید  آموزدانش  و   شودمی   بیان  معلم  توسط  درسی   مطالب  کلیه  باشد،می 

  و  بحث  آن،  تعریف  له،ئمس  یک  طرح  با  بیان   اساس  بر  آموزش  له،ئمس  حل  بر  مبتنی   هایروش   در.  (2011)خودجوی و رستمی،  
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  مشارکتی   طور  به  و   شوندمی   بندیتقسیم  هایی گروه  به  آموزاندانش  حالت   این  در.  شودمی   انجام  آن  مورد  در   تفکر  و   نظر  تبادل

  به   مربوط  سؤالات  مورد  در  و   کرده  آوریجمع  را  حل  برای  نیاز  مورد  مطالب  کرده،  تحقیق  شده،  مطرح  لهئمس  یا  موضوع  مورد  در

 . ( 2002)پوری،  پردازندمی  گفتگو و  بحث به آن

 مشارکتی   طور  به  آموزاندانش  آن،  در  که  است  محور  آموزدانش  آموزشی   استراتژی  یک  له،ئمس  حل  یادگیری  بنابراین 

  - یاددهی   فرایند  مسئول  با همکاری هم   آموزان،دانش  و   معلم.  کنندمی   منعکس  را  خود  تجارب  و   تحلیل   و   تجزیه  را  آموزشی   مسایل

 تحریک  و   پویایی   و در نتیجه افزایش  شخصی   یادگیری  هایمهارت  در   پیشرفت  ایجاد  شامل  روش  این  اهداف.  هستند  یادگیری

 .(2006)پریچارد  است یادگیری برای

 در  و  فراگیران کارآیی  و  خودکارآمدی میزان آموزش  این تأثیر تحت که دارد وجود باور این لهئمس حل  آموزش  راهبرد در

  حل  آموزش بر مبتنی  و  کارآمد آموزشی  هاینظام بنابراین . (2001)وولفوک،  یافت خواهد افزایش آنها تحصیلی  عملکرد نتیجه

)صدر و    کنند  کسب   را  خود   تحصیلی   مشکلات  بر  غلبه  برای  لازم  نگرش  و   مهارت  دانش،  تا  کنندمی   کمک  فراگیران  به   لهئمس

  که   است  گرفته  صورت  لهئمس  حل  شیوه  به  آموزش  و   یادگیری  درباره  زیادی  های پژوهش  اخیر  های سال   در.  (2004رئوف،  

 . گرددمی  ارائه مطالعات این از ایخلاصه 

 دانش   حفظ  که  اندداده  نشان  هایی پژوهش بطور جداگانه در    (1386)  و همچنین ذوالفقاری و همکاران  (2004)  صدر و رئوف

  ( 2004)  1وولفوک  .باشدمی   هاروش  سایر  از  ترطولانی   اند،دیده   آموزش   له ئمس  حل   شیوه  به   که  آموزانی دانش  در  شده  گرفته  فرا

له  ئ بطور جداگانه در مطالعاتی نشان دادند که یادگیری و آموزش به شیوه حل مس  (2007)  و همکاران  2و همچنین سرینیواسان

 . باشدمی  لهئمس حل شیوه به آموزش اهداف از یکی  این و  نموده مهیا العمرمادام یادگیری برای را شرایط تواندمی 

 ند داد  نشان  لهئمس  حل  پایه  بر  یادگیری  اثرات  مورد  در سیستماتیک  مروری  مطالعه  یک  در(  2008و همکاران )  3چون هوت  

 مدیریتی   شناختی، اجتماعی،  تکنیکی   هایمهارت   حیطه  در  آموختگاندانش  توانایی   افزایش  باعث  له، ئمس  حل  پایه  بر  آموزش  که

 تدریس  و   لهئمس  حل  مشارکتی،  یادگیری  تأثیر  بررسی   به  پژوهشی   در(  2007)  4مای  آدیی .  گرددمی   دانش  و   آموزشی   تحقیقی   و 

  مشارکتی   یادگیری  تحت  آموزاندانش:  که  رسید   نتیجه  این  به  و   پرداخته  دبیرستانی   های آموختهدانش  تحصیلی   پیشرفت  بر  متعارف

 متغیر   مورد  در  تدریس  هایاستراتژی  اثربخشی   همچنین.  آوردند  دست  به  خود  همتایان  به   نسبت  بهتری  عملکرد  مسئله  حل  و 

 .ساخت معنادار را نتایج و  داده نشان خود از ایویژه حساسیت نیز جنسیت

  خود   یادگیری  که   دریافت  وی .  پرداخت  راهبر  خود  یادگیری  و   محورله ئمس  یادگیری  بررسی   به  پژوهشی   در(  2008)  5ماسا

  بر   نظارت  همچنین  لهئمس  حل  برای  انسانی   منابع  جمله  از  ضروری  منابع  شناسایی   خاص،  شکل   به  اهداف  برقراری  مستلزم  راهبر

  له ئمس  حل  در  کاربردی  هایمهارت   و   نیاز  مورد  جدید  دانش  برای  گسترده  ارزیابی   و   لازم  هایمهارت   و   ضروری  دانش  درک

 . (1388 غرضی،) باشدمی 

  له ئمس  حل  عملکرد  بر  شده  هدایت  پرسشگری  خود  روش  آموزش  و   فراشناختی   دانش  تأثیر  برای(  1383)  همکاران  و   سیف

 بهتر   لهئمس  حل  در  زیاد  فراشناختی  دانش  دارای  کودکان  تفکر،  کردن  کلامی   نحوه  از  نظرصرف- 1  :رسیدند   نتیجه  سه  به  کودکان

 از   بهتر  لهئمس  حل   جریان  در  بودند  شده  هدایت  پرسشگری  خود  انجام  به  ملزم  که  کودکانی -2.  کردند  عمل  دیگر  کودکان  از

 دانش   میزان  به  بستگی   لهئمس  حل  عملکرد   بر  فکر  کردن  کلامی   مثبت  تأثیر -3.  کردند   عمل   صرف  خودگویی   به  ملزم   هایآزمودنی 

 .دارد فرد  فراشناختی 

 شیوه به را  ریاضی  درس آموزش ،خود آموزاندانش روی بر تحصیلی  سال یک طول  در  که پژوهشی  طی ( 1387) طاهرزاده

 بود   معتقد  اما  برد؛  پی   ریاضی   درس  در  آموزاندانش  تحصیلی   پیشرفت  بر  لهئمس  حل  روش  شگرف  تأثیر  به  داد  انجام  له ئمس  حل

 . دارد وجود کمی  ارتباط  لهئمس حل و  ایحافظه  هایمهارت  هوشی، بهره بین که
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 عامل   ترینمهم   لهئمس  فهم  عدم  که  رسید  نتیجه  این  به  «فراگیر  مشکل  ریاضی   لهئمس  حل»  عنوان  با  پژوهشی   در(  1386)  فلاح

  بسیار   کمک  له،ئمس  حل  های تکنیک   آموزش  که  این  دوم   نکته.  آیدمی   شماربه   ریاضی   مسائل  حل  در  آموزاندانش  ناتوانی   امر  در

  پسران   و   دختران  یادگیری  بین  تفاوت  معناداری   به  معتقد  همچنین.  است  آموزاندانش  برای  لهئمس  راهبردهای  شناخت  در  بزرگی 

 .باشدمی  ریاضی  درس در

( همکاران  و  پژوهشی تحت  1395منصوری  »بررسی (   عملکرد بر له ئمس حل  رویکرد با آموزش  اثربخشی  میزان عنوان 

 تحصیلی   عملکرد  بر  مسئله   حل   رویکرد  با  آموزش  که  داد  نشان   تجربی« ارائه دادند. نتایج نیمه  مطالعه یک  :دانشجویان تحصیلی 

 است.   موثر داریمعنی  صورت به  دانشجویان

 تحصیلی   پیشرفت  و   تحصیلی   انگیزش   بر  مسئله  حل  مهارت   آموزش  عنوان »اثربخشی ( در پژوهشی با  1397پولادی و رحمانی )

آموزش  شهر  تندگویان  شهید  دبیرستان  موزانآدانش نتیجه رسیدند که  این  به   انگیزش  افزایش  بر  مسئله  حل  مهارت  چارک« 

 است.  موثر آموزاندانش تحصیلی  پیشرفت تحصیلی 

( همکاران  و  رادمندی  »تأثیر(  1398درزی  عنوان  با  دادند.   افزایش  بر  مسئله  حل  تدریس  روش  پژوهشی  انجام   خلاقیت« 

بیانگرآنیافته آنان   و   بسط  ابتکار،  سیالی،)  خلاقیت  هایمؤلفه  میزان  افزایش   باعث  مسئله  حل  تدریس  روش  که  است  های 

 است.  شده آموزاندانش( پذیریانعطاف

  همچون   ای وابسته  متغیر   بر  تأثیرگذار  مستقل   متغیر  یک  عنوان  به   لهئمس  حل  تدریس  روش  توانایی   به  گذشته   تحقیقات  هاییافته

 .دارد اشاره مطالب، یادآوری نمرات، تدریس، فرایند در بودن فعال خلاق، تفکر تحصیلی، پیشرفت

 

 اهداف پژوهش  

  سازد،   میسر  را  هدف  یافتن این  تحقق  که  عاملی   هر  و   است   یادگیری  پرورش،  و   آموزش  از  غایی   هدف  که  آنجایی   از  بنابراین

.  است   یافته  دست  خود  های هدف   به  دهد،   یاد  فراگیران  به  را  مسئله  حل  توانایی   بتواند  آموزشی   نظام  اگر.  گیرد  قرار  توجه  مورد  باید

  رفع   ترراحت  را   خود  روزمره   نیازهای  آنان   یابد،  افزایش  فراگیران  در  مطلوب  هایحلراه  گزینش   و   گیریتصمیم   قدرت  هرچه

 عنوان  به  امروزه  که  مسئله   حل   تدریس  روش  که   است  این  اساسی   مسئله   پژوهش،  این  در  بنابراین   بود.   خواهند  ترموفق  و   کنندمی 

 .دارد آموزاندانش  مهارت حل مسئلهو افزایش  پیشرفت تحصیلی  در تأثیری چه است، مطرح  تدریس نوین هایروش از یکی 

مهارت   آیا  که  است  این  اساسی   سؤال  پژوهش  تجربی  و   نظری  پیشینه  به  توجه  با  لذا  پیشرفتدر    مسئله  حل  هایآموزش 

 : شدند مطرح زیر های فرضیه اساس  این بر تأثیر دارد؟ آموزاندانش  مهارت حل مسئلهو همچنین  تحصیلی 

 . دارد تأثیر شهرستان ملاردسوم ابتدایی  آموزاندانش پیشرفت تحصیلی  بر مسئله حل هایمهارت   آموزش. 1

 دارد. تأثیر سوم ابتدایی شهرستان ملارد آموزاندانش  مهارت حل مسئلهافزایش  بر مسئله حل هایمهارت   آموزش. 2

 روش پژوهش

افزایش مهارت  پیشرفت تحصیلی و    در  مسئله  حل  تدریس  روش  تأثیر  بررسی   درصدد  انپژوهشگر  پژوهش  این  در  که  آنجا  از

  نوع   از  تجربی نیمه   روش  از  لذا  است،  گواه  و   آزمایش  گروه  دو   به   نیاز  سؤال  این  به  پاسخ  برای  و   است  آموزاندانش  حل مسئله

آموزان  بر روی دانش  1398-99تجربی در سال تحصیلی  یک روش نیمه     .است   شده  استفاده  گواه  گروه  با  آزمونپس  -آزمونپیش

 .گرفتپایه سوم ابتدایی شهرستان ملارد انجام 

 متغیر  عنوان  بهمهارت حل مسئله  تحصیلی و    عملکرد  و   آزمایشی   متغیر  عنوان  به  لهئمس  حل  رویکرد  با  آموزش  راستا  این  در  که

  شهرستان ملارد  ابتدایی  سال سوم  دختر آموزاندانش تمامی  جامعه آماری در این پژوهش شامل. گرفت قرار بررسی  مورد وابسته

  با  که بوده( گواه گروه نفر 35 و  آزمایش گروه نفر 35) ابتدایی  سوم سال دختر آموزدانش نفر 70 شامل پژوهش این نمونه. است

  برای   کلاس  2  سپس  و   شد  انتخاب  مدرسه  یک  شهرستان ملارد،  ابتدایی   مدارس  بین  از.  شدند  انتخاب  ایخوشه   گیرینمونه  روش

  تدریس   روش  برای )  گواه  کلاس  2  در  تصادفی   صورت  به(  نفر  70)  کلاس  دو   آموزاندانش  مجموع.  شد  انتخاب  نمونه  حجم

 . شدند  داده جای( مسئله حل تدریس روش برای) آزمایش و ( سنتی 
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 مقابل  در  و  شد اجرا آزمایشی  گروه درساعت  2ای و هفته  هفته  هشت  طی ( مسئله حل تدریس روش) تحقیق آزمایشی  متغیر

 و   گردید  اجرا  حل مسئله   آزمون  پس  آموزشی،  هایجلسه   اتمام   از  پس.  کردند  دریافت  را   آموزش به روش سنتی   کنترل  گروه

  پایانی   نمرات  مقایسه  اساس   بر  تحصیلی   پیشرفت.  شدند   مقایسه   باهم  گواه  و   آزمایش  گروه  دو   آموزاندانش  آزمون  پس  نتایج

 گروه  معلم  خدمت،  ضمن  آموزش  دوره  یک  طی   . آمد  دست  هب(  آزمونپس)دوم    نیمسال  نمرات  و (  آزمونپیش)  اول  نیمسال

 نمود.  دریافت شونفیلد ریاضی  لهئمس حل نظریه اساس بر لهئمس حلراه از تدریس جهت را لازم های آموزش آزمایش

  در  آموزدانش  فراشناختی   و   شناختی   هایفعالیت  به   آن  در   که  مرحله   پنج  شامل   است  مدل حل مسئله ریاضی شونفیلد مدلی 

 این   هایرهیافت.  باشد  داشته  لهئمس  از  ذهنی   ارائه  یک  باید  آموزدانش  -1:  از  عبارتند  که  است؛  شده  ویژه  توجه  لهئمس  حل  ضمن

  تخمین   و   غیرمرتبط  و   مرتبط  هایداده  تشخیص  طرح،  یک  یا   جدول  رسم  ها،داده  از  لیستی   تهیه   شکل،  یک  رسم  :از  عبارتند  مرحله

 یک :  از  عبارتند  مرحله  این  هایرهیافت .  باشد  داشته  له ئمس  حل  برای  مشخص  دیسیپلین  یک  -2  پیرامون  جهان  به  توجه  با  جواب

  محاسبات   -3.  اعداد  نمودن  ساده  سرنخ،  الگوی  یک  یافتن  برای  کردن   جستجو  آن،  بررسی   و   جواب  زدن  حدس  بسازد،  جدول

)ماسون،   نماید  ارزیابی   را  خود  حلراه  -5.  گردد  مشخص  نهایی   پاسخ  تا  شود  تحلیل  و   تجزیه  باید  نتایج  -4.  شود  اجرا  باید  لازم

2004 .) 

 آزمون  صوری  روایی   سنجش  برای.  است  شده بررسی   سؤال  12  با   محتوایی   و   صوری  روایی  نظر   از  ریاضی   لهئمس  حل  آزمون

  آزمایشی   گروه  کارشناسان  و   سال سابقه  20آموزگاران سوم ابتدایی بالای    تربیتی،  علوم  اساتید اختیار در  را  آن  ریاضی   لهئمس  حل

 دشواری  سطح تعیین برای آزمون  سؤالات. است گرفته قرار تائید و  بررسی  مورد دادیم که  قرار ابتدایی شهرستان ملارد سوم پایه

  سطح   تعیین  از  پیش  سؤالات  تعداد.  است  شده  ابتدایی اجرا  سوم  پایه  آموز  دانش  45  روی  آزمایشی   طور  به   تشخیص،  ضریب  و 

  30  از  کمتر  آنها  تشخیص  قدرت   که  سؤالاتی .  است  رسیده   مورد  10  به  آن  از  پس  و   بوده  مورد  12  تشخیص،  ضریب  و   دشواری

  تعیین   برای  سؤالات.  اندشده  حذف  درصد بوده،  70  از  بالاتر  و   درصد  40  از  ترپایین  آنها  دشواری  درجه  که  سؤالاتی   و   درصد

 آلفای.  اندشده   پذیرفته  درصد  80  بالای  همبستگی   دارای  هایسؤال  و   شده  اجرا  متفاوت  فرم  دو  در  نمونه  گروه  یک  روی  پایایی

  نشان  آماری لحاظ از را آزمون پایایی  که باشد،می  0/ 73 برابر ریاضی  لهئمس حل هایآزمون بررسی  جهت شده محاسبه کرونباخ

.  شد  استفاده(  انحراف استاندارد  و   میانگین  فراوانی،)  توصیفی   آماری  روش  از  پژوهش  هایداده   تحلیل  و   تجزیه  برای  .دهدمی 

 .شد استفاده کواریانس آزمون تحلیل استنباطی  آمار روش از پژوهش هایفرضیه تحلیل و  تجزیه برای همچنین

 های پژوهش یافته

 کنیم.در این بخش، ابتدا خلاصه نتایج توصیفی نتایج را بیان می 

  شهرستان   ابتدایی  سوم  آموزاندانش  تحصیلی   پیشرفت  بر  مسئله   حل   های مهارت   بررسی تاثیر آموزشفرضیه اول پژوهش به  

 پردازد.می  ملارد
 آزمونپس و آزمونپیش در گواه  آزمایش و گروه  در معیار نمرات انحراف میانگین، .1  جدول 

 تعداد  گروه

 پس آزمون  پیش آزمون 

 میانگین 
انحراف 

 معیار 
 انحراف معیار  میانگین 

 2/ 03 15/ 72 1/ 97 13/ 79 35 آزمایش 

 2/ 04 13/ 67 1/ 82 13/ 52 35 گواه 

های آزمایش و گواه بترتیب  آزمون مربوط به گروهآموزان در پیشدهد که میانگین نمرات دانشنشان می   1های جدول  داده

است. اما   27/0میانگین نمرات دو گروه بسیار پایین و برابر  دهد که اختلاف در  بوده است و این نشان می   52/13و    79/13برابر  

بوده است و این   67/13و    72/15های آزمایش و گواه بترتیب برابر  آزمون مربوط به گروهآموزان در پسمیانگین نمرات دانش

 باشد.آزمون می لت پیشاست که عددی بسیار بزرگتر از حا 05/2نماینگر این مطلب هست که اختلاف میانگین دو گروه برابر 



___________________________________________پویش در آموزش علوم پایهفصلنامه    

  شهرستان  ابتدایی سوم آموزاندانش مسئله حل مهارت افزایش بر مسئله حل هایمهارت فرضیه دوم، به بررسی تاثیر آموزش

مهارت حل  مسئله در    حل  مربوط به تاثیرآموزش   آزمونآزمون و پسپیش  در  پراکندگی   های مرکزی و شاخص پردازد.  می   ملارد

 . است شده داده نشان ، 1 جدول در مسئله
 آزمونپس و آزمونپیش در گواه  و آزمایش گروه  در اتنمرمعیار  انحراف میانگین، .2  جدول 

 تعداد  گروه

 پس آزمون  پیش آزمون 

میانگی 

 ن

انحراف 

 معیار 
 میانگین 

انحراف 

 معیار 

 1/ 99 11/ 92 1/ 91 8/ 55 35 آزمایش 

 1/ 81 10/ 34 1/ 90 8/ 46 35 گواه 

های آزمایش و گواه بترتیب برابر  آزمون مربوط به گروهآموزان در پیشمیانگین نمرات دانشدهد که  نشان می   2جدول  

است. اما میانگین   09/0دهد که اختلاف در میانگین نمرات دو گروه بسیار پایین و برابر  بوده است و این نشان می   46/8و    55/8

نگر  ابوده است و این نمای   34/10و    62/11های آزمایش و گواه بترتیب برابر  روهآزمون مربوط به گآموزان در پسنمرات دانش

  ادامه   درباشد.  است که عددی بسیار بزرگتر از حالت پیش آزمون می   52/1این مطلب هست که اختلاف میانگین دو گروه برابر  

 .کنیممی  بررسی  را های پژوهشفرضیه استنباطی  گیرینتیجه و  بحث

 . دارد  تأثیر  ملارد  شهرستان  ابتدایی   سوم  آموزاندانش  تحصیلی   پیشرفت  بر  مسئله  حل  هایمهارت   پژوهش: آموزشفرضیه اول  

 آزمون   از  قبل  .است   شده  درج  3  جدول  در  نتایج  که   شد  استفاده  کواریانس  تحلیل  آزمون  از  پژوهشی   هایفرضیه  بررسی   برای

رگرسیونی بررسی شد و سطح معنی  شیب همگنی  فرضپیش، کواریانس  تحلیل های فرضپیش رعایت جهت کواریانس، تحلیل

برابر   از    149/0داری  بیشتر  این  05/0بوده که   رعایت   رگرسیون  شیب   همگنی   فرضپیش   که  است  این  دهنده  نشان  امر  است. 

بدست    093/0سطح معنی داری   آزمون لوین  اساس  بر.  آمد  عمل  به  هاواریانس  یکسانی   برای  لوین  آزمون  همگنی   برای  .شودمی 

. است  برقرار  ها یکسانی واریانس  لذا  و   گرددنمی   رد درصد   5  سطح  در  آزمایش  و   گواه  گروه  دو   متغیرهای  دهد می   نشان آمد که  

 آزمون از پژوهشی  هایفرضیه برای اند،شده  محقق که  کواریانس تحلیل آزمون شرطهایپیش و  هامفروض این اساس بر  بنابراین

 .شد استفاده کواریانس تحلیل
 پس آزمون پیشرفت تحصیلی  -. نتایج تحلیل کواریانس روی نمرات پیش آزمون3جدول  

 منبع
مجموع مجذورات  

 3مرتبه 

درجه 

 آزادی 

میانگین  

 مجذورات
F  سطح معناداری 

ضریب 

 اتا 

پیش 

 آزمون
016/294 1 016/294 371/1024 000/0 939/0 

 730/0 000/0 009/181 953/51 1 953/51 گروه

 -- -- -- 287/0 67 230/19 خطا

 -- -- -- -- 70 063/15119 کل
 

 دارد   وجود  داریمعنی   تفاوت  گواه  گروه  در  نمرات  با  (نیمسال دوم  نمرات)  آزمونپس  در  شود،می   ملاحظه  3  جدول  در

اند های حل مسئله را آموزش دیده آموزانی که مهارت دانش  که  دریافت  توانمی   نتیجه  در (.  05/0  از  کمتر  داری  معنی   سطح)

  که   کند می   بیان  مشاهدات  کلی   طور  به اند.  اند، عملکرد بهتری داشته ها را آموزش ندیدهآموزانی که این مهارت دانش  به  نسبت

 . است 1تاثیرگذار 730/0 اثر  اندازه باآموزان له بر پیشرفت تحصیلی دانشئآموزش حل مس

 
  متوسط  اثر اندازه باشد، 0/ 36و  04/0 بین  اگر ضعیف  ولی دارمعنی آماری نظر از اثر اندازه   باشد،  04/0 از کمتر اتا مجذور  مقدار اگر 1

 .است قوی  اثر اندازه  باشد،  36/0  از بزرگتر اگر و
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  ملارد   شهرستان  ابتدایی   سوم  آموزاندانش  مسئله  حل  مهارت  افزایش  بر  مسئله   حل   هایمهارت   پژوهش: آموزش فرضیه دوم  

 .دارد تأثیر

 نشان  امر  این.  است   05/0  از  بیشتر  که  بوده  071/0  برابر  داریمعنی   سطح  و   شد   بررسی   رگرسیونی   شیب   همگنی   فرضپیش

 ها واریانس  یکسانی   برای  لوین  آزمون  ،همگنی   برای.  شودمی   رعایت  رگرسیون  شیب  همگنی   فرض  پیش  که  است   این  دهنده

 در  آزمایش  و   گواه  گروه  دو   متغیرهایدهد  می   نشان  که  آمد  بدست  101/0داریمعنی   لوین سطح  آزمون  اساس  بر.  آمد  عملبه

 تحلیل  آزمون  شرطهایپیش  و   هامفروض  این  اساس  بر  بنابراین  .است  برقرار  هاواریانس  یکسانی   لذا  و   گرددنمی   رد  درصد  5  سطح

 .شد استفاده کواریانس تحلیل آزمون از پژوهشی  هایفرضیه  برای اند،شده محقق که کواریانس
 پس آزمون مهارت حل مسئله -. نتایج تحلیل کواریانس روی نمرات پیش آزمون4جدول  

 منبع
مجموع مجذورات  

 3مرتبه 

درجه 

 آزادی 

میانگین  

 مجذورات
F 

سطح 

 معناداری 

ضریب 

 اتا 

پیش 

 آزمون
598/210 1 598/210 639/327 000/0 830/0 

 377/0 000/0 497/40 030/26 1 030/26 گروه

 -- -- -- 643/0 67 066/43 خطا

 --  --  --  --  70 625/8719 کل

 

 دارد  وجود  داریمعنی   تفاوت  گواه  گروه  در  نمرات  با  مهارت حل مسئله  نمرات  آزمونپس  در  شود،می   ملاحظه  4  جدول  در

اند های حل مسئله را آموزش دیده آموزانی که مهارت دانش  که  دریافت  توانمی   نتیجه  در (.  05/0  از  کمتر  داری  معنی   سطح)

  که   کند می   بیان  مشاهدات  کلی   طور  اند. به اند، عملکرد بهتری داشته ها را آموزش ندیدهآموزانی که این مهارت دانش  به  نسبت

 است.  گذارتاثیر 377/0اثر   اندازه آموزان باهای حل مسئله دانشله بر مهارت ئآموزش حل مس
 

 گیرینتیجه 

 تحصیلی   عملکرد   بر  مسئله   حل  تدریس  روش  تأثیر  بررسی   خصوص  در  محققین  نظرات  و   هایافته  از  گیریبهره با  پژوهش  این

  . شد  انجام  1398-99  تحصیلی   سال  در  ابتدایی   سوم  سال  آموزاندانش  از  تعدادی  روی  مسئله،  حل  مهارت  همچنین  و   آموزاندانش

نمرات نیمسال اول   آزمون   در  آزمایش  و   گواه  گروه  دو   نمرات  میان   که  شد   روشن  آزمونپیش  نمرات  بررسی   با  پژوهش  این  در

  هشت هفته   مدت  به  مسئله  حل  آموزشی   دوره  گذراندن  از  پس  ولی   ندارد،  وجود  یمعنادار  تفاوت  مهارت حل مسئلههمچنین  و  

 در   آزمایش  و   گواه   گروه  دو   نمرات  میان   که  شد  مشخص  آزمونپیش  از  حاصل  نتایج  با  آن  نتایج  مقایسه  و   آزمونپس  اجرای  و 

وهمچنین بر مهارت حل مسئله    تحصیلی   عملکرد  بهبود  بر  لهئمس  حل  رویکرد  با  آموزش  یعنی   .دارد  وجود  معنادار  تفاوت  آزمون

 . است واقع شده مؤثر آموزان دانش

  و منصوری  (2007)  مای(، آدیی 2005)  1برکل ون  همچون  دیگر   هایاز پژوهش   آمده  بدست   شواهد   با  حاضر  پژوهش  نتایج

  های شیوه  با  مقایسه   در   لهمسئ  حل  بر  مبتنی   روش  نظیر  یادگیری  فعال   رویکردهای  از  استفاده  دادند  نشان   هک (  1395)  همکاران  و 

( 1387طاهرزاده )  هاییافته با  موازی  پژوهش  این  علاوه بر این، نتایج  .است  راستاهم   است،  موثر  یادگیری  عملکرد  بهبود  در  سنتی 

  آموزاندانش  تحصیلی   پیشرفت  انگیزش  افزایش  بر  مسئله  حل  مهارت  که نشان دادند که آموزش  است  (1397و پولادی و رحمانی )

 است.  موثر

  فراگیران،   تحصیلی   موفقیت  و   یادگیری  افزایش  منظور  به  له ئمس  حل   آموزش  گفت  توانمی   پژوهش  از  حاصل   هاییافته  برمبنای

غافل    نکته  ایناز    نباید  حال  این  با.  باشند  داشته  بیشتری  اهتمام  رویکرد  این  بکارگیری  در  بایستی   معلمان  لذا  است  ضروری  امری

  له ئمس  حل  رویکرد  با  آموزش  در.  شودنمی   تجویز   آموزشی   موضوع  هر  برای  و   شرایط  هر  در  لهئمس  حل  رویکرد  با  آموزش  که  شد

 
۱ Van Berkel 
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  وقت   صرف  نیازمند  آموزشی   رویکرد  این  همچنین.  باشدمی   علاقمند  و   پذیرانعطاف  و   بالا  دانش  دارای  تجربه،  با  معلمان  به  نیاز

  طول   در  نوع آموزش  این  ضروریات  لذا  باشد.می   آموزان و معلماندانش  طرف  از  فرینآلهمسئ   عاتوموض  در  شدن  درگیر  و   کافی 

 .دارد ایویژه اهمیت آموزشفرآیند  اجرای
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