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اوياُْ  سًان ډي٭ٓ ثًى ٽٍ ىٔىياٍْ ٽبٍٽَى ډٮىب ثوٚٓ ثٍ ُويځٓ ىاٍى ي ثب هچٸ ؿٚڈ ډٓ همذهِ:

دْيَ٘ َ، ډى٪ًٍ ډٮَٵز سؼَثٓ ثٍ أه اډ ثٍ .ډظجز ىٍ ُويځٓ، سأطَٕ ٙڂَٵٓ ٍيْ ٙبىډبوٓ ىاٍى

َبْ  كب١َ ثٍ ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ثٕه ىٔىياٍْ ي ٙبىٽبډٓ ىٍ ثٕه ډٮچًڅٕه ػٖمٓ كَٽشٓ إٓبٔٚڂبٌ
 .دَىاُى َُٙ سَُان ډٓ

َبْ  ډ٦بڅٮٍ كب١َ ثب ٍيٗ دٕمبٗ ډٺ٦ٮٓ ي ٥َف َمجٖشڂٓ ي ثب إشٶبىٌ اُ دَٕٚىبډٍسٍؽ: 

ډَٽِ  9َٽشٓ ىٍ وٶَ اُ ډٮچًڅٕه ػٖمٓ ك 248ىٔىياٍْ آڅذًٍر ي ٙبىٽبډٓ آٽٖٶًٍى، ىٍ ثٕه 

 .ډَاٹجز ىٍ َُٙ سَُان اوؼبڇ ٙيٌ إز

١مه  .َمجٖشڂٓ ثبلأٓ ثٕه ىٔىياٍْ ىٍيوٓ ي ىٔىياٍْ ثَٕيوٓ ثب ٙبىٽبډٓ يػًى ىاٍى ّب: یبفتِ

  .أىپٍ ىٔىياٍْ ىٍيوٓ ثٕٚشَ اُ ىٔىياٍْ ثَٕيوٓ ٍيْ ٙبىٽبډٓ ډٮچًڅٕه ډإطَ إز

ٓ ي ډٮىب ثوٚٓ ثٍ آن، ؿبٍؿًة ډىبٕجٓ ځَؿٍ ىٔىياٍْ ثب سًڅٕي ډٮَٵز وٖجز ثٍ ُويځ ثحث:

ٽىي، اډب أه ٍاث٦ٍ ه٦ٓ وجًىٌ ي ٭ًاډڄ ډٕبوؼٓ اكشمبڅٓ ډشٮيىْ  ثَاْ ٙبىډبوٓ ډٮچًڅٕه ٵَاَڈ ډٓ
 .٥ًٍ ػياځبوٍ سيٹٕٸ ًٙى ٍيْ آن سأطَٕځٌاٍوي ٽٍ أه ٍاث٦ٍ ثبٖٔشٓ ثٍ
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 مقدمه

اْ  سَٔه وٕبَُبْ ٍياوٓ ثَٚ، ثٍ ىڅٕڄ سأطَٕار ٭ميٌ ٭ىًان ٔپٓ اُ ډُڈ وٚب٣ ي ٙبىډبوٓ، ثٍ

ځَْٕ ٙوٕٞز آىډٓ ي ډؼمً٭ٍ ُويځٓ اوٖبن ىاٍى، َمًاٌٍ ًَه اوٖبن ٍا ثٍ  ٽٍ ٍيْ ٙپڄ

ٙين ٍيُاٵِين اَمٕز ٙبىْ ىٍ اډَ ٕلاډشٓ ٍيان ي  ثب ډ٦َف .هًى ډٚٲًڃ ٽَىٌ إز

ډٺبثچٍ ثب دٕـٕيځُٕب ي  سأطَٕ آن ىٍ سٺًٔز ٹًاْ ٍياوٓ اوٖبن ثَاْ ؿىٕه َڈهًٙجوشٓ ي 

آن سٲَٕٕ ومًىٌ  ٓ ٭مًڇ وٖجز ثٍي كشډٚپلار ىوٕبْ اډَيُ، سًػٍ ي و٪َ ډلٺٺبن، اوئٚمىيان 

سًاوي ٕلاډشٓ  اُ ؿڂًوڂٓ ٽٖت آن، ډٓ و٪َ َٝٳىَي ٽٍ ٙبىْ،  سلٺٕٺبر وٚبن ډٓ .إز

َ سٞمٕڈ س ٽىىي، إٓبن ػٖمبوٓ ٍا ثُجًى ثوٚي؛ اٵَاىْ ٽٍ ٙبىوي، اكٖبٓ اډىٕز ثٕٚشَْ ډٓ

ٽىىي، ثٕٚشَ  ځَٕوي، ٍيكٍٕ ډٚبٍٽشٓ ثٕٚشَْ ىاٍوي ي وٖجز ثٍ ٽٖبوٓ ٽٍ ثب آوبن ُويځٓ ډٓ ډٓ

٭ىًان ٔپٓ اُ  ىٍ اياهَ ٹَن ثٕٖشڈ، ډ٫ً١ً وٚب٣ ٙبىډبوٓ ثَٚ، ثٍ .ٽىىي اكٖبٓ ١ٍبٔز ډٓ

ٔپٓ اُ ډٚپلار ََ ػبډٮٍ، ٱٶچز اُ ٙبىْ ي وٚب٣  .ډ١ًً٭بر ډُڈ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵز

  .وشٕؼٍ، اٵِأ٘ ثٕمبٍُٔبْ ٍياوٓ اُ ٹجٕڄ ا٦١َاة ي اٵَٖىځٓ إز ي ىٍ

دَٕاډًن اٍسجب٣ ثٕه ىٔىياٍْ ي ٙبىٽبډٓ، ىي ىٔيځبٌ ٍٹٕت يػًى ىاٍى ىٔيځبٌ ايڅٓ ٹبئڄ 

ٽىي ٽٍ ىٔه ىٍ ََ كبڅز، ٙبىٽبډٓ اٵَاى ٍا ىٍ  ثٍ ٍاث٦ٍ ه٦ٓ ثٕه أه ىي إز ي اٙبٌٍ ډٓ

 .ىَي ثٍ ىلأڄ ډشٮيى، ٙبىډبوٓ ٍا ىٍ اٵَاى اٵِأ٘ ډٓ ٥جٸ أه ىٔيځبٌ، ىٔه ثىب .دٓ ىاٍى

ؿَاٽٍ آن، ثٍ اٵَاى اكٖبٓ َيٵمىيْ ي و٪ڈ ىاىٌ ي ډىج٬ ډُمٓ ثَاْ ډٺبثچٍ ثب سؼبٍة ډىٶٓ 

اډب ىٍ وٺ٦ٍ ډٺبثڄ، ثب  .ُويځٓ ي سَُٕبْ يػًىْ )ثَاْ ډظبڃ، سَٓ اُ ډَٿ( إز

اٍْ ي ٙبىٽبډٓ ثب ٵَٟ يػًى ٽبيْ ډٕبن ىٔىي ىٔيځبَٓ ډًاػُٕڈ ٽٍ ٹبئڄ ثٍ ٍاث٦ٍ دٔ

ٕبهشبٍَب ي ډپبوٕٖمُبْ َُٔثىبٔٓ إز ي سلٺٸ أه ٍاث٦ٍ ٍا ډى٣ً ثٍ يػًى 

َبْ ىٔڂَ ډبوىي كمبٔز اػشمب٭ٓ، دًٕوي اػشمب٭ٓ ي ثٍ سٮجَْٕ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ  ٣َٙ دٕ٘

 -(، ايٽًڅ2005ِٕٖي َمپبٍان ) 2(، ٕبڅمه2002) 1ډ٦بڅٮبر ىٔىَ ي ٕچٕڂمه .ىاوي ډٓ

                                                           
1. Diener and Seligman 

2. Salsman 
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ثبٙىي ٽٍ ُٕڈ  ( اُ أه ٹجٕڄ ډ٦بڅٮبر ډ2011ٓ) 2( ي ځبويلاؽ ي ايدٶٕىڂ2010َ) 1ٽًُأٍه

 .اوي ډُمٓ ىٍ سًڅٕي اىثٕبر ىٍ أه كًٌُ ىاٙشٍ

ثبٍْ، َيٳ أه ډ٦بڅٮٍ، ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ثٕه ىٔىياٍْ ي وٚب٣ ىٍ ثٕه ډٮچًڅٕه إز ي 

ٔه ىي ډشٲَٕ، وٕبُډىي ٹ٦ٮبً ٽىشَڃ اطَ ٕبَٔ ډشٲََٕب ىٍ أه ٍاث٦ٍ ي ٵُڈ ٍاث٦ٍ ياٹٮٓ ثٕه ا

اډب وپشٍ ډُڈ أىپٍ ثَهًٍىاٍْ اُ ٙبىٽبډٓ ي وٚب٣، كٸ َمٍ اٵَاى  .ډ٦بڅٮبر ىٔڂَْ إز

اُ  ...ٽٔ وجبٔي ثٍ ىڅٕڄ ډٚپلاسٓ ډبوىي وبسًاوٓ، ػىٖٕز، ٥جٺٍ، ٹًډٕز، اٹچٕز ي ٕؾَإز ي 

ىٕشَٓ ٍ ( ث9ىٍ ٽىًاوًٖٕن كمبٔز اُ اٵَاى ىاٍاْ وبسًاوٓ، ډبىٌ ) .أه كٸ ډلَيڇ ًٙى

( ثٍ كٸ 25ثَهًٍىاٍْ اُ سلٕٞلار، ډبىٌ ) كٸ ثٍ( 24اډبٽه ي ا٥لا٭بر، ډبىٌ ) ثًىن

، ډبىٌ ثوٚٓ سًان( ثٍ كٸ ثَهًٍىاٍْ اُ سًاومىيٕبُْ ي 26ثَهًٍىاٍْ اُ ٕلاډز، ډبىٌ )

( ثٍ كٸ ډٚبٍٽز ىٍ ُويځٓ ٵََىڂٓ، سٶَٔلٓ ي يٍُٙٓ 30( ثٍ ٽبٍ ي اٙشٲبڃ ي ډبىٌ )27)

ٽٍ ػم٬ٕ اٹياډبر ٵًٷ ىٍ  اُآوؼب .(1387ُاىٌ ي َمپبٍان،  ز )ٹبٕڈإ بٵشٍٔ اهشٞبٛ

اٵِأٓ ىٍ ثٍِځشَٔه اٹچٕز ػُبوٓ، ٔٮىٓ ډٮچًڅٕه،  ٍإشبْ اٵِأ٘ اډٕي ثٍ ُويځٓ ي وٚب٣

َبْ آن اُ  سًان ځٶز ٽٍ سًػٍ ثٍ ډٺًڅٍ ٭بڇ ٍٵبٌ اػشمب٭ٓ ي َُٔډؼمً٭ٍ إز، دٔ ډٓ

٭ىًان ٔپٓ اُ  إز ٽٍ ىٍ أه ثٕه، ٙبىٽبډٓ ثٍاڅمچچٓ  َبْ ډچٓ ي ثٕه ايڅًٔشُبْ ٕبُډبن

سًاوي ُٕڈ ثِٖأٓ ىٍ اٵِأ٘ ٍٵبٌ اػشمب٭ٓ ي ثُِٖٔشٓ  َبْ ٍٵبٌ اػشمب٭ٓ، ډٓ ډإڅٶٍ

 .ډٮچًلان ىاٙشٍ ثبٙي

ثب ٭ىبٔز ثٍ أه ډلاك٪بر ي ١َيٍر سيثَٕ اٹياډبر لاُڇ ثَاْ ځَيٌ ډٮچًڅٕه، أه 

اْ ثٕه ىٔىياٍْ ي ٙبىٽبډٓ ىٍ ډٮچًڅٕه  ث٦ٍډ٦بڅٮٍ ىٍ دٓ دبٕن ثٍ أه ٕإاڃ إز ٽٍ ؿٍ ٍا

َبْ َُٙ سَُان يػًى ىاٍى ي ٽياډٕټ اُ اثٮبى ىٍيوٓ ي  ډٮچًڅٕه ػٖمٓ كَٽشٓ إٓبٔٚڂبٌ

 ثَٕيوٓ ىٔىياٍْ، ُٕڈ ثٕٚشَْ ىٍ سجٕٕه أه ٍاث٦ٍ ىاٍوي؟

 

                                                           
1. Okulicz-Kozaryn 

2. Gundlach and Opfinge 
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 ػبصی دیٌذاسی دسًٍي ٍ ثیشًٍي چبسچَة ًظشی: آلپَست ٍ هفَْم

َبْ ډَسج٤ ثب آن ډبوىي  ي سأطَٕ آن ثَ وٚب٣ )ي ډإڅٶٍاځَؿٍ ٍاػ٬ ثٍ ىٔه ي ىٔىياٍْ 

ٙىبٕٓ ي  َبْ ػبډٮٍ ئٌْ ىٍ ٍٙشٍ َبْ ثبڅىٖجٍ ُٔبىْ ثٍ (، ثب و٪ٍَٔ...ٕلاډز، اٵَٖىځٓ ي

ىَىي، اډب  ٍياوٚىبٕٓ اػشمب٭ٓ ډًاػُٕڈ ٽٍ ََ ٔټ ثوٚٓ اُ ياٹٮٕز ٍا س١ًٕق ډٓ

ىٽبډٓ ىٍ ثٕه ډٮچًڅٕه اوشوبة اْ ٽٍ أه سلٺٕٸ ثَاْ ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ىٔىياٍْ ي ٙب و٪ٍَٔ

ىٔىياٍْ »ٕبُْ اي اُ  ىٍ ډًٍى ىٔىياٍْ ي ډٶًُڇ 1آڅذًٍر .ٽَىٌ، و٪ٍَٔ ځًٍىين يْ

  .إز 3«ىٔىياٍْ ثَٕيوٓ»ي  2«ىٍيوٓ

( ىٍ دبٕن ثٍ ثَهٓ سلٺٕٺبر ٽٍ ثٕبوڂَ سأطَٕ ډىٶٓ 1966، 1963، 1950آڅذًٍر )

ډٌَت ٥ٕٶٓ إز ٽٍ اُ ٔټ ٍ ډٌَت ثَ ٕلاډز ٍياوٓ ٔب ػٖمبوٓ ثًىوي، ډٮشٺي إز ٽ

ًٕ ثَاْ اٵَاى ډٮىبٔٓ اثِاٍْ ىاٍى ي اُ ًْٕ ىٔڂَ وً٭ٓ ډٮىب ي ډٮىبٔبثٓ إز ٽٍ هًى 

اي ډٌَت ٍا ثٍ ىي ثُٮي ىٍيوٓ ي ثَٕيوٓ  .اوڂٌِٕ اٝچٓ ُويځٓ إز ي اٍُٗ ىٍيوٓ ىاٍى

ٓ هًى ثَاْ ٵَى ػىجٍ اوڂِٕٙ هًىْ ىَي ٽٍ ډٌَت ىٍيوٓ ثٍ ٽىي ي س١ًٕق ډٓ ډٓ سٺٖٕڈ

ىٍ أه ثُٮي، اٍُُٙب ي ثبيٍَبْ ىٔىٓ ثيين  .َبْ ىٔڂَ وٕبُْ وٕٖز ىاٍى ي ثٍ ډلَٻ

ًٙوي ي اَياٳ ي وٕبَُبْ ىٔڂَ ثب أه ډلشًاَبْ ډٌَجٓ  َٕـڂًوٍ ٹٕييثىيْ ىٍيوٓ ډٓ

اډب ثُٮي  .ىٍ أه كبڅز، ٽڄ ُويځٓ ىاٍاْ اوڂِٕٗ ي ډٮىبٕز .ًٙوي ٕبُځبٍ ي ىٍٻ ډٓ

ِاٍْ ثَاْ ا١ٍبْ وٕبَُبْ ٵَىْ ي هًىډلًٍ اُ ٹجٕڄ ډٺبڇ، ثَٕيوٓ آن، اډَْ هبٍػٓ ي اث

ځَْٕ ثَٕيوٓ وٖجز ثٍ ډٌَت ىاٍوي، اُ  اٵَاىْ ٽٍ ؿىٕه ػُز .هب٥َ إز أمىٓ ي سٖچٓ

ځَْٕ،  ىٍ أه ػُز .ٽىىي اْ ثَاْ ٍٕٕين ثٍ كبػبر هًى إشٶبىٌ ډٓ ٭ىًان يٕٕچٍ ىٔه ثٍ

 .سَ اوٖبن اىٱبڇ وٚيٌ إز ويځٓ ٭مٕٸهًثٓ ثب ُ ٕبُْ ٙيٌ ي ثٍ ىٔه ثٕ٘ اُ اوياٌُ ٕبىٌ

وٶٍٖ  َبْ اوڂِٕٙٓ ٵَاځَْٕ إز ٽٍ هًىٙبن ٵٍٓ ډإڅٶثىبثَأه، ىٍ ثُٮي ىٍيوٓ، ىٔه ىاٍاْ 

                                                           
1. Alport, G. W. 

2. intrinsic religiosity (IR) 

3. extrinsic religiosity (ER) 
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  .اْ ثَاْ ىٕشٕبثٓ ثٍ اَياٳ اوي وٍَ يٕٕچٍ ٱبٔز ي َيٳ

سًاوٕڈ ثٍ أه  ىاٍى ٽٍ اٽىًن ډٓ ثىيْ، ا٩ُبٍ ډٓ ٕذٔ، آڅذًٍر ثب سًػٍ ثٍ أه سٺٖٕڈ

سَ اُ ىٔڂَ  سَ ي دٕٚڂَٕاوٍ ٕن ىَٕڈ ٽٍ آٔب ثَهٓ ثبيٍَبْ ډٌَجٓ ىٍډبوڂَاوٍٕإاڃ دب

آيٍ، سَٚٔٶبسٓ، َٝٵبً  ځًٔي ثَاْ ثٖٕبٍْ اُ ډَىڇ، ډٌَت ٭بىسٓ ډلاڃ يْ ډٓ .َبٔىي ډلَٻ

ثبٙي ٽٍ ثَاْ آٍاډ٘ هبوًاىځٓ ي ٙوٞٓ ي  َب ي ډَإڈ ٕىشٓ ډٓ ٵََىڂٓ ي ثَاْ ػٚه

ثَاْ ثَهٓ ىٔڂَ، ډٌَت ډًػت ٽٖت ٙأن ي ډىِڅز  .ًٙى ډٖبئچٓ اُ أه ٹجٕڄ إشٶبىٌ ډٓ

ثَى، ثٍ  ٽىي، اَياٳ ي ډٺبٝي آوُب ٍا دٕ٘ ډٓ ًٙى، ا٭شمبى ثٍ وٶٔ آوُب ٍا سٺًٔز ډٓ ډٓ

يدب  ٽىىي ي ٹيٍسٓ ثَاْ هًى ىٕز آٔىي، ىٍ ىٔڂَان وٶًً ډٓ يٕٕچٍ آن ثَ ىيٕشبوٚبن ٵبٔٸ ډٓ

ٽٖبوٓ ٽٍ ډٌَت  .ٕز ىٍ ثَاثَ ياٹٮٕزځبَٓ ىٍ أه ٍإشب، ډٌَت ٕذَ ىٵب٭ٓ ا .ٽىىي ډٓ

ثٍ  .ًٙوي آيٍوي، يڅٓ اُ هًى ىيٍ ومٓ ثَٕيوٓ ىاٍوي، اُ و٪َ ٵچٖٶٍ اڅُٓ، ثٍ هيا ٍيْ ډٓ

أه، َمبن  .ًٙى ثٕىٓ آوُب سجئڄ ډٓ َمٕه ىڅٕڄ، ډٌَت آوُب إبٕبً ثٍ ٕذَْ ثَاْ هًىډٕبن

ىٍ أىؼب، ډٌَت  .ًٙى ډٓآٍُىځٓ( ډىشُٓ  ډٌَجٓ إز ٽٍ اُ و٪َ ٵَئي ثٍ وًٍيسٕټ )ٍيان

اُ و٪َ اوڂِٕٙٓ، أه ډٌَت ثَاوڂِٕاوىيٌ  .ٽىي ٭ىًان ىٵب٭ٓ ىٍ ثَاثَ ا٦١َاة ٭مڄ ډٓ ثٍ

وٕٖز، يڅٓ ثٍ ىٔڂَ وٕبَُب ډبوىي وٕبُ ثٍ اډىٕز، وٕبُ ثٍ ډٺبڇ ي ٹيٍر، ي وٕبُ ثٍ كَډز وٶٔ 

اْ  ٕٕچٍځَٕى ي ي ىٍ ٭ًٟ، ډٌَت ىٍيوٓ ثٍ ٙپڄ اثِاٍْ ٕبُډبن ومٓ .ىَي َٕئٔ ډٓ

ځَأٓ ډٖبئڄ ػىٖٓ  ثَاْ ٽىشَڃ سَُٕب ي ٽٖت إٓبٔ٘ ي ٍاكشٓ ي ٔب سلاٙٓ ثَاْ يالأٓ

ډٖبئڄ اهَٕ ډمپه إز ىٍ ؿبٍؿًة وٕبَُبْ ايڅٍٕ ډب  .ػًٔبوٍ وٕٖز ٔب آٍُيَبْ ٽمبڃ

ػبوجٍ إز؛  اْ ثَاْ ا١ٍبء آوُب وٕٖز، ثچپٍ ډٌَت ٔټ سٮُي َمٍ ثبٙي، يڅٓ ډٌَت يٕٕچٍ

ؿىٕه ډٌَجٓ ََ آوـٍ ٽٍ  .ثَ أىپٍ ًَٙمىياوٍ إز، إبٕبً اوڂِٕٙٓ إز ٭لايٌأه سٮُي، 

ىَي ي ََ آوـٍ ٽٍ ٵَاسؼَثٓ ثبٙي، وِٕ اُ ىأٌَ  ىٍ سؼَثٍ هًى ٹَاٍ ځَٕى، ٍا دًٙ٘ ډٓ

اْ ثَاْ كٺبٔٸ ٭چمٓ ي ٭ب٥ٶٓ ي ډٚشبٷ سٮُي ثٍ  أه ډٌَت هبوٍ .ٙمًڃ آن هبٍع إز

  .ٍ ُويځٓ ٙوٞٓ إزآڃ ى ٔبٵشڂٓ ي ٔپذبٍؿڂٓ أيٌ ٔټ يكير

ځَْٕ ىٍيوٓ ډٌَت،  ثىبثَأه، َمبو٦ًٍٽٍ ىٍ و٪ٍَٔ آڅذًٍر ډٚوٜ إز، سىُب ػُز
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ثَإبٓ َمٕه إشيلاڃ، اٵَاى  .ٽىي آٵَٔه إز ي ٕلاډز ٍياوٓ اٵَاى ٍا س٢مٕه ډٓ وٚب٣

ثٕىٕڈ ٽٍ ٭چَٕٱڈ ثَهًٍىاٍْ اُ وڂَُٙب ي ٽىُٚبْ ىٔىٓ، ثٍ ىڅٕڄ ٱچجٍ  ډٌَجٓ ثٖٕبٍْ ٍا ډٓ

ثٍ ٭جبٍسٓ، ىٔىياٍْ آوُب،  .ځَْٕ ثَٕيوٓ ىٔه ثَ آوُب، اٵَاى ثبوٚب٣ ي ٙبىْ وٕٖشىي ػُز

 .وب٩َ ثَ ٭ٺلاوٕز اثِاٍْ إز سب ٭ٺلاوٕز اٍُٙٓ ٔب ٭ب٥ٶٓ

 پیـیٌِ تدشثي

ډ٦بڅٮبر ډَث٣ً ثٍ ٍاث٦ٍ ىٔىياٍْ ي ٙبىٽبډٓ، ډ٦بڅٮبر ثبڅىٖجٍ ُٔبىْ إز ٽٍ كؼڈ 

سبُځٓ ي ٭ميسبً اُ  ٕز ي ىٍ ىاهڄ ٽًٍٚ وِٕ، ثٍ٭ميٌ آوُب، ډَث٣ً ثٍ ډ٦بڅٮبر هبٍػٓ ا

١مه أىپٍ ىٍ  .ثٍ ثٮي ډ٦بڅٮبر ډٖشٺڄ ىٍ أه ُډٕىٍ ًٍٝر ځَٵشٍ إز 1380ايأڄ ىٍَ 

ډًٍى ځَيٌ ډٮچًڅٕه وِٕ، ٵبٹي ډ٦بڅٮبسٓ ىٍ ُډٕىٍ ىٔىياٍْ ي ٙبىٽبډٓ ىٍ آوُب َٖشٕڈ ي ٵٺَ 

٥ًٍ ئٌْ ثٍ  ډ٦بڅٮبسٓ ٽٍ ثٍ ثبٍْ، اُػمچٍ .ډ٦بڅٮبسٓ ٙئيْ ىٍ أه كًٌُ يػًى ىاٍى

( إز ٽٍ ٍاث٦ٍ 1386ډ٫ً١ً ىٔىياٍْ ي ٙبىٽبډٓ دَىاهشٍ، ډَث٣ً ثٍ آُډًىٌ ي َمپبٍان )

ځَْٕ ډٌَجٓ ثب َٕٕوشٓ ي ٙبىٽبډٓ ىٍ ىاوٚؼًٔبن ٍا ډ٦بڅٮٍ ٽَىٌ ي ىٍٔبٵشىي  ثٕه ػُز

ځَْٕ ډٌَجٓ ىٍيوٓ اُ ٙبىٽبډٓ ثٕٚشَْ وٖجز ثٍ اٙوبٛ ىاٍاْ  ٽٍ اٵَاى ثب ػُز

(، ډياكٓ ي َمپبٍان 1389دًٍ ) ډى٪َْ سًٽچٓ ي ٭َاٹٓ .ځَْٕ ثَٕيوٓ ثَهًٍىاٍوي ػُز

( وِٕ ثٍ يػًى 2013( ي ٝلَإٔبن ي َمپبٍان )1390(، ٝلَإٔبن ي َمپبٍان )1390)

َبْ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ هًى ٽٍ ىاوٚؼًٔبن ثًىوي،  ٍاث٦ٍ ثٕه وڂَٗ ډٌَجٓ ي ٙبىٽبوٓ ىٍ ځَيٌ

اْ ٽٍ ٍيْ وڂَٗ ىٔىٓ ي  ( ىٍ ډ٦بڅٮ2014ٍَمپبٍان ) ٭چٕمَىاوٓ ي .اوي اٙبٌٍ ٽَىٌ

ٙبىٽبډٓ ىٍ ىاوٚؼًٔبن ٍٙشٍ سَثٕز ثيوٓ ىٍ ىاوٚڂبٌ ٹڈ اوؼبڇ ىاىوي، ىٍٔبٵشىي ٽٍ اُ ثٕه 

اثٮبى ؿُبٍځبوٍ ىٔىياٍْ، ٵٺ٤ ثُٮي ٙٮبئَْ آن ثب ٙبىٽبډٓ ٍاث٦ٍ ىاٍى ي اثٮبى ا٭شٺبىْ، 

، ٽٚبيٍُ ي يٵبٕٔبن ؿىٕه َڈ .ويٍاوي سؼَثٓ ي دٕبډيْ، اٍسجب٣ ثب ٙبىٽبډٓ ىاوٚؼًٔبن

( ىٍ ثٍَٕٓ ٭ًاډڄ ډإطَ ثَ ډِٕان ٙبىٽبډٓ ىٍ ثٕه َُٙيويان ِٔى، ٍاث٦ٍ ىٔىياٍْ 1386)

 .٭ىًان ٔپٓ اُ أه ٭ًاډڄ( ثب ٙبىٽبډٓ ٍا ډظجز ځِاٍٗ ٽَىٌ إز )ثٍ
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سَْ اُ ډ٦بڅٮبر ىٍ ُډٕىٍ  اډب ىٍ اىثٕبر هبٍػٓ، ثب كؼڈ ثٖٕبٍ ثٕٚشَ ي كشٓ ٱىٓ

ثبٙي، ي وِٕ ىٍ ډَسجٍ ثٮيْ اٍسجب٣ ثٕه  ډٓ 1960ډٓ ٽٍ آٱبُ أه ډ٦بڅٮبر اُ ٕبڃ ٙبىٽب

( ډٚبَيٌ ٙي ٽٍ اٵَاى ىاٍاْ 1991ىٍ سلٺٕٸ اڅًٕٖن ) .ىٔىياٍْ ي ٙبىٽبډٓ ډًاػُٕڈ

ځَأ٘ ډٌَجٓ ثبلا، اُ ُويځٓ هٚىًىسَوي ي ٙبىډبوٓ ي وٚب٣ ثٕٚشَْ ىاٍوي ي ىٍ ډًاػٍُ 

ىَىي )وٺڄ اُ  دٕبډيَبْ ٍياوٓ ي اػشمب٭ٓ ٽمشَْ وٚبن ډٓ ُاْ ُويځٓ، ثب ٍئياىَبْ ٍوغ

1ٵَځًٕه .(1383ثَُاډٓ ي سبٙټ، 
ډٌَجٓ اٱچت -َبْ ډٮىًْ ( ىٍٔبٵز ٽٍ سؼَث1993ٍ) 

ًٙى ٽٍ أه ػبثؼبٔٓ ډىؼَ ثٍ ىيٍٙين اُ  ٵَى ډٓ اهلاٹٓثب٭ض ػبثؼبٔٓ ىٍ اٍُُٙبْ 

  .ًٙى شٓ ٍياوٓ ٵَى ډٓىيٕشٓ ي ىٍ وشٕؼٍ ثب٭ض ثُِٖٔ ځَأٓ ي وِىٔپٓ ثٍ و٫ً ډبىْ

٥ًٍ ډٖشٺٕڈ ثٍ ثٍَٕٓ وٺ٘ ىٔىياٍْ ىٍ ٙبىٽبډٓ اٵَاى  ػياْ اُ ډ٦بڅٮبسٓ ٽٍ ثٍ

ئٌْ ٍياوٓ ٍا ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ىاىٌ  دَىاهشىي، ډ٦بڅٮبر ىٔڂَ اٍسجب٣ ىٔىياٍْ ي ٕلاډز ثٍ

( ىٍ ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ 1386ثٍِځٓ ) اُػمچٍ ػبن .ٽٍ ٔپٓ اُ اثٮبى ډُڈ ٙبىٽبډٓ إز

ٍاث٦ٍ ډٮىًٔز  ثٍَٕٓ( ىٍ 2003) 2ي ٕبويٍُ ْ ډٌَجٓ ي ٕلاډز ٍيان، َبٽىٓځَٕ ػُز

( ىٍ ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ا٭شٺبىار ډٌَجٓ ىٍ ٕبُځبٍْ 2007) 3ثب ٕلاډز ٍياوٚىبهشٓ، ٽًئٕىڀ

( ىٍ ثٍَٕٓ سأطَٕ ا٭شٺبىار ډٌَجٓ ثَ ډٺبثچٍ ثب 2007) 4ثُشَ ثب ُويځٓ، ىَٕيَٕٕيٓ ي ډٕچَ

( ىٍ ثٍَٕٓ 2007ي َمپبٍان ) 5، ي ىٍ وُبٔز آْ...ٵٚبٍَبْ ٍياوٓ، ٙوٞٓ، سلٕٞچٓ ي

سَ، ىٍ  وٺ٘ ډظجز ا٭شٺبىار ډٮىًْ ىٍ سأډٕه ٕلاډز ٍيان، سمبډبً ىٍٔبٵشىي اٵَاى ډٌَجٓ

ډٺبٍٖٔ ثب اٵَاى ٽمشَ ډٌَجٓ، هًىٽٚٓ، ا٦١َاة ي ډٚپلار ٍياوٓ ٽمشَْ ىاٍوي، ٽمشَ 

وُبٔز اُ ٕلاډز ٍياوٓ ي  ًٙوي، ٕبُځبٍْ ثُشَْ ثب ُويځٓ ىاٍوي ي ىٍ ىؿبٍ ثٕمبٍْ ډٓ

 .ػٖمٓ ثبلاسَْ ثَهًٍىاٍوي

ٙيٌ ىٍ ُډٕىٍ ىٔىياٍْ ي ٙبىٽبډٓ، ىلاڅز ثَ ٍٕ ډ٦چت ىاٍى:  ثىيْ سلٺٕٺبر اوؼبڇ ػم٬

ايڃ، ثَهٓ ډ٦بڅٮبر ٙبىٽبډٓ ٍا ډلييى ثٍ ٕلاډز )ٔب ٍيان ٔب ػٖمٓ( ٽَىٌ ي ٵ٢بْ 
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غ اٽظَٔز ٹَٔت ثٍ اسٶبٷ أه ىيڇ، وشبٔ .اوي ډٶًُډٓ ٔپٖبوٓ ٍا ثَاْ ََ ىي ىٍ و٪َ ځَٵشٍ

اڅجشٍ إشظىبئبسٓ َڈ  .ډ٦بڅٮبر كبٽٓ اُ يػًى اٍسجب٣ ثٕه ىي ډشٲَٕ ىٔىياٍْ ي ٙبىٽبډٓ إز

يػًى ىاٍوي ٽٍ ٹبٔڄ ثٍ َٕؾ اٍسجب٥ٓ ثٕه ىٔىياٍْ ي ٙبىٽبډٓ وجًىوي )ثَاْ ډظبڃ، ډ٦بڅٮٍ 

أه ډ٦بڅٮبر، ًٕڇ، اُ و٪َ  .(2003 ىٍ ثٕه ىاوٚؼًٔبن آڅمبوٓ، 1ٵَاؤٖٕ ي َمپبٍان

ځَْٕ ىٔىٓ ثَٕيوٓ اُ  ىٔىياٍْ ىٍيوٓ سأطَٕ ٙڂَٵٓ ٍيْ ٙبىٽبډٓ ىاٍى؛ سأطَْٕ ٽٍ ػُز

دْيَ٘ كب١َ وِٕ ىٍ دٓ ثٍَٕٓ ي آُډًن سؼَثٓ  .سًان إز ىاٙشه آن وبسًان ٔب لااٹڄ ٽڈ

أه ٍاث٦ٍ إز؛ اډب ثب أه سٶبير ٽٍ سلٺٕٺبر ٹجچٓ ثٕٚشَ ىٍ اٵَاى ٭بىْ ډبوىي ىاوٚؼًٔبن، 

اوؼبڇ دٌَٔٵشٍ، اډب أه ډ٦بڅٮٍ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ػبډٮٍ ډٮچًڅٕه اوؼبڇ ځَٵشٍ ٽٍ  ...َُيويان يٙ

 .٥جٸ ډ٦بڅٮبر ؤًٖىيځبن، سبٽىًن َٕؾ ډ٦بڅٮٍ ډىٖؼمٓ ىٍ أه ٍاث٦ٍ اوؼبڇ وٚيٌ إز

 روش

ډبَٕز سلٺٕٸ أه سلٺٕٸ اُ و٫ً ډ٦بڅٮبر  سٍؽ تحمیك، خبهؼِ ٍ ًوًَِ آهبسی:

ػبډٮٍ آډبٍْ أه  .ب ٍيٗ دٕمبٔ٘ ډٺ٦ٮٓ ًٍٝر ځَٵشٍ إزسلچٕچٓ إز ٽٍ ث-سًٕٝٶٓ

ډَٽِ ډَاٹجز  9ٕبڃ ٕبٽه ىٍ  18وٶَ اُ ډٮچًڅٕه ػٖمٓ كَٽشٓ ثبلاْ  698سلٺٕٸ ٙبډڄ 

ځَْٕ  وٶَ اوشوبة ي ثب ٍيٗ ومًوٍ 248َُٙ سَُان ثًىوي ٽٍ اُ ثٕه آوُب، سٮياى 

 .ٙيٌ ډشىبٕت دٕمبٔ٘ ٙيوي ثىيْ ٥جٺٍ

َب ىٍ أه سلٺٕٸ اُ ٥َٔٸ ىي دَٕٚىبډٍ ىٔىياٍْ  آيٍْ ىاىٌ ػم٬گیشی:  اثضاس اًذاصُ

دَٕٚىبډٍ  .آڅذًٍر ي ٙبىٽبډٓ آٽٖٶًٍى ٽٍ كبيْ ٥ٕٴ څٕپَر ثًىوي، اوؼبڇ ٙيٌ إز

ََ  .ٕىؼي اْ، ىٔىياٍْ ىٍيوٓ ي ىٔىياٍْ ثَٕيوٓ ٍا ډٓ ٕىٍُډىٔىياٍْ آڅذًٍر ډشٲََٕبْ 

اْ  ْ ٕىؼ٘ ٙيوي ي ډشٲََٕبْ ُډٕىٍا ًٍٝر ٕإالار ثٖشٍ ؿُبٍځِٔىٍ َب ثٍ ٽياڇ اُ ځًٍٔ

ځًٍٔ( ٽٍ  29) 2دَٕٚىبډٍ ٙبىٽبډٓ آٽٖٶًٍى .ًٍٝر ٕإاڃ ثبُ ډ٦َف ٙيوي وِٕ ثٍ

                                                           
1. Francis, Ziebertz and Lewis  
2. Oxford Happiness Questionnaire (OHQ) 
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َبْ  ًٍٝر ځًٍٔ ىَي، ثٍ اْ ي ٙبىٽبډٓ ٍا ډًٍى ٕىؼ٘ ٹَاٍ ډٓ ډشٲََٕبْ ُډٕىٍ

  .اْ ٥َاكٓ ٙيٌ إز ځِٔىٍ دىغ

ٕبُْ ي  ًُڇسلٺٕٸ كب١َ ډجشىٓ ثَ ىي ډٶًُڇ ٽچٕيْ إز ٽٍ ډٶّب:  ػٌدِ

 ٕبُْ ََ ٔټ ثٍ ٹَاٍ َُٔ ثًىٌ إز: ٭مچٕبسٓ

( ٭جبٍر إز اُ ٹ٢بير 1988) 1: سٮَٔٴ ٙبىٽبډٓ ثَإبٓ و٪َ ئىًُينؿبدکبهي •

ثٍ ٭جبٍسٓ، ٙبىډبوٓ ثٍ أه  .ٵَى ىٍثبٌٍ ىٍػٍ ٔب ډِٕان ډ٦چًثٕز ٽٕٶٕز ٽڄ ُويځٓ

جبٍ ډٺٕبٓ ىٍ أه سلٺٕٸ، ا٭ش .ډٮىبٕز ٽٍ ٵَى ؿٺيٍ ُويځٓ هًى ٍا ىيٕز ىاٍى

 .ٙبىٽبډٓ ثب ٍيُٙبْ ا٭شجبٍ ډلشًأٓ )ًٍْٝ( ي ا٭شجبٍ ٕبٌُ )سلچٕڄ ٭بډچٓ( ثَآيٍى ٙي

دٌَْٔ ډٺٕبٓ ي ىٍ وشٕؼٍ ا٭شجبٍ  َبْ ډَث٥ًٍ ىٍ أه ٍيٗ، ىلاڅز ثَ ٭بډڄ وشبٔغ آُډًن

ډٺياٍ آڅٶب ثَاْ ډٺٕبٓ  .(001/0p< ،978/4149;Bartlett؛ KMO;82/0آن ىاٙز )

ي ىٍ كي ثبلأٓ ثًى ٽٍ كبٽٓ اُ دبٔبٔٓ ثٖٕبٍ ثبلاْ أه ډٺٕبٓ  80/0ٙبىٽبډٓ ثَاثَ ثب 

  .ىاٍى

( ىٔىياٍْ ٔٮىٓ ىاٙشه اَشمبڇ ىٔىٓ، ثٍ ولًْ ٽٍ 1977: ثٍ و٪َ َٕمجڄ ٵبٍة )دیٌذاسی •

ا٭شجبٍ ډٺٕبٓ  .(1383ُوي،  ٕبُى )وٺڄ اُ ٙؼب٭ٓ ډشأطَوڂَٗ، ځَأ٘ ي ٽىُٚبْ ٵَى ٍا 

ٓ ي ا٭شجبٍ ٕبٌُ وِٕ ىٍ كي ثٖٕبٍ ډىبٕجٓ ثًى ىٔىياٍْ ثب ىي ٍيٗ ا٭شجبٍ ډلشًأ

(93/0;KMO 001/0؛ p< ،797/2475;Bartlett).  ٓډٺياٍ آڅٶبْ ٽَيوجبم ثَاْ ډٺٕب

ي ثَاْ ډٺٕبٓ  69/0، ثَاْ ډٺٕبٓ ىٔىياٍْ ثَٕيوٓ 70/0ىٔىياٍْ ىٍيوٓ ثَاثَ ثب 

 .ثًى ٽٍ ىلاڅز ثَ دبٔبٔٓ ثٖٕبٍ ثبلاْ ډٺٕبٓ ىاٍى 90/0ىٔىياٍْ ٽڄ 

 

 

 

                                                           
1. Weenhoven 
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 ها فتهیا
 تَصیف ًوًَِ

 ثَإبٓ ئْځُٕبْ ػمٮٕشٓ، س٬ًُٔ دبٕوڂًٔبن أه سلٺٕٸ ثٍ ٙپڄ َُٔ ثًى:
 .اوي % ُن ثًى9/48ٌ% دبٕوڂًٔبن ډَى ي 1/51 خٌغ: •

ٕبڃ  43-31%( ي 6/55ٕبڃ ) 30-18َبْ ٕىٓ  ثٕٚشَ دبٕوڂًٔبن ىٍ ځَيٌػي:  •
 .اوي ٙيٌ%( ياٹ٬ 6/28)
%( اُ سلٕٞلار ډش٤ًٕ ٍي ثٍ ثبلا 58ثٕ٘ اُ وٕمٓ اُ دبٕوڂًٔبن ) تحصیلات: •

%( ي 1/29ثَهًٍىاٍ ثًىوي ي دٔ اُ آن، ثٕٚشَٔه وٖجشُب ډَث٣ً ثٍ سلٕٞلار ثبلا )
  .%( ثًىٌ إز3/11) دبئٕهسلٕٞلار ډش٤ًٕ ٍي ثٍ 
 (n;248( تَصیف ٍیظگیْبی خوؼیتي ًوًَِ )1خذٍل )

 f % M SD ؼجمبت هتغیشّب

 خٌغ
 9/48 121 ډَى

- - 
 1/51 127 ُن

 ػي

 6/55 138 ٕبڃ 18-30

6/36 6/10 
 6/28 71 ٕبڃ 43 -31

 3/13 33 ٕبڃ 56 -44

 5/2 6 ٕبڃ 57-67

 تحصیلات

 1/29 72 ٽلآ( 20-15ثبلا )

5/13 4 
 58 144 ٽلآ( 14-10ډش٤ًٕ ٍي ثٍ ثبلا )

 3/11 28 ٽلآ( 9-5) دبئٕهډش٤ًٕ ٍي ثٍ 

 6/1 4 ٽلآ( 5)ٽمشَ اُ  دبئٕه

 

 تَصیف همیبػْب
ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ډٺٕبُٕبْ اٝچٓ سلٺٕٸ ٽٍ ٙبډڄ ٙبىٽبډٓ ي ىٔىياٍْ إز، دبٕوڂًٔبن اُ 

 س٬ًُٔ َُٔ ثَهًٍىاٍ ثًىوي:



 ...ٍاث٦ٍ ىٔىياٍْ ي ٙبىٽبډٓ ىٍ ډٮچًڅٕه ػٖمٓ كَٽشٓ 

 

 

 

229 

% ُٔبى 2/22%( ډش٤ًٕ، 8/77ډِٕان ٙبىٽبډٓ ىٍ ثٕ٘ اُ ىي ًٕڇ دبٕوڂًٔبن ) ؿبدکبهي: •
 .% ٽڈ ثًىٌ إز6ي 
%( 7/59وٕمٓ اُ دبٕوڂًٔبن ) ډِٕان ىٔىياٍْ ىٍيوٓ ىٍ ثٕ٘ اُدیٌذاسی دسًٍي:  •

ډٕبوڂٕه ىٔىياٍْ ىٍيوٓ ىٍ ډٮچًڅٕه  .% ٽڈ ثًىٌ إز5/14% ُٔبى ي 8/25ډش٤ًٕ، 
 .( إزM;4/26( ثٕٚشَ اُ ډِٕان ثَٕيوٓ آن )M;7/30دبٕوڂً )

% ُٔبى ي 6/22% دبٕوڂًٔبن ډش٤ًٕ، 9/62ډِٕان ىٔىياٍْ ثَٕيوٓ ىٍ دیٌذاسی ثیشًٍي:  •
 .% ٽڈ ثًىٌ إز5/14

% 5/14% ُٔبى ي 7/15% دبٕوڂًٔبن ډش٤ًٕ، 8/69ډِٕان ىٔىياٍْ ٽڄ ىٍ کل:  دیٌذاسی •
 .ٽڈ ثًىٌ إز

 (n=248( تَصیف همیبػْب )2خذٍل )

 f % Min Max M SD ؼجمبت هتغیشّب

 ٙبىٽبډٓ هتغیش ٍاثؼتِ

 6 15 ٽڈ

 8/71 178 ډش٤ًٕ 9/4 2/89 132 41

 2/22 55 ُٔبى

هتغیشّبی 

 هؼتمل

ىٔىياٍْ 

 يوٓىٍ

 5/14 36 ٽڈ

 7/59 148 ډش٤ًٕ 5/4 7/30 40 23

 8/25 64 ُٔبى

ىٔىياٍْ 

 ثَٕيوٓ

 5/14 36 ٽڈ

 9/62 156 ډش٤ًٕ 2/3 4/26 38 13

 6/22 56 ُٔبى

 ىٔىياٍْ ٽڄ

 5/14 36 ٽڈ

 8/69 173 ډش٤ًٕ 6/4 59 80 43

 7/15 39 ُٔبى
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 ٓي ٙبىٽبډ ْىيأٍى هٕث ٓډش٤ًٕ ي ډظجش ٓوٚبن ىاى ٽٍ َمجٖشڂ ٖٓشڂَمج ڄٕسلچ غٔوشب •

 ئٕسأ ٸٕسلٺ ٓاٝچ ٍٕإبٓ، ٵ١َ هٔ(. ثَ ا001/0p< ،420/0=(248) rيػًى ىاٍى ) هٕډٮچًڅ

 ٓٙبىٽبډ ِانٕثبٙي، ډ ٚشَٕث هٕډٮچًڅ هٕىٍ ث ْىيأٍى ِانََٕؿٍ ډ ڂَ،ٔ. ثٍ ٭جبٍر ىًٙىٓ ډ

ىٍ آوبن  ٓٙبَي ٽبَ٘ ٙبىٽبډ ،ْىيأٍى ِانٕٽبَ٘ ډ ثًى ي ثَ٭پٔ، ثب يهًاَ ٚشَٕآوبن ث

 ثًى. ڈٕهًاَ

 آصهَى ساثؽِ ثیي دیٌذاسی ٍ ؿبدکبهي

، اُ ثٕه ىي ثُٮي ىٔىياٍْ ىٍيوٓ ي ىٔىياٍْ ثَٕيوٓ، ډِٕان َمجٖشڂٓ ثٕه ؿىٕه َڈ

سَ اُ َمجٖشڂٓ ثٕه  ( ٹp< ،490/0(;248) rًْ 001/0ىٔىياٍْ ىٍيوٓ ي ٙبىٽبډٓ )

 .( إزp< ،280/0(;248) r 001/0ٙبىٽبډٓ )ىٔىياٍْ ثَٕيوٓ ي 
 ( آصهَى ساثؽِ ثیي دیٌذاسی ٍ ؿبدکبهي دس ثیي هؼلَلیي3خذٍل )

 r p هتغیش ٍاثؼتِ هتغیش هؼتمل

 001/0 490/0 ٙبىٽبډٓ دیٌذاسی دسًٍي

 001/0 280/0 ٙبىٽبډٓ دیٌذاسی ثیشًٍي

 001/0 420/0 ٙبىٽبډٓ دیٌذاسی کل

 ثیٌْبی ؿبدکبهي هؼلَلیي پیؾ

ىاٍْ  ٥ًٍ ډٮىٓ ىٍ أه سلٺٕٸ، ثَاْ آُډًن أه ډ٫ً١ً ٽٍ آٔب اثٮبى ىٔىياٍْ ٹبىٍوي ثٍ

ثٕىٓ ٽىىي، اُ سلچٕڄ ٍځًَٕٕن  ٙبىٽبډٓ ډٮچًڅٕه ىٍ ډَاٽِ ډَاٹجشٓ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٍا دٕ٘

ثٍ ځبڇ إشٶبىٌ ٙي. وشبٔغ ٍځًَٕٕن وٚبن ىاى ٽٍ اُ ََ ىي ثٮُي ىٔىياٍْ  ؿىيځبوٍ ثب ٍيٗ ځبڇ

ؿىٕه، أه ىي ثٮُي  ثٕىٓ ٽىىي. َڈ َٕيوٓ ٹبىٍوي سٲَٕٕار ٙبىٽبډٓ ډٮچًڅٕه ٍا دٕ٘ىٍيوٓ ي ث

، >p 001/0ٽىىي ) % اُ يأٍبؤ ٙبىٽبډٓ ډٮچًڅٕه ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٍا سجٕٕه ډ4/56ٓ

92/78(;248)F ،564/0;R
2
Adj.001/0ؿىٕه، ډ٦بڅٮٍ ىٍٔبٵز ٽٍ ىٔىياٍْ ىٍيوٓ ) (. َڈ p< ،

39/9  ;tٕثٕ٘ اُ ىٔىياٍْ ث )( ٓ001/0َيو p< ،27/8  ;tٕ٘ىٍ د )  ٓثٕىٓ سٲَٕٕار ٙبىٽبډ

 ډٮچًڅٕه وٺ٘ ىاٍى. 
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 ( هلاٍٝ وشبٔغ سلچٕڄ ٍځًَٕٕوٓ ؿىيډشٲٌَٕ ٙبىٽبډ4ٓػييڃ )

 B   t p هتغیشّبی هؼتمل

 001/0 39/9 361/0 305/0 دیٌذاسی دسًٍي

 001/0 27/8 296/0 114/0 دیٌذاسی ثیشًٍي

564/0=R
2
Adj.      571 =R

2         756/0=R    001/0p<         92/78=F 

 بحث 

 ىاٍى ىٔىياٍْ ډٮچًڅٕه ي ٙبىٽبډٓ آوُب يػًى ثٕه ىاٍْ ډٮىٓ َب وٚبن ىاى ٽٍ اٍسجب٣ ٔبٵشٍ

اوي ٽٍ  آڅذًٍر ډٮشٺي إز اوٖبوُب ثٍ ىوجبڃ ٍآَ .ٽٍ أه وشٕؼٍ ډإٔي و٪ٍَٔ آڅذًٍر إز

ىَي ٽٍ ثب  ًٕوي ي ډٮىًٔز ثٍ آوُب اػبٌُ ډٓٙبن ٍا ثب ډٮىًٔز دًٕوي ىَىي ي َمٕه د ُويځٓ

أه ٭مڄ ٕجت ٽبَ٘ ٵٚبٍَب ي  .ٙبن ډَسج٤ ًٙوي هياْ هًى ىٍ َمٍ ػًاوت ُويځٓ

أه وشٕؼٍ ثب وشبٔغ ډ٦بڅٮبر ىاهچٓ )آُډًىٌ ي  .ًٙى اٵِأ٘ اكٖبٓ آٍاډ٘ ىٍ اٵَاى ډٓ

؛ 1386ثٍِځٓ،  ؛ ػبن1386؛ ډياكٓ ي َمپبٍان، 1386؛ ٽٚبيٍُ ي يٵبٕٔبن، 1386َمپبٍان، 

( ي ډ٦بڅٮبر هبٍػٓ )اڅًٕٖن، 2014؛ ٭چٕمَىاوٓ ي َمپبٍان، 2013ٝلَإٔبن ي َمپبٍان، 

ثَهٓ ډ٦بڅٮبر ثَ أه ثبيٍوي ٽٍ ډپبوٕٖڈ سأطَٕ  .( ډ٦بثٺز ىاٍى1997؛ ٵَځًٕه، 1991

ثوٚٓ ٍٵشبٍَب ي ٙوٕٞز إز؛  ډٌَت ثَ ٙبىډبوٓ، ثٕٚشَ ثوب٥َ وٺ٘ آن ىٍ يكير

ثبيٍ ثٍ  .(1386ثٍِځٓ،  سًكٕئبٵشڂٓ آوُب ىٍ ٦ٕق ثبلاسَْ إز )ػبنډٌاَجٓ ٽٍ  ئٌْ ثٍ

ٽىي ي وب٩َ ثَ ثىيځبن هًٔ٘ إز، سب كي  أىپٍ هيأٓ َٖز ٽٍ ډًٹٮٕشُب ٍا ٽىشَڃ ډٓ

سًان ثب  ؿٍ ثٖب اٱچت اٵَاى ډإډه ډٮشٺيوي ٽٍ ډٓ .ىَي ُٔبىْ ٵٚبٍَبْ ٍياوٓ ٍا ٽبَ٘ ډٓ

ثىبثَأه،  .ٽىشَڃ ٍا ثٍ ٥َٔٺٓ ٽىشَڃ ومًى َٹبثڄٕٱاسپب ي سًٕڄ ثٍ هيايوي، ډًٹٮٕشُبْ 

ىٔىياٍْ ثب ډٮىب ثوٚٓ ثٍ ُويځٓ ډٮچًڅٕه، ا٭شٺبى ثٍ يػًىْ ثَسَ اُ ٽبٔىبر، 

اوياُ ډظجز ىٍ ُويځٓ ي  ډًػت أؼبى ؿٚڈ ...ثوٚٓ، اكٖبٓ ٽىشَڃ ثَ ډًٹٮٕشُب ي يكير

  .ًٙى ىٍ وشٕؼٍ أؼبى ٙبىډبوٓ ىٍ آوُب ډٓ
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سَْ ىاٍوي ي ىٍ ُويځٓ  ( ثٕمبٍاوٓ ٽٍ ا٭شٺبىار ډٌَجٓ ٹ2007ًُْ٭ڈ، آْ ي َمپبٍان ) ثٍ

اْ ډظجز ډبوىي ٭ٶً، ثوٚ٘، ػٖشؼً ثَاْ اٍسجب٣ ډٮىًْ ثب هيا، ىيٕشٓ  هًى اُ ٍيُٙبْ ډٺبثچٍ

٭ىًان هَٕهًاٌ  ىاٙشه، ٙىبهز هيا ثٍ اػشمب٭ٓ، اډٕي-ثب اٵَاى ډٌَجٓ، ىٍٔبٵز كمبٔز ډٮىًْ

اُ و٪َ آوُب،  .ٔبثىي ي ٕلاډز ٍيان ثبلاسَْ ىاٍوي سَ ثُجًى ډٓ ٽىىي، ٬َٕٔ ي ډَُثبن إشٶبىٌ ډٓ

اػشمب٭ٓ ي اډٕي َٖشىي، اٵَاىْ ٽٍ اُ أه -َبْ ډٮىًْ، ډىج٬ كمبٔز ٭ب٥ٶٓ اُآوؼبٽٍ ډٺبثچٍ

سَ  ٽىىي، اٵَٖىځٓ ي ا٦١َاة ٽمشَْ ىاٍوي ي ٬َٕٔ َب ىٍ ُويځٓ ٍيُاوٍ هًى إشٶبىٌ ډٓ ډٺبثچٍ

٭ىًان ٔپٓ اُ  ٽٍ ىلاڅز ثَ وٺ٘ ډُڈ ىٔىياٍْ ىٍ ٕلاډز ٍيان ثٍأه إشيلاڃ  .ٔبثىي ثُجًى ډٓ

؛ 2007؛ ٽًئٕىڀ، 2003ي ٕبويٍُ،  َبْ اٝچٓ ٕلاډز ىاٍى، ىٍ ډ٦بڅٮبر ډشٮيى )َبٽىٓ ډإڅٶٍ

  .( ٔبٵز ٙيٌ إز2007ىَٕيَٕٕيٓ ي ډٕچَ، 

ْ ځَٕ ځَْٕ ىٔىٓ ىٍيوٓ ي ػُز ، ىٹز ىٍ وشبٔغ وٚبن ىاى ٽٍ اُ ثٕه ىي ثٮُي ػُزؿىٕه َڈ

ىٔىٓ ثَٕيوٓ، ىٔىياٍْ ىٍيوٓ ٭بډڄ ډُمشَْ ىٍ سجٕٕه ٙبىٽبډٓ ډٮچًڅٕه إز سب ىٔىياٍْ 

( ي 1386(، ډياكٓ ي َمپبٍان )1386أه وشٕؼٍ ثب وشبٔغ سلٺٕٺبر آُډًىٌ ي َمپبٍان ) .ثَٕيوٓ

( س١ًٕق ډىبٕجٓ اُ 1963إشيلاڃ آڅذًٍر ) .( ىٍ ىاهڄ ٽًٍٚ َمًٖ إز1386ثٍِځٓ ) ػبن

ٔبٵشٍ إز ي ډٌَت  اُ و٪َ آڅذًٍر، ډٌَت ىٍيوٓ، ډٌَجٓ ٵَاځَٕ ي ٕبُډبن .ىَي أه ٍاث٦ٍ ډٓ

ثَإبٓ  .ډى٪ًٍ ا١ٍبْ وٕبَُبٔٓ ډظڄ ډٺبڇ ي أمىٓ إز ثَٕيوٓ، اډَْ هبٍػٓ ي اثِاٍْ ثٍ

ىاٍى ٽٍ سىُب ډٌَت ثب ثٮُي  ځَْٕ ىٔىٓ، آڅذًٍر ا٩ُبٍ ډٓ َمٕه سٶبير ډبَٕز ىي ٙپڄ ػُز

  .ثوٚي ٍياوٓ آوُب ٍا ثُجًى ډٓ ٕلاډزى ډإطَ إز ي ىٍيوٓ، ثَ ٙبىډبوٓ اٵَا

كبڃ ٽٍ ياثٖشٍ ىٔىياٍْ إز ي و٫ً  اُ ٥َٵٓ، أه اكٖبٓ ٙبىډبوٓ، ىٍ٭ٕه

ٽىي، هًىِ ٙبىډبوٓ وِٕ ثٍ ُٕڈ هًى  ځَْٕ ىٔىٓ، ډِٕان آن ىٍ اٵَاى ٍا ډٚوٜ ډٓ ػُز

ًىن، اْ ث وٺ٘ ثٖٕبٍْ ىٍ اكٖبٓ ٙمًڃ ي ٭يڇ ٥َى اػشمب٭ٓ، ٭يڇ اكٖبٓ كبٍٕٙ

ىٍ َمٕه  .ىٍ ډٮچًڅٕه ىاٍى ...اٵِأ٘ طمَثوٚٓ، اكٖبٓ ٽبٍآډيْ، سٮبډڄ اػشمب٭ٓ ډظجز ي

ٽىي ٽٍ ٕلاډز ثٍ ٍٕ ٙپڄ، ٕلاډز اٵَاى ٍا سٮٕٕه  ( اٙبٌٍ ډ1988ٍٓاث٦ٍ، ئىًُين )

َبْ ه٦َوبٽٓ سًڅٕي  ٕمبٍْثسًاوي  ُإز ي إشَٓ ډٓ ٽىي: ايڃ، ٵٺيان ٙبىډبوٓ إشَٓ ډٓ



 ...ٍاث٦ٍ ىٔىياٍْ ي ٙبىٽبډٓ ىٍ ډٮچًڅٕه ػٖمٓ كَٽشٓ 
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سًاوي اُ دٔ آن  بىډبن، ىًٍٍٝر ډًاػٍُ ثب ٔټ ثٕمبٍْ ٕوز، ثُشَ ډٓىيڇ، ٵَى ٙ .ٽىي

ًٕڇ، ٙبىډبوٓ ثَاْ ٍٙي ٍياوٓ ٵَى لاُڇ ي ډٶٕي إز؛ َُٔا ٙبىډبوٓ ثٍ ٙوٜ  .ثَآٔي

اځَ ىٍ أه ٍٕ ٽبٍٽَى ٙبىډبوٓ ىٹٕٸ  .ْ ٍيكٓ ډٺبثچٍ ٽىيٵٚبٍَبٽىي ٽٍ ثب  ٽمټ ډٓ

ٕت ػُز سلٺٸ ىٔىياٍْ ىٍيوٓ ىٍ ځٌاٍْ ډىب ثَٔڈ ٽٍ ىًٍٍٝر ٕٕبٕز ًٙٔڈ، دٓ ډٓ

ډٮچًڅٕه وِٕ، اُ ٔټ ًٕ اٵِأ٘ ٙبىډبوٓ ي اُ ًْٕ ىٔڂَ ٵٺيان إشَٓ، ٍاَجَىَبْ 

 .ډإطَسَ ډٺبثچٍ ثب ٕوشُٕب ي ٍٙي ٍياوٓ ٍا ىٍ آوُب ٙبَي هًإَڈ ثًى

ثب سًػٍ ثٍ يػًى ٍاث٦ٍ ثٕه ًٙى ٽٍ  ىٍ َمٕه ٍإشب، ثٍ ډشًڅٕبن ي ډٞبىٍ اډَ دٕٚىُبى ډٓ

ثبيٍَب ي ډىبٕټ  اٍسٺبءَبْ اػشمب٭ٓ ډىبٕت ىٍ ػُز  ي ٙبىٽبډٓ، ٕٕبٕشُب ي ثَوبډٍ ىٔىياٍْ

ًٙى ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ  ىٍ ١مه، دٕٚىُبى ډٓ .ىٔىٓ ىٍ ثٕه ډٮچًڅٕه َيأز ي ٥َاكٓ ًٙى

سلٺٕٸ ډجىٓ ثَ اٍسجب٣ ثٕٚشَ ثٕه ىٔىياٍْ ىٍيوٓ ي ٙبىٽبډٓ، ٕبُيٽبٍْ اسوبً ًٙى ٽٍ 

 .َبْ ډٮچًڅٕه ثٍ ٕمز سٺًٔز ىٔىياٍْ ىٍيوٓ ًٕٷ ىاىٌ ًٙى ځَأ٘ ٭مًډٓ ىٍ إٓبٔٚڂبٌ

اډب وپشٍ دبٔبوٓ أىپٍ ډ٦بڅٮٍ كب١َ ىٍ ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ثٕه ىٔىياٍْ ي ٙبىٽبډٓ، ثٍ 

ًٙى  سَ ډ٫ً١ً دٓ ثَُى ٽٍ دٕٚىُبى ډٓ سَ ي ىٹٕٸ َبْ ػئيْ ىٍثبٌٍ ثٍَٕٓ ٭مٕٸ أيٌ

وؼبٽٍ أه ډ٦بڅٮٍ سىُب ډٮچًڅٕه اُآاُػمچٍ،  .ډ٦بڅٮبر ثٮيْ ىٍ أه ُډٕىٍ َيأز ًٙوي

َبْ َُٙ سَُان ٍا ىٍ ثَ ځَٵشٍ إز، څٌا دٕٚىُبى  ػٖمٓ كَٽشٓ ٕبٽه ىٍ إٓبٔٚڂبٌ

ًٙى ىٍ ډ٦بڅٮبر آسٓ ډٮچًڅٕه ػٖمٓ ٱَٕإٓبٔٚڂبَٓ ي ٕبٽه ىٍ هبوٍ وِٕ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ  ډٓ

 سَ اُ َمجٖشڂٓ َمـًن ًٙى ٽٍ أه ٍاث٦ٍ ثب ٍيُٙبْ ٹًْ دٕٚىُبى ډٓ .ٹَاٍ ځَٕوي

، دْيَُٚبْ آسٓ، سأطَٕ ډشٲََٕبْ ؿىٕه َڈ .آُډًن ًٙى ...اْ ي ځَيَٓ، ډ٦بڅٮبر ډياهچٍ َڈ

٭ىًان  اْ ٍا ثٍ ىٔڂَ ډبوىي كمبٔز اػشمب٭ٓ، دًٕوي اػشمب٭ٓ ي كشٓ ډشٲََٕبْ ُډٕىٍ

ځَ ىٍ ډيڃ ياٍى ي آُډًن ٽىىي سب سٶبير ٍاث٦ٍ ثٕه ىٔىياٍْ ي ٙبىٽبډٓ  ډشٲََٕبْ سٮئڄ

ډ٦بڅٮبر ىٔىَ ي ٕچٕڂمه، ٙىبٕبٔٓ ًٙى ٽٍ ډ٦بڅٮبر ډشٮيى هبٍػٓ ) ثَكٖت أه ډشٲََٕب

؛ ځبويلاؽ ي 2010ٽًُأٍه، -؛ ايٽًڅ2005ِٕٖ؛ ٕبڅمه، ثَاين، ثَؿٕىڀ ي ٽبٍڅًٖن، 2002

 .اوي ( وِٕ أه ډ٦چت ٍا طبثز ٽَى2011ٌايدٶٕىڂَ، 
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