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Abstract: Empathy is one of the moral-educational concepts in literature and biological and social 
culture of human beings. Empathy and empathy are very close in terms of meaning, but they also 
have a subtle difference. Empathy is the power to enter another person's feelings or mind, and 
empathy is the power to enter another person's personality and to imagine his or her experiences. 
In the present study, the structure of empathy and sympathy in the stories of the matchmaker girl: 
Christine Anderson. Christmas carol: Charles Dickens. Loving grandmother: Hossein Majidi. 
Happy Prince: Scarwild. Queen of Bees: Friendship and the best bread for the kindest animal: Faraj 
Elahi. Uninvited guests: Barber, checked. On the other hand, the concept of empathy and empathy 
has been discussed in Islamic teachings. The aim of this study is to investigate the mentioned 
structure and its manifestation in religious and fictional literature, and at the end, the educational 
approaches of this concept in the institution of education are discussed. In the original teachings of 
Islamic culture, empathy and sympathy in dealing with other people is recommended. 
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 چ°Ì|ه

اy»ي  ºÌÅZ¨» از  Ë°ي  ا¿�Zن   –Å¼|ردی،  ا�Z¼fmي  و  زf�Ëي   ²ÀÅ�§ و  اد[ZÌت  در  fÌ]�e .d�ZÅي 
Å¼|ردی و Å¼|·ي از ¿�� « ËZÀي [�ZÌر ¿�دÀf�Å ºÅ Ä] ®Ë|؛ ا«Z] Z وÂmد اZ¨e ،¾Ëوت ��Ë¨ي ¿�Ì دار¿|. 

Äf¨³ �´Ëد د�§ ¾Åذ ZË تZ�Z�uا Ä] رت ورود|« Ä] ،ردی|¼Å   ي»  dÌ�z� Ä] ي، »|رت ورود·|¼Å د وÂ�
ne ّرÂ�e و �´Ëن§�د دZfردی در دا�|¼Å ي و·|¼Å زةZ� ،��Zu �Åو�a در .dن �|ه ا�ZÌ] ت اوZÌ]�  یZÅ

dË�^¯ ک�fyدÄÀ¿ «Â]�Æن: Ìn» ¾Ì�u|ی؛  §�وش: ¯�Ìf�Ë¾ آ¿|ر�¾؛ ��ود ¯�Zq :�¼�Ëر·� د�À°Ë؛ 
-ÂÌu ¾Ë�eان: §�ج��ÅZادة dz^�Ây: ا�°ZرواË¸|؛ «¸°ۀ ز¿^ÂرZÅ: [�ادران ºË�³؛ [Z¿ ¾Ë�fÆن [�ای «Z]�Æن

ا�d. از �Âی دÂÆ¨» ،�´Ëم Å¼|ردی  ZÅی ¿ÂyZا¿|ه: [Zر[�، [Ä روش Âfv» ¶Ì¸veا [�ر�ي �|هو «Z¼Æن   ا·¸Æي 
ا��a .dوZ�» ®Ë ،��Zu �Å· ۀ ¯Ì¨ي ا�ZÅ  Ä] Ä¯ dی دÀËي، «Âرد [vث وا»� �|هو Å¼|·ي در آ«Âزه

  |»ZÌa  .dا� Äf§�³ مZn¿ي ا¿Zfي و دا�ÀËت دZÌ]ي آن در اد¸ne ر وÂ¯~» زةZ� ف [�ر�ي|Å  ،مÂÆ¨» ¾Ëا
¿¼ËZ|. [�ای اË¾ ا«�، درک دË´�ان و Å¼|·ي [Z دË´�ان، [�Zz»  dÌ]�e Ä\ را «Â�u ÄmÂfر دË´�ی «ي

 ¯�z]  .|À| و ZÆmن ا¿�Z¿ي را ز�eZ^Ë «ي « ZÀ «ي
 و Å .dÌ]�e¼|ردی، Å¼|·ي، دا�Zfن ¯Âدک و ¿ÂmÂان، dÌ]�e دÀËي، ZÅºÌ¸ eي ¯¸Ì|ي: واژه 
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   ZÅی ¯Âدک و ¿ÂmÂان و ¿�^d آن [dÌ]�e Z دÀËيne¸ي Å¼|ردی در دا�Zfن

1-  Ä¸ن «�ئZÌ] و Ä»|¬» 
 روحÌة Å¼|ردي  -1-1

[�دن  �Zد�|ن و ر¿Â�1-  lد:  Z eرf» ¦Ë |دی از «¨ÂÆم »Å¼|ردی« وÂmد دارد ¯Â» |Àq Ä] Äرد از آن ا�Zره «ي
\Ì¬¿( ان�´Ëد l¿دی و رZ� ؛  1376زاده،  از)2-    ¾f�Ë�´¿ نZ¿آ |Ëئ¶ را از دZ�» و ¾fان ³~ا��´Ëی دZm Ä] د راÂy

 ،�ËZ»(1374 ؛)و - 3 ¾�y رZf§ی رÂ¸m Ä¯ dی ا�|À¼eوی »|ر�Ì¿ را «ي[ي Ä¿Z¼uير» ªËÂ�e را Z» د و�Ì³  Ä¯ |À¯
  ،Z]�]( ºÌËZ¼¿ رZf§ي ر¿Z]�Æ» Ä] ان�´Ëد Z]1388  ؛)ي،    -4vf§( ن|� �^yZ] ان�´Ëد l¿ي از درد و رÀ Ë ردی|¼Å1385  .)

Ë¶ ای دار¿|، ¿¶ ¿Zد�e�] ،�´ÀËا¿| را�¶، رZrËرد رورeي و Z³[�از Z§Â�¸Ì§ Ä¸¼m¿ي ¯Ä] Ä روÌuۀ Å¼|ردی Ì¯Pe| و�Ëه
Z�ËÂy Ä] ZÆÀeن و ¿�دZ°Ëن  Âeان ¿Zم [�د. را�¶ [� اZ] ¾Ëور ا�Å Ä¯ d¼|ردی آن Z³ه اdÌ¼Å دارد ¯Z»Ä¿ Äر�¶ را «ي 

Z» Ä] Ä¿Â³ وا[��Ì¿ |Àf�Ì¿ Äf، در [��Ì³د. [Ä] ZÀ ¿�� را�¶ »اv»  ¾ÌÀq �³|ود ¿´�دد؛ [¸°fu Äي ¯�Z¿ي را ¯ÌÅ Ä] Äچ
�Âد Z�¯ Ze¿ي  ZÅ از «ZÌن [� ÂyاÂ^¿ ،d�Zy |Åدن f·Zu ¾ÌÀqي ا�Ä¯ d �^\ «ي�Âد، [�z [�ر³ي از [Ì|اد�³ی 

 À¿Z]�Æ» ¿�دZ°Ëن   Ä]  d^�¿  Ä¯ÄËZ»�� از   ،Ä¿Â¼¿ [�ای  و |،  از «�دم   Ä¯  ]¾Ìq Àa^ۀ �ZÆ´¿Zی ]در   d¯�� ³~اری در
[��y Ä «ي¯�ي «ي ¯Âد¯Zن [�Æه ¿¬�Äا¿|ازد، در�d از آن¯À| و ز¿|Z�Ì³ن را  ای دورد�d  رو ¯Ä اZ¯ ¾Ëر در 

«ي )¿¬Ì\روی   «|¿Â�¿  �iZf» رو  ÌÅچ   Ä]  ،|Å177:  1376زاده،  د\Ì¬¿( رورeي  ا�ZÆر   Ä]  ZÀ] ��ط  1387زاده،  (.   )
Å Z¿Z¼Å ،�´Ë|°Ë Ä] d^�¿ ZÅ¼|ردی ا�d و Å¼|ردی [Z ا§�اÄ] Z» dÌ�Z�u �Ë ر¿l و ��¯Âب و  f�^¼Å´ي ا¿�Zن 

��اZËن، ���Zان و �³ار�´�ان  دا�Zfن¯�، Âr¼Åن  آË|. وی « f¬| ا�ÌÅ Ä¯ dچ��Ì¬ve|³ي دË´�ان Ë|a| «ي
Âeا¿Z] Z] |ÀزËZ�³ي Z�¿Z¼�qن [Ä روی  Âeا¿| Å ¾ÌÀq¼|ردی را در «Ä] Z وÂmدآورد. اË¾ ا§�اد «ي Âyاه، ¿¼يآزادی

l¿ي ر» »Z» �m« ان« و�´Ëاره »دÂ¼Å Ä¯ ي را¿Z�¯ Ze |ÀÀ¯ ریZ¯ و |À¿ZÅ�] ردی|Ì] را از Z»« ،ان�´Ëی دZÅ  و ºËد�¼�
 Ä] رو ¾Ëن [ي  از اZ�n¿ن: درد و رZ¼Å(»ºË�¼�] »Z»« از ،ºËدÂ] ZÀf³ي را  425ا�|ÀÅاÂy ZË ¶Ì» ،يËÂ� از Ä¯ ،¶ر�Z» .)

دا¿| و از �ËÂي دf » ،�´Ë¬| ا�Z] d آن ¯f^�¿ ،¶Ì» Äي ا�Ây  dا�f¾ دا��Ìq ¾fی ¯Ä ا¿�Zن، دار¿|ة آن ¿d�Ì، «ي
[��³د د«ZÌن Âyا�Äf و ÂyاÀÅ|ه و از اË¾ رو ÌÀq¾ «ي  Ä¯ |ËZ¼¿ی «ي�´Ëد و دÂy رÂv» �³دد؛ و·ي در وا»�،  و

Àa|ارد. [Ä] ZÀ ا�ZÆر  ¯Â¿Zن و «Âvر آن Ây Z¿Z¼Åد ا�d؛ [�f�~³¾ از Âyد را ZÆÀe در Å Âe�a¼|ردی و ��ª، �|¿ي «ي
وی، ��ª و Å¼|ردی »Ze آن Z¨f» Ä¯ Zmوت [Ây ZاÀÅ|³ي و fuي روZËروی آن ا�Ây ºÌ¸�e ،dد ا�Ä] d وا» fÌي  

 (.  Ä¯359 در ژر§Zی f�Åي «¾، [� �fÌ¬Ì¬u از Âyد «¾ ا�d«)Z¼Åن : [��e. وا» fÌي  
ZÅی ا�Ì¶ ا���«ي Â] ºÅده ا�d. ��آ«| اÂÆ¨» ¾Ëم،  �Zزة Å¼|ردی، ¯Â¿Zن Âf» ÄmÂeن دÀËي و رواËي در آ«Âزه

�Âد. Ä°¿ZÀq در §�ازی از آËۀ «^Zر¯ۀ �Âرة Ä]Âe از �Ì^ e در �¸Âک �¼¸ي و fÌ]�eي ZÌa«^� ا¯�م )ص(، «�ÅZ|ه «ي
ZÌa ردی|¼Å �u ¦Ì�Âe ای�] »ºّfÀ� Z» ÄÌ¸� �Ë��« :¶»Pe ¶]Z«  ۀËۀ آ¼m�e در .dا� Äf§ر ¾z� نZÀ»ؤ» Ä] d^�¿ �^»

 l¿ر Ä¯ |»ن آZfËÂ� Ä]  Z¼� دÂy ي از·Âر� ،¾Ì¬Ë  Ä] :آ«|ه ¾ÌÀq رÂ¯~» �] و ا��ار dا� dz� او  �]  Z¼� یZÅ
  .dن ا�Z]�Æ» ف وÂن، رئZÀ»ؤ» Ä] d^�¿ دارد و Z¼� dËا|Å1    يfÌ�z� ³ي�Ëر وZÆq Ä] ÄËآ ¾Ëي ¿^ي    –در اfÌ]�e

( رأ§d و Å Ä] d^�¿ �Ë�u )4|اdË «�دم  Å )3¼|ردی [Z «�دم  2( [��[Âدن ZÌa«^�  1ا¯�م)ص(، ا�Zره �|ه ا�d؛  
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 -   º°Ì¸� �Ë�u ºfÀ� Z» ÄÌ¸� �Ë�� º°�¨¿ل «¾ أÂر� º¯ءZm |¬·« ÄËآ ،Ä]Âe Ä¯رZ^» رهÂ� .»ºÌuرءوف ر ¾ÌÀ»ؤ¼·Z]128. 
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��ZÀي و «^uZث «�ºÌ¸ e Z] �^e و dÌ]�e در و³�Ëي اول À Ë �^»ZÌaي  «Z]�Æ¿ي. ZÆq �Åر و³�Ëي ¿Z«^�ده از «��À ا¿�Zن
À¯  Äf§ZË|. از «��À ¿¬� ا·´ZÅÂ در ºÌ¸ e و Ë ،dÌ]�e® ا¿�Zن ¯Z«¶ و dÌ]�e»[��ی [Âدن او« « ZÀ و ر�¼Ìa dÌ|ا «ي

 À » دÂy dÌ¿Z�¿ا Ä] ي¿Z»ۀ ز¼¸¯ ªÌ¼� مÂÆ¨» Ä]ي» Z  ي¨�¸§ dÌ·ÂX�» و Ä¨Ìان و��´Ëد Z] Ä�]در را Ä¯ |Åي    –دfÌ]�e
Âyد را « �z] ZÀ|. از اÅ ،��¿ ¾Ë¼|ردی Ë°ي از «Z�fzت «º·Z� ºÆ ا¿�Z¿ي در ºÌ¸ e و dÌ]�e ا�Z�Â�y .d و»fي  

ر Â�  Äf§�³د. �Ì^ eی ¯Ä در §¸�¨ۀ اyق ·�ZÀËÂي ¯Â¿Zن ÄmÂe »�اZaی دË´�ی [uZ^» Äث ºÌ¸ e و Â�³ dÌ]�eده «ي
ZÅی fÌ]�eي ا���م  [Âدن ا�d. از اË¾ رو «f¸�y ¾Ë�f¼Æي ¯Ä در آ«Âزه ا�d؛ À Ëي ¿¨� §¸�¨ۀ اyق »Zئº [� دË´�ی

ای ºÌ��e  ا�Å .d¼|ردی و ¿Âvة ارZ^eط Z] �^»ZÌa «�دم [Ä¿Â³ Ä از ZÌa«^� )ص(، [ZÌن �|ه Å¼|ردی Z] �^»ZÌa «�دم [Âده
|ت [� اÅ ¾Ë¼|ردی [Zزدا�Äf ا�ZÀ] .d[�اË¾، آ«Âزة ¿Z«^�ده، رÂ¼ÀÅن fÌ]�eي  �|ه ا�y Ä¯ d|ای «Z fل ZÌa«^� را از �

dËا|Å ي [�ای^�ZÀ» هÂ¸m Ä] �Ì¿ �Åو�a ¾Ëب �|ه در اZzf¿ر اد[ي اZiدر آ .dن ا�ZÌ]�f» در dÌ]�e نZËÂm  ي ازËZÅ
�aداÄfy «ي  آن   ¶Ì¸ve و [�ر�ي   Ä]  Ä¯  dا� ا�Zره �|ه  ¯اÅ ¾Ë¼|ردی  ¯Zfب �qا ²Àm؟،  در  Â�  ¶�uZ» Äد. 

(  ¾Ìf�Ì¿ا و   |Ëو�§  ¾Ì] ²Àm «يZ^eZ°»1388ت  Ë|a|ة  [�ر�ي روا¿�Z�ZÀ¿ۀ   Ä]  |Ëو�§  ،dا�  )  ÄnÌf¿  ZfËZÆ¿ و  �aدازد 
ای  Âeا¿À| از [�وز دو[Zرة ZÅÄ mZ§ ¾ÌÀqی دË´�، «يZÅ از ��Å ªË¼|ردی و اZ�uس Z´Ë¿´ي [Z ا¿�Zن�Ì³د ¯Ä ا¿�Zن «ي

 .|ÀËZ¼¿ ی�Ì³Â¸m 
Âد¯Zن و آن ºÅ در �ÌÀ¾ »^¶ از «|ر�Ä وÂmد   [�yي از روا¿�Z�ZÀن �¬Ì|ه دار¿|، [Å ¶Ì�¿Zfa ¾Ë�e�Z¼|ردی در̄ 

Âe  ZÅا¿| ¿Zراfuي و ا���اب دË´�ان را درک ¯À| و ¿�^Ä] d آن (. در اÂ¯ ،¾ÌÀ� ¾Ëدک «ي1385دارد )§vfي،  
 q يËZÆÀe Ä] ¶Ì�¿Zfa ¾Ëد اÂmو Z»؛ ا|ËZ¼¿ زیÂ�·و د ºu�e سZ�uرهاZ  يfدر� Ä] ردی را|¼Å ۀÌuرو |ËZ] و d�Ì¿ زZ�

ËZÅي ¯Ä در Âyد «�ZدË¬ي [�ای ر�| و �aورش روÌuۀ Å¼|ردی دار¿|،  Â¼¿ dËÂ¬e ZÅد. ا�Z¨fده از دا�Zfندر آن
 Âeا¿| Ë°ي از راZ°ÅرZÅی ا��Zي [�ای د�ZÌf[ي [Ä ا�Z] ºÆ» ¾Ë|. «ي

[�Æه  Z]  ،��Zu  �Åو�a  ¶Ì¸ve  .dا� ر�Ì|ه  ا¿Znم   Ä] §°�ی   ZË Ze«¸ي  ¿Âع  از  «ÂfvاËي   ¶Ì¸ve روش  از  �Ì³ی 
 ®ÌÀ°e ي از°Ë ،ع §°�یÂ¿ ا�d. روش Âfv» ¶Ì¸veای ¯Ì¨ي [Â� Äرت  «ÂfvاËي از  ZÅی Âfv» ¶Ì¸veای ¯Ì¨ي 

Ä·Z¬»�� ،ZÅ  ZÅ و �Âfنت، «Âe ¾fا¿| ·¤Zت، m¼�� [�ر�ي و �¼Zرش [Z ارزش «¨ºÌÅZ و �^Zرت ا�d و واÂfv» |uا «ي
  1(.1373[�ای ÌÌ e¾ واZ¯ Ä] �nÀ� |uر رود )f�·ÂÅي، 

»Âة Ây �Ìz�eد  [ËZ| ا�Zره ¯�د ¯Ì¸ve« Ä¶ §°�ی، §�اÀË|ی ا�Ä¯ d �ي آن �aوÂe �] �´�Åا¿ËZي �ÂÆدی و  
از آن ËZmي   Â]( »|À¯1383 :991 .)2رگ و Z³ل، ZÅی «Âرد�aوÄÌ°e �Å «ي[�ای [Ì�¯�ËÂ�e Ä|ن ZË ارزZË[ي Ë|a|ه

ZÅ  .d�Ì¿ �Ë~a ا«°Zن¯Ì¸ve« Ä¶ §°�ی، ا«�ی �¼|Ze ذÀÅي ا�d، ا«°Zن Ë ¾ÌÌ e® روش ا�Zf¿|ارد [�ای Ì¸ve¶ داده
�Ì³ی  (. ¿¼ZÀ]999Ä¿Â[�اZ¯ ¾Ëرآ«Âزی در¯ZÀر �a ®ËوÅ ،Ä]�neZ] �´�Å¼�اه [Ë�¼e Z¾ زZËد، ��وری ا�d« )Z¼Åن:  

Â�¬» Ä] Ä¯ d§ZËد ر�Ì|ه )¿¬�ۀ ا�^Zع(، «�Ä ·Z را «Âf»¦ ¯�د.  �aوÂÀ¯ �Å¿ي À¼§|Å| ا�d و ز«Z¿ي ¯ª¬v» Ä در

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Holesty
2.  Bor and Gall 



   ZÅی ¯Âدک و ¿ÂmÂان و ¿�^d آن [dÌ]�e Z دÀËيne¸ي Å¼|ردی در دا�Zfن

Ä�¬¿« از ª¬v» ،¾Ëا�]ZÀ]  ،وسZÅرÂ» ت وÂ°Ì»( »عZ^1995ی ا�)1    |uان واÂÀ� Ä] �Ì¿ نZfدا� ¾f» .dده ا�Â¼¿ دهZ¨fا�
 .dب �|ه ا�Zzf¿ا ¶Ì¸ve 

 [vث -2
 Ì¸ve ZÅ¶ دا�Zfن -1 -2
2- 1- 1 - dË�^¯ ک�fyف�وشد 

³~ارد. او [�ای اÂf] Ä¯ ¾Ëا¿| [Ä¿Zy Ä  د�fy¯ي §¬�Ì، در «ZÌن [�ف و ��«Z [�ای §�وZ]ZÌy Ä] Za dË�^¯ ¾fyن «ي
dË�^¯ |¿اÂf] |ËZ] Z¼fu ،ي[��³دد] Z] نZ]ZÌy در Z»را [¨�و�|. ا ZÅان رو[�و «ي�]Z� �v» يÆmÂe  Ä¯ ي·Zu د. درÂ�

ZÅی �³م، د�d در د�a d|ر و «Zدر Âyد  ا¿| و Z^· Z] ZËسZÅÄfی او ZË در¯ZÀر [Zzری �³م ¿��Z¼eم Å¼�¾ و �Zل 
ËZÆÀeي و [Z^· Zس در Z]ZÌyن  Ä] ک�fyد ،|Àf�Å Â¿ لZ� |Ë�y لÂ¤�» ZÅ  آن Ä] نZ]ZÌy ¾Ëزک از اZ¿ رس و|À» یZÅ
§�وش [�ای اÀ¯  Ä¯ ¾Ë| و د�fyک ¯^�dËز¿|: ¯^�Ì] Z»�� .|Ë�z] dË�^¯ ،dË|اد «يرود و §�ZËد «يZ]ZÌyن «ي

[�ای ·�Ä�vم �Âد، ¯^�fËي روش  «ي ³  .|À¯ا£� «ي�� Ä]  Z»�³ ¯^�dË،  ای fz^�Âyي و  [�Â»Zy Zي   Z»ا  ،|Ëآ
[�«ي  Z»�� و  ËZÆÀeي  ¯^�dËدو[Zره  Z¼e«ي  ¿ZÆ³Zن،  د�fyک  «ي �³د¿|.  رو�¾  را   ZÅ  دارد  dدو�  Ä¯ �qا   ،|À¯

 [ÀÀÌ|. ای از Z]ZÌyن «يZmن او را درÄ�Â³اش زود³~ر ¿^�Z|. §�دا �^t، رÅ´~ران �m| [ي fz^�Âyي 
 Ì¸ve¶ دا�Zfن

-ZÅ و «�°��eي ¯Ä د�Z^Ë�³ Ä] dن د�fy¯ي §¬Àf�Å �Ì|،آZ³ه «يآ¿|ر�¾، در اÂy ،Ä�« ¾Ëا¿À|ه را [fz� Zي
ا�ËZÀfي دË´�ان،  زدن ¿ZÆل Å¼|ردی در Âyا¿À|ه ا�ËZÆÀe ،Z»�� .dي و [ي Âmا¿Z� \^� ،ZÅ Äزد. آÅZ³ي از اfz� ¾Ëي 

dË�^¯�fyد Ä¯ dي ا��Zا� ¶°�» Äآن� Z] ي§�وش» �eد�� Ä�v· Ä] Ä�v· اÂÅ« .dرو[�و� ZÅ  ز ��دیÂ� .|�
¿¨Âذ «ي«ي ا�Âzfان   �¤»  Ze ن «يآ«| وZÀr¼Å د. [�ف�¯®Ë .|ËرZ]Ä¿اوم. دا|» و   �Ëخر�q ی [�فZÅ  ¾ÌËZa ز¿Zن 
·�زË| و À��³´ي ا«Z¿� را  ¿��Àf|. د�fyک در Zu·ي ¯Ä از ��«Z «يآ«|¿| و روی ��و�Âرت د�fyک «ي«ي

ر§d... د�fyک [Ä [�ف ÆmÂeي ¿|ا��q ،dا ¯Ë�]  Ä|ه [Âد [Z »¸^ي �a از £�Ä، در �Âل Z]ZÌyن [Ä آرا«ي �Ìa «ي 
-ای، د�fyک ¯¨� (. [�اZu �iد8Äi:  1376ا«�Ìی،    [�ای او [Z»�� �m Ä ار«¤Zن دË´�ی ¿|ا�d« )آ¿|ر�¾، m�e¼ۀ

Åي» dرا ازد� �ËZdz� عZرت، او�Â� ¾Ë|] و |Åيد» �Ì¿  �e�¨¯ |Àq�Å .ي  �³ددfu د وÂ] ÄÀÆ¯ ي¸Ìy ZÅ
آن در  �Âراخ  Zmی   |Àqه «ي|Ëد  ZÅي» Ä´¿ �³م   Zf^�¿ را   �ËZÅZa  ،Ä¼Å ¾Ëا  Z]  Z»ا د�fyک �|،  ËZÆÀeي،   .dدا�

dË�^¯ �Ì] fuي  را  آزار «ي  §�وش  [�ف  و   Z»�� ي او «يازËZÆÀe [Ä د¿ZÌی  را   Z»  ZÅرZ] ه|À�ËÂ¿  .|Åو درآن د [�د 
ر�Ì| و [Âی Â³ Ä] ZÅش «يدرÌ�y|¿|، �|ای �Zدی [ZÅÄr «يÂ¿ ،ZÅر�qاغ�Zزد. »از �nÀa d�aة Ë��Ä¿Zy® «ي

ر§Z� \� .dل ¿Â  ¦ «ي Âyرد و د·� � Zm را �a ¯�ده [Âد. اZ�» Ä] Â] ¾Ëم د�fyک «ي�|ه Ây Ä¼Åش £Zز ��خ
¯�د و [Ây Äq ...|Ì� \� Äب [Âد ا�³ او Zy ،ºÅ¿ۀ �³م و ¿�«ي دا�Z» .dدرش  [Âد. �\ �Ì| او [Ì� Ä| §°� «ي 

 Är] ¶j» .dن دا�Z]�Æ» ری|a د وÂ] ز¿|ه dدر در� �´Ëی دZÅي» ®¼ �a Ä] �¼�Ë|ر و «Zدرش̄  ¯�د  ¯�دن ¯Zج̄ 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 .Maykut, P. and Morhouse. R (1995). Beginning Qualitative Research. 

 London: Falmer Press          
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ËZÅي  ر�| ¯^�dË (. [Ä ¿�� «ي Ây9رد« )Z¼Åن: ¯�ده «يÂyا¿| و �ÀË�Ìي و «ÂÌه و £Zز ��خ و [Zv�Ây Z·ي آواز «ي 
Âeا¿| در ZÌyل  ¯�Ì] |À از آن ¯Ä [�ای رËZÅي از ��«�Z] Z|، [�ای §�ار از ËZÆÀeي ا�d، او «ي¯Ä د�fyک رو�¾ «ي

 ÄËZa Ä¯ ي را´À�« ری [�رگ وZz] ن|�|Ë|aZ¿ ،دÂyیZÅ    در [�رگZ» ¾f§ر Z»ا ،|À¯ ¶¼ve ،dا� �¿�] �Àm آن از
  �f�Ì] و¯¼ي |ËZÌ] ºÅ زZ] در [�رگZ» Ä¯ ¾Ëدر[�رگ ¿�ود، [�ای اZ» Ä¯ ¾Ëک [�ای ا�fyد« .Ä¿ ن را|�ZÆÀe رهZ]و دو

dË�^¯ مZ¼e Ä¸n�Z] ،|¿Z¼] او Z] »|Ì�¯ ارÂËد Ä] ºÅ Z] را Ä¼Å را در آورد و ZÅ  :نZ¼Å(13 .) 
dË�^¯�fyي  دÀÌ»ز�� �Å Ä] [Z او،   Ze  dده ا�Z»آ ،|�Z] �³در [�رZ» �Ìa  �´Ëر دZ] ®Ë Ä¯ ¾Ëای ا�] §�وش 

آZ» ºËدر[�رگ... [Z»« .|À¯�¨�  Ä¯ Zn¯ �Å Äدر [�رگ Ë|Ày| و ZÌ] ¾» Z] :d¨³. د�fyک Ë|Ày ºÅ| و d¨³: «ي
§��ÆmÂe ،ZÆÀe .|fي  را [Z¯ Äم «�گ «ي  ای ا�Ä¯ d د�fyکا�ËZÀfي دË´�ان، «�Ä·Z(. [ي14آºË« )Z¼Åن:  [�وی «ي

Âeا¿��f�Â¿�� d را �ÌÌ¤e دÅ|. او [�ای ¿Znت Z»�³ Ä] �ËÂyی «d^v اZÌfuج دا�Z�  Ä¿ dده از �Âی �Z[�ان، «ي
Z»�³ی ¯^�Àq« .dË| رÅ´~ر �Z]Zfن از ¯ZÀرش Àf�~³|، ا«Z �|ا�Ë را ¿�ÌÀ|¿|، ا¿´Zر �|ا�Ë در ÂÅا xË زده و  

q ران~´Åد. رÂ] ه|� ®�yÄ¿Zy ف�� Ä] d��� Z] نZÀq د¿| وÂ] ه|¿Z�Âa ی �³مZÅÂf·Za د را درÂy نZÀ  ،دÂy یZÅ
 Ä¿Zydyودر «�^Âع  £~اZÅی   Z] �³م  ZÅ ¾ÌË�eی  «يZÅی   �¼�Ë�¯ [ي�|ة  د�fyک   Ä¯  |Àf§ير¼¿ را  -Zqره 

اوج [ي12دZ¼Å(»|¿|Ëن:   را آن (.  دË´�ان  ¯ZÀر Zm ·Z� ®Ë «ي Z¨eوeي  د�fyک در   Ä¯ «�ÅZ|ه ¯�د  Âe  �eZXeان   ¾
^�ZÌqZ�Z¼e Ä] dË¿ي ا�Z� Ä¯ d·¾ را �eک ¯�ده  ̄¾fyده و در�|د §�وZf�Ëي  ا·Zu ن درZÌqZ�Z¼e ¾Ëا¿|. [ �ي از ا

ا�®  Ä¯ک «يZa را  ¿¼º£ �ËZ ¯�د¿|، [Ë|°Ë Ä´� «يZ�ËZÅن  [Âد! و در Äq Ä¯ |Àf¨³  ،Ä�v· ¾Ì¼Å »|ر  ا¿´�Ìی 
¿Zن ¿¼�ËZ را [Zور ¯�ده [Âد¿|، ا«Z وا» Z�¼�q �Ìa dÌن ¯�د¿|. آ§�وش �^Âر «يZ¨eوت از¯ZÀر د�fyک ¯^�dË[ي

 .Ä¿ را 
2- 1- 2 -  �¼�Ë�¯ ود�� 

�Zل   در   ،�¼�Ë�¯ ��ود  ¿À�ËÂ|ة   ،�À°Ëر·�دZq1812  ود�� ¯Zfب  وی  آ«|.   ZÌ¿د  Ä]  �Ì¸´¿ا در  «Ìدی، 
ای «�ÂÆر [Âد، ¿d�Â. اZf¯ ¾Ëب، «Â¯ ÄmÂe Z�Â�zد¯Zن  �Z·´ي، À Ëي Z´ÀÅ«ي ¯À�ËÂ¿ Ä|ه �Ë�¯31¼� را در 

[�رگ، ¿Ì°��س ¿Ì°¸^ي، «¤Zزة    و ¿ÂmÂا¿Zن را [�ZÌر [Ây Äد «�¤Âل ¯�د. ا·ÂÌر d�ËÂe، دا�Zfن دو ��Æ، آرزوZÅی
Ä¬Ìfب «ي�Ây او §¬�ا را .dده ا��¯ ¦Ì·Pe �À°Ëد Ä¯ |Àf�Å ریZiآ Ä¸¼m از |¸Ì§�aZ¯|ËÂËاز  §�و�ي و د ،dyZÀ�

 ¾Ëن اZfز¿|³ي آنرو در دا� �ËZÅي»�ËÂ�e Ä] ،¶°� ¾Ë�fÆ] Ä] را ZÅ  �¼�Ë�¯ در ،�¼�Ë�¯ ب ��ودZf¯ .|¿Z�¯
¿�zۀ   �v»6000 ا¿Z�fرش، [Z §�وش زZËدی رو[�و �³دË| و Ì»    �¼�Ë�¯ \� Zeدی «��fÀ �| و [Z�1843 Äل  

 ر�Ì|. آن [Ä §�وش ر§d و از ����Ze ا¿´¸�Zfن، �¨Zرش Z¨� d�aرش «ي
 �yصة دا�Zfن

dz� ،|À¼eو�i دی�»�Ìa ،�³«يا�°�وج�� ZÆÀe او .d�ZÆÀe رZÌ�] دل و�¼m اش  ¾Ëو درا dوت ا��i دن�¯
d§�³  ¯� در Z]ZÌyن Â¸mی ا�°�وج را ¿¼ي�Ì³د. ÌÅچ راه ز¿|³ي را Ây�] ºÅد و Z¯�] ºÅر«À|ش [�ZÌر �dz «ي

¯�د¿|.  �Ì¿ ZÅ از او §�ار «ي�Àf| و [ÂyÄrاÄ] Ze او [´ËÂ|: ���م! Â�q d·Zuر ا�fu .dي ³|اºÅ ZÅ ازاو Âa·ي ¿¼ي
�³دÂq .|Ëن او اZ¯ ¾Ëر  �|، [¸°Ìy Ä¸ي ºÅ از اË¾ و»Zv�Ây �ËZل «يا«Z ا�°�وج ¿ZÆÀe Ä از اZ¿ ¶ËZ�» ¾Ëراdu ¿¼ي



   ZÅی ¯Âدک و ¿ÂmÂان و ¿�^d آن [dÌ]�e Z دÀËيne¸ي Å¼|ردی در دا�Zfن

را دو�d دا�d. وی fuي [Ây ZÆÀe Zا�Åزادة À Ë �ËÂyي §�د ¿Ây�] �Ìرد �fzي دا�d و Â¼Åاره او را از Âyد  
را¿|. در ÌÀq¾ و� fÌي ا�Ä¯ d در �\ ¯�ZÆ³Z¿ ،�¼�Ëن روح «Zر·ي، ��Zne ®Ëری ا�°�وج ¯Z� d¨Å Äل  «ي

ËZÅي را  | ¯�د. اÄ� ¾Ë روح، �ÄÀv دÄ� Z] Ä¯ |Å روح دË|ار ÂyاÅآË| و y^� «ي�Ìa «�ده ا�Ä] ،d ��اغ وی «ي
 ¿¼ËZ|. اش را [Ä ¯¸ي دÂ³�³ن «يÄ¯ |ÀËZ�³ ز¿|³ي º�q �Ìa ا�°�وج «ي

 Ì¸ve¶ دا�Zfن
«ي  ¾z� ا�°�وج  ¿Zم   Ä] �Ìa«�دی  و³�Ëي �fÌ�zي  در[Zرة  ا[f|ا  ¿À�ËÂ|ه  دا�Zfن،   ¾Ëا ا�°�وج، در   .|ËÂ³

ZÆÀe Ä و Ây Ä] ZÆÀeدش و [Z^� Äرت [�i Ä] �fÆو�e §°� «ي  ̄dدی ا��»�Ìa  درد و «�°��ت �°§ Ä] Ämچ وÌÅ Ä] و |À¯
 dz� ی ا�°�وج «�دیZ«آ« .d�Ì¿ ان�´Ëد. در وا»�دÂ] |À¼eو�i دار، [ي  دل وÂe د و آد«يÂ] ²À� از �^¸«  �¯

ر§ºÅ �Àf «ي از راه  [Âد]...[   ZÆÀe ��دیو  �u ¯�د، Âqن Zm�Å «ي�|  را  ��دیاش   ،d§د  رÂy Z]  ºÅ را  اش 
:  1377ز¿Zن از [dÌ ¼m ¾Ì [´~رد و «�دم از او §�Ì´] Ä¸�Z¿|«)دm�e ،�À°Ë¼ۀ �¸Z¼Ì¿ي،  [�د]...[ دو�d دا�d »|م«ي

�Ì³د،  رد [Z¿ Äم [Zب ¯�Z] Ä¯ dÌre وÂmد §¬� زZËد و ¯Âد¯ي [� [Z¼Ìر، Â¬uق ¯¼ي «ي(. وی ¯Zر«À|ی دا8-7
�Âد، ا«Z ا�°�وج ا��� [Ä اÄ·P�» ¾Ë ا�ËZÀfي ¿|ارد. در Z´ÀÅم  Â¬u»ي ¯fz� Ä] Äي Âaل دارو و در«Zن ¯Âد¯� «ي 

در اZ� ¶�§ ¾Ëد �Zل، � ي  ¯Z�  Ä�Ì¼Å Z»« :|ÀÀن را [ZÌن «يآÀË| و Âyا��Ë�¯ Äf¼� دو «�د از ¯¸Z�Ì ¿�د او «ي
³~رد. �Åاران ¿¨� دار¿| از ��«dz� ZÅ Z «ي¯Z¯ ºÌÀری [�ای §¬�ا [°ºÌÀ. آ�y در اÂ» ¾Ë»� از �Zل Ìy¸ي [Ä آن «ي

(. ا�°�وج ا«ZÆ] Ä] ،Z¿ۀ اÄ¯ ¾Ë  12ای ¿|ار¿|« )Z¼Åن:  Ä¿Zy ZÅ و ¯Ä¿Z�Zز¿À|، £~ا [�ای Âyردن ¿|ار¿| و Ìy¸يxË «ي
] Ä¿Zz¿اÂ¿ ن ز¿|ان وZ°» ¾ÌÀq Ä] ان را�Ì¬§ |ËZ] و dي ا��Zzا� ¾ÌÀq چ ¯¼°ي ¿¼ي�ایÌÅ ،|¿�^] يËZÅ  و آن دو |À¯

³~را¿| ¯ZÆ³Z¿ Äن �^ي روح «Zر·ي، ��Ë® را¿|. او ز¿|³ي Âyد را درÌÀq¾ و� fÌي «ي«�د را از «¤Zزة Âyد «ي
�Z´ÀÅ \� ،dم، و»fي ا�°�وج  اش ¯Z� d¨Å Äل �Ìa «�ده، در Zu·ي ¯Ä د�d و �a �ËZa از £¶ و ز¿�Ìn اZneری
Ä¿Zy اغ وی «ي در�� Ä] dر·ي «ياش ا�Z» روح .|Ëن ز¿|هآZ»در ز |ËZ] �¯�Å« :|ËÂ³  d§د رÂy نZËZÀآ� Z] �¿دÂ]

�Z] ®Ë�� ZÅ|. ا«Z ا�³ ¯�ي در ز¿|³ي اZ¯ ¾ËرZÅ را ¿°�ده [�a ،|�Z از  ZÅی آنو آ«| ¯À| و در £º و�Zدی 
Âe  »|�Z] ®Ë�� ZÅا¿| در آنËZÅي [Ä¯ |�Z دË´� ¿¼يZÅ و �Zدیو �º£ |ÅZ«�گ، روËZ] �u| در د¿ZÌ ���³دان  

-¯Ä¯ |À در اZ� �«Â» ¾Ëل )ز«Zن ¯��f�Ì] )�¼�Ë ر¿l و �~اب «ي(. روح «Zر·ي ��b ا�Ä§Z «ي18-17)Z¼Åن:  
Z¿  ZÅداری آن  ¯�دم و ا��� ÆmÂeي [Ä §¬� و¿Âا �^Âر «يز¿Zن از [Ì¾ «�دم §¬�Ì و [ي��q .ºا و»fي ز¿|ه [Âدم »|م¯

آÀË|: او·ي §�دا �\، و»fي ز¿Ä� ºÅ�� d�a \� Ä� Ä¯ |ËÂ³  ² روح [Ä دd¿|Ë «ي¿|ا�Ä] �b� .ºf ا�°�وج «ي
¯¸Ë d�Z� Z�Ì® [ | از ¿Ä¼Ì �\ را ا���م ¯�د. دو«ي �\ [ |ش در d�Z� ¾Ì¼Å و �Â«ي Â� \� ºÅم و»fي  

] �^Zرت   \Ìe�e  Ä] روح   Ä�  ¾Ëا ¯�د.  ا���م  را   \� Ä¼Ì¿  ،d�Z�  :از Â1-    Äf�~³د¿|   �¼�Ë�¯ روح    -2روح 
 روح ¯��Ë¼� آÀË|ه.   -Zu �¼�Ë�¯3ل 

اش [�د. دورا¿ي ¯Ä او ¿Â¯ �Å ¶j» �Ìد¯ي دZ��� �´Ëر از اZ�Z�uت  روح اول، ا�°�وج را [Ä دوران ¯Âد¯ي
Ä�« ،دÂ]ی �¸يZÅ¾�ÀÌ]و را  Z]Z]آن¯�وزو «ي Âyا¿|ن  از  و  ·~ت «يÂyا¿|  [�ZÌر   ZÅز¿|ه «ÂmÂد   �Å Z] و  ای  [�د 

[Âد،¯�د. ا�°�وج ¯ËÂ³ Äي Å Ä«�m¼|ردی «ي [Ä¯ d¨³ ¦�Pe Z دÌy �´Ë¸ي د�Ë �|ه   ای در »¸^� زده �|ه 
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Ä¿Zy در   d�a ��a¯ي   \�Ëد ÌÅچ،   ،�Ìq ÌÅچ   :d¨³ ا�°�وج  d�Ìq؟  «Â�Âع   :|Ì��a »روح   .dود ا��� ام 
(. روح دوم À Ëي روح  28دادم، ا«Z دË´� د�Ë �|ه ا�d« )Z¼Åن:  Âyا¿|. ¯�Z°ي �Ìqی [Ä او «ي¯��Ë¼� را «ي 

§¬�Ìش «ي  |À»رZ¯  ،dÌre�¯ بZ] [Zy Ä¿ۀ  را  او  ÀËZeي  ¯�Zu �¼�Ëل،   Ä¯ يËZm .از  [�د Â·ÂqÂ¯ ��aی او،   ،ºÌe
dz� دÂ] ه|� ÄmÂf» زهZe Ä¯ ا�°�وج .dدر �~اب ا� dz� ریZ¼Ì]  Äq ش|À»رZ¯ Z] ردی او|¼Å ی و �|م�Ì³

«Z¿|؟ و درÂmاب �ÌÀ|: »ا�³ ا�^Zح  دا�Ä] ،|�Z] Äf روح Ä¯ d¨³ آÀËZe ZËي ºÌe ز¿|ه «يÂeا¿| در aي�Âا»\ �fzي «ي 
Ìa Zm|ا ¿ÂzاÅ| ¯�د. ا«Z «´� [�اºÆ» dË ا�d؟«)Z¼Åن:  ÀË|ه، او را در اË¾در آÀË|ه ÀÀ°¿ �ÌÌ¤e|، روح ¯��Ë¼� آ

41ÄÀÆ¯ ۀqرZa Z] روی او را Ä¯ ن ا�°�وج دادZ�¿ ی را|�m ،مÂ� چ(. روحÌÅ Z»د¿|. اÂ] ه|¿Z�Âa د  ¯� آنایÂ^¿ Zm
¾Ëدر ا .¾» d^«Z� dا� ¾Ëا :d¨³ دÂy Ä] ا�°�وج .|À¯ ÄË�³ ای او�] Ze  و d�Å دی�» Ä¿ ZmÄr] Ä¿ ز¿ي و Ä¿  Ze ای

d^v» ۀ¼¸  ̄®Ë نZ¼Å ��Zy Ä] .دÂ] نZ]�Æ» ¾» Z] :|ËÂ´]ي» d^v» او Ä] ºÅ ¾» d¨³ ¾» Ä] Ä¯ ی�Ì»ن(.  آZ¼Å( ºÀ¯
¿�Zن  Z] را ¯Z� Äلدادن �Ä� ÄÀv روح، �Å¯|ا«�Zن  [�[�Â] Äfد،  ËZÅي، ·�d§Z و «Z]�Æ¿ي   dyد ر�»�Ìa \¸« از   ZÅ

� �¼�Ë�¯ ره [��³دا¿|¿|. روحZ]ر  دوZ�f¿ا»^ي در اÂ� Äq ،ارد|¿ �] �ËZÅرZ¯ از dا�³ د� Ä¯ ن دادZ�¿ او Ä] مÂ
ZÅ  ZÅی آنÀËZeي ºÌe ا��a .d از ا�mZ» ¾ËاÂ] ZÅد ¯Ä ا�°�وج Z] d§�³ ºÌ¼�e «�دم Å¼|ری ¯À| و در £º و �Zدی

�f را [ZÅ  �f�a Ä دوری ¿°À| و [�Âyرد در�fي [Z «�دم دا��Z] Äf|. »ا�°�وج در Zu·ي ¯Ä د���Â� ®Ëد. از آن
»|م [Ä «�دم ¿´Zه «يز¿Zن «يزده [Âد،  و   d§ير» |Àz^· و  »|ر Âyش¯�د  ¿¨�  زد. آن   Äدو� Ä¯ دÂ] رد �|هÂy�]

«^Zرک« )Z¼Åن:  [ي (. Ì¼Å¾ دÂ³�³¿ي �^\ �|¯Ä وی Ë°ي از  61اZÌfyر [Ä او Zf�¼�Ë�¯ ،�Ìy Ä] t^� :|Àf¨³ن 
�Âد ·�¨Z اZmزه [|Å ¾» |ÌÅ¼ۀ آن  Ä �³«ي [�Ë~bد و [Ä او [´ËÂ|: »«ياش را¿|ه [Âد [«�دان ¯¸Z�Ì را ¯Ä »^�� از «¤Zزه

¯º و ¯Â�u ºË|¬e d�ZرZeن ¯ºÀ؟ ا·^Ìy ºÅ Äf�~³ d]Z] Äf¸ي [Z°Å|] Z¼� Äرم. ·�¨Z ��ی [Âa |Ì¿�] ¾» Äل را [ي
Zر«À|ش را Àq| [�ا[� ¿¼ËZ| و [Â¿Zy Äادة62و Âaل را [´Z¼Å( »|Ë�Ìن:   وی ¿�Ì ¯¼®    (. او fuي Â¬u d§�³ ºÌ¼�eق̄ 

Âeان [Â¼¸«Â] Äن [�ر³ي ¯Ä [�ای ÀËZeي Zf��§ ºÌeد، ا�Zره ¿¼Âد. Å ¾Ì¼Å¼|ردی او �^\ �|  ¯Ä¯ |À [�ای ¿¼Ä¿Â «ي 
¯ÀËZe« Äي �Ì¼¿ ºÌeد و از آن [Ä [ |، ا�°�وج «a ¶j|ر دوم او [Âد. ا�°�وج دو�fي Âyب، رئ�Ìي «Z]�Æن و Ë°ي از  

 (. 64«�دم Âyب ��Æ �|« )Z¼Åن: 
2- 1- 3 - ÄÀ¿ نÂ]�Æ» 

�Ìaز¿ي ز¿|³ي «ي   ،Z^Ëز [�ZÌر  »¿ÄÀدر Ë® دÅ°|ة  او   Ä]  Ä¯ در  «Â]�Æن« «ي¯�د   Ä¯ [Zرا¿ي   \� ®Ë .|Àf¨³
�ÂÀد. d�a در qÂ¯ ®�nÀ³°ي [Âد ¯Z] Äران ��Za Zeی او را  رÂzfyا[� Âyا[Ì|ه [Âد، ¿ZÆ³Zن �|ای در را «ي 

ÄÀ¿ د و ازÂ] ده�¯ �Ìyن «يÂ]�Æ»Ä¿Zy Ä] او را Ä¯ dا�Ây|Åاش راه د  ÄÀ¿ .|¿Z¼] نZ»ران در اZ] رZ^³از ر Ze  نÂ]�Æ»
Ä¬Ì«د |Àq زÂÀÅ Z»ل ¯�د، اÂ^«  و |Àfدا� ®qÂ¯ ®�nÀ³ |À¿Z» ¿�Ì، «�°¸ي   �´Ëت دZ¿اÂÌu Ä¯ دÂ] Äf�~´¿ ای

Z] ¾f§ZËران،  _ZÅ را [Ä¿Zy Ä راه داد و �a از ZËZaن«Â]�Æن Å¼ۀ آنZÅ را [Ä¿Zy Ä راه دÂyÄÀ¿ .|Åا��Ìa Ä¯|Àfزن آن «ي
Âf] Ze |ÀÀ¯ �eا¿À| در ¯ZÀر ºÅ ز¿|³ي  ر �| ÂÌuا¿Zت [Zy ºÅ ®¼¯ Z¿ۀ �Ìaزن را ¯ZÌ�] Äر ¯Â] ®qÂد [�رگ»�ا

  .|ÀÀ¯ 
 Ì¸ve¶ دا�Zfن



   ZÅی ¯Âدک و ¿ÂmÂان و ¿�^d آن [dÌ]�e Z دÀËيne¸ي Å¼|ردی در دا�Zfن

آورد ¯Z�¼Å Äز [Â] Zدا، از ر¿ÂmÂ» �Å lد  «Â]�Æن، از �Ìaز¿ي �ZÌ» Ä] ¾zن «ي( در دا�Zfن ¿Ìn»1385ÄÀ|ی )
ی ¯qÂ°�، »¸\ [�ر³ي دارد. »¸^ي ���Zر از Å¼|ردی [Z دË´�ان.  [�د. �Ìaز¿ي ¯Ä¿Zy �°��] Äای ر¿l «يز¿|ه

ZÅ را  ¯À| و «�°¶ آنا¿|، §�ا«Âش ¿¼ي �Ìaزن در Zy¿ۀ �³م و ¿�«�، ÂÌu �³�Åا¿eZي را ¯Ä زZ] �Ëران �Ìy �|ه
[�¿|:  ÂÌان [Zy Ä¿ۀ �Ìaزن ZÀaه «يÂe5  uا¿| Âyد را [Zm Äی آ¿Zن [´~ارد. درZ] \� ®Ëرا¿ي [Æ§  \Ìe�e Ä¼| و «ي«ي

1-    Â·ÂqÂ¯ ®�nÀ³2 -    ه    -3ا�غZeÂ¯ Za ه  -5¯��غ    -4«�غÂÆ« ²�  ®�nÀ³ ای|� Ä¯ ي»Z´ÀÅ زن�Ìa .ای
Z] d¨³ران او را �Ìy ¯�ده، »د·� �dyÂ. دوË| و در را [Zز ¯�د. Â·ÂqÂ¯  ®�nÀ³ را d�a در �Ä¯ |ÌÀ «ي

(. �a1385  :4ش را �y® ¯�د و او را روی �Är«Z ³~ا�d« )«Ìn|ی،  ¯Â·ÂqÂ را [¤¶ d§�³ و ¿Zز ¯�د. [ | [Zل و  
ËÂ³|: «¾ ا�غ [Zر[�م و ¯Zه  ز¿| و «ي«Â]�Æن را «º°v «ير�|. ا�غ در Zy¿ۀ ¿�aÄÀ از Ä] d]Â¿ ،®�nÀ³ ا�غ «ي

ز[Âن د·� �dyÂ، دوË| و در را [Zز ¯�د. ¯¼ي  «Â]�Æن �Ë�Ì¾ ام و [Zز »¿ÂyÄÀرم. در  [Zران �Ìy �|هو Än¿ÂË «ي 
ا§f|. §�دا �^t ای ºÅ «ي(. در�Ì¼Å d¾ اZ¨eق، [�ای «�غ ZeÂ¯ Zaه، ¯��غ و �ÂÆ« ²ه6ا�£Ä ]را[ ¿Zز ¯�د« )Z¼Åن: 

¯Â�  ®qÂد ¯Zy Ä¿ۀ  �Ìa ،|¿Z]Zeزن «ÄmÂf «يZm «ي�Âد و Âyر�Ë� Âe�a |Ìي Âyد را در Z] Ä¯ Ä¼Åران Z¼eم «ي 
ز[Âن، [Â]�Æ»  Ä�£ Zن، �ÄÀ¿« .|À¯ ¾Ë�ÌاÄ·P�» ¾Ë او را �Z¿ dzراdu «ي اوZ¼e  �ËZnÀ³«ي اÂÌu ¾Ëا¿Zت را ¿|ارد و  

ÂÌu[ ZÅا¿Zت[ ¿´ÅZي ¯�د و [Ây Zدش Ây :d¨³ب ¯Zری  ¿¼Ä�Ì ¯�د. [ËZ| [�ن. Âe اÂy ¾Ë¿ۀ ¯Â�¼Å ®qÂن  [Ä آن
¿¼Z¼Å( »¾�Ìن:    Zm8رانZ] از  ا«ÂÌu Zا¿Zت ¯Ä از ��§ي �eس  از ��ف دZ]�Æ» ،�´Ë¿ي و (.  را دا�Àf| و   �´Ëی دZÅ
اش �|. [Zm  Ä د�Âار [Âد. »Ä�£ Â·ÂqÂ¯ ®�nÀ³د ¯�ده [Âد، [�اZ�Ëن �eک آن ZÅ را �f¨Ìۀ ÅÂy¼|ردی �Ìaزن آن

ÄÀ¿ ®Ìm  Ä¯  ¾»  :d¨³ و  ¯�د  ¿´ÅZي  «ي«Â]�Æن    ®Ìmي»  ®ÌqÂ¯  ºze [�ات.   ºÀ¯ م�] [~ارم  [�ات.   ºÀ¯
ÄÀ¿...او؟ .|Ì�¯ ®�nÀ³ �� Ä] يfورد. د�ZÌ¿ d«Z� �´Ëن دÂ]�Æ»    º�Ìa ي°Ë Âe Ä�Z] :d¨³و |Ì�Â] ز¯�د وZ¿ رو

(. �Ìaزن ��b ��اغ ا�غ ر§d و از او Âyا�Ä¯ d آن Zm را �eک ¯À|. ا«Z ا�غ Z] ºÅ ا��ار زZËد  Â¼]10ن« )Z¼Åن:  
ÄÀ¿ ازZa زن [�ای «�غ�Ìa ۀ¿Zy ک�e .|¿Z¼] Zm نZ¼Å Ä¯ د�¯ dا�Ây ن درÂ]�Æ» �Å Ä] د وÂ] dz� �Ì¿ ه و ¯��غZeÂ¯

�د¿| ¯Ä آن ZÀ] .|À¿Z¼] Zm[�اË¾ در اZÌ» ¾Ëن ÂÆ« ²� ZÆÀeه  ̄|�Z¬f» زن را�Ìa ،|� Ä¯ ي^Ìe�e  �¨Ì¸°e زÂÀÅ Ä¯ دÂ] ای
ز[Âن ¯Ä د·�  «Â]�Æن �Z� ¾Ë�Ìز �|. »¿�Ìa d^v»ÄÀزن Zqره  «��z ¿�|ه [Âد. ا«Z اZ] ¾Ëر ¿Å �Ì¼|ردی و »¸\ �a از

�Ìa ¿¼ي  ºÅ Âe  ،Ä¿  ،Ä¿  :d¨³ ،|À¯  duراZ¿ را  [¼Âن« )Z¼Åن:    آ«| ¯�ي   Z»11  ÄnÌf¿  ¾Ëا Ä] ¿Å ،dËZÆ¼´ي  در   .)
  ،¾Ì] ¾Ëو در ا |ÀÀ¯ دی ز¿|³يZ� Z] ºÅ رZÀ¯ در |À¿اÂf] Ze ،|ÀÀ¯ �f³زن را [�ر�Ìa ۀ¿Zy ،ºÅ ®¼¯ Z] Ä¯ |¿|Ìر�

¿ÌÅÄÀچ  [Ä ا¿|ازة  و [ي¯�   ZÆÀe [�ای ÂÌuا¿Zت  [Âد،   Äf�¿اÂe اZ¯ ¾Ëرش   Z] ¿^Âد، Âqن  ��Â]�Æ»  ،d��aن Zv�Âyل 
 ÅZ´ÅZÀaي [�Zزد.  

2- 1- 4 -   dz^�Ây ادۀ�ÅZ� 
واÌ»1876  | ] |¸Ëدی در ��Æ دو[¸Ì¾ اÄ] |À·�Ë د¿ZÌ آ«|. در ا¯Z� �^fل  1856ا�°ZرواË¸| در Za¿�دºÅ ا¯Z��^fل 

 �ËاÂm ر �| وZ³|¿Z» لZ� Ä� ت|» Ä] l·Z¯ ¾Ëآورد. در ا dد� Ä] ي¸Ì�ve رسÂ] ®Ë ،¾Ì¸]ه دوZ´�¿دا Ä] از ورود
ای «Z]�Æن و  ¿�´Zه آ¯�¨Âرد ر§d. در آن �Æq ،ZmهزZËدی را �ي اË¾ «|ت [Ây Äد اZ�fyص داد. وی، �Ä] �b دا

اش ¿�د  اش از ر�Âم »�اردادی، �d�Zn و �^� [À�z|ه و «°Z¼·Zت رو�À´�ا¿Â^v» Äب [Âد ¯��Zy Ä] Ä �|م �Ìaوی
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دار �| و اd¼� ¾Ë را [Ä «|ت دو�Zل  ، ��د[�Ìی «n¸ۀ »د¿ZÌی زن« را �Æ|هZ´¼Å1887ن ا�fuام دا�d. در �Zل  
��ÅZادة dz^�Ây را ¿Zf�Â¿ ®^� .d�Âری واZÌ�] |¸Ëر �^ZÌf�Ë�¯ �¿ZÅ ®^� Ä] ÄÌن  u1888¨� ¯�د. در �Zل   

Ziدی رو[�و �|. آZËل زZ^¬fا� Z] د وÂ] ی�f¿Z§ ي و·ZÌy يÀ Ë ،¾يآ¿|ر�ÅZ» :از |ÀeرZ^� وی �´Ëو روح او، ر د �Ì³
دو�Ì¼� d¼ي، [¸^¶ و ³¶ ��خ، �ËÂ�e دورZËن �³ی، £Âل ÂyدÂyاه، Z¯Â°Ì¿ ،|À»�ÀÅر، دادZ³ه ا·Æي و آ«ÂزZ³ر  
�yد. واÂ� Z] |¸Ëر [�ZÌر، »|رت وا�ی �ËÂy �ÀÅ را [Zور دا�Z] Ä] .dور وی، Âv¿ Z§�� |ËZ] |À»�ÀÅة ز¿|³ي و  

  ¦Ì�Âe ی آن راZ¬]  لZ� م درZn¿او ��ا .dا� dدر� ¶¼� Ä] Ä¯ يËZ^Ëز Ä] Ä¿ �ÀÅ و ارزش |À¯1900    نZÆm ه از|Ëد
.d�] و�§ 

 �yصة دا�Zfن
ر�|. دو�Zfن اÄ] ¶^« Äf¨Å �� Âf��a ¾Ë «�� ر§Â] Äfد¿|؛ و·ي او [Z´ÀÅ  Äم Âf��aی ¯qÂ°ي [�Æ� Äی «ي�\

Ä�v· ای�] Ze دÂ] يËZm لZ^¿د Ä] ،دÂ] واز ¯�ده�a م روز راZ¼e Ä¯ د. اوÂ] ه|¿Z»Zm ي¸Ì·د  Ä] �b� و |À¯ duا�fای ا�
Zm .|ÀË�³ را [�ای ا��fاdu [�«ي[ÀÌ| و آن[¸À|ی «ي  ای را روی �Âfن�¨�ش ادا«Ä دZÆ³Z¿ .|Åن، «�n¼ۀ ��ÅZاده

Ä¼�n» .|°q  [�د، »��ة ا�°ي از Z¼�qن «Ä¼�n [� او «ي�ËZÅ §�و «يا«Z در�Z´ÀÅ d«ي ¯Ä ��ش را «ZÌن [Zل
دº£ d¸� Ä¯ |Å و ا¿|وه او §¬� و ر¿nي ا�Ä¯ d «�دم ¯�ÅZ�« �»Z¿ Äاده dz^�Ây« ا�d، [�ای tÌ�Âe Âf��a «ي

ÂyاZ �« Ä¯ |Åت [|ن او را ¯Ä از ��� m ،|Àf�Å|ا ¯À| و [�ای «�دم  «^Àf�Å f| و ��b از Âf��a «ي�Ä] �Æ آن  
�Âد. ��ا¿Znم  ZÅ «ي¯À| و ¯Zر �Å روزش ��¯�ي [Ä «�دم §¬�Ì و دادن »� Zت ��� [Ä آن§¬�Ì [^�د. Â^« Âf��aل «ي

ÄÀÆ¯ »Z¯ Ä¯ ¾Ë �|ه [Âد، [Ä د�Âfر ��Æدار از  ��bد. «d¸� Ä] �Ì¿ Ä¼�n اÂf��a از ��«ZÀ¯ Zر Zaی «Zm Ä¼�nن «ي
 �Âد. و�� «Ì|ان �Ì�¯ ¾ÌËZa �Æ|ه «ي

 Ì¸ve¶ دا�Zfن
Ä¼�n» رةZ]در ،»dz^�Ây ادة�ÅZ�« نZfدر دا� |¸Ëيوا» ¾z� يË� ای  Äf§�³ ار�« �Æ� ان|Ì» از�§ �] Ä¯ |ËÂ³

Âeا¿| ¯À| آن »|ر در«Z¿|ه ا�Ä¯ d ¿¼ي¯�|. او §°� «يو Âqن �ÅZ| §¬� و [|[fzي «�دم ا�dz� ،d �~اب «ي
 � ¾Ëا�]ZÀ] ،|Åن دZ�eZn¿ �¬§ ¾Ëواز ا |À¯ ریZ ÄË�³ .|À¯ ¾Ìf�z¿ Ä¯�دن «ي�وع [ÄË�³ Ä[�ای «�دم ��Æش̄  [Zر  ای̄ 

«ÄmÂf آن «ي  »^¶ [Ä ��ز«Ì¾ «�� ر§Â] Äfد¿|، و·ي او [ËÂf��a  ��Zy Äي   Äf¨Å �� �¿Zfدو� Ä¯ يËÂf��a .دÂ�
را «ي  dz^�Ây Ë�³ d¸� ،Âf��aۀ ��ÅZادة   Ä¯ ي»Z´ÀÅ .دÂ] [Zز«Z¿|ه  از �¨�ش  ¿ي،   ®Ë Ä] ��a|، او  د·^�f´ي 

Âeان روÌuۀ Å¼|ردی و Å¼|·ي �¼ªÌ را در وÂmدش d§ZË: »و»fي ز¿|ه [Âدم و [Ä و�Âح  «يدÂm  Ä¯ |Åا[ي «ي
ÄÀÌ� ي در¿Z�¿ي ا�® را ¿¼يام «ي»¸^ي اÀ » |Ìbe ي« ز¿|³ي «ي�Â» نZ�« ��« ن درÂq ،ºf�¿دا  Ä¯ يËZm ،دم�¯

غ دÂËار [�ZÌر [¸À|ی ¯�Ì|ه �|ه  ¯�دم... در ا��اف [º£Z، اZmزة ورود ¿|ارد. در �ي روز [Z دو�º¿Zf در [Zغ [Zزی «ي 
[Âد، ا«�³�Å ¾» Z در اË¾ ا¿|Â^¿ Ä�Ëدم ¯Ä در[Zرة آ¿Är در «Zورا آن »�ار دا�Â� ،dا·ي [ÂÀ» ¾Ë|] .ºËZ¼Àال ز¿|³ي  

«�ده  Ä¯ ا¯ÂÀن  و  «�دم  ��ز   ¾Ë|] و  داده¯�دم  »�ار  [¸À|ی  «°Zن   ¾ÌÀq در  «�ا  «ي ام   Ä¯ ز�fي ا¿|  Z¼eم   º¿اÂe  ZÅ
(. ��ÅZادة Âq dz^�Âyن [ËZÆÀe Äي ¯Zری  130-131:  1380ا [^ºÀÌ« )واm�e ،|¸Ë¼ۀ ZÅ  ،d¬Ì¬uی ��Æم رو[|[fzي

¯�Ìa Ze |À او [¼Z¿| و �¨Å �Ì¼|ردی او �³دد. او ºÌ¼�e  از د�d�Ì¿ ÄfyZ� �f، از Âf��aی «�mZÆ درÂyا�d «ي 
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Z]�Æ» Ä¼Å¿ي، Å¼|ردی و  ¿Âای �Âf��a .|À¯ ÄË|Å �Æ در «¬Z[¶ ا�Ì³ ¾Ëد Z �« Zeت [|ن Âyد را [Ä «�دم §¬�Ì و [ي«ي
�¨�، ��فاZjËر ��ÅZادة ºÌ¸�e dz^�Ây «ي ادا«ۀ  و از  را آ£Zز «ي¿�� «ي�Âد   �ËÂy dËرÂ»Z» ¿¼À¯ .|ËZ| و 

|m Ä¼�n» �Ì�¼� ۀfي را از د�eÂ«ZË ا »� ۀ|f]در ا Âf��aو آن را [�ای ز¿ي «يا «ي |À¯  ،ش�¬v» در ¯¸^ۀ Ä¯ د�]
Z¬e�aل «ي Z¼Ì] ®qÂ¯ ��aرش در e\ «ي ÂyاÅ|، ا«Z» Zدرش �m آب رود�Ìq Ä¿Zy دË´�ی  �Âزد و از «Zدرش 

 [�ای او ¿|ارد.
¯Ìn�« .|À\ ا�Z] !d اÂÅ Ä¯ ¾Ëا  �Âد، ا«Ìn� Z\ اÂf��a Ä¯ ¾Ë اZ�uس ��«Z ¿¼يÂÅا روز [Ä روز ��د�e «ي 

¯�ÅZ� .ºÀاده Âmاب داد: ا��Zy Ä] Z»�³ ¾Ë آ¿�Z¯ Z¼� Ä¯ dر  Ìy¸ي ��د ا�d؛ و·ي «¾ ¯Z«�� اZ�uس Z»�³ «ي
داده ا¿Znم  )Z¼Åن:  Ây[ي   »|Ë134ا�ÅZ� و   Âf��a ¯ZرZÅی Âyب   ¾Ëا و   .)  Ä¿Â¼¿ [�ای   Ä¯ dدا� Ä»ادا اده ZÀr¼Åن 

 Âeان [Â» Äارد ز�Ì¿ �Ë ا�Zره ¿¼Âد:«ي
¯�د [�ای  اش را [�ای «�د Âmان §¬�Ìی [�د ¯e Äش  «يÂy Z] Âf��aا�ÅZ� �Åاده Ë°ي از Z¼�qن ���Ëي  -1

آورد، ز¿|³ي Âyد  «|ZÀ�ËZ¼¿ ،�eNe �Ë«ۀ ¿Z¼eZ«� را [ZËZa Äن [��Ze |¿Z «´� از راه Âa·ي ¯Ä از اÄ] ªË�� ¾Ë د�d «ي
�ÌÅ .dچ آ�eي درون [Zzری او وÂmد ¿|ا�d و À��³´ي ¿�Ì  دارا [´~را¿|، ا«Z»�� Zی [�ZÌر او را از ¿Z] ¾f�Âز «ي

 او را ¿ÂeZان ¯�ده [Âد.  
2-  dË�^¯ �fyاده را [�ای د�ÅZ� �´Ëد º�q Âf��aو�ي «ي�§ dË�^¯ مZ¼e Ä¯ ی آ[ي  [�دÂm ¶yدا Ä] �ËZÅ

 ¯�دن ا�d.  رو در Zuل ÄË�³ز¿| و از اË¾ ا§Zfده ا�d و اÌÀq Z] �³¾ و� fÌي [Ä¿Zy Ä [�ود، a|رش او را ¯f® «ي
  Âf��a رZ  ̄¾Ëا ،¾Ëا�]ZÀ] .|À¯ ®¼¯ نZ¿آ Ä] و |À¯ يËZ�ZÀ� را �Ì¬§ دم�» Ze dي ¿|ا�¼�q �´Ëاده، د�ÅZ� نÂÀ¯ا

ا¿´�e�Ì ر¿l «�دان و ز¿Zن ZÅd¨´� �Ìqی درد«À| را [��ZÀ|. »از Â]Ä¼Åد ¯Ä در Zmی Zmی ��a �Æواز ¯À| و ا¿�Zن
�a ¾» �Æ� را ¿|ارد. [� §�از �¬§ d¼�� چ رازیÌÅ .dدر آن ا� Äq �Å و Â·ÂqÂ¯ یÂf��a ،¾¯ يواز» Zm  ¾» Ä] يÀÌ]

آوری «�ÅZ|ه ¯�د. از  ZÅی �Ìn\ و �Pe¦(. �Z] �] Âf��a �aی ��a Ä] �Æواز درآ«|. او �Z]139 ÄÀvزÂ³« )Z¼Åن:  
  ،�´Ëي دËÂ� د¿| و ازÂ] لÂ¤�» ي]Â°ËZa ي و¿Z»دZ� Ä] دÂy یZ^Ëزل زZÀ» در Ä¯ |Ëا¿ي را د|À¼eو�i Âf��a ،يËÂ�

Ä°e يfu Ä¯ |Ëا¿ي را د|À¼f�»ه�Æq Âf��a .|Àfردن ¿|ا�Ây ای�] ®�y ي¿Z¿ی [يZÅÄÀ��³ نZ¯دÂ¯ ²¿ای را  ر
�|ن در آ£Âش ºÅ  ر§f¾ ¿|ا�Àf|. او در زa ®Ë �Ë¶، دو �¨¶ ¯qÂ® را دÄ¯ |Ë [�ای �³مدÄ¯ |Ë ر«¬ي [�ای راه

اºË و در اZ´ÀÅ ¾Ëم ¿´Z^Æن a¶ [� �� آن |ر ÄÀ��³·�زË|، «ي Äq :|Àf¨³ » §�ور§Â] Äfد¿| و [Z �|اËي ¯Ä از ��«Z «ي
ZÅ در زZ] �Ëران و ��«Z ���³دان �|¿|. Z] Âf��aزd�³ دو §�ZËد زد ¯ËZ^¿ Z¼� Ä| در اÂz] Zm ¾Ëا[Ì| و [Zر دË´� آن

ام  و Äq�Å را ¯Ä دË|ه [Âد، [�ای «Ë� e Ä¼�n¦ ¯�د. ��ÅZادة Z] ¾»« :d¨³ dz^�Ây ���ی Z�Âa �·Zy¿|ه �|ه
  Âe ن:  وZ¼Å( »يÅن دZËاÂÀÌ] Ä] ی و�Ì³�] ¾» ��Âa گ از�] Ä] گ�] |ËZ]139 ¾Ë|] .)  گ از�] Ä] گ�] Âf��a نZ�

�Ìeه و �f�¯Zyی ر¿²    »Z¯ dz^�Ây ادة�ÅZ� ة�Æq |Àq �Å ،د�] و [�ای [ÂÀÌاZËن   d§�³�] ب راZ¿ آن ���ی
Z] ZÅر [�Ìون آ«|¿|. آنË¾ و�� ر»�³dدË|، ا«Z در �Âض، �Æqة ¯Âد¯Zن، §¬�Ì و [ي ¿Âا Â´¸³ن �| و آ¿Zن از ا

 آورد¿| ¯�Zu :Ä دZ¿ Z» �´Ëن دار�a  .ºËداÀfy| و §�ZËد [� «ي�Ìy «يو Zv�Âyd�m Ä] ZÅل و Ày|ان در Z]ZÌyن
دy Ä¯ ¾Ì¼Å .|ÀÅ|ا [Ë Ä°ي  «Z¿|ن دË´�ان از د�d «ي��ÅZادة dz^�Ây و Âf��a، ز¿|³ي Âyد را [ZÆ] Äی ز¿|ه
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»¸\ ��[ي «Ä¼�n و  از §��Z´f¿� «ي  ،Äf��§ ورد وZÌ] �Ëرا [�ا �Æ� یZÅ�Ìq ¾Ë�eZÆ^¿از �³ا �Ìq دو Ä¯ |ËÂ³
را «ي ا¿|ازه [Âf��a  Zی «�ده   Äq Ze ان�´Ëد Z] ¯Å Ä¼|ردی   dة آن ا�|ÀÅن دZ�¿ [�ای Âyا¿À|ه )¯Âدک(  آورد، 

 ¯�Ì|ن از ز¿|³ي ��ÅZی و §Z¿ي [Âe  .|�Zا¿| �^\ ز¿|³ي Zmودان �³دد، fuي ا�ËZÆ] �³ د�dارزش ا�d و «ي 
2- 1- 5 - ZÅرÂ^¿ة ز°¸» 

روزی روزZ³ری Zaد�ÅZي ���a Ä دا�Ä¯ d راÅي �¨� �|¿|. دو ��ÅZاده، [�ادر ¯qÂ°ي دا�Ä¯ |Àf آرام و  
Âq |Àf¨³ن Ìy¸ي �Zده ا�Z« �³�Å ،dدر ¿d�Ì در اË¾ د¿Z¯ ZÌری از �Ìa [^�د. ا«Z در �Âل �¨� Z�  ¾Ì¼Åده [Âد و «ي

 �Ë را از ¿Â]Zدی fu¼ي ¿Znت دÂ� .|Åد fuي [�ادران Ây[�ادر ¯Ä] ،®qÂ وا��ۀ »¸\ «ª§Â» ،�¿Z]�Æ «ي 
 Ì¸ve¶ دا�Zfن

«ي  �eک  را   ��«  ،�¨�  |�«  Ä]  Ä¯  dا� Zaد�Zه   ��a  Ä� در[Zرة   »ZÅرÂ^¿ز »«¸°ۀ  ¯qÂ® دا�Zfن   .|ÀÀ¯  ¾Ë�e
fÌ�z� Äي آرام و �Zده دا�Â¼Å ،dاره در « �ض �z�¼e دو [�ادر دË´�ش »�ار «ي Za��a  .d§�³د�Zه از آن ËZmي̄ 

Âyا�Ä¿� |Àf را �yاب ¯Ze |ÀÀ  [�ادر  «يd�ZÅ. »دو  ر�Ä¯ |À �¿ۀ «ÂرÄq در �ي �¨�، �Ä [�ادر [be Äۀ ¯qÂ°ي «ي
 ÄqرÂ» دری Ä] ن �^�ی،  §�ار¯�دن و درZË�^¯ا ،�Àاوئ( »|ÀÀ¯ Z�Z¼e را ZÅ1383  :442®qÂ¯ ادر�] .) از �¿Z» ،Z»ا �e

ZÅ را [Zu Äل Âyد [´~ار¿| و [�ای آ¿Zن درد��ی اZnËد ¿°Ây .|ÀÀاÂ» Ä¯ |ÅرÂ�Äqد و از [�ادرا¿� «ياZ¯ ¾Ëر «ي 
-�e «يZÅی [�ZÌری «�¤Âل �Â] ZÀد¿|. دو [�ادر [�رگر�Ä¯ |À در آن اردکای «يZ�» ،Ä§�ان [Ä درÄqZËدر ادا«

®qÂ¯ ی [�ادرZ¨� Z] ن وZ]�Æ» \¸« ºÅ رZ] ¾Ëا Z»ا .|ÀÀ¯رZ°� اردک را Ze دو Ä¯ |ÀÅاÂy  رZ¯ ¾Ëن را از اZ¿آ ،�e
�Z] �] ری راÂ^¿ه، �¿ۀ زZد�Za ان��a يe|» از �a .ف ¯�د��À»ي «يfyدو [�ادر ی در .dاز ��¶ ا� �a Ä¯ |ÀÀÌ]

ÂyاÀÅ| در Zaی درdy آ�eي [Ze |ÀÀ¯ Za Ä ز¿^ÂرZÅ را ÀÀ¯ Ä¨y| و ZË §�اری دÀÅ| و [|Â� ¾Ëرت از  �e «ي[�رگ
»[�ادر ¯qÂ®��¶ آن [Zu Äل Âyد�Zن  Âz] ZÅر¿|.  را  [ZrÌره  و d¨³: ز¿^ÂرZÅی  Z] �eز Z» ºÅ¿� از اZ¯ ¾Ëر �| 

fyÂ� .|Ëرا ¿¼ي ¾ آن[´~ار  ZÅ  :نZ¼Å( »ºÀ¯ ¶¼ve º¿اÂe444  Ä¯ |¿|Ìی ر���« Ä] (. �Ä [�ادر در ادا«ۀ �¨��Zن 
º�¸ی�Â» لZ�ÀÆ¯ د�» Z] Zm د ودر آنÂ] ي�|ه» tÌ�Âe لZ�ÀÆ¯ ی رو[�و �|¿|. «�د|Ì¨�  |Åد  Ä¯ ¾Ëای ا�] Ä¯

dz� رZ¯ Ä� ،¾� \Ìe�e Ä] ي وËZÆÀe Ä] ®Ë �Å |ËZ] ان�§Z�» ،|À°�] ��« º�¸�   ،|¿Â�¿ ª§Â» �³و ا |ÀÅم دZn¿ا
[Ây ²À� ÄاÀÅ| �|. اZ¯ Ä� ¾Ëر �Z^� dzرت [Âد¿| از:    ¶Ë|^e1-  �¼m  Ä¯ ،º¿Zy اده�ÅZ� یZÅ|Ëآوری «�وار

Ìa ZÅ|ا  ZÅی �a ¶´Àmا¯À|ه �|ه [Âد. Ze Är¿ZÀq £�وب آ§Zfب، Å¼ۀ دا¿Ä ر�Ì| و ز�y�Ëهe |اد�Zن [�Å Äار دا¿Ä «ي 
 - 3ای �¼�Ì] ªÌون آورده �Âد.  º¿Zy از Äe درÂyÄqZËاب ��ÅZاده ¯¸Ì| اZeق  -Â2د.  � ¿�ÀÀ¯Ânf�m ،|¿Â|ة �¸�º «ي

 º¿Zy اده�ÅZ� ابÂy قZeا وارد   |ËZ]®qÂ¯ ،Äf¨y  �ÅاÂy Ä� نZÌ» و   |�  ZÅآن ¾Ë�e  ¾Ëا و  ZÅ را �ËZ�ZÀي ¯�د. 
ای [�Z| [�ای �Âe  dyZÀا¿�Ä¿Z�¿ dدرZu·ي ا�Ây Ä� Ä¯ dا�Å د»Z¬Ì از ·Zvظ �Æqه Ë°ي [Âد¿|. �Ìq ZÆÀeی ¯Ä «ي

[�رگآن  �ÅاÂy  Ä¯ [Âد   ¾Ëا  ،�´Ë|°Ë از   ZÅ  �ÅاÂy و  d]�� دوم   �ÅاÂy [Âد،  ¿Ây �°�Ìرده  از Âyاب   �Ìa  �e
 ®qÂ¯ن(. [�ادر [�رگZ¼Å( ¶�� ª�Z« ®Ë �eر «يZ¯ Ä] dد� �eي» ª§Â» بZf§وب آ�£ Ze Z»د، اÂ�  �¬§ Ä¯ دÂ�

] ¶Ë|^e او ¾Ëا�]ZÀ] .|À¯ �¼m |Ëوار�» Ä¿² «ي�| داÀ� Äي» ºÅ ق [�ای [�ادر دومZ¨eا ¾Ì¼Å د. §�داÂ�  نÂq ،|f§ا
«Â»Zرª§Â» dË ¿¼ي  ¾Ëدر ا �Ì¿ ي او» ZÆÀe د وÂ� ®qÂ¯ ادر�] Ä]  d]Â¿ .|À¯ �¼m |Ëوار�» Ä¿دا d�Ëا¿| دوÂe �e



   ZÅی ¯Âدک و ¿ÂmÂان و ¿�^d آن [dÌ]�e Z دÀËيne¸ي Å¼|ردی در دا�Zfن

ر�Â»Z» Ze |ÌرdË اول را ا¿Znم دÅ|. او «ÄmÂf �| وارد Z¯ Äqر �fzي �|ه و £�Ì «¼°¾ ا�Âf] Ä¯ dا¿| «Â� ª§Âد،  
ÄqرÂ» هZ� |Ëن دZÆ³Z¿« ÄqرÂ» هZ� .dه ا�|� �^� �ËÂ¸m ،دÂ] ت دادهZn¿ را �Ëو »¸¼�و �¿Zm ي¿Z»ز Ä¯ ZÅ  ZÅ

ZÅی «�وارÀq .|Ë|ان ¿´~�d  آوری دا¿�Å lÀa�¼m Ä] |Äار «ÂرÅ Ä] Äq¼�اه Âyد آورده [Âد ¯Å Ä¼´ي ��وع ¯�د¿ 
(. ا¯ÂÀن ¿Z¯ d]Âر دوم §�ا ر�Ì|ه [Âد.  Å Ä¯445¼ۀ «�وارZÅ|Ë را m¼� ¯�د¿| و Zm ®Ë روی ºÅ ³~ا�Àf|« )Z¼Åن:  
Âeا¿| ¯¸Ì| را از ا�¼Zق درÌa ÄqZË|ا ¯À| و  Z� ®qÂ¯ ��aه [ZÀ¯ Äر درqZËۀ �¼ªÌ ر§d و «Z¿|ه [Âد ¯Ä¿Â´q Ä «ي

ËZÅي ¯Ä او ¿Z�eZnن داده [Âد، �ZÀ¯ZÀن [�ËÂ� Ä آ«|¿| Ä] Ze او ¯¼® ¯ÀÀ|.  د. »در Â» ¾Ì¼Å»� اردک[�Ìون آور
[ËZ| (. ��ÅZادة ¯qÂ® ا¯ÂÀن «ي445در¿² د�Z¯ Ä] dر �|¿| و ¯¸Ì| را از Äe در�Ì] ÄqZËون آورد¿|« )Z¼Åن:  [ي

º¿Zy اده�ÅZ� ابÂy قZeوارد ا®qÂ  ̄،Äf¨y �ÅاÂy Ä� نZÌ» د وÂ� ZÅeآن ¾Ë�  ZÅرÂ^¿ن «¸°ۀ زZÆ³Z¿« .|À¯ ا|Ìa را ZÅ
¯Ä او «Â� �¿Zزا¿|¿�Zن �|ه [Âد، از راه ر�Ì|. او روی ·\ دو دd��¿ �fy و [�d�Zy، و·ي روی آ�yی ¿d��À و 

Ë�e¾ [�ادر ¯Ä دË´�ان وی  �Zن ¯qÂ®(. [|Ë¾ 345«°ث ¯�د؛ او Z¼Åن د�fyی [Âد ¯Ây ¶�� Äرده [Âد« )Z¼Åن:  
ZÅ را ÂË|» ZÆÀeن  ا�ºÅ ،|� ª§Â» |Àf »�� و ºÅ [�ادرا¿� را از �¸�º و ¿Â]Zدی ¿Znت دÅ| و اÂ·|Àa ¾Ëح «يرا �Zده

ZÅ و ز¿^ÂرZÅ ر¿l [°�| و [ZÅ  Ä، اردکای ¯Ä �^\ �| وی از ر¿Â» lرÄqاش [Âد. روÌuۀ Å¼|ردیروÌuۀ Å¼|ردی
دا¿�d  ی اÂÌu ¾Ëا¿Zت �d§Zf، ¿¼يZ» \^� ¾Ì¼Å¿� از ¯ZرZÅی ¿Zدر�d دو [�ادرش �Âد. او در آن ·ZË Ä] Ä¯ Ä�vر

¿¼ي ¿Z�eZnن ¿|اد Âe  Zeان Z] Ä¯ d¨³ آن¯Ä »�ار ا�d در آÀË|ه Äq اZ¨e»ي [f¨Ì|؛ از اË¾ رو  Ä¸»Z » ZÅ ¯�د. À Ëي 
  .|ÀÅد �eZn¿ 

 Ë�e¾ حÂÌان [Z¿ ¾Ë�fÆن [�اي «Z]�Æن - 6 -1 -2
�aد ¯ZÌ�] Äر [�رگ، Â^�Ây و [��Äf ا�d. او »�| دارد ¯Ä اZ¿ ¾Ëن را [Z¿  Ä¿ي «يروزی از روزÂ¿Z¿ ،ZÅاËي �³ده

¯�Å Ä¯ |À¯  |ÀÀ¯|ام §°� «يÂÌu ¾Ë�eان [|Å|. در ÂÌu |Àq Z] ¶´Àmان [�Âyرد «يÀm´¶ [^�د و آن را [Z]�Æ» Äن
ای  | [Ä او داد. در [ÂÌu ¾Ìا¿Zت Â³�y ZÆÀeش ا�Ä¿Â³ Ä] Ä¯ dرو ¿Zن را [ÂÌu ¾Ë�eËZان Àf�Å ¶´Àm| و از اZ]�Æ»¾Ëن

 Àa|ارد. ÂÌu ¾Ë�eان ¿¼ي¯À| و Âyد را «Z]�ÆندË´� §°� «ي
 Ì¸ve¶ دا�Zfن

ÂÌu ¾Ë�eان ا�Ze d  آورد ¯Ä] Ä د¿^Zل «Z]�Æن( در دا�Zfن z� ،�ËÂy¾ از ¿Â¿ZاËي [ZÌ» Äن «ي1378ا·Æي )§�ج
¿Zن [�رگ و Â^�Âyی Âyد را [Ä او ÄË|Å دÆfÀ» .|Åي اÂ¿Z¿ ¾Ëا در ذÂy ¾Åد [�ای اÂÌu ¾ÌÀq Ä¯ ¾Ëا¿ي را ا¿Zzfب  

Âyا�d ا¿Znم دZ] ،|Å او  د ¯�د و در[Zرة ¯Zری ¯Ä «ي ¯À|، ��ا�Ëي دارد. ¿Â¿Zا ¿Z] ¾Ìf�zر [Â¼� Zر ¯qÂ°ي [�Âyر
 ¾Ì¼Å Â·ÂqÂ¯رÂ¼�« .d¨³ ¾z�ÄqÂ· و \· Ä¯ رÂاناش را «ي�ÂÌu ۀ¼Å ¾» :d¨³ نZÀÌ¼ا� Z] |Ì�Ì·  dرا دو� ZÅ

(. ¿Â¿Zا  3دا¿ي؟ Âyب ¿Zن را [|ه [Ä «¾!« )Z¼Åن:  ÂÌu ¾Ë�eان ºf�Å ¶´Àm. «´� اË¾ را ¿¼يدارم، ا·^Z]�Æ» ¾» Ä¯ Äfن
Ë�e¾  ای ¯Â] Äی ¿Zن را �ÌÀ|ه [Âد، [�Âyرد. ¯��غ Ây ºÅد را «Z]�Æند�b� .|Å او [Z ¯��غ Z ÄÀ��³ن را [Ä او ¿¼ي¿

Àa|ا�d و Âe»� دا�Â¿Z¿ Ä¯ dا ¿Zن را [Ä او [|Àq�Å .|Å| ¯��غ [�ZÌر Â] ÄÀ��³د، ا«Z¿ Z¿ي ¿�ÂÌu  �^Ìان Àm´¶ «ي
Âyا�Ä¯ d آن را از Ä] �¯Â  ²Àq ��ف ¿Zن Ä¸¼u ¯�د و «يZeب ¯�ده [Âد؛ [Z ¿¿�|. ¯��غ ¯À��³ Ä´ي او را [ي 

�Âد ¯Ä ¯��غ  ¿Â¿Zا [�[Â¿Z¿ .|ËZا ا«Âq Ä°e Z] ،Z[ي «Z¿� از اZ¯ ¾Ëر �| و ¯��غ را از Âyد دور ¯�د. [ZÀ[�ا�z�» ¾Ë «ي
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ای  ای [� «Z¨fوت ا�d و اÂ]Äf°¿ ¾Ëدن دو «¬Ä·Â دا�Z]�Æ» Z] ¾fن§¬� ÄÀ��³ ا�d و «Zfvج ¿Zن و ¿Z]�Æ» Äن. اZÌfuج
ا�Â¿Z¿ Ä¯ dا [Ä در�fي آن را �Ìz�e داده [Âد. ¿Â¿Zا در ادا«Ä] Ä رو[Zه [�Âyرد و در[Zرة Å|§ي ¯��Zy Ä] Ä آن Zaی  

Ëا Ze هZ]د. »رو�¯ d^v� ،دÂ] Äf³~ا� ¶´Àm Ä] !م�°�f» ،م�°�f» :d¨³ و |Ë�a اÂ¿Z¿ [Ä ��ف   .|ÌÀ� ف را�u ¾
ÂÌu ¾Ë�eان ºf�Å ¶´Àm«. رو[Zه Z¿ ºÅ¿ي  دا¿Z]�Æ» ¾» Ä¯ |ÀنÂ] ¾» �°§ Ä] Ä¯ º·Zv�Âyدی، آه «�f°�م، Ä¼Å «ي

¿Â¿Zا [�ای ا¿Zzfب «Z]�Æن  Ä¯ ي�Ëا�� Z] Ä¯ ا�q ،|�¿ �^Ì�¿ي¼¿  ªÌ^�e ،dان دا�ÂÌu ¾Ë�e¿Z¿ [�y�Zه  Âا [Z  ¯�د. 
¯�د Â³�yش ¯qÂ® و �¨Ì|ی رو[�و �| و در[Zرة Z] �§|Å او ¿Â³�y« .d¨³ ¾z� �Ìش Â� ¾Ì¼Åر ¯Ä §°� «ي 

d�a [|ه؛ او Ìy¸ي «Z]�Æن ا�Ä] ºÅ Ä°e ®Ë .d آ»Ä£¯ Z [|ه؛ ا«�وز Ìy¸ي Ä]  ÄÀ��³ آرا«ي d¿Z¿ :d¨³ را [Ä �ک
Z«ر و آÂ¼� ب وZnÀ� !يfه، را�|¿Z».|Àf�Å نZ]�Æ» ºÅ ÄÅZ]ي  رو» Z» ...ºÌÅ|¿ ي¿Z¼Æ» ®Ë ا�q !�Ë�� ایÂ¿Z¿ ا���-

[°Å ...ºÌÀ¼ۀ ÂÌuان Âeا¿Å ºÌ¼ۀ ÂÌuان را د�Âت   ZÅ  ،شÂ³�y .)نZ¼Å( را دو�d دار¿|«  �Ây¼�ه  و   Äf��] ¿Zن   ZÅ
-دا¿�Ây Ä¿ dد را، از À��³´ي ¯��غ y^� دا�d و از اÂ�Â» ¾Ëع ر¿l «يÂÌu ¾Ë�eان، «يd�a را «Z]�Æن�ک

دا¿�Ä¯ |Àq�Å .d در اË¾ دا�Zfن، «��z�» Z¼Ì¬f  �اZnÀ� ،¾Ëب و �¼Âر و رو[Zه را ¿Z]�Æ» �Ìن «ي¯�Ì|، ���وه [
ÂÌu ¾Ë�eا¿Zت را  ÂÌu ¾Ë�eان، ¯|ام ÂÌuان ا�d، ا«ZÌ�] Zر رو�¾ ا�Â¿Z¿ ZfËZÆ¿ Ä¯ dا Âeا¿�Z]�Æ» dن¿�| ¯Z]�Æ» Äن

ÂÌu ¾Ëان ا¿Zzfب ¯�ده [Âد، «�d¬]Z دا�d. و آن  Ìa �e|ا ¯ÂÌu .|Àا¿ي ¯Z] Ä ��ا�Ëي ¯Â¿Z¿ Äا در ذ�ÀÅ [�ای «Z]�Æن
Âeا¿�ÂÌu Z] dا¿Zت دÅ �´Ë¼|ردی ¯À| و  ÂÌuان، ¯�ي ¿^Âد [Â³�y �m Äش ¯qÂ® و �¨�Â³�y .|Ìي ¯Ä «ي 

 ZÅ [´~ارد و درد À��³´ي آ¿Zن را Âr¼Åن درد Âyد [|ا¿|. Âyد را [Zm Äی آن
 ZÅي ¿ÂyZا¿|ه«Z¼Æن - 7 -1 -2

¯�د¿| ¯Z�»Z¿ Äن «ZرZe و ای درfyي ز¿|³ي «يای [ºÅ Z در ¯¸^Â³�yÄش و Ä]�³در ZÌ�] ¶´Àm ®Ëر دور،  
ZÅ را Z�Z¼e  درZ�   dyن اZf�Ëده [Âد¿| و ر�Ëش [�گ¯fي [Âد. در Ë® روز �ÌËZaی «ZرZe و ¯fي ¯ZÀر ¯¸^ۀ درfyي

ای  d و ��Â¿ير�| ز«�Zfن �zای ا�Ä] Ä¯ d ¿�� «ي¯�د¿|، «Zرd¨³ Ze: و� dÌ آب و ÂÅای Ä¿Â³ Ä] ¶´Àm«ي
�Ìa در�Ìa ا�ZÀ] .d[�اZ» ¾Ë ا«�Zل [ËZ| £~ا و �ÌÅم [ºÌÀ¯ �¼m �f�Ì. ز«�Zfن §�ا «ي  Z«Z¨eش  ر�| و اÂ³�y يÀÌ]

ZÅی ¯Ä¯Â·ÂqÂ ا¿Z�fر ÌÀq¾ ز«�Zf¿ي را  ZÅ و «ÂشآË|، ا«ÂÌu Zا¿Zت دÀ¿Z» �´Ë| آ�a ،ZÅÂÅ¿|هدر�d از آب در «ي
 ̂¸¯ Ä] ي´À��³ و Z»�� dاز د� ،|Àfه «ي ¿|ا�ZÀa يf¯ و ZeرZ» ده از آنۀZ�³ يËرو Z] �Ì¿ دو ¾Ëل  [�¿| و اZ^¬fا� ZÅ

 �Ë�� ZÅ .|¿Â® «يآوری ¯�ده [Âد¿|، [Z آن¯ÀÀ| و در £~اËZÅي ¯m Ä¼�«ي
 Ì¸ve¶ دا�Zfن
ای ا�Z�»Z¿ ،\Ìe�e Ä] Ä¯ dن «ZرZe و ¯fي ا�d. ز«Zن  ZÅی ¿ÂyZا¿|ه«، دا�Zfن Â³�yش و Ä]�³دا�Zfن »«Z¼Æن 

اش [�Ì از ¯fي ا�Z] ،d دË|ن و� Â� dÌد و ÂÀÅز §�¶ ��«Ì��¿ Z|ه ا�Z» .dرÄ�«Ä]�ne Ä¯ Ze از �ÌËZa ��وع «ي
 dyدر �Ìa ¶´Àm یZÅ ي «يÀÌ]اÂyو ��دی §�ا dz� نZf�»ز Ä¯ |À¯  ا~£ |ËZ] لZ�»ا Z» ¾Ëا�]ZÀ] ]:ZeرZ»[« .|Ìر� |Å

¯ZÅ  Ze ،|ÀÀ از «ZfvËZج Âyد ¿�f�Ì] �Ì £~ا ÄÌÆe «ي (. آن 2:  1383و �ÌÅم [�f�Ìی ºÌÀ¯ �¼m« )[Zر[�، m�e¼ۀ ¿��Zی،
Z» �b� .|À¯ |ËZ] :|ËÂ³رf¯ Ä] Zeي «يÂeان Ä] d¨³ ا¿|ازة ³~ران Àq| ز«�Zfن dËZ¨¯ ºÅ «يËZmي ¯fu Äي «ي

و آن[�اÄq�Å ،¾Ë «ي  ���وه  ºÌÀ¯ �¼m  ®�y  ¦¸�  ºÌ¿اÂe�·Z] را درون   ZÅ®�e و   ZÅ  Ze  ،ºÌÀ¯ Z¼ËZÅن ذ�Ìyه 



   ZÅی ¯Âدک و ¿ÂmÂان و ¿�^d آن [dÌ]�e Z دÀËيne¸ي Å¼|ردی در دا�Zfن

ZÅی آن ¿ÂÌu |À¯  ،|Àf�Ìا¿Zت دÀq �´Ë|ان [Ä §°� ز«�Zfن و �fzيZ¼·ZÌyن ¯Z«�� راÂ� duد. «ZرÄ¯ Ze اZ�uس «ي
ÄÀÌ� ي��خ «ي از» �ÌËZa ¶�§ ي زود¸Ìy .|À¯ د��Â³ نZ¿آ Ä] ن راZf�»ت ز°�» Ä¯ |ÅاÂy  Ä¯ نZÀr¼Å ³~رد و

 �Ìa شÂ³�yي «يÀÌ]ر ��د از راه «يZÌ�] ي¿Zf�»ر�|.  ¯�د، زÄ¿Zyي رودfu  ZeرZ» ي وf¯ ر ¯¸^ۀZÀ¯ از Ä¯ ºÅ ای
ZÅی xË را �°�Àf| و Â³دا·ي در�d ¯�د¿|. Ë® روز �^ZÅ  t [�ای [�دا�f¾ آب،  xË ،d�~³ Ä°e زد و آن«ي

Ây  ZÅر¿|، [Ä آرا«ي [f¯ Äي Â�« :d¨³·ي ¿ÂzاÄ¯ |Ì�¯ |Å آنZÅ آب «ي¯Z» ÄرÄmÂf» Ze �| آZÅÂÅ از Â³دال آن
� Ä]  ºÅ ن:  [�ای £~اZ¼Å( »dا� ¿¼Z¿|ه  [Z»ي  [�ای Âyردن  [Âq ،|ÀËZÌن Âeی Àm´¶ د�Ìq �´Ëی   Z» (. ÂÅا،  �8اغ 

رو «ZرZe و ¯fي  Z�ËZÅن [¼À¿Z|، از اÂe ¾Ëا¿�Àf| در �¿ZÅ Äی ¯Â·ÂqÂ دË´� ¿¼ي�| و �a¿|هروز[�Æوز ��د و ��د�e «ي
�a ®Ë ،ZÅی [�د¿|. در Ë°ي از �\د «يÀf§�³| و [Ä ¯¸^ۀ درfyي �³م و راZÅÂy du را «ي�Å روز e |ادی از آن

[ÀÌي ¯�ده [Âد،  ZÀa Zmه [�د¿|. [�y�Zه ZÀr¼Åن ¯Z» Äر�Ìa Ze و دو «Âش در ¯¸^ۀ «ZرZe و ¯fي را زد¿| و از ��«Ä] Z آن
d¨³ ZÅ  Ä] Zm: [�وÂe |Ëی ا¿^Zری. آنÀq| آÄ] ÂÅ ¯¸^ۀ درfyي ¿�دË® �|¿| و درÂyا�d £~ا ¯�د¿|. »«ZرÄ] Ze آن

ZÅی ا¿^Zر Zy·ي  (. و»fي �¸¦Âz] Zm14ا[Ì|« )Z¼Åن:  ¯Z§ي £~ا Äq �Å .d�Å »|ر ¯Ây Äا�Âz] |ÌfرË| و Z¼Åنا¿|ازة  
¦¸� d]Â¿ �Zu d¨³ ZeرZ» ،|� �·Z] ی درونZÅ ¾Ëا .dا� ZÅ  را «ZرZeی [Ä]�ne Z او  §�q |Ì¼Æا  ¯fي   Ä¯ دÂ] Zm

 �·Z] Ze دÂ] ر ¯�دهÂ^n»رو�¾ ا Ä¯ نZÀr¼Å .|À¯ ¦¸� از�a را ZÅ  Ä¯ د داردÂmن وZfدا� ¾Ëرد در اÂ» |Àq ،d�
 ا�Z» Z�Â�z»-  .dرZe –دÀÅ|ة روÌuۀ Å¼|ردی «ZرZe و¯fي ¿�Zن
دا¿ÂÌu |Àا¿eZي Ìa|ا ÂyاÄ] Ä¯ |� |ÀÅ ا¿|ازة ¯ÀÀ|؛ Âqن «يZÅ از «ZfvËZج Âyد، [�ZÌر [�f�Ì £~ا ÄÌÆe «يآن  -1

�Zن [�fu .|À]Zfي «Zرf¯ ،Zeي را «Â^nر  Âeا¿À| در اË¾ ��اZË ÄË �Ëری ¯Z§ي [Ä £~ا د���fي ¿|ا�À�Z] Äf| و آ¿Zن «ي
Ä درون [Z·�«ي  ̄|À¯®�e و ZÅ¸� از �Ì¿ را ZÅدهÂآ� |À¿اÂf] Ä  ̄¾Ëا ��Zy Ä] Ä¿ Z»ا ،|ËZ¼¿ �a Ä§Â  ي�Â�Â» .|À]اÂz] �e

 [�د.  ¯f¯ ZÅ| ] Äي ¿�Ì [|ان aي
2- ÄÀÌ� از ZeرZ» خ «ي��  ¾Ëا�]ZÀ] و dر ��دی در راه ا�ZÌ�] نZf�»ز Ä¯ |Åد �^y ¶´Àm تZ¿اÂÌu Ä] Ä¯ |ÅاÂy

¯Zری ¯ZÌ�] Äری  ¯�دن Zy¿ۀ Âyد ¿À Ë .|À�Z] �Ìي Z¼Åن ËZ] ZÅ| £~ای ¯Z§ي ÀÀ¯ ÄÌÆe| و [Ä §°� �³مZe د�Ë ¿�|ه، آن
ز«�Zfن در�Ì³ �|¿|، ا«Z» �³�Å ZرÌÀ�¿ ��Zy Ä] Ze|ن ¿�tËZ    از ÂÌuا¿Zت آن را ا¿Znم ¿|اد¿| و [ZÀq Zن ��ا�Ëي در

 او، ÂÌuا¿Zت را ��ز¿� ¿°�د، [¸°Z] Ä روی Z�³ده از آ¿Zن ا�Z^¬fل ¿¼Âد.  
¯¸^ۀ    ZÅی ¯qÂ°ي را ¯Ä از �|ت ��«xË Z زده [Âد¿| و دË´� »|رت �aواز ¿|ا�Z»Ä] ،|ÀfرZe و ¯fي �a¿|ه  -3

 درfyي Âyد آورد¿|.
 Z´ÀÅم �a ®Ëی و دو «Âش را ¯Ä راZ�Åن را º³ ¯�ده [Âد¿|، در ¯¸^ۀ �³م Âyد Zmی داد¿|.ZÅ �\ آن -4  

ÂÌuا¿Zت [Z]�Æ» \^� Ä¿ي و Å¼|ردی «ZرZe و ¯fي از آن ز«�Zfن Zmن �Ä] º·Z در [�د¿| و �³�Å ·�¦ اË¾ دو را  
¼® �¼Z را �³�Å §�ا«Âش ¿¼ي  ̄!�§Zuا|y« :d¨³ د و�¯�°�e يf Â·ÂqÂ از «ZرZe و̄  ¯ºÀ.  §�ا«Âش ¿°�د¿|. �aی̄ 

Zن دZÀq �´Ëن ز«�Zfن �fzي را ¿|ZÀr¼Å ،|¿|Ëن �(. ÂÌuا¿Zت در ز¿|³ي �³23دم« )Z¼Åن: Z¼fu [�ای دZf¿|Ëن [�«ي
�| ¯ÂÌu ¾ÌÀq Ä¯  Äا¿Zت «Z]�Æ¿ي را، À Ëي «ZرZe و ¯fي. از آن ZeرÅ �Ì¿ | ] Ä] xË¼|ردی اË¾ دو ÂÌuان، �^\ «ي

Z¼Å( »|ÀÀن:   (. Âqن �ÂÌu |ËZا¿ي Ìa ÄÀ��³|ا �Âد  Ä�Ì¼Å«24 [�ای اZÌfuط «¬|ار زZËدی دا¿Än¿ÂË ،Ä و �³دو ذ�Ìyه̄ 
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و [Ä اË¾ £~اZÌ¿ ZÅز دا��Â�Â» .|�Z] Äfي ¯Äf�ËZ� Ä ا�d در ZËZaن Ì¸ve¶ اË¾ دا�Zfن [|ان ا�Zره ¯�د. ¿Zم دا�Zfن،  
[Ä ¿�� «ي   .dا¿|ه« ا�ÂyZ¿ یZÅ نZ¼Æ»« ¿ÂyZا¿|ه، «Z¼Æ¿ي  À Ëي  ¿Z¼Æ» .d�Ìن   tÌv� ان|Àq مZ¿ ¾Ëب اZzf¿ر�| ا

ËZÅي ¿�Ì اZnËد  Ä¯ Ä¿Zy ا¿Z�fرش را ¿|ا�Äf، «�اZ�]\d¼u [�ای �uZرود و Äqا�Ä¯ d ��زده [Zy Ä¿ۀ ¯�ي «ي
ZÅی ¿ÂyZا¿|ه [Âد¿|، �qا ¯ZÅ  Äی ¯�m ®qÂو «Z¼ÆنÂeان �a Ä¯ d¨³¿|ه¯À|. ا«Z در اÄ�« ¾Ë، از �ËÂي ¿¼ي«ي

«ZرZe و ¯fي آن را ¯Ä از ��«xË Z زده [Âد¿|، در Àm´¶ «يÂyد   ZÅد «يÂy ۀ^¸¯ ¶yدا Ä] آورد¿| و از  Àf§�³| و 
ËÂ�  دÂ] ¶Ì·د ¾Ì¼Å Ä] و dي را دا�¿Z¿Z¼Æ» رZ�f¿از »^¶ ا ZeرZ» ¶«ا|u Ä¯ dا� �z�» نZfای دا�Âfv» از ،�´Ëي د

 ¯Ä £|ای [�ZÌر زZËدی در¯¸^ۀ Âyد ذ�Ìyه ¯�ده [Âد. 
-�Âد ¯Z� Äزة Å¼|ردی «¨ÂÆم «Æ¼ي در اد[ZÌت fÌ]�eي ا¿�ZنZÅی ¿Z«^�ده، ÌÀq¾ ا�Z^Àfط «ي در Ì¸ve¶ دا�Zfن  

Ä¿Â³ Ä] .d�ZÅ ²ÀÅ�§ م، درÂÆ¨» ¾Ëا Ä¯ ای  ºÅ يÀËد dÌ]�e م، درÂÆ¨» ¾Ëا .dا ¯�ده ا�|Ìa ي¸ne ¦¸fz» یZÅ
�] )ص(،  ا¯�م   �^»ZÌa  .dا�  Äf§�³ »�ار  اZ¼fÅم  «Âرد   d�~³ Ä°¿ZÀq    و اZ¼fmع  ���ۀ  «�دم در  Z´¼Å¿ي  Â�uر 

ا¿|: (. Ä°¿ZÀq در رواfËي §�«ÂدهZ°¼Å1390  :320ری در dÌ�¼e ا«Âر Ì¯Pe Ä »Zm| §�اوان دا�Äf ا�d )�Âve |Àل،  
 »º¸�¼] �Ì¸§ ¾Ì¼¸�¼·ر اÂ»ا Ä] ºfÆË º· ¯�ي ¯À¯ t^� Ä| و اZ¼fÅ«ي [Z¯ ÄرZÅی «�¸¼Z¿Zن ¿|ا�Äf    .»«¾ ا�^t و 

�Ì¿ §�ZËد [Z¼¸�» �a ،|�Zن   Ä¯ را  ا¿�Z¿ي  [�ÂÀد �|ای   �¯ �Å« :�] «^Àي  اZ�Ëن   �ËZ»�§ ،�´Ëی دZm در ZË  .d
اÂ» ¾Ëارد ¯Ä در    Ì¼¸�¼¸·ZË« :|À¯1¾« ؛ ای «�¸¼Z¿Zن [ZË�§ Äد «¾ [��Ì|، و او را ¯Z¼¸�» ،|À°¿ ®¼¯ Äن ¿d�Ì«.«ي

 ®Ë dي ا�¿ZÌ»آد Z] ÄÆmاÂ» ي در·|¼Å ردی و|¼Å ªËدZ�» Ä] ي¼Æ» رةZن �|ه ا�ZÌ] يÀËد dÌ]�e يË² رواÀÅ�§
¿Zم Ä »Zm را Ì°�e¶ «ي  Ä] ي¿Z�¿ا ¶¯ ¾Ëدر ا �´Ëد ªËدZ�» ي از°Ë .|ÀÅي از آن  دÀËد dÌ]�e ²ÀÅ�§ در Ä¯ رهZ]

دار [À��³ Z´ي Âyد، درک Zuل §¬�Ìان و Z�ÂÀ¼Åن  �|ه §�د روزه�z¾ ر§Äf روزه ا�Ä°¿ZÀq .d در رواZËت ا�Zره  
§¸�¨ۀ روزهÂyد را Ë�¼e¾ «ي  ¿�Âي  �³ی «يداری Â¸mه¯ÂÀ¼Å .|ÀاËي و Å¼|ردی ��Ë¨ي ¯Ä در Ì�Zuۀ   Ä] ¯À|؛ 

  Ä] رهZا� Z] ا���«ي ¶Ì² ا�ÀÅ�§ ¾Ëا�]ZÀ] .dا� ÄÀ��³ ل و روز ا§�ادZu رزی از درکZ] ای §�د «°¸¦، «�|اق�]
Â»  Ä] dÌ·ÂX�» \·Z« ا¿| و درÂy ا�§ �´Ë|°Ë ش�Ë~a ن درک وZË�m Ä] د راÂy نZ^�Zz» Ze Äfده � ي دا��^»Z¿ ارد

¿�Âي §�اÂyا¿|ن «�Ë�³ �] \�Zz از    Ä] ا�Ì¯Pe .d|ی ¯dÌ·ÂX�» �] Ä ا§�اد �|ه  اÆ» ¾Ë¼ي Zm«ۀ �¼¶ Z�Âa¿|ه 
(، Âyد را ¿�Zن داده  Ze38:  ، [يÂ¿72ار، ج£¨¸d ا�Ä¯ d در »º°¸¯« d»Z راع و ¯¸°º «�ؤول �¾ ر�ÄÌ« )[Zvرا�

ای ا�f» Ä¯ d¾ رواËي دË¾ در [vث dÌ]�e دÀËي [�ای  ا�d. ا��ار [� «�dÌ·ÂX در »^Zل Z�¿ �´Ë|°Ë¿´� اZ¼fÅم و�Ëه
ºÅ   .dا� Äfره دا�Zن ا�Z¿آ Z] ردی|¼Å ا§�اد و Z] يËآوا 

 [�ر�ی �Zزۀ Å¼|ردي در ف�²ÀÅ ا��«ی   -2 -2
ا�d. اÄ°ÀË ا¿�Zن [Âfا¿| اZ�Z�uت  ZÅی ا�Ì¶ ا���«ي از Å¼|ردی [ÂÀ� Äان Ë°ي از §�Zئ¶ ¿Zم [�ده �|هدر آ«Âزه

دË´�ان را درک ¿¼ËZ| و ¿�^Ä] d [�وز آن Å¼|·ي ¯À|. از �Âی دË´�، ا¿�Zن [Âfا¿| از Àm^ۀ ��Z¨ي Âyد را Zmی  
Ä¿Â³ Ä] ،|Åی »�ار د�´ËدZ�Z�uان را ا�´Ëت دZ�Z�uا Ä �z� Ä  ت Âyد [|ا¿|؛ [¸°Ä §�ا�e از آن، [Ä¿Â³ Äای̄  ای̄ 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 (.Ze164: ص ، [ي2.»«¾ �¼� رZÀË mدی º¸�¼] �Ì¸§ Ä^nË º¸§ ¾Ì¼¸�¼¸· ZË« )ا·°Z§ي، ج 1



   ZÅی ¯Âدک و ¿ÂmÂان و ¿�^d آن [dÌ]�e Z دÀËيne¸ي Å¼|ردی در دا�Zfن

 (.  ÄÌ^� |À¯1398 :10 او d�Å )Â¬ Ë[ي، ZË[| و اZ�uس «ي [Z او dËÂÅ «ي
  ºÅ از درک Ä¯ ي�Z�uي ا» ¶�Zu ی�´Ëد Ä] d^�¿ يf�Â¿ا¯�م )ص( «ي�� �^»ZÌa .دÂ� ای�] ¾Ì¬Ë Ä]« :|ËZ»�§

  Ä] d^�¿ دارد و Z¼� dËا|Å �] و او ا��ار |Ìf¨Ì] l¿در ر Z¼� ،dار ا�Âاو د� �] Ä¯ |»ن آZeدÂy ی از�^»ZÌa Z¼�
  :Ä]Âe( »dن ا�Z]�Æ» ف وÂن رئZÀ»128«ؤ  �Å Ä¯ رتÂ� ¾Ë|] .)ي» |Ë|a Z¼� ای�] Ä¯ يf¬�» ي وfz�  او آن ،|Ëآ

�Âد. ز�Ëا ¯Z¼� Ä را از Âyد و ��Zy «يZÅی �¼Z آزردهدا¿| و از ر¿�Ì³lد و £Z¼� º را £Ây ºد «يرا [Ây Äد «ي
ZÅ  دا¿|. اZÌa dÌ�Â�y ¾Ë«^� در وا»� ا�Zره [Z� Äزة Å¼|ردی ¿�^Ä] d دË´�ان و Å¼|·ي [Z آنÂyد را از �¼Z «ي

دÌ^» ¾Ë¾ ا���م [Z اZ¼fÅم [Ä ¿¬� ا·´ËÂي ZÌa«^�، ر�ZÀ» d§ZÌÅ^ي [�ای ر�Ì|ن [ÂÆ¨» Äم fÌ]�eي Å¼|ردی §�اºÅ    دارد.
  .dده ا�Â¼¿ 

ËZÅي Âr¼Åن »«Âا�Zت« و »�Z e¦« در «ZÀ[� دÀËي، ارZ^eط وÌi¬ي [�ZÀ�  Zي واژه از �Âی دZv· Ä] ،�´Ëظ «¨ÂÆم  
Ìa|ا «ي Å¼|·ي  و  Å¼|ردی   ºÌÅZ¨»  رتÂ�  Ä]  ºÅ و   ºÌ¬f�» �Âرت   Ä]  ºÅ ،ºË�¯ »�آن  در   Â�  �´Ëد از   .|ÀÀ¯

»¸ZÀe�« ،»º°]Âز�Âا«، »�Â ^feا ا·�^¶«، »Z«�¨e    ا�d؛ eZ^Ì¯�eي Âr¼Åن: »§Ì] ¦·Z¾�|ه£Ä] ºÌ¬f�»�Ì اÂÆ¨» ¾Ëم ا�Zره
Ä¿Â³ Ä] .»¾ÌÀ»ا·¼ؤ ¾Ì]ي» Ä  ̄Är¿آ ¾Ëا�]ZÀ] .|¿ردی دار|¼Å ي و·|¼Å Ä] رهZا� |À¼§|Å ردی  ای|¼Å ي¿Z^» رةZ]ا¿| درÂe

ËZ| [در «Âfن دÀËي ذ¯� ¿¼Âد؛ اË¾ ا�ÌÅZ¨» Ä¯ d¼ي Âr¼Åن Å¼|ردی و Å¼|·ي در روش و Z] ¾ÌÌ^eورZÅ و �¬ËZ|، «ي
در dÆm ا���ح ا«Âر Ä »Zm و �Ìa^�د اÅ|اف «Z f·ي آن، [Z¯ Äر Â� Äf§�³د. [�Ì^ e Äی آن ËZmي ¯Za Äی دË´�ی  

آ«�Ì آË| و [�ای ز¿|³ي «�Â�d¼·Zد �z¾ از Z e«¶ و زd�Ë ا�Z¼fmي ا§�اد در ¯ZÀر ZÌ» Ä] �´Ë|°Ëن «ي«��ح «ي
Âeا¿| [Ä زd�Ë ا�Z¼fmي  Å¼|·ي و Å¼|ردی آد«ZÌن «يZÅی «Z¨fوت، »�ارf§�³¾ در � Zع  آد«ZÌن و درک دË´�ا¿´ي 

 .|�z] ی�´Ëی دZÀ » 
�Âد ¯Ë �Å Ä® از  ر�| ¯Å Ä¼|ردی ز«Z¿ي در ا§�اد «ª¬vf «ي ZÅی دÀËي [Ä ¿�� «ياز ��§ي [Z ¿´�ش [Ä آ«Âزه 

ا§�اد Âz] Ä »ZmاÄ] |ÀÅ ا���ح ¿¨� Âyد �aداÄfy و �¼¾ �Ë�Za درو¿ي Âyد از �Âا«¸ي Âr¼Åن £�ور و ¿¨�ت و  
 À�Z] Äfد دا�Ây رZf¨³ ر و ¯�دار وZf§ي در ا���ح ر � º�y و ÄÀÌ¯  ��Ì» ان�´Ëد ºÆ¨e رت درک وÂ� ¾Ë|] .|

§�«Zu :|ËZل ÌÅچ »Â«ي را دÂ³�³ن ¿ÂzاÅ| ¯�د،  �Âرة ر�|، y|او¿| «ي  Â�11د. در »�آن ¯�ºË [� ا�Zس آËۀ  «ي
§�«Ze  º· Ä�¨¿ t¸�Ë º· ¾»« :|ËZ ز«Z¿ي ¯Ây Äد آن »Âم Z�·Zuن را �ÌÌ¤e دÌÀr¼Å .|ÀÅ¾ ا«Zم �¸ي)ع(، در اZ] ¾Ëره «ي

e( »ه�Ì£ t¸�Ë  ،ي آ«|ی¼Ì¼1366  8990: ح  ،dا� �Ì£ ا���ح �´Ëم دZ³ ا���ح ¿¨� و در Ä] ��Z¿ ¾z� |Àq �Å .)
  ¾Ëا .d�Ì¿ رÂ�Ì» ¶]Z¬» ش ��ف�Ë~a ی و�´Ëا���ح د |]ZÌ¿ Z¼¿وÂ�¿ ن آد«يZm ردی در|¼Å مÂÆ¨» Ä¯ دا«يZ» Z»ا

[�اÅ ¾Ë¼|ردی، در �³وه درک  ZÅی «~¯Âر «Âرد Ì¸ve¶ و [�ر�ي »�ار Â� Ä] Ä·P�»ZÀ] .d§�³ر «fz¸¨ي در دا�Zfن 
[Zز «يدË´�ی و اZ¼fÅم را  « ZÀی Âyد  «Â�u ®Ë�Ì§Zfر ز«Z¿ي   .d�Z» د�¿ [Â�u ¾f§ZË  Ä¯ |ËZر دË´� آد«ZÌن در 

d�Ëف ز|Å ¾Ëا Z] \�ZÀf» د و�Ì³ ن »�ارZÌ»ي آد·|¼Å و ºÆ¨e عZ � ا¿^� درÂm مZ¼e Z] ی�´Ëم دÂÆ¨»  ي�Z¼fmا
 ZË[|. «ي« ZÀی Âyد را [Zز

3- ÄnÌf¿ ي�Ì³ 
^�dËدر Ì¸ve¶ دا�Zfن  ̄�fyد dÌ ردی، آ¿|ر�¾، و�|¼Å ي و·|¼Å ۀÌuرو Ä] طÂ]�» یZÅ  tË��e ي�Â¿ Ä] وش را�§
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-ای را Ë�ve® ¯�ده و دردZÅی د�fyک ZÆÀe را در Âyد �u «ي ر�| اZ�uس Ây �Åا¿À|ه¯Ä] Ä¯،|À ¿�� «ي «ي
Âeا¿| [Z»�Æ« Zن دا�Zfن  §Æ¼| و [Ä آ�Z¿ي «يZ¨eوeي را «ي¯Â¯.|Àدک [Ây Zا¿|ن اË¾ دا�Zfن « ZÀی ËZÆÀeي، ��«Z و [ي 

Z¨eوeي [Ì|ار ¯�ده و دردی و [ياو را از Âyاب [يرو¿|،  Àa|اری ¯Ä� .|À روuي ¯Ä] Ä ��اغ ا�°�وج «يZ�¼Åن
�Âد Ze او در �\  «Â]�Æن«، �^\ «ي�Zز¿|. روÌuۀ Å¼|·ي �Ìaزن در دا�Zfن »¿Å �uÄÀ¼|ردی را در وی �°Z§Â «ي

Za «�غ   ،Â·ÂqÂ¯ ®�nÀ³  Ä] »ÂÆه [Zرا¿ي  و �²  ��Zu «ي¯ZeÂه، ¯��غ  fuي  و   |Åه دZÀa را  ای  �Âد Zy¿ۀ Âyد 
Zm ز¿|³ي ¯ÀÀ| و از آوار³ي [Ä درآ�ÅZ� .|ÀËادة ZÀa ��  ®¼¯ Ä] dz^�Âyه در آناÂÌu ¾Ëا¿Zت [ي   Ze |À¯ �e[�رگ

ZÅ را از [|[fzي ¿Znت دÅ|. اË¾ از Âyد  [Ze |�z از اªË�� ¾Ë آنÂf��a، ا��Zی Âyد را [Z¼ÌfË Äن و §¬�Ìان ��Æ «ي
[Za ®qÂ¯��a .|�zد�Zه،   ZÀی دË´�ی «ي�Âد؛ ا«Ä] Z ز¿|³ي دË´�ان «f�~³´ي، [Za Äی ز¿|³ي �Å دو Z¼eم «ي

ZÅ  [�د و [Â]Z¿ �¿Z» ،d¸� ¾Ì¼Å Äدی ز¿^ÂرÂ» ،ZÅرÄqای ر¿l «ي[Z]�Æ» \¸« ��Zy Ä¿ي ¯Ä دارد از ر¿ÂmÂ» �Å lد ز¿|ه
Àa|ارد و [Ì¼Å Ä¾ د·Âe ¶Ì»� ¿|ارد ¯ÂÌu ¾Ë�e  Äان ¿¼ي�³دد. Â³�yش ¯Ây �³�Å ®qÂد را «Z]�ÆنZÅ «يو اردک

d�a، ¯��غ، �ZnÀب، �¼Âر و  دZ¿ Ä¯ |Åن را [Ì¾ �کده �Âد. Â³�yش ¯Â¿Z¿ Ä]  ®qÂا ZÆÀ�Ìaد «ي ¿Zن [Ä او دا
�Âد ¯Ä ر¿l و دردی را ¯Ä اÂÌu ¾Ëا¿Zت  رو[Zه �q ،|À¯ ºÌ�¬eا ¯Ä روÌuۀ Å¼|ردی و Å¼|·ي ���Z] ،�¼Ìث «ي

«ZرZe و ¯fي در دا�Zfن »«Z¼Æناز À��³´ي «ي  .|À°¿ �ÌËZa «¬|ار  ZÅی ¿�³�Å ،|À�¯ yZ §�ا«Âش   ¶�§ Âا¿|ه«، در 
�Ä¯ |¿Â اZÌfuج [Ä اË¾ £~ا دا�À�Z] Äf|. دا¿À| در ز«�Zfن، ÂÌuا¿eZي Ìa|ا «ي¯Âq ،|ÀÀن «يزZËدی £~ا ذ�Ìyه «ي

�Âد «ZرZe و ¯fي د�Z¯ ¾ÌÀq Ä] dری [�¿ZÀX¼�» ،|À د·Ì¶ ا�¸ي اZ¯ ¾Ëر، وÂmد روÌuۀ  را�fي �Ìq Äq �^\ «ي
 Å�§ م درÂÆ¨» ¾Ëا .dي ا�·|¼Å نZÌ] نÂ³Z¿Â³ ءZv¿ا Ä] يÀËد dÌ]�e و ºÌ¸ e ا���«ي و در ¶Ì² ا�Àه|�  Är¿ZÀq .dا�

ا¿|: »«¾ ا�^Â»Z] ºfÆË � tر ا·¼�¸¼�Å ،»º¸�¼] �Ì¸§ ¾Ì ¯�ي  ZÌa«^��³ا«ي ا���م در §�ازی [Ë�eÂ°Ì¿ Ä¾ وÂ»�§ Ämده
�ËZ¬» در .d�Ì¿ نZ¼¸�» ،|�Z] Äfن ¿|ا�Z¿Z¼¸�» رÂ»ا Ä] ي»Z¼fÅو ا |À¯ t^� Ä¯ نZfدا� Z] Ä¶Ì¸ve یZÅ  Ä] Är¿ه آ|�

�|ه و � ي در  ZÅی Ì¸ve¸ي [Â� Äرت «�¼Â¿ي [ZÌن�Âد اË¾ ا�Z� Ä¯ dزة Å¼|·ي در دا�Zfنو�Âح «��z «ي 
dÆm  Ä] Ä¯ يfÌ¼Åوا��ۀ ا Ä] ،يÀËد dÌ]�e و ºÌ¸ e مZ�¿ در Z»د دارد؛ اÂy نZ�ÂÀ¼Å �´Ëد Z] ي·|¼Å Ä] \�Zz» دادن

[Ä ا«Âر  Z´ËZmه ا¿�Zن [ÂÅ Z» Ä ا¿� Zن [ÂÀ� Äان ا��ف «Z«Â¸zت دارد، [Â� Äر ¯�ËÂne »Zی و «�ºÌ¬f �|م اZ¼fÅم 
«�¸¼Ì¾ را «�Zوی [�y Zوج از دا�Ëة ا���م Äf§�³ ا�ÌÀr¼Å .d¾، ا���م از «�Zدfz» ªË¸¨ي [�ای Ä] ÄÌ�Âe اÂÆ¨» ¾Ëم  

دار [À�  Ä´ي ا�d. [�ای §�د روزهداری، Âyد ¿¼Â¿ۀ [Zرزی از درÂÆ¨» d§ZËم �Æ]�³ه [�ده ا�d؛ [�ای ¿¼Ä¿Â، روزه
  �Ë�Za ب وÂ¸« ایÂ¬e  Ä¯ dا� Äf¨Æ¿ ی در §¸�¨ۀ روزه�´Ëد ªÌ¼� ¾Ì»Z�» |Àq �Å .نZ´À��³ Z] ي·|¼Å dÆm

داری [ÂÆ¨» Zم À��³´ي، رf§ZÌÅي [�ای Å¼|·ي [Z´À��³ Zن  درون از اºÅّ اÄ¨�¸§ ¾Ë ا�d؛ ا«�ÅZ� Z و ��t او·Ìۀ روزه
[Âدن Å¼|·ي  �|ه ¿�Zن از «ÌÅZ¨» Ä] Ä¯ºÆ¼ي Âr¼Åن: «�dÌ·ÂX وZ eون، اZ¼fmع دادها�d. از �Âی دË´�، اfÌ¼Åي  

 در §�fÌ]�e ²ÀÅي ا���م دارد.   
  

 فZÀ» d��Æ[ع 
 .¯�ºË»�آن 
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Äج ا·^�غÆ¿. 
 �¿ZÅ ،¾آ¿|ر� ¾Ìf�Ë�¯. (1376 ،)رÂeا�b»اÂ¿ سZ^·  .�§Â¸Ì¿ راتZ�f¿ان: ا�Æe ،دZ�»Z¯ Zر� Ä¼m�e ، 

 Ì�u¾ ا«�Ìی، �Æeان: ا¿Z�fرات �¬Ä¼m�e ،   .ªËZد�fyک ¯^�dË ف�وش(، 1386). ___________________
___________________.  (1386  ،)Ä�«نZËپ�  ¾Ë�Ì� �Æeان:     ZÅ  ،Ä¼m�eي  ZÆqرم،  Zqپ  ���«ي،  �¸ي 

 .ªv·ل اZ¼m راتZ�f¿ا 
و  (،  1384).  ___________________ دË´�  8پ�ي درËZËی   Ä�«Ä¼m�e ،    راتZ�f¿ا ¿ÂاËي، �Æeان:   |Ì�¼m

 ¿´Zه.
 ¶�Ì» ¯Âدک  1369)  .آ¿|ه،  اد[ZÌت   Ä»Z¿  �Åو�a  ،Zf�Ë  ¾�u  Ä¼m�e ¿º�ËÂ؟«،  «ي  ¯Âد¯Zن  [�ای  »�qا   ،)

 . 37-51و¿ÂmÂان، �� 
¿ZÌ¬§Â» ��Zن، �Æeان: ا¿Z�fرات �¸¼ي    ، Ä¼m�e «�د ا¿|Ä�Ë و �¼¶،  �dÀ ا�³وپ�ي(،  1374)  . اZeن، ·Âک 

 و §�ÀÅ´ي.  
 و ¿��¯Zfب.  §Âاد روZu¿ي، �Æeان: [Z´Àه ÂÆ¼mÄ¼m�e ، Ä¼m�eر(، 1335) .ا§���Âن 

dÀان دو�Âf¿ی، آ�a(، 1383) .ا�³وÂ·ÂچÂ¯ زدهZ� Ä¼m�e ،  .�Ì^¯�Ì»رات اZ�f¿ان: ا�Æe ،ي�Z« |¼v» 
�u¾ ا¯^�ZËن �^�ی، �Æeان:  ا¿Z�fرات    ، ZÅÄ¼m�eي [�ادران ZÅºË�³ و اف�Ä�«Ä¿Z(،  1383)  . اوئÌ· ،�À¸ي 

 .�»�Å 
�¸ي ��f Ë¼|اری، ا�¨ZÆن:  ا¿Z�fرات دا¿�´Zه آزاد ا���«ي    ، ZÌ]�»Ä¼m�eن [�رگ(،  1375)  .او·Ìچ، را[�ت
 واÂy |uرا�´Zن. 

 ���Z¿ ¾�u |Ìی، «�Æ|: ا¿Z�fرات آZÅÄ¼m�e ،  .dÌ]�e ¾ÌËي ¿ÂyZا¿|ه «Z¼ÆنZ]. (1383 ،)ر[�، ��·ي
 Â¿و�] ،ºËZÆ¸f]. (1381 ،)Ä¿Zن اف�Âاف�ZÅ.�»�Å راتZ�f¿ان: ا�Æe ،زاده d Ë�� �fyا Ä¼m�e ، 
 ¶�Ì» ،Z]�].  (1388  ،)ر و ارزشZfي پ�ورش رفZÅ|Ì¸¯نZ¿اÂmÂ¿ ن وZ¯دÂ   ، ZÅ Ä¼m�eي ا�y»ی در̄ 

  .¾Ë�]Z� راتZ�f¿ان: ا�Æe ،ز §�ودZ¿�§ 
 ¶Ì»ا  ،ÄÌÅ�].  (1377  ،)Ä¨�¸ف دوره   ZeرËخ  و  و�طی  neÄ¼m�e|د  »�ون  ا¿Z�fرات    ،  �Æeان:  «Æ|وی، 

 Âyارز«ي. 
 �Ìaوز �ZÌر، Zqپ �Æe ،ºf¨Åان: ا¿Z�fرات ��ح ¿Ä¼m�e ،  .ÂرفªÌ ا�¸یZÌf�Ë�¯ ،¾]Â]. (1384 ،)ن

(، »آZ] ZËز ÅZ» ºÅي �ZÌه ¯Ây Â·ÂqÂاºÌÅ دا�d؟«، ¯Zfب «Zه ¯Âدک و ¿ÂmÂان. �¼Zره  1383)  .Æ» ،¾�u|ی
�� .ºÅل دZ� .ºf¨Å93-92  . 

d¼� ه وZ´�¿زه و داÂu )ریZ°¼Å �f§ه )د|°�Åو�a.  (1383  ،) dÌ]�eو ºÌ¸ e Ä¨�¸ف|¸m ،1  راتZ�f¿ان: ا�Æe .
.d¼� 
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¶Ì¿ ،¾¼f�a.  (1378  ،)Ä¿Zي در زوال دوران  ¿¬� ر��ËÂ�e يZÅد¯یÂ¯ Ä¼m�e ،    ،يËZ^�Z^� دقZ�
 �Æeان: ا¿Z�fرات ا����Zت.   

 ، �Æeان: ¿Â¿Z¯��Zن �aورش §°�ی ¯Âد¯Zن و ¿ÂmÂا¿Zن. [ZÌÀدZÅي اد[ZÌت ¯Âدک�Âa.  (1384  ،)دی، ¯¼Zل
|¼v»  ¾]  |uاÂ·ا|^� آ«|ی،  دررا·°¸Ì¼e.  (1366  ،)º¼ي  و   º°v·ا د§�f  غ�ر   :º« راfËي،  «��¨ي   ª¬v»  ،

 ا���«ي. Z¤Ì¸^eت 
|ËÂËد ،dËو وا |ËÂËی، د|À¯؛�ÀÌÅ ،ZÀئÂm.  (1389  ،)®چÂ ÌvËي »Zئ|ی، �Æeان: ا¿Z�fرات    ، Ä¼m�e فÂ�¸ÌفZن̄ 

 .�ÌËآ 
�¨ m ،ي¿ZÆm. (1382 ،) ÄچZ^Ëه دÂÌ� �] ديايZ¬f¿ا �°¨e در �Åي پ�وZÅ.نZ¼Ì¸� ®¸» ��Z¿ :از�Ì� ، 

دËÂËي ¿¼�y �ËZقq.  (1385  ،)¼^�ز،  و  ËÂ³ی   Ä�«Ä¼m�e  ،    �¯�» �Æeان:   ،ºf�Å Zqپ  اZËغ،  »�ل   ZË�i
 ¿��دا¿�´ÅZي.  

�¼� ،�§Zu|¼v» ¾Ë|·فظ(، 1379) .اZان حÂËا. د|Ì¼u راتZ�f¿ان: ا�Æe ،ا|Ì¼u |Ìn» ��Â¯ Ä] ، 
)در آ«|ی [� §¸�¨Ä اد[ZÌت ¯Âدک(، Zqپ دوم. �Æeان:   « �dÌ»Â و ��y.  (1383  ،)Ä]�neو¿�اد، «��eي

  .�¯�» ��¿ 
«ی(،  1383)  ._______________ آب  دارد  را   ZÌ¿ب[�ددZf¯، س|« آ�Zfن  ا¿Z�fرات   :|Æ�»  ،Ä¿وا�a ZÅی 

 ر�Âی.
¶Ëو ،d¿ن(،  1370)  .دورا|¼e خËرZeÄ¼m�e ،  ان، ج�´Ëر و دÂa نZËآر ¾Ì�u �Ì»زش  2اÂ»رات وآZ�f¿ان: ا�Æe .

 ا���«ي.  ا¿¬��ب
 «Z¼Ì¸� ¾�v¿ي. �Æeان: ¿��ا§��Ä¼m�e ،  .ªود ¯��Ë¼�(، 1377) .دZq ،�À°Ëر·�

 ، �Æeان: ا¿Z�fرات آZ³ه.روا¿��ZÀی پ�ور�یÌ�. (1379 ،)¦، �¸ي ا¯^�
 ، ÅÂ°� ¾Ì�v»£ Ä¼m�eي، �Æeان: ا¿Z�fرات دا¿�´Zه �Æeان. «�[ZÌن [�رگÂeZ�. (1376 ،)، ژان

 ، «�Æ|: ا¿Z�fرات �ÌÆ|ی Âaر.«ZÆرت Å¼|·یvf§. (1385 ،)ي، «Æ|ی
 ، �Æeان: ¿�Ì� .d¼� ��Z آراء fÌ]�eی در غ�بZ¯|¼v». (1381 ،)ردان، �¸ي

ºÌ� ·ي، �^|ا¼Ë�¯. (1383 ،)ÄfفZËزZ] د¯یÂ¯.|]Z� راتZ�f¿ان: ا�Æe ،پ دومZq ، 
 ، �Æeان: د§Z ·Z�» �fت ZeرxË و « Zرف ا���«ي.اصÂل ¯ZفیÀÌ¸¯. (1283 ،)ي

ZÅي ªÌ¬ve ¯¼ی و¯Ì¨ی در �¸Âم fÌ]�eی  روشZ³.  (1386  ،)ل، «�دdË؛ [Âرگ، وا·�f و Z³،�ËÂmل
. �Æeان: ا¿Z�fرات دا¿�´Zه  1اu¼|ر�Ì¼u ،��¿ Z|ر��Ë�� Zي، ا[�Z¬·Â¼ي و دË´�ان، ج  ، Ä¼m�eروا¿��ZÀیو  

 .d¼ي و�f�Æ] |ÌÆ� 
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ZÅي ªÌ¬ve ¯¼ی و¯Ì¨ی در �¸Âم fÌ]�eی و  روش(، 1383). ________________________________
. �Æeان: ا¿Z�fرات دا¿�´Zه �ÌÆ|  2اu¼|ر�Ì¼u ،��¿ Z|ر��Ë��Zي، ا[�Z¬·Â¼ي و دË´�ان، ج ، Ä¼m�eروا¿��ZÀی

.d¼ي و�f�Æ] 
«Za�¨ m |¼vک ����Æe ،dان: ا¿Z�fرات    ، eZ°»Ä¼m�e\ ف¸�¨ی و آرا fÌ]�eی�m ،®eÂ³.  (1383  ،)ا·|

 .d¼� 
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