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Introduction 

Childhood is of fundamental importance for basic and universal education. One of these basic educations is the transfer 

of concepts related to moral values, including philanthropy. Philanthropy is one of the basic needs for social life, which 

is as important as obeying the law. Due to the important position of philanthropy in achieving personal and social 

perfection, creating a sense of interest in doing philanthropy in children and teenagers is considered one of the important 

missions of education. In this article, an attempt is made to examine the policy-making and curriculum planning of 

elementary education in Iran from this point of view. 

 

Research method 

To reveal the importance and place of philanthropy in Iran's primary education policies and curricula, the content of 

upper-level documents and primary course textbooks in terms of the extent of dealing with philanthropy and its examples 

using a qualitative approach and inductive content analysis method was investigated. The research community includes 

the upstream documents of the field of education, i.e.  "Twenty-year vision of the Islamic Republic of Iran in 1404 solar 

horizon", "General policies of transformation in the education system", "Fundamental transformation document of 

education", "National Curriculum" and "all the textbooks of the elementary school"; the sample was purposefully selected 

from among them. 

 

Findings 

The analysis of the policy documents of Iran's primary education field shows that philanthropy is followed from their 

point of view with this approach "philanthropy activities are a religious phenomenon that is mostly done for the 

community of believers and even sometimes only for friends". The facts reveal that the topic of philanthropy, with all its 

related concepts (even with a slight similarity), in the upstream documents, including "Twenty-year vision of the Islamic 

Republic of Iran in the horizon of 1404 solar", six items, "general policies of creating transformation in the education 

system", three items and "fundamental transformation document of education", thirty items have been proposed; 

Basically, their emphasis is on "sacrifice" with the meaning of defending the ideas of sovereignty. In the document more 

related to the field of curriculum, i.e. "National Curriculum", twenty-eight concepts related to philanthropy are used. 
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These policies have been crystallized in the school curriculum, i.e. "textbooks" of the elementary school, and most of all, 

"Quran" and "Gifts of Heaven" textbooks have been used to outline the teachings. 

 

Discussion and conclusion 

Looking deeply into the content of the upstream documents, it becomes clear that the term philanthropy, which means 

serving others without expectations, is mentioned only once in the form of "spreading the culture of philanthropy" in the 

fundamental transformation document. In other documents, the concepts and examples of its counterparts have been taken 

into consideration, and in many cases, those concepts had a meaning outside of the concept of philanthropy. As a result 

of the analysis of the policies and curricula of the elementary school in Iran, it was revealed that the education and 

curriculum based on the limited meaning of philanthropy are followed in such a way that five achievements can be 

imagined for it: cultivating virtuous students, limiting self-sacrifice to relatives, believing in helping others, encouraging 

good deeds and endowment in the forms of governance and material assistance to others. Also, the pursuit of policies and 

teachings related to charity and its equivalent concepts in children's education, which are followed through open curricula, 

mainly is presented in the context of the "Quran" and "Gifts of Heaven" textbooks with limited meaning. In this study, it 

was revealed that the desired set of teachings and thoughts related to philanthropy in Iran's primary schools are organized 

and followed under thirteen basic topics which include: logic, concept, nature, position, types, examples, effects, models, 

training and order (recommendation), necessity, commemoration, mediating forces and scope of philanthropy . 
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2140/ 11/04تاریخ پذیرش:        1401/ 01/12تاریخ دریافت:   

 چکیده
های اسااسای، انتلام مهاهیم مرتبب با اسااسای و همگانی اسات. یکی از این آموزشهای  دوره کودکی دارای اهمیت بنیادین برای آموزش

های اخلاقی از جمله نیکوکاری می باشاد. در واق،، نیکوکاری از نیازهای اسااسای برای تیاج اجتماعی مبساو  می شاود که به ارزش

تس علاقه به   جادیا ر کسااک کمام فردی و اجتماعی،  . به دلیل جایگاه مهم نیکوکاری دساادردن به قانون، دارای اهمیت اسااتمیزان تن

لذا؛ در این ملاله تلاش شااده اساات که .  شااودیمهم آموزش و پرورش قلمداد م  یدر کودکان و نوجوانان جزو رسااالت ها  کوکارشاادن ین

من ور؛ ریزی درساای آموزش ابتدایی ایران از ن ر اهمیت و جایگاه نیکوکاری مورد بررساای قرار گیرد. بدین  گذاری و برنامهساایاساات

های درسای دوره ابتدایی از لبا  میزان پرداختن به نیکوکاری و مااادیآ آن با اساتهاده از رویکرد کیهی و  مبتوای اساناد باددساتی و کتا 

ی جمهوری انداز بیسات ساالهچشامجامعه پژوهش شاامل اساناد باددساتی توزه آموزش یعنی    یی بررسای شاد.روش تبلیل مبتوای اساتلرا 

آموزش و پرورش ،  نیادیتبوم در ن ام آموزش و پرورش ،  سند تبوم بن  جادیا  یکل  یهااستیشامسای ،  سا   1404اسالامی ایران در افآ  

ا  از آنها به شیوه هدفمند صورج گرفت. نتایج تبلیل اسناد باددستی و  تمام کتک درسی دوره ابتدایی  بود؛ که انتخ  یمل ی برنامه درس

نشاان دهنده این بود که واهه نیکوکاری یکبار در قالک  گساترش فرهنن نیکوکاری  در ساند تبوم بنیادین م رد شاده اسات و در ساایر  

کننده آموزش  پنج دساتاورد شاناساایی شاد که تبییناساناد مهاهیم و مااادیآ همتای آن مورد توجه قرار گرفته اسات. در نتیجه این تبلیل 

و   ثاریا   یمبدودساااز،  ( یخود  یبه فلرا   یکمک ماد  ی)به معنا  رکوکانی  آموزدانش پرورش"نیکوکاری در مدارس ابتدایی ایران هسااتند: 

.  "گران یبه د  یکمک مادهای تاکمیتی و در قالک  و وقف  ریخامور    آیتشاااو،  خودی  گران یباورداشاااتن کمک به د،  هایبه خود  فداکاری

های مربوط به نیکوکاری و مهاهیم همتای آن در آموزش کودکان، در برنامه درسای آشاکار مدرساه ها و آموزههمچنین، پیگیری سایاسات

های  آسمان  برای طرد آموزههای  های درسی  قرآن  و  هدیههای درسی  دوره ابتدایی تبلور یافته است که بیش از همه کتا یعنی  کتا 

های مورد ن ر در ارتباط با نیکوکاری در  ها و اندیشاهاند. در این بررسای آشاکار شاد که مجموعه آموزهاین مههوم مورد اساتهاده قرار گرفته

  ، انواع ایگاه،  من آ، مههوم، منش، ج"شااوند؛ که عبارتند از: مدارس ابتدایی ایران تبت ساایزده مببا اساااساای سااازماندهی و دنبام می

 ."، نیروهای واسب و گستره نیکوکاریبزرگداشتضرورج،  )توصیه(،سهارشآموزش،   ،ان یو راهنما  الگوتاثیراج،    ،آیمااد

 .دوره ابتدایی، اسناد باددستی  آموزش نیکوکاری  یهاتیواقع،  آموزش نیکوکاری  یهااستیسآموزش نیکوکاری،    ی کلیدی:هاواژه

 

 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0)
https://www.orcid.org/0000-0002-0985-0736


 

2140  پاییز و زمستان ، 2 شماره  ،1 دوره،  خیریه امور و وقف  مطالعات  پژوهشنامه  192  

 

 و بیان مسئلهمقدمه   -1

اسات. این اقدام در خدمت تبکیم  پرورش، انتلام مهاهیم اخلاقی، اعتلادی و اجتماعی و آموزش کارکردهای مهم یکی از

ها تا ارزش کندیمآموزان کمک . پرورش منش به دانششودیمیاد    1که از آن با عنوان پرورش منش  باشدمی شخایت اخلاقی

های اخلاقی باشااند و را درونی سااازند؛ به طوری که تتی بدون ترااور و هدایت والدین و معلمان قادر و راهک به انتخا 

 آموزان نسااابات باه دیگران، تواناایی آنهاا دربراسااااس آنهاا عمال کنناد. پرورش منش، تااااوراج واقعی و نگرش مثبات دانش

ها دهد. در پرورش منش، تمام تلاشهای اجتماعی را پرورش میگیری و اتسااس مسالولیت در قبام شارکت در فعالیتتاامیم

پذیری و ی، مسالولیترساانکمکگیری درسات، وفاداری،  برای پرورش اخلاقیاتی چون شاهامت، دلساوزی، فداکاری، تاامیم

  . اتسااس اخلاقی؛2. شاناخت اخلاقی؛ 1هر ارزش ساه مرتله وجود دارد: شادن  رود. برای درونیبه کار می بودناتترامقابل  

 (.1394. عمل اخلاقی )میرشاه جعهری و کلباسی، 3

بهره    توانیمهای مختلهی  ابزارکودکان از بسترهای تربیتی و    های اجتماعیو توسعة فرایل اخلاقی و مهارج  برای پرورش

انواع رود انت ار می  یدرسا   یهابرنامه  نیو تدو یطرات آیازطر اسات. مدارس  درسای  ایهبرنامهگرفت؛ یکی از ابزارهای مهم، 

بر عهاده   یآنهاا را براتاا از این طریآ    یاابادآموزان انتلاام  مادرساااه باه دانش  یهااتیا فعاالو نگرش ازطریآ مهاارج ، مختلف دانش

با وجود این، مساالولیت آموزش فرااا ل   (.1383،  یخانی)عل  سااازد آماده یواقع  یدر زندگ  شااانیهاتیها و مساالولگرفتن نلش

 اخلاقی وظیهه تمامی نیروهای تربیتی جامعه ازجمله خانواده، رسانه، مسجد و نهادهای گوناگون اجتماعی است.

، کرم، ل فو   2(1402ی  )فرهنن آبادیس،  کنشاا کین، یاتسااان، بخشااش، کرم، نکوکردارنیکوکاری در لغت به معنی   

به کساانی که دارای این فراا ل در واق،، ( اسات. 1402ی  )دهخدا، ریدساتگ ،  کردن ریکار خ، ر، خیمبرجی، خوب،  برّ،  اتساان

: نیکوکااری کنادیمرا چنین تعریف   نیکوکااریواهه   (20: 2، ج1367طبااطباایی ). شاااودیماخلاقی بااشاااناد، افراد نیکوکاار گهتاه  

 . 3نیکو و شایسته است؛ شایستگی ازن ر انجام عمل بر پایه ایمان به خداوند سبباندادن کارها به طرز درتلیلت همان انجام

ی قرآن کریم واهه هاآموزه(. در 1395واهگان به مههوم نیکوکاری هساتند )بهرامی،  نیترکینزددو واهه  اتساان  و  انها«   

. انجام و 2.تهراال و نیکی به دیگران؛  1ناساات:  اتسااان از ریشااه تبساان به معنای زیبایی و نیکی به کار رفته و دارای سااه مع

. انجام اعمام و رفتار صاال  )اتساان در این کاربرد مترادب با تلوا و 3ساروساامان دادن به امور و کارها به وجه نیکو و کامل و 

 . (1395)انااری و فتبی، پرهیزکاری است( 

انساااان  از این دیادگااه،   .بردمی  شیهاایرومنادیکاه فرد از اثبااج و نماایش ن  دانادیو کیهی م  را تظنیکوکااری     4تومااس هاابز

راتتی باه  ، اوفلب باه فکر خودش بااشاااد  توانادینم. او  دهاد از دیگران توانمنادتر اساااتنیکوکاار باه خود و باه دنیاا نشاااان می

برتری   دادنشیدر تام نما لاًیر دقبا این کا و  علآ سااااختهتم، نیساااتند او هایش را به خاطر دیگران که به توانمندیخواساااته

برای اثباج و   :کندیموصاف گونه نیکوکاری را این   در با  سارشات انساان با عنوان   یاملالههمچنین، هابز در .   خویش اسات

به کمک به   قادر  بلکه ش،تنها قادر به تبلآ آمام خودنه او آورد که  توانیبهتر از این نمتجتی نمایش قدرج یک انساان هی  

 

1 Character education 
2 https://abadis.ir/fatofa/ 

 . سبحانه  بالله مانیالا یعل الثبات و الاستقامة جهة من الحسن وجه یعل الاعمال انیات، الاحسان  ان .۳

4 Thomas Hobbes 



 

پور  الله موسیلیلا عیاری و نعمت /رانیا ییدر مدارس دوره ابتدا یکوکاریآموزش ن   193   

 

 (. 1388، ترجمه اتمدی، 1  )ریچلزیعنی همین نیکوکاریمعنای  هست؛ شان نیزلدیگران در تبلآ آما

که تبت تأثیر ساا ود مختلهی از  اندکردهرا یک رفتار اجتماعی معرفی   دوسااتینوع(  1392ادساالامی )مبمدی و شاایخ

در تبلیال   2دورکیم  .ردیگیمی دینی، فرهنان و قوانین قرار  هااارزشمتغیّرهاای مبی ی ماانناد خاانواده، همساااادن، مبلاه،  

 Piliavin  )داندیمرا اساس زندگی    دوستینوعکند و  دوستانه آنها را  منتج از افزایش انسجام اجتماعی بیان میرفتارهای نوع

,1999harng& C.)  طبیعت در دیگرخواهی یا دوساتینوع هریزه و  نهس صایانت  یعنی اصالی هریزه  دو  معتلد اسات 3روساو 

 چیزها  نادرساتی و درساتی  دربارۀ داوری به او را که اسات وجدانی دارای  و اسات همدم و  خو ذاتاً   انساان دارد و  وجود  بشار

 (. 1386ی، ا)سبزه  سازدیم قادر

 شودیمدر پژوهش تاضر، نیکوکاری با توجه به پنج دیدگاه تعریف شده است. در دیدگاه نخست، به عمل و رفتاری گهته  

خاااوا افراد نیازمند چون فلرا، در برابر دیگران به داشااتچشاامی بدون منت و  رسااانکمککه از ساار خیرخواهی و با نیت 

. در دیدگاه دوم،  معنی نیکوکاری صارفاً خیررساانی برای اشاخاا نیسات و دریپذیممبرومین، بیماران، ساالمندان و ... انجام  

)برای مثام،  کمک به تیواناج زخمی(. در دیدگاه ساوم، نیکوکاری یک  شاودیمشاامل خیررساانی به تمام موجوداج زنده نیز 

. پردازدیمبه آن  مؤمنمر، شاخ   وظیهه دینی و شارعی در ن ر گرفته شاده اسات که با توجه به تأکید دین مبین اسالام بر این ا

عنوان یک وظیهه انساانی، اخلاقی و در دیدگاه چهارم،  نیکوکاری فلب تکلیف شارعی در ن ر گرفته نشاده اسات، بلکه از آن به

با  یاتسان، همدل  نی بهتر :دیفرمایعلی)ع( که م  ترارجکلام مسالولیت اجتماعی یاد شاده اسات. در دیدگاه پنجم، با اساتناد به 

 ی مادی نیسات و ساایرهاکمکگهت نیکوکاری فلب شاامل   توانیم (3023 تدیت :1381)تمیمی آمدی،    اسات  یمانیادران ابر

زیرمجموعه عمل نیکوکاری قرار  توانیمچون همدلی، مببت، همهکری و کسک آگاهی و دانش را هم انسان    یاسااس  ازهایین

های فو« نسابت به مههوم نیکوکاری، مااادیآ نیکوکاری نیز در تبلیل متون مذکور داد. همچنین، در این ملاله علاوه بر دیدگاه

کمک به انها«، اتساان، همدلی، بخشاش، رتمت و رففت، ثار، یمهرورزی، گذشات، ادوساتی، اند؛ ازجمله نوعمدن ر قرار گرفته

  و ... وعان و مراقبت بر تلو« آناننهم

 

 پیشینه پژوهش  -2

و معنا در   دوساتینوعی شاادی براسااس بخشاودگی،  نیبشیپی با عنوان  املاله( در 1392یعلوبی و تساینی اصال ن رلو ) -

 وجود دارد.  یبا معنا در زندگی و بخشودگی راب ه مثبت و معنادار شادیبین زندگی  به این نتیجه دست یافتند که 

تبلیال تجربی راب اه عوامال اجتمااعی باا گرایش باه رفتاارهاای     در پژوهشااای باا عنوان(  1395گلچین و همکااران )-

افراد از    ةگاذشاااتا  یهااخوشااااینادی تجرباه،  اعتمااد اجتمااعی،  چاه میزان دیناداریهرباه این نتیجاه رسااایادناد کاه     دوساااتااناهنوع

دوسااتانه نیز بادتر گرایش به انجام رفتارهای نوع،  پذیری اجتماعی و همدلی شااهروندان بیشااتر باشاادمساالولیتی،  رسااانیاری

 .خواهد بود

دوساتی  بیان کرد که ی فرهنن نوعریگشاکل( در نتایج پژوهشای با عنوان  تأثیر دینداری اسالامی بر  1396میرزاپوری ) -

 

1 James Rachels 
2 Emile Durkheim 
3 Jean-Jacques Rousseau 
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، موجک افزایش اعتماد اجتماعی، دوسااتانهانسااانو هنجارهای   هاارزشودن قابلیت تولید فرهنن مبتنی بر  اساالام به دلیل داراب

 . شودیم نوعانهمدوستانه نسبت به ی و رفتار انسانریپذتیمسلولهنجارمداری، 

به کودکان با  از آموزش نیکوکاری   شااناسااانهکیآساا ( در پژوهشاای با عنوان  پدیدارنگاری  1395عیاری و همکاران ) -

ارزش نیکوکاری در کودکان و نوجوانان    کردنیدرونی موجود در مساایر هاکیآساا رفت از آن  به بررساای  راهکارهای برون

ی شااد و خارج از زمان برنامه درسای رسامی برای تدار  هابرنامهپرداختند که نتایج ماااتبه نشاان دادند عواملی ازجمله نبود 

ی آموزشاای برای انتلام این مههوم و ماااادیآ آن، همسااونبودن  هاوهیشاا بودن  رود و خشااکی خیرخواهانه، بیهاتیفعال

 برخیاعتماادی باه مراکز خیریاه و افراد نیاازمناد توساااب  ی مادرساااه باا آموزش برخی از والادین در این زمیناه، بیهااآموزش

جای پرداختن به ، تمرکز کودکان بر بازی و تهری  بهجهت کمک به دیگران نبودن درآمد و مشاکلاج اقتااادی، کافیهاخانواده

رفتن ، آموزش اشاتباه و طهرهدر مدارس  از جنبه مادی آن، کمبود وقت صارفاًمساا لی چون نیکوکاری، تللی مههوم نیکوکاری 

ی ترویج ساااباک زنادگی هاابرنااماهی خیرخواهااناه، عرضاااه  هااتیا فعاالشااااهاده نبوه انجاام  یی برای مهاابرنااماهوالادین از تادار   

 تدار عدم ی نیکوکاری، هاتیفعالی مناساک برای شارکت خودجوش در  ساازفرهنن عدمگرایانه،  فردگرایانه و گاهی تجمل

 به کودکان آموزش نیکوکاری جهت   افراد متخااا ی با  ی نیکوکارانه ویژه کودکان و نوجوانان در جامعه، نبود نهادهاتیفعال

 بوده است. کودکان و نوجواناندر در نهادینه کردن ارزش و جایگاه نیکوکاری ی موجود هاکیآسازجمله 

   اد آبنور ویزد  یهادر میان معلمان شاهر  دوساتینوع  عوامل اجتماعی مرتبب با   به بررسای (1392) افراسایابی و مبمدی -

و متغیرهای  اسااتدوسااتی معلمان به شااکل معناداری بیشااتر از تد متوسااب میزان نوع که  نشااان دادنتایج آنها اقدام کردند و  

  .دوستی داردپایبندی دینی و مبل خدمت راب ه معناداری با نوع، اتساس امنیت اجتماعی، سن، سرمایه اجتماعی

  به 92-91  ییدوره ابتدا ینید یهادر کتا   یثارگریا میمهاه  یبررساا ( در پژوهشاای با عنوان  1392اسااکندری نسااک ) -

و نشاان داد مههوم ایثارگری  پرداخت یآسامان یهاهیقرآن و هد ینید یهاکتا  در  هادجو شا   ثاریفرهنن ا یهالههؤم  بررسای

 . ی دینی مدارس ابتدایی م رد شده استهاکتا گسترده در  طوربه

رفتار  کودکان دارای ( به این اشااااره داشااات که2007)  1گینلی و کارلوام سااای   همچون تبلیآ تبلیلاجنتایج برخی  

، دارند تنها  2اجتماعی ضاد  کودکانی که رفتارو درملابل،  تباایلی بهتری دارند    یهاییسالامت بادتر و توانا، سا   دوساتینوع

 دارند.تبایلی کمتری در ملایسه با دیگران  یهاو مهارجاند همگین و عابی

ی نیکوکااری همچون تاأثیراج روانی، تربیتی، اجتمااعی و اقتااااادی، هااجنباهبرخی از    بیاانگری فو«  هااپژوهشنتاایج  

ی اجتماعی در هاتیمسالولی موجود در مسایر آموزش مهاهیم نیکوکاری، میزان و نبوه پرداختن به مهاهیم اخلاقی و هاکیآسا 

طور اسااسای که به  طی دهه آخر قرن چهاردهم شامسای   با توجه به اینکه پرساش این اسات که هم اکنون  هساتند.کتک درسای 

رویکرد و دساتاورد این اساناد در توزه آموزش نیکوکاری به ،  شاد اساناد تبولی ن ام آموزشای ایران تااویک و به اجرا گذاشاته

 کودکان دبستانی چیست. 

 

 

 

1Mc Ginley & Carlo 

2 Agreeableness 
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 ی مدنظرهاپرسش-3

در این ملاله پرسااش اساااساای این اساات که  آموزش نیکوکاری در مدارس ابتدایی ایران چگونه اسااتر  در پیگیری این  

 یهاتیواقعآموزش نیکوکاری به کودکان دبساتانی و دوم   یهایگذاراساتیسا پرساش، دو جنبه اسااسای م رد بود: نخسات،  

نیکوکاری پرسااش این اساات که در اسااناد باددسااتی ن ام  یهااسااتیساا نی. در پیگیری  آموزش نیکوکاری به کودکان دبسااتا

آموزش  یهاتیواقعیی برای آموزش نیکوکاری در مدارس ابتدایی فراهم شااده اساات. در تشااری  هافرصااتچه ،  آموزشاای

برای  ییهافرصااتچه مباتا و درساای دوره ابتدایی   یهاکتا نیکوکاری این پرسااش م رد اساات که در متن و مبتوای 

 آموختن نیکوکاری لبا  شده است.

 

 روش بررسی -4

مناساک  یاوهیشا  کیهی اساتهاده شاد تا پاساخ هر دو پرساش آشاکار شاود. این رویکرد  تبلیل مبتوای  در این پژوهش، روش

برای  راهنمای عملیایده جدید، ارا ه تلایآ و ، من ور ایجاد دانشمتنی به یهااز داده،  برای به دسات آوردن نتایج معتبر و پایا

 طراتی الگوهاییا  یساااازبندی و تمکدمند، ن ام یبنادطبلاه  به اطلاعاج از مبتواتهسااایر ذهنی که ازطریآ  عملکرد اسااات

 یا مهاهیم، و دساتاورد این تبلیل پدیده  یک وسای،  فتوصایکردن،  فشاردههدب از این شایوه درواق،،   .شاودیمپرداخته  مههومی

 طبلاج یا مههومی، نلشاه مههومی  ، ایجاد سایساتمسااخت یک مدمفرایند،  معمودً هدب این . اسات  هادهیطبلاج توصایهی پد

 است.  معنادار

که در پژوهش    اسات  قیاسایشاامل تبلیل مبتوای اساتلرایی و که دارد وجود  رهیافت اصالی در تبلیل مبتوای کیهی    دو

ها، از ها و تمبه بررسای و اساتنتاج موضاوعکیهی به روش اساتلرایی اساتهاده شاده اسات. در این روش،   مبتوای  تاضار، تبلیل

 (. 1390انجامد )ایمان و نوشادی، که گاهی به طرد ن ریه می شودیماطلاعاج خام پرداخته 

بیسات ساالة جمهوری اسالامی انداز  چشام های درسای دوره ابتدایی و چهار ساند باددساتی یعنی  در این ملاله، تمام کتا 

ی کلی ایجاد تبوم در ن ام آموزش و پرورش ،  سااند تبوم بنیادین آموزش و هااسااتیساا  ،  شاامساای 1404ایران در افآ 

پرورش ،  برنامه درسای ملی  تبلیل شادند. تبلیل به شایوه جزه به جزه متن دنبام شاد و از این طریآ به گزینش و انتخا  

ن ر یعنی واکاوی جایگاه نیکوکاری و ماادیآ آن اقدام شد. این عمل موجک شد روند کار مرتله مهاهیم در راستای هدب مد

رمزها از متن ظهور یابد و کدگذاری  ریزیسااختن آن پیش رود تا زمانی که طردمرتله به سامت تعیین واتد معنا و فشارده به

ای مشاتر ، رمزها ادهام و کدگذاری داشاتن زمینه های تاصال و در صاورجها و تهاوجانجام شاود. سادس براسااس شاباهت

یا همان مهاهیم کلی  1های معنادارصاورج خوشاهبندی کردن رمزها بهدهی و گروهبندی از ساازمانانجام شاد و سادس این ملوله

م و معانی ملبو  بندی شاد. از این طریآ، مهاهیها با عنوان کدگذاری انتخابی یا گزینشای، دساتهبندی این ملولهتاصال از جم،

 در اسناد و مناب، شناسایی و تدوین شد.

 

 

 

 

1 Meaningful Clusters 
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 های پژوهشییافته-5

 تصویر آموزش نیکوکاری در اسناد بالادستی برنامه درسی ایران -1-5

اوم پژوهش از روش تبلیل مبتوای اساتلرایی اساتهاده شاد و برای این من ور چهار ساند باددساتی  ساؤامدر پاساخ به  

نشاان   1بررسای شادند و فراوانی تمامی عبارج مربوط به مههوم نیکوکاری و مااادیآ آن اساتخراج شاد که نتیجه آن در جداوم 

 :شودیمداده 

 

 ن تاصل از تبلیل مبتوای اسناد باددستیتعداد فراوانی واهه نیکوکاری و ماادیآ آ  (:1جدول )
Table (1): The number of frequency of the word of Philanthropy and its examples from the content analysis of the above-

mentioned documents 
های تحول سیاست

 آموزش و پرورش

انداز  سند چشم

1404 
 برنامه درسی ملی

سند تحول بنیادین  

 آموزش وپرورش

 اسناد 

 کلید واهگان

 نیکوکاری  1 0 0 0

 خیرخواهی 2 0 0 0

 اتسان 0 3 0 0

 دوستی نوع 0 4 0 0

 ایثار و فداکاری  5 3 2 1

 پذیریمسلولیت 4 2 1 1

 مهرورزی  2 2 0 0

 همدلی  1 2 0 0

 خواهیعدالت 4 2 0 1

 خدمت و کمک به مبرومین  4 2 2 0

 مشارکت اجتماعی  2 1 0 0

 کمک به تادثه دیدگان 1 0 0 0

 مبرومین و مسترعهاندفاع از  1 0 0 0

 ی خیرخواهانه مردمیهاترکت 1 1 1 0

 مشارکت در وقف و امور خیریه 2 0 0 0

 کمک به کاهش فلر در جامعه 0 2 2 0

 آموزش در مناطآ مبروم 4 1 0 0

 تلاش در تل مشکلاج دیگران  0 2 0 0

 ترجی  نیازهای دیگران به نیازهای خود  0 1 1 1
 

 

بسب  تبلیل مبتوای اساناد باددساتی نشان دادند واهه نیکوکاری فلب یکبار در سند تبوم بنیادین در قالک نتایج تاصال از 

فرهنن نیکوکاری  م رد شااده و در سااایر اسااناد به سااایر مهاهیم و ماااادیآ آن ازجمله خیرخواهی، مهرورزی، فداکاری، 

زدگاان و مبرومین، ایثاارگری، تلاش در تال مشاااارکات اجتمااعی، توانمنادساااازی آموزش در منااطآ مبروم، کماک باه زلزلاه

آموزان در هنگام وقوع توادثی چون سایل و مساتراعهان، مشاارکت دانشمناطآ مبروم و مرزی، دفاع از مبرومان    آموزاندانش

 و زلزله و ... اشاره شده است. 

آموزان از دانشهدب آن اسات که   دندهیمنشاان    شادهبررسایاساناد   یاندازهااهداب و چشام م رد در  میمهاه برخی از

 یامر در برخ نیتوجه به ای،  ساند برنامه درسا   در د.برخوردار باشان  مربوط به نیکوکاری با معنایی خاا  هیپا  یهایساتگیشاا
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در برنامه  یکوکارین  گاهیاز نکاج مثبت جا یکینشااده اساات.   یبه آن توجه چندان هاتوزهبرخی  بوده و در   شااتریها بتوزه

آن را مبدود به  آیو ماااد  یکوکاریاسات که ن یاز سا   خانواده تا جهان  یعنی  خرد تا کلانتوجه به آن از سا   ،  ی ملیدرسا 

در  گذاراما تأثیر میمسااتلریراهکار ه درساای ملی، ارا هاز نکاج مثبت در برنامه   گرید  یکی ،نی. همچنکندینم یمبل یایجغراف

و  یآموزمهارج. در این ساند، باشادمی  یهم مربوط به توزه آموزش کار و فناور آن اسات که کن کردن فلر  شاهیکاهش و ر

...  کاهش فلر و، یو اقتاااد یاجتماع  یمشاارکت در زندگ، فردمالی   شارفتیدرآمد و پ شیو کار باعا افزا  یورفنا  یریادگی

اگر بتوانند کار ی، آت یویژه در زندگبه،  از جامعه یعنوان عراوهآموزان بگهت دانش توانیبند م نیا ری. در تهسا شاده اسات  انیب

 یمهارت تداقلی کساک چنین  تأثیرکنند،  و جامعه کمک   خود یاقتاااد تیبه بهبود وضاع و از این طریآ  اموزندیرا ب  یو مهارت

البته این مباتا با مههوم نیکوکاری م رد در برنامه درسی ملی و  د؛ریجامعه قرار نگ ازمندیجزو اقشار ن  شخ   شودیباعا م

  ی مادی به دیگری اسااات. یعنی نخسااات،خدمت صاااودًاساااند تبوم آموزش و پرورش همخوانی دارد. در آنجا نیکوکاری 

 .شودیمآن م رد است. این نوعی نگاه مبدود به نیکوکاری است که ترویج  بودنی ادشخاصنیببودن و دوم،  اقتاادی

ازقبیل  یاهدافباشاد.   افتهیتوساعهآن اسات که ایران کشاوری  1404 توساعه در افآ اندازساند چشامهمچنین، رود تاکم بر  

مبروم و ، درآمدکم یهاگروه  دیا قدرج خر شیمنااساااک درآمد  و  افزا  ،یو توز برابر  یهابه دور از فلر، فرصااات  یا جامعاه

همه ، مبتنی بر این ساند یهابرنامهدر مهار تورم     لهیوسا هجامعه ب یدرآمد نییباد و پا  یهادهک نیکاهش فاصاله ب،  مساتراعف

 ریو فل یهن یاسات که به کاهش فلر و فاصاله طبلات  عواملیاز   یکیب اهدا نیارسایدن به . دندهیمچنین رویکردی را نشاان  

در  رانیتوساعه ا یبرا یافل نییساند با هدب تب نیاسات که ا نیساند، ا  نیتوجه در ا  شاایاناز نکاج  گرید  یکی  .کندیمکمک 

و  یرسااانکه امر کمک  یدر صااورت  ؛شااده اساات یطرات یو اجتماع یاساا یساا ،  یاقتااااد،  یعلم، یمختلف فرهنگ یهانهیزم

اسات. با توجه به رویکرد تاکم بر این ساند که به رفاه عمومی توجه دارد،  شاده  انیآن ب یدر بخش اقتاااد  شاتریب ییفلرزدا

 کردنیهنشاود که:  می یبندصاورجچنین آنچه مدن ر این ساند اسات  نبو مرساوم آن م رد نشاده اسات.مساللة نیکوکاری به

 و کمک به توسعه کشور یعنی نیکوکاری .خود 

اما  ؛نشااده اساات یااشاااره یکوکاریتبوم در ن ام آموزش و پرورش به خود واهه ن  جادیا یکل  یهااسااتیساا  هیابلاهدر 

رود تاکم بر  شااده اساات.  انبیآموزان  در دانش  یثارگریو ا  ییگراجم،، یرخواهیدر جهت رشااد و پرورش تس خ یمیمهاه

تتی وقتی ببا ایثار در سا     ؛ردیگیمایثارگری را به معنای تلاشای برای گساترش تکومت اسالامی در ن ر   هااساتیسا این 

بعد از جستجوی در اسناد باددستی مواردی از افعام   م رد است و البته جنبه مادی دارد.  هایخودخرد و موضوع در ارتباط با  

شوند، شناسایی شدند. عباراتی که در آنها واهه نیکوکاری و نیکوکاری و ماادیآ آن قرار داده می ههومدر ذیل مو انت اراتی که 

مااادیآ آن به کار گرفته شاده بود، با عنوان  آنچه در اساناد م رد اسات  در ن ر گرفته شاد و بعد معنای آنها با عنوان  آنچه  

 شد. ارا ه  2استخراج و در جدوم شماره دریافت   توانیم
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 دستاوردهای تاصل از تبلیل مبتوای اسناد باددستی (:2جدول )

Table (2): The results of the content analysis of upstream documents 
 دریافت  توانیمآنچه   آنچه در اسناد مطرح است

 ویژه نسبت به مبرومان و مسترعهان در برابر دیگران به پذیری مسلولیت تسپرورش  -

 پرورش تس ایثارگری و فداکاری -

 ، همدلی و مببترففتپرورش تس مهرورزی،  -

 دوستی و علاقمندی به اتسان و خیرخواهی پرورش تس نوع  -

 گرایی جویی و جم، پرورش تس مسالمت -

 والدین، معلم و ... کننده دیگران ازجمله پرورش شخ  تکریم -

 شمارنده مناف، جمعی بر فردیپرورش شخ  ملدم -

 رسانی به بزرگسادنپرورش تس اتترام و خدمت  -

 دیدهمسلمانان ستم  خاوصاً به تل مشکلاج مسلمانان رسانیپرورش مهارج کمک -

 المنهعه و ماندگارتوجه به خدماج عام -

 لمانه، فلر، بیماری و تبعیض کمک به تل مشکلاج جهانی ازجمله روابب ظا -

 توسعه تمایت از م لومین و مسترعهین  -

 درآمد، مبروم و مسترعف ی کمهاگروه کمک به افزایش قدرج خرید   -

 درآمد و نیازمند کمک به تأمین مسکن گروهای کم -

 کمک به کاهش فلر در مناطآ روستانشین -

 توجه به تمایت تبایلی در مناطآ مبروم -

 سازی واقهین و خیرین به مشارکت در مدرسهتشویآ  -

 توجه به مدیریت صبی  موقوفاج و امور خیریه -

 آموز نیکوکار. پرورش دانش 1

 

. مبدودسازی ایثارگری و فداکاری به 2

 ها یخود

 

 . باورداشتن کمک به دیگران 3

 

 . تشویآ به امور خیر و وقف4

 

 . کمک مادی به دیگران5

 

 

 

درنهایت، پنج هدب یا رویکرد از اساناد باددساتی در راب ه با توجه به ملودج مرتبب با نیکوکاری اساتخراج شادند که در 

 :دنشویمادامه توضی  داده 

،  دوساااتی نوعی خیر، اتساااان، همادلی،  هااتیا فعاالی کاه نسااابات باه  آموزاندانشتربیات  :  نیکوکاارآموز  . پرورش دانش1

ویژه نیازمندان و ... توجه داشاته باشاند و عمل به آن را از واجباج نسابت به دیگران به  بودن ریپذتیمسالولو  دلساوز  مهرورزی،

 .)به معنای کمک مادی به فلرای خودی(انددارای جنبه مادی هاآموزهاین  اصودًزندگی خود بدانند. 

پرورش مهارج کمک به تل   یا  دهیدمسالمانان ساتمکمک به   وقتی ببا از: هایخود. محدودساازی نیکوکاری به  2

ازجمله روابب ظالمانه،    یکمک به تل مشاکلاج جهان  یا  نیو مساتراعه  نیاز م لوم تیتوساعه تما  یا  مشاکلاج مسالمانان

 هیرخودی  جلوه -و بر بنیاد  خودی    کندیم  م رد اساات، موضااوع ایثار جنبه جهادی و دفاعی پیدا ضیو تبع یماریفلر، ب

و البته ایجاد مبرومیت و سااختی برای هیر اساات.  هایخود. این نوعی نیکوکاری اساات که در خدمت دفاع از ابدییمعملی  

همچنین، نوعی از خودبرتربینی دیده   .شااودیمخاا را شااامل که گروه و جمعیت   کندیممعنای مبدودی پیدا   بودنانسااان

 با من آ نیکوکاری ناسازگار است. اصودًشود که می

آموز پرورش دانشیی ،  گراو جم، ییجوپرورش تس مسااالمت»  در میان موضااوعاج. باورداشاتن کم  به دیرران: 3

در خدمت   ظاهراًاند که ی  مواردیفرد  بر  یشااامارنده مناف، جمعآموز ملدمپرورش دانش  و   ...  معلم ون، یکننده والدمیتکر

و در درون آن  بودنعهیشا آن هساتند تا انساان به معنای اعم مدن ر باشادم اما چنین نیسات. اینها همه در گروه خاا معنا دارد. 

به  ؛ردیگیمهایی خاا معنا اساات؛ یعنی در درون گروه  انهیگرادرونهم باورهای خاا داشااتن م رد اساات. این پرورش 

  . در قبام مبرومان و مسترعهان تیپرورش اتساس مسلولاند و بعد  همین سبک، ابتدا خانواده و والدین م رد
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نگرش، علاقه و انگیزه برای مشااارکت در امور خیر و وقف جزو   یریگشااکلتوجه به  :  وقف امور خیر و   تشااویب به. 4

برای کساانی اسات که در  یساازنهیزماند که در اهداب آموزشای اساناد باددساتی به آنها توجه شاده اسات. این نوعی  مواردی

آشاانایی با ، ر صااورجکنند. در ه مندبهرههای خودی را گروهاند تا از این طریآ باز هم خود توفیآ مادی داشااته  یهاکوشااش

موضاوعی ،  مبار  دانسات؛ هرچند ناآگاهی از واقعیت وقف در جهان  توانیممههوم وقف دارای ارزش آموزشای اسات و آن را 

وقف و خیر در این نگاه به نوعی کوشاش در ارتباط با تکومت ، . همچنینکندیماسات که مبدودنگری را بر اشاخاا تاکم 

موقوفاج    یصاب  تیریمدی م این خواسات با این گزاره که  ساازبه مشاارکت در مدرساه نیریخو  نیواقه  آیتشاو:  شاودیممعنا  

 آنچه درست است را آشکار کندمکه گویی تکومت قادر است  ابدییم  کمام هیریو امور خ

نیکوکاری های مردمی، موضااوعی مهم در نگاه به  آوری کمکترویج فرهنن امور خیر و جم،. کم  مادی به دیرران: 5

مساکن   نیکمک به تأم  یا  درآمد، مبروم و مساتراعفکم  هایگروه دیقدرج خر شیکمک به افزااسات. وقتی مباتثی مثل  

   در مناطآ مبروم   یلیتباا  تیتوجه به تما  یا  نیکمک به کاهش فلر در مناطآ روساتانشا   یا  ازمندیدرآمد و نکم  یهاهگرو

 آموزشای ایران دارای جنبه یهااساتیسا نیکوکاری در  اصاودً. شاودیمطور آشاکاری دیده جنبه مادی کمک بهشاود،  م رد می

  .کندیممادی است. این یک نگاه مبدودنگر و البته ناق  از نیکوکاری را ارا ه 

 

 درسی دوره ابتدایی ایران ی هاکتابتصویر نیکوکاری در -2-5

یی که مربوط به هاواههو تمام قرار گرفت بررسای و تبلیل  مورد ی درسای دوره ابتدایی، هاکتا در پژوهش تاضار، همه 

ملوله نیکوکاری و ماااادیآ آن بودند، شااناسااایی و اسااتخراج شاادند. در جداوم زیر آن دسااته از کلماج و مهاهیم مربوط به 

صاورج یکجا قرار اایلی آمده اسات، بهنیکوکاری که در هر یک از موضاوعاج درسای مانند درس قرآن به تهکیک هر پایه تب

ی از وضاعیت مبتوای مرتبب با نیکوکاری در هر پایه و میزان تلویت مهاهیم آن نسابت به پایه قبلی ترملموسگرفتند تا نتایج 

 را نشان دهد.
 

 ی درسی قرآن دوره ابتداییهاکتا تبلیل مبتوای   (:3جدول )
Table (3): Content analysis of Quranic textbooks in elementary school 

 پایه  درس های نیکوکاری آموزه

 اوم  3 شیهانوههدیه پدربزرگ به  -( 23به پدر و مادر خود نیکی کنید )اسراه،  -

 4 هدیه امام تسین)ع( به معلم قرآن فرزندش -

 6 انها« کنید میادادهاز آنچه به شما روزی  -

ما نیکوکاران را این گونه پاداش    -(  36بینیم )یوسف،  که تو را از نیکوکاران می  -(  134عمران،    نیکوکاران را دوست دارد )آمخدا    -

     - (  36سهارش به نیکی به پدر و مادر )نساه،    -(  195،  دارد )بلرهنیکویی کنید که خدا نیکوکاران را دوست می   -(  37)صافاج،    میدهیم

 راجِیفَاستَبِلبوا الخَ

 دوم  3

 4 وَاللهب یببِکَّ المببسِنینَ -( 19و تا زنده هستم به نماز و زکاج سهارش کرده است )مریم،  -

 بِالاَّلاۀِ وَ الزَّکاۀِ وَکانَ یَامبرب اَهلهَ  -اِنَّ اللهَ یَامبرب بِالعدمِ وَ ادِتسانِ  -

دادن به بینوا وا  و مردم را به طعام   راندی م ، دیدیر او همان کسی است که یتیم را به اهانت  شمرنی مآیا آن را که روز جزا را دروغ    -

 ( 7تا1)ماعون،  ورزندیم و از دادن زکاج دریغ  کنندی م انگارند، آنان که ریا . پس وای بر آن نمازگزارانی که در نماز خود سهل داردی نم

10 

)کهف،    کرد   مینخواه  ،یرا ضا  کوکارانیما اجر ن  -  نَیالمببسِن  بِک  یبوَاَتسِنوا اِنَّ اللهَ    - (  60کردن است )الرتمن،  پاداش کار خو ، خوبی  -

 ( 309، )نبل نندیب یو خوش یکیهم ن ایدن اجیدر ت کوکارندیآنان که ن - ( 56،  خدا به نیکوکاران نزدیک است )ادعراب رتمت  - ( 121

را دوست   کوکارانیپس تو از آنها درگذر که خدا ن  -( 128،  بلن)  کوکارندیکه ن  یاند و کسانکرده   شهیاست که تلوا پ  یخداوند با کسان  -

 ( 13، )ما ده داردیم

11 
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 12 رفتندیم مارانیب ادجیو به ع  کردیدر انجام کارها به مردم کمک م امبریپ  -

  نیاست د  نیو نماز گزارند و زکاج دهند ا  ورزندی او اخلاا م  نیکه در د  یفرمان ندادند که خدا را بدرستند؛ در تال  نیآنان را جز ا  -

 ( 5  نه،یّدرست و راست )ب

روز گرسنگى    را آزادکردن یا در  یانخواست از گردنه باد رود، تو چه دانى که آن گردنه چیست، بنده  ی و هر دو راه را بدو کردیم، ول  -

 ( 16  یال  10  اج،ینشین )البلد، آ دادن به یتیمى خویشاوند یا بینوایى خا طعام 

درس 

 آخر

 سوم  13 ( 90)نبل،  دهدیمهمانا خداوند فرمان به عدم و اتسان  -

 16 ( 177یتیمان و فلیران و در راه ماندگان و گدایان بدهد )بلره، خود را در راه دوستی خدا به خویشان و دارایی  -

 21 ( 8)انسان،  دهندیطعام م ریو اس میتیو طهل  ریخدا( به فل  یعنیاو ) یهم بر دوست و -

 ( 23ه، )اسرا وَبِالْوَالِدَیْنِ إِتسَْانًاٌ -

را به تآ خودشان برسان و هرگز   چاره یو رهگذران ب رانیفل  زیو ارتام خود را ادا کن و ن شاوندانیرسوم ما( تو خود تلو« خو  یو )ا -

 (  26اسراه، ) )در کارها( اسراب روا مدار

 ( 48)ما دهدیانجام ده گران یخو  را زودتر از د یکارها -

 ( 8و   7یها ه ی،آ)زلزام ندیبیکارش را م جهیکند، نت یبد یو هرکس ذره ا ندیبیکارش را م جهیکند، نت یخوب  یهرکس ذره ا -

 ( 77، )قا  کن ی خوب گرانیکرده است، به د ی که خدا به تو خوب طورهمان -

 )انس با

 قرآن( 

 چهارم 1  ( 43بلره، )بدهید  زکاج و بخوانید نماز و -

 7 ( 20)مبزَّمِل،  نیکو بدهید قرض خدا راه در و بدردازید زکاج و دارید پا به را نماز و -

 8  ...داد  قرار مادرم به نیکوکار مرا و( 31، مریم)هستم  زنده وقتی تا بدهم زکاج و بخوانم نماز که کرده سهارش مرا و -

 ( 254بلره،  )کنید  است، انها« داده روزی شما به خدا  آنچه مؤمنان، از ای -

است    دانه  صد   خوشه  هر   در  و  خوشه   ههت  اندیروی م  که  است  یا دانهمَثل    خدا، مانند  راه  در  را  اموالشان  کنندی م  انها«  که  کسانی  مَثل  -

 ( 261بلره، )

 دارم  دوست بسیار را خدا راه در انها« و خدا رسوم چهره   به کردنقرآن، نگاه  خواندن من(: س)فاطمه تررج از تدیثی -

 ( 35کنند )تج،  انها« کردیم روزیشان آنچه از  و دارند پا به نماز و -

  آم )کنید    انها«  خدا  راه  در  شماست   مببو    و   داریدمی   دوست  آنچه   از  مگر   رسید،   نخواهید  خدا  خاصان   و  نیکوکاران  ملام  به  هرگز   شما   -

 ( 92عمران،  

 (  267بلره، )رویانیم می  زمین از شما برای آنچه از اید واندوخته آنچه بهترین از کنید ایمان، انها« اهل ای -

 ( 39است )سبا،  دهندگانروزی بهترین او و بخشدمی  عوض  شما به کنید، انها«( تآ رضای راه در) هرچه شما و -

9 

 

 

 

 ( 4و3زکاج را )للمان،  پردازندیمنماز را و  دارندیمهدایت و رتمتی برای نیکوکاران؛ کسانی که برپا  -

 الا لاۀَ وَ هاتبو الزَّکاۀَ مبوایفَاآق  - نَیالمبسِن بِک یبوَ اَتسِنوا اِنَّ اللهَ  -

1 

 

 پنجم

 )ع( و همسرش سارامیتررج ابراه ینوازاتسان و مهمان  -

 انجام دهد، ده برابر به او پاداش دهند یک یهر کس کار ن -

 ( 2)ما ده،   دینکن یبد همکار یدر گناه و کارها یول د،یکمک کن گر یکد یخو  به  یو کارها کردنیکیدر ن -

4 

 ( 261بلره، )یشََاه  لِمَن  یبرَاعِفب وَاللهّب تبََّةٍ ملَِّةب سبنببلَةٍ کبلِّ فِی سَنَابلَِ سبَْ،َ فنَبَتَتْ تَبَّةٍ کَمَثلَِ اللهِّ سبَِیلِ فِی فَمْوَالَهبمْ یبنهِلبونَ الَّذِینَ مَّثلَب -

 ( 263بلره، ) باشد اذیت و آزار آن دنبام به که بخششی از است  بهتر  و گذشت  عهو و خو  سخن -

 ( 8انسان، ) دهندمی طعام واسیر یتیم طهل و فلیر به( خدا یعنی) او دوستی بر هم و -

7 

 8 ( 90نبل، ) دهدی م دستور دیگران به نیکی  و عدالت رعایت به خداوند -

 خواهد نیکو روزى و آمرزش و درجاج پروردگارشان آنها نزد براى مؤمنند، تلا که ( هستندکنند یم آنان )افرادی که از روزیشان، انها« -

 (4بود )انهام، 

10 

 وَاَقیمبوا الاَّلاۀَ وَ اتبو الزَّکاۀَ وشاَقرِضبوا اللهَ قَرضًا تسََنً -

  کنندیم دادیم، انها« روزی ایشان به آنچه از -

1 

 

 ششم 

 ( 16 اج،یاند )ذاربوده کوکارانیاز ن ن یاز ا شیپ نهایا -

 ( 19 اج،ی)ذار دادندیقرار م یسهم مشخا ازمندانیو ن رانیفل  یو در اموالشان برا -

5 

 8 ( 68کردن استر )الرتمن، آیا جزا و پاداش نیکی جز نیکی -
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 ( 7تدید،  )است  بزرگی پاداش  آنها  برایکردند،  انها« و آوردند ایمان که شما  از کسانی است، پس ده یرس شما به آنچه  از دیکن انها« و -

   ( 195بلره،   سوره) .. اللهِ . سبَیلِ فی وَانَهِلوا -

 ( 22نهان )رعد،   و آشکارا دادیم روزی آنها به آنچه  از کنند انها« و -

10 

 

  است  تر زه یپاک  و  بهتر   شما  برای  این  بدهید،  صدقه  نجواکردنتان  از  کنید، پیش   نجوا   پیامبر  با  که  خواهید  ، چوندیاآورده  ایمان  که  کسانی  ای  -

 ( 12است )مجادله،  مهربان و آمرزنده نیافتید، خدا چیزی صدقه  برای و اگر

 زکاج   و  بگزارید  نماز  است، پس  پذیرفته  را  شما  توبه  هم  و خدا  دیانداده  صدقه  که  بدهیدر تام  صدقه  نجواکردن  از  پیش  ترسیدید  آیا  -

 ( 13مجادله، )است  آگاه دیکنی م که کارهایی به خدا که کنید اطاعت  پیامبرش و از خدا و بدهید

 چیستر زَکاۀ کلمه معنی -

12 

 به  اندکی  مرا  مرگ  من، چرا  پروردگار  ای:  بگوید  و  رسد  فرا  را مرگ  یکی   آنکه  از  کنید، پیش  انها«  خدا  راه  در  میا داده  روزیتان  ازآنچه  -

 ( 9منافلون، )باشمر  شایستگان  از و دهم صدقه تا نینداختی ریتأخ

  امان   در  خویش   نهس  ترا   از   که  آنان   و   کنید  انها«  مالتان   از  خود   سود  به   و  کنید  اطاعت   و   دارید   فرا   گوش   و  بترسید  خدا  از  توانید   تا  -

است    بردبار  و  پذیرنده   شکر  او  که  آمرزدی م   را  شما   و  کرد   خواهد   برابرش  دو  برایتان   دهید،  البسنه قرض   خدا  به  رستگارند، اگر  ؛اندمانده

   ( 17-16)تغابن، 

درس 

 آخر

 

 ی درسی علوم تجربی دوره ابتدایی هاکتا تبلیل مبتوای   (:4جدول )
Table (4): content analysis of experimental science textbooks of elementary school 

 پایه  درس نیکوکاری   یهاآموزه

 اوم  3 کمک به خدمه مدرسه  -

 دوم  2 و بالوالدین اتساناٌ -

 ششم  13 کردنکردن به دیگران و مهربانیکمک -

 

 است.ی به مههوم نیکوکاری و ماادیآ آن نشده ااشارهی سوم، چهارم و پنجم هاهیپای علوم تجربی هاکتا در 
 

 ابتداییی درسی ریاضی دوره هاکتا تبلیل مبتوای   (:5جدول )
Table (5): content analysis of elementary school mathematics textbooks 

 پایه  درس نیکوکاری   یهاآموزه

 اوم  23 واناجیو هذادادن به ت در قالک تاویر ترکمک برادر بزرگ به برادر کوچک -

 24 به دوست یدادن مداد رنگهیهد -

 دوم  5 تر به خواهر کمک درسی برادر بزرگ-

 ریام در صندو« صدقاج انداخت ...ر 325سکه و ... داشت. او  6مریم  -

 ریصندو« صدقه در تاو ریاستهاده از تاو -

 ر...را صدقه دهد  امیر 32 اگر داشت. امیر 56 کتای -

 ر... دهد را صدقه امیر 37اگر  داشت. امیر 84 کتای -

 ر... را صدقه دهد امیر 150داشت. ا گر  امیر 524 سارا -

6 

 7 یبه همکلاس یاشاره به ارزش کمک درس -

 سوم پولشان را صدقه دادند کی نیدوم و تس کی یمهد -

 ندسوم پولش را صدقه دا کیدو سوم و زهرا  یهمهد -

 صندو« صدقه  ریتاو -

3 

 

 سوم 

 اکرم)ا(  امبریجشن وددج پ یبسته شکلاج برا پخش -

 بود دهیدفترچه خر 24 یکوکاریشرکت در جشن ن یجواد برا -

4 

 8 شعبان مهیدر روز ن گانیشکلاج به همسا یهاپخش بسته -

 چهارم ---  .....
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 پنجم 1 .. .کردند  اهدا خیر افراد آن را تومان میلیون 700. است تومان میلیون 870 مدرسه ساختن هزینه -

 2 ...است  کرده پرداخت آن را هزینه 3/1 دیگری فرد و مسجد یک ساخت هزینه 2/1نیکوکار  فرد یک -

 3 ...بخشید  خیریه مؤسسه یک به را پوم این درصد 60 مریم. داد او به ریام هزار 500 مریم پدر -

 ششم  2 .دارایی خود را برای ساختن مدرسه اهدا کردند .. 3/1دو نیکوکار  -

 3 ی لوازم التبریر را برای مناطآ مبروم ارسام کرد ...هابستهکمیته امداد امام خمینی  -

 6 ة نیکوکاری مدرسه درست کرده بودند ...بازارچفرفره برای فروش در  50 هابچه -
 

 ی درسی فارسی دوره ابتداییهاکتا تبلیل مبتوای   (:6جدول )
Table (6): Content analysis of Persian textbooks in elementary school 

 نیکوکاری   یهاآموزه درس بخش پایه 

 به پدر و مادر خود نیکی کنید - سربرگ  نگارها  اوم اوم 

 
 

 اتترام و نیکی به معلم و کمک به خدمه با تمیز نگه داشتن کلاس و مدرسه - 4

 
  

 نیکی والدین به فرزندان -
 

 خدمه پار کمک به دوستان و - 6

 نیکی به تیواناج - 8و   7

 دادناتترام و نیکی والدین به هم و هدیه - 10

 نیکی و اتترام به معلم - 3 ( 1) هانشانه 

 
 

 نیکی پدر به فرزند و دوستان به هم - 4

 
 

 فداکاری و ایثار سربازان - 6

 
 

 شیهانوهنیکی مادر بزرگ به  - 8

 
 

 تیواناج زخمیکمک به  - 12

 
 

 شیهانوهدادن پدربزرگ به هدیه - 13
 

 رنیکی خواهر به براد - 15

 نیکی پدر به فرزند - قرآن یخوانروان 

 نیکی مادر به فرزند - 16 آموزش سوم  

 عیادج از دوست مریض - 20 ( 2) هانشانه 

 فارسی آموز اوم 

(1 ) 

 خواندن

 دادن در نوروزهیهد - 1/ 1از  7

 یزخم واناجیبه ت کمک - 1/ 2از  4

 ضیبه افراد مر کمک - 1/ 2از  4

 ابانیبه سالمندان در عبور از خ کمک - 1/ 2از  5

 به مادر  کمک - 2/1از 6

 پدر به پسر هیو هد واناجیدادن به تهذا - 1/ 2از  7

 به پرندگان با آزادکردن آنها از قهس کمک - 1/ 3 از 1

 کردن ازطریآ داستان مار و مردیکیاز ن یارزش قدردان تیتلو - 1/ 3 از 2

 و راستگو باشم کوکارین یبه من کمک کن تا انسان ایخدا - 3/1از 7

 نهادها 1 دوم 

 ایران من  6

 زن باهبان ریتوسب پ گانیهمسا انیآش چغندر مپختن  – مردم یو شربت برا ینیریپخش ش - 2

 کنندیممردم پیش از نوروز در جشن نیکوکاری شرکت  - 15

 دهدیمنیکوکار: یعنی کسی که کار نیک انجام  -

 درباره جشن نیکوکاری چه میدانیر  -
  

 نزدن به مبیب و جانوران موجود در آنکردن و آسیککمک - 17 طبیعت  7

 : بهداشت 2 سوم 

 

 کردن آناز آلوده یریشگیو پ ستیز ب یتهظ مب - 3

 یبه خود کن یهرچه کن  فروشنده خ اکار و اشاره به مثل: و درستکار ریبه مرد فل  اشاره - 4
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: اخلا«  3

فردی و 

 اجتماعی

6 

 

 شهدا از الگوهایی یازطریآ معرف  گرانینوعان و نجاج جان دبه هم کمک -

  کاشتیآنها درخت م یخود بود و برا یکه به فکر کمک به نسل بعد یریداستان کشاورز پ -

 بخورند گرانیو د میبکار ما  میکاشتند و ما خورد گرانید: تیاشاره به ب  - 7

 : راه زندگی 4

 

 

8 

 

  ی نو عروس  راهنیپ  شانیاما ا  ؛آمده بود   شان یگرفتن لباس کهنه به منزم ا  یکه برا  ریتررج فاطمه)ا( به زن فل   کمک  -

 داد  هیخود را به او هد

 دیببخش ازمندانیبه ن دیرا که دوست دار یزیمگر چ ؛شد دی هرگز سعادتمند نخواه: دیفرمایمخداوند  -

  واناجیبه ت مانیتررج سلکمک  - 9

 هااز مارع یکیبودن در و اتسان ریبه اهل خ اشاره - 13 : ایران من6

14 

 

 به افراد فداکار و از جان گذشته  اشاره -

 خرمشهر   یآزادفداکار در   ادبود مبارزانی خیراج در -

  گرانیخدمت به د برای کسک توفیآ دعا - آخر

 چهارم

 

 

 

 

 

  خودشان جم،  به دعوج و مدرسه وارد بهتازه دوست آموزان بهدانش کمک - 1/2 فارسی آموز

 اتسان عنوانبه برای سلامتی پا پشت آش و پخش مسن افراد به کمک - 2/2

 آنها  نوشتن و خواندن  به کمک جهت در ناشنوایان الهبای ابداع و بانباهچه نام به شخای  به اشاره - 3/2

  کمک بدهد که انجام  خیری کاراش خواسته به رسیدن برای ردیگی م تامیم انسان اینکه  بر  مبنی نذری  مههوم تعریف  -

 است  آن انواع از یکی  نیازمندان به

 دیگران از پذیرایی نیک عمل و اف اری سهره به اشاره - بخش نهایی 

 توجه به ارزش رها کردن پرندگان از قهس - 5 کتا  فارسی

 وطنش خا  پیروزی و سربلندی برای گیرکمان آرش  فداکاری - 6

10 

 

برای  نابینایان و  ناشنوایان به نوشتن و  خواندن  آموزش روش ابداع و  اطهام باهچه کودکستان اولین با  مردم به  خدمت -

 بانباهچه  جبّار بارتوسب   اولین

 خرمشهر و آزادی وطن راه در ایرانی جوانان گذشتگیازجان و  فداکاری - 11

  پسرانش به بازرگان یهاهیتوص از دیگران، یکی به بخشش - 4 فارسی کتا  پنجم

  پیشرفت برای کشوری هر دزمه ایثار و ازخودگذشتگی ،همکاری - 6

 وطن از دفاع برای هخامنشی سربازان فداکاری و گذشتگهازجان - 8

  آتش یهاشعله در شجاع شریف و انسانتوسب  خود نوعهم جاننجاج  - 11

 خود نوه به پیرمرد ثروج بخشش - 14

 آن از گوشت نیازمندان به کمک و نذرشده گوسهند قربانی به اشاره - 15

 ۀ یکی از کسانی که در راه دفاع از میهن فداکاری کرده استخاطرشرد تام یا  - 8 نگارش 

 رشته پیوند خود، خلآ و خللت، نیکوکاری و مببت و اتسان است - 2 فارسی کتا  ششم 

 ینوازو مهمان یمههوم بخشندگ تیتلو - 5

  جمعی  یا   نهر   یک  موق،به  فشانیجان   و  هنگامبه  تامیم  و  فداکاری  و  هوشیاری  به  ملتی  آینده  یا  مردمی   نجاج   گاهی- 8

و  ملدس  دفاع  دوران  ددورمردان  از  یکی   سورانی  قلی   کمانگیر، شهید  آرش   مانند  ؛شودیم  وابسته  یا  مبدود   با  بود 

 . شد آبادان شهر  سلوط مان، خود فداکاری

 اسلام  و وطن راه  در تندگویان جواد مبمد فداکاری داستان -

 نامه دهخدا برای خدمت به مردملغت فیتألاکبر دهخدا با تلاش شبانه روزی علی - 9

 دار تازه اتسان و مردمی به ایشان دوستی و کن اندیشه دوستان کار به پس - 12

 عر   یتیمان شام بردیم شک تاریکی به که ناشناسی -

 ی است و ثوا  هم داردادهیپسندنوع کار کمک به هم - 14

 کنید نیکوکاری و گویید نیکویی - 15

 داد نجاج مرا جان  دوستم بهترین امروز - 1 نگارش

 بریم نیکی دست همه کوشش به نسدریم بد به را جهان تا بیا - 2
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 پایدار بود نیکی که به همان پایدار بد و نیک همی نباشد  

 دادنانجام کسی برای کاری و کمک از بعد نگذاشتنمنت درباره متنی خالی جاهای پرکردن دربارۀ تمرینی - 3

 هرگز نمیرد نکونام مرد سعدیا - 6

 مسن افراد از نگهداری در سایرین برای وی گرفتن قرار الگو و پیرش پدر به پسر کمک و خدمت - 8

 خود زندگی مبل نیکوکاران یا شهیدان، نویسندگان از یکی درباره گروهی همکاری به  دیواری  روزنامه تهیه - 10

 انداز دجله در و کنیم نیکی توو - 11

 تویی فریدون کنن دهش و داد تو نیکویی آن یافت دهش و  داد به -

 نکنید بدی زینهار و گویید نیکویی - 17

 
 ی آسمانی دوره ابتدایی هاه یهدی درسی هاکتا تبلیل مبتوای   (:7جدول )

Table (7): Analysis of the content of the textbooks of heavenly gifts of the elementary school 
 نیکوکاری   یهاآموزه درس نوع کتاب  پایه 

 ... ...  ...  اوم 

ی هاهیهد دوم 

 آسمانی 

1 
 

 دادنهدیهاشاره به ارزش  -
 

 ازمندانین یو درخواست کمک از خداوند متعام برا مارانیب یشها یدعا برا - 3

 دادن به آنهاو طعام مانیتی و رانیکمک به فل ، ف ارو ا اتسان سهره - 10

  که پدرشان را از دست داده بودند ییها)ع( به خانوادهیامام عل کمک - 12

 کردن دربارۀ کمک نیتمر -

  ازمندانیکمک به ن و بهیامام تسن)ع( به مسافر هر کمک - 13

  رهگذران در جشن تولد امام دوازدهم یبرا ینیریشربت و ش پخش - 19

 به همه گرسنگان هذا بده  ایخدا  :یدعا - 20

 شیعمو یدعا دنیکود  بعد از شنهذا دادن به پرندگان توسب  -

ی هات یاقلویژه  

 دینی

 دادن مادر بزرگ به نوههدیه - 4

 هذادادن به پرندگان توسب کود  بعد از شنیدن دعای عمویش - 10
 

 دادیمو کارهایش را انجام  کردیمرا تمیز  اشخانه، رفتیمو ناتوان  ة فلیری پیرخانابوبکر صدیآ به  - 11 مهیضم

13 

 

کمک ابوبکر صدیآ به مردم فلیر و گرسنه مدینه که دچار قب ی شده بودند و بیان اینکه خداوند در ملابل یک   -

 دهدیم درهم ده درهم به من 

 کمک عثمان النورین به فلیران  -

فلیران و  کمک تررج علی)ع( به فلیران و کودکان یتیم و بیان اینکه: ای مردم من این زمین و چاه آ  را به    - 14

 کودکان یتیم بخشیدم

 یهاهیهد سوم 

 ی آسمان

 کردن کمک مههوم تاوی ریسؤام از تاو - 3

 )س( نکیتررج ز بودن خالت فداکار فیتوص - 6

  به نلل ازدوست دارد    اریخالتش بس  نیواس ه ارا به  خداوند او  نکهیا   انیبه مادرش و ب  سیو اتترام او  یکین  - 7

 )ا( امبریپ

 نیفرزند به والد یکیاتترام و ن -

 دیباش یکوکاریخو  و ن یهاتا انسان  آموزندیبه شما م  نید عالمان - 8

و در مساجد و    کنندی م  هیآنها هذا و لباس ته  ی هستند و برا  ازمندانیبه فکر ن  شتریداران باه رمران روزهم  در  - 10

 کنند ی م  ییرایپذ  گریکدیاز   ی و مهربان ت یمیو مردم با صم شودی اف ار پهن م  یهاها سهرهخانه

  انیدوستان و آشنا داریبه د رفتن و شکلاج در مسجد و ینیریش پخش - 11

 ( 7نه، یخدا هستند )ب یهادهیآفر نی، بهتردهندیانجام م کین یو کارها آورندیم مانیکه به خدا ا یکسان - 12

 رفتار کنم یکیگرفتم که با پدر و مادر خود به ن ادی یو دستوراج قرآن هاامیپ از -

 هذا به ازمندی( در کمک به کودکان نع)یاز امام عل یریتاو - 14
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ا  فیدر توصاا بودن  کوکاریو ن  گرانیدادن به دآ ،  هاکاروان در رمردهایویژه پبه  گرانیبه د کمک - 15 امام    یخااا

   سجاد)ع( 

 کمکم کن تا به مردم کمک کنم ای: خداندیفرمایسجاد)ع( م امام -

 چگونه باشدر گرانیکردن به دبهتر است کمک نکهیسؤام دربارۀ ا -

 شودیکمک به پدر مادر انجام م یکه برا ییدربارۀ کارها پرسش -

تیکه نم کاریبه جوان ب کمک - 17 ت آورده  اش را باش خود و خانوادهمعامرار  نهیهز توانسا   آموختن  لهیوسا هب،  دسا

 نوشتن و ل ف و مببت به او و خواندن و ترفه

 توسب امام جعهر صاد«)ع(  ازمندانیکمک به ن -

 منان استؤم یهااز نشانه ازمندانیبا ن ی: مهربانندیفرمایامام صاد«)ع( م -

 ( 22)نور،  دیآنها بگذر یو از خ ا دیرا ببخش گرانیاشتباه د -

 دیکن یدر کلاس باز گرانیو گذشت از اشتباه د یمهربان ۀدربار یشیدوستانتان، نماکمک به  -

 کوکار ین  یهاکه نامش بهشت است که خداوند در قرآن به انسان  ی همان باه  بهار:  شهیپدر از باغ هم  ف یتوص  - 20

 ( سوره بلره 25 هیاشاره به آ با ) وعده داده است

 ( 13)انه ار،  در بهشت پرنعمت هستند کوکارانین -

 اسلام دانیشه یگذشتگازجان - 5 اهل سنت  ژهیو 

 )ع( میابراهتررج و  )ع( لیخداپرستانه تررج اسماع  یفداکار -بزرگان و  انیآشنا، دوستان از دارید - 11

 به شاگردانش یاز سهارشاج امام شافع یکی بودنهخشندب - 15

 کردیاتترام م اریو به آنها بس کردیکمک م رانیبه فل  یشافع سیامام مبمد بن ادر -

16 

 

16 

 

 

ان برا - رشا اره به نامه امام مالک بن انس به تاکم عاا تاندن تآ مردم و کمک به خلاا یاشا شدن آنها از فلر و سا

 یسخت

 امام مالک یاخلاق   یو دفاع از م لومان از خاا مارانیاز ب  ادجیع  -

 بِالعَدمِ وَ ادِتسَانِ امبربیَاِنَّ اللهَ  -

 ( 90)نبل،  دهدیدستور م یکوکاریکه خداوند به عدالت و ن ستین یشک -

17 

 

 دربارۀ مببت و اتترام به کودکان و سالخوردگان وسفیبه ابو ههیابوتن بتینا -

 آشکار کن گرانیمببت خود را نسبت به د ی: تا تواندیفرمایامام اع م)رد( م -

آموزش  

 قرآن

 خدا کوکاریسلام بر ما و بندگان ن نَیعِبادِ اللهِ الاّالِب یو عَل نایعَلَ اَلسَّلامب -

 یهات یاقل ژهیو 

 ینید

 آموزان به پدر و مادرشاندانش یکیسؤام دربارۀ نبوه ن - 7

 مادردعا در تآ پدر و  - اطاعت از پدر و مادر -

 عتیو طب اهانیگ، واناجیاز ت مواظبت و کمک - 10

 چهارم

 

 یهاهیهد

 آسمانی 

 کندیم خ ا  مؤمنان الگوی و نیکوکار واهه با را( ع)موسی تررج مادر قرآن در خداوند - 2

 ( 36نساه، ) کنید نیکی  نزدیک و دور مادر و همسایگان و پدر به - 5

 ( 134عمران،  آم) بخشندی م را دیگران  خ اهای و برندی م فرو را  خود خشم که هستند کسانی نیکوکاران - 6

 به  دارد دوست  آنچه از که  است  کسی  نیکوکار -است   بخشندگی  و سخاوتنمدی( ع)جواد امام یهاللک  از یکی  - 9

 ( 92عمران،   آم) بخشدیم نیازمندان

 اسلام   سداه  تشنگان به ابوذر کمک - 11

  سراسر  در  خانمانبی  کودکان  و  زدهجنن  و  آواره  کودکان  و  فلیر  کشورهای  در  گرسنه  کودکان  به  کمک  به  اشاره  - 12

 دنیا 

  او  به  برود، خدا  خویشاوندان  دیدار  به  هرکس   ،است   خویشاوندان  کارها دیدار  بهترین  از  یکی(:  ا)اکرم  پیامبر - 13

 باشم مهربان  و کنم اتترام و نیکی خویشاوندانم به  تا کن خدایا، کمکم - دهدی م زیادی پاداش

 آن بانو یو اشاره به فداکار ارانشیو  امبریبه پ امبریپ  یهمسر گرام جهیکمک بانو خد- 14  
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 به ن افت مدارس به خدمه مدرسه لیدر دوران تبا ییعباس بابا دی شه  انهیکمک مخه:1 15

 .است  گرانی، کمک به د ی کین نیبرتر :2

 ( 77  هیکرده است)سوره قا ،آ یکیکن، آن چنان که خدابه تو ن یک ین گرانی: به دکَی:اَتسِن کَما اَتسَنَ اللهب اِل3

 فداکار یا شهید معلمان از نهر چند بردننام جهت در تمرینی - 17

ه - 18 ایسااا ک  که افرادی  ملا دیم  کما ام در  دیگران  به کننا  مبیب  نکردنآلوده و  تیواناج با برخورد خوردن وزمین هنگا

 دهندینم انجام را اینکار که افرادی با زیست

 دیگران  و دوستان و والدین به کردنکمک ارزش به اشاره - 19

 به   رتم، کمک  خویشاوندان، بخشش، گذشت، صله  چون دیدار با  خاوصیاتی  اعمام، ذکر  مزرعه  آمیزیرنن  در  -

 ... و   دیگران

ی هات یاقلویژه 

 دینی

 کوچه در صدا و سر کم یهایباز انجام با منزم در سالمندان تام ملات ه و کمک - 2

 ویژه اهل سنت 

 

 آن داشتن نگه تمیز در وهمکاری مبله مسجد در مردم مشکلاج تل - 3

 بیماران ملاقاج - 4

 ضعیهان و فلیران ویژهبه همه پیامبر با مهربانی - 8

ی)عمر    نیرالمؤمنیام  - 9 ه  الله  رضااا اذ    دوران  در(  عنا ی)خلافتش، معا ه  الله  رضااا اج  آوریجم،  برای  را(  عنا و    زکا

 فرستاد مسلمان قبایل از یکی هایصدقه

12 

 

ت از را  پدرش  که  کودکی به کمک - ت داده دسا بالی و  اسا تابان از پیامبر خوشا تانش بودنشا کار  انجام در دوسا

 اتسان و خو 

 یهاهیهد کتا  پنجم

 آسمانی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 148(، فَاستَبِلبوا الخَیراج )بلره، 23وَبِالوالِدَینِ اِتسانًا)اِسراه،   - 1

 ( 34فاّلت، )بده  پاسخ کردننیکی با را بدی نیست؛ یکسان بدی و نیکی هرگز - 

انی نیکوکاران - تند  کسا م که  هسا ندیم را  دیگران  خ اهای و  برندیم فرو را خود خشا ت را آنها  خدا و بخشا  دوسا

 ( 134عمران،  دارد )آم

تان - 4 رج داساا ی  تراا هارش من به خداوند:  دیفرمایم که(  ع)عیساا ت کرده ساا  به و بخوانم نمازام زنده تا که  اساا

 کنم کمک  نیازمندان

 سوار  را  او  دیدیم  مسیر  در  را  یااده یپ  و  بود  تیوانی  بر  سوار  هرگاه(:  ا)مبمد  تررج   خاای   توصیف  در  - 5

 کند کمک او به است مانده  جا کاروان از کسی اگر  تا کردی م ترکت کاروان آخر در مسافرج ، هنگامکردیم

 نیازمندان  به اعتنابودنو بی  دیگران به چون کمک ناشایسته و شایسته عمل کردنمشخ  برای تمرینی  -

 بیماران از عیادج و خویشاوندان با دیدار  روز عنوانبه جمعه  روز - 7

تان  به  جمعه  روز در  اگر - ایگان و دوسا دقه  نیازمندان به  یا  کنیم کمک  همسا  چند پاداش  مهربان  بدهیم، خدای صا

 دهدیم ما به برابر

 ( 134عمران،  آم) بخشندیم را دیگران خ اهای و برندیم فرو را خود  خشم که هستند کسانی نیکوکاران - 8

 بخشیدند گرفتاری فرد و یتیم و فلیر داشتند، به نیاز آن به اینکه با را خود هذای - 9

ت - رپرساا ما، تنها  ساا ت شاا  نیازمندان به رکوع تام در و دارندیم پا بر را نماز که مؤمنانی و او  پیامبر و  خداساا

 ( 55ما ده، ) بخشندیم

 کمک   او  به  مهربان   بگوید، امام   سخنی   اینکه  از  ، قبلآمدی م  ایشان   ةخان  به  نیازمندی  وقتی  که(  ع)هادی  امام  دربارۀ  - 10

  دوست   برای  یا کم  داروی  تهیه  به  اشاره  متن  در   همچنین،.  کند  برطرب  را  مشکلش  بتواند  که   زیادقدر  آن   ؛کردیم

  آن   نیازمند  که  مردمی  بین(  ع )هادی  امام  توسب   گوسهندان  تلسیم  به  اشاره  دیگر  بخشی  در  و  است  شده  مریرش

 بودند

 کرد اهدا نیازمند بیماران به را خود طلای یهانشان ایرانی، امروز معلوم  قهرمان -

 کردندیم پایمام را مردم تآ و نبودند نیازمندان فکر  به که افرادی به اشاره - 17

 ( 17نبأ، ) است همگان بدکاران، میعاد و نیکوکاران جدایی  روز -

 و   عبدالعزیز   عمر بن  تکومت  زمان  در  کشاورزی  مباودج  و  گندم، جو  ازجمله  زیاد  بسیار  زکاج  پرداخت  - 12 کتا  ضمیمه
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 یهاهیهد

  اهل ویژه آسمانی

 سنت

  یهودیان  به  کمک   تتی  و  جوانان  ازدواج  به  کمک  و  اسلام   ارتش   و  سربازان  و   بینوایان  و  فلرا  زندگی   راتتی  نیتأم

 زکاج برای شدهآوریجم، پوم از جانداران سایر و پرندگان به کمک درنهایت  اسلامی و تکومت در مسیبیان و

  قرآن   در  همیشه  آن  نام   و  است   واجک  و   دزم   عبادتی  دارد، زکاج  نام   مسلمانان، زکاج  به  دین  دستوراج  از   یکی  -

 است آمده نماز کنار در

  و   معروب  امر به.  است  صدقه  اجی نید  خواهر  و   برادر  برابر  در  اجخوشرویی   و  لبخند  :فرمودند(  ا)الله  رسوم  -

 خار   یا  سنن  برداشتن  است.  صدقه  نیز  است  کرده  گم  را  راه  که  کسی  به   راه  دادننشان.  است  صدقه  هم  منکر  از  نهی

 است  صدقه مردم هم راه  سر از استخوان  یا

 جمعه روز عارهای در سالمندان خانه به سرزدن -

 ششم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یهاهیهد کتا 

 آسمانی 

مببّت    یکدیگر   به   که  است  کرده   سهارش   ما  به  و  شمرده   یکدیگر   برادر  را  مسلمانان   ما   ة همقرآن،    خداوند در  - 5

 بداریم دوست را نیکوکار و ایمان  با یهاانسان و بورزیم

 دهد ی م قرار فلیران اختیار در را خود کشاورزی درآمد که( ع)کاظم  امام اخلاقی خاوصیاج توصیف در - 6

 بودند بخشنده  تنگدست، همواره چه و بودند توانگر چه که آنان  راه به کن؛ هدایت  معاوم امامان راه به مرا -

که   است  روزی  مسلمانان  عید  ؛ بنابراین،دهندی م  نیازمندان  به  زکاج، پولی  عنوانبه  ف ر  عید  روز  در  مسلمانان  - 13

 شوندی م خوشبام و شاد نیز فلیران

نیک،  هر کار از بادتر ( ا) اسلام شدند، پیامبر شهید  اسلام راه  در که جوانانی  ازخودگذشتگی  و فداکاری دربارۀ - 15

 است  نیکی  بادترین خدا راه در شهادج و  است دیگری نیک کار

17 

 

  کمک   دوستانش  بهها  درس  در  و  است  دلسوز  و  مهربان  که  است  این  نمونه  آموزاندانش  خاوصیاج  از  یکی  - 

 کندیم

 یهاهیهد ضمیمه

 اهل ویژه آسمانی

 سنت

 

 یار م لومان و نیکوکاران بودند آنها  -ی خو  و نیکوکار برگزید هاانسان خداوند مهربان پیامبرانی از میان  - 1

نوازی پیامبر)ا( و عیادج ایشان از  مهمان بیان خاوصیاتی چون به جای آوردن صله رتم، کمک به بینوایان و  - 6

 نهادن به فلیران و ... بیماران، ارج

 اگر فلیری در همسایگی شما باشد ...  -

 وجود   با  خدا  رضای  برای  صها  و   مببت  با  بینوایان  به  آنها   دادن  و  خود  باغ  یهاوه یم  بهترین  از   پیر  باهبان  کمک  - 7

 : زیر متن با پسرانش برخی اعتراض

 نیستند  ما زیبای باغ صاتک  که فلیران این پدر ای

  آن   از   ما  و   است   خداوند  دارایی   باغ  این.  خداست  آن   از   هم  باغ  این  و  خداست   دارایی  و  ملک  جهان   تمام :  پیرمرد 

 م یبخشیم

 هاستیخوب دریای در شناکردن بخشیدن،

 م ی کنی م  پا  را اشتباهاتمان کار این با ما

 کار  این  به  خداوند   امر   بر  تأکید   و  فلیران  به  هاوه یم  از  بخشی   بخشش  دربارۀ  فرزندانش  به  پدر  وصیت   درنهایت،  و

 نیک 

 ( 254بلره، )کردیم، ببخشید  شما روزی که ازآنچه -

آن،    کمترین  و  است  توتید  و  خدا  به  آن، ایمان   دارد،  بادترین  شعبه  چند  و  ایمان، ههتاد:  دیفرمای( ما)پیامبر  -

 ... مردم  ومرور عبور  راه سر موان، برداشتن

کند،    تل  مردم  برای  را  دنیا  یهای سخت  از  سختی  یک   کسی  هر:  خود  صبابه  به(  ا)پیامبر  نورانی  سخنان  از  - 8

  کندی م  آسان برایش را قیامت یهای سخت از سختی  یک خداوند

  : پاورقی  در  جمله  این  توضی )  ردیگی م  آسان  او  بر  آخرج  و  دنیا  در  بگیرد، خداوند  آسان  دنیا  در  بینوایی  بر  کس  هر  -

  فلیران  را به  است، جنس  فروشنده   اگر  یا  کند  درمان  مجانی  را  فلیران  و   است، بینوایان  پزشک  کسی   اگر  برای مثام،  

 بهروشد( ترارزان

  جوا سؤادج    این  آن به  ۀدربار  و  کنید  انتخا   را  نیکوکاری  و  اتسان  موارد  از  مورد  چند  خود  یهاگروه   در  - 

 دهید 

 داردر دنیوی یهاجهینت چه خداپسندانه کارهای  در همکاری -

 کنیمر شریک کار این در هم را مادرانمان و پدران میتوانی م چگونه -

 آن از  عیادج و بیمارستان به رساندن و جسمی  دیدۀفرد آسیک به کمک-
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ندیم پیامبر از(  رض)فارو«  عمر(  ع)نیرالمؤمنیام از  نلل به -  لام  پرساا تر اساا ی در چیساا یف از بخشاا   آن  توصاا

 بدردازی را زکاج و داری بدا را نماز: ندیفرمایم

 

 هیپا نیا یمذهب یهاتیاقل ژهیو یآسامان یهاهیبا هد  ییساوم ابتدا یآسامان  یهاهیاز دروس هد یاریبسا درخور ذکر اسات 

 شاداشااره    یفلب به دروسا ی  مذهب  یهاتیاقل ژهیو  یآسامان یهاهیهددر اساتخراج کدهای باز کتا   ،لیدل نیبه همبود؛    کساانی

 میکردن و مهاهبه کمک  یااشااره  ییساوم ابتدا هیپا  یعلوم تجرب کتا  در. همچنین، نبوده اسات  یآسامان  یهاهیکه در کتا  هد

 نشده است. یکوکاریبه ببا ن کینزد کننده وتیتما

 
 های درسی م العاج اجتماعی دوره ابتدایی تبلیل مبتوای کتا   (:8)جدول 

Table (8): Content analysis of elementary school social studies textbooks 
 نیکوکاری   یهاآموزه درس پایه 

 سوم 

 کمک به مادر و رفتن به دیدار مادربزرگ  - 2

 ( 23شدند، با نرمی و مهربانی با آنها سخن بگویید )اسراه، به پدر و مادر نیکی کنید و چنانچه پیر  - 7

 در س ل زباله  هازبالهکمک و همکاری دوستان در مدرسه و اعرای خانواده به هم و ریختن  - 8

 هانشاننجاج جان و مام مردم توسب آتش  - 17

 چهارم

 همسایه  به نیکی - 1

 هالجنگ زدنآتش و تیواناج زباله، شکار پخش وسیلهبه زیست مبیب  به زدنل مه از پیشگیری - 9

 شانیو ملاقاج خو مارانیاز ب ادجیع  - 21

 پنجم

3 

 است همگین که کسی به کمک و همدلی -

 دارند کمک به نیاز که ییهایکلاسهم به درسی کمک -

 هستند  نابینا و ناشنوا که افرادی به کمک -

 است ترکوچک که برادری یا خواهر به کمک -

 ندارد را خرید و رفتنبیرون توانایی که پیری همسایه به کمک -

 آنها به دارو و هذا، لباس دادن با رانندگی یهاتاادبسیل، زلزله،  چون توادثی در اتمر هلام جمعیت کمک -

 دارند خون به  نیاز که افرادی به دادنخون -

4 
ب  - کیل گروه همدلی توسا رطان، همدلی با کودکان فلسا ینی و کودکان دانشتشا وعاتی چون: همدلی با کودکان دچار سا آموزان دربارۀ موضا

 براعتبی

22 
اشاره به شاهرخ پسر تیمور که برخلاب پدر، مردی نیکوکار بود و سعی داشت هرجا را که پدر ویران کرده بود آباد کند و مدرسه و    -

 کتابخانه بسازد 

 
 ششم 

2 
 آمیزاتترام به دوستان و داشتن رفتار مببت -

 رسان هم بودنهمدردی و خیرخواهی در مسا ل و مشکلاج و کمک -

6 

  ی از آنها از گرسنگیاعده که در بعری از نلاط دنیا مثل کشورهای آفریلایی، مردم و کودکان، گرسنه هستند و هر روز    ام دهیشنمن در اخبار    -

 ة ما دربارۀ گرسنگان چیستر هیوظ. رندیمیم

 نکردن ، کمک به گرسنگان و ...( طراتی کنید و به تابلو بزنیدپوستری درباره مارب هذا )شکرگذاری، اسراب  -

14 
 است نوعانهم به کمک و خیریه امور به معنویت، توجه و اخلا« ببعد از فراهت اوقاج گذراندن یهاوهیش از یکی -

 مختلف اجتماعی یهاتیمسلول قبوم و دوستان و اقوام بازدید و دید اجتماعی، مشارکت ببعد از -

 گذشتند خود جان از کشورتتی از بیگانگان دست کردنکوتاه برای فداکاری و بزرگ یهاانسان - 22

 رزمندگان به مردم یکدیگر و کمک به آنها کمک و اسلام رزمندگان  فداکاری - 24
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 ابتدایی  ششم  پژوهش و های درسی تهکر تبلیل مبتوای کتا   (:9) جدول

Table (9): Content analysis of sixth grade thinking and research textbooks 
 نیکوکاری   یهاآموزه فال  پایه

 1 ششم 

 

 

 توجه به نیازهای خود و دیگران  -

 قرنی اویس توسب  مادر به خدمت -

 خود نیازهای به دیگران نیاز ترجی  -

 جسمی  ناتوانی دارای  افراد به کمک - 4

 

 ابتدایی  ششم فناوری  و  های درسی کارتبلیل مبتوای کتا   (:10) جدول
Table (10): content analysis of sixth grade work and technology textbooks 

 نیکوکاری   یهاآموزه فال  پایه

 استهاده از شکل و ابزارهای برنامه، یک نلاشی با یکی از موضوعاج زیر بکشید: نیکوکاری، مبیب زیست، درختکاری و ... با - 6 ششم 

 

دوره    یمختلف کتک درسا   یهاآن در بخش  آیو ماااد یکوکارینه  مربوط ب میواهه و مهاه  شاودیگونه که مشااهده مهمان

استخراج  یمبور یکدها یکم بوده اسات. در جدوم بعد  یو در برخ  اد، زیهاکتا   یتکرار در برخ نیشاده که ا م رد  ییابتدا

اند ی نهایی مساتخرج از کدهای مبوری آمدههاتمکدهای انتخابی یا   اند. در ساتون دومشاده و در ساتون اوم جدوم قرار گرفته

وکاری درآموزش رسامی دوره ابتدایی هساتند که هدب از ی مختلف نیکهاجنبهکه کدهای مذکور گویای میزان و نوع توجه به  

دوستی کردن تس نوعی درسی، انتلام مهاهیم و درونیهاکتا ی  هابخشطرد آن در قالک تااویر، متن درس، تمرین و سایر  

 آموزان این مل ، تبایلی است.و خیرخواهی در دانش
 

 ابتدایی های درسی دوره تبلیل مبتوای کتا   (:11جدول )
Table (11): Content analysis of primary school textbooks 

 نیکوکاری   یهاآموزه ی نیکوکاری هامقوله 

 با مببت و همدم بودن بخشنده، مهربان، - من آ نیکوکاری

 توانایی در  نیاز و مشکلاج دیگران -

 دیگران  به یدی و فکری کمک -

 اتترام و نیکی به دیگران -

 دادن هیهد -

 ی و ... کمک درس -

 مههوم نیکوکاری

 

 

 درباره جشن نیکوکاری چه میدانیر  -

 کردنکمک  مههوم تاوی ر یسؤام از تاو -

 چیستر زَکاۀ کلمه معنی -

  نیازمندان  به  زکاج، پولی  عنوانبه  ف ر  عید  روز  در  واجک،  مسلمانان  و  دزم  مسلمانان، عبادتی  به  دین  دستوراج  از  زکاج یکی   -

 شوند  خوشبام دهند تا فلیرانمی

 است و ...  نوعان هم به کمک و خیریه امور به معنویت، توجه و اخلا« ببعد از  فراهت اوقاج گذراندن یهاوه یش از یکی  -

 است  آن انواع از یکی نیازمندان به کمک کهبدهد  انجام خیری کاراش خواسته به  رسیدن برای ردیگی م تامیم انسان نذری: -

 دهدیم انجام نیک کار که کسی یعنی - منش نیکوکار

 بخشندیم را دیگران خ اهای و برندیم فرو را خود خشم  که هستند کسانی -

 نیکوکار  شخ  خاوصیاج -

 و ...  بخشدیم نیازمندان به دارد دوست آنچه از که است کسی -

 رسانی در جامعهنیکوکاری و کمکبیان جایگاه  - نیکوکاری جایگاه
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 خیر و نیک عمل ارزش بیان -

 خداوند نزد در نیکوکاران جایگاه بادی -

 نیکوکارشدن برای آرزو و دعا -

 خیر کار در گرفتنجایگاه پیشی  -

 یتیمان  به اتسان مندارزشعمل  -

 انها« جایگاه  - 

 :  هامثام

 ( است یادهینوع کار پسندبه هم کمک)

ههت خوشه و در هر خوشه صد دانه   اندیرویاست که م  یااموالشان را در راه خدا، مانند مَثل دانه  کنندیکه انها« م  یکسانثل  )مَ

 ( است

 (داردی را دوست م کوکارانین وندکن که خدا ییکوینو از آنها درگذر )

 ( و راستگو باشم کوکارین یبه من کمک کن تا انسان ایخدا)

 یکوکارین آیمااد

 

 

 

 

 زکاج - 

  اتسان -

 انها« -

 صدقه -

 و فداکاری ثاریا -

 :  هامثام

 ( دیبده کویو در راه خدا قرض ن دیزکاج بدرداز، دیو نماز را به پا دار) 

 ( صدقه است استخوان از سر راه مردم ایخار  ایبرداشتن سنن ) 

 ( نوع خود را نجاج دهدتا جان هم رودیآتش فرو م یهاکه در شعله یو شجاع  فیانسان شر )

 کنید( انها« م،  یداد یروز شانیاز آنچه به ا )

 ( و مببت و اتسان است یکوکاریخود، خلآ و خللت، ن وندیپ رشته)

نیکوکاری  انواع نیکوکاری

عاطهه 

 مبور

 

 

 

 کردن، مهربان و  با مببت بودن   ی کردن، همدل ی: مانند لبخند زدن، خوشبام کردن، همهکریصدقه رفتار  -

 گران ی به د یک یو ن میتکر -

 و دعا در تآ آنها   مارانیب ادجیع  -

 مسافران  ییکمک و راهنما -

 ی و فداکار ثاریا -

 و فلرا ازمندانیدعا در تآ ن -

 یو کمک درس یکمک به باد بردن س   سواد مردم، علم آموز -

 گران ید یخ ا دنیبخش -

 سالمندان کمک به  -

 یی در اشتغام زا یهمهکر -

 ی دیو  یکیزیف  یکمک ها-

 به خون دارند ازیکه ن یخون دادن به افرادطریآ کمک از  -

 ها:  مثام

 اج صدقه است(  ی نیاج در برابر برادر و خواهر د یی)رسوم الله)ا( فرمودند: لبخند و خوشرو 

  ی نیبا کودکان فلس   یبا کودکان دچار سرطان، همدل   یچون: همدل   یتوسب دانش آموزان در مورد موضوعات  یگروه همدل   لی)تشکل 

 براعت و...(  یو کودکان ب

 (  داردیرا دوست م کوکارانی)پس تو از آنها درگذر که خدا ن

 ( انینای و ناب انی)کمک به خواندن و نوشتن به ناشنوا

 (رفتندیم مارانیب  ادجیبه ع  امبری)پ

 ( دادیرا انجام م شیو کارها کردیم ز یخانه اش را تم رفت،یناتوان م  رویپ یریفل  یبه خانه آیصد)

 آموختن ترفه( لهیبوس کاری)کمک به جوان ب
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 و...(  یرانندگ یزلزله، تاادب ها ل،یچون س یهلام اتمر در توادث تی)کمک جمع

نیکوکاری 

مادی 

 مبور

 

 صدقه مادی  -

 خیرین  ی مالیهاکمک -

 وقف بخشی از اموام برای ساخت مدرسه و مسجد و ...  -

 دادن هدیه -

   گرسنگان  به کردن و هذادادناتسان –

 نیازمندان یتیمان و  برای خویش دارایی مام و از بخشش -

 شهدا  برای خیراج -

 جوانان  ازدواج به کمک مالی -

 : هامثام

 ند(سوم پولش را صدقه دا کیدو سوم و زهرا  یهمهد)

 دارایی خود را برای ساختن مدرسه اهدا کردند( 3/1دو نیکوکار )

 ( ...است   کرده  پرداخت  آن را هزینه 3/1  دیگری فرد و مسجد یک ساخت هزینه  2/1نیکوکار  فرد یک)

خود را به   ینو عروس  راهنیپ  شانیاما ا،  آمده بود  شانیگرفتن لباس کهنه به منزم ا  یکه برا  ریتررج فاطمه)ا( به زن فل  کمک)

 (داد هیاو هد

 تررج علی )ع(: ای مردم من این زمین و چاه آ  را به فلیران و کودکان یتیم بخشیدم( )

 اجتأثیر

 ی کوکارین

 

 

 

 

 

 پاداش

 ی کوکارین

 

 دنیوی 

 

 

 

 

 

و رفتار درست و    ییخوشرو  ، یمهربان  گران، یسلامت رود و روان به موجک کمک کردن به د  یارتلا  -

 انیمبترمانه با اطراف 

 کنندگان کیبه کار ن یکیبازگشت ن -

 :ها مثام

 (نندیب ی و خوش یکیهم ن ایدن اجیدر ت کوکارندیآنان که ن)

 ( ردیگیو آخرج بر او آسان م ایخداوند در دن رد،یآسان بگ ایدر دن یی نوایهر کس بر ب)

دهندگان   یروز  ن یو او بهتر  بخشدیبه شما عوض م  دیتآ( انها« کن  ی )و شما هر چه )در راه  رضا

 است( 

 دارندی م دوست آنچه از کنندگانانها« پاداش - اخروی

 کرد مینخواه ،یرا ضا کوکارانیما اجر ن - 

 م یدهی مگونه پاداش ما نیکوکاران را این -

 خدا به نیکوکاران نزدیک است رتمت -

 دهندگان زکاج و نیکوکاران اخروری نتیجه -

 دهند پاداش او به برابر ده  دهد، انجام نیکی کار کس هر -

  آمرزش  و  درجاج  پروردگارشان  آنها نزد   مؤمنند، براى   ، تلاکنندیم  : )افرادی که از روزیشان انها«هامثام

 بود( خواهد نیکو روزى و

 بردبار  و  شکرپذیر   او  که  آمرزدی م  را  شما  و  کرد  خواهد   برابرش  دو  برایتان  دهید،  البسنهقرض   خدا  به  )اگر

 است( 

 ( در بهشت پرنعمت هستند کوکارانین)

  از   سختی  یک  خداوندکند،    تل  مردم  برای  را  دنیا  یهایسخت   از  سختی  یک  کسی   هر  :( ا))پیامبر

 (کندی م  آسان برایش را قیامت یهای سخت

  یب یجزا

به  ییاعتنا

 نیکوکاری 

 زکاج  به اعتناییبی  جزای -

 نیازمندان و یتیمان  به اعتناییبی به الهی  تذکر -

 شر  جهیبه نت یسازآگاه  -

 : هامثام

دادن به بینوا وا و مردم را به طعام   راندی م، دیدیر او همان کسی است که یتیم را به اهانت  شمرنیمآیا آن را که روز جزا را دروغ  )

 (ورزندیم و از دادن زکاج دریغ  کنندی م انگارند، آنان که ریا . پس وای بر آن نمازگزارانی که در نماز خود سهل داردی نم

 (  نشینبینوایى خا   یابه یتیمى خویشاوند  دادنروز گرسنگى طعام را آزادکردن یا در  یاتو چه دانى که آن گردنه چیست، بنده)
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 (دیببخش ازمندانیبه ن دیرا که دوست دار یزیمگر چ ،شد  دیهرگز سعادتمند نخواه: دیفرمایم)خداوند 

 الگوهای نیکوکاری

 

 (ع)اطهار ا مه بخشش و فداکاری توصیف -

 نیکوکاریالگوهای عمل خیر و  راهنمایان و دینی عالمان -

 در راه دفاع از اسلام و وطن فداکاران معرفی -

 خداوند یهای خوب گرفتن ازالهام -

 امامان)ع( نوازیمهمان  و توصیف اتسان -

 توصیف عمل نیکوکاران، خیرین، قهرمانان بخشنده و ...  -

 :  هامثام

 (رفتندی م مارانیب ادجیو به ع  کردیدر انجام کارها به مردم کمک م )ا( امبریپ)

 دارم( دوست بسیار را خدا راه در انها« من(:  س)فاطمه )تررج

 ( دارایی خود را برای ساختن مدرسه اهدا کردند ... 3/1دو نیکوکار )

 است(  کرده  پرداخت  آن را هزینه 3/1  دیگری فرد و مسجد یک ساخت هزینه  2/1نیکوکار  فرد )یک

 (ری( به زن فل اتررج فاطمه) توسب نو  راهنیپ)توصیف بخشش 

 ( که پدرشان را از دست داده بودند ییها)ع( به خانوادهیامام عل کمک)

 (ازمندانیکمک به ن و بهیامام تسن)ع( به مسافر هر کمک)

 ()س( نک یتررج ز بودنخالت فداکار فیتوص)

 بودند( آن نیازمند که مردمی بین( ع)هادی امام توسب  گوسهندان )تلسیم

 نیازمند( بیماران به ایرانی معلوم طلای قهرمان نشان اهدای) 

 (داد ی م و کارهایش را انجام  کردی مرا تمیز  اشخانه، رفتی مة فلیری پیرو ناتوان خان)ابوبکر صدیآ به 

 )کمک ابوبکر صدیآ به مردم فلیر و گرسنه مدینه که دچار قب ی شده بودند( 

 یتیم و بیان اینکه: ای مردم من این زمین و چاه آ  را به فلیران و کودکان یتیم بخشیدم(   )کمک تررج علی)ع( به فلیران و کودکان

 ( گرانیدادن به دآ و ها کاروان در رمردهایویژه پبه  گرانیمام سجاد)ع( به دا کمک)

 (توسب امام جعهر صاد«)ع(  ازمندانیکمک به ن)

 (کندی م خ ا  مؤمنان الگوی و نیکوکار واهه با را( ع)موسی تررج  مادر قرآن در )خداوند

 است(  بخشندگی و سخاوتمندی( ع)جواد  امام یهاللک  از )یکی

 (کردیاتترام م اریو به آنها بس کردی کمک م رانیبه فل  یشافع سیامام مبمد بن ادر)

 ی( شدن آنها از فلر و سختستاندن تآ مردم و کمک به خلاا ی اشاره به نامه امام مالک بن انس به تاکم عارشان برا)

 (امام مالک یاخلاق   یو دفاع از م لومان از خاا مارانیاز ب  ادجیع )

 ( دربارۀ مببت و اتترام به کودکان و سالخوردگان وسفیبه ابو ههیابوتن بتینا)

  رسه داشت هرجا را که پدر ویران کرده بود آباد کند و مد) اشاره به شاهرخ پسر تیمور که برخلاب پدر، مردی نیکوکار بود و سعی  

 و کتابخانه بسازد(

 دین عالمان نیکوکاری آموزش - نیکوکاری آموزش

 آموزش نیکوکاری ا مه اطهار)ع(  -

 آموزش ازخودگذشتگی شهدا -

 (دیباش یکوکاریخو  و ن یهاتا انسان آموزندی به شما م نید عالمانمثام: )

 توصیه و سهارش به: نیکوکاری سهارش به 

 نیکوکاری و و اعمام نیک کلام - 

 فلر تین در  درستکاری -

 منتبی کمک -

 نیکویی و بخشندگی -

 فلیران تلو« اداکردن -

 نیکو قرض -
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 خیر کار در سبلت - 

 انها«، اتسان و زکاج -

 :هامثام

 )به پدر و مادر خود نیکی کنید( 

 انها« کنید(   میاداده)از آنچه به شما روزی 

 ( دهدیم دیگران به نیکی)همانا خداوند فرمان به عدم، اتسان و 

 ( کن یخوب گرانیکرده است، به د یکه خدا به تو خوب طورهمان)

 نیکو دهید(  قرض خدا راه )در

 کنم( کمک نیازمندان بهام زنده  تا است  کرده سهارش من به خداوند(: ع)عیسی )تررج

 مخهیانه - شرایب نیکوکاری خداپسندانه 

 بی ریا -

 بخشش از وسایل نو و تمیز -

 داشتمنت و بی چشمبی -

 :  هامثام

 عر (  یتیمان شام بردیم شک تاریکی به که )ناشناسی

 نگذاشتن بعد از کمک( )تمرینی دربارۀ پرکردن جاهای خالی متنی درباره منت

 ( گرفتن لباس کهنه آمده بود یکه برا ریتررج فاطمه)ا( به زن فل  ی توسب نو عروس راهنیپ)بخشش از 

 ( چگونه باشدر گرانیکردن به دبهتر است کمک نکهیسؤام دربارۀ ا)

 بخشیدند( گرفتاری فرد و یتیم و فلیر داشتند، به نیاز آن به اینکه  با را خود )هذای

 وجود نیاز به کمک در افرادی چون:به دلیل   نیکوکاری  ضرورج

  یتیمان -

  گدایان فلیران و -

 بیماران -

 سالمندان -

 افراد ساکن در مناطآ مبروم -

 ناشنوایان و نابینایان -

 ماندگان و هریبان  راه در -

 جسمی ناتوانی  دارای افراد -

 و ... -

 :  هامثام

 یتیمان، فلیران، در راه ماندگان و گدایان بدهید( خود را در راه دوستی خدا به خویشان، )دارایی 

 ( دهندیطعام م ریو اس میتیو طهل  ریخدا( به فل  یعنیاو ) یبر دوست) 

 التبریر را برای مناطآ مبروم ارسام کرد( ی لوازمهابسته)کمیته امداد امام خمینی)ره( 

 نیکوکاری بزرگداشت

 

 معرفی جشن نیکوکاری -

 :هامثام

 میدانیر(  چه نیکوکاری جشن  )درباره

 ( کنندیم)مردم پیش از نوروز در جشن نیکوکاری شرکت 

 ( بود دهیدفترچه خر 24 یکوکاریشرکت در جشن ن یجواد برا )

 امام خمینی)ره(امداد کمیته  - نیروهای واسب نیکوکاری 

 صدقاج صندو« -

 خیریهمؤسساج  -

 نیکوکاری  بازارچه -

 هلام اتمر  -

 مدرسه ناشنوایان و نابینایان  -



 

2140  پاییز و زمستان ، 2 شماره  ،1 دوره،  خیریه امور و وقف  مطالعات  پژوهشنامه  214  

 

 و ...  -

 : هامثام

 ریام آن را در صندو« صدقاج انداخت(  325سکه داشت که  6)مریم 

 بخشید( خیریه مؤسسه یک به را پوم  این درصد 60 مریم. داد او به ریام هزار 500 مریم )پدر

 سام کرد(التبریر را برای مناطآ مبروم اری لوازمهابسته)کمیته امداد امام خمینی 

 ة نیکوکاری مدرسه درست کرده بودند( بازارچفرفره برای فروش در  50 هابچه)

 آنها(  به دارو و هذا، لباس دادن با رانندگی یهاتاادبسیل، زلزله،   چون توادثی در اتمر هلام جمعیت )کمک

 تهظ مبیب زیست برای نسل تام و آینده - گستره نیکوکاری

 زیستیجویی در مناب، تهاظت و صرفه -

 کمک به تیواناج-

 :  هاامثم

 ( به پرندگان با آزادکردن آنها از قهس کمک)

 ( هازباله بازیافت به )کمک

 زیستگاه(  از )تهاظت

 )تهاظت از مناب، انرهی( 

  ( شدن آناز آلوده یریشگیدر استهاده از آ  و پ قناعت)

 

در ستون سوم جدوم فو« را انتخا  کرد. این    یانتخاب  هایکد  توانیم،  یمستخرج از کتک درس   یمبور  یبا توجه به کدها 

آموزان را با این موارد در ملوله نیکوکاری و  کدها به معنای این است که در مبتوای کتک دوره ابتدایی سعی شده است دانش 

یجاد کنند. در ادامه دربارۀ مبورهای انتخابی توضی  مختاری یی را در این زمینه در آنها اهامهارجماادیآ آن، آشنا و نگرش و  

 : شودیمداده 

یاد قبال از باایمنیاازهاایی را دزم دارد کاه  در  مههوم نیکوکااری ماانناد بسااایااری دیگر از مهااهیم، پیش  ی:کوکاارین . منطب1

همادلی، جرفج بخشااانادگی، لاذج مهرباانی و یی چون توان  هاامهاارج، نگرش و  آموزاندانشورود باه آموزش مهااهیم آن باه  

دادن و ... را شاخ  تجربه کند تا بتواند قابلیت نیکوکارشادن گذاشاتن، علاقه به هدیهکردن، اتترامورزیدن، نبوه نیکیمببت

ر و را به دسات بیاورد؛ برای مثام، کسای که تس خو  شاادکردن دیگران با یک هدیه سااده را تجربه کرده، برای انجام امور خی

عمل نیکوکاری مساتعدتر اسات تا کسای که هنوز به این در  و تجربه نرسایده اسات؛ بنابراین، در برنامه درسای دوره ابتدایی هر 

 شد و کد من آ نیکوکاری را به خود اختااا داد. تااهآنچه دربردارنده این مهاهیم بود، ا

به مههوم نیکوکاری اشااره شاده به صاورج صاری  یا ضامنی  در مبتوای دروس مختلف دوره ابتدایی ی: کوکاریمفهوم ن. 2

روشانی  یی بههابخشآموزان بتوانند با چیساتی، چگونگی، چرایی، انواع و بساترهای نیکوکاری آشانا بشاوند. در اسات که دانش

 ست.ی اایبیان شده که نیکوکاری، نیکوکار، انها«، زکاج و ... به چه معن

ی مختلف کتک درسای ازجمله کتا  فارسای دوم دبساتان، اشااره صاریبی به مههوم  شاخ   هابخشدر . منش نیکوکار: 3

این تعریف بسایار  .دهدیانجام م کیکه کار ن ی اساتکسا  چه کسای اسات  شاده اسات؛ در پاساخ بیان شاده که نیکوکار کوکارین

ی کتک درسی نیز با توصیف رفتار افراد نیکوکار، چیستی  هابخش؛ البته در مبتوای سایر  استآموزان  ساده و در تد فهم دانش

و خااای  شاخ  نیکوکار، آشانا و  هایژگیوبا  ان را آموزدانش تا جشان نیکوکاری، جایگاه نیکوکاری و ... ساعی شاده اسات

 هد.پرورش د را کارشدن در آنهاتس علاقه و روتیه نیکو

و   رخواهااناهیخ  یهااتیا فعاال  گااهیارزش و جاا  باهشاااده اسااات    یدروس ساااع  یبرخ  یمبتوا  در:  یکوکاارین  رااهیجاا.  4
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 مثبت راجیتأث ازمندان،ین به ییاعتنایب یجزا ر،یخ امر به توجه پاداش  کوکاران،ین به  نسااابت  یاله تکدر قالک    دوساااتانهنوع

 .شود پرداخته...  و شنامهینما ن،یتمر شعر، ه،یآ درس، متن داستان، قالک در...  و یکوکارین انواع

  با  زین  تاضار  پژوهش در که اسات  شاده  توجه یکوکاریندر مناب، مختلف به انواعی از مااادیآ :  یکوکارین  بی. مصااد5

مناب،   نیاز ا  یدر ادامه، مثال پرداخته شاده اسات یمناب، به اساتخراج آنها از کتک درسا  نیدر ا شادهم رد آیماااد از  یریگالهام

 ه،یم، تعاون، هدارتا، صاله اتساانواجک و مساتبک،   یمال  یهازکاج و پرداخت ،یکوکاریبرجساته ن آیماااد: از شاودیارا ه م

 کان،ینزد ن،یوالدبه   یکین  ،ینوازمیتی ن،یالبذاج اصاالاد اجاتشااان،یبا رف، اتت گرانید  کردنشاااد  البساانه،قرض  ،ینوازمهمان

م لله، انها« بیوه و و هدیه مناساک برای زن  پرداخت کادبه   توانیمعلاوه بر موارد فو«، و مؤمنان هساتند.    بانینج ازمندان،ین

، یمهرورز، یرخواهیخآنها،  اتسااان به  و   نیازمندان و مبرومان، رفتار شااایسااته با پدر و مادر نیو بخشااش در راه خدا، تأم

دادن باه اطعاام،  دوساااتینوعن،  یزدگاان و مبرومآموزش کودکاان منااطآ مبروم، کماک باه زلزلاهآزادکردن زنادانی،  ،  یفاداکاار

و  افةیقلک المؤمن، ضا  یواجک و مساتبک، ادخام السارور ف، وقف، کهاره، صادقاج دادنصال م،  یتیاکرام  ، دادنهیهدن،  یمسااک

رقبة  ریتبر اینذر، فکّ رقبة ه، یضامانت، کهالت، هبه، هدغهرج،  کردن(، عهو و صاه  و م  یداردادن و مهمانی)مهمان فییترا 

،  ی)بهرامرد و سااایر موارد مشااابه اشاااره ک نیو اتکام، امهام مد عتیو آموزش شاار  تیجنازه، هدا ،ییتشاا ادج،  ی)مؤمنة(، ع

1395). 

بندی کلی، در مبتوای کتک درسای دوره ابتدایی به انواع نیکوکاری اشااره شاده اسات که در یک دساتهی: کوکاریانواع ن. 6

. درواق،، در مبتوای کتک درسای ساعی شاده اسات گرفتمبور قرار مبور و نیکوکاری عاطهیدر دو دساته نیکوکاری مادی

در راب ه با سااایر انواع  را  یازمندان آشاانا کند، م البیدادن به نی مادی مانند صاادقههاکمکآموزان را با  علاوه بر اینکه دانش

جویی در آ  و تهظ کردن هیرمادی مانند همدلی، مهربانی، کمک درسای، همهکری برای تل مشاکلاج دیگران، صارفهکمک

به بیان  توانیممبیب زیساات برای زندگی سااالم نساال آینده و سااایر موارد مشااابه نیز بیان کند. در تأیید این نوع نیکوکاری 

به  صادقه اسات. امر اجینیدر برابر برادر و خواهر دتو  ییلبخند و خوشارو: اندفرمودهرجوع کرد که  رساوم الله)ا( ترارج 

خار  ایصادقه اسات. برداشاتن سانن  زیکه راه را گم کرده اسات ن  یدادن راه به کسا از منکر هم صادقه اسات. نشاان یمعروب و نه

شده  انیشکل ب نیبه هم  ییپنجم ابتدا  یآسمان یهاهیدر کتا  هد  امبریگهته پ  نیا .1اساتخوان از سار راه مردم هم صادقه اسات ای

 است.

در مبتوای کتاک درسااای باه آثاار دنیوی، اخروی، فردی و اجتمااعی پرداختن باه عمال نیکوکااری و . تاثییرات نیکوکااری: 7

به آرامش رود و روان، رضاایت قلبی  توانیمه شاده اسات؛ برای مثام، از آثار فردی آن اعتنایی به آن پرداختهمچنین جزای بی

ی آسامانی و هاهیهدکتک   در مبتوای  ویژهاز خود، به دسات آوردن تک الهی و ... اشااره کرد که در چندین درس مختلف به

سوره کهف  121پاداش اخروی آن پرداخته شود. یکی از این موارد آیه  خاوا  قرآن سعی شده است به پاداش نیکوکاری به

 2ساوره ماعون 7تا   1همچنین، در مواردی چون آیاج  .کرد مینخواه ،یرا ضاا  کوکارانیما اجر ناسات که خداوند فرموده اسات: 

 اعتنایی به انجام چنین عملی اشاره شده است.به پیامدهای بی

منت و صاادقانه  بی  اندکردهالگوهای نیکوکاری افرادی هساتند که در تد توانشاان ساعی  ی:  کوکارین راهنمایانو الروها . 8

 

 کتا  ... به نلل از  ، به روایت ابوذر ههاری)رض( صبابی بزرگ پیامبر، یبخار   یصب کتا   . 1

. پس  داردی نموا  نوایدادن به بو مردم را به طعام  راندی را به اهانت م   میتیاست که   یاو همان کس ریدید، شمرنی آن را که روز جزا را دروغ م ایآ . 2

 ...  ورزندی م  غیو از دادن زکاج در کنندی م ایآنان که ر، انگارندکه در نماز خود سهل یاران زبر آن نمازگ  یوا
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ویژه اگر این افراد از ملبولیات خااصااای باه لباا  دینی، اجتمااعی، علمی و ...  برای تال مشاااکلاج دیگران قادم بردارناد؛ باه

نیز چون نیکوکاری و فداکاری اعمالی در زمینه انجام    هاری آنی رفتاهاتیخااااوصااا برخوردار باشاااند و بتوان به توصااایف  

آموزان خواهد داشاات. در مبتوای کتک درساای دوره ابتدایی، الگوهای به مراتک بیشااتری در الگوپذیری دانش تأثیرپرداخت،  

همچنین، علاوه بر این .  اساتی در این زمینه از ا مه اطهار، شاهدا و بزرگان دین معرفی شاده اآموزندهتأثیرگذار همراه با نکاج  

 ی عالمان دینی در این زمینه نیز اشاره شده است.هاآموزهالگوها که خود راهنمایان نیکوکاری هستند، به 

دروس   یاشااااره دارد کاه در مبتوا  یناز ملولاه هاا  باه ا  یکیباه عنوان    یکوکااریانتخاا  آموزش ن. آموزش نیکوکااری:  9

 یرخواهانهخ  یها  یتو انواع فعال یکوکارین  یآو ماااد یمبه آموزش مهاه یناز عالمان د ییگوهاو ال  یانبه عنوان راهنما یافراد

 یب  یاامادهاایو پ  یکوکااریو پااداش انجاام عمال ن  یاترا از اهم  یرافراددارناد کاه ساااا  یساااع  یاانراهنماا  ینپردازناد. در واق،؛ ا  یم

اسات که   یکتک درسا  یاز موارد مهم در مبتوا یگرانبه د یارزش اخلاق ینبه آن آگاه ساازند. توجه به لزوم آموزش ا  ییاعتنا

 تا به اکنون باشد. یاماد یمضرورج آموزش آن از قد یایتواند گو یم

و به دساات آوردن    هاانسااانار خیر عمل نیکوکاری، برای کمام و تعالی آثدر کنار تأکید به  ی: کوکاریساافارش به ن. 10

ویژه از کلام الهی ساهارش شاده اسات. یکی از این موارد ی برای جهان آخرج، بارها به عمل نیکوکاری و مااادیآ آن بهاتوشاه

آن  یکوکارین، دیمغر  کن ایبه جانک مشار«  یکه رو  ساتیآن ن  یکوکارین: اساتساوره بلره با این مرامون   177اشااره به آیه  

 یخود را در راه دوسات ییآرد و دارا مانیا  غمبرانیو پ  یو فرشاتگان و کتا  آسامان امتیعالم و روز ق یبه خدا  یاسات که کسا 

بادهاد و در آزادکردن بنادگاان صااارب کناد و نمااز باه پاا دارد و  انیا ماانادگاان و گادا و در راه رانیو فل  ماانیتیو    شاااانیخادا باه خو

وفا کنند و در تام   به عهدشاااان  موق، خودبه  ،اندآنانند که با هر که عهد بساااته کوکارین زیزکاج مام )به مساااتبآ( بدهد و ن

 باشند. بایو هنگام کارزار صبور و شک یو سخت یتنگدست

شده است   یسع  یکوکاری،و ابعاد ن یممهاه  یعلاوه بر معرف ییدوره ابتدا  یکتک درس یدر مبتوانیکوکاری:   ضرورت  .11

باه کماک  یاازمنادافراد ن یاازهااین  یال؛دد  یناز ا  یکیپرداختاه شاااود.   یکوکااریباه لزوم و ضااارورج توجاه باه امر ن  یلیباا ارا اه دد

سات و دانش آموزان را با اقشاار و اصا لاتاج شاده ا ختهگروه از افراد پردا  ینا یاسات که در دروس مختلف به معرف یگراند

 یبان،هر ی،مناطآ مبروم و مرز یازمندتوان به مسااترااعهان، افراد ن یگروه ها م ینمرتبب با آنها آشاانا کرده اساات. از جمله ا

 و...اشاره کرد. یمارانب ینایان،ناب یان،ناشنوا یان،سالمندان، زندان

اساهند اسات که آن روز را  جشان نیکوکاری    14روز بزرگداشات نیکوکاری در کشاور ما روز  ی: کوکارین  بزرگداشات. 12

شارکت کنند، جزو مهاهیم مهمی  توانندیمو اینکه در آن جشان به چه نبوی   آموزاندانش. معرفی چنین روزی برای انددهینام

تا وظایف خود را در آن   کندیمآموزان را با فلساهه وجودی چنین روزی در تلویم کشاورمان آشانا  که دانش  شاودیممبساو   

  و در کتا  ریدانیچه م یکوکاریدرباره جشاان ن  سااؤامی در کتا  فارساای دوم ابتدایی با طرد این  اواههروز بدانند. چنین  

  بیان شاده است؛ البته نیاز است معلم بود دهیدفترچه خر 24 یارکوکیشارکت در جشان ن  یجواد براریاضای پایه ساوم با جمله  

مبدود به  صاارفاًی نیکوکارانه  هاتیفعالآموزان یادآوری کند که وظیهه دینی، انسااانی و اجتماعی ما در قبام انجام  برای دانش

 .شودینماین تاریخ 

من ور انجام  یی اشاااره دارد که بههاانجمنو    هاسااازمانتم مذکور به آن دسااته از نهادها،  ی: کوکاریواسا  ن  . نیروهای13

وساایله نیروهای کمکی مردمی رسااالت خود را مبلآ . درواق،، این نهادها عمدتاً بهاندشااده  تاًساایسی نیکوکارانه  هاتیفعال

شااده توسااب آنها یا ابزارهای تعیین  هامکانیم به این  دوساات با مراجعه مسااتلیم یا هیرمسااتل؛ به طوری که افراد نوعسااازندیم
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در کشاور ما خانه ساالمندان، مبل نگهداری معلولین،   هاساازمانرا به افراد نیازمند برساانند. ازجمله این   شاانیهاکمک توانندیم

ی آورجم،، مبل سارپرساتیبی خیریه، هلام اتمر، کمیته امام خمینی)ره(، پرورشاگاه و شایرخوارگاه کودکان  هامارساتانیب

  هاابانیخی خیریه و ... هستند. علاوه بر این مراکز، ابزارهایی چون صندو« صدقاج در  هاانجمنی مردمی در مساجد،  هاکمک

ی نیز وجود دارناد کاه در مبتوای رساااانکماکعنوان ابزارهاای  لی باهی مااهااکماکی پرداخات آنلاین  هااشااانیکیاپلو اداراج یاا  

 کند.با برخی از این مراکز و ابزارها آشنا  را آموزاندانش ی درسی دوره ابتدایی سعی شده استهاکتا دروس 

 یفراتر از انساان اشااره دارد. اثراج برخ  یعناصار یبرا یرخواهیموضاوع به ملودج مرتبب با خ ینای: کوکارین. گساتره  14

شود. به عنوان مثام؛ کمک یم  یموجوداج زنده جهان هست  یکزمان نا  یدر ط  یو گاه  یرمستلیمباورج ه یرو خ یکاعمام ن

تواند موجک یموارد مشاابه م یراز مناب، و ساا ادهدر اساته ییصارفه جو  یسات،ز یبنگه داشاتن مب یزهوا، تم  یبه کاهش آلودگ

 هاییماریاز گسااترش ب یریو پبشااگ ی یبهداشاات مب  یتمثام؛ با رعا یموجودج زنده شااود. برا یکمک به ساالامت و بلا

مناب، از جمله منب، ارزشامند آ  به نسال   ییبا تهظ و صارفه جو یاسالامت افراد کمک کرد،    توان به طوم عمر و یم یردارواگ

موجوداج  یرهمه جانبه نسبت به انسان و سا  یرخواهانهنگرش خ ینر واق، ارساند. د یاری یدر مواجه نشادنشاان با کم آب  یندهآ

قرار داد که در  یکوکاریمههوم گسااتره ن یلتوان آنرا ذیشااود که م  یرا شااامل م  یرجام، و فراگ  یریپذ یتمساالول  یزنده نوع

 یارتباط یکوکاریبا ملوله ن یممهاه یناز آن اشاااره شااده اساات. هرچند که ارتباط ا واردیمختلف به م  یکتک درساا   یمبتوا

 ارتباط موثر وجود دارد. یناما در اصل ا یستن یانو ع  ی صر

 

 

  

  

  

  

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 های آموزش نیکوکاری به کودکان دبستانی در ایران و واقعیت  هااست یس: 1نمودار 
Chart 1: Policies and realities of teaching charity to primary school children in Iran 

 

 

ها و سیاست

آموزش  یهاتیواقع

 نیکوکاری در ایران

آموز نیکوکار . پرورش دانش 1   

. مبدودسازی ایثار به  2

هاخودی  

 . باورداشتن کمک به دیگران 3
. تشویآ به امور خیر و وقف 4  

. کمک مادی به دیگران 5  

 

 
 

  

 

در جهت پرورش 

دارای منش کودکانی 

 نیکوکاری

  یکوکار ین من آ. 1

  یکوکاریمههوم ن. 2

  کوکارین . منش3

  ی کوکارین گاهیجا .4

  یکوکار ین آیمااد .5

  ی کوکاریانواع ن .6

  یکوکار ین راجیثأت .7

  یکوکار ینی الگوها .8

  یکوکار یآموزش ن .9

  یکوکاریسهارش به ن .10

  نیکوکاری ضرورج .11

   یکوکاریبزرگداشت ن. 12

  نیروهای واسب نیکوکاری .13

  یکوکار ین. گستره 14
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 گیری نتیجه-6

در اساناد باددساتی واهه  نیکوکاری  فلب در  ساند تبوم بنیادین آموزش و پرورش  در قالک  بساب فرهنن نیکوکاری   

ی، تمایت از رسانکمکدوستی، اتسان، م رد شاده اسات؛ ولی به ماادیآ و مهاهیم همتای نیکوکاری چون پرورش تس نوع

و  ثاریای کلان تبوم در ن ام آموزش و پرورش  موضاوعاج  هااساتیسا نیازمندان و هیره در ساایر اساناد توجه شاده اسات. در  

ی  نیز دو شامسا   یهجر 1404در افآ  رانیا یاسالام یانداز جمهورچشامی  و در  خواهعدالتی و  ریپذتیمسالولی،  فداکار

 تاکم( تیدفاع از تآ به روا  یبه معنا)م رد شاده اسات. معنای ملبو  در ایثار  یریپذتیمسالولموضاوع  ایثار و فداکاری و  

از نوع کوشاااش در جهات ایجااد تماایز بین خودی و هیرخودی در   اصاااودً  یخواهعادالاتی و ریپاذتیا مسااالولو فاداکااری و 

ی سیاسی و اجتماعی است. این مهاهیم براساس گهتمان اجتماعی اا سیاسی تاکم در دهه هشتاد و نود قرن چهاردهم  هاعرصه

موضاوع  نیکوکاری     یهااساتیسا به معنای خدمت به دیگری در جهت رفاه و رف، نیاز نیساتم اگر در سا   فروتر   اصاودً

 ود  وجود داشته است. به آموزش و ک تریتخاابه سبک آن است که نگاه ، م رد شده

اسااسای  مؤلههمتشاکل از پنج ، آموزش نیکوکاری در مدارس ابتدایی ایران یهاتیواقعبا وجود این، همچنان رود تاکم بر 

 کردنکمکها  و    با  مبدودساااازی ایثار و نیکوکاری در خدمت به خودیکوکارنیآموزان  پرورش دانشاسااات: عناایت به  

عنوان امری در اختیاار تااکمیات اسااالامی. این نوع آموزش باه برگزیاده  و ترکات در جهات  وقف  باهماادی باه دیگران نیاازمناد 

ی  یا تتی به  شایعه دارای گرایش خاا سایاسای   دوساتعهیشا   به  یدوساتانساانو به جای   شاودیم نیکوکاری مبدود  منجر 

برای زم برای همکاری و همیاری و تهاهم و فداکاری . ترویج چنین باوری در میان کودکان و نوجوانان زمینه دشااودیممنجر 

  .است یهمگان یهمت و همکار ازمندین یامور نیچن اصلادکه  کندیمایران را با مشکل مواجه  توسعه و پیشرفت

بر   تواندیمی اصاالی ایجاد تهاهم ملی و همکاری جمعی اساات. نیکوکاری هانهیزمآموزش نیکوکاری به کودکان یکی از 

تنها ة همت برای بهبود زندگی همگان باشااد. نیکوکاری مبدود نهنیزمبنیاد خیر جمعی و بهسااازی اجتماعی تعریف شااود و  

 اعی گسترش دهد.شرایب را برای درگیری و تعارض اجتم، ممکن است کندیمزمینه همراهی برای اعتلای جمعی را من،  

بساتر  ، دینی هساتند  عموماًآسامانی م رد شاده اسات و اساتنادهای آن  یهاهیهدهای قرآن و اینکه نیکوکاری بیشاتر در کتا 

های دیگر به ی آساامانی نساابت به کتا هاهیهد. کتک قرآنی و کندیمو زمینه تمایز در اقدام به نیکوکاری را بیشااتر آشااکار  

که همین امر مههوم نیکوکاری را بیشاتر از جنبه اسلامی  اندداشاتهجه به امر نیکوکاری و مااادیآ آن را مراتک بیشاترین میزان تو

؛ در صاورتی که نیکوکاری مبدود به دین خاصای نیسات و بهتر اسات به این موضاوع با دید جهانی ساازدیمگر  و دینی جلوه

ازجمله جنبه اجتماعی، فرهنگی ، اقتااادی آن و ... بررسای  خارج از هر مبدودیتی نگریساته شاود و آثار آن از تمام جوانک  

 شود. 

خلآ و خود( مدن ر ،  )خللت  یدوستجهانعنوان  بدین سبک، توصیه برای آموزش نیکوکاری است که مههوم گسترده آن به

  داشاتشامچباشاد که زندگی در جهان هساتی دارای ارزش قلمداد شاود و کوشاش انساان بدون    قرار گیرد و آموزش به نبوی

بدین من ور، اشااکام متهاوج ارا ه آشااکار و مادی برای بهبود زندگی، مبنای آموزش و برنامه درساای نیکوکاری قرار گیرد. 

ی هافرصات  معرفی کرد. هیرمتشاکل یهاآموزش و   آموزش هیرمساتلیم ،  آموزش مساتلیمبا عناوین   توانیمرا   هافرصات

ی یادگیری در دو هافرصااتو این  دنشااویمی نیکوکاری، انتخا  یا خلآ  هایسااتگیشااایادگیری گوناگون مع وب به تبلآ  

 شاودیمیی اطلا« هادهیپدی مساتلیم به همه  هافرصاتی مبی ی. هافرصاتی مساتلیم و  هافرصات:  رندیگیمطبله اصالی قرار 

فرهنن  وفراا  ؛ اما در کنار اینها شاوندیمیک یا چند شاایساتگی تدار  ی رسامی برای تبلآ  هاقالکطور آشاکار و در که به

  یها یساتگیکه نلش ملوم و پایدارساازنده اهداب یادگیری برنامه درسای صاری  در توزه شاا  نیز م رد اسات مبیب یادگیری
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که  دارد. این بخش انواعی داردی یادگیری نیز ارزش فراوانی  هافرصات. این بخش از دنمندرج در برنامه درسای را برعهده دار

 (:1395، و اتمدی پوریموسشود )یاد میی یادگیری هافرصتس   متهاوج ارا ه  برای تشری  آن از چهار

ی رسمی ااا مستلیم م رد است هافرصت: در اینجا ی مستلیم مع وب به تبلآ شایستگی نیکوکاریهافرصتس   اوم: 

 .شودتا کود  در فرآیندهای رسمی آموزش در معرض آن واق،  اندشدهکه تدار  

بخشای به یادگیری آنچه در جهت تثبیت و قوام: ی هیرمساتلیم مربوط به تبلآ شاایساتگی نیکوکاریهافرصاتسا   دوم: 

، ساا   دوم را تشااکیل  اتها« بیهتد  رکرد ثانوی یا تلویتیکا عنوان علاوه بر درس )دروس( مربوطه در سااایر دروس برنامه به

و   فرابرنامه درسی شادن هر شاایساتگی به  تبدیلاین ارا ه، آموزش هیرمساتلیم )ضامنی( اما رسامی اسات. در این سا  ،   .دهدیم

 .م رد است مخدوم کل دروس

به یادگیری   یبخشا جهت تثبیت و قوامبساترهایی در : شاایساتگی نیکوکاری  بخشتبلآی هیررسامی هافرصاتسا   ساوم: 

. دنشاویمی هیررسامی قلمداد  هافرصاتکه   دنشاویمدر برنامه درسای تدار    آزادانه و اختیاری یهاتیشاایساتگی در قالک فعال

 .شوندمیها فراهم ها و انجمن، مانند کانونی اجتماعیهادر تشکلیی هافرصتچنین 

بساترهایی که در جهت تثبیت و تلویت یادگیری : شاایساتگی نیکوکاری  بخشتبلآی هیرمتشاکل  هافرصاتسا   چهارم:  

یی هافرصتاند. چنین  ، آموزش هیرمتشکل یا مبی یدنشویمدانشگاه تدار     و فراهای فیزیکی  هابیدر آرایش و پیرایش مب

برنامه  این تدار  فرصات به یک معنا  د. ناهم شاوفرمبیب دانشاگاه  ها و ها، فرااهای ورزشای، کتابخانهخوابگاه در دنتوانیم
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در   یریپذتیمساالول  یگربا واساا ه  یدوسااتنوع  ینیبشیدر پ  یفرهنگ  یها(. نلش ارزش1392).  ر،  یادساالامخیشاا ، و د،  یمبمد

 . 602-585(،  4)3،  یفرهنن در دانشگاه اسلام،  رازیدانشگاه ش  ان یدانشجو

تهران: دانشااگاه  ،  ران یا   یاساالام  یمعلم جمهور تیترب  ی( برنامه درساا یکلان )معمار  یطرات. ( 1395آ. )،  ین و اتمدپور،  یموساا 

 .  ان یفرهنگ

-33(،  2)23، یاسالام  یاجتماع  یهاپژوهش، یدوساتفرهنن نوع یریگبر شاکل  یاسالام یندارید ریتأث  ی(. بررسا 1396. )، جیرزاپوریم

56 . 

 . 195-171،  ( 1)1 ،یمعرفت اخلاق ، بر پرورش منش هیاخلا« مدار با تک یبرنامه درس  دگاهی(، د1388).  ا ،  یکلباسو  ا ،  یجعهر  رشاهیم

  ی ها فاالنامه پژوهش، یو معنا در زندگ  یدوساتنوع،  یبراسااس بخشاودگ  یشااد  ینیبشی(. پ1392).  اصال ن رلو، م ینیتسا و    ، ا یعلوبی

 . 26-15(،  12)3،  یاجتماع  شناسیروان 
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