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 پیشگفتار

 خادا  را  در ریسا ی بارا  کوشاش  و قتیطری ط آن از منظور کهی عرفان استی اصطلاح، سلوک

ی اظهارنظرهاا ، سالوک  مراحل و طیشراة دربار( 592/ 6: 1811، نیگوهر) مقصوداست به لین جهت

 . باشد نمی پژوهش موضوع اساساً که است موجودی فراوان

 عمادتاً  که ها دستورالعملی برخ انجام صورت به یا رد؛یپذ می انجام صورت دو به ظاهراً، سلوک

 شیبا  که نینماد صورت به یا و است د یحم اخلاق به مهیذم اخلاق لیتبد تینها در ها آن از هدف

 نیا البته و دارد «ظلمت و نور» مبحث بای تر شیبی وستگیپ که چرا است ما توجه مورد اول مورد از

 که شد متذکر دیبا نیهمچن. است بود  «ظلمت و نور»ة مقول بودن نینماد ریتأث تحت شدت به لهأمس

 اعماال  وانجاام  گناا   ارتکااب  اثار  در کاه  استی ظلمت از شدن رها زین نینماد ریغ سلوک از هدف

 باه  رای مفهاوم ی حتا  و شاه یاند، عمال  هار  شود می ملاحظه که طور همان. دیآ می وجود به یظلمان

 تاوان  مای  را نامناساب  صافت  هار  از شادن  رها و داد قرار ظلمت یا نورة محدود در توان می یراحت

 .  کرد محسوب شدنی نوران روند ازی بخش

تمثیال یاا تأویال    ، زبانی ویژ  به کار رفته است که باا عنااوینی چاون رماز    ، در میان آثار عرفانی

   .تر است شناخته شد 

 ( 592: 1812، داد) .«استفاد  از نماد و مفاهیم نمادین است، ی به معنی عامسمبولیسم و نمادگرای»

تصاوف و  ای  عاد   بیناد  مای  شود که هار کاد در آن چیازی    می تهدر اصطلاح ادبی به سبکی گف»و 

 (  221: 1831، سعیدیان) «.دانند می گروهی آن را زبان ساد  برای بیان احساسات و شعر، عرفان

واژ  سمبولیسم به عنوان یاک اسام   : داند می سمبولیسم را هنر بیان غیر مستقیم مفاهیم، چدویک

بیانی به کار بارد کاه باه    ة توان برای توصیف هر شیو می واژ  رااین . مفهوم بغایت وسیعی دارد، عام

، چادویک . )آن را غیر مستقیم و به واسطة موضوع دیگری بیان کند، جای اشارة مستقیم به موضوعی

1832 :9  ) 

ناه  ، توان هنر بیان افکار و عواطف نه از را  شارح مساتقیم   می سمبولیسم را: افزاید می و در ادامه

بلکاه از طریاا اشاار  باه     ، ی عینی و ملموسها تشبیه آشکار آن افکار و عواطف به تصویربه وسیلة 

و استفاد  از نمادهایی بی توضیح برای ایجاد آن عواطاف و افکاار در ذهان خوانناد       چگونگی آنها

 ( 11: همان. )دانست

، د و آنماتن دار ( Sacred)کهن و با سابقه اسات و ریشاه دربااور باه تقادس      ای  شیو ، تأویل»
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به متن است و بر این اندیشه استواری اسات کاه   ( بیرونی و درونی)محدود کردن دو جهان ای  گونه

 .  ی بنیادین و نامکشوف استها حامل رمز، حروف نوشتاری

برگرفته از نام هرمد ناظر به این بااور اسات کاه هارمد      –( Herme nia)واژة یونانی هرمینا 

او پیام آور اسات و هام   . باشد می گا  خدای آفرینند  زبان و گفتاررسول و پیام آور خدایان است و 

 ( 66: 1813، شاهرودی.« )بشری به تمام متون را  یافتة تأویل بعدها در اندیش. تأویل گر

 .اند منشائی غیر انسانی قائل بود ، برای رمز، جوامع ابتدایی

ی جادو ها القولند که رمز و خاصه رمزدر این نکته متفا  ی سنتیها ابتدایی و تمدن «همة جوامع»

 . دارند «غیر انسانی»ای  منشأ و سرچشمه، های رازآموزی ینو مذهب و اساطیر و آی

چه جهان ماوراء ، به روی جهان غیر انسانیای  دستگا  بسته، جهان آدمی ؛در مراتب کهنِ فرهنگ

 .  نیست (نیروی شرّ و قوای اهریمنی)و مافوق انسان و چه جهان مادون وی 

هاا   ینباز به برکت برگزاری آی هر چند که متعال و غریب باشد، جهان خدایان یا نیاکان اساطیری

آن جهان غیار انساانی   ها،  ها و رمز ینو این آی یافتنی است دست برای طالب مشتاق، و به نیروی رمز

. گردانند می حاضر بازآورند و به زمان  می بخشند و به حضور می بلکه فعلیت کنند نمی را تنها تصویر

و عالم مااوراء  ( آسمانی یا دوزخی)و ناظر به جهان خدایان  اصولاً جهتی قدسی دارد، بنا بر این رمز

 ( 86: 1816، ستاری. )کند نمی خود معنای خاصی افاد ، است و بدون آن قبله

ادیاان  ة هما اناد...   اغلاب ماذهبی   هاا  تمثیل. تر فلسفه و کلام است تا ادبیات خاستگا  تمثیل بیش

 ( 8: 1819، مک کوئین) .اند ابراهیمی و بسیاری از ادیان شرقی کامل ترین بیان خود را در قصه یافته

و حتای   هاا  خسارو و شایرین  هاا،   لیلی و مجنون. »اند بار معانی را بردوش کشید  ها قرنها،  قصه

اماا  ، جریاانی کاه تاأثیر عماد      .اناد  جای گرفتاه  ی کوتاهی که در لا به لای اشعار عرفانیها حکایت

لیلای  » جامی آنقدر با «لیلی و مجنون»به عنوان مثال . ی منظوم پارسی نهادها محسوسی را بر داستاننا

اماا از   مشاهد  کارد  توان تأثیر عرفان اسلامی را بر آن می نظامی تفاوت دارد که به وضوح «و مجنون

 . دور ماند  است ها از نظر،  آن جا که در کلیت داستان تغییر شگرفی ایجاد نشد

سابکی ویاژ    ، در عرفان نیز استفاد  از رمز. طولانی داردای  سابقه، استفاد  از رمز در زبان پارسی

تمثیلی هستند برای بیان ، فرعون و موسی، مولوی معتقد است که به عنوان مثال. در بیان مفاهیم است

 :  دو قدرت متضادی که در ذات انسان قرار گرفته
 

 ذکاار موساای بنااد خاطرهااا شااد  اساات    
 

 لاایکن حکایتهاساات کااه پیشااین بدساات    
 

 ذکااار موسااای بهااار روپوشسااات لیاااک  
 

 مردنیاااکای  ناااور موسااای نقاااد تسااات  
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 موسااای و فرعاااون در هساااتی تسااات   
 

 باید ایان دو خصام را در خاویش جسات      
 

 ( 1/94: 4181، مولوی)  
 

 باه  تیا نها در ساالک  نکهیا به توجه با اما است نشد  ارائهی مستقل نظر، نوری ها لیتمث مورد در

 عنوان به شود می تیرؤ نوری جا به یا نور صورت به که را چه آن ستیبا می دیآ می نائل نور تیرؤ

 .  میاوریب حساب به نور لیتمث

ی ب قطعاً، آن مشکل نیتر بزرگ که است شد  نور مراتب بهای  پراکند  اشارات، یعرفان متون در

 . است آنی نظم

  نور مراتب -

 . . است د یگرد ارائه نوری برای خاص مراتب سلسله، یعرفان متون در

 بدان»: گردد می ذکر آن ازی بخش که است برشمرد  نوری برا رای مراتب، الاسرار کشف دری بدیم

 گار ید، اخالا   ناور  اسلام با و است اسلام نور اول: است مختلف شیخو مراتب در باطن انوار که

 قات یحق اهال  باز و. نییق نور احسان با و است احسان نور گریسد، صدق مانیا با و است مانیا نور

، مشااهدت  ناور  فراست با و است فراست نور. گرید حال و است گرید نور را قتیطر جوانمردان و

 روش بساته  باود  مقاام  نیا ا در تا بند . تیعنا حضرت در قربت نور دیتوح با و است دینورتوح باز

 ناور : دهاد  هم در دست ها نور، وندندیپ دری اله جذبه. کند آغاز حا کشش باز دریا از باشد شیخو

 (  215/  6: 1819، یبدیم) «...تیهو نور، تیالوه نور، جلال و عظمت

 جعفاربن  قاال »: کناد  مای  ذکار  نوری برا رای شمار یب مراتب، محمد جعفربن قول از، زینی سلم

 نبور النظر ثم التذکر نور ثم الرجاء نور ثم الخوف نور ثم القلب حفظ نور أولها مختلفه الانوار: محمد

 ( 11/  1: 1151، یسلم) «...مانیالا حلاو  نور ثم اءیالح نور ثم العلم

 مراتاب ة درباار ی نظر اظهار است د یرس چاپ به اللمعات اشعهة یحاش در که نیکامل مقالات در

ی مرئا  بااطن  در سااطعه  ر یا کث انوار دینما مداومت برذکر سالک چون: »است د یگرد ذکر نور کمال

 دیا آ دیا پد کنند  درنگ انوار آن از بعد و نامند لوائح گردد ظاهر بروق امثال که انوار آن اوائل. گردد

 آن از بعاد . خوانناد  لواماع  را اناوار  نیا ا و باشد ند یپا وقت سه و وقت دو و وقت یک که باطن در

/ 16: 1811، نیگاوهر : نقال ) «.ندیگو «طوالع» را انوار نیا و باشد تر شیب دیآ دیپد کهی انوار درنگ

18 ) 

 بتاباد  کاه  نیهما  کاه  اسات ی برقا  مانند حیلوا»: است شد  ارائه زین هیریقشة رسال در کهی فیتعر

 یاا  وقات  دو لواماع  پد .ستین سرعت بدان آن زوال و است حیلوا از تر دایپ لوامع و... شود دیناپد
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 مکاث  و است تر یقو و تر شیب آن شدت و ماند می یشتریب وقت طوالع و... ماند می داریپا وقت سه

 راای  گاناه  ساه  مراتاب ، یساهرورد ( 518: 1812، یریقش) «...برد می تر شیب رای کیتار و تر شیب آن

 ناور  للفاضال  و ثابت نور المتوسط و خاطف ؛ نوری فللمبتد: »کند می ذکر سلوک از مرحله سهی برا

 (  1/261: 1816، یسهرورد)« طامد

 ساخنان  باه  باردن  پناا  ، نور مراتب انیب دری ناهماهنگ وی پراکندگ نیا ازیی رها را  تنها احتمالاً

 کماال  مراتاب  به نور نیا اما ستین شیبی یک، نور که نیا به کند می اشار  که استی کاشان نیعزالد

 قات یحق ناور  ظهور از است عبارت، نیقی: »ردیگ می متفاوتی نام است همرا  حجب رفع با که خود

 از نور آن تا مادام و. نقل و عقل دلالت به نه، ذوق و وجد شهادت به، تیبشر اَستار کشف حالت در

 نییقا  ناور  را آن گاردد  مکشاوف  حجااب  از چاون  و خوانناد  مانیا نور را آن دینما حجابی ورا

 حجااب ی با  گردد دل مباشر کهی وقت، مانیا نور همان .ستین شیب نور یک، قتیحق در و. [خوانند]

 (  19: 1813، یکاشان نیعزالد) «.بود نیقی نور، تیبشر

ی طا  در که استی انوار بری صوری نامگذار است ارزشمند زیچ هر از شیب اناتیب نیا در آنچه

ی تکاامل  ارزش باشاند  داشاته ی فا یتعر ارزش نکهیا از شیب ها ینامگذار نیا. شود می مشاهد  سلوک

 نیآخار  تاا  نور نیاول از سالک که استی ریمس است ارزشمند تینها در آنچه کهی معن نیبد .دارند

 کاه  سالوک یی نهاا  هادف  به لهیوس نیا به و کرد  دنبال شود می د ینامی قیحق نور یا خدا نور که آن

 . دیآ می نائل اوست نور تیرو و خداوند شناخت

 ناور ، معرفت نور، تیعنا نور، تیهدا نور: »برد می نام نور پانزد  از، قهیالحق بحر دری غزال احمد

 ناور ، تیوحادان  ناور ، سعادت نور، اجابت نور، انابت نور، تیرعا نور، صدق نور، نییق نور، احسان

 باه  بناا  ساوم  ناور  کاه  کارد ی یاادآور  دیبا البته( 62-61: 1836، یغزال احمد) «عظمت نور و جلال

 (  66: همان. )است شد  حذفی خطة نسخ از، مصحح اظهارات

، یساهرورد  اگرچاه  .شاود  مای  د ید زینی سهرورد الاشراق حکمه در نور پانزد  وجود به اعتقاد

 عرفاان  بار  اوی رگاذار یثأت نیهمچن و عرفان بزرگان به او خاطر شیگرا به توجه با اما ستین عارف

 :  کرد بازگو نهیزم نیا در را او افکار ستیبا ، مینورة نیزم در خصو ب ؛یرانیا

 بار  کاه  بتابد گوناگونی انواری جسمانی کالبدها ازیی جدا از پد دیتجر خداوندان نفوس بر و»

 :  بود چندی ها گونه

 باود  ندیخوشاا  درخشند ی نورة پار بمانند و بدرخشد همچنان آن و دیآ اتیبدا اهل بر کهة بارق

 . دیپا نمی و درخشد می که

 نخسات  نور آن از تر بزرگ که درخشان و بارق بودی نور آن و تابد اتیبدا اهل جز بر کهی نور
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ی آواز آن همارا   کاه  باود  بساا  و باود  ساهمناک ی برقا  نور نیا نکهیا جزب بود مانندتر برق به و بود

 ( 891: 1823، یسهرورد)« ...گردد متمکن دماغ در یا و دیا د یشن رعدآسا

 باه  ناور  میتقس جهت در رای سمنان افکار است توانسته، یسهرورد ای یغزال احمد شهیاند ظاهرا

 دهد قرار الشعاع تحت مرتبه پانزد 

  نور قیمصاد -

 بار  را ایمصااد  کاه  نیا ابتدا. شد عمل وارد توان می متفاوت روش دو به، نور ایمصاد مورد در

 ناور »، «معرفات  ناور » چونی نیعناو به توان می راستا نیا در مثلاً. کردی بند دسته آن نیعناو اساس

ی مراحلا  باه  گفتی کاشان نیعزالد که گونه همان، نیعناو نیا. کرد اشار ... و «عشا نور» و «تیهدا

 نیا ا از شیپا  کاه  گونه همان و دارد سلوک مراحل بای تنگاتنگ ارتبا  که است مرتبط نور تیرؤ از

 بتاوان  کاه  اسات  ساودمند ی صورت در تنها آن ذکر و است ارزشمند صعود نییتع جهت صرفاً میگفت

 و یا اینکه مصادیا نور را بر اساس نماود ظااهری آن   کرد مشخص آنی برای ثابت و مشخص بیترت

تاا حادودی قابال     دومة حاداقل شایو   رساد  می دسته بندی کرد که به نظر تمثیلی نور استة که جنب

 .  اعمال است

 تیرؤ -

 عرفاان  دری اساسا ة مرحلا  یک از تیحکای همگ، لیقب نیا ازی نیعناو و دارید، مشاهد ، تیرؤ

 یقا یحق ناور  شاهود  باه  و آماد   نائال  بدانها،  کوشش و ها اضتیر از پد سالک کهای  مرحله. دارد

 . رسد می

 وجاود . اسات  باود   مرحله نیا به دنیرسی برای لیتمثی انیب، دیگرد ذکر نیا از شیپ کهی مراحل

 یاا  سماع. دیگرد شهودة آماد ها ظلمت و ها زنگ زدودن با که شد گرفته نظر درای  نهیآ چونان سالک

ی صاعود  انیا ب باا  «یرنگا  اناوار »ة مقولا  و شاد  می نور شهود و بالا عالمی درها شیگشا عامل، ذکر

 .  بنگردی قیحقی نورها وی نوران ایحقا به جا آن در بتواند تا رساند  جان شهر به را سالک، نینماد

 و کارد  نتاوان  وصف را آن که استی دنید و تیرؤ مشاهد : »سدینو می مشاهد ة دربار نیگوهر

 و اضات یر مراحال  گذرانادن  از پد سلوکی ط در سالک... دل د ید به است بیغ و حا دنید آن

 حال به سپد و دیآ لینا «مکاشفت» مقام بهی چند از پد و رسد «محاضر » مقام به ابتدا، مجاهدات

 «.شاود  پااک ای  بهیشاا  گوناه  هار  از ساالک  بااطن  کاه  شود حاصلی وقت حال نیا و. رسد مشاهد 

تجلی را به دو بخش صوری و معنوی تقسیم کرد  و معتقد است ، سمنانی( 9/563: 1811، نیگوهر)

رأیت ربای علای   : که اما آن که گفت»: در هر شکلی قابلیت تجلی دارد خداوند، که در تجلی صوری
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و  بت داردصوری و معنوی و آن باه آثاار نسا   ، ستچنانست که که حا تعالی را تجلی، صور  الفرس

. و معنوی و آن به صفات تعلا دارد و ذوقی و آن به ذات تعلا دارد نوری و آن به افعال نسبت دارد

از مفاردات عنصاریات و    .و در تجلیات صوری حا تعالی در صورت جمیع اشیاء بر بند  تجلی کند

دیگار باه   ة مرتبا چون در صورت موالید تجلی کند و آن تجلی از ، حیوان و انسان، از معادن و نبات

 «...در افا مولاود تجلای کناد و بعاد از آن باه دیگار مولاود ابتادا کناد         . دیگر خواهد پیوستة مرتب

را تجلی صوری و مخاتص   «پیکر »تجلی به صورت ، او در جایی دیگر( 111-112: 1831، سمنانی)

. داناد  مای  تجلی نهاایی ، داند و تجلی به صورت حضور ذوق در وجود سالک را می به بدایت سلوک

ی بود  أله مناقشه برانگیزالبته باید توجه داشت که رؤیت در میان مسلمانان هموار  مس( 561: )همان

عمومااً فلاسافه و شایعیان منکار رؤیات      . مورد قبول واقع نشد  اسات  که به صورت صد در صدی

: 1831، )مظفار اناد.   اصارار ورزیاد   ، که بر این امر؛ یعنی امکان رؤیتاند  و فقط اشاعر  بود اند  بود 

ویژ  وقتی   به عرفان اسلامی تزریا شد  است؟ باز کدام خاستگا، این اندیشه»حال باید پرسید «151

گوید و یا شاهد جدال سراج با صاوفیان   ها می که سمنانی از رؤیت خدا در ظاهر اسب و دیگر پدید 

چنادان  ، ادعا کرد کاه ایان بااور   شاید بتوان . در تقبیح انتساب رؤیت حا به اشکال گوناگون هستیم

بالاتر از آن است که در صورت اشیاء ، چراکه شأن و مرتبه پروردگار اسلامی نداردة ارتباطی با اندیش

در »: اندازد می ی چندگانه ورغنه یا سیمرغها سخنان نسفی ما را به یاد تجلی. متجلی شود یا حیوانات

شاتر  ، گااو ورزا ، بااد تناد  : بهارام باه د  گوناه   ة رشتیا ف( شاهین)آمد  که ورغن «بهرام یشت»اوستا 

مارد  ، بز زیباا ، میش پیچید  شاخ، شاهین بلند پرواز، فروغمندة جوان پانزد  سال، ؛ گراز نر، سرمست

نیازمند ، ولی برای اثبات آن( 22: 1816، )بختورتاش «.خود را به زرتشت نمایاند  است، دلیر رایومند

پاژوهش خاارج   ة هستیم که البته از عهد «سیمرغ»یا  «ورغنه»ة با اسطوربه اثبات دیگر عناصر عرفان 

قابل تطبیاا  ، ویژ  اندیشه هرمدرؤیت با مکاتب دیگر؛ بة در برخی مواقع نیز اندیش. اما ممکن است

کربن با توجاه باه   ( 186: 1816، بیند)کلباسی می صورت ازلی خود را شخص، است که بر اساس آن

در حقیقت این پدیاد  مترتاب اسات بار اینکاه      »: گوید می ؤیت خود شخصاندیشه ابن عربی؛ از ر

، به بیاان بهتار   .بلکه در وجود وی است، محب فهم کرد  باشد که آن صورت خیالی نه بیرون از وی

 . قرابت دارد، هرمدة که بسیار با اندیش( 511: 1811، کربن) «.همان وجود وی است

 و «پیار ناورانی  »دو صورت اصلی آن؛ یعنای  ، ن اسلامیی گوناگون حا در عرفاها از میان تجلی

کاه  ، «آب حیاات »و  «غاذای ناور  »شود و البتاه باه اضاافه نماود      می معرفی در این بخش، «زیبارو»

 .  شود می محسوب یی دیگر از تجلی نور حاها صورت
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 ی نوران خیش -

، یناوران  فکر: گفت توان می مثلاً برد کار بهای  خجسته زیچ هر مورد در توان می رای نوران صفت

 برداشت ریتعاب نیا از کهی خاص مفهوم. ینوران ریپی حت ای ینورانی مایس، ینوران کتاب، ینوران شعر

 در انساان ی بارا  را نور صفت یوقت. میبر می کار به کجا را ریتعاب نیا که است نیا به وابسته میکن می

 حاوز   همان در صرفاً که میا داد  واژ  بهی عرفانی مفهوم، ناخواسته یا خواسته میبر می کار به عرفان

 .  است ریتفس و فهم قابل

 آن دری ناوران  خیشا : »اسات  کرد  استفاد  آن از یاصفهان ترکه ابن که استی ریتعب، ینوران خیش

 ادراکی مرائا  از اکاوان  تعلّقاات  زشیا آم دناد  و حدثان شیآلا زنگ... یسبحان اذکار دیتقدة حلق

ی زیا چ اسات  ماا  نظار  مد بخش نیا در کهی مفهوم اما( 51: 1832، یاصفهان ترکه)« .زدود می شانیا

 ناور  وی ناوران  خیشا  مفهوم به میانداز می ینگاه ابتدا. استی واقع انسانی معن به خ؛یش یک از فراتر

 .  عرفان در خیش

 آن تباار  از آورناد  مای  یرو ساالکان  تیهادا  به که استی کسان ها آن از منظور کهی نوران وخیش

 خیشا ، هیا عل الله رحمه دیجن خواجه که دانست دیببا: »اند د ینام نور مرتع را آنها که هستندی خیمشا

 ناور ( 136: 1869، ینخشاب )« .بود انوار مرتع و اسرار منبع و ستحقاق الای عل قطب و طلاق الای عل

 ناور  مانناد  به که دیگو می ریپ دل نور ازی جام. شد خواهد دانشانیمر سلوکی راهگشا، ها آن وجود

 :  است ریجهانگ دیخورش
 

 آن اسااااات ریاااااپ دل ناااااور پرتاااااو
 

 آن اساات  ریجهااانگ دیخورشاا  چااو کااه 
 

 ( 214: 4122، یجام)   
 

ی ریا پ کاه  دمیا د خواب بهی شب: »دیگو می خواب دری نورانی ریپ دارید از، الاند نفحات در و

 ( 815: 1838، یجام) «درآمد خانقا  اندرون به ینوران تیغا به و دیسفی محاسن، وقار و باشکو 

 : داند می ریپ نور واله را خود مولانا و
 
 محاو  معشاوق  در ریا پ الاه  و ریا پ نور ز من
 

 یا شاانه  چاون  سار  دو من روی یک نهییآ چو او 
 

 ( 4449: 4189، یمولو)  
 

 :  د ینامی نوران ریپ را او عقل، شد ی فانی قیحق نور در ریپ چون که است د یعق نیا بری جام
 

 یفاااان شاااد ریاااپ ناااور نیااادر چاااون
 

 یناااااوران ریاااااپ عقااااال خوانااااادش 
 

 ( 641: 4124، یجام)  
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ی مفهوم بهی نوران ریپ، رالعبادیس در ظاهراً. است یافته تر گسترد ی مفهوم رالعبادیس دری نوران ریپ

 :  شود می لیتبدی انتزاع
 

 یناااااوران و فیااااالطی مااااارد ریاااااپ
 

 یمساااااالمانی کااااااافر در همچااااااو 
 

  آهسااااااته و فیاااااالط وی رو شاااااارم
 

 ساااتهیبا و شاااگرف و نغاااز و ساااتیچ 
 

 روتااااار خاااااوش زماناااااه ازی نااااایزم
 

 نااااااوتر نااااااو بهااااااار ازی کهناااااا 
 

 یجاااا گاااوهرو ز برتااارم مااان گفااات
 

 یخااااادا کااااااردار هسااااات پااااادرم 
 

  اسااات  قااادم ة جاااینت کااااول  اوسااات
 

 اسااااات عااااادمة دیساااااپ آفتااااااب 
 

 اوساات فاارش نیااا و ساارا نیااا علّاات
 

 اوسااات العااارشی عاااالی اساااتو سااابب 
 

 ( 226: 4118، ییسنا)  
 

ی مفهاوم  باه ی واقعا ی مفهاوم  ازهاا،   خانقا  دنییگرا فساد به ریمس در ینوران ریپ که دارد احتمال

ی انتزاع وخیش تا داشت آن بر را ها آن، حافظ رینظی انیجو قتیحقی دلزدگ. باشد شد  لیتبدی انتزاع

 . ورزند دیکأت ها آنی نورانة جنب بر و کرد  مطرحی اسلام عرفان در را شیخو

 اسات  کارد   کساب  حاافظ  اشاعار  از را خود تیهو کهی اسلام عرفانی انتزاع خیش نیمشهورتر

 تااز  ة افسان یک»: سدینو می حافظ شعر در گلرنگ ریپ و شراب به اشار  با کوب نیزر. است شراب

 راناه یپ ناام  یاک  نیا ا اما. گلرنگ ریپ – رساند می یرازیش ریپ یک به رای و ارادتة سلسل که هست

 نیا ا. بپردازناد  جو و جست به ها کتاب و مآخذ در او تیهو شناختی برا که است هود یب و ستین

 نیا زر)« .شاراب ی بارا  ظااهراً  و اسات  آمد  خواجه وانید در که استای  گونه استعار  ،گلرنگ ریپ

 (  8/163: 1826، کوب

 مفهاوم  با شراب ایتلف عامل خود که است بودنی نوران، حافظ شعر در شراب صفت نیتر عمد 

ی یعنا  ناور؛  لیا تمث گرید آمد خواهد مای یار به شراب مفهوم از شیب چه آن اما. شود می ینوران ریپ

 .  است بارویز

 بارویز -

 اریبسا ی ولا  شاود  می استفاد  ندرت به اگرچه حا؛ی تجل نماد عنوان به، بارویز لیتمث از استفاد 

، مییگاو  مای  ماا  چه آن به اشار  بدون البته ،را ها یتجل نیا ازی برخ، انیپورنامدار. است تیاهم حائز

 جال -او چاون : »دیا گو می القضا  نیع که استی زیچ آن، موارد نیا ازی یک. است کرد ی آور جمع

 مان  مقام نیا در. دینمای و به تمثل به خواهد نند یب که صورت بدان کندی گر جلو  را خود -جلاله
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 و برآمدند نور دو هر و برآمد من از که دمیدی نور و شد جدای ازو که دمیدی نور القضاتم نیع که

 به صور علمیه حا در معارف، این تمثیل( 868: 1816، القضا  نیع)«شد بایزی صورت و شدند متصل

دل ة در خاناند،  و به ملائکه موسوماند  که صور علمیه حقیه، ارواح مطهر  مقدسه»: موسوم شد  است

در کیمیاای  ، به رؤیت جماال فرشاتگان  ( / ید1:  1825، بهاء ولد) «آیند و منزل سازندمصفای تو در 

و پیغمباران را   ی نیکو وی را پدیدار آیدها ارواح فرشتگان در صورت»: سعادت نیز اشار  شد  است

و کسی را که این را  گشااد  شاود کااری عظایم      ملکوت زمین و آسمان به وی نمایندو  دیدن گیرد

 و اشراق حکمت» ژ یوب آثارش؛ ازی اریبس در کربن( 58: کیمیا، غزالی)« در حد وصف نیایدبیند که 

 وی ماانو ی ایساوف  وی طرفا  از تاام  طبااع  وی الهة جلو نیا انیم تا کرد  تلاش، «باستان رانیاة فلسف

 در شاهود ی طا  در فارد  کاه ی ریتصو، او باور به بنا. کند برقرار ارتبا  گریدی طرف ازی زرتشتی دئنا

 ( 161: 1815، کربن). اوستی آسمان همزاد کند می تیرؤ جوانیی بارویزی مایس

ة مرحلا ، عرفاا  شاهود  دری نوران ریپ دارد احتمال نکهیا آن و شود مطرحی الؤس است ممکن حال

 باشاد ی مهار  ریپی تجل اگری حت که داد میخواه پاسخ؟ باشد «ریپ»ة مرتب بروزی یعن مهر؛ نییآیی نها

 و اعاراب  از را مهر نییآ، انیرانیا»: سدینو می هرودوت چراکه دارد؛ی وستگیپی عرب فرهنگ با هم باز

 (  55: 1815، رضی: نقل) «.اند کرد  اخذ انیآسور

 باا  مطاابا  کاه ی صاورت  نشیگاز  در هاا  آنة شیاند و رامونیپ طیمح با رابطه در ها انسانی باورها

 ایا تلف شااهد  که است رو نیا از. شد خواهد ها آنی ادب متون وارد قطعاً است شانیباورها یا ها آرمان

 . میهست ها آنی اعتقادی باورها با ها ملتی باشناختیزی ارهایمع

 نوری غذا -
 

  خااورد ماای ظلماات قااوت اباادان حااد
  

 چاااارد ماااای یآفتاااااب از جااااان حااااد 
 

 ( 2/24: 4181، یمولو)  
 

 اخاذ ، یبلخا  نیالاد  جالال  مولاناا  ژ یوبا  عرفا؛ ریتعاب اساس بر که استی اصطلاح «نوری غذا»

 قالاب  در اسات  ناور  عالم انوار و برتر عالم معارف آن از منظور کهی آسمانة مائد نیا. است د یگرد

 .  شود می خوراند  سالک به دیقد یک جانب از یآسمانی طعامة گون به، نینمادی انیب

 ریشا » عناوان  با یعرفان کتب ازی برخ در. هستند مائد  نیای برایی ها لیتمث، بیس و خرما، زیمو

 ازی اریبس ریاساط در خا ی افراد پرورش یادآور خودة نوب به که است شد  یاد طعام نیا از« یبیغ

 .  استی آسمان موجودات و ها روین توسط ها ملت

 :  خداست نور، روحی غذا که است معتقد مولانا
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 خداسااات ناااور بشاااری اصااال قاااوت

 
 ناسزاساااات مااااراورای وانیااااح قااااوت 

 
 یشاااو و ناااانی نااا عقلساااتة مائاااد

 
 یغااذ  را جااان  پساار ی ا رعقلساات  نااو  

 
 خااااورش را آدم نااااور ریااااغ سااااتین

 
 پاااارورش اباااادین جااااان آن جاااازِ از 

 
 باااازب ر انااادک انااادک خورشاااها نیاااز
 

 ح اااار آن بودنااااه خااار ی غااااذا نیکااا   
 

  یشااااو قاباااال را اصاااالی غااااذا تااااا
 

 یشااااو آکاااال را نااااوری هااااا لقمااااه 
 

  جااالال ناااور او قاااوت باشاااد کاااه هااار
 

 حااالال ساااحر لااابش از دیااانزا چاااون 
 

 ( 102/  2: 4181، یمولو)  
 

 :  دیگو می است انسان روح سهم کهی گریدی غذا از زین هیف ما هیف، منثورش اثر در او

، عالم نیا در. ینییسق وی طعمنی یربّ عند ت یاب که است گریدی غذا خور و خوابی غذا نیا ترا

 تان  نیا ا آخار ، یپارور  می را تن روز و شب وای  شد  مشغول نآ به وای  کرد  فراموش را غذا نیا

 و خاواب  خاود  سار  باه  را او .نباشاد  سواری غذا اسبی غذا و اواست آخر عالم نیا و تست اسب

 در اساب  سر بر تو است شد  غالب برتوی میبه وی وانیح آنک سبب اما استی تنعّم و استی خور

 تان  چاون  اماا  اسات  آنجا دلت .یندار مقام، بقا عالم رانیام و شاهان صف در وای  ماند  اسبان آخُر

 (  16: 1886، یمولو) «.یا ماند  او ریاس وای  گرفته تن حکم ستا غالب

 . ردیگ می مدد آن از «نوری غذا» انیبی برا او که استیی ها لیتمث از زین بیس

 : دینوس می نهیزم نیا در انیپورنامدار

 عاالم  ازای  نشانه است آورد  بهشت از لیجبرئ که را بیس، یموس مرگة واقع به توجه با یمولو

، یتلقا  نیهما  اسااس  بار  و کند می یتلق جهان نیا دری معن و قتیحق عالم و معشوق منزلگه، بیغ

ی روحاان  وی قیحقی معان و داردی جهان آن منشأ که، یبیغ وارد و الهام وی وح رمز توان می را بیس

ة جلاو  ثیا احاد وی آسامان  کتاب  در الفاا   صاورت  در یاا  و بندد می صورت ایاول و ایانب دل در که

 عاالم  آن با ارتبا  در، بیس. دانستی و تیعنا و لطف و معشوقة نشان زین و کند می دایپ محسوس

 کاه  کامل انسان مظهر زین و است حا کمال وی معن و صورت جمال مظهر، یقیحق وی ازل معشوق و

 ایا علا از گسساتن  مساتلزم  معشوق کمال ویی بایز درک. اوست صفات جامع و نیبرزم حای تجل

باه   «غاذای ناور  »در مقابل معارف عالم برتر که نماد ( 119، 1869: انیپورنامدار. )است خاک زندان

، پاد . شهوات نفد جمله غذای ظلمت است»: نماد غذای ظلمت است، شهوات نفد رود می شمار

در  که عمار ها،  خانقا  داری و بدبختیو مال و تشیخ و  چون شخص به طلب مراد نفد و حب جا 

، محماودبن عثماان  )«و آن شقاوت ابد است لاجرم ظلمت آشکار گردد خرج شود، شود می آن ضایع
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1816 :131  ) 

 است. شد  استفاد ی عرفان آثار ازی اریبس در کهی لیتمث. است نوری غذای ها لیتمث گرید از ریش

 در را قات یحق اطفال قتیحق به و»: دیگو می یبیغ ریشة لیوس به سلوک اطفال پرورش ازی راز نجم

. باود  تواناد  عیقا وی معن و صورت از طالب جانی غذا و پرورد نتوانی بیغ عیوقا ریش به جز تیبدا

 خیشا  خدمت در که تعجب به گفت می بازی همدان یوسف امام خواجه خدمت دری شخص که چنان

 خود از آنة انیم در .خورد می طعام اصحاب با خانقا ة سفر بر .بودم – هیعل الله رحمه –ی غزال احمد

 . شد بیغا

 : گفت آمد خود با چون

 یوسف امام خواجه. نهاد من دهان در لقمه و آمد که دمید – السلام هیعل – را غمبریپ ساعت نیا

 ( قهیالطّر أطفالُ بهِای تُربّ الات یالخ تلکَ: )فرمود

 ( 593: 1813، یراز نجم)«پرورند بدان را قتیطر اطفال که باشدیی ها شینما آن: گفت

ی لا یتمث را ریشا  الحکم فصو  دری عرب ابناند.  پرداخته نوری غذا لیتأوة خودب، عرفا ازی برخ

، وابسال سلامان داستان شرح در یطوس نیرالدینص خواجه( 121: 1836، ابن عربی : )داند می علم از

 و مفارقاات  از او باه  اسات  کماال ة افاضا : »دیسا ینو می یوحش وانیح ریش از ابسال هیتغذ لیتأو در

 (  26: 1961، نایس ابن) «بالا عالم مجردات

ی مشات ... دید خواب به رای مصطف: داند می یآسمان مفهوم آنی نیزم نمود را زیمو، یزیتبر شمد

 ( 613: 1838، یزیتبر شمد) «.شد مسلمان... کرد او دامن در زیمو

 است کرد  نقل اسلام امبریپ توسط سالک به لقمه خوراندن ازی تیحکا زانیالم لسان در حجر ابن

: فقاالَ  ؟ ذلاکَ  ساببِ  عان  س ئلَِ، یماجر له  وقَعَ أن بعدَ کلَ الأ منَ امتنَعَ لمَّا اباالفتوحِ انَّ: »شرح نیبد

 «له فقال. یفَمِی ف وضَعهَا و القصعَهِ من لقمه رفََعَ قد –   – یُّالنب ت یرا

 لیا تمث از آن در که د یگرد نقل، یغزال احمد، برادرش وی غزال محمد امام جدالة درباری تیحکا

 –ی غزّالا  محماد  ابوحاماد  الاسالام  حجات  ائمه امامی روز که است نقل»: است شد  استفاد  خرما

 : گفتند را – سر  قدس –ی غزال احمد خیش خود برادر – هیعل الله رحمه

 کیا ن زیا ن شاما : گفت امام. دیفرمود می نیا از شیب اهتمام قتیحق معرفت در اگری شیدرو کین

 که است نیا من تصور: گفت امام. دیفرمود می نیا از شیب اهتمام قتیحق معرفت در اگر دیدانشمند

 چنادان  اسارار  باازار  در را پنادار  و تصاور  متااع : گفت خیش. مراست سبا قتیحق دانیم مبارزان بر

 رساول  حضارت  را  نیا ای شوایپ حکم: فرمودند خیش. دیبای حکم را نیا: گفت امام. ستینی رواج

 ناگا ... پرداختند توجه و عبارت به شیخوة خلوتخان دری کی هر آمد در شب چون... . بود تواند الله



 274/ در متون عرفانی نورهای  لیتمث

 بهی بشارت را امام و آمدند در امامة حجر در ازی یار با ناتیکاة خواج که ندیب می شد گرم امام چشم

 طباا  آن ازی طرفا ، د یسرًپوشًا  باود ی طبقا  –ی نبا  ایرف دست در و، دادند قتیحقیی آشنا سعادت

 ( 16: 1866، یخوارزم) «...نهادند امام دست در آتن از چندیی خرما و بگشادند

 ابان  «پاار   باان یگر»ة رساال  در .شاود  می محسوب نوری غذا با رابطه در عرفا ریتعاب از زین عسل

 راز چاه . کارد  نمی اتخاذی عتیشر آن از قبل کد چیه بود عسلی دنینوش اگر اما و: »است آمد  یعرب

( 181: 1813، یدیساع ) «.اسات  آن گاا  یجا محال  به ها قلب ملاک خود آن که است عسل دری نهان

( زنباور ) مگد، یعرفانة رسال کی یادعا بر بنا. رسد می برتر عالم به آن منشأ که استیی غذا، عسل

 و رفات  گندم درخت کینزد چون بهشت در آدم»: کرد  دیتول را عسل، یبهشت ریانج برگ خوردن با

 جملاه  و ختاه یفرور بدنش از ها لباس تمام_یتعال _ حا .نمود حاّ امری نافرمان به بنا .بخورد آن از

 آدم چاون  و... دیپوش خود تن بر[ و] دیبچ ریانج برگ چهار که است تیروا. دیگرد انیعر شیاعضا

 کارم  را بارگ  کیا  –ی تعال – حا فرمان به پد. کرد دور خود[  از]  ها برگ آن گرفت قرار ایدن در

 (  91: 1815، افشار)« ...شد دایپ ازو عسل خورد مگد را برگ یک شد دایپ ازو شمیابر، خورد

 تایح آب-

 ناور  کاه  اسات ی زیا چ آن معاادل  شود می برداشت یعرفان اتیادب در «اتیح آب» از کهیی معنا

 :  دیگو می حافظ. شود می خواند 
 

 دادنااد نجاااتم غصااه از سااحر وقاات دوش
 

 دادنااد اتمیااح آب شاابة مااین آن وناادر 
 

 کردناااد ذاتااام پرتاااوة شعشاااع از خاااودیب
 

 دادناااد صااافاتمی تجلااا جاااام از بااااد  
 

 ( 4/209: 4181، حافظ)  
 

 نیا ا عطاار . میهسات  «اتیح آب» مورد در نوری ها لیتمث گرفتن قرار شاهد، موارد ازی اریبس در

 : داند می علم معادل را آب
 

 صااااورت علاااام آن دتیاااابنما اگاااار
 

 کاااادورتی باااا وانیااااح آب آن بااااود 
 

  اریبسااا دادسااات حاااا علااام نیاااا تااارا
 

 آزاد مااااردی ا ریاااابمی دانساااات چااااو 
 

 ( 491: 4189، عطار)  
 

 آب» ییمعناا  معاادل  را ملکاوت ، ینساف . اسات  اتیا ح آب با ایتطب قابل زین نور ایمصاد گرید

ی ایدر نیا و است ظلمتی ایدر ملک و است نوری ایدر ملکوت که بدان: »کندی م می یتلق «اتیح

 (  199: 1819، ینسف) «است اتیح آب نور
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ی جااودان ة ماد کسبی برا انسانی آرزومند عاملی مرگی بی خواستار که است معتقدی خسروان

 ایا تطب قابال  عرفاا یی جاو  بقاا ة شا یاند با البته که( 68: 1836، یعتیشری خسروان. )است بود  بخش

 کنناد   جااودان ای  مااد   آوردن دسات  باه ی بارا  ها آن تلاش شاهد، ملل ازی اریبس ریاساط در. است

 رای و مان  کاه  آب آن: »اسات  آماد   یوحنا لیانج در. است ها آن ازی یک خود اتیح آب که میهست

 ( 1، 11، یوحنا لیانج) «جهد می دیجاوی زندگ به تا که بود خواهد انشیمی آبة چشم داد خواهم

 خورناه  اسات  آنی پ در سالک کهی نور آن، زین عرفان در .است «هیمحمد نور» مصداق، خورنه 

 مارغ . رفات  قااف  باه  و شد جدا دیجمش از وارغن مرغ شکل به کهی نور و فر  .استی زدیا فر  یا

 مرغیسا  سامت  باه ، نینمادی سلوک در سالک( 63: 1819، مفاخری اکبر) است مرغیس همان، وارغن

 د یا نام اتیا ح آب، ماا  همجاوار  فرهناگ  در، نور نیا. آورد می دست به را اتیح آب یا نور و رفته

 اتیاد در»: دزدد می انیخدا از را اتیح آب که دارد وجودای  افسانهی مرغ، هند فرهنگ در. شود می

( 86: 1869، ییااحق ) .«دیا دزد انیخادا  از را اتیح آب... ناتیکاة هم دگاریآفر پشتو و، هند بزرگ

 اماا  انادازد  مای  یونان ریاساط در انیخدای سرا از آتش دنیدزد داستان یاد به را ما داستان نیا گرچه

 اسات ی ریاساط مرغ، مرغیس نزد، یرانیاة شیاند در»ی قیحق نور ای «یزدیا فر » که برد خاطر از دینبا

 آن آبگاون  سرشات  باه ، خورناه ی بررسا  ضمنی محقق، آن بر علاو  و شود می د ینام مرغان مرغ که

. اسات  فار  آبگون سرشت اند نکرد  توجه آن به فر گزارش در پژوهشگران چه آن: »است کرد  اشار 

 رایا ز ستندین روزیپ کدام چیهی ناگرفتن فرّ آوردن چنگ بهی برا دهاکی آز و آذر زدیا نبرد داستان در

 ( 16: 1811، طحان)« ...رود می فرو فرافکرتی ایدر به و ختهیگر فرّ

 جاه ینت تاوان  ، مای اتیح آب با نور ایمصاد ایتطب تیقابل به توجه با نیهمچن و هینظر نیا بر بنا

 ناور  ایمصااد  از تواناد  مای  اتیا ح آب ضامنا . نادارد  وجودی چندان تفاوت دو نیا انیم که گرفت

 . شود محسوب

 : گیرینتیجه

 اتماام  با -دارد را رییتغی توانمند که استی موجود تنها، ضمن در که- انسان شدنی نوران روند

 کناار  را وجاودش ی نوران ابعاد و ها حجاب، سالک، نینمادی سلوکی پ در. شود می آغاز ینزول قوس

 . رساند می یقیحق شهر به و داد  نجات باشد می روحش همانا که وجودشی نوران بخش و زد 

، یرانا یا فرهناگ  در آن نیتار ی خصوصا  کاه  شاود  مای  یمتجلی متفاوتی ها گونه در، «حا نور»

 در و داردی ظااهر  مشاابهت ، هاا  فرهناگ  گار ید در خاود ی ها همسان با که استی جوانسال ز یدوش

  .شود می آشکار سالک بر و کرد  نفوذ زینی رانیا فرهنگ در کهی نوران استی ریپ، یعرب فرهنگ
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Abstract  

Spiritual Journey is the most fundamental section of mysticism. Its 

philosophy pertains to various ambitions of humanity whereby the 

most significant reason is returning to the territory of light and 

acquiring eternal life that in Islamic mysticism it is called 

“survival”. Following the descent of man, what is called “arc of 

descent” is finished and mankind, as the only creature that is 

capable of ascending and returning to the real town, should travel to 

the town of life. 

On the path of spiritual journey, the spiritual wayfarer sees some 

rays of light that can be sometimes categorized and some other times 

lack personal criterion on that, for instance, the numerous titles and 

their exchanges during categorizations are the major most barriers 

of doing the process. This paper investigates the allegories of light 

in Islamic mysticism via the descriptive analytic method. 
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