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 چکیده 
  

Abstract 

آموز و مدرسه نقش  دانش   نیدر رابطه ب  یمتعدد   یرهایمتغ
آن   و  تأثداشته  تحت  م  ریرا  ادهندیقرار  با    نی.  پژوهش 

الگو ارائه  سبک  وندیپ  یهدف  اساس  بر  مدرسه   ی هابا 
  یلیتحص  یخودکارآمد  یگری انجیو جوّ مدرسه با م  تیهو

آمار جامعه  گرفت.  دوره  دانش   هیکل  ی صورت  آموزان 
 923نفر )هزار و    3600کنگاور به تعداد    هرمتوسطه اول ش

 1399-1400  یلیپسر( در سال تحص  677دختر و هزار و  
ا به  تعداد    نیبود.  نمونه  520منظور  روش  با   ی ریگنفر 

پرسشنامه  یاخوشه  و  مدرسه    وند یپ  یهاانتخاب شدند  با 
)  فیشرییرضا همکاران  ل1393و  مدرسه  جّو  و   ی(، 

( هو2017همکاران  سبک  و  1992)  ی زونسکبر  ت ی(،   )
)  نکسیج  یلیتحص  یخودکارآمد مورگان  به  2003و  را   )

ها،  داده  یکردند. پس از گردآور   لیتکم  یکی صورت الکترون
و    یشنهادیآزمون مدل پ  یبرا   یمعادلات ساختار  یابیمدل
نتا  هاهیفرض گرفت.  قرار  استفاده  از   جیمورد  حاصل 

هو  ینیبشیپ سبک  و  مدرسه  جوّ  که  داد  با ت  ینشان 
دار و با مدرسه رابطه معنا  وندیو پ  یلیتحص  یخودکارآمد

همچن دارد.  هو  نیمثبت  با    تیسبک  مدرسه  جوّ  و 
پ  یلی تحص  یخودکارآمد  یگری انجیم مدرسه    وندیبر  با 

نتا است.  متغ  جیاثرگذار  به  داشتن  توجه  داد    ی رها ینشان 
خودکارآمد  ت،یهوسبک و  مدرسه  به    تواندیم  ،یجوّ 

آموزان منجر شود. بهبود  مدرسه در دانش   با  وندیپ  شیافزا
 یخودکارآمد  ت،یهو  یهابا مدرسه، توجه به سبک  وندیپ

 .رسدینظر مبه یو جوّ مدرسه ضرور یلیتحص
کلیديژهوا هو  وندیپ  :هاي  سبک  مدرسه،  جوّ   ت،یبا 

 یمدرسه، خودکارآمد

 Several variables play a role in the 

relationship between the student and the 

school and affect it. This research was done 

with the aim of providing a model of 

connection with school based on identity 

styles and school atmosphere with the 

mediation of academic self-efficacy. The 

statistical population of all the students of the 

first secondary school in Kangavar city was 

3600 people (1923 girls and 1677 boys) in the 

academic year of 2019-2020. For this 

purpose, 520 people were selected by cluster 

sampling method, and the questionnaires 

related to Rezaee Sharif et al. school (2013), 

Li et al. Jumadrese (2017), Berzonski identity 

style (1992) and academic self-efficacy of 

Jinks and Morgan (2003) were used as 

completed electronically. After collecting the 

data, structural equation modeling was used 

to test the proposed model and hypotheses. 

The prediction results showed that school 

climate and identity style have a significant 

and positive relationship with academic self-

efficacy and connection with school. Also, 

the identity style and atmosphere of the 

school has an effect on the bond with the 

school through the mediation of academic 

self-efficacy. The results showed that paying 

attention to the variables of identity style, 

school climate and self-efficacy can lead to an 

increase in students' bond with school. 

Improving the connection with the school, 

paying attention to the identity styles, 

academic self-efficacy and the school climate 

seem necessary. 

Keywords: School Bonding, Identity style, 

School atmosphere, self-efficacy 
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 مقدمه •
کند. مدرسه تأثیر  در دنیای امروز، هر نوجوان به صورت میانگین یک چهارم از اوقات روزانه و عمر خویش را در مدرسه سپری می

های شغلی، کاری و عاطفی خود را بر مبنای  ها مجبورند بخش اعظمی از برنامه نوادهعمیقی بر ابعاد شخصیتی و زندگی افراد دارد، خا 

اند که پیوندهای عمیق شخصیتی و (. اخیرا پژوهشگران دریافته2013کاب، مایکلی و پیکرال،  م کنند )کوهن، مکهای آموزشی تنظینظام 

آموزانی که (. دانش 2013شوند )ماپفامو و موکنا،  عاطفی با مدرسه از مهمترین عوامل محافظتی و رشدی برای نوجوانان محسوب می

زا ویت ایمن هستند، موفقیت بالاتری در مدارس دارند و رفتارهای آنان کمتر مشکل های هحس تعلق به مدرسه دارند و دارای سبک

بین شوند که پیش (. همه این مفاهیم و متغیرها به بهترین وجه به وسیله سازه پیوند با مدرسه توصیف می2002است )براون و ایوانز،  

می  اجتماعی  و  عاطفی  و  شخصیتی  و  تحصیلی  پیامدهای  برای  )ویتلاک،  نیرومندی  تجارب 2016باشد  ارتباط  مدرسه  با  پیوند   .)

آموزان با مدرسه، احساس مراقبت شدن، دریافت احترام از جانب معلمان، دلبستگی به مدرسه، میزان مشارکت و درگیر بودن در  دانش 

شود )میرزابیگی و تلقی می  شود. همچنین وابستگی عاطفی و ذهنی به مدرسهها و باورهای آن را شامل میمدرسه و تعهد به ارزش

آموزان به معلمان، کارکنان و مدیران و افتخار (، پیوند با مدرسه شامل علاقه و دلبستگی دانش 2005(. به اعتقاد ایس )1397همکاران،  

 (. 1396نسبت به مدرسه اشاره دارد )قاسمی، مکتبی و حاجی یخچالی، 

فردی و  (. این متغیرها شامل عوامل درون 2012ا پیوند با مدرسه باشند )ماکینگامبی،  توانند در ارتباط ب عوامل و متغیرهای بسیاری می 

کنند، اما ریشه در دوره  طور معمول در سنین جوانی بروز پیدا می های هویت به عنوان یکی از این متغیرها اگرچه به فردی است. سبک برون 

عنوان آستانه تشکیل شخصیت  شک مرحله نوجوانی به عاطفی این دوره است. بی نوجوانی داشته و ناشی از احساسات و تعاملات اجتماعی و  

دهند  یابی مورد مطالعه قرار می رود. علوم روانشناسی این دوره را با اصطلاح هویت شمار می ترین مراحل رشد شخصیت به فردی و از مهم 

شود )رضایی  بزرگسالی، ثمربخشی و خوشحالی محسوب می (. به اعتقاد اریکسون هویت پیشرفت مهم هر فرد به سوی  1388)رضوی،  

های عزت نفس، خودکارآمدی و بهبود اضطراب  کنند در مقیاس (. افرادی که کسب هویت می 1390؛ بیابانگرد،  1391شریف و واحدی،  

بر انتخاب تحصیلی، رفتارهای    تواند ( معتقد است که هویت می 2007کریسپو ) - (. فلولز 1384آورند )شهرآرای،  دست می های بالایی به رتبه 

کند و هم پیامدها و عملکردهای  تحصیلی و دلبستگی به محیط مدرسه مؤثر باشد. محیط مناسب مدرسه هم احساس به خود را منسجم می 

ن و همکاران،  ؛ اخوی ثمری 1400؛ امینی و سامانی،  2009های انجام شده توسط )پتر، انیزانا و دوسانکا،  بخشد. پژوهش تحصیلی را بهبود می 

های هویت، وضعیت تحصیلی و پیوند با مدرسه رابطه معناداری  دهد که بین سبک (، نشان می 1401ابریشمی و همکاران،  و حسینی   1401

 رود.  شمار می های هویت از عوامل مؤثر بر پیوند با مدرسه به توان گفت که سبک وجود دارد. بر این مبنا می 

تنهایی یکی از آموزان به مدرسه اشاره دارد، جوّ مدرسه خود به دلبستگی و علاقه عاطفی و اجتماعی دانش  با آنکه پیوند با مدرسه به 

های درونی، که یک مدرسه را از دیگر توان ویژگی (. جوّ مدرسه را می2012رود )لی و سانگ،  شمار می متغیرهای مؤثر در این پیوند به 

(. محیط مدرسه شامل جوّ 1390مورگانی و گریوانی،  گذارد تعریف نمود )شمس  رسه تأثیر میکند و بر رفتار آن مدمدارس متمایز می

آموزان از (. منظور از جوّ مدرسه همان برداشت معلمان و دانش 2014شود )مریستا و آیزنشمت،  روانشناختی و شکل فیزیکی مدرسه می

دار محیط مدرسه که قابل تجربه باشد، بر رفتار آنان تأثیر بگذارد و نسبت پایمحیط مدرسه است. یعنی جوّ عبارت است از کیفیت به

ها و خصوصیات ای از حالات، ویژگیهمچنین جوّ مدرسه مجموعه   (.2001مبتنی بر ادراک جمعی رفتار در مدرسه باشد )هوی و میسکل،  

گر، بخش، تسهیل آفرین، اطمینان عتماد، وحشت حاکم بر مدرسه یا محیط آموزشی است که ممکن است محیط مدرسه را گرم، سرد، قابل ا

ها، (. جوّ مدرسه اعتقادها، ارزش1400پور، حیدریانی، برزگر بفرویی،  های آموزشی از یکدیگر کند )قدمبازدارنده و یا متمایز کننده محیط

( از طرفی هم جوّ مدرسه 1399مکاران،  سازد )بلوچ و هها و کارکنان مدارس را متأثر میآموزان، معلمها و تعاملات بین دانشنگرش

(. بررسی و مطالعه جوّ  2014آموزان نیز هست )برادشو، واسدوپ، دبنمه و جانسون،  های اجتماعی بین معلمان و دانش نتیجه تعامل 

باشد. جوّ مطلوب   تواند عاملی مهم در تعمیق پیوند با مدرسهمدرسه و تلاش برای شناخت آن به این دلیل اهمیت دارد که جوّ مدرسه می

(. مدارس دارای جوّ مطلوب، 2003آموزان اثر مثبت داشته باشد و روابط بهتری را سبب شود )رافری،  تواند بر روابط معلمان، دانش می

مشتاقدانش  عمیقآموزان  آنان  در  مدرسه  با  پیوند  و  دارد  پری،  تری  و  شاپکا  )کولی،  است  مناسبی 2011تر  جوّ  که  مدارسی  در   .)

گیرد ترند، معلمان همکاری بهتری دارند، وظایف شغلی کارمندان بهتر انجام میخوانند و مشتاقآموزان بهتر درس میفرماست، دانش حکم
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موران،  پاولا و شانن های مسئولانه در مدرسه نمود بیشتری دارد )دیشناسی و انگیزش بالا وجود دارد و مشارکتفردی، وظیفهو احترام بین

پژوهش (.  2014 داده همچنین  نشان  بسیاری  بههای  مدرسه  جوّ  که  سبک  ¬ اند  خودکارآمدی،  مدرسه،  با  پیوند  با  مثبتی  هویت، طور 

ابتکار شخصی رابطه داردخوش ؛ هاسکینگ و 2017؛ جیانگ، یو، ژنگ و لین،  2016)خاویر، پینتو و کانها،  ،  بینی، خرد، خلاقیت و 

 (.  2019نر، یر، گاملی و اوکا؛ کلی2019همکاران، 

ها در این مورد هشدارهایی  آموزان وجود ندارد اما با این حال نتایج بعضی پژوهشاطلاعات دقیقی در رابطه با پیوند با مدرسه دانش 

د ( نشان دادند خودکارآمدی با پیوند با مدرسه و عملکر2018(. در همین ارتباط تاپکو و لیناتاسکبار )2018من،  اند )اوردان و برچ داده

 -( انگیزش با خودکارآمدی رابطه دارد. خودکارآمدی از ابعاد مهم نظریه شناختی2016های بولارد )تحصیلی ارتباط دارد. مطابق یافته

(. از نظر بندورا خودکارآمدی یکی از فرایندهای شناختی است 2019اجتماعی است و اولین بار توسط بندورا بیان شد )چون و شین،  

دهیم. این باورها بر عاطفه، تلاش، امتناع، پیشرفت سیاری از خصوصیات شخصی و رفتارهای اجتماعی را گسترش میوسیله آن ب که به 

(. خودکارآمدی در ابعاد مختلف شغلی 2008؛ تیجس و ورکویتن،  2014؛ هیل،  2018تحصیلی و استقامت افراد تأثیرگذار هستند )آرتینو،  

(. یکی از انواع خودکارآمدی، خودکارآمدی 2016یر و همکاران،  وانایی افراد تأثیر بگذارد )میتواند بر تو تحصیلی وجود داشته و می

تحصیلی است که به باور یادگیرنده در رابطه با توانایی او برای فهم و درک و یا انجام تکالیفش در رسیدن به اهداف آموزشی مربوط 

سزایی دارد و قادر است الا و خوکارآمدی مثبت در پیوند با مدرسه نقش به (. عملکرد تحصیلی ب2010شود )آلتونسوی و همکاران  می

 آموز و مدرسه را تا حد بالایی ارتقا بخشد. ارتباط میان دانش

های مختلف تربیتی و آموزشی در دنیا، در نظام  آن در زمینه   اهمیت بالای و  های اخیر  پیوند با مدرسه در سال رغم توجه ویژه به  لی ع 

پژوهشی و کاربردی در این خصوص    از لحاظ جدی    خل موردتوجه قرار نگرفته و یک    چندان آموزشی و تربیتی کشورمان این موضوع  

ی پژوهشگران پژوهش حاضر  بازنگر اند.  سنین پایین مورد بررسی قرار داده   همچنین اکثر پژوهشگران پیوند با مدرسه را در شود.  احساس می 

های  سبک با    آن و ارتباط    آموزان پیوند با مدرسه دانش پژوهشی در مورد    حال تا به  موجود در کشور نشان داد که    لاعاتی اط   های پایگاه در  

پیوند  بر  رسه  هویت و جوّ مد   سبک از اثر  همین دلیل در پژوهش حاضر الگویی  . به انجام نگرفته است و خودکارآمدی    جوّ مدرسه و  هویت  

های  مستقیم سبک   و   علّی   تأثیر   تعیین   . بررسی قرار گرفت   مورد   اهداف زیر تدوین و  نقش خودکارآمدی،  گری  با میانجی   آموزان با مدرسه دانش 

های  مستقیم سبک   و   علّی   تأثیر   آموزان دوره متوسطه اول شهرستان کنگاور. تعیین دانش   پیوند با مدرسه   به صورت علی و مستقیم بر   هویت 

  پیوند با مدرسه   بر مدرسه  مستقیم جوّ    و   علّی   تأثیر   آموزان دوره متوسطه اول شهرستان کنگاور. تعیین دانش   خودکارآمدی تحصیلی   بر   هویت 

متوسطه  آموزان دوره  دانش   خودکارآمدی تحصیلی   بر مدرسه  مستقیم جوّ    و   علّی   تأثیر   آموزان دوره متوسطه اول شهرستان کنگاور. تعیین دانش 

.  آموزان دوره متوسطه اول شهرستان کنگاور دانش   پیوند با مدرسه   بر خودکارآمدی تحصیلی  مستقیم    و   علّی   تأثیر   اول شهرستان کنگاور. تعیین 

آموزان دوره متوسطه اول  دانش   پیوند با مدرسه بر    خودکارآمدی تحصیلی گری  با میانجی   های هویت تعیین تأثیر علّی و غیرمستقیم سبک 

آموزان دوره  دانش   پیوند با مدرسه بر    خودکارآمدی تحصیلی گری  با میانجی   رستان کنگاور. تعیین تأثیر علّی و غیرمستقیم جوّ مدرسه شه 

 مدل مفهومی پژوهش به صورت زیر ترسیم شد. متوسطه اول شهرستان کنگاور.  

  
 . مدل مفهومی پژوهش 1شکل
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 روش  •
طور خاص از نوع معادلات ساختاری بود. جامعه آماری این پژوهش را کلیه  همبستگی و به روش این پژوهش توصیفی از نوع  

دختر و    1923نفرتشکیل داد )  3600به تعداد    1399-400آموزان دختر و پسر دوره اول متوسطه شهر کنگاور در سال تحصیلی  دانش 

یابی معادلات ساختاری نظرات گوناگون وجود دارد، ولی مدل  های مربوط به روش تحقیقدربارة حجم نمونه در پژوهش پسر(.    1677

آزمودنی( قابل اجرا   200)  همه بر این موضوع توافق دارند که مدل معادلات ساختاری، شبیه تحلیل عاملی از فنون آماری با نمونه بزرگ

های رگرسیون چندمتغیری شباهت دارد، هیابی معادلات ساختاری، تا حدود زیادی با برخی از جنبشناسی مدلاز آنجا که روشاست،  

یابی معادلات ساختاری استفاده در مدلتوان از اصول تعیین حجم نمونه در تحلیل رگرسیون چندمتغیری برای تعیین حجم نمونه  می

غیر این صورت کمتر باشد. در    5در تحلیل رگرسیون چندمتغیری نسبت تعداد نمونه )مشاهدات( به متغیرهای مستقل نباید از    نمود.

مشاهده به ازای هر   15پذیر نخواهد بود. از دیدگاه جیمز استیونس حتی در نظر گرفتن  نتایج حاصل از معادله رگرسیون چندان تعمیم

پیش به حساب  متغیر  قاعده سرانگشتی خوب  استاندارد، یک  با روش معمولی کمترین مجذورات  تحلیل رگرسیون چندگانه  بین در 

مشاهده به ازای هر متغیر    15تا    5تواند بین  یابی معادلات ساختاری تعیین حجم نمونه میشناسی مدلر کلی در روشطوس بهپ  .آیدمی

گرهای موجود )این  یابی در پژوهش حاضر با توجه به تعداد نشان. لذا حجم نمونه مورد نیاز در بخش مدلگیری شده تعیین شوداندازه

ای انتخاب شدند. گیری خوشهنفر و به روش نمونه   520باشد( در مدل اصلی پژوهش  تر میتردهپژوهش بخشی از یک پژوهش گس

بدین صورت که در ابتدا یک ناحیه انتخاب و از بین مدارس نواحی به صورت تصادفی دو مدرسه یکی پسرانه و دیگری دخترانه انتخاب 

مایل به شرکت در آزمون داشتند به صورت تصادفی تعداد مورد نظر شدند و پس از تعیین حجم نمونه مورد نظر از بین کسانی که ت

  بررسی شد.   AMOS-22  افزارها پاسخ دادند. سپس برازش مدل مذکور از طریق معادلات ساختاری و با نرمانتخاب شده و به پرسشنامه 

   ها ابزار •
شریف و همکاران پرسشنامه پیوند با مدرسه رضایی  (:Questionnaire  School Bondingپرسشنامه پیوند با مدرسه )الف.  

باشد. دلبستگی مؤلفه می  6ماده و    40منظور سنجش میزان پیوند با مدرسه طراحی و ساخته شده است. این پرسشنامه دارای  ( به1393)

به مدرسه )ماده  9تا  1به معلم )ماده   کارکنان19تا    10(، دلبستگی  به  دلبستگی  (، مشارکت در مدرسه 25تا    20  هایمدرسه )ماده  (، 

شود میها خواسته  (. در این پرسشنامه از آزمودنی40تا    38های  ( و تعهد به مدرسه )ماده 37تا    32های  (، باور )ماده 31تا   26های  )ماده

( تا  1از هرگز )   ایدرجه  5دهی و بر یک طیف لیکرت  ماده این پرسشنامه به صورت خودگزارش   40تا میزان موافقت خود را برای هر  

، 96/0بین و سازه این پرسشنامه را به ترتیب به مقدار  ( روایی محتوا، پیش 1393شریف و همکاران )( مشخص کنند. رضایی5همیشه)

 ضوع های کانونی و ابزار مصاحبه نیمه ساختاریافته بر اساس ادبیات مرتبط با مو، مورد تأیید قرار دادند. ابتدا با روش گروه 87/0،  85/0

نفری اجرا شد و پس از انجام تصحیحات و تحلیل عاملی    100سؤال تهیه و روی نمونه    70آموزان  و نظر متخصصان و مصاحبه دانش

تعداد   و    40تأییدی  پرسشنامه  کل  برای  کرونباخ  آلفای  ضریب  گردید.  استخراج  مدرسه  با  پیوند  پرسشنامه  عنوان  به  نهایی  سؤال 

معلم، دلبستگی به مدرسه، دلبستگی به کارکنان مدرسه، مشارکت در مدرسه، باور و تعهد به مدرسه را به    های دلبستگی بهمؤلفهخرده 

( 1398قمیشی )اللهی  هرندی، اظهری و فضل   گزارش نمودند. همچنین جعفری  70/0،  73/0،  73/0،  81/0،  80/0،  88/0،  93/0ترتیب  

اند. در پژوهش حاضر اعتبار این پرسشنامه به روش آلفای گزارش کرده  89/0برابر    در پژوهش خود، ضریب آلفای کرونباخ این ابزار را

، 78/0،  81/0،  86/0،  89/0ها به ترتیب  محاسبه گردید. همچنین مقدار اعتبار برای مؤلفه  86/0کرونباخ محاسبه و ضریب آلفا برابر با  

 بدست آمد. 71/0و  72/0، 75/0

آموزان و بر  ویژه دانشپرسشنامه جوّ و هویت مدرسه    (:  School Atmosphere Questionnaireپرسشنامه جوّ مدرسه )ب.  

دهد، همچنین رویکرد هویت اجتماعی اساس نظریه موس که روابط رشد شخصی و نظام مدیریتی در مدرسه را مورد ارزیابی قرار می 

آموزان های رابطه بین دانش ماده با مؤلفه  38ته شد. ابزار دارای  ( ساخ2017به فرآیندهای گروهی تاچفل و ترنر توسط لی و همکاران )

آموزان و هویت مدرسه است. دانش   -ها و رویکرد مشترک کارکنانآموزان، تأکیدهای آموزشگاه، ارزشبا یکدیگر، رابطه کارکنان با دانش 
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(، )تا حدی مخالفم 2(، )مخالفم  1کاملاً مخالفم  لیکرت عبارت است از )ای  درجه   6گذاری این پرسشنامه به صورت طیف  شیوه نمره 

  ( است.6(، و کاملاً موافقم، 5(، )موافقم 4(، )تا حدی موافقم 3

به ویژگیبرای  آوردن  روان دست  تست  های  و  دیویلز  رشد  مقیاس  وسیله  به  آن  روایی  سازندگان،  توسط  پرسشنامه  این  سنجی 

مورد تأیید قرار گرفته است. اعتبار این پرسشنامه با استفاده از    86/0اران به میزان کلی  استانداردهای آموزشی و روانشناسی ترنر و همک

مورد تأیید قرار گرفته است و با سایر ابزارهای مدرسه دارای روایی همگرا بوده  ساله  ماهه و یکبازآزمایی در دو مقطع زمانی یکروش  

( اجرا و ارزیابی شد. برای محاسبه اعتبار پرسشنامه 1398وند، کدیور، پاشاشریفی،  قلی. این ابزار در ایران برای اولین بار توسط )اماماست

آموزان با یکدیگر، رابطه ترتیب برای رابطه بین دانش از روش آلفای کرونباخ و اعتبار ترکیبی استفاده شد. نتایج محاسبه ضریب اعتبار به

، 87/0،  78/0آموزان و هویت مدرسه به میزان  دانش   -ها و رویکرد مشترک کارکنان آموزان، تأکیدهای آموزشگاه، ارزشکارکنان با دانش 

، محاسبه شد. در پژوهش حاضر برای بررسی اعتبار پرسشنامه از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شده که به  92/0،  92/0،  81/0،  71/0

 دست آمد. به  86/0، 88/0، 79/0، 74/0، 81/0، 79/0ها دست آمد. و برای مؤلفهبه 80/0میزان 

  40 ابزار( یک 1992)سبک هویت برزونسکی  پرسشنامه (:Identity Styles Questionnaire)هاي هویتی پرسشنامه سبکج. 

آن مربوط به    ماده  10مربوط به مقیاس هنجاری،  ماده  9  آن مربوط به مقیاس اطلاعاتی،  ماده  11است که  سبک هویت    4ای شامل  ماده 

کنندگان  شرکت پاسخ    شود.یک سبک هویتی محسوب نمی  دیگر مربوط به مقیاس تعهد است و  ماده  10مقیاس سردرگم یا اجتنابی و  

اعتبار درونی    (1992)  برزونسکی. است  5تا کاملاً موافق =  1ای است که شامل کاملاً مخالف =درجه  5شکل طیف لیکرت  به سؤالات به

برزونسکی .  گزارش کرده است  73/0مقیاس سردرگم یا اجتنابی را  و    66/0، مقیاس هنجاری  62/0مقیاس اطلاعاتی را  )ضریب آلفا(  

دهد نشان می   و  دهنده سطح بالا و پایین تعهد استشود که نشان عامل جداگانه تقسیم می  2مقیاس اطلاعاتی به  ( دریافت که  2019)

اریابی پرسشنامه سبک هنج   و  ( در پژوهشی با عنوان اعتباریابی1383)  غضنفرینمره سبک هویت اطلاعاتی یک متغیر پیچیده است.  

مناسبی برخوردار است. برای این منظور از مقیاس سلامت عمومی   0/ 81به این نتیجه رسید که این پرسشنامه از روایی و اعتبار    هویت

زمان به اجرا درآمد. در پژوهش حاضر اعتبار این پرسشنامه به روش صورت هم ای استفاده شد و هر دو آزمون به ماده   28گلدبرگ نمونه  

 دست آمد.به 72/0و  69/0، 71/0های ابزار نیز به ترتیب محاسبه گردید. در مؤلفه 0/ 77آلفای کرونباخ محاسبه و ضریب آلفا برابر با 

توسششط جینکس و مورگان در سششال   پرسشششششنامه خودکارآمدی تحصششیلی  (:Academic Self-efficacy)خودکارآمدي تحصییلید.  

با طیف  ابزارهای این  مقیاس اسشتعداد، کوششش و بافت اسشت. مادهماده و سشه خرده 30دارای   ابزاراین  ( سشاخته ششده اسشت.1999)

، 5، 4های  = کاملاً مخالفم( اسشت و ماده1ودی مخالفم(، )= تا حد2= تاحدودی موافقم(، )3= کاملاً موافقم(، )4ای )لیکرت چهار درجه

میزان اعتبار آن را با اسشتفاده از روش آلفای  ابزارسشازندگان این  ششود.  گذاری میصشورت معکوس نمرهبه 23، و  22، 20، 19، 16، 15

و  66/0، 78/0و کوششش و بافت به ترتیب مقیاس اسشتعداد  اند. همچنین، ضشریب آلفای کرونباخ سشه خردهگزارش کرده 82/0کرونباخ،  

دسشششت آوردن اعتبار این منظور به( به1392(. جمالی و همکاران )1392گزارش ششششده اسشششت )جمالی، نوروزی و طهماسشششبی،  70/0

، 79/0عداد های اسشتمقیاس، خرده76/0پرسشششنامه از ضشریب آلفای کرونباح اسشتفاده کردند که ضشرایب اعتبار را برای خودکارآمدی کلی 

دسشت آوردند و روایی آن توسشط متخصشصشان این حوزه مورد تأیید قرار گرفت. در پژوهش حاضشر اعتبار به 59/0و تلاش   62/0بافت  

محاسشبه گردید  74/0و  76/0، 73/0ترتیب به میزان های اسشتعداد، بافت و تلاش به  مقیاسابزار با اسشتفاده از آلفای کرونباخ برای خرده

 دست آمد. به 78/0کلی  خودکارآمدی و برای

 ها یافته •

ساله بودند که    14نفر    206ساله و    13نفر    114ساله،    12نفر    126نفر دختر بودند و    247نفر پسر و    268دهندگان  از مجموع پاسخ 

 نفر نیز پاسخگوی پرسش نبودند.  4در این بخش 

ها داشته  ها بتوانیم برانداز مناسبی از داده که به وسیله این شاخص های آمار توصیفی ارایه شده است  شاخص   1در جدول شماره  

 اند.باشیم و نحوه توزیع آنها را تشخیص دهیم. این مهم شامل میانگین، چولگی و کشیدگی است که در جدول نمایش داده شده 

 متغیرها و تمام سطوح معنادار است. مربوط به ماتریس همبستگی میان متغیرهای پژوهش است که این میزان در همه    2جدول شماره  
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 پژوهش   متغیرهاي در توصیفی  هايشاخص  .1 جدول

 میانگین مقیاسخرده  عامل 
 کشیدگی  چولگی 

 خطای معیار  شاخص  خطای معیار  شاخص 

 های هویتی سبک 

 0/ 26 2/ 02 0/ 13 1/ 88 23/ 06 سبک هویتی اطلاعاتی

 0/ 26 2/ 09 0/ 13 1/ 09 21/ 14 سبک هویتی هنجاری

 0/ 26 2/ 17 0/ 13 2/ 89 20/ 10 سبک هویتی اجتنابی

 0/ 26 0/ 56 0/ 13 0/ 91 22/ 70 سبک هویتی تعهد 

 0/ 26 0/ 67 0/ 13 2/ 01 97/ 25 متغیر سبک هویتی )نمره کلی( 

 مدرسه  جوّ

 0/ 26 0/ 41 0/ 13 0/ 78 35/ 6 یکدیگر  آموزان با رابطه دانش

 0/ 26 0/ 70 0/ 13 0/ 89 36/ 3 آموزان رابطه کارکنان با دانش

 0/ 26 0/ 57 0/ 13 1/ 21 35/ 4 آموزشگاه  تأکیدهای

 0/ 26 1/ 25 0/ 13 1/ 40 32/ 8 مشترک رویکرد و  ارزشها

 0/ 26 1/ 07 0/ 13 0/ 52 28/ 1 مدرسه  هویت

 0/ 26 1/ 09 0/ 13 0/ 98 175/ 2 متغیر جوّ مدرسه )نمره کلی( 

  خودکارآمدی 

 تحصیلی

 0/ 26 0/ 80 0/ 13 1/ 11 28/ 02 استعداد 

 0/ 26 1/ 02 0/ 13 0/ 86 27/ 80 کوشش

 0/ 26 0/ 86 0/ 13 1/ 02 27/ 40 بافت 

 0/ 26 1/ 36 0/ 13 1/ 07 80/ 2 کلی(  نمره)  خودکارآمدی  متغیر

 پیوند با مدرسه 

 0/ 26 0/ 73 0/ 13 0/ 15 11/ 25 مدرسه به تعهد

 0/ 26 0/ 59 0/ 13 0/ 19 27/ 20 باور 

 0/ 26 1/ 07 0/ 13 0/ 23 29/ 01 مدرسه  در  مشارکت

 0/ 26 1/ 24 0/ 13 0/ 22 21/ 03 کارکنان به دلبستگی

 0/ 26 0/ 31 0/ 13 0/ 31 22/ 56 مدرسه  به دلبستگی

 0/ 26 1/ 24 0/ 13 0/ 89 24/ 03 معلم  به دلبستگی

 0/ 26 0/ 76 0/ 13 1/ 01 145/ 40 متغیر پیوند با مدرسه )نمره کلی( 

 متغیرهاي پژوهش . ماتریس همبستگی میان 2جدول 

 پیوند با مدرسه  خودکارآمدی  جوّ مدرسه  سبک هویتی  عامل 

 0/ 48* 0/ 43* 0/ 50* 1 سبک هویتی 

 0/ 72* 0/ 63* 1  جوّ مدرسه 

 0/ 47* 1   خودکارآمدی  

 1    پیوند با مدرسه 

 درصد است.  5در جدول فوق علامت * معناداری در سطح 

های ها در متغیرهای پژوهش، نتایج آزمون بودن توزیع نمرات و همچنین همگنی واریانس برای تشخیص طبیعی    3در جدول شماره  

 کلموکروف اسمیرنف، لوین و کرویت موخلی ارایه شده است. 

قابل قبولی قرار   که در سطح مطلوب و دامنه  594/3اسکوئر بر درجه آزادی برابر با  ، کای 4در مدل پژوهش و در جدول شماره  

طور که در جدول زیر نشان داده شده و با مقایسه آنها با حد های برازش مدل، همان یجه و همچنین نتایج سایر شاخص داشت. این نت

 دهد.دهند، مندرجات جدول وضعیت برازش مدل را نشان می قابل قبول، وضعیت مناسبی را نشان می 

نتایج جدول شماره  همان  دهد سبک اطلاعاتی به پیوند با  قل بر وابسته نشان می مربوط به تاثیر مستقیم متغیرهای مست  5طور که 

( )(،  P  ،29/0=β=001/0مدرسه  تحصیلی  به خودکارآمدی  اطلاعاتی  مدرسه (،  P  ،29/0=β=001/0سبک  با  پیوند  به  هنجاری  سبک 

(001/0=P  ،28 /0=β  ،)(001/0سبک هنجاری به خودکارآمدی تحصیلی=P  ،24 /0=β  ،)  001/0مدرسه )سبک اجتنابی به پیوند با=P ،

27/0=β  ،)( 001/0سبک اجتنابی به خودکارآمدی تحصیلی=P  ،27/0=β  ،)( 001/0جوّ مدرسه به پیوند با مدرسه =P  ،54/0=β  ،) جو

(؛ دارای اثر P  ،40/0=β=001/0خودکارآمدی تحصیلی به پیوند با مدرسه )( و  P  ،55/0=β=001/0مدرسه به خودکارآمدی تحصیلی )

 مدرسه هستند.  مثبتی بر پیوند با
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 هاي دو گروه و کرویت موخلی . نتایج آزمون توزیع طبیعی نمره، همگنی واریانس3جدول 

 کرویت موخلی  لوین  کلموکروف اسمیرنف  

 Z F W 2X متغیر
 2/ 125 0/ 629 1/ 483 0/ 063 جوّ مدرسه 

 0/ 261 0/ 621 1/ 656 0/ 064 سبک هویت 

 0/ 197 0/ 591 0/ 692 0/ 055 خودکارآمدی تحصیلی

 0/ 412 0/ 710 0/ 918 0/ 058 پیوند با مدرسه 

 پژوهشاصلاح شده  هاي برازش براي مدل شاخص .4جدول

 2X Df P /df2X RMSEA GFI AGFI CFI NFI IFI TLI شاخص 

 0/ 922 0/ 910 0/ 903 0/ 918 0/ 872 0/ 906 0/ 073 3/ 594 0/ 728 2 0/ 635 اصلاح شده

 متغیرهاي مستقل بر وابسته. برآورد تأثیرات مستقیم 5جدول 

 فرضیه  Sig نسبت بحرانی  برآورد استاندارد  برآورد غیر استاندارد  ضریب تعیین متغیر وابسته مسیر متقیر مستقل

 تأیید  0/ 001 2/ 88 0/ 29 0/ 089 0/ 40 پیوند با مدرسه  ← سبک اطلاعاتی 

 تأیید  0/ 001 5/ 89 0/ 29 0/ 15 خودکارآمدی تحصیلی ← سبک اطلاعاتی 

 تأیید  0/ 001 5/ 22 0/ 28 0/ 68 0/ 42 پیوند با مدرسه  ← سبک هنجاری

 تأیید  0/ 001 2/ 08 0/ 24 0/ 059 خودکارآمدی تحصیلی ← سبک هنجاری

 تأیید  0/ 001 3/ 39 0/ 27 0/ 078 0/ 05 پیوند با مدرسه  ← سبک اجتنابی 

 تأیید  0/ 001 9/ 21 0/ 27 1/ 03 خودکارآمدی تحصیلی ← سبک اجتنابی 

 تأیید  0/ 001 4/ 22 0/ 54 0/ 04 0/ 41 پیوند با مدرسه  ← مدرسه جو 

 تأیید  0/ 001 14/ 68 0/ 55 0/ 813 خودکارآمدی تحصیلی ← جو مدرسه 

خودکارآمدی  

 تحصیلی

 تأیید  0/ 001 8/ 06 0/ 40 0/ 091 0/ 17 پیوند با مدرسه  ←

شود نتایج آزمون بوت استراپ برای پژوهش مشاهده می مربوط به تاثیرات غیر مستقیم در مدل    6همانطور که در جدول شماره  

مسیر سبک اطلاعاتی، سبک هنجاری و سبک اجتنابی به پیوند مدرسه با نقش میانجی خودکارآمدی تحصیلی با توجه به اینکه صفر 

گری پیوند با مدرسه با میانجی   گیرد معنادار است. همچنین نتایج بوت استراپ برای مسیر جوّ مدرسه بهبیرون از فاصله اطمینان قرار می 

 گیرد معنادار است.نقش خودکارآمدی تحصیلی با توجه به اینکه صفر خارج از فاصله اطمینان قرار می

 . برآورد مسیرهاي غیرمستقیم موجود در مدل با روش بوت استراپ 6جدول

 فاصله اطمینان حدپایین  حدبال  مقدار برآورد  مسیر

 0/ 95 0/ 08 0/ 176 0/ 119 متغیر ملاک  متغیر واسطه  بینمتغیر پیش 

 0/ 95 0/ 027 0/ 111 0/ 063 پیوند با مدرسه  خودکارآمدی تحصیلی سبک اطلاعاتی 

 0/ 95 0/ 04 0/ 054 0/ 053 پیوند با مدرسه  خودکارآمدی تحصیلی سبک هنجاری

 0/ 95 0/ 033 0/ 087 0/ 060 پیوند با مدرسه  خودکارآمدی تحصیلی سبک اجتنابی 

 0/ 95 0/ 064 0/ 127 0/ 094 پیوند با مدرسه  خودکارآمدی تحصیلی جوّ مدرسه 

 بحث   •
گری نقش خودکارآمدی تحصیلی در  پژوهش حاضر با هدف شناخت رابطه سبک هویت و جوّ مدرسه با پیوند با مدرسه با میانجی 

ها بود. نتایج نشان داد دست آمده حاکی از برازش الگوی مفهومی پیشنهادی با داده آموزان دوره اول متوسطه انجام گرفت. نتایج به دانش 

طور های هویت )هنجاری، اجتنابی، اطلاعاتی( و پیوند با مدرسه و خودکارآمدی تحصیلی بود. همان داری بین سبککه ارتباط مثبت و معنا

بین   ،دهدمی نشان  ساختاری مدل  بررسیکه   مسیر  مدرسه  سبک  هایمؤلفهضریب  با  پیوند  بر  و همچنین خودکارآمدی های هویت 

دارد، از این رو    و خودکارآمدی تحصیلی  های هویت تأثیر مثبت بر پیوند با مدرسهکسب گر آن است که  ها بیان تحصیلی معنادار و نسبت 

؛ میرزابیگی 2002؛ براون و ایوانز، 2013های )ماپفامو و موکنا، این یافته با نتایج پژوهش  گردد.تأیید می  های مربوط به این بخشفرضیه

آموزان، والدین، کارمندان اجتماعی و آموزشی و همچنین تعامل بین دانش های  ( همسو است. در حقیقت تنوع فعالیت1397و همکاران،  
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توانیم ادعا کنیم که مدرسه چیزی بیشتر و بالاتر از یک محل  تواند کیفیت رابطه با مدرسه را تشکیل دهد. با این اوصاف میو معلمان، می

ها و سازنده، استقلال از محیط خانواده، توسعه هیجان   برای یادگیری رسمی و آموزشی است. محلی برای فراگیری روابط اجتماعی

 رفتارهای شناختی است.

های  گری نقش خودکارآمدی تحصیلی بین سبک صورت غیرمستقیم و با میانجی داری به ها نشان داد که ارتباط مثبت و معنا همچنین یافته 

؛ مریستا  2007کریسپو،  - ؛ فلولز 1388های )رضوی،  هویت )هنجاری، اجتنابی، اطلاعاتی( و پیوند با مدرسه بود. این یافته با نتایج پژوهش 

(، همسو است. نتایج نشان داد که جوّ مدرسه به صورت مستقیم و غیرمستقیم رابطه مثبت و معناداری با پیوند با مدرسه  2014و آیزنشمت،  

های پیوند با مدرسه یعنی تعهد به مدرسه، باور، مشارکت در مدرسه، دلبستگی  توان گفت که با توجه به مؤلفه ها می دارد. در تبیین این یافته 

ای  توانند تأثیر بسیار عمیقی بر پیوند مدرسه داشته باشد و سازه های هویت می بستگی به مدرسه و دلبستگی به معلم، سبک به کارکنان، دل 

های مبتنی بر آموزش و آکادمیک و  رود. فرد به عنوان یک شخصیت ممتاز در جامعه و در دنیای امروزی، در بستر محیط مهم به شمار می 

دهند  گیری شخصیت هر فرد، ساختارهای رفتاری هر انسانی را شکل می ؤثرترین و اولین نهاد دخیل در شکل همچنین خانواده به عنوان م 

کنند. همچنین در سنین نوجوانی و جوانی  گیری رفتاری و آینده هر شخص را مشخص می و همین ساختارهای رفتاری هستند که جهت 

شخصیت، به خصوص در انتقال از دوره ابتدایی به دوره متوسطه اول و متعاقب    گیری ساختار ها و شکل ممکن است تحت تأثیر همین مؤلفه 

ها و  علت تعدد و تنوع معلمان در این دوره یابد و به کند، میزان دلبستگی به مدرسه کاهش  آن متوسطه دوم، که بافت همسالان تغییر می 

 و افت میزان پیوند با مدرسه بروز نماید.  آموزان، صمیمیت کمتر  تر شدن فضای رقابت بین دانش همچنین پررنگ 

تحصیلی، خودنظارتی،  آموزان بر خودمختاریهای هویت دانش (، سبک1385( و حجازی و فرتاش )1389های بخشنده )طبق یافته

های ست که سبک های مختلف بررسی این مسئله افردی تأثیر مثبت دارد. از نتایج بسیار مهم پژوهشآموزشی و رشد روابط بین  درگیری

هایی رشد های در ارتباط هستند. افراد دارای هویت موفق در خانواده گیرند و با چه عملکرد متفاوت هویت در چه شرایطی شکل می

کنند که گرمی، صمیمیت و یکپارچگی در آنها بالا بوده و اعضا با همدیگر روابط خوبی دارند. سبک هویت در حقیقت در طول زمان می

ه و متأثر از فرهنگ، نژاد، مذهب، وضعیت اقتصادی، اجتماعی و باورهای افراد است که در روش زندگی با مردم با بازتابی  شکل گرفت

 یابد. ها و برخوردها تجلی می های اجتماعی، فعالیتکامل از ارزش

گی به کارکنان، دلبستگی به مدرسه و های پیوند با مدرسه یعنی تعهد به مدرسه، باور، مشارکت در مدرسه، دلبستبا توجه به مؤلفه 

رود. طبق ای مهم به شمار میتوانند تأثیر بسیار عمیقی بر پیوند با مدرسه داشته باشد و سازه های هویت میدلبستگی به معلم، سبک

 تی، درگیری تحصیلی، خودنظار  آموزان بر خودمختاریهای هویت دانش(، سبک1385( و حجازی، فرتاش )1389های بخشنده )یافته

( دریافتند که افراد دارای سبک هویت اطلاعاتی، فعالانه 1395پور و همکاران )فردی تأثیر مثبت دارد. ناظمی آموزشی و رشد روابط بین 

اه  پردازند و از احساساتی منسجم و متفاوت از هویت خود برخوردار هستند. طبق دیدگها از هویت خود میدنبال اطلاعات و ارزیابی به 

(، افراد با سبک هویت اطلاعاتی،  1393( و محمدی و همکاران )1388لو )های حجازی و برجعلی(، نتایج پژوهش2014برزونسکی )

رود تعهد قوی دارند که این تعهد به شکل تعهد شناختی و متناسب با کاوشگری بوده و یک بنیان منطقی دارد. بر همین اساس انتظار می

جویی رفتاری بالا داشته باشند و سوءرفتارهای تحصیلی کمی از خود بروز دهند. افراد دارای این سبک هویتی  که این افراد خودنظم

فردی بالاتری اهداف شغلی و تحصیلی روشن داشته و در محیط آموزشی خودمختاری، خودنظارتی، انتظار پیشرفت تحصیلی و رشد بین

های جدید بالا بوده های خود ایمان دارند. سازگاری آنها با محیطتند و به عقاید و انتخاببرخوردار هستند. آنها به دنبال تأیید کسی نیس

های درسی و آموزشی توان گفت که مهارت و در شرایط مبهم پذیرندگی بالایی دارند. در مداخله متغیر میانجی خودکارآمدی تحصیلی می

گذارند، صبور بوده و به های دیگران با خود احترام میداشته، در برابر تفاوت   های متنوع کلاسی مشارکتاین افراد بالا بوده در فعالیت

طور قطع بالا بوده و هیچ چالشی در این رابطه نخواهند داشت. سبک روابط صمیمانه علاقه دارند. بنابر این پیوند با مدرسه این افراد به 

های افراد مهم را ها و عقیدهویت هنجاری به صورت خودکار ارزش طور کلی افراد دارای سبک ههویتی دیگر سبک هنجاری است، به 

کنند و در مواجهه با شرایط جدید و مبهم تحمل کمتری دارند و برای حفظ ساختار خود نیاز بالایی  بدون ارزیابی و آگاهانه درونی می

قطعاً پس از برقراری ارتباط و حفظ ساختار موجود،   که این سبک هویتی بیشتر بر هنجارها تکیه دارد،این با توجه به این دارند. بنابر 

پیوند با مدرسه بالایی خواهند داشت به خصوص در دلبستگی به کارکنان، دلبستگی به معلم و دلبستگی به مدرسه و همچنین تعهد و 

مشورت با منبع قدرت و افراد ترین ابعاد وجودی این سبک هویت است. این افراد در مواجهه با تصمیمات مهم، به دنبال  باور که مهم 
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زندگی خود می در  دیگر  اساس مهم  بر  را  هنجارهای خودش  فرد  که  افرادی هستند  اشخاص همان  این  موارد  اغلب  در  و  پردازند 

د از خوبی شکل گیرد شاهد ارتباط و پیروی این افراهای پیوند با مدرسه به استانداردهای او بنیان کرده است. پس اگر ساختار و مؤلفه 

کارآمدی تحصیلی را به عنوان مدرسه و عوامل مهم و مؤثر آن در ساختار آموزشی آنها خواهیم بود. در همین رابطه اگر متغیر خود

تر نمود خواهد کرد چرا که اصولاً خودکارآمدی تحصیلی یعنی استقلال و علاقه فرد به  میانجی در نظر بگیریم به یقین این پیوند قوی 

ها و در این آید مگر در رقابت و تقابل هنجاری یادگیرنده با همسالان و همکلاسیدست نمیوزشی و این توفیقات به های آمموفقیت

سؤال و  مشکلات  و  مسائل  بهبود  برای  آموزشی  و  رسمی  ساختار  در  شده  ذکر  مشخصات  با  هنجاری  هویت  سبک  و حالت  ها 

ساختار آن خواهد داشت. در رابطه با سبک هویتی سردرگم که دارای عدم   تر با مدرسه وهای درسی گرایش به پیوند قوی کنجکاوی 

ها، علاقه آنها به اکتشاف اتفاقی و تصادفی است، فاقد اهداف تحصیلی و ها، عدم توجه به پیامدهای درازمدت تصمیمتعهد به انتخاب 

در رابطه با این افراد اگر از اجبار استفاده شود های تحصیلی و مهارتی برخوردارند،  شغلی مشخص هستند و از سطوح پایین مهارت 

 صورت بازدهی محسوسی نخواهند داشت.شود در غیر این هایی در سازگاری آنها ایجاد می موفقیت

 نتیجه گیري  •
آنها    زمان با رشد جسمی و ذهنیآموزان به خصوص از سطوح پایین و ابتدایی به مقاطع بالاتر و متوسطه هم قطعاً تغییر مقطع دانش 

دچار مشکل بوده و قطعاً میزان پیوند با مدرسه آنها دچار آسیب خواهد بود. اگر چه در برداشت اول و نگاه ابتدایی ممکن است این 

توان اظهار داشت که مسیر تکاملی هویت از سبک های مربوط به این بخش از پژوهش مینتیجه گنگ به نظر برسد اما در تبیین یافته

های یابد. تغییرات ساختمانی در بخش ی شروع شده و در طی گذر از دوران نوجوانی به بزرگسالی تغییرات اساسی می اجتناب  -سردرگم

تغییرات عملکردی می به  این دوران منجر  امامی صادقی، کاظم شود. پژوهش )مقصودی، رحیمیمغز در  (، نشان  1392نژاد،  محسنی، 

بت به کودکان هستند. در جوانی مغز تغییر کرده و این تغییرات منجر به تغییر در شناخت دهد که افراد بالغ، پژوهشگران بهتری نسمی

شود. سبک هویت نیز وابسته به تغییرات شناختی است و این خود دلیلی بر این است که تغییرات در مغز و شناخت باید به تغییر در می

دانشگاهی های هویت در دو گروه پیش ( که به بررسی سبک2008یپس )(. همچنین مطالعات فیل2011هویت منجر شود )کروگر، مارسیا،  

ابزار   از  با استفاده  بیانگر آن است که دانش   ISI-6Gو دبیرستان  بود،  دانشگاهی دارای سبک هویت آموزان دبیرستان و پیشپرداخته 

ند. اما دانشجویان در سطوح دانشگاهی درصد بود   43/ 2درصد و سبک سردرگم اجتنابی    4/26درصد و سبک هنجاری    4/30اطلاعاتی  

ها مؤید  اجتنابی داشتند. مجموع این یافته-درصد سبک هویت سردرگم 28درصد سبک هنجاری و  33/3درصد سبک اطلاعاتی،  4/38

ست و شاید آموزان، بالاترین فراوانی مربوط به سبک اجتنابی اواسطه سن، تعیین مسیر و سردرگمی دانش آن است که در این دوران به 

نوجوانان بخواهند به خاطر گریز از این سردرگمی به پیوند با مدرسه خود روی آورده و آن را تقویت نمایند و به سمت تفکر انتزاعی 

ها به سایر مقاطع تحصیلی است. همچنین تنها ابزار گردآوری های این پژوهش عدم توانایی تعمیم یافتهحرکت نمایند. از جمله محدودیت

شود این پژوهش در همه مقاطع دهی دارد و خالی از ایراد و سوگیری نیست. پیشنهاد میعات پرسشنامه بود که جنبه خودگزارشاطلا

دیگر صورت گیرد و متغیرهای دیگری در ارتباط با پیوند با مدرسه و یا اثر بخشی آن بر این متغیرها مورد پژوهش قرار گیرد. به والدین، 

آموزان هر چه بیشتر در تعمیق این ارتباط شود با توجه به اهمیت پیوند با مدرسه در موفقیت دانش مان توصیه میکارکنان مدارس و معل

آموزان به پیوند بهتر با مدرسه فردی دانش و پیوند تلاش کرده و با تعامل مثبت و احترام متقابل بین همسالان و و تحکیم روابط بین 

رساندند کمال تشکر را داریم. همچنین این پژوهش   انی که به نوعی در انجام این پژوهش به ما یاریکمک کنند. در پایان از تمامی کس 

 به ثبت رسیده است. ) (IR.LUMS.REC.1399.387در سامانه اخلاق پژوهش وزارت بهداشت و درمان با کد اخلاق 

 منابع  •
اندازه   مهفصلنا  .وجهی جوّ و هویت مدرسه  (. شاخص های روان سنجی پرسشنامه دو1398)پاشا.  حسن،  شریفیو    پروین  ،کدیور؛  فاطمه   ،وندامامقلی
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مشاوره . فصلنامه  های تحصیلی و خودکارآمدی تحصیلیهای اجتماعی تحصیلی، مهارت(. مدل علی حمایت1400سیامک. )  ،سامانی و  شهین  ،امینی

  1-20(، 1)11 کاربردی
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 136-117(، 2) 24، شناختیروان 
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 13-33(، 50)13، نشریه علمی آموزش و ارزشیابیمحیط مدرسه. 

آوری تحصیلی با پیوند با (. رابطه انسجام خانواده، حمایت تحصیلی و تاب1396قاسمی، زهرا. مکتبی، علامحسین و حاجی یخچالی، علیرضا. )
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های دلبستگی و راهبردهای تنظیم های پردازش هویت در رابطه بین سبکای سبک(. نقش واسطه1397محمدی، حمیده و فولادچنگ، محبوبه. )
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