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Abstract 

Although archetypal criticism has been used in literary-artistic research for nearly one hundred years, still, 

as it should be, there is no proper understanding of it, whether in theory or methods, and many studies that 

have been conducted using this approach, have flaws that require a careful approach to the theories and 

approaches of archetypal criticism to correct them. Repeated results, misunderstanding of theories, 

unmethodical and lack of knowledge of archetypal criticism methods, being on the sidelines of mythic 

criticism, imposing theories on texts and findings, and incorrect and inconsistent results on archetypal 

criticism, are the most important problems of studies and articles written based on this approach. In the present 

descriptive-analytical study, firstly the concept of archetype and criticism of archetype is taken into 

consideration and an effort was made to resolve its ambiguities, and then its various formats and approaches 

based on different theories have been specified. In addition, related concepts such as Jungian and post-Jungian 

studies of archetypes have been discussed. The archetypal evolution, the archetypal close-reading, and the 
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rhetorical criticism of archetypes are the approaches that can be used to conduct studies on the criticism of 

archetypes. Moreover, stereotypical characters, mythological characters, archetypal motifs and situations, 

collective rituals, public symbols and images, cultural or psychological syndromes, and psychological 

complexes are forms in which undiscovered archetypes can be explored or literary-artistic texts can be 

criticized based on them. 

 

Keywords: Analytical Psychology, Post-Jungian, Archetype, Jung. 

 

Introduction 

Although numerous studies have dealt with archetypal criticism and examined Jungian archetypes in 

various works, there is still no clear understanding of this approach. In most of the conducted research, only 

one of the methods of archetypal criticism is utilized and we can say there is no acceptable understanding of 

the different methods of archetypal criticism. In many articles written in the field of archetypal criticism, the 

authors are not even familiar with the most basic concepts of archetypal criticism and have analyzed the works 

according to the author's intention, though archetypal criticism is one of the text-oriented approaches. Another 

point that has caused archetypes to be misunderstood is the deep connection existing between archetypes and 

myths, and myths with epics. That is why most archetypal research is dedicated to epic literature and some 

think that archetypes and myths are only limited to epic literature and have no place in other literary genres. 

In addition, the ambiguities in Jung's own words and the difficulty of his writings are also other factors that 

have caused ambiguity or misunderstanding in the recognition of archetypes. 

 

Materials and Methods 

In this descriptive-analytical study, first, the what and why of archetypal criticism have been discussed. 

Then, its different approaches in facing the texts have been identified to prepare the ground for further studies 

that either directly deal with archetypal criticism or use it in their analyses. 

 

Research Findings 

Archetypal Criticism  

Archetypal criticism is an approach in literary criticism that is usually placed next to mythical criticism, 

and in many works, it is referred to as the mythological-archetypal approach. In Jung's view, analyzing the 

personality of an artist based on hir works is similar to analyzing the personality of a judge, police officer, 

politician, etc. His job has no result but to go astray because artists play an impersonal role in their own position 

and the artist is also an impersonal process. Archetypal criticism is one of the text-oriented approaches in 

which the author's intention has no place, and in which the effort is made to study conventions and literary 

genres in order to place the poems into the body of poetry as a whole.  

Understanding that archetypal criticism is one of the text-oriented approaches in literary criticism is the 

first step in this approach. After that, it should be determined how the archetypal literary critic can criticize the 

literary-artistic texts and by which methods the artist can criticize and analyze the texts. In archetypal criticism, 

three approaches can be identified based on which critics can criticize and analyze the texts or the archetypes 

themselves: 

Evolution of Archetypes 

In this approach, through the Darwinian concept of evolution and the evolutionary theory the author tries 
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to show the course of transformation and evolution of archetypes. This approach can be seen as a higher level 

of archetypal criticism, in which theoretical explanations about a discovered archetype or an unexplained 

archetype are discussed. This is the method used by Carl Jung or others such as Erich Newman, James Hillman, 

Ann Ulanov, Marie Louise von Franz, Carol Pearson, and Joseph Campbell. In this method, it is necessary to 

investigate the transformations of an archetype based on its sources, that is, myths, ancient literary-artistic 

works, and�cultural anthropology. In the ‘evolution of archetypes’ approach, one should first pay attention to 
the prototypes and traces of an archetype in mythology and determine its background. Then, it should be 

investigated in epic texts, lyrical stories, folk traditions, and oral traditions, and its metamorphoses should be 

clearly displayed in these texts and its transformation in contemporary literary-artistic texts should be specified. 

Archetypes usually appear in the form of stereotypical characters, mythological characters, archetypal roles 

and situations, collective rituals, public symbols and images, syndromes, and complexes. 

Close reading of the literary-artistic text based on an archetype 

In this approach, which can be considered the middle level of archetypal criticism, how a literary-artistic 

work is formed in an archetypal situation is discussed and its organic unity is emphasized based on an 

archetypal situation; for example, a poem, story, film, or image is analyzed based on a single archetype and its 

components are interpreted in relation to that archetype. 

Examining Archetypes in a Text  

In this approach, which is the lowest level of archetypal criticism, several well-known archetypes are 

examined in the entirety of a literary-artistic work, and the manifestations of those archetypes are shown in 

that work. For instance, archetypes in a certain poetry book or a certain poet's collection of poems are 

identified. In this approach, which is closely related to rhetorical criticism, an archetype is considered a literary 

figure and image just like a metaphor. In addition, a combination of these three approaches can be used in 

archetypal criticism and the works can be analyzed through them. 

Post-Jungian Studies 

The prefix ‘post’ in post-Jungian, like other terms that use the prefix, implies several issues: 1) transition 

from Jung's theories and rejection of some of them, 2) continuation and completion of some of his theories, 3) 

pluralism in methods and theories, and 4) an obstacle to any ultimate principle in theories emphasizing infinity 

and uncertainty. Samuels argues that “Jung's attitudes toward women, blacks [and people of color], so-called 

'primitive' cultures and so forth are now outmoded and unacceptable. Jung converted prejudice into theory and 

translated his perception of what was current into something supposed to be eternally valid. Here, too, it has 

turned out to be the work of the post-Jungians that have discovered these mistakes and contradictions and 

corrected Jung’s faulty or amateur methods. In other words, post-Jungian means the correction of Jung's work 

and also a critical distance from it” (2008, p. 2-3). In fact, archetypal criticism is regarded as Jungian when in 

addition to Jung's theories, the theories and approaches of other post-Jungian thinkers are also employed. As 

Hillman states, Jung should be viewed as one of the sources and not the only existing theory and method in 

regard to archetypal criticism. 

Discussion of Results and Conclusion 

Archetypal criticism is based on archetypal psychology, which has an interdisciplinary nature, and its 

teachings and concepts, in addition to psychology, are derived from literature, mythology, theology, 
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anthropology, and public culture. This approach of literary criticism is placed in many textbooks next to 

mythological criticism and is usually referred to as the mythological-archetypal approach, although it can be used 

independently in the criticism and analysis of literary-artistic texts. Archetypal criticism is one of the text-based 

approaches of literary criticism, which can be used in three ways as follows to criticize and analyze texts or 

archetypes themselves: 1) the evolution of archetypes, 2) in-depth reading of literary-artistic text based on an 

archetype, and 3) examination of archetypes in a text. Moreover, familiarity with archetypes and criticism of 

archetypes is very important in comparative literature research because the unfamiliarity with them can cause the 

literary work to be at the mercy of other literary works’ influences without adequate documented reasons and in 
this way prevent the formation of necessary research in the field of comparative literature. It can be said that the 

meaning of post-Jungian criticism is the criticism of the archetypes based on the theories of Jungian and post-

Jungian researchers, and the use of terms such as ‘post-Jungian reading and post-Jungian criticism’ and the like 
do not change it. Indubitably, archetypal criticism is regarded as Jungian when in addition to Jung's theories, the 

theories and approaches of other post-Jungian thinkers are also used. According to Hillman, we consider Jung as 

one of the sources and not the merely existing theory and method. 
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 چکیده

ویژه از سـال و در ادبیات فارسی نیز، به هنری کاربرد داردـ  الگویی در تحقیقات ادبیه نقد کهننزدیک به صد سال است ک

هـا، شرودر چـه و ها در نظریـّه که بایسته است، چـهمبنای آن صورت گرفته؛ اما آنچنان های فراوانی برپژوهش ،به بعد ۱۳۸۰

کـه اصـ    ددارنـ ، نواقصـیاست راساس این رویکرد انجام شدهشناخت درستی از آن وجود ندارد و بسیاری از مقالاتی که ب

الگـویی اسـتن نتـایک مکـرّر، کژفهمـی نظریـات، ناروشـمندی و آنها نیازمند نگرشی دقیق به نظریاّت و رویکردهای نقـد کهن

ن رویکـرد اسـتن در شده بر مبنـای ایـها و مقالات نوشتهپژوهش هایعیبترین مهم، از الگوییهای نقد کهنآگاهی از روشنا

و تـ ش بـر رفـ   نظر قـرار گرفتـهالگویی مدّالگو و نقد کهنتحلیلی، نخست خود مفهوم کهنـ  مقالة حاضر با روش توصیفی

مطالعـات یـونگی و  ماننـدها و رویکردهای گونـاگون آن مشـخش شـده و بـه مفـاهیمی سپس قالب است؛ های آن بودهابهام

الگوهــا، الگــویی و بررســی ب هــی کهنخــوانی کهنالگــویی، فر شــده اســتن تطــوّر کهنالگوهــا پرداختــه کهن پســایونگیِ

ای، های کلیشـهشخصـیتهمچنـین  الگـویی نگاشـتنهـایی در نقـد کهنتـوان پژوهشرویکردهایی است که بر مبنای آنها می

های فرهنگـی یـا مـومی، سـندرمعهای جمعی، نمادهای الگویی، آیینهای کهنها و وضعیتمایههای اساطیری، نقششخصیت

مبنـای آنهـا  نشده را کاوید یا بـرالگوهای کشفتوان کهنهایی است که در آنها میشناختی قالبروان یهاشناختی و عقدهروان

 هنری را نقد و تحلیل کردن ـ متون ادبی

 ونگی؛ الگوکهن ؛ونگیپسا ی؛لیتحل یروانشناس: هاکلید واژه
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 مقدمهـ 1

نامـه هـم ها و مقالات فراوانی به زبان فارسی نوشته شده و در چندین درستحقیق ،الگوییالگوها و نقد کهنندر زمینة که

هـایی کـه اسـتن بیشـتر پژوهش رسـیدهانجـام نبـه امـا هنـوز پژوهشـی بایسـته دربـار  آن  ؛به این مبحث پرداخته شده است

ارند که یونگ در آثار خـود بـه آنهـا پرداختـه اسـتن یکـی از به تکرار مباحثی اختصاص د ،الگویی استموضوعشان نقد کهن

، وجـود نتـایک تکـراری در انجامیـده اسـتهایِ فارسیِ مرتبط با این رویکـرد الگویی در پژوهشکه به ابتذال نقد کهن مسائلی

یکردهای نقد ادبـی نیـز شـده گیر سایر روبلکه گریبان ؛الگویی نسبت دادتوان آن را صرفاً به نقد کهنمقالات است که البته نمی

کوشـی بسـیاری از محققـان و تـرین دلیـل آن کمله دانست که نخستین و مهمئتوان در چند مساستن دلیل اصلی این امر را می

های دیگران در تحقیقات خـود دارنـدن علـّت دیگـر ایـن خواری ایشان است که سعی در مصادره به مطلوب نتایک و یافتهپخته

الگـوی سـایه مثال بررسـی کهن براید؛ انجامیک نظریه در چندین متن، معمولاً به نتایک تکراری و مشابهی می کاربرداست که 

های آن و درک و شـناخت درسـت از ایـن نظریـه، زیرمجموعـهنبـودِ در آثار مختلف، نتایجی نزدیک به هم داردن دلیل سـوم، 

الگو هم آنگونـه کـه بایسـته اسـت، درک و دریافـت درسـتی د کهنای که هنوز از خوگونهالگویی است؛ بههای نقد کهنروش

شناسـند؛ را نمیپژوهندگان مناب  و مراج  این امر دانست که توان حاصل نشده و چگونگی آن در ابهام استن علتّ دیگر را می

اند و فقـط بـه بررسـی کرده نامه خ صهقول از یونگ یا جوز  کمبل و چند درسدر چند نقل تنهاالگویی را نقد کهن درنتیجه

 پردازندنسایه، آنیما، سفر قهرمانی وننن در آثار گوناگون می مانندالگوی مکرر چند کهن

ها بـا ها و اسـطورهالگوها بـا اسـطورهالگوها شده است، ارتباط عمیق کهنفهمی و بدفهمی کهننکتة دیگری که موجب کژ

کننـد الگـویی بـه ادبیـات حماسـی اختصـاص دارد و برخـی گمـان میکهن هـایای کـه بیشـتر پژوهشگونهحماسه است؛ به

هایی کـه های ادبی جایی ندارندن همچنین ابهامبه ادبیات حماسی اختصاص دارند و در سایر گونهفقط ها الگوها و اسطورهکهن

هـام یـا بـدفهمی در شـناخت است که موجب اب سائلیهای او نیز یکی از مدر سخنان خود یونگ وجود دارد و دشواری نوشته

 الگوها شده استنکهن

رویکردهـای مختلـف آن در  ،الگویی پرداختـه شـده اسـت و پـس از آنکهندر این پژوهش ابتدا به چیستی و چرایی نقد 

ز ایـن پردازند یا االگویی میهایی باشد که یا مستقیماً به نقد کهنتا بتواند راهگشای تحقیق است مواجهه با متون مشخش شده

شناسـی تحلیلـی یونـگ و نالگویی ابتـدا بایـد بـا رواکنندن برای شناخت نقد کهنهایشان استفاده میلای تحلیلرویکرد در لابه

الگـویی را از میـان هـای نقـد کهنسـپس اصـول و روش ؛( آشنا شدJames Hillmanالگویی جیمز هیلمن )شناسی کهنروان

 ن استخراج کردننظراهای ایشان و دیگر صاحبنوشته

 پیشینة پژوهش 1ـ1

توان بسـیاری از آنهـا وجوی محدودی میمقالات و تحقیقات فراوانی صورت گرفته که با جست ،الگوییدر زمینة نقد کهن

د؛ اما برای نمونه و اشاره بـه طلبرا می ینقد آنها پژوهش دیگر کهاست « مثنوی هفتاد من کاهذ»ن اشاره به این تحقیقات دیدرا 

 ها، به سه پژوهش از مقالات مرتبط با موضوع حاضر پرداخته شده استنرخی از کاستیب

الگـویی و پسـایونگی نداشـته (: این مقاله دستاوردی در نقـدهای کهن۱۳99)زارعی،  «ونگیپس از  ییالگونقد کهن»الف( 

تنهـا پـرداختن بـه نظریـات « س از یونگالگویی پنقد کهن»استن برخی از نواقش آن عبارت است از: الف( پنداشته است که 

های الگویی را نیز فقط در نظریات یونـگ خ صـه کـرده اسـت؛ بـدون درنظرگـرفتن دیـدگاهساموئلز استن همچنین نقد کهن

مقالـه ککـر  9۸فرانتس، کمبل، فرای، بتلهایم، هیلمن وننن ؛ ب( در پانوشـت صـفحة پردازان یونگی و پسایونگی مانند فوننظریه

و سـایر « اسـت هایشانسان و سـمبول که در این پژوهش از آن استفاده شده است یونگشده از تنها منب  چاپ»است که شده 

( بسیاری از آثاری که بـه مـتن ۱برانگیز است: ارجاعات ترجمة نگارنده از مجموعه آثار یونگ است که دو نکته دربار  آن تأمل

( کتابی که بـه آن 2است؛  تر از آن چیزهایی آمده که به زبان فارسی ترجمه شدهانانگلیسی آنها ارجاع داده شده است، بسی رو
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گرفته از های صـورتترین ترجمـه)ترجمة محمود سلطانیه( یکی از ضعیف هایشانسان و سمبولارجاع داده شده است، یعنی 

قـد ن»پ( در کیـل  ۱ ی هم ناتوان بوده اسـت؛ترین مفاهیم یونگکه مترجم آن در درک برخی از ابتداییآثار یونگ است؛ تاجایی

( این رویکرد تعریف و تبیین نشده است و با اینکه یونگ در مجموعة آثـارش مطالـب فراوانـی ۱۰۱-۱۰۰)همان: « ییالگوکهن

: )همـان« الگو دوری کـرده اسـتپردازی درباب کهنیونگ از نظریه»الگو آورده، به این مطلب بسنده شده است که دربار  کهن

های هیرضـروری بـه (، پـس از اشـاره۱۰7-۱۰۱)همـان: « یونگ، ادبیـات و نویسـند  ناخودآگـاه»(؛ ت( در کیل زیرعنوان ۱۰۱

هایی از یونگ پرداخته شده که برای شناخت نظریـات یونـگ دربـار  ادبیـات قولنظریات اف طون، رنه ولک و دیگران، به نقل

آمـده اسـت؛  (ینـیآو ة)ترجمـ «اتیو ادب یروانشناس»ای مدوّن، در مقالة گونهای او بههنامفید و ناکافی است؛ حال آنکه دیدگاه

شـویم کـه منظـور ( متوجـه نمی۱۱4-۱۰7)همـان « نقد پسایونگی»و « الگویی سنتینقد کهن»های زیرعنوان پس از مطالعةث( 

از  ییپـا ردّ های دیگر مقاله که در آنهاد قسمتالگویی سنتی و نقد پسایونگی چیستن در این بخش نیز مانننگارنده از نقد کهن

ایـن مقالـه نقد هایی مواجهیم که اهلب هیرضروری است و موجب گسست در مفاهیم شده استن قولبینیم، با نقلنمی سندهینو

 نطلبدیرا م گرید یا، مقالهآننادرست  یهابرداشت ایها پرداختن به گزارهو 

: این مقالـه (۱4۰۰)قائمی، « یونگینقد پسا یبر مبنا یو فرجام و تیشخص یریاساط لیحلداستان گمشد  مرگ زال و ت»( 2

الگویی روشـمند های کهناست و دیگر تحلیل شاهنامه دو مزیتّ مهم دارد که یکی ابیات نویافته و روایت تازه از مرگ زال در

قالـه مندان با متن چو همچنین توضیحات مرتبط با آن،  در عنوان این مقاله« نقد پسایونگی»و دلالتمندشن با این حال، اصط   

الگویی، نقـد پسـایونگی گرایی در خوانش کهنجز تأکید بر کثرتشد، بهتر بود؛ زیرا بهخوانی ندارد و اگر از آن استفاده نمیهم

شـده اسـت کـه زال در  ها نه از نظریات یونگ عبور کرده و نه چیزی بر آن افزوده اسـتن یـادآورصورت نگرفته استن تحلیل

شـده و مقالـة یادشـده الگوهای پیر خـرد و جـاودانگی در نظـر گرفتـه میهای پیشین در جایگاه یکی از نمودهای کهنتحلیل

الگـویی نـوی از شخصـیتّ زال کهن ( را بر آن افزوده است که البته تحلیـلMana personalityالگوی شخصیتّ مانایی )کهن

های خـود یونـگ اسـت و نیـز الگوهای پیر خرد و جاودانگی از یافتـةهمچون کهن زیمانا ن یالگونکهاست؛ اما ازسوی دیگر 

گرایی آن در شناسـی تحلیلـی نسـبیتّهـای روانگرایی در خوانش یونگی، نقد پسایونگی نیسـتن یکـی از ویژگیصر  کثرت

الگـوی نـوی یونگی بدانیم که یا کهنگرفته را پساتتوانستیم خوانش صورزمانی می 2 تقابل با قطعیتّ در نظریات فروید استن

 باشدن پردازان پسایونگی انجام شدهگاه نظریهها بر مبنای دیدکشف شده باشد و یا تحلیل

ایـن  (:۱۳99 ،و همکـاران فریاسـم)ی «سفر قهرمـان جـوز  کمپبـل یالگوبر کهن دیشهر خاموشان با تأک ةقص لیتحل» (۳

های اند و صرفاً به تکرار نتایک پژوهشالگویی نداشتههای فراوانی است که هیچ دستاوردی در نقد کهنای از تحقیقمقاله نمونه

های پیشـین های آن قصّه با قصّهدادن تفاوتاند و در آنها حتی هیچ ت شی برای نشانشده پرداختهپیشین با تغییر نمونة بررسی

 پراپ، یونگ وننن نشده استنیا مسائل افتراق آن با الگوهای کارکردی کمبل، 

هـایی اسـت کـه در ای از پژوهش(: این مقاله نیـز نمونـه۱۳96)مشیدی و نوری، «ن رباداستان دف هوش ییالگونقد کهن»( 4

 اندنالگویی نداشتهالگوی یونگی در اثری مشخش شده است و دستاورد نوی در نقد کهنآنها نمودهایی از چندین کهن

)خسروی،  ونگی یلیتحل یروانشناس دگاهیشاهنامه از د یو پهلوان یریبخش اساط لیتحلهای نامهپایانتوان به همچنین می

زاده، )قاسـم (۱۳۸7تـا  ۱۳67)از  یفارسـ ةبرجسـت یهـانادر رم یرانـیا یااسطوره یهاتیانعکاس روا تیفیک لیتحل(، ۱۳92

 ( نیز اشـاره۱۳96، پوریاسمعل) استس یبراساس الگوها یرانیا یهاقهرمان در افسانهـ  زن یالگوکهن یونگینقد پسا( و ۱۳۸9

و  ییالگـونقـد کهن یدربـار  مباحـث نظـر سـتهیبا یپژوهشـ ،همـه نیـبـا ااندن الگویی نگاشته شدهکرد که در زمینة نقد کهن

ا تـاسـت بـوده  ییالگوالگو و نقد کهنمفهوم کهن نییپژوهش نخست ت ش بر تب نیآن صورت نگرفته استن در ا یکردهایرو

 شده استن یگوناگون آن معرف یکردهایکه رونیا گرید ؛دربار  آن برطر  شود هایها و کژفهماز ابهام یبرخ
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فیسـت و  ن( و نخسـتین رئـیس آن بـود )رکIPAکـاوی )المللـی روانکارل یونگ که زمانی یکـی از اعاـای انجمـن بین

شناســی (، رویکــردی در روانpsychoanalysisکــاوی )ایی از ایــن انجمــن و گــذرا از روان(، بــا جــد۱2۱: ۱۳۸۸همکــاران، 

تـوان شناسـی تحلیلـی را می( معرو  شده استن روانanalaytical psychologyشناسی تحلیلی )گذاری کرد که به روانپایه

 ازسـویی( را در خـود دارد؛ postف  پسـا )های گوناگون معانی واجنبه زیرا ؛( دانستpost-Freudianرویکردی پسافرویدی )

 و ناخودآگـاه جمعـی یونـگاسـت مبنـای آن شـکل گرفتـه  بر نیزو  به وجود آمدهکاوی فرویدی نظریة یونگ با گذار از روان

ناخودآگاه فردی فروید استن یونگ هم مانند فروید به وجود خودآگاهی و ناخوداگـاهی در روان انسـان  ه و مکملّادام نوعیبه

دانسـت و تر میدانست؛ بلکـه آن را بسـی وسـی معتقد بود؛ اما برخ   او ناخودآگاه را تنها محدود به تجربیات شخصی نمی

 های نخستین گسترده بودنناهای انست و تجربهناخودآگاه جمعی یونگ به قدمت بشریّ

( یـا خودآگـاه egoت از خـود )شخصیت انسان از سه بخش اصلی تشکیل شـده کـه عبـارت اسـ ،شناسی تحلیلیدر روان

(conscious( ناخودآگاه فردی ،)individual unconscious( و ناخوداگاه جمعی )collective unconscious ن خود مرکـز)

کار داردن ایـن بخـش از روان شود که با آگاهی، درک، احساس و حافظـه سـروُهشیاری است و آن قسمتی از روان را شامل می

های آگاهانة انسانی مؤثر استن ناخودآگـاه فـردی بخـش دوم روان ست و همان چیزی است که در گزینشانسان خودآگاهانه ا

شـود کـه زمـانی شـامل آن دسـته از تجربیـات و کهنیـاتی می و که در روانشناسی تحلیلی بر آن تأکید شده است است انسانی

اندن محتویـات در روان انسـان فرامـوش یـا سـرکوب شـده مرورامـا بـه ؛انـددادهاند و در بخش هشـیار روان ر  آگاهانه بوده

همانگونـه کـه بسـیاری از  ؛ناخودآگاه فردی ممکن است بارها و بارها وارد بخش هشیار روان شوند و بـه خودآگـاهی برسـند

اسـی شنبخـش سـوم شخصـیت انسـانی در روان شـوندنو در آنجا بایگـانی می اندمرور وارد ناخوداگاه فردی شدهمحتویات به

خودآگـاهی بسـی  ،شناسی تحلیلـیبرانگیزترین قسمت روان استن در روانترین و چالشتحلیلی، یعنی ناخودآگاه جمعی، مهم

خودآگاه و در ناخوداگـاه فـردی یـا ناخودآگـاه ها نیمـهمحدودتر از آن است که روان انسانی را در برگیرد و بسیاری از پدیـده

ودآگاه فردی محل بایگانی تجربیات شخصی است، ناخودآگاه جمعی نیـز محـل بایگـانی دهندن همانگونه که ناخجمعی ر  می

تری از های عمیـقلایـه»توان گفـت ها از دیرباز تا امروز استن در تعریف ناخودآگاه جمعی میناتجربیات مشترک نیاکانی انس

نمایـد، در همـة شخصـی خـود را فرامی ناخودآگاهی وجود دارد که کلی، جمعی و هیرشخصی است و باآنکه از خ ل آگاهی

بلکـه ازآن تمـامی افـراد  ؛آدمیان مشترک استن محتویات این لایة خاص شخصی نیست و به هیچ فرد بخصوصی تعلـّق نـدارد

جا مشـابه و در همـه یکسـان اسـتن ناخودآگـاه جمعـی روان مشـترکی از نـوع ای از حالات و رفتـار در همـهبشر استن پاره

 (ن6: ۱۳92)مورنو،  «ها و محتویاتش در طول عمر شخصی به دست نیامده استمایهدرونفراشخصی است که 

دانسـت )فیسـت و ( را مرکـز شخصـیت میselfدانسـت و خویشـتن )( را مرکـز شخصـیت نمیegoیونـگ خـود )

بـه آن الگوهـا الگوهـای یـونگی اسـت، در بخـش کهنبا توجه به اینکه خویشـتن یکـی از کهن ؛(۱2۳: ۱۳۸۸همکاران، 

الگوهـا توانـد توضـید دهـد کـه کهنزیـرا می ؛الگوها دارد( نقشی کلیدی در تفسیر کهنegoپرداخته شده استن خود )

گیـرد کـه کنند و تطوّر آنها چگونه ر  داده استن این کار ازطریق هنرمندانی صورت میچگونه ازنظر تاریخی تغییر می

کنند و با تغییر فرهنـگ، موجـب دگردیسـی های تاریخی جدیدی میرد دورهکنند و آنها را واالگوها را بازسازی میکهن

 (نBaumlin et al, 2004: 11شوند )الگوها میکهن

یعنی مرکز خاطرات، تفکـرات و احساسـاتی اسـت کـه زمـانی  ؛هشیار فروید تشابهاتی داردناخودآگاه فردی یونگ به نیمه

ند؛ به عبارت دیگر، ناخودآگاه فـردی همـان اتـاق بایگـانی تجربیـات و احساسـات امرور ناخودآگاه شدهاند و بهخودآگاه بوده

( اختصـاص داردن complexesها )ای از ناخودآگـاه فـردی بـه عقـده(ن بخش عمـده۱2۰: ۱۳۸9شولتز،  پیشین است )شولتز و
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از  پرهیـزدلیل هایی که بهعنی انگارهدانست؛ یهای اجتماعی، تمای ت و ایمافهای کهنی میای از انگارهیونگ عقده را مجموعه»

ای از انرفی هستند کـه انسـجام ها مجموعهمانندن عقدهآنها، تمایل به سرکوبشان وجود دارد و تا حد زیادی ناخودآگاه باقی می

عنوان بـهتواننـد کنندن به مفهومی دیگـر، آنهـا میعنوان بخش مستقلی از روان عمل میپارچگی درونی خاصی دارند و بهو یک

یک شخصیت فرعی جداگانه یا شخصیت انشعابی در درون روان، در تااد با شخصیت آگاه عمل کنندن یونگ معتقـد بـود کـه 

هـای زا، نکوهشهای اکتسـابی، حـوادث آسـیبهای هریزی و ارزشها معمولاً درنتیجة تعارض اخ قی، تااد بین انگیزهعقده

های درونـی رنجـوری را نمـودی از عقـدهشوندن با اینکه او روانن کودکی ایجاد میکشیدن در دورامکرر، طردشدن یا خجالت

-Craighead & Nemeroff, 2004: 201) «توانند تأثیرات منفی یا مثبتـی داشـته باشـندها میدانست، اما معتقد بود که عقدهمی

سراسر منفـی بـه ایـن اصـط   متفـاوت اسـتن  شناسی با نگاه عوامانه وطورکلی در روانعقده در نظریات یونگ و به .(202

ای منفـی در شخصـیت ( جنبـهsuperiority complexجـویی )مثال عقـد  برتریبرای توانند مثبت یا منفی باشند؛ ها میعقده

ای مثبـت در شخصـیت باشـد یـا عقـد  مـادر تواند جنبـه( میPerfectionism complexطلبی )حال آنکه عقد  کمال ؛است

(mother complexکه می )بـر ناخودآگـاه فـردی، تواند نمودهای مثبت یا منفی در روان انسان داشـته باشـدن همچنـین ع وه

 ها سرچشمه بگیرند و به تجربیات نیاکانی آنها برگردندننااز ناخودآگاه جمعی انس ؛توانند منشأ جمعی داشته باشندها میعقده

و  ی مانـده اسـتریشه دارد و میراثی است که از گذشتگان در روان انسـان بـاق ناخودآگاه جمعی در تجربیات نیاکان انسان

ناخودآگـاه »های انسانی پوییـدن گیری انسان و تمدنهای خیلی دور و عصرهای نخستین شکلناتوان در زمهای آن را میریشه

« صـی بـه دسـت نیامـده اسـتها و محتویاتش در طـول عمـر شخمایهجمعی روان مشترکی از نوع فراشخصی است که درون

توان گفـت ( و شامل هرگونه تجربیاتی است که همگانی است و به بخشی از شخصیت تبدیل خواهد شدن می6: ۱۳92)مورنو، 

تکامـل  یـزیچ های مختلف با آنشناسی تحلیلی یونگ با داروینیسم روان انسانی مواجهیم و روان انسان در دورهبر مبنای روان

بلکـه  ؛ماندقی نمیمحتویات ناخودآگاه جمعی همیشه هیرفعال و نهفته با» ندآگاه جمعی به او ارث رسیده استاز ناخوکه یافته 

فهـوم ناخوآگاه جمعـی از دو م (ن۱24: ۱۳۸۸)فیست و فیست، « گذارندفعال است و در افکار، هیجانات و اعمال افراد تأثیر می

بـر اشـتراک (ن ع وه6: ۱۳92الگوها )مورنو، ند از هرایز و کهناکه عبارت وابسته و در عین حال گوناگون مشتق شده استهمبه

هـای آنهـا را هـم الگوهـا و هرایـز اسـتن تفاوتجبرگرایی شباهت دیگـر کهن بودن ودر محتوای ناخودآگاه جمعی، هیرارادی

که یـک هریـزه همیشـه نمـودی واحـد الگوها و دیگر اینبودن کهنبودن هرایز و کهنیدانست: یکی جسمانی مسئلهتوان دو می

 الگو نمودهای گوناگونی داردنآنکه یک کهن حال ؛دارد

شناختی نیز پرداخته شده است که به دو دستة ناب یا ترکیبـی گانة روانهای شانزدهشناسی تحلیلی به سنخهمچنین در روان

گرا یا خردگرابودن آنهاست کـه در احساس اد یا شهودی،گرایی افرگرایی یا برونبندی بر مبنای درونشوندن این سنختقسیم می

اسـتن مراحـل رشـد شخصـیت و آزمـون تـداعی آزاد از دیگـر  شده بینیهای چندگانة آن، شانزده نوع شخصیت پیشترکیب

ه بـه نقـد با اینکـ ؛شناسی تحلیلی است( یکی دیگر از مفاهیم کلیدی روانmidlife crisisبحران میانسالی ) کارهای یونگ بودن

تواند مبنای برخی از تحقیقات ادبی قرار گیردن حرکت به قطب مخالف شخصیت در سرگذشـت الگویی ارتباطی ندارد، میکهن

تـوان بـر مبنـای نظریـة را می «شیخ صنعان»مثل های داستانی، یا برخی از شخصیت« سنایی»و « ناصرخسرو» مانندبرخی ادیبان 

 ( در پویایی شخصیت تحلیل کردنentropy) ۳ آنتروپی ینداسالی یونگ و فربحران میان

( در Andrew Samuelsهایی داردن آندره سـاموئلز )شناسی تحلیلی با آنچه کارل یونگ ارائه کرده بود، تفاوتامروزه روان

بـه آن (ن از آنچـه یونـگ Samuels, 2005شناسی تحلیلـی معتقـد اسـت )به وجود سه رویکرد در روان هایونگ و پسایونگی

شـود و دو شـاخة متفـاوت از آن هـم ( نـام بـرده میClassical Schoolشناسی تحلیلی ک سیک )پرداخته بود، با عنوان روان

ــه عبارت ــود دارد ک ــد از رواناوج ــی کهنن ــویی )شناس ــاملی ( و روانArchetypal psychologyالگ ــیِ تک ــی تحلیل شناس
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(Developmental Schoolن در رویکرد ک سیک ب)تمرکـز بـر خویشـتن  ،شـود و اسـاس آنراساس نظریات یونگ عمل می

(selfو فر )ا( ّیند فردیتprocess of individuationاستن روان )گران رویکرد ک سیک یونگی معتقدند ایـن رویکـرد درمان

رویکـرد روان انسـان  های یونگی در درمان استن در ایـنبلکه در مفهوم استفاده از روش ؛در معنی تکرار سخنان یونگ نیست

هـای کـه تقابل شـودمیها استفاده ( است و این نکته در تحلیلthe conflict of oppositesهای دوگانه )ای از تقابلمجموعه

توجه قرار گیرندن همین تقابل اضداد در شخصـیت در پیرخردمند وننن ـ  آنیموس، ابرمادرـ  پرسونا، آنیماـ  سایه مانندای دوگانه

، گاهی ککر شود که فـ ن ادیـب جبرگراسـت و بـر مبنـای تحلیلـی نبر مؤلفا شدهواق های شود در تحلیلموجب می است که

ای گرفتن اینکه انسان مجموعـهن نادیدهننن گرا وگاه احساس و شاعری خردگرا دانسته شود یگاه یا دیگر اختیارگرا دانسته شود؛

بعدی اسیر شوند و صرفاً براساس چند بیت از شـاعری حکـم در چاه نگاه تک یادب شود که منتقداناز اضداد است، موجب می

 ندنبگیر ناقضای متبرمبنای چند شاهد شعری دیگر، نتیجه یابر مسلک اشعری او دهند 

سـالان های نوزادی و کودکی بر تکامل شخصیت بزرگناتمرکز اصلی بر تأثیر دور ،شناسی تحلیلیدر رویکرد تکاملیِ روان

یـزی شـکل چ ( ارتباط نزدیکی داردن این رویکرد درواق  برای جبـران آنobject relationشناسی روابط اشیا )و با روان است

بایسـته بـه مراحـل  نکردنیعنی توجـه ؛بود نشدهتوجه به آن شناسی تحلیلی ک سیک و نظریات یونگ در روان گرفته است که

شود که بـا توجـه بـه اهمیـت آن در الگوها در روند درمان پرداخته میسی کهنالگویی به بررشناسی کهنرشد کودکن در روان

 زیـرابندی را چنـدان دقیـق دانسـت؛ توان این تقسـیمادبیات و نقد ادبی در مبحثی جداگانه به آن پرداخته شده استن البته نمی

(ن در سرفصـل Samuels, 2008: 9دانـد )یمبتدیانه و آشفته م هاییبخشخود ساموئلز هم که واض  آن است، بعدتر آن را در 

 پرداخته شده استن مسئلهبه این « نقد پسایونگی»
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الگویی در علوم انسانی و هنرها شده است و ایـن اصـط   بـه گیری رویکرد کهنالگوها موجب شکلتأکید یونگ بر کهن

هـایی در و پـیش از او نیـز بحث یستیونگ ن فقط ویژ الگویی شناسی کهنالگوها و رواناما کهن ؛نام یونگ گره خورده است

بار از ( نخسـتینarchetypeالگـو )اصط   کهن ،یونگ بیانالگوها، در مفاهیم دیگری صورت گرفته استن بنابر ارتباط با کهن

ای اشـاره بـه تصـویر خـدا در وجـود هلنیستی، بر ـ (، فیلسو  رومیPhilo Judaeusزبان فیلون اسکندرانی )فیلو جُدایئِوس/

( را نخسـتین و Oedipus complex(ن همچنین یونگ عقد  ادیپ )7: ۱۳92؛ مورنو، Jung, 1981: 4ها بیان شده است )ناانس

 (نJung, 1976: 288-289دانست که پیشتر فروید آن را کشف کرده بود )الگویی میتنها کهن

انـد؛ ازجملـه اینکـه یونـگ دیگـری را مطـر  کردهمسـائل الگو یی اصط   کهنجز خود یونگ، دیگران هم دربار  پیدابه

های اصلی آگوسـتین الگوها، همان اندیشه( وام گرفته است و درواق  کهنSaint Augustineالگو را از آگوستین قدیس )کهن

الگوهـای (ن همچنـین کهن7: ۱۳92، ند )مورنـوهسـت بلکه در فهم الهی مستتر اند؛خود به وجود نیامدهخودیقدیس است که به

(ن  ,2008Douglas :31)گرفتـه شـده اسـت  ( اف طـون نیـز در نظـرprimodial patterns) 4 یونگ همان الگوهـای اولیـة

های امروزی، یادآور شـده اسـت کـه و پیشروبودن آن در پژوهش« الگوهاکهن»جوز  کمبل هم بعد از تأکید بر اهمیت نظریة 

( گرفتــه اســت Adolf Bastian( آدولــف باســتین )Elementargedanke« )های ابتــداییهایــد»را از یونــگ ایــن اصــط   

(Campbell, 1960: 32ن همچنین می)( توان گفت جیمز فریزرJames George Frazar در )شـاخة زریـن (The Golden 

Boughالگو را همچنان کشـف ها، بایسته است که کهنزمینهالگوها اشاره کرده استن با وجود این پیش( به تعدادی از این کهن

 صورت مدوّن و هدفمند به این اصط   و چگونگی آن پرداخته استن نخستین اندیشمندی بوده است که به زیرا ؛یونگ بدانیم

گذشـتگان آسانی تعریف کردن معمولاً این اصط   را با تجربیـات توان بهالگو را هم مانند بسیاری از مفاهیم دیگر نمیکهن

هایی هسـتند کـه موجـب بلکـه وضـعیت ؛توان همـان تجربیـات دانسـتالگوها را نمیاما یونگ معتقد بود کهن ؛کنندخلط می
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هایی بلکـه وضـعیت ؛های مـوروثی نیسـتندالگوها، ایدهکهناست شوندن او در این رابطه یادآورده شده گیری تجربیات میشکل

(ن Jung, 1973: 518الگوها الگوهای رفتاری هستند و نه خـود رفتـار )کهن ؛راساس آنهاستاند که رفتار کاتی انسان بموروثی

هـایش را از د و ویژگیشـوشدن، دگرگون میشدن و نیز از راه ادراکمحتوایی ناخودآگاه است که از راه خودآگاهانه»الگو کهن

در حـالات  سـوییالگوهـا از(ن کهن6۰: ۱۳۸7ر، کلسـ)بی« کند که به هر دلیل در آن حادث شده استکهنیت منفردی کسب می

طورکلی در ( و بهactive imagination(، رؤیاها، تخیلّ پویا )Schizophreniaگسیختگی )خاص رواشناسی افراد، مانند روان

کنـد و می اندیشـی سـوق پیـداسمت کهنیتّ ابتدایی و ازلییابد و روان بهکه سطد خودآگاهی کاهش می یابندمیحالاتی نمود 

 ن(۱۳-۱2: ۱۳92شوند )مورنو، گر میهای امروزی جلوهدیگر در لفافة پوشش سویاز

گشاسـت: داند که در چیستی این مفهوم راهکیل میموضوعات الگویی یونگ را ( چهار مدل کهنJean Knoxجین ناکس )

 (2 ؛کنـده کهـن و بـدن ارائـه میبـتورها را ای از دسـشـوند و مجموعـهها و وراثت منتقـل میچیزهایی که ازطریق فن آن (۱

صـورت مسـتقیم گـاه بهها کـه هیچای از قوانین و دسـتورالعملهای کهنی با ماهیتّ انتزاعی و مجموعهدهی چهارچوبسازمان

شـوند ها بازنمـایی میشده هسـتند و در تجربـهمحتوای بازنمایی دربردارند ای و اصلی که مفاهیم هسته (۳ ؛شونددریافت نمی

 (ن28 :2005مفاهیم متافیزیکی ابدی و مستقل از عینیتّ و جسمیتّ ) (4 ؛)قس با مُثلُ اف طونی(

ای از تغییـرات براسـاس آنهـا عمـل اند که هر فرد بـا مجموعـهالگوها ماامین اساسی زیست بشریکهن»با توجه به اینکه 

هـای انسـانی گرایـی ناخودآگـاه و کنشفرویـد بـه جبر توان گفت یونـگ نیـز همچـون(، میStevens, 2003: 253« )کندمی

جویی ناخودآگـاه فـردی ( لذّتLibidoاز ناخودآگاه معتقد بوده است؛ با این تفاوت که فروید لیبیدو )صادرشده  براساس جبر

 دانستنالگویی ناخوداگاه جمعی را عامل جبر میهای کهنرا و یونگ وضعیت

دانسـت کـه در حـالات فیزیکـی، اجتمـاعی، زبـانی، لیـّة حـاکم بـر روان انسـان میالگـو را اشـکال اوجیمز هـیلمن کهن

الگوها در هنرها، ادبیـات، رؤیاهـا، باورهـای مـذهبی، کهن (نHillman, 1985: 1کنند )شناسیک و معنوی نمود پیدا میزیبایی

شـوند کـه روان زمـانی درک می تنهـاکرد و صورت خالش آنها را دریافت توان بهگاه نمیشوند و هیچمناسک وننن بازنمایی می

 الگویی واحد، در آثار مختلـف یـا در افـراد مختلـف دارای تغییـرات وفردی به خودآگاهی برسد؛ به همین دلیل است که کهن

 هایی در مقایسه با همدیگر استندگرگونی

الگـویی بـه رویکـردی شناسی کهنما روانا ؛شودالگویی دانسته میشناسی کهنکنند  روانها و شروعالگویونگ واض  کهن

ایـن  ۱96۰اندن جیمـز هـیلمن و تعـدادی دیگـر از یونگیـان در کردهشود که جیمز هیلمن و پیروانش بر آن تأکید میاط ق می

دانسـت می ۱97۰پیـدایی ایـن رویکـرد را سـال  ،البته خود هیلمن ؛(Adams, 2008: 108-109) آوردندبه وجود  رارویکرد 

(Hillman, 1985: 1ن هیلمن معتقد بود که در روان)گفـت او می«ن دکتـرین»است و نـه « آبشخور»یونگ  ،الگوییشناسی کهن

این رویکرد فراتر از تحقیقات بالینی در اتاق مشاوره است و مبنای آن بر تخیل، هنـر، فرهنـگ، تـاریخ و اسـطوره قـرار دارد و 

گیری روان را ای مؤثر بـر شخصـیت انسـانی و شـکلاسطوره ـ تخیل فرهنگی دکوشمیالگویی شناسی کهنتوان گفت روانمی

الگـویی شناسـی کهنروان» (ن در نگـاه ویHillman, 1985: 1-2) شناسی بالینی چندان اهمیت نداردبرجسته کند که در روان

توان آن را مکتبی دانست؛ بلکـه میگذاری کرده است و نهای شخصی نیست که آن را نامگرفته از نظامی نظری از اندیشهنشأت

شـده توان آن را یک سبک تفکر، یک اسلوب کهنی یا تعـاملی بازنگریساختاری چندگانه از یک آگاهی پسامدرن است که می

(revisionistدر بسیاری از زمینه )ها ازجمله درمان، آموزش، نقد ادبی، پزشکی، فلسفه وننن دانست» (Hillman, 1985: 54ن) 

الگـویی آن شناسـی کهنالگویی را به جیمز هیلمن هم محـدود نکنـیمن درواقـ  روانشناسی کهنتر آن است که روانهبایست

(، جیمـز هـیلمن، مـاری لـویی فـون Erich Neumannتـوان آن را در نظریـات یونـگ، اریـش نیـومن )چیزی است کـه می

(، کارول Jean Shinoda Bolen(، شینودا بولن )Bruno Bettelheim(، برونو بتلهایم )Marie Louise von Franzفرانتس)
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( و تعدادی دیگر از اندیشمندان یونگی پیگیری کردن همچنین انتقادهـایی بـه روانشناسـی تحلیلـی و Carol Pearsonپیرسن )

 زیر اشاره کرد: مسائلتوان به الگویی وارد است که از آن جمله میشناسی کهنروان

 ؛شناسی و ادیان استسطورههای آن بر امبنای یافته )۱

 ؛کلینیکال و بالینی نیست )2

 انجامد؛میای است و به نتایک مکرر کلیشه )۳

 ؛عینی نیست و قابلیت کمی در درمان دارد )4

 ؛های پریان استها و قصّهشواهد آن مبتنی بر رخدادهای هیرواقعی و اسرارآمیز یا رؤیاها، اسطوره )5

 نیست؛صدق و کذب درخور پذیر و آزمون )6

 وجود دارد؛ در تعاریف آنها یهایتناقضشده دربار  آنها مبهم است و های بیانیهنظر )7

 ؛توان میان برخی از آنها تفاوت قائل شدسختی میحد و مرز اصط حات آن مشخش نیست و به )۸

ی شـده پردازنظریه ها و هنرهای گوناگونمبنای دانشبرو  الگویی فراوان استشناسی کهنی روانهاگستردگی نظریه )9

 است؛

 شودنالگویی، زندگی شخصی افراد و رخدادهای آن نادیده گرفته میدر تعبیر رؤیای کهن )۱۰

بـر  کاوی فرویدی بیشتر رویکردی تشخیصی است تا درمانی و انتقادهای واردشـدهالگویی هم مانند روانشناسی کهنروان

شناسـی و هـای روانندرت از این رویکـرد در مطبامروزه به ؛بیشتر در ارتباط با همین تأثیر اندک آن در روند درمان است آن

هـای مشـاوره کـاربرد داشـته شناسـی و اتاقالگوها بیش از آنکـه در روانتوان گفت کهنمین شودهای مشاوره استفاده میاتاق

هـا و ن فیلموجو کـردسـتجهنـری  ــ تـوان در آثـار ادبـیاند یا ردپای آنهـا را میباشند، در خلق آثار هنری و ادبی مؤثر بوده

 زنیِباشـگاه مشـترمـان اسـت: جملـه آن گرفته از نظریات یونگ و پیـروانش دانسـت؛ از توان نشأتهای فراوانی را مینارم

(Fight Club( چاک پ نیک )Chuck Palahniukو فیلم اقتباس )جزیـر  شـاترِرمان  ؛شده از آن (Shutter Island دنـیس )

رمـان  ؛(John Fowles) ( جان فـاولزThe Collector) کلکسیونرِرمان  ؛شده از آن( و فیلم اقتباسDennis Lehaneلهِین )

بـرّ  گمشـد   ؛پوشـانشـاه سیاه ؛دارکردن آن سوار که خواهد آمد بر حدیث مردههای رمانک ؛شازده احتجابرمان  ؛بو  کور
 A) یـک روش خطرنـاک ؛(The Fountain) چشـمه ؛(Mother) مادر؛ (Black Swan) قوی سیاه مانند یهایفیلم نیز ؛راعی

Dangerous Method شـالود  بسـیاری از نظریـات  زیـراالگویی دوسویه است؛ شناسی کهنالبته ارتباط میان ادبیات و روان(ن

یی الگـوشناسـی کهنای استن همچنـین یکـی از کارکردهـای مهـم رواناسطورهـ  گران یونگی بر روایات ادبییونگ و تحلیل

هایی اسـت نادریـافتن داسـت»محور کار درمانگر درمانی قصهّمحور است که ارتباط عمیقی با ادبیات داردن در رواندرمانی قصهّروان

ة منبـ ای فر شیوهآن هم بازگویی به ؛پردازد( در آنها به ایفای نقش میpatientپذیر )که درمان  :Hillman, 1985« )تـر از قصّـ

های خاص خود را دارد که به ترمیم و تعدیل نیازمنـد اسـتن ایـن ها، تمای ت و بیماریای تعصببود هر دوره (ن یونگ معتقد44

یابـدن آنچـه در مطالعـة نمودهـا و گیرد که معمولاً در قالب هنر و ادبیـات تحقـق میوسیلة ناخودآگاه جمعی صورت میتعدیل به

کننـد، ارد این است که این نمودها نگرش خودآگاهانه را ترمیم و جبـران میظهورات ناخودآگاه جمعی در ادبیاّت اهمیت خاص د

 (ن7۸: ۱۳7۰) کندای هدفمند تعدیل گونهضمیر خودآگاه را به یتعادلبیسونگری و توانند یکبدین معنی که می

ثر از ادبیـات اسـت دانسـت کـه متـأ( میsoul-makingسازی )یند رو االگویی را فرشناسی کهنهیلمن آرمان اصلی روان

(Hillman, 1985: 42ن تفاوت فر)شناسـی الگویی و تعالی عرفانی در این اسـت کـه روانشناسی کهنسازی در روانیند رو ا

شناسـین رو  آن هم در مفهومی متفاوت بـا روان؛ محور و تخیلی است و عرفان درپی تعالی رو الگویی درپی درمان قصّهکهن

( آن چیـزی اسـت کـه بـا soulدر عرفان یا تعالیم فقهی وجـود دارد، متفـاوت اسـتن منظـور از رو  ) شناسی با آنچهدر روان
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شـودن رو  ( کـه در عرفـان از آن یـاد میspiritیعنی منب  احساسات وننن و نـه آن روحـی ) ؛کار داردی انسان سروزندگی مادّ

(soulبه هر دو جنبة مادی و معنوی انسان اشاره می ) کند و متـراد  به کنترل زندگی کمک می ؛کهن در ارتباط استبا  کهکند

اش عرفـانیـ  آنکه رو  در معنای فقهی ( است؛ حالpsychologyشناسی )( در جزء نخست واف  روانpsycheبا واف  روان )

 کندنبه مفاهیم ماورایی اشاره می فقطای برای ارتباط با خداست و وسیله

نظر قـرار شناختی مـدّهای جامعهتوانند در تحلیلد بسیاری دیگر از نظریات در علوم انسانی میالگوها نیز ماننهمچنین کهن

له در تـاریخ ایـران ئبه ایـن مسـتوان مینمونه  برایشان تحلیل کرد؛ ها را در سیر تاریخیتتوان با آنها جوام  و ملّگیرند و می

الگـوی امیـد و کهن»یـا تـأثیر  ؛هایی آنیموسی بوده اسـتدر چه دورههایی سیر کلی جامعه آنیمایی و پرداخت که در چه دوره

ت و های گوناگون تاریخ ایران بررسی کردن با این همه، آنچه بیش از همه موجـب ت قـی و ارتبـاط فر  ادبیـارا دوره« انتظار

 قد ادبی مبدّل شده استنویکردهای برجستة نراست که به یکی از « الگویینقد کهن»الگویی شده است، شناسی کهنروان
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گیـرد و در ( جـای میMythical criticismای )دبی است که معمولاً در کنار نقد اسـطورهاالگویی رویکردی از نقد نقد کهن

نـی بـه نقـد هـای فراواالگویی یاد شـده اسـتن تـاکنون مقـالات و پژوهشکهنـ  ایبسیاری از آثار از آن با عنوان رویکرد اسطوره

ای از ایـن امـا هنـوز درک و دریافـت بایسـته ؛انـدی کردهالگوهای یونگی را در آثار مختلـف بررسـاند و کهنالگویی پرداختهکهن

تـوان گفـت شود و میالگویی استفاده میهای نقد کهناز یکی از روش تنهاشده، های انجامرویکرد وجود نداردن در بیشتر پژوهش

الگـویی، نویسـندگان یافته در زمینة نقـد کهنالگویی وجود نداردن در بسیاری از مقالات نگارشهای نقد کهنشدرک درستی از رو

حـال آنکـه نقـد  ؛انـدبه نیتّ مؤلف تحلیل کرده اند و آثار را با توجهالگویی هم آشنایی نداشتهترین مفاهیم نقد کهنحتی با ابتدایی

الگـویی اختصـاص هنکبه نقـد  فقطمایه های تنکگیردن البته نگارش پژوهشمحور جای میالگویی در شمار رویکردهای متنکهن

های آن بایسته است کـه ابتـدا الگویی و روشگیر سایر رویکردهای نقد ادبی هم شده استن برای شناخت نقد کهنندارد و گریبان

 الگویی در ادبیات پرداخته شودند کهنالگوها و نقبه نظریات یونگ، هیلمن و فرای در ارتباط با جایگاه کهن

های انسانی جای گرفته اسـت و ادبیـات کمتـر بیشتر در زمینة ادیان و فرهنگ ،الگوهانظریات کارل یونگ در ارتباط با کهن

-Jung, 1976: 288خـود یونـگ ) گفتةالگویی دانستن بنابر کنند  نقد کهنتوان وی را شروعنمی ؛قرار گرفته است مدّنظرش

البتـه اسـتن  ارائـه کـرده را الگویی یونگشدن نظریات کهنپیش از مدوّن الگویینخستین نقد کهن توان گفت فروید(، می289

 ادیـپ شـهریاردر « عقد  ادیپ»اما تحلیل  ؛الگویی نبوده و اص ً در تحلیلش از این عنوان یاد نکرده استهد  فروید نقد کهن

الگـویی در ( آهـازگر نقـد کهنMaud Bodkinالگویی یک متن ادبی استن مـود بـادکین )از نقد کهن سوفوکل نخستین نمونه

 Archetypal) الگویی شـعر: مطالعـات روانشـناختی تخیـّلالگوهای کهنبا نوشتن  ۱9۳4اش استن او در سال معنی امروزی

Patterns of Poetry: Psychological Studies of Imaginationاساس نظریات ناخودآگـاه جمعـی ( به تحلیل اشعاری بر

(، عقد  ادیـپ، بهشـت و جهـنم، قهرمـان، شـیطان و خـدا را در Rebirthالگوهای تولد دوباره )یونگ پرداخته استن وی کهن

نـورتروپ فـرای  (ن پـس از او،Bodkin, 1968، سـفرهای دریـایی شـبانه وننن بررسـی کـرده اسـت )هملـتهماننـد اشعاری 

(Herman Northrop Fryeد ) تحلیـل نقـدو در کتـاب  ۱957ر سـال (Anatomy of Criticism: Four Essays بـه )

های خویش و نه سخنان یونگ پرداخته است که اهمیـت فراوانـی در الگویی بر مبنای دریافتهای نظری دربار  نقد کهنبحث

 الگویی داردننقد کهن

بـه « شناسـی و ادبیـاتروان»ویژه در مقالة لای آثارش و بههاما در لاب ؛در نظریات یونگ چندان به ادبیات توجه نشده است

های اصـلی نقـد تـوان شـالودهالگویی با ادبیات پرداخته است کـه میشناسی کهنمباحثی در ارتباط با ناخودآگاه جمعی و روان



 ۱4۰2بهار  (42اپی ، )پی۱پانزدهم، شماره  سال ،فنون ادبی  /   ۳4

لیل شخصیت یـک قاضـی، تحمانند تحلیل شخصیت یک هنرمند براساس آثارش  ،ن در نگرش یونگیدیدالگویی را در سخنان او کهن

راهـه رفـتن نـدارد؛ زیـرا هنرمنـدان در جایگـاه خـود نقشـی مدار یاننن برمبنای شغلش است که حاصـلی جـز بیافسر پلیس، سیاست

محور است که نیـّت مؤلـف در الگویی یکی از رویکردهای متنیندی هیرشخصی استن نقد کهناکنند و هنرمند نیز فرهیرفردی ایفا می

ها و انواع ادبی را بررسی کنند و اشعار را در مجموعة شـعر، بـه کوشش بر این است که سنت»الگویی در نقد کهن نداردنآن جایگاهی 

کـاوی مؤلفـان بـرای کشـف معمـّای برخ   فروید که بر روان(ن 4۰۱: ۱۳۸۳مکاریک،  ن؛ رک۱2۳: ۱۳77)فرای، « اعم جای دهندطور

گ داد، یونـهای شخصی هنرمندان و ادیبـان نسـبت مـیهای ناخوآگاه فردی و عقدهرانیواپس کرد و آن را بهخ قیتّ هنری تأکید می

رود و از رو  و قلـب هنرمنـد در اثر هنری آن چیزی حائز اهمیت است که از قلمرو زندگی شخصـی هنرمنـد فراتـر مـی» معتقد بود

کنـد و بـه کمـال عر بداند که اثرش همزاد اوست، بـا او رشـد میدهدن اینکه شامثابة انسان، رو  و قلب نوع بشر را مخاطب قرار میبه

کند؛ گمان او هرچه باشد، اثرش همچون فرزنـدی از زهـدان رسد یا بیندیشد که او خود آن را از هیچ خلق کرده است، تفاوتی نمیمی

 (ن۸۰-79: ۱۳7۰) «یابدشود و سپس وجودی مستقل میمادر، از او زاده می

گیردن هنرمنـد مختـار بـه کند و به خدمت میهنر نیز نوعی رانة کاتی و درونی است که انسان را تسخیر می در نگرش یونگی خود

خویش دست یابـدن هنرمنـد  اهدا واسطة او به دهد تا بهبلکه خویشتن را در اختیار هنر قرار می ؛پیگیری اهدا  شخصی خود نیست

یعنی انسانی که حیـات روانـی ناخواگـاه جمعـی را بـر دوش  ؛است« بشر جمعی»اش، در مقام هنرمند و نه انسانی در زندگی شخصی

کـه هنـر او را تسـخیر  اش با فردوسی هنرمند و شاعرمثال شخش فردوسی در زندگی شخصی برای(؛ ۸۱-۸۰: ۱۳7۰کشد )یونگ، می

هـایی داردن یونـگ تفاوت، فـدا کـردکشید و زنـدگی شخصـی را در راه آن کرده بود و حیات روانی ناخودآگاه جمعی را بر دوش می

شود، پاسـخ نهـاد فـردی جویی، حقارت یا هرور وننن را که به هنرمندان نسبت داده میهای خودشیفتگی، برتریهایی مانند عقدهویژگی

 (ن۸۱: ۱۳7۰دانست )شدن حیات فردی در نهاد جمعی میبه زندگی ترافیک و قربانی

گیری بسـیاری از رؤیاهـا، عقایـد مـذهبی، افکـار، مناسـک و الگوهـا عامـل شـکلهمانگونه که ناخودآگـاه جمعـی و کهن

الگویی چگـونگی ها و روایت ادبی نیز مؤثر استن در نقد کهنها و افسانهگیری بسیاری از اشعار، قصّههاست، در شکلاسطوره

یونـگ در ایـن زمینـه لی نقـد اسـتن الگوها یکی از مباحث اصـالگویی و بر مبنای کهنگیری اثر هنری در وضعیت کهنشکل

شود و نیازمند صورخیال اسـاطیری اسـت سهولت بیان نمیای ازلی است که بهمنشأ خلّاقیتّ شاعر تجربه»یادآور شده است که 

ای زنده ظـاهر شـود و بـا دیـدگاه خودآگـاه ن هرگاه ناخودآگاه جمعی در قالب تجربه تا فرم و قالب مناسب خود را پیدا کندننن

کننـد، حـائز انه پیوند حاصل کند، این حادثه را باید کنشی خلّاق تلقی کرد که برای همـة آنـان کـه در آن عصـر زنـدگی میزم

های بشـری نهد که حقیقتاً حاوی پیامی برای همـة نسـلاهمیت و شایستة تأمل استن بدینگونه اثر هنری پا به عرصة هستی می

 (ن7۸-77: ۱۳7۰) «است

شود که ارتبـاط چنـدانی بـه منتقـدان ادبـی نـدارد و خواننده استفاده میالگویی متون ادبی برای واکنش کهن همچنین گاهی از نقد

ههـای مشـاوره از رواناینکه در اتاقدلیل  محور استندرمانگران قصهّالگویی و روانشناسان کهنروان مدنّظربیشتر  محور درمـانی قصّـ

ای از الگوهـای کننـد  مجموعـهالگوهـا منعکسکهن»، در این است کـه شودمیها بررسی اناستخوانندگان د شود و واکنشاستفاده می

 ؛گـرددشمول و اولیهّ در روان انسان هستند که تجسمّ مؤثر آنها در یک اثر ادبی موجب واکنش عمیق ازسـوی خواننـد  آگـاه میجهان

 (ن2۱: ۱۳۸7)ایبرمز و هرفم، « در روان خود دارد وسیلة نویسنده راشده بهالگوهای بیانزیرا خواننده نیز کهن

محور نقد ادبی است، نخستین گام در این رویکـرد اسـتن پـس از آن بایـد الگویی از رویکردهای متندرک اینکه نقد کهن

هـا وشهنـری بپـردازد و بـا اسـتفاده از کـدام رـ  تواند به نقد متون ادبیالگویی چگونه میمنتقد ادبیِ کهن»مشخش کرد که 

تـوان مشـخش کـرد کـه منتقـدان براسـاس آنهـا الگویی سـه رویکـرد را میدر نقد کهن «نتواند متون را نقد و تحلیل کند؟می

 شودنکه در ادامه توضید داده می الگوها بپردازندتوانند به نقد و تحلیل متون یا خود کهنمی
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 الگوهاتطوّر کهن 1ـ4

دادن سیر شانن( به evolutionary theory( و بر مبنای نظریة تکامل )evolutionر )در این رویکرد به مفهوم داروینی تطوّ

الگویی دانست کـه در آن توان سطد فراتر نقد کهنشودن این رویکرد را میالگوها پرداخته میدگرگونی، فرگشت و تکامل کهن

شودن این همان روشی اسـت کـه ده پرداخته مینشالگویی تشریدشده یا کهنالگوی کشفبه توضیحات نظری دربار  یک کهن

انتس، کـارول (، ماری لوییز فون فـرAnn Ulanovاریش نیومن، جیمز هیلمن، آن اولانو  ) مانندخود کارل یونگ یا دیگرانی 

، یعنـی مبنای منـاب  آن الگو برهای یک کهنباید به بررسی دگرگونیمی اندن در این روشبستهپیرسن و جوز  کمبل به کار می

 شناسی فرهنگی پرداختنهنری کهن و انسانـ  ها، آثار ادبیاسطوره

دانسـت؛ نخسـت اینکـه اش را در سـه مرحلـه میتایپی در سـیر تـاریخیگیری سمبل آرکیچگونگی شکل نورتراپ فرای

ا عنـوان یشی است که فـرای بـاستن دوم همان گرا 5 بوط به ایزدان یا دیوانجانشده داریم که معمولاً مراسطور  نامتبدل و جابه

شـده کـه حـد وسـط الگو در صورت انسانیِ آرمانییعنی گرایش کلی برای عرضة کهن ؛کند( از آن یاد میromanticرمانسی )

ای مستتر در دنیـایی اسـت کـه بـا تجربـة شود، الگوهای اسطورهمیان خدایان و رئالیسم استن چیزی که از این مرحله افاده می

ماننـدی تأکیـد بـر شـکل داسـتانی، بـر واقعیت جایبـهست که در آن تری داردن سومین مرحله، رئالیسم اط نزدیکانسانی ارتبا

ها د بـه سـرنمونابتـدا بایـ« الگوهـاتطـوّر کهن»(ن بـر ایـن اسـاس، در رویکـرد ۱69: ۱۳77شـود )فـرای، الگوها تأکید میکهن

(prototypesو ردپای یک کهن )متـون  سـپس بـه بررسـی آن در؛ هایش مشخش شودزمینهود و پیشالگو در اساطیر توجه ش

متـون  های آن را در اینروایات عامیانه و روایات شفاهی پرداخته شود و دگرپیکری ،هاحماسی، داستآنهای هنایی، شهسوارنامه

 دنهنری معاصر مشخش کرـ  سیر امروزی و دگردیسی آن را در متون ادبینیز باید در پایان  ننشان داد

 الگوهنری برمبنای یک کهنـ  خوانی متن ادبیژرف 2ـ4

و  (4۰4: ۱۳۸۳( متن اسـت )مکاریـک، close readingخوانی )ر الگویی یکی از رویکردهایی است که مکمل فنقد کهن

را سطد میـانی توان آن الگو پرداختن در این رویکرد که میمبنای یک کهن هنری بر ـ توان به خوانش دقیق متنی ادبیبا آن می

شـود و بـه الگـویی پرداختـه میهنـری در یـک وضـعیت کهنـ  گیری یک اثر ادبیالگویی دانست، بر چگونگی شکلنقد کهن

مثال شعری، داسـتانی، فـیلم یـا  برایشود؛ الگویی تأکید می( آن براساس یک وضعیت کهنorganic unityوار  )وحدت اندام

 شوندنالگو تفسیر میشود و اجزای آن در ارتباط با آن کهنتحلیل می الگویی واحدمبنای کهن تصویری بر

 الگوها در یک متنبررسی کهن 3ـ4

 ادبـی شده در کلیتّ یک اثـرالگوی شناختهالگویی است، به بررسی چندین کهندر این رویکرد که فروترین سطد نقد کهن

الگوهای ف ن دفتر شعری یـا نمونه کهنرای شود؛ بر نشان داده میالگوها در آن اثشود و نمودهای آن کهنهنری پرداخته می ـ

الگـو در آن ( ارتباط فراوانی دارد و کهنrhetorical criticismشوندن این رویکرد با نقد ب هی )دیوان ف ن شاعر مشخش می

تـوان در نقـد ین سه رویکـرد را هـم میآن، ترکیبی از ا برشودن ع وهاستعاره در نظر گرفته می مانندیک صنعت و ایماف ادبی، 

 تحلیل کردن  الگویی به کار برد و آثار را براساس آنکهن

بلکـه  ؛الگویی محـدود کـردشناسی یا نقد کهنیگر پژوهشگران روانهای یونگ، هیلمن یا دالگوها را به یافتهتوان کهننمی

الگوهـای پیشـین هـم وجـود نین ایمافهای گونـاگونی از کهناندن همچشدهالگوهای فراوانی وجود دارند که هنوز کشف نکهن

شناسـی، ها، فرهنگ شفاهی، مردمن آثار ادبی کهن، اسطورهش کردآنها پژوهدربار  توان دارد که به آنها پرداخته نشده است و می

های الگوها و ریشـهوی کهنوجتوان به جستترین منابعی است که در آنها میشناسی تحلیلی مهمشناسی فرهنگی و روانانسان

الگوهـای تواننـد کهنالگویی چگونه میپژوهشگران نقد کهن»شود این است که آنها پرداختن با این حال پرسشی که مطر  می

 «نالگوهاست؟کهنلای این آثار استخراج کنند و چه چیزهایی در این مناب  نمایانگر و رهنمون ما به نشده را از لابهکشف
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 الگوهاای کهنهـ قالب5

 بندی کرد:توان آنها را در انواع کیل دستهشوند که میالگوها معمولاً در چند قالب مشخش نمایان میکهن

 ایهای کلیشهشخصیت 1ـ5

و در پیشـبرد  اند( از گذشته تا امروز در روایـات متعـدد ادبـی وجـود داشـتهstock charactersای )های کلیشهشخصیت

دهند  شده هسـتند کـه نشـانتعیینها دارای تفکرات قالبی و رفتار ازپیشی تأثیر بسزایی دارندن این شخصیتهای داستانپیرنگ

کننـده باشـندن در آثـار بسـیاری از خـود یونـگ گرفتـه تـا الگوها تعیینتوانند در کشف کهناند و میالگوییهای کهنوضعیت

معصوم، یتیم، ویرانگر، کیمیاگر، قربـانی، قهرمان،  الگوییهای کهنت؛ مانند شخصیشده استها توجه این شخصیتبه دیگران، 

(ن همچنـین ۱۳9۳جنگجو، عاشق، جادوگر و کلاّش که کارول پیرسن به تحلیل آنها در روان انسانی پرداختـه اسـت )پیرسـون، 

تـوان بـه بررسـی کـه می الگوهایی همچون منجی، نامادری، زن وحشی، دوشیزه و فرزند مقدس هـم نـام بـردتوان از کهنمی

تـوان بـه نمودهـای نمونـه می ؛ براینمودهای گوناگون آنها در آثار مختلف پرداخت یا تطوّر آنها را در آثار گوناگون نشان داد

یعنی قهرمان مقامات، رند، قلندر، بهلول، م نصـرالدّین وننن و فرگشـت  ؛الگوی کلاّش در ادبیات فارسی پرداختگوناگون کهن

 الگوی جنگجو را بررسی کردنالگوی دلقک به کهنل آن از کهنو تکام

 های اساطیریشخصیت 2ـ5

را توان تـأثیر آنهـا الگویی هستند که میهای کهنشخصیتاز ویژه ایزدان و ایزدبانوان دستة دوم های اساطیری، بهشخصیت

الگـویی ایـزدان و ایزدبـانوان کهن ـ ایای اسطورهبر متون مختلف بررسی کردن جین شینودا بولن در آثار خود به بررسی نماده

الگـویی دارد و در کهن ــ ایهای اسـطورهیونانی در شخصیت انسان پرداخته و نشان داده است که انسان گرایش به شخصـیت

صـری، ایـزدان رومـی یـا م ماننـدکنـدن هرچنـد ایـزدان ایرانـی نیـز الگوهای درونش رفتار میمبنای کهن بر اوقاتبسیاری از 

الگـویی ایرانـی در تاکنون پژوهشی انجام نشده است که به بررسـی نمودهـای اسـاطیر کهن ،با ایزدان یونانی هستند پذیرتطبیق

 های داستانی پرداخته باشدنروان انسان یا شخصیت

 الگوییهای کهنوضعیت و هامایهنقش 3ـ5

ماننـد  ؛شـودرخداد، شگرد یا کلیشه است که در آثار ادبی تکرار می مانند( الگویی برجسته در آثار motifمایه )نقش

هایی مایـهها درواقـ  درونمایـه(ن نقش256-255: ۱۳۸7شود )ایبرمـز و هـرفم، دختری زشت که به بانویی زیبا مبدل می

(themesهستند که در آثار مختلف تکرار می )های   وضـعیتدهندشوندن تکرار یک الگو به نمودهـای گونـاگون نشـان

محـدود  وضعیتتوان آنها را به چند الگویی فراوان است و نمیهای کهنها یا وضعیتمایهالگویی استن شمار نقشکهن

اما تولّد دوباره، جاودانگی، سفر قهرمانی، سفر به دنیـای زیـرین، تعـالی، امیـد و انتظـار، آخرالزمـان، دگرپیکـری،  ؛کرد

دلیل آگاهی، تعدادی از آنهاسـت کـه دگردیسـی شدن یا تبعید بهان و ممنوعیّت و قربانینوستالژی، ارتباط آگاهی با حرم

 نظر قرار گیردنتواند مدّهنری می ـ آنها در متون ادبی

 های جمعیمناسک و آیین 4ـ5

نجـام شـده هـا االگوها در ارتباط با ادیـان و آیینهای یونگ در ارتباط با ناخودآگاه جمعی و کهنبخش اعظمی از پژوهش

الگوها آفرینند  ادیان و مذاهب هستند )یونـگ دانست و معتقد بود کهنالگوها می، کهناسطوره ماننداستن او خاستگاه دین را 

الگوها آورده اسـت و خدا و رو  را نیز در شمار کهن مانند(ن همچنین یونگ بسیاری از مفاهیم مذهبی ۱۱۸: ۱۳52و همکاران، 

و بـه  دیـدالگوهـا تـوان در کهنهـای جمعـی را مین داده استن ریشة بسیاری از مناسک مذهبی و آیینچندوچون آنها را نشا

تـوان کردن، مینمونه در برخی از مناسک حـک در اسـ م، همچـون طـوا  و قربـانی ؛ برایالگوها پرداختارتباط آنها با کهن

یـا در  دیـد؛الگـوی قربـانی را ( یـا کهنindividuation processیند فردیـّت )ا( و فرselfالگوی خویشتن )نمودهایی از کهن
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های مرتبط با دوشیزگی و بکارت دختـران در جوامـ  کهـن یـا ن آیینشوده میالگوی تولّد دوباره دیدجشن نوروز، ردپای کهن

سـلطة ایزدبـانوان و ( و دوران great motherالگوی ابرمادر )یادآور کهنالبته برخی جوام  نامتمدن امروزی همچنین است که 

 های مادر استنالهه

 نمادهای عمومی و ایماژها 5ـ5

الگـو الگویی پرداختـه اسـتن در سراسـر کتـاب او کهنالگوها و نقد کهنبه کهن تحلیل نقدنورتروپ فرای در دو فصل از 

دانـد کـه دهـایی جهـانی میالگوها را نما( نیز کهنPhilip Wheelwright  با نمادهای عمومی استن فیلیپ ویلرایت )دمترا

(ن بـا ایـن ۱62: ۱۳۸۰حتی اگر برای کل بشر شناخته شده نیست، برای بخش اعظمی از آنها مشترک است )گرین و همکـاران، 

آب، آتـش،  ماننـد یالگوهاستن ایمافهایالگوها یا مطالعات تطبیقی کهننمادهای عمومی آبشخوری برای کشف کهن ،توصیف

ز ا، بهشـت، جهـنم و درخـت برخـی ایینـگ، افدهـ ـ ها، ماندالا، یانگ، برخی از اعداد، برخی از رنگمیو  ممنوعه، اوروبروس

 نکردتوجه  به آنها توانالگویی میکهن ـ ایالگویی است که در نقدهای اسطورهنمادهای کهن

 هاسندرم 6ـ5

مطالعـات  امـا در ؛کـاربرد دارد شـناختی( اصط حی است که بیشـتر در علـوم پزشـکی و علـوم روانsyndromeسندرم )

هایی اسـت کـه بـه یـک اخـت ل ای از نشـانهمجموعـه توان از آن بهره گرفتن سندرمادبی هم می ـ شناختی و فرهنگیجامعه

ها، وجـود آنهـا در اشـخاص و جوامـ  کندن با توجه بـه دایـر  شـمول برخـی از سـندرمجسمانی، روانی یا فرهنگی اشاره می

الگوها جای دادن ناگفته پیداست کـه توان آنها را در شمار کهنمی ،های داستانی و مکرربودن الگویشانشخصیتگوناگون یا در 

خـی از فرهنگـی و بر ــ های اجتمـاعیبلکـه سـندرم ؛پزشکی نیست ـ های جسمانیالگویی، اخت لهای کهنمنظور از سندرم

 9 (، اورشـلیمerotomania) ۸ پنداریخودمعشـوق 7 ،وارپدر یعقوب 6 نظر استن خودبیمارانگاری،شناختی مدّهای روانسندرم

(Jerusalemــتکهلم ــالیStockholm) ۱۰ (، اس ــیانة خ ــوفنempty nest) ۱۱ (، آش ــن Diogenes) ۱2 ( و دی ــدادی از ای ( تع

 دبـی را بـرادیگر متون های عامیانه پرداخت، هم نة آنها در اساطیر، متون ادبی کهن و قصّهتوان به پیشیهاست که هم میسندرم

؛ گیـرد شناختی هـم قـرارشناختی یا جامعههای روانتواند مبنای تحلیلالگوها میمبنای آنها نقد و تحلیل کردن این دسته از کهن

ا سـندرم توان به سندرم دیوفن و ارتباط آن با قلندریه در ادبیات فارسی یا جریان روشنفکری انزواگر پرداخت ینمونه می برای

دلیل اینکـه های داستانی به کـار گرفـتن بـهشخصیتاز رشلیم )توهم مأموریت الهی یا مأموریت مقدس( را در تحلیل برخی او

تـوان آن را سـندرم دیکتاتورهـا و شـود، میهای بسیاری از مصلحان اجتماعی و دیکتاتورها دیـده میسندرم اورشلیم در کنش

کننـد؛ ان میامـا آن را ویـر ؛دارندسعی وریت مقدّس فرضی، در اص   جامعه مصلحان اجتماعی دانست که با هد  انجام مأم

 «ناص   نژادی»های هیتلر، ازجمله همچون مأموریت

 هاعقده 7ـ5

ه بـا توجـه بـ ندربار  چیستی عقده از دیدگاه روانشناسی و تفاوت آن با تداول عامه از مفهوم عقده بحث شده اسـتتر پیش

ها ناخودآگـاه جمعـی اینکه خاستگاه برخی از عقـدهو  (Jung, 1976: 288-289انستن عقد  ادیپ )الگودیونگ در کهن گفتة

های ها، تعـداد فراوانـی از عقـدهدر برخـی از عقـده هالگوهای تکرارشـوندنیز با توجه به ( و 2۱: ۱۳۸9است )شولتز و شولتز، 

الگویی آنها پرداخت یا متون ادبـی را بـر مبنـای آنهـا لیل کهنتوان به تحگیرند و میالگوها جای میشناختی در شمار کهنروان

کشـی و (، برادرwhore–madonna) ۱4 فاحشـه ــ ، برتری، حقـارت، مـادر، فرشـته۱۳ های ادیپ، الکترا، یونسنقد کردن عقده

و  پرداخـتو متون کهن توان به پیشینة آنها در اساطیر الگویی است که هم میهای کهن( تعدادی از عقدهAntigoneآنتیگونه )

فاحشـه بـه گـذار  ــ رشتهالگوی عقد  فتوان براساس کهننمونه می ؛ برایمبنای آنها فرهنگ یا متون ادبی را تحلیل کرد هم بر

گری در وطیبـر فرهنـگ لـرا جانب فراگیری هلوآمیزش پرداخت و تـأثیر آن جامعه و فرهنگ ایرانی از ضدیتّ با این عقده به

 فرهنگ عامیانه بررسی کردنمتون ادبی یا 
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الگویی، برای پژوهشگران این رویکرد ضـرورت دارد، ایـن اسـت های نقد کهنها، مناب  و قالبچه پس از دانستن روشنآ

الگوها و تأکید آنها بر موضوعات و مفـاهیم بـدون با توجه به تنوع کهن «نتر است؟الگویی مناسبکدام متون برای نقد کهن»که 

برخـی از متـون بـرای نقـد و  ؛ امـاهنری بهره گرفت ـ توان در نقد آثار گوناگون ادبیفرم آثار، از این رویکرد میدرنظرگرفتن 

 ند از:اتر است که عبارتالگویی مناسبتحلیل کهن

 ؛هابه ایزدان، ایزدبانوان و اسطورهروایات مربوط )۱

 ؛روایات حماسی )2

 ؛روایات تاریخی )۳

 ؛ثورهای عاشقانة منظوم و منناداست )4

 ؛ها و روایات عیاّریهای عامیانه، شهسوارنامهقصّه )5

 ؛های شفاهیقصّه )6

 اندنالگویی خلق شدههای کهنهایی که با اقتباس از وضعیتناها یا رمفیلم )7

الگویی کرد کـه البتـه خوانی کهنتوان فر مینیز های کهن و متون معاصر ادبی )شعر یا داستان( را همچنین برخی از هزل

هایی اسـت کـه ها و رویکردهای دیگـر نقـد ادبـی دارای محـدودیتّمانند نظریه الگوییند تعمیق بیشتری استن نقد کهننیازم

 ند از:االگویی عبارتهای نقد کهنشودن محدودیتّهنری می ـ بعدی به متون ادبیسونگری و نگاه تکگاهی موجب یک

تـوان رویکـرد یـونگی بـه متـون ای کـه میگونـههیم و موضوعات، بهگرفتن ادبیتّ متون و توجه صر  به مفانادیدهالف( 

در نقطة مقابـل رویکـرد  گاهیشناختی او، توجه بود و نقد روانهنری را ضدمتن دانستن یونگ به عناصر زبانی متن بی ـ ادبی

الگـویی کـه هـای کهن(ن در نگـاه یونـگ ایمافDavis, 2004: 64-66گیـرد )( به متون قـرار میJacques Lacanفاک لکان )

 چیز، حتی زبان مقدم استنطور خالش آنها را دریافت کرد، بر همهتوان بهگاه نمیهیچ

 شوند و اهمّیّتی ندارندنطورکلی نادیده گرفته میهنری به ـ الگویی، ادیبان و مؤلفان آثار ادبیدر رویکرد کهنب( 

شناسـی الگـویی دارنـدن ایشـان معتقدنـد کـه روانستی بر نقـد کهنستیزی از دیگر انتقادهایی است که منتقدان فمنیزنج( 

الگوهـای یونـگ ( اسـت و کهنphallicمحور و فالیک )کاوی فرویدی، قایبالگویی هم مانند روانتحلیلی یونگ و نقد کهن

-Rowland, 1999: 190( و خنثـی هسـتند )androgynyالگوها دوجنسی )زیرا کهن ؛حال آنکه نباید اینگونه باشد ؛اندمردانه

شناسـان دیگـر، مبتنـی بـر خودکـاوی بـوده شناختی یونگ نیز مانند بسـیاری از روانهای روان(ن بخش اعظمی از پژوهش191

هـای یونـگ دیگر تحلیل سویبه همین سبب، طبیعی است که در آثارش بیشتر به تحلیل روان مردانه توجه شده باشدن از ؛است

الگویی روان زنانه بپردازنـد و ایـن کهن شینودا بولن و فون فرانتس به بررسی مانندبعدها افرادی  از روان مردانه موجب شد که

 ای تعدیل کنندنها را تا اندازهانتقاد فمنیست

بر آیین مسیحیت و اقوامی خاص، دیگر انتقادی است که از دیدگاه نقـد های منطبق محدودشدن نظریات یونگ بر آموزهد( 

هـا و ملـّل گونـاگون الگویی در میان فرهنگهای کهنامروزه با وجود پژوهشالبته توجه قرار گرفته است که در پسااستعماری 

 دیگر چندان جای بحث نیستن

دیگـر  سـویو به روند تطوّرشان پرداخت و از اندنگرفته توجه قرار که دررا کشف کرد  یالگوهایتوان کهنمی سوییاز هـ(

هنـری را تحلیـل  ــ های ادبـیهای فرهنگی، رخدادهای تاریخی و متنها و کنشتوان بسیاری از اندیشهالگویی، مینقد کهن اب

الگـویی یـا بـه نقـد کهن فقط، ضوعالگویی استن این موترین انتقادها به نقد کهنها، یکی از مهمکرد، مکرربودن نتایک پژوهش

سایر علوم انسـانی هـم شـده اسـتن  و های ادبیبسیاری از پژوهشگیر بلکه دامن ؛سایر رویکردهای نقد ادبی اختصاص ندارد

های کردن یافتـهکه در آنها به رونوشت دهندانجام میپژوهشگران منتقدان و شبههایی است که شبهپژوهشعلت این امر در شبه

 پردازندنمی یهای پدیدارهای تحلیلدیگران، بدون درنظرگرفتن گوناگونی



 ۳9/    و همکاران رضا جمشیدی / و رویکردها هاالگویی: نظریّهنقد کهن
 

رد که الگو هم ماهیّتی تطبیقی داشکلی که حتی خود اصط   کهنبه ؛ت تطبیقی پیوندی ناگسستنی دارندالگوها با ادبیاکهن

الگوها جایگاه کهن شناسی، ادبیات و هنرهاستن در ادامه بهشناسی فرهنگی، روانشناسی، انسانشناسی، قومدهند  اسطورهپیوند

 ه و نماد پرداخته شده استندر ادبیات تطبیقی و ارتباط آن با اصط حات اسطور
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تـوان در بلکـه از آنهـا می ؛تالگویی فروکاسبه نقد کهن فقطتوان های ادبی را نمیالگوها در مطالعات و تحلیلکاربرد کهن

آشـنایی بـا  نی متـون هـم اسـتفاده کـردنمطالعـات بینـامت ویژه مطالعات و ادبیات تطبیقـی وهای ادبی، بهلای سایر پژوهشلابه

توانـد در مطالعـات کـه می ایگونـه؛ بهداردافزایـد و اهمیـت بسـزایی های فراوانی را به ادبیات تطبیقی میالگوها ظرفیتکهن

ایی آشـنناهـا و اقـوام گونـاگونن متقـاب ً ادبـی ملتّ ــ ات فرهنگـیگشا باشد و پاسخی بـر بسـیاری از اشـتراکبینافرهنگی راه

تواند به تحمیل تأثیر و تأثرهایِ بدون دلایل مستند بر آثـار گونـاگون از همـدیگر الگوها، میپژوهشگران ادبیات تطبیقی با کهن

گیـر بسـیاری از مقـالاتی که امـروزه دامنهای بایسته در زمینة ادبیات تطبیقی شود؛ همچنانگیری پژوهشبینجامد و مان  شکل

ها میان آثار مختلـف معتقـد اسـت الگوها و مشابهتجام شده استن نورتروپ فرای دربار  ارتباط کهناست که در این زمینه ان

گیرند که خود شـاعر بـه اشـعار یـا آثـار الگویی آگاهی و وقو  شاعر بر ادبیات را فقط تا بدان پایه در نظر میکه در نقد کهن

ار شـاعر در ن حد، اختیـورای ای ؛د یا آگاهانه از سنت بهره گرفته باشددیگر اشاره کرده باشد یا از شاعران دیگر تقلید کرده باش

 (ن۱25: ۱۳77ایر ادبیات بپردازد )فرای، ستواند به ارتباط آن با الگویی میگیرد و فقط منتقد کهنشعرش پایان می

توانـد جـایگزین هنگـی نمیالگـو در فرالگوها تأثیر فراوانی دارد و نمود یک کهناز نگاه یونگ، فرهنگ بر دگردیسی کهن

الگویی واحـد در (ن این نکته بر دگرپیکری کهنBaumlin et al, 2004: 7ها شود )الگو در سایر فرهنگنمود دیگر همان کهن

های ادبیـات تطبیقـی تواند مبنایی برای پژوهشالگو میکند و اینکه نمودهای گوناگون یک کهنهای گوناگون اشاره میفرهنگ

( بـه ایـن موضـوع Comparative mythology) شناسـی تطبیقـیهـای اسطورهکـه بخـش اعظمـی از پژوهشانهمچن؛ باشد

 اختصاص داردن

رد نخست همان است کـه در ادبیـات تطبیقـی هـم کـارب ؛ی کردتوان در دو زمینه بررسبینامتنیت را میالگوها با ارتباط کهن

ا تشـابهات توان رد متن هایب را در متن حاضر نشان داد، اما میان آنهو نمییعنی زمانی که بینامتنیت مستقیم وجود ندارد  ؛دارد

الگـو ن دیگر اینکه یک کهنانجامدمیالگویی واحد مبنای کهن گیری دو اثر بربه شکل گاهیموضوعی وجود داردن این تشبهات 

الگوهای فردیـّت نمونه کهن برایداشته باشد؛ الگوهای دیگر باشد و میان آنها رابطة کل و جزء وجود تواند دربرگیرند  کهنمی

الگوهـای آنیمـا و آنیمـوس را زیرمجموعـة الگـوی سـفر قهرمـانی دانسـت یـا کهنتوان زیرمجموعـة کهنو دگرپیکری را می

 الگوی رو  دانستنکهن
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داد، اسـطوره بـه حکـم ن و عناصـر فراطبیعـی نسـبت مـیاز آنجایی که انسان باستانی کلیة روابط علّی را به اروا ، خـدایا

از  یبـرای بسـیار نکنـدمشـخش میبه انسـان و عـالم کیهـانی را ماهیّتش تاریخ مقدسّـی اسـت کـه عملکـرد خـدایان نسـبت

شناسان جدید اینگونـه نیسـت یـا بـرای ولی برای مردم ؛رفتشناسان سد  نوزدهم، اسطوره علم انسان بدوی به شمار میمردم

عالم نـداردن اسـطوره از اسـاس  ای به ارائة تبیین عینی درباب مشهوداتیونگ که بر این باور بود که انسان بدوی چندان ع قه

اسـت گذشـته هد که در ناآگاهش چه میکند و به انسان سرگشته توضید میای روانی است که ماهیتّ رو  را آشکار میپدیده

د فهم اسطوره فرافکنی حیات درونی روان بر رویدادهای عینـی اسـتن اسـطوره بازتـاب کلی نو آنچه گذشته چرا ماندگار است
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به رابطة کل با جزء شـبیه اسـت؛ زیـرا بـه  الگو با اسطورهای درباب نجومن رابطة کهننه نظریه ؛یند عینی و طبیعی استایک فر

شوند که شـبیه صورتی نمایان میالگوها اهلب بهالگوهاست و کهنرسد که اسطوره تنها فرانمود بخشی از محتوای کهننظر می

ها اســطوره (ن2۳-۱9: ۱۳92پریشـانه )مورنـو، هــا و تظـاهرات اعمـال رواندر افسـانة پریـان، در خواب اسـطوره نیسـت؛ مـث ً

سـفر زنـدگی  کنند تا روند مشترک روانی خود و راهی را دریابند که روان انسان درها کمک میناهایی هستند که به انسناداست

تواند انجـام دهـد )اسـنودن، کاری که تفکر آگاهانه نمی ؛ها برای روان نقش شفادهنده دارندن اسطورهاست پیموده و رشد یافته

ها روابـط شود؛ به بیان دیگر، اسـطورهالگو در نظر گرفته میالگویی، اسطوره شکل روایی کهنشناسی کهن(ن در روان۸۸: ۱۳9۳

 (نRowland, 2017: 6دهند )الگویی را شکل میخودآگاه جمعی کهنبین خودآگاهی و نا

الگوهـا را بایـد در دانسـت و معتقـد بـود کـه آبشـخور کهنالگوها میگیری کهنها را علتی برای شکلاسطوره سویییونگ از

اش بـر خـ   ر، اظهارات بعدیدیگ سویاز ؛الگوها مقدم هستندها بر کهنیعنی اسطوره ؛(24: ۱۳92ها دنبال کرد )مورنو، اسطوره

های های انسـانی، ازجملـه دیـن و اسـطوره در وضـعیتدانستن وی معتقد بود بسـیاری از مقولـهالگو را مقدم میاین بود و کهن

 شوندن طور خالش درک نمیگاه بهاند که هیچالگوییاند و نمودهایی بیرونی از ایمافهای کهنالگویی به وجود آمدهکهن

ای گونـهالگوهـا بهرونـد تطـوّر بسـیاری از کهن الگوسـتنو کهن های اصلی اسطوره( یکی از ت قیprototype)سرنمون 

هایشـان را های کهـن پرداخـت و سرنمونبـه ایـزدان و اسـطورهوجوی آنها در میان روایات مربوطاست که ابتدا باید به جست

ایـزدان را مبـانی نخسـتین های نو را دنبال کردن هـیلمن گیری اسطورهلها و شکسپس تأثیرشان بر دگردیسی اسطوره ؛نشان داد

الگویی مانند نگرش الهیـاتی شناسی کهنکرد که نگرش به ایزدان در رواندانست و بر این تأکید میالگویی میشناسی کهنروان

الگویی هستند کـه بـا نگـاهی اسـتعاری هنایزدان ایمافهایی ک ،الگوییشناسی کهننیست و با نگاه مذهبی تفاوت داردن در روان

الگـو و دیگـر وجـه مشـترک کهن (نHillman, 1985: 34-35شـوند )های گوناگون شخصـیتی در نظـر گرفتـه میبرای سنخ

« هاسـتالگوهـا گفتمـان اسـتعاری اسطورهناپـذیر کهنزبـان اولیـّه و تقلیل» یعنـی ؛بودن آنهاستاسطوره، استعاری و سمبلیک

(Hillman, 1985: 3که در بخش بعدی به آن پرداخته شده است )ن 
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بـه معنـای »جز سمبل نیستن البته سمبل در نگاه او دایر  شـمول بـالایی دارد و بهالگو چیزی در نگاه نورتروپ فرای کهن

(ن 9۱: ۱۳77)فـرای، « یگر متمـایز سـازیمتوانیم آن را از عناصر دهرگونه واحد ساختار ادبی است که هنگام بحث و بررسی می

دهد و بدین وسیله به تجربة ادبی مـا وحـدت یـا دانست که یک شعر واحد را به شعر دیگر پیوند میالگو را سمبلی میاو کهن

ر از الگوها دانسـتن اگـتوان فقط یکی از چند نمود بیرونی کهنسمبل را می ،(ن با این حال۱2۳: ۱۳77بخشد )فرای، انسجام می

الگو و سمبل هم بگذریم، باز هم میـان آنهـا ارتبـاط عمیقـی وجـود داردن یکـی از وجـوه مشـترک نگاه فرای به همسانی کهن

توان آن را همان زبان ادبی دانستن اریـک ها و رؤیاها، زبان سمبلیک و استعاری آنهاست که میالگو با متون ادبی، اسطورهکهن

(، بـا حفـ  ۱2: ۱۳7۸دانسـت )فـروم، ها و رؤیاهـا را زبـان سـمبلیک آنهـا میاسـطوره ( وجه اشتراکErich Frommفروم )

پیوند دانسـتن وجـه مشـترک هـر در این زمینه با رؤیاها و اساطیر هم نیزالگوها را های دیگرشان، باید کهنها و شباهتتفاوت

زبان سـمبلیک، زبـانی »معتقد بود که  فروم ستنگسیختی مبت مانند درک و دریافت فردی که به روان ؛زبان بدوی آنهاست ،سه

کند و منطـق آن بـا های حسی و وقایعی در دنیای خارج بیان میشکل پدیدهاست که تجربیات درونی، احساسات و افکار را به

لی چـون عکس تحت تسلط عوامکند و بههای زمان و مکان تبعیت نمیمنطقی که از مقوله ؛منطق معمول و روزمر  ما فرق دارد

المللی و همگانی نژاد انسان تلقـی کـرد، چـون توان تنها زبان بیندرجة شدت احساسات و تداعی معانی استن این زبان را می

 (ن۱۳-۱2: ۱۳7۸)فروم،  «های گوناگون و در تمام طول تاریخ مفهوم یکسانی داشته استبرای همة نژادها و فرهنگ
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آن  خود ندارنـدن ایمـاف از ه هیچ آبشخور بیرونی و مفهومی هیرکآن هم ایمافی  ؛الگویی ایماف استشناسی کهنمبنای روان

(ن زبان اسـتعاری بـا ایمافهـا پیونـدی Hillman, 1985: 6-7بیند )بلکه روشی است که با آن می ؛بیندچیزی نیست که فرد می

هایی ین شکل است که احسـاساادبیات به  گیری ایماف درعمیق دارد و سرشار از ایمافهای نمادین استن نگاه معمول به شکل

الگـویی نگـاهی شناسـی کهنشود، حال آنکه روانشود ازطریق عاطفه به ایماف مبدّل میکه از ارتباط با دنیای بیرون دریافت می

الگویی بـر کهنایمافهای  ،داند و در آنالگویی میها و عواطف را برگرفته از ایمافهای کهنله دارد و احساسئوارونه به این مس

 اندنچیز ازجمله احساس و عاطفه مقدمهمه
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نوعی بـا نـام یونـگ پیونـد خـورده و به اهمیت بیشتری داردالگو کهن ی،لیتحل یشناسو اصط حاتِ روان اتینظراز میان 

الگوهـا پرداختـه اسـتن در تـرین کهنی از مهمعـدادتپرداز اولیـة آن اسـت و هـم بـه هم نظریهاو زیرا به معنای دقیق،  است؛

های مرتبط با ادبیـات اما در پژوهش؛ ها پرداخته شده استالگوهای یونگی در ادبیات و هنریل کهنهای فراوانی به تحلپژوهش

تـرین مدی از مهتواند مبنای تحقیق قرار گیرد، مغفول مانده استن در این بخش به تعداکه می ،الگوهافارسی، برخی از این کهن

 نیونگ پرداخته شده است  شدالگوهای مطر کهن

 خویشتن 1ـ9

وانـی فـرد اسـت، ( فرویدی داردن خود فرویدی محصـول رشـد رEgoتر از خود )( یونگ مفهومی گستردهSelfخویشتن )

انسـانی  ل روانی گونـةها و تکامپیشرفت نتیجةبر تجربیات زندگی شخصی و رشد روانی فرد، آنکه خویشتن یونگ، ع هحال 

ینـد فردیـّت ممکـن اسـت کـه ازطریـق فرالگـوی تکامـل ااست که قدمت آن چندین هزار سال یا بیشتر استن خویشـتن کهن

در آثـار گونـاگون  الگـو هسـتندندهند  ایـن کهنماندالا، باغ بهشت و ایماف خدا در درون انسان، نشـان مانندشودن نمادهایی می

تـرین اثـرش در ایـن امـا مهم؛ فردیتّ پرداخته است ینداالگوی خویشتن و فرا یافت که در آنها به کهنتوان مطالبی ریونگ می

الگوی خویشـتن لازمـة رشـد یابی به کهنیند فردیتّ و دستااستن فر «خویشتن»شناسی آیون: پژوهشی در پدیدهزمینه کتاب 

ویژه در متـون بـه ؛نظر قـرار گیـردتوانـد مـدّن ادبی هـم میگیرد و در تحلیل متوروانی است که در مراحلی درونی صورت می

پردازنـد الگو در نقد متون ادبی فراوانی به کار گرفته شده استن آثاری که به سفر قهرمانی میهان این کهنعرفانی و شهسوارنامه

 الگوستنهایشان بر مبنای این کهنالگوی سفر قهرمانی، تحلیلبر کهننیز ع وه

 سایه 2ـ9

شود؛ مانند نوری که تاریکی را دهند  آن بخشی از شخصیت است که در شعاع خودآگاهی پنهان می( نشانshadowایه )س

 امـا اینگونـه ؛بردن نگرش عمومی به سایه این است کـه صـرفاً جنبـة منفـی شخصـیت اسـتاما آن را از بین نمی ؛کندپنهان می

طـب ه اهلب ناخودآگاهانه پنهان شده اسـت و معمـولاً بـه قوان دلالت دارد کای از رالگویی است که بر جنبهنیست؛ سایه کهن

 ارتباط سایه با خود همچون رابطة نگـاتیو بـا عکـس»کندن ولی گاهی نیز به قطب مثبت اشاره می ؛منفی شخصیت گرایش دارد

وانـی مـة فردیـّت و رشـد ر(ن در هر صورت مواجهه با سایه و شناختش نمودی مثبت دارد و لازHopcke, 2012: 74« )است

الگوی سایه و مواجهة قهرمان بـا آن بایسـته کردن کهنپردازند، مشخشیند فردیتّ در متون میاهایی که به فراستن در پژوهش

شناختی استفاده کرد که تا بـه امـروز مغفـول مانـده جامعه ـ های فرهنگیالگوی سایه در تحلیلتوان از کهناستن همچنین می

کردنشـان، تواند درمانشان کند و برعکس ت ش بـرای پنهانهای خود را تشخیش ندهد، نمیکه یک جامعه سایهامیاستن هنگ

جامعة  نمونه گفتمان ریا در سیر تاریخی انجامد؛ برایمیها در بعد اجتماعی فکنی یا برخی عقدهبه بروز خشم، فرافکنی، درون

گیری مشک ت و سعی در کتمانش ازجانب جریان هالب )زهد(، منجر به شکل تنفپذیرنایرانی سایة گفتمان زهد بوده است و 

 فراوانی در جامعه شده استن
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 آنیما و آنیموس 3ـ9

( بـه قطـب مردانـة روان Animusالگـوی آنیمـوس )کنـد و کهن( به قطب زنانة روان اشاره میAnimaالگوی آنیما )کهن

ویژه همسـر و کـاوی او، بـهیونگ اسـت و کشـف آنیمـوس حاصـل خانوادههای کندن کشف آنیما حاصل خودکاویدلالت می

بودن دوجنســی( ۱هاســت: گیــر برخــی از پژوهشن دو مغلطــه دربــار  آنیمــا و آنیمــوس وجــود دارد کــه دامناســت مــادرش

(androgyny/ hermaphroditicروان انسانی و کهن )قطبـی در روان ها در آنها نادیده گرفته شده است و آنیما را صـرفاًالگو 

زمـان اسـت طور همانسانی متشکل از آنیما و آنیموس به اند؛ حال آنکه روانمرد و آنیموس را قطبی در روان زن در نظر گرفته

اگـر هلبـة  ؛و آنیما در سایه باشد و در شخصیت زنان بـرعکس ،و حالت طبیعی آن است که در شخصیت مردان آنیموس هالب

 نانجامـد( عاطفی در شخصـیت افـراد میTranssexualityت فیزیکی همخوان نباشد، به تراجنسیتّ )آنیما و آنیموس با جنسیّ

دانستن اکسیر نماد نر و ماد  توأمان است کـه از متـون عربـی بودن روان را اکسیر مییونگ سرنمون آنیما/ آنیموس و دوجنسی

گرفته شده است و به مـاری اشـاره  ـ سینارسالة ابنموسوم به رسالة لاتینی کهن مانند  ـ شده در قرون وسطییا سریانی ترجمه

الگوهاسـت، چنـدان درسـت هرچند اکسیر یکی از نمودهـای ایـن کهن(ن ۳۸: ۱۳9۰کند )یونگ، کند که خود را باردار میمی

تری برای آن شاهد نهای کهتوان نمونههای آفرینش میدر اسطوره ؛ زیراالگوها بدانیمنماید که آن را سرنمون این کهننمی

گیـا و آفـرینش حـوّا از پهلـوی چـپ آدم، ند و ریـواس، مردماآوردن در اساطیر آفرینش زن و مرد ممـزوج در یـک جسـم

الگوهـای آنیمـا و آنیمـوس تفـاوت قائـل الگوی سایه و کهنمیان کهن (2بودن روان استن الگوی دوجنسینمودهایی از کهن

تـوان دو اندن میان سایه و آنیما و آنیمـوس میمشخش نکردهـ  دشوار است اموررچند در برخی هـ نیستند و حد و مرز آنها را 

دیگر اینکـه  ؛تفاوت مشخش کرد: یکی اینکه سایه، معمولاً همسو با شخصیت فیزیکی است و آنیما و آنیموس جنبة متقابل آن

 های منفی دارد و آنیما و آنیموس نهنسایه بیشتر گرایش به جنبه

ما به احساس، آرامش و میل جنسی گرایش دارد و در تقابل با آنیموس که میـل بـه عق نیـت، قـدرت و سرکشـی دارد، آنی

ن دیـدتوان آنتروپی و گذار به قطب مخـالف را های داستانی، میهایی از زندگی برخی از افراد یا شخصیتتر استن در دورهرام

هنری مـرتبط  ـ های ادبیشود، در پژوهشرعکس که موجب تعدیل شخصیت میاین کنش، یعنی گذار از آنیما به آنیموس یا ب

 توان بر مبنای آن برخی از روایات را تحلیل کردنالگوها نادیده گرفته شده است و میبا این کهن

 فرزند الهی 4ـ9

 فرزنـد مقـدس الگـوی فرزنـد الهـی یـا( کهنJung, 1981: 165-167« )الگوی کـودکشناسی کهنروان»یونگ در مقالة 

(Divine Child را با عنوان )«الگوی ازدواج مقدس )مطر  کرده است که حاصل کهن« فرزند قهرمان»یا « فرزند خداdivine 

marriage های مرتبط با ادبیات فارسی به آن پرداخته نشده اسـتن است و در پژوهش شدهالگو کمتر توجه این کهنبه ( استن

( pseudo-godخدا )( و شـبهdemigodخدا )کند که یا در زمر  خدایان یا نیمهساطیری اشاره میالگوی کودک مقدّس به اکهن

هـایی مـذهبی (، آشـیل و چهرهVoluptas(، ولوپتـاس )Horusفریدون، اسفندیار، کیخسرو، حوروس ) ماننداساطیری  نهستند

کودکی است که معمولاً پسـر ـ  ن فرزند الهی، منجیگیرندهمچون اسحاق، عیسی، موسی، مولود کعبه وننن در این دسته جای می

کنـدن در هـایی ایجـاد میشـود تـا دگرگونیشکلی هیرعادی متولـد میاست )ولوپتاس دختر بود(، از پیش وعده داده شده و به

های عقـده الگوی فرزند الهـی بـاشودن همچنین کهنمی دیدهالگو هایی از این کهنمناسک هسل تعمید و هسل نوزاد هم نشانه

بـر آن ن ع وهشـودپـژوهش « پسـر مامـان»و « کـودک ابـدی»های تواند در ارتباط با سندرمادیپ و مادر هم ارتباط دارد که می

پادشـاهی  ماننـدها نیز بررسی کرد یـا پدیـدارهایی های عامیانه و شهسوارنامهالگوی فرزند الهی را در قصّهتوان ردّپای کهنمی

تحلیـل کـردن ازدواج محـارم در « خون مقدّس»الگوی مبنای آن و کهن ی، امامت و خ فت موروثی را برموروثی، نبوت موروث

تـوان آن را دگردیسـی ازدواج ایـزدان در ادیـان الگـوی فرزنـد الهـی دارد کـه میهای کهن نیز ارتبـاطی گسـترده بـا کهنآیین

 استن انجامیدهچندخدایی دانست که به زایش ایزدان یا ایزدبانوانی دیگر می
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 قهرمان 5ـ9

شـناختی در بسـامد هـای روانهـای ادبـی، چـه در پژوهشالگوهایی است که چه در پژوهش( یکی از کهنHeroقهرمان )

بـه الگوی سفر قهرمانی است که پیش از یونگ نیـز الگوی قهرمان در گرو درک کهنبالایی به آن پرداخته شده استن درک کهن

 Edwardاما ادوارد برْنـِت تـایلر ) ؛های مرتبط با آن را تا دوران ارسطو دنبال کردوان ردّپای پژوهشتاستن می شدهتوجه آن 

Burnett Tylorبـه الگوهـای سـفر قهرمـانی پرداختـه اسـت ) ۱۸7۱طور جدی، در سال ( نخستین کسی است که بهSegal, 

1990: vii( ن همچنین اتو رنک)Otto Rank)  و ولادمیـر پـراپ ) ور  تولـد قهرمـاناسـط کتـاببا  ۱9۰9در سالVladimir 

Propp دیگـر سوین ازندکردهالگوهای قهرمان و سفر قهرمانی را بررسی ، کهنهای پریانشناسی قصّهریختبا  ۱92۸( در سال، 

ه و سـفر الگو با نام جوز  کمبل و آثارش پیوند خورده است که از محققان پسایونگی استن میان سفر قهرمانی مردانـاین کهن

 Maureenفرانتس، مـورین مـِرداک )هایی وجـود دارد کـه شـینودا بـولن، فـون( تفاوتHeroine's Journeyقهرمانی زنانه )

Murdock( و والری استل فرانکل )Valerie Estelle Frankelاندن بـرعکس سـفر قهرمـانی ( در آثارشان آنها را ترسیم کرده

 استن نشدهسفر قهرمانی زنانه چندان توجه به ات فارسی های مرتبط با ادبیّمردانه، در پژوهش

 پرسونا 6ـ9

 گران نمـایش بـر( اصط حی است که یونگ آن را از ادبیات لاتین گرفته بود و در معنی نقابی است که بازیPersonaپرسونا )

الگـو ایـن کهن کردن اسـتنبـازیالگوی نقشا جهان بیرون و کهندهند  بخش خودآگاه شخصیت باندن پرسونا ارتباطزدهچهره می

شـود و های گوناگون بـه دیگـران نشـان داده میهایی از شخصیت است که در موقعیتیعنی شامل آن جنبه ؛در تقابل با سایه است

در محفـل دیگـرن « بودنکشدردی»و « بودن در مجلسیواع » مانند ؛شودنمودهای گوناگونی دارد که براساس موقعیت انتخاب می

شناسـی ( در اسطورهAvatarهمچـون آواتـار ) ؛الگو استهای انسانی، سرنمون این کهنل و دگرپیکری خدایان در شخصیتحلو

 کندن دگرپیکری خار نبی و منجی آخرالزمـان در مـذهب تشـیّ ، بـرهای انسانی اشاره میهندی که به تجسدّ ایزدان در شخصیت

فاحشـه  ــ فرشـته ماننـدها، ز عقـدهتوان در برخی االگوی پرسونا را میردپّای کهناستن همچنین  پذیرالگو تحلیلمبنای این کهن

 گیردنواتارها در عصر دیجیتال صورت میهای مجازی و آهایی به کار برد که بر شخصیتیا در تحلیلو کاوید 

 پیر فرزانه 7ـ9

بار یونـگ آن را مطـر  کـرده اسـت سـتینالگوهـایی اسـت کـه نخپرسونا از کهن مانند( نیز Wise Old Manپیر فرزانه )

(Jung, 1981: 215-216ن خرد، بینش، زیرکی، دانش، شهود و هدایت)الگـویی هـای ایـن شخصـیت کهنویژگی ترینگری، مهم

به پادشاهی آرتـور، خاـر در اسـاطیر بر مرلین جادوگر در روایات مربوطاستن ع وه یافتهمختلف نمود  هایاست که در روایات

بـه آن در های مربوطناالگوست که خود یونگ آن را بیان کرده و بـه تحلیـل داسـتهای این کهنترین سرنمون می یکی از مهماس

صـورت مـردی پیـر نمـودار ها معمـولاً بهنا(ن پیر فرزانه در داسـتJung, 1981:133-147قرآن و روایات اس می پرداخته است )

، پیـر عرفـانی، بزرگمهـر و خسـرو و شـیرین، شـاپور در شـاهنامهصرفاً مردن زال و سـیمرغ در  اما نه صرفاً پیر است و نه ؛شودمی

 کنندنالگو اشاره میهایی هستند که به این کهنها، برخی از شخصیتآصف برخیا و پیامبران و موبدان در قصهّ

 کلّاش 8ـ9

اش رو بـه هبـوط اسـت و نـه فردیـّتن انیالگوی قهرمان اسـت کـه سـفر قهرمـ( روی دیگر سکّة کهنTricksterکلّاش )

( بهترین نمونة سـفر شخصـیت کلـّاش اسـتن سـخنوری، Picaresqueهای پیکارسک )( در روایتpicaroشخصیت پیکارو )

شـیطان  ،الگوی کـ شالگوستن سرنمون اصلی کهنهای اصلی این کهنکاری و سرپیچی از قوانین، ویژگیزبانی، فریبچرب

ت )Dolosبه آن اسـتن هـرمس و دلـوس )های مربوطو روایت ( در اسـاطیر مصـری، دیگـر Seth( در اسـاطیر یونـانی و سِـ
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کـردن پـرداختن بـه ایـن  معرفیهای مؤنث آن سرنمون را( Delilah( و دلیله )Apateتوان آپاته )های آن هستند و میسرنمون

هـاروت و مـاروت،  ماننـدهایی یی قرار گیـردن شخصـیتهاتواند مبنای پژوهشالگو و سیر تطوّر آن در ادبیات فارسی میکهن

تـوان مقامات، رند و قلندر، عیّاران و م نصرالدین نمودهایی از آن در فرهنگ ایرانی استن همچنین می دوال پا، بهلول، قهرمان

درن و پسـامدرن را پردازی مـدر روایـت نامعتمـدو راوی  ۱5 های مدرنیستی )ناقهرمـان(ناها و رمناهای اصلی داستشخصیت

ــاش را در تــوان ترکیبــی از کهناصــغر فرهــادی می قهرمــانِدر فــیلم  هایی از آن دانســتندگردیســی الگوهــای قهرمــان و کلّ

 ندیدپردازی نقش اصلی فیلم شخصیت

 

 الگومطالعات پسایونگی کهنـ 10

ت آندره ساموئلز به کـار رفتـه اسـت ، در نظریا۱9۸5بار در سال ( اصط حی است که نخستینPost-Jungianپسایونگی )

(Samuels, 2005ن به نظر می) هافرویـد و پسـافرویدیرسد که او این اصـط   را از (Freud and the Post-Freudians )

کـاوی روان ،(Psychosomaticتنـی )کاوی فرویدی، بـه انشـعابات آن، رویکردهـای روانبر روانگرفته باشد که در آن ع وه

 Harry( و سـالیوان )Karen Horneyاریک فروم، کـارن هورنـای ) مانندشناسان پسافرویدی، ختی و نظریات روانشناجامعه

Stack Sullivan( پرداخته شده است )Brown,1961( ن پیشوند پسا)post در پسایونگی نیز، مانند سایر اصـط حاتی کـه از )

ادامـه و  (2 ؛گـذار از نظریـات یونـگ و رد برخـی از آنهـا (۱لـت دارد: له دلائکنند، بر چند مس( استفاده میpostپیشوند پسا )

پایان بـودن مان  هر اصل هایی در نظریات است و بر بی (4 ؛ها و نظریاتگرایی در روشکثرت (۳ ؛تکمیل برخی از نظریات او

هـای پوسـتان،، فرهنگ]و رنگینپوسـتان نگـرش یونـگ بـه زنـان، سیاه»معتقد است کـه  ساموئلز کندنقطعیتّ تأکید مینبودِ و 

وننن اکنون منسو  و هیرقابل قبول استن او عصبیتّ را ]در برخی از موارد، بـه تئـوری تبـدیل کـرده بـود و « بدوی»اصط   به

ها ایـن اسـت کـه دانست که همواره معتبر استن وظیفة پسایونگی، نظریاتی میکردمیهای خود را از آنچه که دریافت برداشت

ای یونگ را اص   کنندن با انجام ایـن کـار، شتباهات و تناقاات را کشف کنند و رویکردهای معیوب، ابتدایی یا هیرحرفهاین ا

هایی دارد کـه روانشناسـی اواخـر قـرن توان دید که یونگ ظرفیت درخور توجهی برای دریافت و حل موضوعات و زمینـهمی

اجتمـاعی کهنیـّت ـ  ونالیسم، تحلیل فرهنگی، پایداری، ظهور و قدرت سیاسیبیستم مد نظر داشت؛ ازجمله جنسیت، نژاد، ناسی

این اسـت: تصـحید  "پسایونگ"پایان معنان منظور از وجوی بیکند و جستدینی تأکید میمذهبی در عصری که به ظاهر بر بی

 (ن3-2 :2008) «کار یونگ و همچنین فاصلة انتقادی از آن

الگـویی و تکـاملی تحلیلی یونگ را رویکردهـای ک سـیک، کهنشناسی سه رویکرد روان پیش از این ککر شد که ساموئلز

اختصاص دارندن هیلمن معتقد بـود کـه عنـوان  یپسایونگمطالعات الگویی و تکاملی به داند که از میان آنها دو رویکرد کهنمی

تر به نظریات یونگ منطبـق اسـت ای فر گونهی بهاز جهت ؛ زیراارجد است« روانشناسی تحلیلی»بر « الگوییشناسی کهنروان»

دیگر به این دلیل برتری دارد کـه شـامل  سویهای علمی داشت و ازهایی فراتر از مدلکه سعی در حل اخت   روانی در مدل

ی باشـد اروشـی درمـانی بـرای درمـانگران حرفـه فقطشود و نه اینکه های انسانی میها و وجوه گوناگون فعالیتّهمة فرهنگ

الگویی و ادبیات یا هنر ندارد، منظور از نقد پسایونگی، همین نقـد (ن از آنجایی که رویکرد تکاملی ارتباط به نقد کهن1 :1985)

خـوانش » مثـلشود و اسـتفاده از اصـط حاتی الگویی است که برمبنای نظریات پژوهشگران یونگی و پسایونگی انجام میکهن

الگویی زمـانی پسـایونگی اسـت کـه در آن کندن البته نقد کهنو مانند آنها، تغییری در آن ایجاد نمی« پسایونگی، نقد پسایونگی

یونگ را یکی از آبشخورها بدانیم و نـه،  ،ها هم استفاده شود یا به تصدیق هیلمنبر نظریات یونگ، از نظریات پسایونگیع وه

 تنها نظریه و روش موجودن
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 نتیجهـ 11

هـا و مفـاهیمش ای دارد و آموزهمـاهیّتی بینارشـته است کـهالگویی شکل گرفته شناسی کهنبر مبنای روانالگویی نقد کهن

در  ایـن رویکـرد نقـد ادبـیشناسی و فرهنگ عامّه استن شناسی، الهیاّت، مردمشناسی، برگرفته از ادبیات، اسطورهبر روانع وه

الگـویی یـاد کهن ـ ایو معمولاً از آن با عنوان رویکرد اسطورهاست ی گرفته ای جاها در کنار نقد اسطورهنامهبسیاری از درس

 هنری استفاده کردن ـ ای مستقل، از آن در نقد و تحلیل متون ادبیگونهتوان به؛ حال آنکه میشودمی

یـل متـون یـا خـود تـوان از آن در نقـد و تحلبه سه شـیوه می که است یمحور نقد ادبمتن یکردهایالگویی از رونقد کهن

الگوهـا ( بررسـی کهن۳ ؛الگـوهنری برمبنای یک کهنـ  خوانی متن ادبی( فر 2؛ الگوها( تطوّر کهن۱: الگوها استفاده کردکهن

دارد؛ زیـرا ی فراوانـ تیـاهم ادبیـات تطبیقـی هـایپژوهش درالگـویی الگوها و نقـد کهنآشنایی با کهنهمچنین  در یک متنن

گیری   شـکلتواند به تحمیل تأثیر و تأثرهایِ بدون دلایل مستند بر آثار گوناگون از همدیگر بینجامد و مـانمی، با آنهاآشنایی نا

 های بایسته در زمینة ادبیات تطبیقی شودنپژوهش

امـه و تکمیـل اد (2 ؛گذار از نظریات یونگ و رد برخی از آنهـا (۱له دلالت دارد: ئپسایونگ اصط حی است که بر چند مس

الگـویی اسـت شناسی کهنر اصل هایی در نظریات روانمان  ه (4 ؛ها و نظریاتگرایی در روشکثرت( ۳ ؛خی از نظریات اوبر

 بـر الگویی است کـهتوان گفت منظور از نقد پسایونگی، همان نقد کهنکندن میقطعیتّ آنها تأکید مینبودِ پایان بودن و و بر بی

خـوانش پسـایونگی، نقـد »شـود و اسـتفاده از اصـط حاتی همچـون پسایونگی انجام میمبنای نظریات پژوهشگران یونگی و 

بـر نظریـات الگویی زمانی پسایونگی است کـه در آن ع وهکندن البته نقد کهنو مانند آنها، تغییری در آن ایجاد نمی« پسایونگی

 دنیونگ، نظریات و رویکردهای دیگر اندیشمندان پسایونگی هم به کار بسته شو

 

 نوشتپی

های درخور توجهی مانند ترجمـة ابوطالـب صـارمی )انتشـارات امیرکبیـر( نیـز وجـود دارد کـه از این کتاب ترجمه .۱

 برعکس ترجمة بسیار ضعیف محمود سلطانیه )انتشارات جامی( بازنشر نشده استن

توان گرایی میهایی از کثرتنهنیز اندکی تعدیل شد و در آنها اندک نشا های پسین فرویدهرچند باید گفت که دیدگاه .2

 (نSee Freud, 1990دانست )( را نیز مهم میThanatos(، تاناتوس )Libidoبر لیبیدو )اش ع وهدیدن وی در نظریات بعدی

 نتیحرکت به قطب مخالف شخص .۳

 استن ا دانسته شدهای از آنهها و دنیایشان سایهالگوهای اولیّة اف طون همان الگوهای مُثلی اف طون است که انسان .4

اند و دیـوان اند؛ با این تفاوت که ایـزدان خـدایان متشـخش و دارای شخصـیتایزدان و دیوان هر دو خدایان باستان .5

هـا را انـدن دیوهـای انسـانی یـاننن درنیامدهخدایان نامتشخش و در مفهوم اولیّه و خام خدایان؛ یعنی آنهایی کـه هنـوز بـه قالب

 الگوی رو  نیز دانستن( کهنprototypeتوان سرنمون )می

خـود  یمـاریب زانیـدر م ایـ پنداردیم ماریکه فرد در آن خود را ب شودیاط ق م یتیبه وضع یمارانگاریسندرم خودب .6

 نشودیدچار اهراق م

7t  شـانیا انیـم یمناز فرزندان، موجب دش یکیبه  ژهیبا توجه و نیاست که در آن والد ینشانگان وارعقوبیسندرم پدر 

ه در کتـاب سـندرم اسـت کـ نیـسرنمون ا گرید زی( نلیو قائن )قاب لیاسطور  هاب وسف،یو  عقوبی تیبر روان ع وهشوندیم

زد، موجـب  سـر بـاز )قابیـل( قـائن ةیهد رشیو از پذ رفتیرا پذ لیهاب شکشیپ هوهیکه نیو در آن پس از ااست س آمده مقدّ

 قائن شدن یو برادرکش شانیاخت   ا

 عاشق اوستن یگرید پنداردیم یکند که فردیبروز م یزمان یپنداردمعشوقهسندرم خو .۸
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 نکندیدلالت م یبیه یروهایمقدس از جانب ن تیّمأمور افتیاست که به توهم در ینشانگان میسندرم اورشل .9

 نیـا انیپا ن پس ازکندیدر شهر استکهلم اشاره م یدر بانک یریگاست که به رخداد گروگان یسندرم استکهلم نشانگان .۱۰

 استخدام کردند تا آزادشان کنندن ییهالیآنها وک یمبدل شدند و برا رهایگگروگان انیها به حامناحادثه، گروگ

بعـد از  نیکـه والـد کنـدیدلالـت م یایاست که به افسردگ یسالانیبحران م یهااز سندرم یکی یخال انةیسندرم آش .۱۱

 نکنندیتجربه م یرفتن فرزندان از خانة پدر

 استن یزیگرنشانگان انزوا و جامعه وفنیسندرم د .۱2

 استن شرفتیعقد  ترس از پ ،ونسیعقد   .۱۳

و  سـهیدر خانـه بـا نقـش فرشـته و قد شیپرسونا انیزن م تیشخصگیرد که عقد  فرشته ـ فاحشه هنگامی شکل می .۱4

در خانـه نقـش  ن اوتعادل برقرار کنـد دتوانی، نم)در معنی متمایل به نیازهای جنسی( از خانه با نقش فاحشه رونیدر ب اشهیسا

و مکاشـفاتش،  اهـایرؤ ایـاز خانـه  رونیدر ب ؛ اماندارد یجنس زیاز هرا یکه نشان کندیم یرا باز یمادر مهربان و همسر فداکار

همچنین پرسونای شخصیت مرد نیـز در خانـه، پـدر ـ بـرادر ـ  استن یکه تشنة روابط جنس کندیم یرا باز ینقش زن لوند

انگارد که محـارمش نشـانی از هرایـز سری مقتدر، متعصب و هیرتمند است که با نگاهی منفی به نیازهای جنسی، چنین میهم

انگـارد و جنسی ندارند؛ حال آنکه نگاهش به زنان هیر از محـارم چیـزی دیگـر اسـت و در تصـوراتش ایشـان را فاحشـه می

 اش تمایل فراوانی به روابط جنسی داردنسایه

 ( تخلیط نشودنantagonistهرمان )با ضدق .۱5
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